


تفسير موضوعى قران ويزه جوانان 
على نصيرى 


ناشر جايى: 


اكد لجف قانت ,وانانه اق قائفية اعتقيان 


فهرست مركز تحقيقات رايانهداى قائميه اصفهان 7م2. لاع لإ أماع3لات. الالالالانا صفحه 0 1ز 0601 


فهرست مار ا ا اا م و ا يي ا ا ص ا مي م لم يا م لم مه دا عد ز دك ا تحصن دكب 0 
تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان ااا ا لين 
مشخصات كتاب 1 1 ا 
جلد ١(قرآن‏ و هنر) مع جد نش منت نلق للد نت ث1 وب ننط 33312 13221133313 للب لل تحن لد 3 21 13 د 10 1ن دنال طن لط لد 3 لست 1 لل 1021 22د 701/2 
درآمد اموه ووه 202222125 ندع نامو د ا نانبه لاعت 2ن ند عر نظ له 2و ناد 42د ع لاطأو ندا ناد عن ند ع2 له 15 ند عزو ادك نات 2ط واسروس ول عوك عد 111/2 
ديباجه ع2 عمد 2 جد دخ ه2232 22322522 2ق 2233232 22132 تضم 322223 طم عدخ غوة 3ل قد عد عو قط تدع د عدجه 4 33432224 24د موت 3 لصوت 2ف 23221 6د 11 
فصل اول: شناخت كلياتى ييرامون هنر و زيبايى ا 0 اين 
مفهوم هنر ابلح 07244802١2>2>2>2>2>72>2>7272>2>]2>2>2>2>2>272>ة>2>2ة1‏ 2 2>2>29392>27171292ة2ة2ة727272 27 022 000101102212222 0000 وال 

اشاره ليود ود عواوفد د اغب دولاد نت ولاب دلج ذه ذ بلغ وات اذ بأ د عطاك د للا طن رن طناك و ال بط اد 0 شرت اد 0د و ا م ات ولو ا ل ا 0 

هنر و زيبايى 000 ان 

ديرينه هنر كع لع عدخت ةلاد 323052 دادع 0234ل 6-306 دك ويد ادب نانم ولخد ند دع ناد د انا دوك لالط 43د 0ه :2 ودوك كاذه د نج كاد أ كد كد د 23 51 

هنر اسلامى ا 0 ين 

نقش هنر در حفظ آثار اسلامى بالادة لذ باع ةنده دود دب عن لادب 4ل باع ع ذا سمي داح بعرا نا اد دادجالا 2 عون لاحأ وب يا حأ بوط لاحأ سيط حا عا أ حاط احجان حاطأ اط الات اد اط ع ك2 352107 

نقش هنر خطاطى درماندكارى خط قرآن 353513823213324 52و53 2222 202532813225221 5د 30222322 8د عد :وونة 1 امن :قن 4 22221 اود 517 

هنر معمارى و نقش أن در حفظ آثار اسلامى عاب وانالن جد لح ابلا تن خملج قية لك نم ذل ع نندت ع قم شط مذ لجو ضماح ام ذد ع دو خباوقى لاقم لاجد فراعو لطس عيضي 151 

جلوهدهاى هنر و زيبايى در كتاب تكون 8ك 9ف99ه9©> >2 279 72>2>2>2>72>292727779 000101010101010 

اشاره لام 

.١‏ زيبايى تصويركرى آدمى 00 رين 

". زيبايى آسمانها ا 1 

'". زيبايى طبيعت ع ا ا اا ا صا ا صو تر 351 

؟. زيبايى كياهان 10 | | |“||0||6ْْْ00اااااياا اين 

ه. زيبايى جانداران لح ا سي ئش لت يع 73 


فهرست مركز تحقيقات رايانهداى قائميه اصفهان 7م2. لاع لإ أماع03ات. الالالالاا صفحه ب ١ز‏ 0601 


فصل دوم: قران شاهكار نثر عربى اا اا اا اا اااا ا اااااا ا اا ا ااااااااااااا ااا اااااااااااااا اااا ااا اااااااااااااس 1 
اشاره 0 3003 77/7/70700/07770700700/07777770770707ا1زا0ا7/7ا77ااا0/اا0ا/راا9ا0ا0ا90ا0ا0اا0اااااا 00 
كر اماق قران المج عد بورج نمدا امح بق د ونم ب لس مساح ماس افك اماس سسسب 0 

اشاره ا م ب د 00503 0 
ويزكىهاى نثر برتر ااا ا ااا ااا ااا ا ااا اا ا ااا ااا ااا ااا ااا ااا اا ا ااا ااا ااا ااا ااا اس ا 
تعريف علم معانىء بيان و بديع ا ا ا اا ا ااا اا ااا ا ااا ااا اا ا ااا ااا اا ااا ااا ا ااا ااا 91 
قرآن كر ارخ قصاحت ويلقت 27 02000000 
ويزكىهاى هنر بيانى قرآن اسان نا لاسا ااا نا اا نا ااا نا ااا ااا ااا اا ااا ااا ا ااا ااا ااا ا ااا 9 
اشاره لاير0 
.١‏ كزينش وازههاى رسا 0 
؟. كزينش ساختار تركيبى برتر اا ااا ااا ا ااا ا ااا ا ااا ا ااا اا ااا ا ااا ا ااا ا اا ااا ااا ااا ااا ا ا اا اس ل 
اشاره ا “00 ز[ز[ز[ز ز 0000 
قافن كوقاه يه سورة غبار كد كوكر اا 0/0/1010 

؟. رعايت مقتضاى حال ااا ا ا اا ااا 0 
؟. بهرهكيرى از اصل اختصار لم ئش ئش م لس نعف وي باق 
اشاره 8308035303005505952ا0ت-ل---ت73-ت7-7-3-ت07973937373700700377ا0اااا6ااااااااااا ل 
ووه مباركه فاته و وغايت اطل التتصاز ا 0 

ه. رعايت محسنات بديعيه د ا لك 0 1 2 د ماد 1 2 جد 52 22 دك 2ك د عد كد د مك ا دا كد ددح د جد د لق دن دام 1 د دك دك دك د ل ا ل ب يك د 6 
اشاره 86ت “*#* 0999000ا0اأاا0ا0ا0ا0ا0ا00اا000 دبز[ 1 00 
قرآن و رعايت سجع اا ااا ااا ااا ااا ااا ااا ااا ااا ا ااا ا ااا اا ااا 91 

فصل سوم: شعر هنر ماندكار معاد عاء اع داع ساعد اماع واد ادا عاد د ادا ع طاح لد قاد د لاسا ع ود حد عاء - لا فاك ب عا جات 2 2ددع ع لل دع د ل لل ده لأ د دده اك عو كيه كنم 2ك ع مد 810 
أشتازة 9898 “59335838533131313#3#ا939ا9ا9ا9393938899899ِ39_ِ9ِ_ِ0ب___5ذ5ذ[ذ[ذ[ذ[151|1ذ[|[1ذ|ذ|ز|[|[1ز[ز[ز[ز[11 
عويون لفق و اسطا 90203 13200 


فهرست مركز تحقيقات رايانهداى قائميه اصفهان 17مء. لاع /إأ ماع13 6. الالالالالا صفحه 7 1ز 0601 


تفاوت شعر و نظم لولى>6>ة©©ب#©©99994و5529972999ء:ء:كآ: 101010000101010 
فوائد شعر م اتا ااا اا اا ااا ااا اق عل لما ادق ع ال ما عا اا الا اا الا اياج إل ل 
انتقاد از شعر ا م ا ا 000 
ياسخ به انتقادها عم اا وق ل اود عن ال لع ل اول قد ل لع بال وال ال لع ال وال ان يليان ع الا ا وياد هااا ال داس اياي ا وان يا سانا قد اناد سانا فليا اا دري نال رات ااا ساي 02 
اشاره م ااا 11[ ذ 1 1 
ياسخ از نقد نخست 230 :312225553 32د 333: 4325:6223 لطووة ام ع 322 ه32 2ه 226325 3 351432235225133 4422-53-4 608 
ياسخ از نقد دوم لادب وا ناه ونا هدو ناذه اناده د ذه عط نادم دوك ذه عط ناد ممع داج موا نا جرد عه فاه كارك ند عن دا جاع موا 2 حت عن جات 26 جد عات حا ا جرد خا أ ما لط الا عا ل لا مك2 د22 081/2 
ياسخ از نقد سوم ا ا ا 1 0 0110 
شعر در قرآن ا ات لعي ا ف ا ا ا ا اك ا ا ا 3 تا ار 3 لد اك لت لم دعكا كد عرف 0/2223 
علامه امينى و دفاع ازحريم شعر ا 0 لد 
اشاره عا 22222 ااا ز ةز[ز[زذزذ ذ1100101 1 000 
ييامبر (ص) ييراستكى از شعر 000000 103000000000000 
شعر در روايات ااا اا ااا ااا ااا ااا ااا ااا ااا ااا ااا ااا ا ااا ااا ا اا ا ا اس 
نكوهش از شعر در روايات ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا 
تمجيد از شعر در روايات لمعه م ماه م م عم مه م م عه م عه عه مم عه ممه سم م عم عه عه مه مم مه عم سمه مم م مه عم كمه مم م مه عه سمه ع م مه مم د عه ع ع عه لم م لم ع ل عم طم ل لم سل ل لع ع أ ضر 
اشاره ا ا ااي ااا ااا ااا اااي ا 0 

3 سنت قولى و حمايت از شعر اح حا ااا ااا ااا ا ااا ا ااا ااا ااا ااا ااا ااا ا ا اا ااا اا اا ااا ااا ا اا ااا ساس‎ .١ 

"؟. سيره ييشوايان دينى و حمايت از شعر ا حا ا حا ا اا ا ااا ا ااا ااا اا ااا اا ااا د (س 

'". بر خوردارى ييشوايان دينى از شاعرانى خاص ا ا اا ا ااا ا اا ااا ااا ااا ااا ااا 172222 

؟. ييشوايان دينى و سرودن شعر يا استشهاد به آن 0 00 
عرض جيم نات وواراط كرمس واتعايص |زاظعر و هرا ا ا ا 0 
حكيده سخن ييرامون شعر ا م م 217 
فصل جهارم: قصه هنر ديرين تاريخ بشرى © .9890جلكبفل22ل لبفبحجحببللبآلوفلجلككل4 20000000 


مركز تحقيقات رايانهاى قائميه اصفهان 


لمع . ماع( مراع 3 ات. الالالالانا صفحه 8 از 0601 


قصه. هنر ديرين تاريخ بشرى اا ا ا ااا ااا ااا ااا ااا ااا ااا ااا ااا ااا ااا ااا ا ااا ااا ساس لضا 
اشارة 7ببببببببببب 1101000000000 101[ 01519[#“#أ[أ#331#خأأ[أ[©أ[3أ ا 
بررسى مفاهيم قصه. داستان و افسانه ا 2 
نكاهى به ديرينه داستان ف م مي تم ات مي ا بق اق وما وار ال قاد بان ل وبظده بو صو نح مانا مدان د ليابق والاق د ا لباناد كاد ددجا لاد لاد بازادا د ديا 22 
ديرينه قصه در ميان عرب م ا تاتش تتا 3ض تامام ةئماتة ين ام يه لم ةوه الما او أ كاللة لاف ف وو /اىر 
اركان قصه ا ا 00 
اجزاء قصه 2 2 22 212 1 21 2015 د 1ه 6 03 2 كه 2 202273553 205 كك د ل يدك 2 26 د 2 2 2 22 20 د لف و 10 د د د 2 ل 
اشاره ماب 2 
.١‏ مضمون و درونمايه(119©616) 2 
". كانون تمركز (0©105]) 2122331 
. طرح و نقشه داستان يا بيرنك اا 2099# 
؟. كشمكش (0111116) 2-53-0008 
. هول و ولا يا حالت تعليق (©15]0©15ا5) دج عه ند مود نه الله ديفا جتنن د اش ند ل ‏ دل ‏ تالا2 ل بثك د لل لا ل اح تلط د كاد د الوه ان لز 5 كت 210 
ع. بحران (011515) ا ا ا 000 
. نقطه اوج يا بزنكاه 10 011503) 010 
8. كره كشايى (85011/6101]) + س1 
4 زاويه ديد (لالاع آ/ا 01 أمأمط) --د--ببببب00 ااا ا6اااااااااااااا اا 0 
قصه در قرآن ا ببب-0011 1 1 ا 0000 
قرآن و قصههاى تمثيلى ا 
مفهوم زبان تمثيل لرلولءلدءءبف9ف 9979يف و+ة+8“إ+6+“ء“>»>»ة»ة#93صلحبحجكحب”خبب76547 101010101012919 | 
مفهوم قصه تمثيلى اا ا ياي ام اي رايخ سي ارد لطي اراي قن و راا ف كل قم قو وات ع نل قرام قم 0 4 و كياب مظن لوخ ليع تمه لكو راكاد عا مات ديعي يات 1/017 
تفاوت قصدهاى تمثيلى و افسانه اى ااا 000010 ا 0 اا 0 
داستان حضرت آدم (ع) نمونه اى از داستانهاى تمثيلى در قرآن ا ااا 
آيا در قرآن افسانه آمده است؟ ل 0 


فهرست مركز تحقيقات رايانهداى قائميه اصفهان 017©. 1ع لإأماع13ت. /الالثالانا صفحه 9 از 0601 
نقد نظريه وجود افسانه در قرآن ياي ا ل ا ا ا ا ا ا 0 
اثتارة 00_66ازاز + * “أ'اأ0١‏ اا 
اهداف قرآن از ياد كردن قصص 00 
اهداف قصص قرآن از نكاه فخر رازى ا ااا اا مايا1 001 
ويزكىهاى قصدهاى قرآنى عن ذوعن نعي قد 2 ندا عن نك عو ةع ع للج نون وو ننه لووك ناذه عاد ود ف ود 015 لووك اند جوف امو ون الج كدو اعك ك1 جك 5-5 2 1/19 
اثناره 10 1 1ذزذز1ذ1ذ5ذ[ذ1[1[ذ[11[1ا000اااا ا 00 20 
.١‏ واقع كرايى اقم ناد دهده دولاده دون ذه دوالاده د ل ذه دطلاد د تو نوناد د دن نااك وا لات جه لاحك تاطا نا ند مر لا اك مويف جد ياي ل حك 4 جد عن لاد ول 4د طاح قلعلا اد 2 ع2 2 8 1/7 
؟. محور كرايى ا ا ا 060 ا 
". يرهيز از جزئيات بانع نع ع ف 2ن عن 336 0ن 332 دع ان دع دك ناخد ع خف د 222 1ن دع كت 2-1701 21 0 ند ند ا اك امك ا 21 5 34 
؟. تكرار ا 000 
فصل ينجم: موسيقى هنر تأثي ركذار جا اا ا عا ااا اا ااا ااا ااا ا ا ااا ااا م 
اشاره ا 000 
هنر موسيقى و جايكاه آن در قرآن و روايات احا ااا ااا ااا ااا ااا ا ااا ااا ا اا اا ااا ااا اا ا 
اقتارة 1١13111000000‏ 1 
نكاهى به تاريخ ييدايش موسيقى مب جر 222 0 1 0 اك 
موسيقى ميان اعراب ا ا ا ا 000 
بررسى مفهوم موسيقى و غنا خا ا ا ا ا 0 
مفهوم «غنا» از نظر وازه شناسان و فقهيان ا ل ا ل ا ل ا 1ل 
عناصر معنايى مفهوم غنا مات اه اااي انق يت جا اراسي تا قار لي قد لك مات في قا اواك 1 دم مقا اما و م782 
اشاره م م ا ا اا اا ااا لابب 1 10100111 
-١‏ آوا ب 0000ا00700ا00000000ا0اا00ااااا ااي 0 
-"١‏ آهنك ا ا ار ص ا ني ا 
*- طرب 151-73 000007717717#715151ا00ااااااااا ا ييا 0 
آيا ماده در مفهوم «غنا» نقش دارد؟ لي ا لي تع قير 


فهرست مركز تحقيقات رايانهداى قائميه اصفهان 17م2. لاعلا أماع03ات. الالالالالا صفمحه 1١‏ ١1ز‏ 0601 


موسيقى و نظركاه فقيهان ل ير ل لي ا ا ا ا ا 0 
بررسى دلائل ديدكاه نخست (حرمت غنا مطلقاً) لالد د ا او اا وب ل الاق يب قار و لواف قا ري ميم راط في م و امود ماد وب ماك لقم 2 5 ويك 1 
اشاره ااا ا 
.١‏ اجماع مي ئس ست ا ل لت ات بي مط واد مج امه وام لو د اود ديات 70/7 
". كتاب نجع ع ف لاع عر ل ذل عو لل جو 1 3 لاج 21 3ك علاطا عجن الول د سي لاجو نان كه جلا د تلان دالا ل د 010 دحك الخد لاف مل جه ال كنم لات ا طن الل اس و أل 
نتيجهكيرى از بررسى آيات ا حا ا اا اا عا اا ااا ا ااا ا ا اا ااا ااا ا ااا ا اا اا ااا ااا ا ا ا ااا ااا 
بررسى ديدكاه دوم (غنا به حرام و حلال منقسم است») خط ادي اط ك2 00د 2 عاع /ناد يا 2 2د بان لاد كال 2د بون اناد ع2 2د عالت عاك كاسرط دك ولد د لاد س2 2 2 511 
بررسى دلايل ديدكاه دوم :323-35122222 322223225525232 35333332 533 432325432233232 2435:25:32 51 ف 1112 
اشاره ا 0 


؟. موارد استثنا از غنا 000087 0 ا 0 

اشاره 0930020023 

الف: خدا ان در عو 3ن ع 2 36 داك 32212 ع وك عر ف لع نو 220122 سو 1ن دبا لالد ع 2 جد ب ج لدو 14د ع ند ع2 ند لط كو له 51 لم دود 1 510107 

ب: تغنى به قران دَدْدْءَ دوه 322525222232 3ء :525255325 هدض 32 عند ةدث كه ؤج ةو عةة 3ج وَجددةدؤ3دءَعؤعْد2َظظ 84د ةذ #دؤة! 4د2ه 91 

اشاره 5025298 72 #*#*#*#*ت ايا 5 

تغنى به قرآن درنكاه انديشه وران ا و 1 11 510 

ج: آوازه خوانى زنان در عروسىها ين 

د: خريد و فروش كنيز آوازه خوان لل يي ا ل ا ع ل ص لا ص اص صر ا ل ص عر 3 11721 

جاده 00 

استثنا مواردى از غنا از حرمت نشانكر جيست؟ ا اا 0 

فصل ششم: هنرهاى تصويرى و تجسمى و جالشهاى فقهى اا اا ااا ااا ااا ااا ااا ا اا ااا ااا اا اا اا ااا ا 
اشاره ا ا ااا ا ا لم3 ا اا ل عات م ا 50/6 
مفهوم نقاشى 1 ان 


مركز تحقيقات رايانهداى قائميه اصفهان 7م2. لاع لإأماع3دات. الالالالاا صفحه ١١‏ از 061 


وجوه اشتراك نقاشى با مجسمهسازى 5 
وجوه افتراق نقاشى و مجسمهسازى عت ديب ون ع نب مب دي يمه طايه داق بسر واد حون سه امور ون روماه بح ل ومو او 51 
نسبت نقاشى با مجسمهسازى ا اي ص صر ار ع ةل كط 1 
بيوند تاريخى هنر بيكر تراشى و بتيرستى حكآبكآححجبآ3أآ حك حك للب 000000000002255 
اقسام نقاشى و مجسمهسازى دب دماطي نل جما ع دل للك كلو دلاعيوائ اكه امنا مواد مراياننة انان عمط نان رطان كبا را لمم اكد الا لطا حر او ل 11 1 114 
نقاشى و مجسمدسازى در نظركاه فقيهان لوده كو أدج جد هك عمدت ذه دنه 2252322 52-2232ط ع نوخد و ونع 3 ن 22352532 ده اتنس عه 1 
دلايل ممنوعيت نقاشى و مجسمدسازى جانداران اع م عا اا م ا ع عا ماع ماع عا عا ااا عا ا اع عام اع لاعس ا اس ا ا س2 30 8[ 
اشاره ةزؤزؤزؤزؤزؤزذزذؤزؤزؤذزذدذددددخٌخدخداداادادادادادااداداذدااااادادادج-د_ج_ج_ج-زج_ج_1110212121 000000000 
.١‏ اجماع 6ن ا م اسن اللو لالنو نا لكو لفون لكك انطوان لكان د اماك ولاه لاماي انافاع اك ا اولان موا ا اناو ار اللا ا ع ل ا عي 11 
اشاره 096ه3303030303030202020230جد_ج_جب__ج-ج_ب-_-_-د-ذ-21212313131-121-21-2-21-ذ-ذ-ذ-1-1.-.-.-_-.__زج103121ج0101012012 1 0000000 

نقد اجماع مضع لا ع و اااي الو ا ا و ا ا لوصا اال ات لاحت م 1141 

؟. روايات ا ا ا ا 00 ال 
اشاره 00000202121189 00اا اان 0 1 00 
اقسام روايات بج د كد 2212 532 2223 52222 22 2ئ 522 ذطاة 2 51 ؤم 2237 12153 252223222222522 2522 قتع تكلاة :تناع كد 122 11 1 

ياسخ از استدلال به روايات مدعي كلمي لقي ء لانيو لاطو انزو - حك و كناميا ددو واد لحم ناك ل لطاطا مط عد عطلاطه دود كه حون ذا حو ع طباه مب ذا الم لطم ف بر س2 116107 
ديدكاه نهايى درباره نقاشى و مجسمهسازى 25 ني 33ت 5221 لزن 2ش كيان تخنين اذ وات لطي طن 2 3نط :53315522 :لوه 1 اتام لنت تدم ند 192 
نكاهى به هنر عكاسى ا ا ا ا ا ا ا 000 
سينما يا تصوير متحرك سمه ادس دسم عد لمرو عد عو ع ا عي سيا م ما 11 
فصل هفتم: هنر نمايش رساترين ابزار انتقال ييام ف ا 0 
اشاره د لط ع مه ا لد د حي ل لا ل ل ل اك لس ل ل د لمك مط مي وق م ل بتك ول و وق 1 ل كك ب ا د ات ١‏ 
هنر نمايش رساترين ابزار انتقال ييام 09599 :ب-بببب010 01 1 1 00606060007070717151ا0ااااا0اااا0ا0ا00ا6اااا ااا ا 
اشاره و لس مك سو ما دس اذ عدم من دسي اد ماد مرخ عسو اد بوب حر ساديية د مشبج ب معاد ود م سس جرع دسي مع نديد كس طم د بد د فس م م دس م مسر طم مس ا م مسب سيت ل وك د روا 1 مسي ا 
مفهوم نمايش و جايكاه آن اا ا ااا ااا ااا ااا ااا ااا ا اا اا ااا ااا الا 


فهرست مركز تحقيقات رايانهداى قائميه اصفهان 17م2. لطاعلا أماع03ات. الالالالالا صفحه ١١١‏ از 0601 


اشاره مر قم 

.١‏ سلسلداى از حركات مح ود جد رحو سد جم جد سود و د جو ون وس ميوت مود و بعد مودو مي رحدو ع وا را 

؟. ساختكى يا فقدان حقيقت لل ئش يس ئس يس سس ص م ص ئش سس ف عنم نا عه عو د م 1 

". هنرمندانه بودن ل ل ارا سا ص ا ص تت ا 111 

؟. اصالت ييام مولن جا جنروا ارو ال حرا ولت ا لبل ل كاطروه لو اللو راان 1 لطالة نو الات لطبا لمان بالا دي انان الا اج وا لاوج اجون ل ءالو بي 11 

هنر نمايش در آيات و روايات نون دكن د نظن ون دك ل ؤند د ل زنع كن نندت نون ننه تطلالة دف 2 طون 33 ةن بططة ا تلاط د ون 2خ 1 33 لالت د وشطن نج تلاة 4 تن 22 315 321 2022 2 5522 11 
نمونهاى از هنر نمايش در سيره ييشوايان دينى اصي ص يي ب م ا قي ا ا ص ل صا كا م ل 111 

.١‏ اموزرش وضو ا ا حا ا ااا اا اا ااا ااا ااا اا اا ااا ااا اا ا ااا ا ااا اا ا ا ااا ااا اا اا ااا ساس 1ل 

؟. جمعآورى هيزم و آموزش جكونكى انباشته شدن كناهان كوجى ججلللكل222بلح27272>2>72>2>2>2>]>]7>7>7>7ب227 110100022 001 

داستان حضرت داود (ع) نمونداى از هنر نمايش در قرآن 1 10 
كتابنامه عه د م ياد لدو يور عد جر با لاسا اا ال اط ان ااا و جد جا ااا اا 3 اا لاا الات جلاعا نا ااا لاا لاض لصا ااا لطا لاك أ و1110 
جلد؟ (اعجاز و شكفتى هاى علمى قرآن) ا ااا ااا ااا ااا ااا ااا ااا ااا ااا ا اا ا ااا ااا اا اا ا 1 
مقدمه 110 
درآمد 21 لل 
بخش اول: كليات المي جب امول ا و مط را لما ا سلس الوا ب ا يط اج موه اا اه اا 1 
اشاره ملحن رن عن نولش ات ل للش ات ل لح ان لل 1 ود لط ل ان ل لل ل ل لد قط لت د نا 5 ا 2د ا 5 ان لد لل الت و لنت ك3 111861 
درآمد لصي ل ا ا ا ا ا ا ا ا لت م ا اا و اي ا ايت تت لك عات ااا لاا ا ا ل 111 
معناى اصطلاحى تفسير علمى («انطباق قرآن با علوم تجربى) اااااااااااااااااااااا 138 
بيشينه تفسير علمى ال لشت ا راو رك اا ا الا اما ا 
آيا همه علوم بشرى در قرآن موجود است؟ ال ل ‏ ش ضي يئ ‏ ئ /111 
خداوند متعال از بيان مطالب علمى در قرآن جه هدفى داشته است؟ مت دي اح ل عا و يفك ع كرب عر قلا اك تح اط ابا ا 17 
يرسش: خداوند متعال از بيان مطالب علمى در قرآن جه هدفى داشته است؟ لصي يي سس ا ب 11/1 
تاثير مطالب علمى قرآن در ييشرفت علوم مسلمانان الي بش ص م ا تسو و اا 


اقسام انطباق قرآن با مطالب علمى از جهت شكل و شيوه لي سي يا ا 111 


فهرست مركز تحقيقات رايانهداى قائميه اصفهان 7م2. لاع لإأماع3دات. الالالالانا 


معيارهاى تفسير علمى معتبر جيست؟ اك 


آيا عقل و علم بشر علت همه احكام را درك مىكند؟ م ل ل ل ا ا 


بخش دوم: قرآن و علوم كيهان شناسى جد وده ا ع 2 طؤن 125 22 ندند ود خط طخ قو وذ د دودخ 1د 12121 322 


د: جهان انفجارهاى كوجك (كهبانك) ا 0 


؟. نظر قرآن درباره مراحل خلقت جهان جيست؟ 0 


قرآن از جه جهت معجزه مىباشد؟ و سرّ مثل نداشتن قرآن جيست؟ 0 


صفحه شلا از 6061 


فهرست مركز تحقيقات رايانهداى قائميه اصفهان 7م2. لاع لإأماع3دات. الالائالانا صفحه غذ١‏ از 0601 


ب: آفرينش ستاركان و00 101 00000000000707171اااااااا ااا ا 

ج: ييدايش خورشيد ا ا ا ااا 0 

د: ييدايش زمين و منظومه شمسى ل اص ص صا ا ل صا هت له عقا تعد اد تت دك عن 13717 

ه: سرنوشت زمين 0ه 988 000707:9696969696767606464684ا0ا0ا0ا0ا0ااا0ا0ا0ااا0ااااااا ا 

و: ييدايش حيات در روى زمين 000 بر 

؟. نظر قرآن در مورد كسترش جهان جيست؟ ا احا اح ا اا ا ااا ا اا ا ااا اا ااا ا ا ااا ااا ا ااا 310 
اشاره دم مطية ما عطي عدو امي وك أ مطل ودين ب انهف حدم ف جطلام ا عددناء لومنائا دالا عم اط اناه امس تاد الاج ا مم لطااء امات اك د م 11 
تاريخجه نظريه كسترش جهان 0 را 
اشاره اا مان د حلا ل تالالد وان لكات ع الل طن اكاك ا ليان اكاك د لاا اله ا ا 1 

الف: انقباض و ايستا بودن جهان ا ا 1100 ال 

ب: انبساط و كسترش جهان دعن ود دو عا اسه اوعد ااانه اناما وام الات وتوا عه مانام لو دا موي للد تاك مقاط + سبد وك ا ل 1 ا 1110 

؟. نيروى جاذبه معجزه علمى قرآن 32-222 332525235324232 وخل2 2 :نك 2553335 234 34خ 12 1ك 25 3523 231 235 2322 3 21331 224 22231 2 11/152224 
ه. حركتهاى خورشيد معجزه علمى قرآن ا ا الي ا ا اا ا 10 3 
اشاره ّهه-_--_ج-ج-_ب-_-_-_-ب_-_-ب--_-212121212121-121ٍ0000000000000202102 00000000 
تاريخجه م م ا ا 
اسرار علمى 98 2ط12 
اشاره لا ا ل ا ئش شل 2222222226 ئش شوش تش اتا لساك للا ميف 1171 

الف: حركت انتقالى خورشيد در درون كهكشان راه شيرى (حركت طولى) ا واصا ص و عا ماكر ب ار ا ل 111 

ب: حركت انتقالى خورشيد همراه با كهكشان: (حركت دورانى) رين 

ج: حركت وضعى خورشيد به دور خود ل هلمل؛: همق( ةي ييه7:7:794646464646464646/4676/747464767575656565656:ر:ر:ر:ر:ر:ر:ر 00 

د: ادامه حيات خورشيد تا زمان معين لل ل ام تش اضت ا نمام مات ا تت ةي اد مات شي لات دادج اد 3 شا خا الوادت ان 11717 

ه: حركات درونى خورشيد واجم وس امي رع ررمي ودع ما و ف فو اي م مد و العو ص رو ص ل ساو مل ولا 1 
يرسش: آيا اين اشارات علمى قرآن در مورد حركتهاى خورشيد اعجاز علمى أن را اثبات مىكند؟ 7 إن 

5. زمين الصا ل اي ل ششئ ‏ ش ش شش شئئ ا ل شي ايع 3 117 


فهرست مركز تحقيقات رايانهاى قائميه اصفهان 7م2. لاع لإأماع3دات. الالالالانا 


اشاره 8 ا ا 11111111 
تاريخجه 7ك ا ا ا 
اشاره ا ا ع ا اك ا ا ف ات لا ا ا ل ا ار ل ا ل 6 
اول: أيا قزان كريم به حركت زمين اشاره كرده اسشَت؟ متيعاه ك وو ع نين سسا مومه لط ملسب اميرك انايب كد ا اساي كد لاسو كدي لكاي كاببابدات 
دوم: آيا در قرآن كريم آياتى وجود دارد كه بر كرويت زمين دلالت داشته باشد؟ 2< ظش*2# 
تاريخجه 5525555 دك 55 ددح ككة هع 355دك #دكة 3555 35252525535252 32 32د 236222522 22ر22 2222 ددن دخ 252622 5ر2 3521 2د 


اول: سرانجام حركت انبساطى جهان جه مىشود؟ امام اح مح ساسا ماع م ااا اا عا سا ااال 
دوم: سرانجام خورشيد و ستاركان و زمين جه مىشود؟ ات 


بخش سوم: قرآن و علوم رياضى اا ا ا ا ا ااا ا اا ااا ااا ا ااا اا ا ا اا ا ااا ااال 


الف: موافقان اعجاز عددى قرآن د ادي انددد ذ دكي ال عد لاد 5 اط ارات يداه حل رق لبك جا للكت سل ل 4 5 


ب: مخالفان اعجاز عددى قران دي د د سيل رد ملي ا اجن يللد علد ب ل ع لا حم للد لو لاك ا قا بد ب مالي دقن عد 1-2 نت د مت روك 


بخش جهارم: قرآن و علوم زيستشناسى مده عد طئاد .ملا د تا ل مح دلا حلا لحلا ركذ لاط ددجي در حل لاك اوت خالاب اتيت 


صفحه 061116 


مركز تحقيقات رايانهداى قائميه اصفهان 17مء. لاع لإ أ ماع13 6. الالالالاا صفحه ؟1 از 061 


اشاره ا 1 
تاريخجه بحث تكامل و ديدكاههاى دانشمندان علوم تجربى ال ةىءة©>7هة<ة1094<١2>2>272ة>>2‏ 0-02 0000| 
تبيين نظريه تكامل و ثبات انواع ااال د دالا سد الات لاا بادالا دالا اد عع تالاح نات انام انعا اجات لاس جاع لاسا ا تا لا اس اا ل ا ل اساسا حا سا 1/2 
دلايل طرفداران تكامل ااا 0 
ياسخهاى طرفداران ثبوت انواع الاك ادع ياد بدي يأل بالط ود طلاطه لاطا 1 لياق لماز اانا لمي ا لا اانا دم ا ايح قا لامجا د ا دود قلطا مو ل 1 9 02 
فرضيه تكامل و مسأله خداشناسى اخ أ ةجو ةن ةاجن جلت لد اران نان جد لب تل نط1 ل ان ا نال 1ل لم1 ين ال لط فت لا انق دل كاز ات 1 1 2 12 
فرضيه تكامل و ييدايش انسان ا 00 
فرضيه تكامل و قران ا ا 3 
اول: آياتى كه در رابطه با اثبات نظريه تكامل مورد استناد قرار كرفته است ل 11 
اشاره 1010 

الف: آياتى كه خلقت همه جيز را از آب مىداند 0 

ب: آياتى كه به سه مرحله خلقت اشاره دارند ا از[ ذز ز ز ز 21 

ج: آياتى كه به مرحله اول آفرينش انسان اشاره مىكند (ماده اوليه) الجن اواك :ون روات مورقان و تابنا وبال عي عبر م 11/17 

د: آياتى كه به مرحله دوم آفرينش انسان اشاره م ىكند (بعد از شك لكيرى انسان و قبل از انتخاب آدم عليه السلام) مسن ف 11/7 

ه: آياتى كه به مرحله سوم (انتخاب آدم از بين انسان ها) اشاره دارد وما سي امع ل ا ا و ا ا م اك و رك ا ا 

دوم: آياتى كه در رابطه با اثبات نظريه ثبات انواع (فيكسيسم) مورد استناد واقع شده است 01*55[ 
سوم: آياتى كه قابل انطباق با هر دو نظريه تكامل و ثبات انواع هست لقي ليا تي يمي اتا تيلص ادا سا سج 11/1 

. زوجتيت كياهان و اشياء. معجزه علمى قرآن ا ا اا ا ااا ا ااا ااا ا ااا ااا ا ااا ااا ا ااا ااا ااا ا اساسا 11 
؟. لقاح (زايا كردن كياهان و ابرها) معجزه علمى قرآن لل ات ال اك ا الا 1/6 
اشاره ا ل ا 
الف: لقاح كياهان لل ل ا ل ل يا 
ب: لقاح ابرها 0000000 23100010 
ج: لقاح ابرها و كياهان كد موده د مكف دعن دده جع دعن ذل دكد جلا مجان لم كلمت اك حر افا مر جحي بك حنم نا كن با حرا 41 جاع يتطحم اح ل ا ترا مالسا ا ف 1 1/1 


فهرست مركز تحقيقات رايانهاى قائميه اصفهان 7م2. لاع لإأماع3دات. الالالالانا 


الف: بهداشت غذائى ا د ا ا اي ااا كد و ا م بكي ادو اا 


.١‏ دعوت به غذاهاى ياك و ياكيزه (طتب) ا 


؟. ممنوعيت غذاهاى غير بهداشتى (خبيث) 030000908980000 


". ممنوعيت اسراف در غذا مط معد د وو ودعو تقد ودو رح ودود عدددك ودود دوواد مودك داومك فونه ددن اديداه دد 


2 ممنوعيت خوردن كوشت مردار فصعت 4852235222 مع 5ه جه ع كم عع واكام عع داواي عع ع اد و بعك مجر سرع اكه كرك و جرع كك كاه د م مك 


صفحه ١7‏ از 6061 


مركز تحقيقات رايانهاى قائميه اصفهان 7م2. لاع لإأماع3دات. الالالالانا صفحه 18 از 001 


فهرست مركز تحقيقات رايانهداى قائميه اصفهان 17م2. لطاعلا أماع03ات. الالالالالا 


اول: يات قرآن در مورد شفابخشى أن سوط يا ان ع د بحاس شو ويم م وات يات نما يت و سواه وهات انمو د 
دوم: شفابخشى قرآن در بستر تاريخ كع دعدع دعد دومع وه دده داوم م دده لمم عد دع جع دوع د عم مده 22222 د كد وده 


سوم: شفابخشى قرآن از منظر علوم يزشكى 00 


فصل دوم: قران و درمان بيمارىها #مددع يمومه و ددم عاد دعوو هدوع دهج عات وزع دواع جاع وهاه جادع وعد عه عد كيه ود جره وجورم دواع كاد 5ج 2د 


الف: قرآن و درمان بيمارىهاى روانى و روحى ند ل ماو لك ولد راكد فط د 2 دو ام واه واد 1 نو 


ب: قران و درمان بيمارىهاى جسمى اا ا ا اا ا اا ا اا ااا اا ا اا ااا ااا ااا 


؟. روزه موجب تقويت اراده روحى انسان مىشود اا ا اا احا ا ااا ااا ااا ا اا ا ااا اا 


'". تاثير مثبت روزه بر بيمارىها ايام عن اي سيم جب سرع ج الاي عن حسام ل سن عي عه عسات ع سا دان لبس عه دبع عع ع سحام مس عه وس معد 


ا تأثير روزه در ييشكيرى بيمارىها مدو لس حم عم دم عا دم عم د معد وبا عد ودس دع عماء ل ودوك د ولع 


فصل سوّم: قرآن و اسرار خلقت انسان (از نظر يزشكى) 0 


صفحه 0601119 


فهرست مركز تحقيقات رايانهداى قائميه اصفهان 17مء. لاع لإ أ ماع13 الالالالالا صفمحه ١ثا‏ از 06010 


جلد؟ (قرآن و بهداشت و روان) ا ينل 
سخن ناشر قا يش شي م د 1111 
فصل اول: كليات 5س يا ل يي ا يان ات عع اد يعم لات باع ات يم لات عم اد سف لت عقوم اج ا مع د ا اوت با صو اق اجا باصا سمج ااي طلا سج ساق 2 صا ا لصا ا ل ص 177 
اشاره انيه نايا د ادن دنا ل ا ل بد ف ل اماك ل اناك وها سات ل د ناكا له طم ات يان ادك و اتا 2 ري ادافيك اداه كب اذاي اساي برعاي فال اسيك مادق ف را عاك با عه بادا ل وان بل وا ام لي لس 1037/2 
مقدمه وددظ مظان ليو 130 حك نطو ماود كك دو فود كه مططوة لقاو وو الاق اولان مولام وواءا ا نان و ناكا برط نم لانت املح ويك الات لوطا د وم لمر عن وك 11/1 
اشاره ا 0ل 

الف- بيان مسئله و تعريف مفاهيم رون 

اشاره 35خ نوه 255235355553 35ج غ355 33-2523:5523255333 2553255553338 317 332552325 55خ - 54د 552-253 1 11 

0 00000000 تعريف بهداشت روانى‎ .١ 

؟. قرآن و بهداشت روانى ادنوه نك طن نافد د لمان ند دمن طن كن انان انط مانن تلات ل لانن ل لات ل لنت لطن لان ل ل نل ان ل تن لت ا 0 2 1010111221 

ب- ضرورت و اهميت بحث ا ا ا ا ا ا ا اا ااا ااا ا ااا ااا ااا ريل 

اشاره 55-253233 5225 32522233352 533353222332533 25533 352223252272533 333252325552533 25د لتك 32 د د 2ك 10 1 

هدف بهداشت روانى ميا اي اما و و لطا ا اوت ب 701017 

ج- مسائل كلى تحقيق معدن عشطوة شعن عط دوه ع2 عن عد طون علطن عد طون عد طم ا ع نط عامط انطاط ا نطلا انعو لمحو لطم طاطم لقعم شطع شطع طن 11083 

(1010 ييشينه تحقيق‎ .١ 

؟. يرسشهاى تحقيق 0 00 

. روش تحقيق ا م ا ا لين 

؟. محدوديتهاى تحقيق كد د كناد ع كمس ل د ميد عد دح دود د عدج ذم مسظه م عمسم م تسا مومع لالد م دس معسلاد ممم عدم ادم دص د ل مسيط د د مسار م مكجت ل اس عا 111 

خلاصه فصل اول لم ا ا يا 111 

فصل دوم: نقش اعتقادات در بهداشت روانى اس مش تش اس 511/7 
اشاره لم كر ا يت ا ات وت ا اق ا ا ات ا تك ع اي ا لق ات ضرت تا رك ات لكا عاد دي لاطا ادك لاا 7111/2 
مقدمه المت 1 كم امد مسد مل مسا ماسم كع عا عر اا ا ا ا ا ا ا ا اب ا ا 3111 
اشاره ا ا ا ا اا اا 0 


مركز تحقيقات رايانهداى قائميه اصفهان 17م2. لطاعلا أماع03ات. الالالالالا صفحه الا از 061 


0 درسهايى از زندكى ييامبر (ص) در بهداشت روانى‎ .١ 
0 ؟. درسهايى از زندكى حضرت ايوب (ع) در بهداشت روانى‎ 


". درسهايى از زندكى حضرت يوسف (ع) در بهداشت روانى 95 5 


ج- اعتقاد به معاد و زندكى يس از مرك 17 ا 111 01 


92# نقش معاد در برطرف كردن فشارهاى روانى ناشى از ظلم ديكران ا 00000 0 0 ا‎ .١ 


؟. نقش معاد در كاهش فشار روانى ناشى از مرك -- 22 م 2 د 2 6 2 25 2 512 22 2 254 2232 5مك 


اصلاخ تكوش آفراة نسيت يه ميرك 0000 


؟. نقش معاد در مقابله با داغديدكى و ييامدهاى آن مب مسق ممسلد م مستتم و دس م ببس د تفرد د مسد سراد عنس ده مس اد م مسد ذ مسليد د بطق د موي 1 11 نه 


مركز تحقيقات رايانهداى قائميه اصفهان 17مء. لاع لإ أ ماع13 الالالالالا صفحه نان از 001 


100 نقش ازدواج در بهداشت روانى للا اا اتا لال ماد تاوف لط نكاد بق دوف فد كد دك اكدم‎ .١ 
؟. كزينش همسر و شرايط ان ا اا سات را ات ا يس لطم اتات الاك اا لام ا ا لع‎ 
117 نقش مهريه در تامين بهداشت روانى الج اح ا حا د امار و وبع عا وه الف امع و مر مالع و ارم واد ف سفن د نطف د وده ف ود ع‎ ." 
317 ب- وظايف زن و شوهر در خانواده ا لض شت شت ل ئ شت ا‎ 
اشاره ال‎ 
7 روابط مناسب زن و شوهر دكن تدطن ةذ كو وض ود وذ ودود نيد فد جد 5 12223 232222222232 223و 37د تشع جتن قتع 22 21خ ذو نه مض‎ .١ 
روابط جنسى: مهمترين نياز طبيعى زن و مرد ءثغ#“ك“ك““““““““““7 2222222223 010100110101112 1ل‎ ." 
11/1 2 ارتباط كلامى بين زن و شوهر 2غ 32 53335223 2خ 53253 2:33:35 2353257 ة نشنم ننه فخ‎ ." 
؟. روابط غي ركلامى بين زن و شوهر 000 زوين‎ 
1/0 2 1 اقتدار مرد در خانواده ب 2 2 2 2 ا‎ .0 
11/01/ 2 ج- وظايف والدين در خانواده مد كه واد ودود قمع اد ذد ده دودو وطدواء اطلام دوتود مكلام واد لطناماد لادا دا وطئدداد الحطا فاك لاما الوم واد وكرام طم #طس دكم‎ 
11 اشاره ااا‎ 
1/3/7 توجه در انتخاب همسر ا يئر ترا ممت ا ا‎ .١ 
311 2 ؟. مراقبتهاى دوران باردارى ا ا ا ااا ااا ااا ااا ااا ا ااا ااا ا ااا ااا ااال‎ 
1/1/1 مراقبتهاى دوران كودكى جا ا وم ل لي م لي ممما لي ناك صا را ماف تاد مسطن ناج لطع تا عد ناك مط واي عام ا لوم كا ل حم م م و ل‎ ." 
١0 ؟. توصيدها در ارضاى محبت م ا ا ا‎ 
0 00 د. لزوم آشنايى با توانايىهاى شناختى كودكان‎ 
1/03 2 كودك و نياز او به امنيت لط ااا ا ااا م اي يي ا 1 ميت ميت ات صم موه مم ل ل ع‎ .# 
110/1] د- وظايف فرزندان نسبت به والدين لي شا ات ل ب 4 عي ا جعي بعري 2 زايا عاك عراب لاك جز ساك جاجع عزن عمف جا قا عر سنا سام ذا لل ا الك ا ا‎ 
1 2 1 احترام كذاردن به والدين و احسان به آنها ا ل را م ا ف ل لت لي و و و الم و ل‎ .١ 
نكّاه محب تآميز به والدين ددح عنام لاوح تعره اانا جلا دف بح لا دحل قط در عي ات علا عا نات كيو طق ل تق لاك حل يي اا اا قافي افار ]1ر1‎ ." 
ه- نقش صله رحم و روابط خويشاوندى در بهداشت روان 9بببببب000000000000ا00ااا ا اي‎ 
0 اشاره ا‎ 


فهرست مركز تحقيقات رايانهداى قائميه اصفهان 17مء. داع /إأ ماع13 6. الالالالالا صفحه شان از 06010 


؟. كونههاى روابط خويشاوندى ل 

* تأثيرات روابط خويشاوندى لص ا ص ا وي وا ات ا ا 1 

؟. ساز و كار تاثير صله رحم در بهداشت روانى باع م الاار ور ما ير اوم عا و ا ل وم ار قرم ل رق ل ل ف د 0 7 

ه. آثار قطع روابط خويشاوندى لاص صي ل تت 11/1 

#. آسيب شناسى روابط خويشاوندى نك كوو 1ط ود اكييواة ال امئان ويروا ا امات ااا ع ل ع اد ل 1/11 

و- راهكارهاى اسلام براى حل مشكلات خانوادكى و تأمين بهداشت روانى ا ان 
اشاره اا ع ا ا اا ا وان اا د لاا ا ال وان و ا ان كان او و ارد موق تيك لك نا لق نا دحا لاد ل ب الفا لق كاك ل ل م ا د 1 11 

121131200000 تعليم و تعلم و استفاده از توصيدهاى اخلاقى ا‎ .١ 

؟. اصل مشورت كردن 3ب 2*#3غ12 

'؟. بيش كيرى و برطرف كردن نشوز ا عا اا ا ا اا اا ا ا ا ااا ااا ا ا ا ااا ااا ا ااا اا 7310901 

؟. طلاق اكد كعادو اننا اطمو كد د طنء دومله تدك ذو وي الدع وم خط نواد دطناماء دكلد مد اطلام دونك طالاطا لما دان لاط دا اوناك لططاماء اكع واكك ان الما لا 7 110 
خلاصه فصل سوم نون تنخ ان تنه 2د ون نط 0321 لنت نت ند 22ل القن نان 21111 31 1ن ور 32 11233203325 ون 11 1 1 نات تل 211 24311 19 
فصل جهارم: نقش روابط اجتماعى در بهداشت روانى ا ا لل 
اشاره دعوو ني نو تج ذو زج وز 153:16 ةظ 1تنب نوكن تن 1ن طن طناك 01 جين ل لازن اتاد وال ونجزة لان نم11 لاق تود لق 11 20121 121 1914 
اهميت بحث لا را ااي ات كي لمات الا لاطا او وك م المي ا 10 
اشاره 0 
الف- آثار روابط اجتماعى و انواع آن ينل 

.١‏ نقش روابط اجتماعى در تأمين نيازهاى انسان ا ا ا ا ل 

؟. روابط اجتماعى در كودكى 0 0 ااا ا ل 

". روابط اجتماعى با همسايكان ئش شي ئس 16 7716 

؟. روابط اجتماعى با دوستان (اخوت اسلامى) مر م تا لاض تام ناث تت تت مش مسمس مص ةك لما عد المع 66 

اشاره كمد ع دس مذ دسا دس اد دض عن مد امبو سح مسي ده فرج عر مسح ده سابد م خدج دم دسا مسد و تسرام ع دس د د مسد مسلط معد د م دسودى امسيد امد ملي ا 11 

الف- حمايت روانى و كاهش فشار روانى ااا اا ا اا ا ااا ااا اا ا اا ا اا ااا ااا ااا ااا ااا ااا ااا ااا 3 

ب- تخليه روانى يا برونريزى عاطفى ا 00 0ن 


مركز تحقيقات رايانهداى قائميه اصفهان 17مء. لاع /إأ ماع13 6. الالالالالا 


ج- تأثير روابط اجتماعى در سلامت جسمانى 00 5393090 
ب- عوامل بهبود دهنده روابط اجتماعى فبكك7+ةة7777+إ999ة2 ااا 00000 
اشاره 00001 
اول- رفتارهاى مناسب ا 0 
دوم- نقش صفات مناسب اخلاقى اجتماعى در بهداشت رواتى 0 
سوم- حلم و بردبارى لاوح ل ا 
جهارم- شرح صدر ا ا ا ل ا ا ا ا ا ل ا ا ل ل م 
ينجم- عفو و كدشت 0 010 0 1 101040 1 101010101010 | 1 0 0 #0(#ا#1ا30أ[ ا 
ششم- مدارا كردن و نرمخويى مقع سو عد سمي لم د تايط ملز رو اك ل لمم قد دار ارخ كد لب كمه وقد دام لذ دج اه در فكاع مرجلا مر لاد كما ل مر دق 
هفتم- توجه به ظرفيت روانى افراد وتعديل توقعات 0 
هشتم- خوش كمانى و تفسير مناسب ا ااا اا ااا ااا ااا ااا ااا ا اا ااا ااال 
نهم تغافل 530323 
دهم- رازدارى مكاح د اطواكك الو كك داك د الكل داك كالم طرت كل عا د متناف وات اك 1د اياك قار و اله ال يا ا اي 
يازدهم- انصاف 252332233323222 225352 :52خ 222322222222234 ةطخ 22 :2233:2532 2ه 
دوازدهم- آسيبهاى روابط اجتماعى ا اا ا ا اا حا ا اا اا ا اا ااا ا اا ا ااا ااا اا ا اا ااا ا اا ا ااا ا ااا ااا اا ا 
اشاره ااا 300009900933333 

.١‏ صفات نامناسب اخلاقى تاياي 


صفحه عانا از 6061 


فهرست مركز تحقيقات رايانهداى قائميه اصفهان 17مء. لاع /إ أ ماع13 6. الالالالالا صفحه ه82 از 0601 


ج- غيبت حا ئش اي ا ل ا ا اس اا ااا اق ل ال ا 101117 

د- تهمت حجنن جح و اط حم جح بمج مر لواحت ترج واعر يع دو عاق ار وان موده اجات لماج ا اواو ات قي ا ا 0 

ه- سخن جينى ا ا 0 

و- دروغ ا ص ل ص ص رس ا ري م ل مم ب 0 

ز- نجوا يا سخن دركوشى اا ا طن 

*. برداشتهاى نامناسب د 2327 

الف- بدكمانى نظت كلاه كن دكاو < نودو ١‏ لاه قالط كلاس ء #طدداه تخا تاك لطن ناد دوظ كك طنط نا دكا لطن ناد تحن نطو لاه ةا مك تم ملم ا ا أ 60 17 

ياك جيسن 8 .ععبي جوف 0000 رين 

خلاصه فصل جهارم 0 
فصل ينجم: نقش مسايل اقتصادى در بهداشت روانى ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا اي ااا ا ا 0 رين 
اشاره م0 
الف- نقش فقر در بهداشت روانى :223 1 نع ةن ا 1 22133 2523315321253 233 1 اش ون اخ طة فن ل 2 7117 
اشاره ا ا ا 

70: 5223152321223: ييامدهاى نامناسب فقر در بهداشت روانى شن دن نت 02 2221 24522 ونه نغ‎ .١ 

؟. تأثير مثبت فقر در بهداشت روانى 1 

'؟. عوامل فقر :2222253253 تنو ةنون قن عون شط نه نوكيه انوع ني 2435353334 252 23233 :3نف ننه 71/223213 

؟. راهكارهاى اسلام براى رويارويى با فقر و از بين بردن آثار روانى ناشى از آن ا ا ا اا ا ما اا ا ااا اا ا ااا اا ااال 16 
ب- نقش غنا در بهداشت روانى و مع م مم جم يي دمو عدم مي شد ميد د موقي د اق د ع 1 1 170161 
1 آثار مققى رواتى غنا سي 1 

”. آثار مثبت غنا در بهداشت روانى 4ة4ة5ة4]4627575756868ر674656ر2رلرئيت72ر]47ر79647474ر59ط95ر96ر06006:::::0606606ا:0:0:0ا00ا0ا06ا0ا0ا0ا0ا0ا0ا0ا0ااا0ا0ا0000دا 

*. رادهاى مقابله با ييامدهاى نامناسب غنا 0001010101 0 
ج- راه كارهاى دين اسلام براى تأمين عدالت اقتصادى تع دبج مان ود م مادم لجرو دبي وتسم و تر م مسر وو مسرل م فس ا مدي ا جو و م و 1 
اشاره لضي شي يي تي وي تي ميراي فص تصص بت بشيمس تس مسميساضسم وممصم ا مام م8 


مركز تحقيقات رايانهداى قائميه اصفهان 7م2. لاع لإأماع3لات. الالالالانا صفحه ؟ل از 061 


©. ضعف اعتقادات دينى ااا 00000 


ه-تأثير صفات اخلاقىء متناسب با امور اقتصادى در بهداشت روانى 0000 غ2 


فهرست مركز تحقيقات رايانهداى قائميه اصفهان 17مء. لاع /إ أ ماع13 6. الالالالالا صفحه /انا از 06010 


خلاصه فصل ينجم --- 000000000 ال 
فهرست متابع 1000 1 1 01000000 
جلد ؟ (قرآن و رياضيات) 0 ريل 
درآمد لح عدي ا ا ا لاقي د ل لو الو او ال الا لا وي لاا ود باد رو ل در لاحي ا 1 ل عا اي لطر كر باع ل ع ا ا م وام ل ل 11/1 
مقدمه عض اا لط اا ااا ا ا و ا عو ا 10 1 
فصل اول: كليات 000 زد ران 
.١‏ مفهوم شناسى اعجاز مكدو + طايه مادو الايد دوو + لاطي + ولط + لالتلا دونك اناك الو ناد اماك لطاع تح قاد دما باط ا لطع ناه ددع تاه ل مط عل لعو 11/1 

؟. ابعاد اعجاز 101000001010116 000100ااا 21 

؟. آيا همه علوم بشرى در قرآن وجود دارد ا 0 
ييشينه تاريخى بحث اعجاز إذطة دنه ةنج 2ن ننه لماخ نتن خط ةك 2 ةذن حنن طماط ة زطواة لزنن 2ط 2 نط طن لطأن خ 2ن ن 1 ةلط طنط 4 نل ل 21 21 2223 214 222121 111/8 
اشاره مم وميد وام وو بك توا سج انك دوا لدو مده موسا و نج نام خب ال ودنام لوا وو امناو دالو عرد ل رو حا كا وات ل ا بوط اك ليا لو انك ري اد ل ا 101 
تعريف اعجاز ل ين 

الف) تعريف لغوى لاع نوا اند لال موا لل كاد بالاطدواة الظرود الروك اظح ل سططان - بطلالا ذ مالاناة اطي د عم مططما وطلاي الما و شما طعا عم لطا ود 71/7 

ب) تعريف اصطلاحى :ب 1 

ابعاد اعجاز قرآن كريم حشواه اد جنك موه جادع د الا ار + لالم ادناه اا الم ل ور م٠‏ الال وت اك ان د ل 5ك اران اح ابص سل دا لو عو ل لد و 101/17 

آيا همه علوم بشرى در قرآن وجود دارد؟ 077 1 
فصل دوم: عدد و اعجاز آن در قرآن ا ااا ا ااا 000000 رن 
اشاره مد وعد مط سيم مرسا لبذ عي كمس كم مكدس ان دمي سمس مدصي كمس أ ممسل مم معد مخاسسا د م دم دع ل ادع مس ده علد م ممع ممم اد ممم د ف عسي د لمكن د مت ل لتسدي 12 1/1 
بخش اول: اعداد ا ااا ا ات اي اك تصت ا ويا ا تاي لاك جز سا جص ل و3 جر مظاة ورد مما ل اليه لا لظا الك ا ا 117/617 
بخش اول: اعداد ا ا ا ا شش شا صس يش سف مد تمصي ف طلم د ال 2 ات 2 117/117 

بخش دوم: كسرها لام ةا ةو ا وت لقت ب رق أ تاق ب جا قشي كاقت 1 عات يت كلا 1 جند د الا شيا الاك لا ل ا ا 11/117 

بخش دوم: عمليات جهاركانه رياضى خا م 
اشاره ملي ا في كن كاي لصي 2 سئي ل تكو لمكت قن دكت ذا فكت فلا دجام ءا 4 جردت امك عنضك درك طزاع ل كزناه دأ علد د ما عزن واف دانم © ترتمماة اده 6 عد السام لا لام ا املاح ا در 11/011 


فهرست مركز تحقيقات رايانهداى قائميه اصفهان 17مء. لاع /إأ ماع13 6. الالالالالا صفحه 86لا از 0601 


". تفريق فصا ا اا اي لك اي ا ا ات مامت كر ابش وس اعد أذ ا ا 1/11 

؟. ضرب 8 5-6767 لت م>4949444549565ف00110101210101012191710122022988989898989899 0 011 1 0 00 لل 

0 تقسيم م 1 2 0 
بخش سوم: اعجاز عدد ١9‏ اقش ا ا ما اس ل 770/07 
اشاره ا 71 
خصوصيات عدد ١9‏ در قرآن كريم و دل 5 5222 22 3222-2122 225 1م22 223 1 2222233 2327 وج ير 2 22 لت قتي ب 2 211 2مك 252 11/01 
نظريه جديد در مورد اعجاز عدد ١9‏ لاجد هه ديرا + اانه لطر لالاناحاء #ددياء اوجدنة اطوناء دمطاناد دياع معن ددناء تمعد اكه عونا لد وم 1 م ك2 178/1 
اشكالات اعجاز عدد ١9‏ مةئ 353 55خ 23:53 45خ :321:35 1/24 
بخش جهارم: اعجاز حروف مقطعه قران كريم ااا ا ااا ا اا ااا اا ااا اا ااا ا ااا ااا ا ا ااا ااا ا ااا 310 
اشاره 0000 0:0:0:0:0:070707070707070707070707070707007000707070707070707070707073030003:١:6:0:ةةاة‏ 000060 0 0 2 
حروف مقطعه اما لقاة +لالواء ادناه انعا + و3 دكي سناد انطع باد اطاط باجا اجام الات ل ععا ماك ل لاطا اا اد العا + لأس تاطلج لص وا ا ل 1 11 0 
اشاره 2 2 ود - 3352 5 وك د د وود 2 د د د وك 2 ك2 1 ا ا ا ل 2 ده ل مرك د در عكر زو 
نظرات مفسران در مورد حروف مقطعه ليوات ولو اا ا ا وأ واو اا راطا ل عبت ا ملا ب 71 

رابطه حروف مقطعه قرآن با رياضيات انل 
اشكالات اعجاز حروف مقطعه قرآن 8ب ا 
بخش ينجم: اعجاز عدد هفت ا 2 1 برذ 
اشاره تت ع ع ع دك ل ا ا توا د خكلت ا مرجم ل حيرت ل د دي ل جود ب كدت برك عدب لكت دخ اكوا لاحلاه ماقو المي امه عسي دح اكات الاسام د أملا نأا ا كر لعا ع ‏ /110111 
جرا عدد هفت؟ ا ا ا ل ا ات الما و ل ل بو ال و ل وا ا ا م و ا 1 
سموات سبع اللا شت ئضت م اا 531/1 

اشاره قمع تس د دح د ع رع رد عي يا حر اع اد دام دك ع عا ذم داع ا رك باسح م الح ف لأسا ا عت لاطي ع لما حيط قدا عدم عمال ع قم د عي ع ماع كس لم طم اميس عه 17 1101 

مسبحات هفتكانه ااا ا ا ا 

مراحل هف تكانه خلقت و1 عدي د د دامج دعاسي ف كد دعاسي ل د مد مسي م دعم ع مس م نامدا مع حم دسم ع دعاك م مص فسا ل مد ل ماده ست ل و ع ل ل ا 111 1 

هفت مرحله بودن نور خدا لم ا ات شا يت يض تششش شام تش ات تت ا ا 4 تناف ره ل عر لمي ان لم ا اس ا ا 1779/1 


فهرست مركز تحقيقات رايانهاى قائميه اصفهان 7م2. لاع لإأماع3دات. الالالالانا صفحه 29 از 0601 


هفت دور طواف ا ل ا ا تا 1 1001 

مساجد هفتكانه مسو ع مد جوم م مسحو ص دم ص ا ووه وسو حيو ودس وج وده عه مجم ون وي معاي مومه عدي رمه عد م ا 5551 

اشاره ش صي ‏ يت ل سا ا ا ا كا ا 1 1 

آيات نزول قرآن و رابطه آن با عدد هفت اد د ل ا ع ان ناا ا ا سا ااانا ااا ا ا ااا ا ا ااا 9 

نظام عددى قرآن و ييامبر اعظم (ص) ا عا حا عا ااا ااا عا ااا ااا ما ا ااا ااا اما ااا اا اا ااا ااا 

اشكالات اعجاز عددى هفت 5133 3:33:25 :212532242532233 :نا ا ا وي 11011 

بخش ششم: اعجاز زوج و فرد در قرآن كريم 00 ان 
اثتارة 2120000 
جدول «زوج» قرآن كريم ا ا ا ا 0 ان 
جدول «فرد» قرآن كريم قن ددغ بن 2ط ود كن نتن نك نج تنن ذن نش تنلا اطننط شت 21 نط طش ططان طن نط ل 6ل 1 لطم 1 1 21 2 22304 52131 2 18416 

141] سوره با شماره سوره زوج و تعداد آيات زوج الي اف ا اا ا ات ات لصا ف عا م ا مألا وال حل اب وأ‎ ٠ 

17" سوره با شماره سوره زوج و تعداد آيات فرد 2 233 2غ :2523333-23 533 333332513323323 33225-25415335 2422 58:22 

"٠‏ سوره با شماره سوره فرد و تعداد آيات زوج 7 شل شي شلش لش لش اي بق 

سورة با شماره سوره فرد و تعذاد آيات فرد ا ا ا ا ا 0 

نقد «اعجاز رياضى قرآن در خصوص اعداد زوج و فرد» ا اح ا ا اا اا ا ااا اا ا اا ا اا ااا ااا ااا ااا ا ااا ا اا ااا ا ااال ل +36 

بخش هفتم: اعجاز عددى تكرار وازهها ا ا اا ا ا 
اشاره ضما د11 [ ز ذ ذو 
اشكالات اعجاز عددى تناسب وازكان قرآن حصي سي ا س1 م علد ته م تضاه عم ممع لزن اد عن سه م سه لاد قن بعد عضت اد م معي ف سابد د ا ل م 1 ا 1011 
خاتمه: جمعبندى و نتيجهكيرى للم ا ص 2 تتم شتت اص اا ام تائم بق ما امام ا ا 358 
منابع وعدا دعم بط ع تع ود ع عع دمع دس ع راد ميم ل عرد ا د مر دع كن حر احج عد د ع عم د عق معط معط م سما عي في عم عو 1 عق ع ع ع ع ع ولس لمع اط ا ع وس 0 101 
جلد 0 (قران و كيهان شناسى) ان 
درآمد 08 اا ااا 01 
مقدمه معد كدت 5 تحال جدود نل تكد دع ل دددة دكن ل دوه :لاد عد ام ردك نب علط بحن اباد رت باء كلاه نلك ناوسا دنامة دياه ذله اك السام ذا ناد امسا ل ل 1011 


فهرست مركز تحقيقات رايانهداى قائميه اصفهان 17مء. داع /إأ ماع13 6. الالالالالا صفحه ١٠د‏ از 06010 


اشاره ان 
بخش اول: مفهوم شناسى ااا ااا ااا ااا ااا ااا ااا ااا ااا ااا ااا ااا ااا ااا 16 31 
اشاره ا رن 
الف: تفسير ل ل ب ا م وي لاقي ا مص اق و لي اي لق الم حم لق اول عق كر بع دلب كن ار م لا زر 1 17 101 
بعلم م 5 
بخش دوم: تفسير علمى دآهوفف4“#»“>»“““““>>>2»>»>»>»60»>>> >7 اا 0 1 ااا ااا اا ال 
اشاره 1# 1211 
تاريخجه تفسير علمى ا ا ا ا 0 12 
اشاره #08 اااي 5 

الف) تعريفها و ديدكادها 05107 
وواعال بعر سي علي ا ا 1 

ج) ضوابط تفسير علمى معتبر سا ماع ع عام ام ع عا م ا سام عام عام اماع اع ع اع اس ا عا ساس ل عا اع اع ااا اس ا ع سا لاس اع اا ااا لل ع 61 

د) اقسام انطباق قرآن با مطالب علمى از جهت شكل و شيوه ا ا ا ا 000 

بخش سوّم: |نجوم ه98 7 جكش----""؟6؟1]1]:]:]1_]:]:]:]:]:]:]:2026])طئج2©ظغ 
القا) سي فطورات عياض عل جوم اا 1 
ب) مفهوم شناسى نجوم ا اا ا ااا ا ااا ا ااا ااا اا ااا ا ااا ااا ااا ااال 4 31 
ج) مسائل علم نجوم للد د اي جد ساد د مط دجوا در ل ا ل كدج ا لاق بر دلت لمات حل زب ركدلا ةساط تت 2 كرا نئل دي لكك نسي ف ساف ايك ل 151 
د) اهداف قرآن از طرح مباحث نجوم ول دعي ف دقردزه معد دح دود ب عدي ذم مسلد م مسا عم تسد ع سدع لالد ع معد معملاد م دم عدم ادع وعد د ل مسق د ل مسال ملس ار 101 
ه) نكاهى كلى به نجوم در قرآن ع اا اا ااا اا ا ما اما اا ااا ااا ااا يرن 
فصل دوم: اغاز و ييدايش جهان ا احا ااا ااا ا ا ااا اا ااا ا ااا اا ااا ااا ا ااا ا ا ااا ااا ا ا ااا ا ااا 316 
أشاره 7رز3--707373اأاا6ااااا اا 
بخش اول: آغاز آفرينش سم و ا ا ص ا ا 71 
بيدايش جهان از نظر علم ا ل ل ا ا ا 11 


فهرست مركز تحقيقات رايانهاى قائميه اصفهان 7م2. لاع لإأماع3دات. الالالالانا 


صفحه انلا از 6061 


الق) الفجار يزرى 000000000000000 
بواعالت بايدار 1 
عجان سما ا ل 

مدت آفرينش آسمانها و زمين 2 511 
«سته ايام» از ديدكاه قرآن كريم و علم ا 11 
حل تعارض ظاهرى آيات سوردى فصلت با خلقت جهان در شش روز مجان انيه جدناد جني جنل بنط كنات جنل جلا ان شي جات 11/4 
بخش دوم: عناصر و مراحل آفرينش جهان الا 5 
اشاره 0000ا5[زا313*ذة*#3#5*#[7[1#١0١‏ اا ا 1 
عناضر اولي جهان أرفظر داتشمعدان قديم م ا 
عناصر اوليه و مراحل خلقت جهان از نكاه قرآن 0000000 
اشاره ا از[ [ز[ز|[ز[1[ز[ز[1[ 1[ [ [ [ [ [ [ 0000 
مرحله اول: ماء (آب) 1353نم 2213321 23د متو وتاج تخت 32255333330 نورق 2 233 1ن 2ن جنر 11 1 نت قكة لخاد لقم 0 111 
مرحله دوم: دخان (دود- كاز) الاو ند وه نومكو اك عاد دواد ماوكا ساماد د مسال ك1 طن وا أ عرفا ا و و ل 15171 
مرحله سوم: رتق و فتق (بسته و متصل بودن و باز و از هم جدا شدن) تند بذ اشادد انان نتيا طن ا الام دشنن ادقن نت ود 1511 
مرحله جهارم: السموات السبع (آفرينش هفت آسمان) امعييا بددماء رعافان اميا دوع اا ل الا ع قاع عقا رت تاك برط تاه وج تا بلس 2 علد رم لبط سب 3 161 

بخش سوم: ترتيب آفرينش آسمان و زمين ا رن 
فصل سوم: زمين للر5درردىىىىحصمصص مر شَك:ار؟-؟::طسسللللل ثل">ةحكهحا ا 000 0ع 
اشاره 0 0 ز ز ز ز ‏ 5 #5 5# #5#5ت5ت#5#7#قي#ق#ق#ي#ي9#يي7ي7ي3ي773“ت33أئ|!آ7آ|آ|أ1|أ[21000011717« 
بخش اول: زمين از منظر علم اا ا اا ااا ااا ااا ااا ااا ااا ااا ااا ا ااا ا ااا ااا ا ااا ااا ااا 601 
مشخصات كلى زمين للش ئس ا ري 117 
فرضيههاى تشكيل منظومه شمسى و زمين 000 رن 
ارض «زمين» در لغت و اصطلاح ا ااا بب0001 اا 0 
بخش دوم: زمين از منظر قران اا اا اا اا ااا اا اا ااا ا ااا ا اا ا اا ااا ااا ا ا ا ااا ا ااا ااا ااا 17 
نكاهى كذرا به زمين از منظر قرآن 00م 913006ص؟]9,ئضسضسضشضظ|ذ|!ذ]1|ذ|ذ| 1 1 ز 1 ذ 1ذ1 1[ 1 1 1 1 ذ 1 1 1 1 1[ز[ز1[ز1 1[ [ذ[ |[ [ [ زا ا 1 111 


مركز تحقيقات رايانهداى قائميه اصفهان 17مء. داع /إأ ماع13 6. الالالالالا صفمحه نان از 1م00 


ويزكىهاى زمين از منظر قرآن 0 رن 
اشاره 038 00252ا0ا0ا0ا060ا0ا0ااااااااناااااا اا اا اا 

.١‏ دحوو طحو ان 

؟. ذات الصدع 2 

؟. ذلول ال ل م 

؟. قرار ا 1 

. كفات لس ملا ود دكن ند وله ددر اط تالت كال بصديات اجودناة لطن ناد اطن كك طناك ادكه ددوناء نحم نك انافك مد ةوف ع موسو ع 0 1 

ت. مد بذ ز [ ز ذ[ز [ [ [ [ز ز ز ز ز ا 0 12100 

/. مهد- مهاد 1 1 1 11 3 1 1 1 1 1 1 
بخش سوم: شكل زمين ##9989بببةبةببب9999999990269-9ة2ة29ة244©989292 7379 000010101011211 ادا 
سير تطور مباحث علمى شكل زمين ا اا اا ا ا اا ااا اا ا ااا ا ا ااا اا ااا ا اا ااا ا ا ااا ااا ااا اا اا ااا اس 6 
قرآن و شكل زمين 0000 اين 
اشاره منت القد ابناج الجا راسج لك وان يات باه وا روه لاوا لاط ل جا ل بال ااا ا ا اا ا قاو ل 1 
كروه اول: [أمشرق و مغرب اا ا ااا ااا ااا ااا ا ااا ا اا ا ااا ااا ا د31 6 
كروه دوم: [دحو الارض ااا ااا ااا ااا ا ااا ااا ااا ا ااا ااا ا ااا اا ااا ا ااا ااا ااا ساس لق 6 
كروه سوم: أفج عميق 00 تن 
كروه جهارم: أنقص الارض من اطرافها] وين 
كروه ينجم: [تكوير اليل على النهار والنهار على اليل 7744 2 1 دن 
كروه ششم: أمدّ الارض ئش ا ل ب ررم ا ا 
كروه هفتم: ألا اليل سابق النهار] ا ا ا ا ا ا ل 
كروه هشتم: أبياتاً أو ضحيئّ لم ل ا سي ل ا 
بخش جهارم: حركت زمين لنبللعحجلجألبجلكبككألكأكألل 4 ةةةيةيةي2ي7>7)|)|4>>>©232 2 300100000110 ون 
سير تطور مباحث علمى حركت زمين لد ا ا فاك ا ا ا قا ئي 2 عيبا م عا لبا اس ا 161 


فهرست 


مركز تحقيقات رايانهداى قائميه اصفهان 7م2. لاع لإأماع3دات. الالالالانا صفحه ناس از نم0 


كروه اول: أتمرّ مر السحاب ا ا 232*932 
كروه دوم: أو الجبال اوتاداً] “100 4 #7#1“##[أ33#31#أ”3#أ 5 


كروه سوم: [ذلولًا] مح ا ا ل ل لاي ا اود ا و رت ا الم وا وي ل لق در م ل يا الست ل لاد بر ده 


كروه يازدهم: أمدّ الظل 0 
كروه دوازدهم: [اليل شوهذاً أو النهار سرمداً] مو ا ع ا ا ا ل ا يي ف ل د ا ا الات د لدعا دا د لي ع ل 6 ل ا ل د ع 222252 


كروه سيزدهم: [دحو الارض لمم مه مم ممه ممه مه مم ممه ممه مم م م ممه ممه ممه مه ممم مه ممه مه ممه مه مم م مه ممم مه ممه مه مه م مه ممه مه مم م مم م م م ممه مم م م مه ممه ممه 


بخش اول: نكاهى به آسمان از منظر قرآن م ص ا وا توت رك اح ا ا روا ا م ا اك لاط ا 
بخش دوم: معانى لغوى و كاربردهاى قرآنى «سماء» امس د ميم مسد سطع د م داح ود مدع هللادم معد دو معاد فكع ل م ام ا 


بخش سوم: ويزكيهاى آسمان در قرآن ااا ااا ااا ا اا ااا ااا ا اا ااا ااا ااا ااا ااا ا ااا ااا ااا 


فهرست مركز تحقيقات رايانهداى قائميه اصفهان 17مء. لاع لإ أ ماع13 6. الالالالالا صفحه عاهس از 0601 


ه: داراى برجها لدبب 0 0 

و: صحنداى آراسته ادم اناد ود د ان انان اناا ااا ااا ااا د اا ا اا ااا اا ااا ااا لا ااا اا اا اا ااا اا )16 

ز: اسمان يرجين و زيبا اا اا اا ا ااا ا ااا اا ااا ااا اح ااا اا ااا اا اا ا ااا اا ااا ا ااا ا ا سا3 

ح: مكانى محفوظ مج ا ص لش ست ا ا 15517 

ط: ساختمان وارهاى منسجم جح كط وول د عقي وو الل لطي وات كاله اما م مات نو ا للعو للبم ناض اط ب لو ل 1 159177 

ى: آسمان بدون شكاف 1 

ك: حركت در مسير خميده و تاريك مي تي المي اي صل صر ل ا التي لماه تتا مضت مكاي مساك معدت سامت لطر او و 592 

ل: سختى تنفس در طبقات بالاى جو 2222 52 52خ 3ح 2 1 3355232552 2ن 5خ 52313823 اننم نن دقتنت 531/2 

اشاره 1 اين 

خاتمه ا 0 0 ااه 
ييشنهادها تو قله نانع ند لوو نك ونا فاح وحن وكا لو ناوطع نع خا نايا لطناما د عقاوق اطلاما دلوا ماك وطامته كدوك باكن ماح لوم كاك ونام اح عفاد لك طم اطبا لطي وأ حك 088 

فهرست منابع و ماخذ ا ا ا ا 011012 
جلد © (شكفتىهاى يزشكى در قرآن ) لطاب ولو اليه علطو وكالوه تكنو لوطو 1 تناد وراط منياياد طناء د وطن يا لططه موده لاوطالا لعب ل ع بد لعا 030 
درآمد 1 ذ1 1 1 [ز1ذ1[ 1[ ذز 1 ز 1 ز1ز1 1 1[ 1[ ز[ز 1 [ز [ [ 1[ [ [ 1 [ز [ [ [ز ز[ [ز[ ذزذزذز[زذزذ[ [ [ز [ ذ[زذزذزذزذ 0 
فصل اول: كلتيات العامة تاي تيال اص تم اداع اعيت اك اش لاا جا ا 8880 
أشاره وبببب-ب-ب-ب-ب1ب11121ٍ00000202120 0 0000 نبب 1011000001 
تاريخجه طب اسلامى يي 0 
آيا ابوعلى سينا در طب و درمان از قرآن و روايات استفاده مىكرد؟ 79-9-5-5ب20 00 ااا 
آيا طب اسلامى و قرآنى از طب جالينوس و بقراط متأثر شده است؟ 10000000000007 
مهمترين يزشكان مسلمان جه نام دارند و هر كدام داراى جه آثارى مىباشند؟ لا سس ب 811 
فصل دوم: جنين شناسى و مراحل آن ل 0 0 
اشاره لس تيس ا ا مط عا اا ا ا قا ع اي صا ب يي ات نا سمت يد ا ا ع 0111 
الف. سرآغاز آفرينش ئي ا اكع ا ا ص ا جا اص ممت راشْسس م مس صم امت اسم ةل وا 8117 
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". افرينش انسان از اب ل ا ص ص ل ص ل ل خا اق دم تقب 0818 

*. نطفه؛ منشاء ييدايش انسان ام يض ل ص م أن 

؟. افرينش انسان از منى ابي اي اي اي ات ايا ع اي ااي سات اااي يي ل يات ل اميت لامعا بات لام سيان لات لا سا ابام سل الاك تعطق سسا شي 2 1/6 0 
اشاره ئش ئضت شت شت ل ا ل اب ل 011/3 
منشاء منى اا ما 1ت 

ب: مراحل آفرينش اننطو ة نظ اط انئج كرات 222 اران :3ن نت نيان نان ند زان انون الا :إن ن وذ 33 نان 3نل 22 تطح نت نجرة تلان 2 نت ة تثا خن طب 1 2112 21.22 1ت 612 001 
.١‏ علقه ل ا ا ا ا ل ا ا 01 

؟. مضغه خ د 2 1 0 

؟. استخوان و كوشت ل ل ا ا ا ا ا ا 1 1ن 

؟. روح و جنبش جنين 000 رن 

ه. جنسيت جنين (دختر يا يسر) كنطو انود ددم لوده ادكو لياه وطلاط دمي وطالاط لود د وطناط + دج د ووندد + لمانا ططاءا + دجم ادك داه : اكد ولع جد كه 1 01 
5. مدت ثابت زمان باردارى لم م مد مه عه مم مس مه مم م م عم م مه عم سمه ممه مك عه عه سم ل ا سم م عم ل عم عم م ع م عه سم م لم ع ل م ع ل عام سمل ل ل ل ل لا ل ل لس لل لل لل 2 48 001 

/. كمترين مدت باردارى 6000 

. تولد نوزاد 02122324512 63 نون كن ددن ند نت 21321 ننه 203 ند ننه وننطة ننه :22231523315233 878 

9. بكرزايى 0ك 
فصل سوم: مراحل رشد بعد از تولد ه22 ةك>لا26 2 0000100 
اشاره م ا ترق لكت مي لخ اشوا د خكلت لل ليه ا حركدت ل لجل لكي ا كيه ماحد امكاح مط ساكل ب لبدلا اكه اديه لاك حية وده اكات لماكت د لملا لا خو ادك كر لعا 0017/1/26 
.١‏ شير مادر بد دادس دسي ملعي مودي ديد كعد دعي عدم مسي معدي ف مدس لدم مسا م تتراد تدده لخاد ب ل و ادم مسد ل مع اد مي ا ا ا وج 15 
'". بلوغ دسحي و م ممت الم لدت ةا دوت لمدحد ذم دجت الردكد ادكه ١نم‏ كل ال عه داك كلع ددع كرت مر دلاها للظ ومسا حلام ع ومتمياة ادا ف ودح السام لا لاد ا لطا ا لامي قر 0171 
؟. كهنسالى (ييرى) ا ايم ا ا ا ااا اا ااا 0 
؟. عمر طولانى عمف و يي ا يي يش ا ل سي ئس اا اا س3 | 077 
0. مرق ع تسا عدوا دل مامه عر ما ا ا ا قا اي ف ا ب ا ا قي 1 ع عات د ف قا لق عام حم ل ايع د اي 1 ا 6 0117017 
فصل جهارم: اعضاى بدن در قرآن ات م يي ا ا يا لسر صا ا ع ئس لا اط ا ب 001071 
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00000 آيات اعجاز علمى قرآن‎ .١ 


". شكفتىهاى علمى قرآن در زمينهيزشكى 


م اشارات قرآن در زميندى يزشكى: : 
فهرست منابع لت ا و و | 


صفحه ونا ١از‏ 60610 
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تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان 
مشخصات كتاب 


سرشناسه : نصيرى على عنوان و نام يديد آور: قرآن وهنر تفسير موضوعى ويزه جوانان /)١(‏ على نصيرى. مشخصات نشر : قم : 
انتشارات يزوهش هاى تفسير و علوم قرآن 1788. مشخصات ظاهرى : 780 ص. فروست : تفسير موضوعى ويزه جوانان؛ .١‏ شابكك : 
ريال وضعيت فهرست نويسى : برون سيارى يادداشت : كتابنامه: ص. 180-7170؛ همجنين به صورت زيرنويس. موضوع : 
هنر در قرآن موضوع : زيبايى شناسى در قرآن رده بندى كتككره : 7/97١٠88/نعق8‏ 188 رده بندى ديويى : 191/517 شماره 
كتابشناسى ملى : ١7/81/1194‏ 


جلد ا(قرآن و هنر) 
درآمد 


قرآن كريم جشمه سازى جوشان است كه براى همه زمانها و مكانها و نسلهاى بشر آمده است. از اين رو ياسخكوى نيازها و 
يرس شهاى زمانه است. ياسخهاى قرآن بصورت تفسير آيات الهى ارائه مى شود كه به دو شيوه اساسى ارائه مى كردد: الف: تفسير 
ترتيبى: تفسير آيات كل قرآن با يكك سوره از ابتداء تا يايان كه به صورت مرتب انجام مى شود. ب: تفسير موضوعى: اين شيوه 
تفسيرى خود به دو روش فرعى تقسيم مىشود. اول: تفسير موضوعى كه موضوعاتش را از درون قرآن مى كيرد» براى مثال مفسر 
آيات نماز يا زكات رااز قرآن جمع آورى كرده سيسء با توجه به قرائن ديكرء به بحث و بررسى و نتيجه كيرى از آنها مىيردازد. 
دوم: تفسير موضوعى كه موضوعاتش رااز متن اجتماع يا علوم و وقايع عصرى مى كيرد و بصورت يرسش به محضر قرآن عرضه 
مى كند» سيس مفسر آيات موافق و مخالف را جمعآورى كرده و با در نظر كرفتن قرائن ديككر (مثشل روايات و علوم و شواهد 
تاريخى و ...) به نتيجه كيرى و استنباط مىيردازد و ياسخ يرسش زمان خويش را مىيابد» و به مخاطبان قرآن ابلاغ مىكند. از اين 
رو «مركز تحقيقات قرآن كريم المهدى' به عنوان نخستين مركز يزوهشى كشور بر خود لازم ديد كه مجموعداى از تفاسير موضوعى 
را فراهم آورد كه ياسخكوى يرسشها و نيازهاى زمان جوانان عصر خويش باشد. تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج١»‏ ص: ١5‏ 
نوشتار حاضر يكى از سلسله تفاسير موضوعى از نوع دوم است كه براى جوانان فراهم مده است و با قلمى روان و مستند به آيات 
(و با توجه به قرائن روائى» علمى» تاريخى و ...) به يكى از يرسشهاى زمان در باب هنر ياسخ مىدهد. مقوله هنر يكى از مسائل 
جالش برانكيز است كه در عصر ما شاخههاى مختلفى بيدا كرده و لازم است كه جوانان مسلمان از ديدكاه مثبت قرآن نسبت به آن 
كاه شوندء و با جالشها و اشكالات و ياسخهاى آن نيز آشنا كردند. نويسنده محترم اين اثر دوست دانشمند حجتالاسلام 
والمسلمين دكتر على نصيرى (زيد عزه) عضو هيئت مديره مركز مذكور است كه عمر خود را وقف قرآن كرده ودر عرصهها و 
ابعاد مختلف آن قلمزده و به تدريس و يزوهش يرداخته است. اميد است جامعه قرآن يوه و جوانان قرآن دوست و هنرمندان متعهد 
ازاين اثر ارزشمند استفاده كامل كنند و ديد كاههاى خويش را براى ما ارسال كنند. در اينجا لازم است از نويسنده محترم كه اثر 
خود رادر اشهنار مركر كذاشت و از #ومشكران مركر كددر امادةسازى ايخ اثر قلانش كرونده يبويؤه آقائ حسورها رضافى 3 
نصرالله سليمانى تشكر كنيم. 0١١‏ الحمدلله رب العالمين قم- 0؟/ ١788 /٠١‏ محمدعلى رضايىاصفهانى تفسير موضوعى قرآن ويه 


جوانان» ج١2‏ ص: 16 


ديباجه 
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«ان الله جميل يحب الجمال» )١١‏ هنر» رهاورد خلاقيئت و زيبايى استء از اين رو آثار هنرى با كارها و دستاوردهاى جارى و متداول 
بشر متفاوت بوده و با نوعى خلاقيت و ابتكار همراه و از عنصر زيبايى بهره بردهاند. آثار هنرى به خاطر خلاقيتى كه به همراه دارند 
مورد تحسين همكان قرار مى كيرند و به جهت زيبايى كه به تصوير مى كشند شيفتكى آدمى را به همراه مىورند؛ زيرا خلاقيت از 
صفات كماليه حضرت حق است؛ «هُوَ الْحَلَاقُ الْعَلِيم» «7؛ كه جلوهاى از آن در انسان به وديعت نهاده شده و زيبايى از صفات جماليه 
حق است «ان الله جميل» كه با سرشت آدمى آميخته شده استء و انسان در مقابل صفت كماليه سر تعظيم فرود مى آورد و در مقابل 
فطرت شيفته مى كرددء با اين بيان هنر و آثار هنرى بالطبع هماهنكك و هم آوا با نظام تكوين خواهند بود» حال جاى اين يرسش 
است كه آيا هنر و مقولههاى هنرى در نظام تشريع نيز داراى جنين جايكاه بلندى هستند يا نه؟ تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» 
ج١ء‏ ص: 18 آيا اديان آسمانى بويزه اسلام به عنوان آخرين و كاملترين دين با نكاهى مثبت و همراه با تأييد به هنر نكريسته يا آنكه 
به مخالفت با آن برخاسته است؟! زمانى اهميت اين يرسش آشكار مىشود كه توجه داشته باشيم هنر و مقولههاى هنرى در طول 
تاريخ هماره بسان شمشير دو لبه عمل كرده استء كاه به صورت كفتارى شيوا و دلنشين در قالب خطابه ييامبران يا نثرى استوار و 
بس دلجسب بسان متن قرآن و يا شعرى نغز و حكيمانه در سخن دين و ديندارى درآمده و كاه در قالب آواى شهوت برانكيز 
موسيقى يا تصاوير و صحنههاى بدآ موز عرصه نمايشء زمينه ساز انحراف اخلاقى بشريت شده يا در شكل شعر و قصّه براى تثبيت 
يايدهاى ستم و ستمكران به كار كرفته شده است. وقتى موضوعى مثل هنر به رغم هماهنكى با روح خلاقيت و فطرت از زمين 
كستردهاى براى بهرهجويى منفى برخوردار باشد از دستكاه حكيمانه شريعت جه انتظارى مى توان داشت؟ آيا شريعت مى تواند به 
خاطر ويزكىهاى ذاتى مثبت هنر آن را به صورت مطلق و همه جانبه مورد تأييد قرار دهد يا آنكه بايد به خاطر لوازم عارضى و 
منفى هنر به مخالفت همه جانبه با آن برخيزد؟ يا آن كه بايد راهى ميانه را در بيش كيرد و با تقسيم هنر به هنر مثبت و منفى از هنر 
مثبت دفاع كند و با هنر منفى مبارزه نمايد؟ آنجه در مباحث اين كتاب دنبال شده؛ اثبات همين راه سوم و ميانه استء يعنى اثبات 
اين مدعا كه اسلام هماهنكك با اصل اعتدال و نيازهاى تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج١»‏ ص: ١7‏ فطرى, در كنار خط بطلان 
كشيدن بر آن دسته از مقولههاى هنرى كه در خدمت باطل و باطل كيشان قرار مى كيرند» از هنر مثبت كه در خدمت حق و 
ارزشهاى انسان قرار دارد حمايت كرده است. بر اين اساس مباحث كتاب در هفت فصل تنظيم شده است: * در فصل نخست 
كلياتى همجون: مفهوم هنرء عوامل رويكرد به جلوهدهاى هنرىء هنر و زيبايى در كتاب تكوين انعكاس يافته است. * در فصل دوم 
درباره نثر قرآن به عنوان برجستهترين و زيباترين متن مقدس سخن به ميان آمده است. * در فصل سوم درباره شعر و جايكاه آن در 
فرهنكك اسلامى كفتكو شده است. * فصل جهارم به بررسى هنر قصه و نقش تأثي ركذار آن در ترويج ارزشهاى اخلاقى اختصاص 
يافته است. * در فصل ينجم يكى از يرجالش ترين مقولههاى هنرى يعنى موسيقى مورد بحث و بررسى قرار كرفته است. * در فصل 
ششم نظ ركاه فقهاء درباره هنر نقاشى و مجسمهسازى انعكاس يافته است. * در فصل هفتم از هنر نمايش به عنوان رساترين ابزار 
ييامرسانى سخن به ميان آمده است. لازم به ذكر است كه اين نكاشته كزيده و سامان يافتهاى از يايازنامه اين جانب در مقطع 
كارشناسى ارشد است كه در سال 171/7 با عنوان: تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج١.‏ ص: ١8‏ «بررسى جايكاه هنر از نكاه 
قرآن و روايات» در دانشكده الهيات دانشكاه تهران دفاع كرديد. خواننده اين اثر بدون نياز به مراجعه به كتابهاى متعدد و تا 
حدودى بدور از تحير و سركردانى در مواجه با نظركاههاى متعدد و يراكنده» مى تواند با نككرش اسلام در عرصههاى هنرى مختلف 
آشنا كردد و با افق وسيعترى به كاوش در اين عرصدها بيردازد. از خداوند منان به خاطر توفيق انجام اين يزوهش سياسكزارم و 
اميدوارم اين نكاشته به نشر و فرهنكك ناب و اصيل اسلامى و دلدادكى ما به آن كمكك نمايد. والله ولي التوفيق على نصيرى /4/٠١‏ 


تفسير موضوعى قرآن ويه جوانان» ج١1‏ ص: ١9‏ 


فصل اول: شناخت كلياتى بيرامون هنر و زيبايى 
مغهوم هنر 
اشاره 


هنر در لغت به معناى فن» صنعت» علم» فضلء» كياست,ء فراستء لياقت و كمال آمده است. )١١‏ معادل عربى اين واره «فنٌ) است. به 
رغم آنكه مفهوم اصطلاحى هنر بسان مفهوم علم امرى بديهى و شناخته شده براى همكان به نظر مىرسدء اما نككريستن دقيقتر در 
مفهوم آن نشان مىدهد كه هنر از جمله مفاهيم ظريف و دقيقى است كه ارائه تعريف و تصويرى كويا از آن كارى دشوار است. 
تعاريف ذيل برخى از ديد كاههايى است كه ييرامون مفهوم هنر ارائه شده است: .١‏ هنر كوششى است براى آفرينش صور لذت 
بخشى كه حسسٌ تشخيص زيبايى ما را ارضا كند واين حسٌ وقتى راضى مىشود كه ما نوعى وحدت يا هماهنكى حاصل از روابط 
صورى در مدركات حسٌ خود دريافت كرده باشيم. ١؟)‏ تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج ١‏ ص: 3١‏ 5. هنر تجلى احساسات 
نيرومندى است كه انسان آنها را تجربه كرده استء اين تجلى ظاهرى به وسيله خطهاء رنككهاء حركات و اشارات» اصوات و كلمات 
صورت مىيذيرد. )١«‏ . كلمه هنر به معناى عام, نتيجه كرفتن از دانايى بوسيله توانايى و عمل است. 7١‏ 6. هنر وسيلهاى است براى 
ثبت و ضبط احساس انسانى در قالب مشخص و نيز انتقال آن در خارج از عوامل ذهن و همجنين تفهيم آن احساس به ديكران 
است. 2*0 ه. هنر يكك فعاليت انسانى و عبارت است از اينكه فردى آكاهانه و به يارى علايم مشخصه ظاهرىء احساساتى را كه خود 
تجربه كرده استء به ديكران انتقال دهدء به طورى كه اين احساسات به ايشان سرايت كند و آنها اين احساسات را تجربه كنند واز 
همان مراحل حسّى كه او كذشته استء بكذرند. «©2 8. هنر در تجربه انسائى» روش خاصى از بيان حقايق زندكى استء (يعنى) اكر 
زبان علمى يا عادى كه ما آن را در زندكّى روزمره خود به كار مى كيريم» داراق اين وي كى است كه بيان مستقيم حقايق مى باشد» 
زبان تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج1١‏ ص: 73 هنر اين ويزكى را دارا خواهد بود كه بيان غير مستقيم همين حقايق است» 
تفاوت اين دو زبان آن است كه زبان نخست بر نقل حقايق به صورت واقعى خود استوار است»ء در حالى كه زبان هنر بر عنصر تخيل 
استوار است. به عنوان مثال اككر بخواهيم انفاق در راه خدا را بيان كنيم مى كوييم هر كس براى خشنودى خدا اموال خود را انفاق 
كند» جند برابر آن ياداش خواهد كرفت» در اين حالت اين سخنء يكك بيان واقعى يا عادى يا علمى مىباشدء اما هنكامى كه همين 
مفهوم را با آيه كريمه: امََلٌ الَّذِينَ َُِقُونَ أموَالَهُْ فى سبل اللَّهِ مَك حَبَهِ ...؛ 1١‏ مثال كسانى كه اموالشان را در راه خدا مصرف 
مى كنند» همانند مثال دانهاى است ...) بيان مى كنيم» اين تعبير يكك بيان «هنرى» خواهد بود و تفاوت تعبير كذشته با اين تعبير» ايجاد 
ياافزودن يكك رابطه جديد ميان «انفاق» و «دانه كندم) است. 23١‏ لا. هنر آن است كه انسان: انديشهها و عواطف خويشتن را يا از 
طريق قلم» قلم مو و «جكش» يا ابزار توليد آواها به صورت «شعراء انثرا و انقاشى) و «تنديس» و «موسيقى» به منضّه ظهور برساند. 
تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج١2‏ ص: 75 جنانكه بيداست اين تعاريف از سه زاويه .١‏ منشأ و خاستكاه ظهور و بروز هنر 
؟. شيوه و روش انعكاس آثار هنرى ". تجلى و تبلور بيرونى آثار هنرى مفهوم هنر را به تصوير كشيدهاند. تعريف اول و ينجم به 
جهت نخست يعنى منشأ ظهور هنر ناظر استء و تعريف جهارم و ششم جهت دوم يعنى شيوه و روش انعكاس آثار هنرى را مورد 
توجه قرار داده است, و تعريف دومء سوم و هفتم براساس جهت سوم يعنى تجلى و تبلور آثار هنرى شكل كرفته است»ء از سوى 
ديكر برخى از اين تعاريف نظير تعريف جهارم هنر را انعكاس دهنده احساسات انسانى دانسته استء اما برخى از تعاريف نظير 
تعريف هفتم انديشهها و تفكرات را نيز به احساسات افزوده استء به نظر مىرسد كه به منشأ ظهور و شيوه انعكاس آثار هنرى؛ 


نمى توان هنر اطلا-ق كرد آنجه مفهوم هنر را به دنبال مىآورد تبلور عينى و خارجى اين خاستكاه و شيوه آن است. از سوى ديكر 
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هنر افزون بر تجلى احساسات. تبلور انديشدها نيز هست. با توجه به اين نكات و با نكريستن به اين تعاريف مىتوان تعريف ذيل را 
كاز ساني قرف بر كمووقان اسراف عترارائه كرد وهر فل و قنور زيب كرةةو عيض العياساثف واند هاف دزو 


آدمى است كه با شيودها و ابزار متناسب انجام مى يذيرد.) تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج١»‏ ص: إن 
هنر و زيبايى 


صفحاتى كه بر روى آنها حروفى نككاشته شده باشد در كوشه و كنار جهان به وفور يافت مىشود. و بىآنكه نوع نككارش خطوط و 
كلمات آنها مورد توجه كسى قرار كيرد تنها به عنوان شيوداى براى تفهيم و تفاهم بكار مىروند. اما به راستى جه ويزكى باعث 
شده كه يكك اثر خوشنويسى برجسته» هزاران نفر را مورد توجه قرار داده و هر فرد هنر دوست را ساعتها به درنكك و توجه به شكل 
حروف و تركيب آن را مىدارد؟ مقدار جوب يا يارجداى كه در تابلوهاى نقاشى به كار رفته آنقدر ناجيز است كه قابل اعتنا يست 
بااين حال جه عاملى سبب شده كه يكك تابلوى نقاشى در مقابل مبالغ كزاف خريد و فروش شده و در موزدها با تجليل فراوان 
نكهدارى مىشود؟ قطعاً تنها عاملى كه جنين عنايت و توجهى را به اين آثار بخشيده زيبايى افزونى است كه در آنها به تصوير 
كشيده شده است. «كاهى زيبايىها به حدّى در ما تأثير م ىكنند كه ما رااز خود بيخود نموده يا سائر فعاليتهاى مغزى را لحظاتى و 
ساعاتى متوقف مىسازند.) ١١‏ اما براستى زيبايى خود جيست كه تمام آثار هنرى ارزش و اعتبار خود را از آن مى كيرند؟ تفسير 
موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج١»‏ ص: 77 شهيد مطهرى مى نويسد: «آيا جمال و زيبايى قابل تعريف است؟ به اصطلاح منطقيون» 
جنس و فصل زيبايى» كدام است؟ زيبايى از جه مقولهاى است؟ آيا براى زيبايى هم مى توان فورمولى تعيين و ارائه كردء همان كونه 
كه در شيمى براى امور مادى؛ فورمولهايى معين مى كنند يا خير؟. اينها سؤالاتى است كه هنوز كسى به آنها ياسخ نداده استء به 
عقيده بعضى اين يرسشها ياسخ نداردء به اعتبار اينكه در ميان حقايق عالم عالى ترين حقيقت» حقيقتى است كه سؤال درباره 
جيستى آن صحيح نيستء لذا زيبايى را نمىتوان تعريف كرد.) )١١‏ برخى ديككر از صاحب نظران نيز براين مطلب ياى فشردهاند كه: 
ابا آنكه زيبا شناسان براى استعمال به موقع و مناسب كلمه زيبايى و تشخيص صحيح آن مساعى فراوان بكار بردهاند» هنوز به تعبير و 
توصيفى كه مورد يذيرش همه آنان واقع شده باشند دست نيافتهاند.) «1) بدين خاطر برخى معتقدند كه صفت زيبايى را تنها همراه با 
صفات ديكر نظير مطبوع بودن سودبخشى و ... مى توان دريافت. تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج١2‏ ص: 77 «دكارت» 
مى كويد: «زيبا آن است كه به جشم مطبوع آايد.) ١١‏ ارسطو معتقد است: «زيبايى در نظم و عظمت است." «") (كانت» زيبا را جنين 
توصيف كرده است: «زيبا آن است كه بدون دخالت مفاهيم كلى مورد يسند عموم واقع شود.) ١‏ «يى ي ركاستالا» معتقد است: 
«زيبايى فقط شعورى است حساس به نشانههاى زيبايى و جز نشان توانكرى و استغناى طبع خود ما نيست. 0360 رايجترين ديدكاهى 
كه بيرامون معنى زيبايى مطرح شده. ديدكاه افلاطون است. افلاطون بر اين باور است كه: «زيبايى عبارت است از هماهنكى اجزاء با 
كل.) «0) فهم مفهوم زيبا آنككاه دشوار مى نمايد كه بدانيم قلمرو آن از امور مادى و محسوس فراتر رفته و امور معنوى و معقول را در 
برمى كيرد. تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج٠١‏ ص: 38 زيبايى كه در روايت «ان الله جميل يحب الجمال» ١١‏ به خداوند نسبت 
داده شده از نمونههاى زيبايى معنوى استء جنا نكه زيبايى مورد نظر متكلمان عدليّه در مبحث حسن عقلى» زيبايى معقول است. 
همجنين مفاهيم اخلاقى را نيز از جمله مصاديق زيبايىهاى معنوى به حساب آوردهاند. مثا راستى» خود يكك زيبايى و كشش 
خاضى دارة. ضبن استقافت: علو نفس» سباسكزارئ و عندالت» زيباتى وشكرهى معنو دارتد وهر اسائى كدابخ صضفات :در از 
باشد ديكران به سوى او كشيده مىشوند. بارى: «زيبايى نمودى است نككارين و شفاف كه بر روى كمال كه عبارت از قرار كرفتن 


يك موضوع در مجراى بايستكىها و شايستكى هاى مربوط به خود است. كشيده شده است.) ١؟"‏ 
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باستان شناسان بر اين باورند كه نشانههايى از هنر در دوران قبل از تاريخ يعنى دوره يارينه سنككى كه از حدود 86٠٠٠‏ سال تا 
سال قبل از ميلاد مسيح دوام داشته» يافت شده است. در اين دوره نقاشى بر سقف و ديوار غار» و نيز كندهكارى روى سنكك 
بادوده زغال يا سوخته استخوان مخلوط با بيه جانوران و يا با رنكيزههاى تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج١2‏ ص: 79 كانى» 
مانند كل اخرا و خاكك سرخ. با نقوشى ساده و انتزاعى »١١‏ صورت مى كرفته است»ء در دوران «نوسنكى» يعنى حدود هشت هزار 
سال قبل از ميلا-د مسيح هنر به رشد خود ادامه داده. «صنعت سفالكرى رنككى يا منقوش با دستء شامل كوزه و ظرف و بياله و 
بدان» و نيز يبكرههاى كوجك اندام و مهرههاى جهاركوش برجسته كارى با كل صورتكرى با خاكك رس نرم, نيز معمول شد.) 
1" در عصر «مس و سنكك» معمارى شهرىء فلز كارى» سفالكرىء ييكرتراشى» صنايع نساجىء بوريا بافى و خط صور رواج يافت. 
سومريان در انواع هنرهاى اصلى جون معمارى و ييكرتراشى و نقش برجستهكارى و نقاشى و هنرهاى فرعى مشتمل برسفالكرى» 
مفرغكارى. عاجكارى» شيشه كرى جند رنكك, متت كارى روى جوب. زر كرى» ترصيع سنككهاى قيمتى» ريخته كرى و بافند كى» 
مهارت و بيشرفت داشتند. 15١‏ آشوريان با هنر تكامل يافته خود كه نقش برجسته كارى بود شاهكارهايى همتاى آثار بركزيده هر 
قوم و دورانى به وجود آوردند. تفسير موضوعى قرآن ويؤزه جوانان» ج١»‏ ص: :در معمارى مصرء از ابتداء ساختن يرستشكاه و 
كاخ و مقبره» با شكوه و تفصيل بسيار» معمول بود و آثار مكشوف در سقّاره وابيدوس مؤيد اين معنى است. 2١١‏ بيكرتراشى» 
نقاشىهاى ديوارى» سفالكرى لعابى» صنعت شيشه براى ساختن ظروف و اشياء تزيينى كوجكك و ... از ديككر هنرهاى رايج مصريان 
قديم بود. در ايران در دوره هخامنشيان هنرهاى فرعى از جهت كمال مهارت فنى در نقرهسازىء لعابكارى» زركرى, منبت كارى» 
ريخته كرى» مفرغ» بافند كى يارجه و فرش جيزى كم نداشته است به نحوى كه ساختههاى دست ييشه وران و هنروران ايرانى جون 
تحفههاى كرانبها به دورترين نقاط صادر مىشده است. (3) به همين ترتيب سير تاريخى هنر از مراحل ساده اوليه آن تا عصر تكامل 
آن را مىتوان در ساير ملل دنيا از قبيل: هند. جينء راين» يونان و ... دنبال نمود؛ نكته مهم ديكرى كه در بررسى تاريخ هنر 
مى بايست بدان تأكيد كرد اين است كه: «همه هنرها در ابتداى امر مخلوط و از يكك ريشه بوجود آمدهاند. ولى كمكم از هم جدا 
شده وهر يكك با متد خاص خود تطور مخصوص يافته است.) 09 تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج١2‏ ص: ”١‏ در بررسى 
تاريخى هنر به سه نكته دست مى يابيم: .١‏ با توجه به اينكه يارينه سنكى از نككاه باستان شناسان نخستين دوران ظهور انسان بر كره 
خاكى قلمداد شده و با توجه به حضور مظاهر هنرى در اين عصرء مى توان نتيجه كرفت كه هنر همزاد با انسان است و اين امر بر 
فطرى بودن هنر تأكيد دارد. ؟. ميل و كشش به مظاهر هنرى از امور مشتركك ميان تمام ملل بوده و تاريخ كهن هر امتّى كوياى 
حضوي ]ناز شرف در ورتين :زعا تعاض شدو دن ا نعلت ابنقه اين امر سكان ون حياي يزدن رويكرة بذ ول ين داق عترف 


را ثابت مى كند. ". هنر بسان ساير يديدههاى بشرى داراى سير تكاملى از ساده به يبجيده بوده است. 


هنر اسلامى 


داستان هنر اسلامى با جكاجكك شمشير و آواى سم ستوران در بيابانها و بانكك بلند يبروزى «الله اكبر» آغاز مىشود. )١١‏ «كريستين 
برايس» معتقد است هنر اسلامى با برخورد با تمدن سائر ملل شكوفا شده است. او مى كويد: «جي ركى اعراب بر جهان ايشان را با 
بيشه و هنر آشنا ساختء بيابان كردان كه يبوسته در جادرهاى يشم بز زيسته بودند ناكهان ديدند تفسير موضوعى قرآن ويزه 
جوانان» جا ص: 7” فرمانرواى شهرهاى يهناور كشتهاند» يرستش كاههاى يونانيان و روميان و كاخهاى ايرانيان و كليساهاى بيزانس 
را با موزائيككهاى زرين ديدند» كوهرهاى درخشان و فلزكارى و ظروف شيشهاى و سفالهاى نقاشى شده و عاجهاى كند هكارى و 
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ابريشم با نقشهاى جالب بدست ايشان افتاد.» )١١‏ نويسنده كتاب «خلاصه تاريخ هنر» نيز معتقد است كه شكوفايى هنر اسلامى 
مرهون فتوحات مسلمانان و آشنايى با فرهنكك و تمدن ملل متمدن بوده است. ١3١‏ ١كوستاولوبون»‏ مورخ شهير فرانسوى برخلاف 
«كريستين يرايس» كه به نوعى سعى دارد تمدن اسلامى را مرهون تمدن غريبان (يونانيان) بداند» يارهاى از اين ديد كاهها را 
مخدوش مىداندء او بر اين ناكو بيس كد اسايا مشرق زمين داراى فرهنكك و تمدن ريشهاى بوده واعراب مردمانى آشنا به تمدن 
بودهاند. او مى كويد: «هميشه مشرق زمين مركز مردانى دانشمند و بز ركان صنعت و علماى ادب بوده است». 0 او با استدلال به اين 
نكته كه: تفسير موضوعى قرآن ويه جوانان» ج٠١‏ ص: 77«اكر زبان و تمدن يكك ملتى ناككهان در صفحه تاريخ خودنمايى كرد 
اين خودنمايى ناكهانى نتيجه برورش يافتن آن در يكك دوران بسيار طولانى است.» ١١‏ بيشتر مورخان را بخاطر اعتقاد به تو حش 
عرب بيبش از اسلام تخطئه كرده است. به نظر مىرسد عامل اساسى كه در شكوفايى تمدن اعراب و ظهور هنرهاى مختلف در ميان 
مسلمانان نقش داشته كه كمتر بدان توجه شده. تعاليم حيات بخش قرآن و سنت نبوى بوده است. تشويق علم و دانش» تمجيد از 
دانشمندان و هنرمندان كه در سراسر معارف دينى موج مىزند» در رويكرد اعراب تازه مسلمان به دانش و هنر نقش بسزايى داشته 
است. ادعايى كه توسط برخى از دانشوران مغرب زمين نيز تأييد شده استء به عنوان نمونه «كارل» جى» دورى) مى نويسد: «در 
اسلام هنر و ايمان بيوندى ناكسستنى دارند و در جهار جوب قوانين سختء آزادى بسنده براى هنرمندان به منظور خلق آثار هئرى 
نهاده شده است ... محور هنر اسلامى بر يايه تعاليم ييامبر اسلام حضرت محمد كذاشته شده استء تعليماتى كه معنا را مركز ثقل 


هنر قرار داده است.) "١‏ تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج١2‏ ص: 78 
نقش هنر در حفظ آثار اسلامى 


در بررسى مظاهر هنر و آثار هنرى يس از ظهور اسلام و همككام با مسلمانان در سدههاى مختلف, به يكك نكته بى مىبريم و آن 


نقش مهم و تحسين برانكيز هنر در حفظ شعائر اسلامى است. 


آنكونه كه تاريخ به ما كزارش كرده است ييامبر اكرم از روز نخست نزول آيات قرآن به كتابت قرآن توجه تام داشته» و عدهاى از 
اصحاب را كه به نام «كاتبان وحى» اشتهار دارند» به اين امر اختصاص داد. )١١‏ بدين ترتيب هر كاه آيه يا سورهاى فرود مى آمد حتى 
اكر شب هنكام بود يكى از كاتبان وحى را فراخوانده آيات را بر او املاء م ىكرد. اين تلاش و نيز عنايت مسلمانان به حفظ قرآن به 
عنوان يكى از وظائف دينى» باعث حفظ و مان دكارى قرآن شده است. يس از جمع آورى قرآن و يكدست شدن قرائت آن در عهد 
عثمان تلاشهاى قابل توجهى براى كتابت مجدّد به همراه ضبط رساى وازكانء اعراب آن. و علائم ديكر انجام كرفت. ١؟)‏ تفسير 
موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج١2‏ ص: 0" بعدها با همت خوشنويسان متبخر» قرآن به نحو صحيح و رسايى نككاشته شدء واين 
ميراث جنين زيبا بدست ما رسيد. اوليّن خوشنويسى كه به نكارش قرآن همت كمارد «خالد بن ابى الهياج» )١١‏ استء يس از او 
سنت خوشنويسى در سدههاى مختلف با توجه به ضرورت استنساخ قرآن همجنان دنبال شد. امروزه تقريباً تمام قرآنهاى موجود در 
كشورهاى اسلامى به جاى استفاده از حروف جينى فلزى يا كامبيوترى» با دستان يرتوان خوشنويسان و از رهكذر هنر خطاطى تهيه و 
عرضه مى كردد؛ بنابراين خوشنويسى قرآن افزون بر حفظ و انتشار قرآن از يراكندكى قرائت آن جل وكيرى نمود و رغبت مسلمانان 


رابه تلاوت قرآن فزونى بخشيد. 
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جنانكه از تاريخ بيدايش اديان آسمانى بيداست, وجود يايكاهى براى يرستش معبود و ابراز احساسات دينى هماره به عنوان 
ضرورتى اجتناب نايذير قلمداد شده است. وجود مسجد براى مسلمانان» كليسا براى مسيحيان» كنيسه براى يهوديان» معبد براى 
هندوان و ... نشانكر اين امر استء با عنايت به جنين ضرورتى است كه رسول اكرم (ص) يس از هجرت از مكه و در آغاز ورود به 
تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج١»‏ ص: *” مدينه اقدام به ساختن مسجد قبا كرد 0١١‏ و يس از ورود به مدينه اقدام اساسى را 
ساختن مسجد قرار داد. ؟» بدين ترتيب اولين كام فرهنكى موثر توسط مسلمانان يس از فتح شهرهاى مختلف ساختن مسجد بوده 
استء. عنايت به مراقد اولياء دين كه به عنوان كرامى داشت و حفظ خاطره بر سرمزار ايشان ساخته شدء همككى حكايت از ارتباط 
تنكاتنكك بين فرهنكك دينى واين آثار دارد» جنانكه قرآن كريم از ساختن مسجد بر روى غار اصحاب كهف ياد كرده است. «*) 
بناهايى كه به عناوين مختلف در شهرهاى اسلامى ساخته شد و به نوبه خود در حفظ ميراث فرهنكك اسلامى نقش مهمى را ايفا كرد 
همه مرهون هنر معمارى» كاشى كارى» كجكارى و ... است. نويسنده كتاب «خلاصه تاريخ هنرا مى نويسد: «در آغاز تكوين جامعه 
اسلامى» نمازخانه عبارت بود از محوطه سادهاى محصور در ديوارهايى از بافتهبوريا ... ليكن جندان مدتى از رواج اسلام نككذشت 
كه تزئينات كوناكون اسلامى تعيين و در مواضع خود جايكزين شدندء و به طرزى نسبتاً ثابت در هر اقليم تفسير موضوعى قرآن 
ويزه جوانان» ج١2‏ ص: /” و ديارى از آن عالم كسترده كه ايمان وحدت بخش اسلام را يذيرفته بودند» به روش خود ادامه دادند.» 
)١١‏ همان كونه كه اين نويسنده آورده است: «در صدر اسلام مساجد نقشههاى سادهاى داشتند ولى در طول زمان با طرحهاى 
كوناكون و تزيينات مختلفء نقشدها ببجيده شدند ... معماران دوره اسلامى مسجد را به شيوههاى كوناكون م ىآراستند ... براى 
مثال در عهد سلجوقيان آجركارى, در عهد ايلخانيان كج برى و در عهد تيموريان و صفويان كاشيكارى رواج بيشترى داشته است.» 
«؟)» مسجد «اورفا) در عراق» مسجد بزركك «دهلى» مسجد «ابن طولون)» در مصرء «جامع الجرائر)» «اياصوفيا» در تركيه» مقبره ييامبر 
اكرم (ص) در مدينه مراقد امامان اهل بيت (عليهم السلام) كه نمودهاى هنرى در جاى جاى آن موج مىزند» همه از نقش هنر در 
حفظ اين ميراث حكايت دارد. 


جلوههاى هنر و زيبايى در كتاب تكون 
اشاره 


نه استناد آنه ش يقه: (الّذى أخسة كا ضّهء خَلْقَةُ) (؟) همه هستئ زسا آف بده شده اسث» انه زسان در آباث ديك به تقصنيا. تنه 
1 ا ذدى احسن س2 هستى ريبما أفرد ان ل 0 4 بل عسسس 


شده كه به اجمال به بررسى آنها مىيردازيم. 
ا. زيبايى تصويركرى آدمى 


قرآن كريم در آيات مختلف مراحل آفرينش انسان از نطفه تا دميدن روح و ... را يادآور شده استء «”) در بين اين مراحل به دو 
مرحله توجه بيشتر شده و ضمن توصيف آن مراحل به حسن و زيبايى» خداوند مورد ستايش قرار كرفته استء مرحله نخست مرحله 
تصوي ركرى جسم آدمى است كه يس از كذر از نطفه, علقه» مضغه. عظام و لحم انجام مىيذيرد» در اين مرحله كه استخوانبندى 
تمام شده و بيكره آدمى قوام يافته» تصوير كرى جسم آدمى يايان مى يذيرد. تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج١»‏ ص: 55 از آيه 
فررقة رفو اللق يصو كه فق :ليام كنث 0144134 ]و كس :اديت كه شمارا در وحرها اليتان عم عراف صووت كرف 


فى كندرة دست فى يد كه هراد ال تصوير كر كر اينجاء شكل وصووقق استث كه ويزة هر فرد آذ يوذه واو .راق د يكرى جدا 
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مى سازد. و از آيه شريفه: «وَصَوَّرَكَمْ فَأَحْسَنَ صُوَرَكةْ؛ «؟4 و شما را صورتكرى كرد و صورتهاى شما را نيكو كردانيد.» بدست 
مى آيد كه اين صورتكرى به نحوى زيبا و نيكو انجام كرفته است. مرحله دوم دميدن روح است كه قرآن از آن به آفرينش ديكر در 
كناد اق نس ماس تكرن عم ادف ياد كرده اسث. آنجا كه مىفرمايد: ١نم‏ أَنمَأنهُ حَلْقاً آحَرَ كارك الله حزق لاف ارم 
سبس آن را بصورت آفرينش ديكرى بديد آورديم؛ و خحجسته باد خداء كه بهترين آفرينند كاناست1.» تعبير به «أَحْسَنٌ الْحَالْقِينَه از 
حسن و زيبايى در مرحله دميدن روح حكايت داردء با توجه به كمال زيبايى آفرينش جسم و روح انسان» خداوند مجموعه آفرينش 


انسان را زيبا مىداند: الَقَدْ حَلَْنا الْإنسَانَ فى أخْسّن تَقُويم) «©» تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج1١‏ ص: 67 
". زيبايى آسمانها 


بهنه آسمان با داشتن رنكى نيلكون و حضور منظم و جشم نواز هزاران ستاره همواره شكفتى آدمى را برانكيخته است. در 
كدشعههاى دور بسيارق از متفكران با استفاده ان ايزارئ سادة به كاوشن در اسرار آسمان برداعمف فريفتكى غود رااز تكرستن به 
آسمانبدين طريق بازكو مى نمودند» آسمان امروزه نيز با وجود تلسكوبهاى غولييكر كه ستاركان را تا ميليونها سال نورى رصد 
مى كنند. متفكران را متوجه خود ساخته است. «از اولين روزهاى زندكى انسان بر روى زمين» آسمان بالاى سرشء بيش از هر جيز 
نظر او را به خود جلب مى نمودء جه به لحاظ تغييرات و دك ركونىهاى محسوس در محيط زند كىاش از قبيل تاريكى و روشنايى 
رعد و برق و بارش و امثال آن كه منشأ آن را در آسمان مىجست و جه به خاطر زيبايى شكرف و بهتانكيز مجموعه ستاركان 
درخشان در دامن يكرنكك شبهاى صاف كه حس كنجكاوى او را به شدت برانكيخته است». ١١‏ قرآن كريم به زيبايى آسمانها و 
قن كردق 1ن ضار كان اكد كيذه انف انها كة أوود اعرذ 1 الاك لدنا كه الكو اكي هدنت ما 'اسناة 
نزديكك را با زيور سيارات آراستيم.» تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج١؛‏ ص: 55 زيور ساختن آسمان دنيا كه براى انسانها 
قابل رؤيت استء نشانكر ياسخ خداوند به فطرت زيباخواهى انسانها است. از «كانت» نقل شده كه درخواست نمود بر سنكك قبرش 
اين جتملة را حكك تمايقدة داز كتماشائ دو منظرء ه ركز سير نقدم يمان لالعوودين بر سعاره كه توسمئ ازبيكراتكى :داره و وتجذان 
آدمى كه شكفتىهايش قابل توصيف نيست».) جه خوش سرود شاعر كه: مكر م ىكرد درويشى نكناهى درين درياى ير درّالهى 
كواكب ديد جون شمع شب افروز كه شب از نورايشان كشته جون روز توكويى اختران ايستادهاندى زبان با خاكيان بككشاده اندى 
كه هان اى خاكيان هشيار باشيد درين دركه شبى بيدار باشيد رخ درويش بيدل زين نظاره ز جشمش درّفشان شد جون ستاره كه 
يارب بام زندانت جنين است كه كويى جون نككارستان جين است ندانم بام ايوانت جسان است كه زندان بام همجو بوستان است 


”)0 
". زيبايى طبيعت 


قرآن كريم آنجه را كه بر كره خاكى است مايه زينت و زيبايى آن دانسته است. تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج١1‏ ص: 50 
نا يَعَلُنَا ما عَلَى الَْدْض زه لها 2١‏ در حقيقت ما آنجه را كه بر زمين است زيورى براى آن قرار داديم.؛ «ما على الارض» تركيبى 
است فراكير كه كودهاء درياهاء دشتهاء جنككلها و ... را در برمى كيرد. وه كه جقدر شكفت است كه خداوند آسمان بالاى سر 
انسان و زمين زير ياى او را جنين زيباء زيور نموده است! آيا اين زينت كرى حكايت از ياسخكويى به نياز فطرى آدمى به زيبايى و 
هئر نيسك؟ ذو برخى از روؤايات آمده كه نكاه كردن به ذريا عبادث اسثه «؟0 شايد مقضود أن أسث كه انسان با تكرستن همراه با 


تفكر به دريا- كه با سينهاى بس فراخ و خزينهاى بس زرفء هزاران كنج و راز را در خود ينهان كرده و با توجه به زيبايى كه از 
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همكونى رنكك آسمان و لطافت آب» و صحنه يرواز دسته جمعى و منظم يرندكان دريايى ايجاد مىشود- به زيبايى كتاب آفرينش 
و زيبايى آفريننده آن بى برد كه فرمودهاند: «فكر ساع خير من عباد سن؛ «7» ساعتى تفكر از عبادت يكك سال بهتر است.» تفسير 


موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج١»‏ ص: 58 
؟. زيبايى كياهان 


قرآن كريم ككياهان را به سه وي ككى توصيف كرده كه عبارتند از: الف: موزون بودن: ووََننَا فيها من كل شَىْءِ مَؤزُون؛ :1 و از هر 
جيز متناسبى در آن رويانديم.) ب: زيبابودن: «وَأَئرنَا م مِنّ الصّماء تّاء كَأَئيْئنَا فيهَا م من كل زوج كريم؛ الوا امات ا ىار 
فرستاديمء و (انواع كياهان) از هر جفت ارجمندى در آن (زمين) رويانديم.) ج: شادى آفرينى: اوأنول لكو وق الماء مَاء ًا به 
حَدَائقٌ ذَات بَهْجَهِ؛ و براى شما از آسمان» آبى فروفرستاد؛ و بوسيله آنء باغ هايى زيبا رويانديم.») "١‏ موزون بودن كياهان نظير همان 
اعتدال «احسن تقويم» است كه به آدمى نسبت داده شده استء موزون بودن بدين معنى است كه صورت بندى هر كياه به كونهاى 
و ال ل ا الاي 
است كه بتواند زيبايى نهفته در يكك كل را در قالب وازه به تصوير بكشد؟ و آيا مكر جز اين است كه بيشتر تابلوهاى نقاشى نقاشان 
جهان كه جشم هزاران بيننده را به خود خيره كرده و اعجاب بشر را برانكيخته» تصويركر تنها كوشهاى كوجك از طبيعت و 
كلهاست؟ تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج١2‏ ص: /ا؟ سومين ويزكى كياه شعف و شادمانى است كه در آيه سوم با عبارت 
«ذات بهج؛ آمده است. از بهجت آفرينى كياهان كه در قرآن بر آن تأكيد شده سه نكته قابل استفاده است: الف: تأثير يذيرى روان 
آدمى از مظاهر طبيعى و زيبايىهاى آن. ب: نقش كلها و كياهان در ايجاد سرور و شادمانى روحى براى آدمى. ج: هم آوايى و 
موافقت قرآن با اصل سرور و شادمانى و ضرورت آن در روان آدمى. در اين جا مناسب است روايتى از امام باقر را نقل كنيم: هر 
كسى كفش زرد رنكك بيوشد مادامى كه كفش به ياى اوست شادمانى برسيماى او ظاهر مى كردد جه خداى عزوجل فرموده است: 
١صَفْرَاءُ‏ فَاقِعٌ لَوْنُهَا تَسْوٌ النَاظرِينَ؛ 2١١‏ در حقيقت آن كاوى زرد است كه رنككش يكدست استء كه بينندكان را شاد سازد.» در اين 
روايت ضمن تأكيد بر تأثي ركذارى رنكك بر شادى آفرينى روان آدمى» توصيه شده است كه مؤمن با كزينش رنككهاى روحافزا 


زمينه ساز سرور و شادمانى ديكران كردد. تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج١2‏ ص: /5 
ذ. زيبايى جانداران 


فوسورة طبار كه تل تعطرو م كوالج زوالا نيام حَلَقَّهَا لكم فِيهًا دفء وَمَنَاقحٌ ونوا تاكلوق وَلَكمْ فيهًا جَمَالُ حِينَ تُرِبحُونَ وَحِينَ 
تَسْرَحُونَ؛ و دامها رابراغ شما أفريدشان:» در حاكن كد در آنه (وسيله) يبوششى وسودفاى (ديكر) اسكو واز (كرشة» آنها 
مىخوريد. ودر آنها براى شما زيبايى استء آنككاه كه [آنها را] از جراكاه بر مى كردانيد و هنكامى كه (صبحكاهان) به جراكاه 
مى فرستيد.) در اين دو آيه بر دو فائده مهم از حيوانات سوارى تأكيد شده است: الف: فوائد ظاهرى و مادى كه همان بكار كيرى اين 
حيوانات براى سوارى و باركشى و استفاده از كوشت و يوست آنهاست. ب: سود باطنى و معنوى كه از آن در آيه دوم به «جمال» و 
زيبايى تعبير شده است. «تريحون» از ماده «اراحه)» به معناى بازكرداندن جهار يايان به هنكام شب از جراكاههاى طبيعى آنهاست و 
«تسرحون» از ماده «سرح) به معناى بردن آنها به هنكام بامداد به جراكاه است. (١؟7)‏ صحنهداى كه به هنكام حركت دادن حيوانات 
افلن عحوق اسيء و كوسقدد بامدادان و شبانكاهان با وجود ازدحام؛ نظم و رام بودن» صداى هماهنكك سم آنهاء آواز حيوانات و 


... تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج١»‏ ص: 54 رخ مىنمايدء به قدرى زيبا و تماشايى است كه هر انسان صاحب ذوقى را به 
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وجد واداشته» غرق در تفكر در زيبايى آن مىسازد. اكر زيبايى در آيات ديكر با استفاده از ملازمه بين زيبايى و حسن و زينت و 


كريم بودن قابل استفاده است در اين آيه شريفه معناى مطابقى آن يعنى «جمال» بكار رفته است. 
#. زيبايى دريازيان 


از شكفتىهاى آبهاى دريا آن است كه در برخى از مناطق» آبهاى شيرين و شور بر روى هم قرار كرفته و بىآنكه بينشان مانع و 
حاجبى باشد با هم آميخته نمى شوند واز ميان آنها لؤلؤ و مرجان از زيباترين محصولات دريايى توليد مى كردد. قرآن كريم در 
تبيين اين حقيقت علمى آورده است: امَرَح الْمْْرَيْنِ يتقان بَينَّهُم ا بورح لا بخان بأَىّ الروك كدان بَخْرُحٌ مِنْهُمَا اللؤلوٌ 
والموع اث دو دزيا راذرآاييخت: ذر حال كه رويروى همد يكرتهه (و)نيقى أن دو ماتعن اسث ا بها يكديكر تجاوة تكسد: يسن 
كداميك از نعمتهاى برورد كارتان را دروغ مىانككاريد؟! از آن دو (دريا) مرواريد و مرجان بيرون مىآيد.» »١١‏ تفسير موضوعى 
قرآن ويه جوانان» ج١2‏ ص: 8٠‏ اين دو دريا در سايه آيه شريفه «هذًا عَذْبٌ فرَاتٌ وَهذًَا ملح جاع سير شد اسصه "١‏ انكاء 
قرآن از لؤلؤ و مرجان كه از صدفهاى موجود در جنين آبهايى بدست مىآيدء به عنوان زينت و زيور آدمى ياد كرده است؛ 
فين درسو اسك رون تخ حر حي البق تالز زمورف كه ان راي برشيديرؤة فى وريد اا كردن اب عدار 
فرآوردههاى دريايى به عنوان زيور آدمى تأكيد بر بهرهبرى كامل آنها از هنر و زيبايى دارد جه؛ در غير اين صورت هركز مورد 


استفاده انسان به عنوان زيور قرار نمى كرفت. تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج١2‏ ص: ١ه‏ 
فصل دوم: قرآن شاهكار نثر عربى 

اشاره 

تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج١2‏ ص: ”م 

نثر آسمانى قرآن 

اشاره 


بى ترديد قرآن يكك اثر هنرى بلكه يكك شاهكار هنرى در طول تاريخ بشرى به شمار مىرود, ادعايى كه اثبات آن استدلال جندانى 
را نمىطلبدء زيرا مهمترين كواه آن همآورد طلبى قرآن است كه از روز نخست تاكنون با مخاطب ساختن جهانيان از ايشان 
خواسته» در صورت ترديد در اعجاز قرآن كفتارى همسان با آن را عرضه نمايند. از طرفى مىدانيم كه سهم عمده اعجاز قرآن بر 
شيوه بيانى آن مبتنى استء از اين رو شاهكار هنرى بودن قرآن را مىبايست در شيوه بيانى آن جستجو كرد. مىدانيم كه قرآن يكك 
اثر منظوم يا ديوان شعر يا كتاب قصه نيستء از ساير مقولههاى هنرى همجون خطابه» نمايش و ... نيز خارج است»ء يس قرآن را در 
كدام يكك از مقولههاى هنرى مى توان جاى دارد؟ به نظر مىرسد آنجه كه قرآن را به عنوان يكك اثر هنرى برتر معرفى نموده و آن 
رادر قله اعجاز جاى داده نثر آن استء براين اساس همان كونه كه آثار منثور شناخته شده همجون كلستان سعدى به عنوان آثار 
هنرى معرفى مى شوندء قرآن در مرحلهاى فرا زمينى به عنوان اثر هنرى برتر به شمار خواهد آمد. در اين فصل به دنبال اثبات دو نكته 
هستيم: تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج١»‏ ص: 05 .١‏ قرآن به عنوان يكك اثر هنرى ازتمام ويزكىهاى بيانى برتر برخوردار 


انك وعقيقنا در اوح جيهت يكف شاهكار حترض تتهانى اسيةه #قرانيا كريش شيوه با اثثر) بر انث عدر نين تأبيد ؤذه اسكو انه 
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ويزكىهاى نثر برقر 


مىدانيم كه هر كفتار و نوشتار در نككاه كلى داراى دو سويه است: .١‏ سويه درونى كلام يا درون ساخت آن. ؟. سويه برونى كلام يا 
برون ساخت آن. مقصود از درون ساخت كلام تمام عناصرى است كه يكك كفتار با صرف نظر از ارتباط آن با مخاطب از آن 
برخوردار استء به عنوان مثال» وازههاء تركيب اجزاء كلام» زمان صدور افعال» كوتاهى يا بلندى كفتان صراحت يا كنايه» تشبيه يا 
استعاره» سجع يا استرسال و ... مربوط به سويه درونى يا درون ساخت يكك كفتار است و هر كدام براساس معيارهاى ارائه شده در 
ميزان قدرت و برترى درون ساخت قابل ارزيابى است. سويه برونى يا برون ساخت كلام, به ارتباط يكك كفتار با جهان خارج يا 
مخاطب خود نظر دارد» بر اين اساس اكر استوارترين و زيباترين كفتارها در باب كذشت و عفو براى مخاطبى عرضه شود كه عفو 
براى او سم مهلكك استء به خاطر برون ساخت نامناسب از سكه خواهد افتاد و بسا بخاطر كاستى در ارتباط با مخاطبء استوارى 
درونى و زيبايى دلكش خود رااز دست خواهد داد. تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج١2‏ ص: 0ه درون ساخت كلام بر دو 
محور بنيادين استوار است: .١‏ استوارى كفتار كه از آن به وضوح و رسايى تعبير مىشود. 7. زيبايى كفتار كه يس از برخوردارى 
كفتار از وضوح به آن برترى مى بخشد. بر اين اساس كفتارى كه به نوعى دجار ابهام و ييجيدكى استء در درون ساخت خود 
دجار ضعف عمده استء و اككر يس از برخوردارى از وضوح و رسايى از عناصر زيبايى بخش بىبهره باشد به عنوان كفتار عادى و 
متوسط ارزيابى مى كردد. از سويه درونى يا درون ساخت كلام به «فصاحت» و از سويه برونى آن يا برون ساخت كلام به «بلاغت» 
تعبير مى كردد و با توجه به سه ويزكى هر كفتار يعنى: ارتباط بيرونى» استوارى و زيبايى» سه دانش به بحث و بررسى آنها يرداخته 


است كه عبارتند از: علم معانى» علم بيان و علم بديع» براى روشن شدن مدعا تعريف هر يكك از دانشهاى فوق را نقل مى كنيم. 
تعريف علم معانى» بيان و بديع 


خطيب قزوينى با استفاده از كفتار اديب فرزانه «سكاكى» اين تعاريف را براى دانشهاى فوق ذكر كرده است: .١‏ علم المعانى هو 
علم يعرف به احوال اللفظ العربى التى بها يطابق مقتضى الحال. )١١‏ تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج١»‏ ص: 0# علم معانى 
دانشى است كه با كمكك آن حالاءت كوناكون واز كان عربى كه به مدد آن مطابقت كفتار با مقتضاى حال بدست مىآيدء 
بازشناخته مىشود. براساس مقدمه كفته شده؛ علم معانى به تبيين سويه برونى يا برون ساخت كلام مىيردازد. ؟. علم البيان هو علم 
يعرف به ايراد المعنى الواحد بطرق مختلف فى وضوح الدلال عليه. )١١‏ علم بيان دانشى است كه به مدد آن شيوههاى كوناكون در 
رسايى دلالت معنايى براى عرضه معناى واحد شناخته مى كردد. طبق اين تعريف معناى واحد را با شيوههاى مختلف مى توان ارائه 
كردء با اين ويزكَىكه هر شيوهاى در وضوح و رسايى معنايى با شيوهاى ديكر متفاوت است كونهاى كه ممكن است با كمكك يكك 
شيوه معنا در اوج رسايى به مخاطب منتقل شود اما با يارى جستن از شيوه ديكر اين رسايى انتقال» ضعيف باشد. وي كى رسايى 
كفتار. همان استوارى كلا-م است كه ما به عنوان يكى از محورهاى بنيادين درون ساخت كلام ياد كرديم. ". علم البديع هو علم 
يعرف به وجوه تحسين الكلام بعد رعاى المطابق و وضوح الدلال. 25١‏ تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج١2‏ ص: 1ه علم بديع 
دانشى است كه به كمكك آن روشهاى زيبايى بخش كلام يس از مراعات مطابقت كلام با مقتضاى حال و رسايى دلالت دانسته 
مى شود. همان كونه كه مؤلف اشاره كرده زيبايى بخشى به كلام در مرتبهاى يس از رعايت مقتضاى حال و رسايى دلالت قرار دارد. 


زيبايبى بخشى دومين محور بنيادين درون ساخت كلام است كه به آن تصريح نمودهايم. هر كفتار به استناد برخوردارى از عناصر 
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برتراين سه دانش ارزش كذارى مى كردد؛ براين اساس درجه قوت و ضعف كفتار به معدلى كه از مجموع سه عنصر كفته شده 
بدست مىآيد» بستككى دارد. تقسيم كفتار به حدّ اعلى كه مرز اعجاز است و حد اسفل كه فروتر از آن به اصوات حيوانات ملحق 
مى كرددء با عنايت به معدّل بدست آمده از سه عنصر مذكور انجام كرفته است. 


قرآن در اوج فصاحت و بلاغت 


قرآن كريم كفتارى است كه از نظر درون ساخت و برون ساخت و برخوردارى از سه عنصر كفته شده يعنى استوارى» زيبايى و 
مطابقت با مقتضاى حال در عاليترين حد متصور قرار داد» حدّى كه فراتر از آن ممكن نبوده و فرا زمينى بودن اين كتاب را به اثبات 
مى رساند. افزون بر عجز و ناتوانى مخالفان قرآن از هم آوردى و ارائه كفتارى همسان حتى به كوتاهى سوره كوثر كه از روز 
نخست تحدى تاكنون ادامه دارد» بسيارى از آنان خود به اوج و بلنداى هنر بيانى قرآن اعتراف كردهاند. تفسير موضوعى قرآن ويزه 
جوانان» ج١»‏ ص: 08 سخن «وليد بن مغيره» يكى از ثروتمندان با نفوذ و سخن سنجان برجسته عرب كه يس از شيندن آيات نخستين 
سوره مباركه «غافر) در اثر زيبايى دلكش آن. بىاختيار از قرآن ستايش كرده است» كواه روشن مدعا استء او در تمجيد از قرآن 
جنين كفت: والله لقد سمعت من محمد آنفاً كلاماً ماهو من كلام الانس ولامن كلام الجن و ان له لحلاو و ان عليه لطلاو و ان اعلاه 
لمثمر وان اسفله لمغدق و انه ليعلو و ما يعلى عليه. 0١١‏ به خدا سوكند همينكك از محمد كفتارى شيندم كه نه از جنس كفتار انسان 
است وو نه از جنس كفتار جن. كفتارى است بس شيرينء با طراوت و زيبايى دلنشينء, بسان درختى است كه شاخش ير ميوه و 
ريشهاش يرآب استء كفتارى كه بر همه كلامها سرور است و كفتارى بر آن جيره نيست. تمجيد و اذعان به هنر قرآن اختصاص به 
مسلمانان يا آكاهان از زبان رساى عربى ندارد» بلكه حتى بيكانكان و ناآشنايان به اين زبان» به طراوت» حلاوت و روح افزا بودن 
كفتار قرآنى تصريح نمودهاند. همكان به جذابيت قرآن ياى مىفشارند و برخى از آن به ميدان مغناطيسى تعبير م ىكنند كه دل 
انسان را جون برادههاى هن سخت اسير خود مىسازد. ١؟)»‏ تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج١2‏ ص: 04 بى ترديد با زكشت 
همه وير كىهاى هنر بيانى قرآنء به زيبايى آن مى باشد همان كه مهمترين عنصر اثر هنرى را تشكيل مىدهد. «فريد كيوم) مى كويد: 
«قرآن آهنكك خاص و زيبايى عجيب و تأثير عميقى دارد» كه كوش انسان را نوازش مىدهدء ... هنكامى كه قرآن خوانده مى شود 
ما مسيحيان مى بينيم كه اثرى جادويى دارد كه توجه شنونده را به سوى جملات عجيب و اندرزهاى عبرتانكيز خود جلب مى كند.) 
١9‏ «ليبون» دانشمند فرانسوى مى كويد: «در عظمت و جلاءل قرآن» همين بس كه كذشت جهارهده قرن از نزول آن نتوانسته 
كوجكك ترين خللى در آن ايجاد كندء اسلوب بيان و كلمات قرآن جنان تازه و شيرين است كه كويى ديروز بيدا شده است.) ١؟)‏ 
تفسير موضوعى قرآن ويه جوانان» ج١2‏ ص: 8٠‏ «سنت هيلر» خاورشناس فرانسوى كويد: «قرآن را مىبايست شاهكار بى نظير لسان 
عرب بدانيم» به اتفاق اهل عالم جمال صورى قرآن برابر با عظمت معنوى آن است.» ١١‏ «لارن كوبولد» انكليسى آورده است: 
«براستى قرآن را جمال زيبايى» كيرايى شيرين و نظم صحيح فراكرفته است كه هيج كتاب ندارد.» 3١‏ «بانو واكليرى» دانشمند 
ايتاليايى كفته است: «كتاب آسمانى اسلام نمونهاى از اعجاز استء قرآن كتابى است كه نمى توان از آن تقليد كرد نمونه سبكك و 
اسلوب قرآن در ادبيات عرب بى سابقه است.» 2”9) انديشمندان مسلمان در تحليل اعجاز قرآن نظ ركاهوهاى متفاوتى ارائه كردهاند» 
برخى اعجاز را تنها در يكك يا دو ويزكى دانسته و يارهاى ديكر همه وجوه ادعا شده را در كنار هم از عناصر اعجاز قرآن معرفى 
كردهاند. علامه «سيد هب الدين شهرستانى» اعجاز قرآن را در ده وجه دانسته كه عبارتند از: .١‏ فصاحت الفاظ. ؟. بلاغت. ". بلنداى 
معنا. تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج١2‏ ص: 2١‏ 5. اخبار غيبى. 0. قوانين حكيمانه. *. جاذبه معنوى. . عدم رهيافت تناقض 
كو 6. طراوت. 5. رموز شكفت انكيز: .٠‏ قوت براهين. )١(‏ اعجاز تاريخىء اعجاز موسيقايى» اعجاز عددى. )"١‏ اعجاز علمى» 


نظم ويزه. ") صرفه «*) وجوه ديكرى است كه از سوى دانشوران مسلمان مطرح شده است. اككر بخواهيم همه اين نقطه نظرات را 
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در يكك نككاه كلى مورد ارزيابى قرار دهيم به اين نتيجه مى رسيم كه اعجاز قرآن از نظر همككان بر دو محور اساسى استوار است: 
تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج١2‏ ص: 27 .١‏ اعجاز ساختارى يا بيانى» ؟. اعجاز محتوايى يا معناى. اين تقسيمبندى بدان 
جهت است كه هر كفتار از لفظ و معنا تشكيل شده است. لفظ قالب و كالبدى است كه معنا بسان يكك روح در آن ريخته مىشود. 
براين اساس از بين وجوه كفته شده درباره اعجاز قرآن» فصاحتء بلاغتء جاذبه كفتارى» طراوت» موسيقىء نظم, اعجاز عددى؛ 
مربوط به ساختار و بيان قرآن است,ء و بلنداى معناء اخبار غيبى» اعجاز تشريعى (قوانين حكيمانه)» هماهنكّى. اعجاز تاريخىء اعجاز 
علمى و ... مربوط به معنا و محتواى قرآن مىباشد. تاريخجه نظركاه دانشمندان مسلمان بيرامون اعجاز قرآن به خوبى نشان مىدهد 
كه در سدههاى نخست بيشتر اهتمام آنان به اعجاز بيانى قرآن معطوف شده واز اعجاز محتوايى قرآن غفلت كردهاند. علا-مه 
طباطائى (رحمت الله غليه) از اين غفلت كذشدكان كلايه كرده ودر فى از مباحث غنود بيرامون اعجار قرآن حنين آورده اسث: 
«دانشوران سدههاى نخست از اينكه اعجاز قرآن را منحصر و محدود در بلاغت و فصاحت آن دانسته دجار كوتاهى شدند» توجه 
تمام به اعجاز بيانى و تأليف كتب و نككاشتدهاء ايشان را از انديشه بيرامون حقائق و تعمق در معارف قرآن بازداشت.) )١١‏ تفسير 


موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج ١‏ ص: "1 

ويزكىهاى هنر بيانى قرآن 

اشاره 

در اين جا به اختصار به برخى از ويزكىهاى هنر بيانى قرآن مى يردازيم: 
.١‏ كزينش وازههاى رسا 


در بين زبانهاى شناخته شده دنيا بى كمان زبان عربى در تنوع و تعدّد وازهها و بازكويى جزئيات معنا كم نظير است. اين مدعا را 
مى توانيم با مقايسهاى ساده ميان صرف افعال و تفاوت معنايى وازكان در زبان عربى با دو زبان زنده و يوياى جهان يعنى انكليسى و 
فارسى به اثبات برسانيم. به عنوان مثال فعل دانستن در زبان فارسى تنها شش صرف داردء به عبارت روشتتر اين زبان قادر است در 
بيان شمار» جنسيت و حضور يا غيبت فاعل تنها شش حالت را به صورتهاى: من دانستم» تو دانستى» اودانست,. ما دانستيم» شما 
دامشعلة ابشنات «المفيد» شان دست هميق قل ووؤيان اتكلسك معت الت صرف نت كرمه افراكن دو حالت ديكريه ان 
جهت است كه در اين زبان در سوم شخص مفرد بين مذكر و مونث و نيز بين انسان و شىء تمايز برقرار شده است. افزايش شش يا 
جهار صيغه در زبان عربى در مقايسه با زبانهاى فارسى و انكليسى به معناى قدرت هر جه بيشتر بيانكرى اين زبان در انتقال معانى و 
مقاصد است. مقايسه بين تنوع وازكان بين سه زبان مذكور نيز همين نتيجه را به اثبات مىرساندء مثلًا براى مفهوم حيوان درنده و 
سلطان بيشه در زبان فارسى و انكليسى جند وازه محدود وجود دارد همجون شير و (اأ100) تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» 
جك ص: 85 اين وازهها از بيان ويزكى اين حيوان كه مثلما نر است يا مادهء ير مو است يا كم موء جهره در هم م ىكشد يا نه» در 
ميدان نبرد شجاع است يا نه عاجز است. در حالى كه در زبان عربى براى هر يكك از حالات فوق وازههاى اسد. غضنفر» عبوس» 
ضرغان و ... وضع شده است. در زبان عربى براى انسان از دوران رحم مادر تا دوران ييرى براى هر مرحلهاى وارّهاى خاص وجود 
دارد به اين شرح: رحم [: جنين بيش از تولد]؛ وليد [: بيش از هفت روز]؛ صديغ [: يس از شيرخواركى ؛ فطيم [: به هنكام رشد]؛ 
دارج [: جون ينج وجب شود]؛ خماس [: دندان اصل برويد]؛ متعز [: نزديكى بلوغ ؛ يافع و مراهق [: نزديكك بلوغ بالغ و ... )1١‏ شايد 


يكى از علل كزينش زبان عربى براى ارائه معجزه بيانى ييامبر اسلام (ص) همين رسايى اين زبان باشد كه قرآن از آن به عنوان 
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«مبين» ياد كرده است. «؟) وجود وازههاى متنوع كه هر يكك به جهتى از جهات مفهوم نظر دارند در عين آنكه براى زبان عربى قوت 
به حساب مىآيدء. كار را براى كوينده و نويسنده اين زبان در صورتى كه بخواهد اثر هنرى ارائه دهد دشوار مىسازدء زيرا او 
مى بايست از تمام ويكىهاى خرد و كلان تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج١»‏ ص: 88 وازهها مطلع بوده و به مقتضاى حال؛ 
وازهاى مناسب بركزيند» كارى كه از عهده بشر هر جند بليغ و سخن سنج باشدء ساخته نيست. به عنوان نمونه همه مفسران اذعان 
كردهاند كه مناسب ترين واه دال بر سياس كزارى از خداوند از ميان وازههاى: حمدء مدح» شكر ثناء و ... وازه «حمد) است كه در 
آيه «الْحَمْدُ لِلَهِ رَبٌ الْعالّمِينَ» آمده استء و نيز كفتهاند جون زليخا در مرحله هفتم عشق اسير زيبايى يوسف شده بود خداوند در آيه 
«قَلُ سَعَْقَهَا خُتا ١١‏ از وازه «شغض» استفاده كرده است. ابوالشعثاء كويد: به عبدالله بن مسعود كفتم: اى اباعبدالرحمن بيم آن دارم 
كه از جمله هلاكك شد كان باشم! كفت: جرا؟ كفتم: جون شنيدم خداى فرمايد: «وَمَن ون نك لقيو رليك فق لكر ونين 
مردى هستم اهل شح [: بخل كه آبى از دستم نمىجكد! ابن مسعود كفت: اين آن شبحى نيست كه آيه به آن اشاره دارد شي آن 
است كه تو مال برادر به ستم بخورىء آن كه تو دارى» بخل استء البته بخل بد جيزى است.» 27١‏ ييداست كه تفاوت معنايى دو 


وازه «شخ) و«بخل» كاه بر اعراب ينهان بوده اس تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج١2‏ ص: 124 
". كزينش ساختار تركيبى برقر 


اشاره 


يس از كزينش رساترين وازههاء نوع جينش ميان آنها بسيار نقش آفرين استء وازهها در يكك كفتار همانند ياردهاى آجر براى بناى 
ساختمان عمل مى كنندء جنان كه راغب اصفهانى معتقد است: «بدست آوردن معانى وازكان قرآن از آن جهت كه براى دريافت 
معانى قرآن نخستين كمكك كار است, بسان فراهم آوردن آجر براى ساختن يكك ساختمان مىماند» جه. آجر نخستين كام براى 
ساختن بنا به شمار مىآيد.» »١١‏ حال اكر بهترين و مرغوبترين آجرها براى يكك بنا در نظر كرفته شود در صورتى كه فاقد جينشى 
مناسب باشند» بناى مطلوب و در خور شكل نمى كيرد. ساختار تركيبى به منزله نقشه و جكونكى ارتباط اجزاء كلام با يكديكر 
استء از اين رو كفتارى از عناصر برتر فصاحت و بلغت برخوردار است كه افزون بر برخوردارى از وازههاى رسا داراى تركيبى 
مناسب باشد. تقسيم فصاحت و رسايى به كلمه و كلام از اينجا ناشى شده است. از اين رو در تعريف فصاحت كفتهاند: «هر كاه 
كلاسم دجار ضعف تأليف و تنافر وازكان و تعقيد نبوده و كلمات آن هر يكك فصيح باشد, داراى فصاحت است.) ١؟)‏ تفسير 
موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج١»‏ ص: لاع ضعف تأليف به معناى سستى و نامناسب بودن ييوند , بين اجزاء كلام و تنافر كلمات به 
معناى دشوار بودن اداى آنها است, و مقصود از تعقيد يبجيدكى آن است كه ارتباط بين اجزاء كلام نامأنوس و دير فهم باشد. با 
توجه به اين مقدمه. قرآن در رعايت ساختار تركيبى بين اجزاء كلام در عالىترين سطح خود قرار داشته واز نهايت زيبايى 
برخوردار است. ساختار تركيبى قرآن را در سه مرحله مىتوان مورد بررسى قرار داد: .١‏ ساختار تركيبى بين وازكان بخشى از آيه. 
؟. ساختار تركيبى بين اجزاء يكك آيه. . ساختار تركيبى بين آيات يكك سوره. شاهد ساختار تركيبى برتر ميان وازهوهاى بخشى از 
ابه آيه اوَلَكمْ فى الْقِصٍ اص حيَاة) است كه دانشوران دانش معانى و بيان براى آن در مقايسه با عبارت معروف عربى «القتل انفى 
للقتل» از شانزده جهت امتياز قائل شدهاند. )١١‏ براى ساختار تركيبى بين اجزاء يكك آيه مىتوان اين آيه شريفه را شاهد آورد: 
«لاتذركة الْأَبِصَارُ وَعُمَ يدرك الأنضار وَهُوَ اللَطِيفٌ الْحَبِيرُء 79 جشمها او را در نمىيابند؛ و [لى او جشمها را در مىيابد؛ واو لطيف 


[و] آكاه است.» تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج١2‏ ص: 88 آيه در مقام آن است تا اثبات كند كه جشمهاى بشرى از 
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نككريستن خداوند عاجزاند. براين اساس با آوردن جمله «لاتدركه الابصار» بر امكان هركونه دركك و رؤيت خداوند مهر بطلان زده 
وتااياد كه مله رواقو تذرك الاتضناقه جر ارق كمه ياج اليو السك كة للارمه رروفية الحاطهورم ةاور زفريوب انك تلاعكين الله 
آنكاه در يايان به دو صفت الهى تأكيد مى كند يعنى «لطيف» و «خبيرا» «الطيف» به معناى دور بودن از دسترس جشم و رؤيت است 
حتى اكر با جشم مسلح انجام كيرد و وازه «خبير) نيز بر صفت علم و آكاهى خداوند بر تمام رخدادها و موجودات تأكيد دارد 
بنابراين صفت «لطيف» خود استدلال است بر بخش نخست آيه يعنى «لاتذركة الأَصَادًه وصفت «خبيرا بخش دوم أيه يعنى ١وَهَوَ‏ 
يدرك لأَبِصَارَ را اثبات مى كندء ييوند ميان آيات يكك سوره بويزه سورههاى كوتاه و متوسط امرى مشهود است. براى روشن شدن 


مدّعا كوتادترين سوره قرآن يعنى سوره «كوثرا را مورد بررسى قرار مىدهيم. 
نكاهى كوتاه به سوره مباركه كوثر 


عاص بن وائل كه از مخالفان سر سخت بيامبر (ص) به شمار مىرفتء روزى به هنكام خروج آن حضرت از مسجد به ايشان 
برخورد و بين او و ييامبر (ص) سخنانى رد و بدل شد. سران قريش كه از دور ناظر اين جريان بودند از وى يرسيدند: با جه كسى 
سخن مى كفتى؟ كفت: با آن ابتر. تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج١»‏ ص: 24 بكار بردن وازه «ابتر؛ بدان جهت بود كه بيامبر 
اكرم (ص) فرزند ذكور نداشت, خداوند براى دلجويى ييامبر (ص) سوره مباركه «كوثرا را نازل كرد» »١١‏ زمخشرى در تبيين 
فصاحت و بلاغت اين سوره جنين آورده است: «در (إِناه ضمير متكلم بكار رفت تا عظمت ربوبى را برساند» در «اعطيناكك» فعل 
ماضى بكار رفت تا تحقق حتمى وعده را برساند» موصوف كوثر را حذف كرد تا فراكيرى بيشتر داشته باشد و صيغه مبالغه «كوثر) 
را بركزيد تا فزونى خير را برساند؛ فاء تفريع در «قَصلٌ) به معنلى لزوم شكركزارى بس از انعام الهى استء «لربكك» فرمود تا اعلان 
كند آنكه بيامبر (ص) را دشنام داده بردين حق نيست»ء و يرورد كار يار تو استء «وانحر» اشاره به همراه بودن عبادت مالى با عبادت 
بدنى «نماز) دارد» به جاى نام يردن از «عاص بن وائثل» «شانئكك» فرمود نا هر دشنام دهندهاى را شامل كردد و نيز كينه و عداوت او 
را نشان دهدء ضمير فصل «هوا آورد تا اثبات كند آنكه شايسته قطع نسل است دشمن ييامبر (ص) است نه ايشانء «الابتر) را با لام 


ذكر كرد تا ابتر بودن رابه نحو كامل اثبات نمايد). )”١‏ 
". رعايت مقتضاى حال 


مىدانيم كه آيات و سور قرآن در يكك نككاه كلى به دو دسته تقسيم مى كردند» مكى و مدنى؛ مكى به آن دسته از آيات و سور 
اطلاق مى شود تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج١2‏ ص: 7١‏ كه در مكه و يبش از هجرت بر ييامبر اكرم (ص) فرود آمده است 
ومدنى آيات و سورى است كه در مدينه ويس از هجرت بر آن حضرت نازل شده استء يكى از موثرترين راه شناخت آيات و 
سور مكى از مدنى ويزكىهاى بيانى آنها است كه بيشتر به اصل رعايت مقتضاى حال ناظر است» كفته شده است آيات و سور 
مكىء كرتاو سكين ::داراي حوارت سيره قداق لحن و اسك ذو ساق كد اآيات وسور مدق غالا بلتده باتقضيل مطالب .د 
مى باشد. اين وي كىها را مىتوان به دو عنصر ساختارى و محتوايى تقسيم كرد. كوتاهى؛ آهنكين بودن مربوط به عنصر ساختارى 
استء در حالى كه يرداختن به مبدء و معاد يا تشريعات ناظر به عنصر محتوايى است. )١١‏ سر تفاوت آن است كه مخاطب آيات و 
سور مكى» مردمانى بودهاند سرسخت» مشرككء غرق در بت برستى و فساد اخلاقى» كريزان از شنيدن كفتار حق كه در عين حال 
شيفته كفتار نغز و بليغ بوده و بخش قابل توجهى از اوقات خود را صرف سرودن يا شنيدن شعرء كلام مسجع در بازارهايى همجون 
عكاظ م ىكردهاند. براى مخاطب كريز ياى كه شيفته سخنان نغز استء تنها جيزى كه زيبنده و به جا است صدور كفتارى است كه 
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در عين كوتاهى و آهنككين بودن ازعناصر فصاحت و بلاغت به نحو تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج١2‏ ص: ١لا‏ كامل 
برخوردار باشد؛ جيزى كه در سور و آيات مكى به نحو كامل رعايت شده است. در برابر مخاطبان قرآن در مدينه مردمى بودند كه 
دل به اسلام داده و به رسالت ييامبر (ص) كواهى دادند و حكومت اسلامى ميان ايشان برقرار شدء از سوى ديكر مردم مدينه به 
اذعان تاريخ بسان مكيان از سخن سرايى و سخن سنجى بهره زيادى نداشتهاند» براى جنين مخاطبانى جز كفتارى كه به شريعت و 
قانون يرداخته شايسته نمى باشد» امرى كه در آيات و سور مدنى به طور جامع رعايت شده است. به عنوان مثال در سوره «علق» يعنى 
نخستين سوره فرود آمده بر ييامبر (ص) از ربوبيت خداوند و جدايى نايذيرى آن از اصل آفرينش سخن به ميان آورده است. علامه 
طاظناق ارنحيه الله عليه كن بكارم تضق ارده ابيعه كتعاى البى رونك الذي كن شاوه ذازد بد اتحصكان وروي يدن دان 
متعال» كه همان توحيد ربوبى است كه به نوبه خود انحصار عبوديت براى خداوند را (توحيد عبادى) به همراه دارد» جه مش ركان 
هماره مى كفتند كار خداوند جز آفرينش و ايجاد نيست بدين ترتيب ربوبيت كه همان ملك و تدبير هستى است به بركزيد كان 
هستى اعم از فرشته؛ جن و انس واككذار شده است. تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج١»‏ ص: الاخداوقد باأعارت ورك الدق 
حَلقَّه كه بر جدابى نايذيرى تدبير از آفرينش تأكيد دارد بر اين نظريه خط بطلان كشيده است». 0١1١‏ بنابراين از آنجا كه بز ركترين 
انحراف عقيدتى اعراب معاصر نزول قرآن» شركك و بتيرستى به معناى نفى توحيد ربوبى بوده استء قرآن در نخستين كفتار خود 
براساس اصل رعايت مقتضاى حال بر ضرورت جدايى نايذيرى توحيد خالقيت و توحيد ربوبيت تأكيد كرده است. 


؟. بهرهكيرى از اصل اختصار 
اشاره 


هما نكونه كه اشاره شد لفظ به منزله كالبد و معنا به منزله روحى است كه در آن دميده مىشودء زمانى از جمع بين آن دو 
موجودى سازوار يديدار مى كردد كه تناسب كامل بين آنها برقرار باشد. رابطه بين لفظ و معنا سه حالت ذيل را يديد مىآورد: .١‏ 
هر كاه لفظ با معنا برابر باشد مساوات است. ؟. هر كاه لفظ بيشتر از معنا باشد حشو است. ”. ه ركاه معنا بيشتر از لفظ باشد ايجاز 
است و ايجاز در صورتى كه به رسايى معنا صدمهداى وارد نسازد جزء محسنات بديعيه به شمار مىرود. در ميان سه حالت مزبور 
ايجاز در مرتبهاى برتر قرار داشته و باعث امتياز ويزه كفتار مىشود. تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج١2‏ ص: 7 قرآن كريم با 
رعايت اين اصل در سرتاسر آيات خود از اصل ايجاز و اختصار بهره برده استء استاد معرفت اختصار را يكى از وي كىهاى بيانى 
قرآن دانسته مى نويسند: «ويزكى سوم از ويزكىهاى بيانى قرآن آن است كه انبوهى كران از مطالب و مسايل كوناكون رادر 
كوتاهترين عبارتها و كزيدهترين كلمات بيان مى كند, به كونهاى كه جه بسا مطالب و محتوا جندين برابر وازهها و عبارتها است» 
قرآن: مالامال: از اي ا اسع 053 آيات كوثاه وَوَمَا جعل عَليكَْ فى الدَّينِ مِنْ حرّج) 0١‏ و «لَن يَجْعَلَ الله للْكافِرينَ عَلَى الْمَو ينين 
سَبينا از نمونههاى روشن مدعا مى باشندء زيرا دهها حكم و نظ ركاه فقهى؛ اعلو :و الصياع آذ اناف فين در نظام فردى و 
اجتماعى قابل برداشت مى باشد. 


سوره مباركه فاتحه و رعايت اصل اختصار 


از نمونهدهاى بارز رعايت اصل ايجاز و اختصار در قرآن سوره «فاتحه) است كه در مقايسه با تمام سورههاى قرآن بيشترين حضور را 
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در زندكى مسلمانان دارد» به كونهاى كه شمار كثيرى از مسلمانان در هر روز ده بار اين سوره را در نمازهاى خود مىخوانند. 
تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج٠١‏ ص: 7# اين سوره كه بخاطر عظمت آن به عنوان عِدُل و همسنكك قرآن معرفى شده )١١‏ 
داراى نامهاى متعددى است كه كوشهاى از ويزكىهاى آن را به تصوير م ىكشد همجون, سبع المثانى» شفا. يكى از نامهاى اين 
سوره «امّالكتاب» استء نامبردارى اين سوره به «ام الكتاب» به معناى «مادر قرآن» به آن جهت است كه اين سوره به رغم اختصار و 
ايجاز عصاره معارف در بيش از شش هزار آيه در خود جاى داده است. علامه طباطبائى (رحمه الله عليه) مىنويسد: «سوره مباركه 
فاتحه با همه ايجاز و اختصارش تمام معارف قرآن را در بردارد» زيرا قرآن با همه كسترد كى شكفنتانكيزش كه شامل معارف 
اصليه و شاخ و بركك آن اعم از اخلاق و احكام در عبادات و معاملات و سياسيات و اجتماعيات» وعد و وعيد و قصص و عبرتها 
است. عصاره بياناتش به سه اصل بنيادين توحيدء نبوت و معاد و شاخ و بركك آنها و هدايت خلق به اصلاح دنيا وآخرت ايشان 
بازكشت داردء اين سوره جنانكه روشن است تمام اين معارف كسترده را در كوتاهترين و كزيدهترين عبارتها در عين حال در 
رساترين معنا منعكس ساخته است.» 07١‏ تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج1١‏ ص: 8 اعلام اين كه سوره مباركه «توحيد) ثلث 
قرآن است )١١‏ اين ديدكاه را تقويت م ىكند كه معارف قرآن در سه جهت: مبدء شناسىء رهبر شناسى و معادشناسى متجلى است. 
بنابراين اكر سوره «فاتحه) با برخوردارى از هفت آيه همه معارف قرآن را در سه جهت مذكور در خود جاى داده» سوره «توحيد» با 


داشتن جهار آيه يكك سوم قرآن را كه يبرامون مبدء شناسى است در خود جاى داده است. 


4. رعايت محسنات بدبعيه 
اشاره 


محسنات بديعيه يعنى آرايههايى كه به كلام زيبابى مى بخشد بر دو دستهاند: .١‏ معنوى» كه هدف اساسى آنها زيبايى بخشى به معنا 
است. ؟. لفظى» كه مربوط به آرايه لفظى و زيبايى بخشى به ظاهر لفظاند. «7» مطابقت» مراعات نظير؛ ارصاد» مشاكله؛ مزاوجه» 
عكس و .... از تقسيمات معنوى است كه با كمكك آنها معناى لفظ از زيبايى ويه برخوردار خواهد شد. جناس» سجعء موازنه» قلب» 
تشريع» و ... از تقسيمات لفظى به شمار مىآيند. 9 تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج١2‏ ص: 78 كذشته از آنكه همكان اذعان 
دارند كه خاستكاه ييدايش علم بديع» معانى و بيان قرآن است و دانشورانى همجون عبدالقاهر جرجانى به خاطر اثبات اعجاز قرآن» 
اصول و قواعد اين دانشها را بنيان كذاشتند. دانشورانى همجون سكاكى. باقلانى» تفتازانى كاركرد اين قواعد در آيات قرآن را 


تبيين كردهدانك. 
قرآن ورعايت سجع 


سجع در لغت به معناى آواز كبوتر و فاخته است ١١‏ و در اصطلاح به همسانى دو فاصله نثر در تكك حرف آخر يا يكسانى وازههاى 
آخر قرينهها در وزن يا حرف آخر (روى) يا هر دوى آنها سجع كفته مىشود. سجع همان آهنككى را به نثر مى بخشد كه قافيه به شعر 
ارزانى مىدارد با اين تفاوت كه در نثر عناصرى همجون وزن دخالت ندارد. سجع براى عرب امر شناخته شدهاى بوده است زيرا 
كاهنان و غيب كويان غالبا براى بيان مقاصد خودء كفتار خود را در قالب مسجع بيان مىكردند. نسبت دادن كاهن به ييامبر (ص) 
ناشى از اين اشتباه بود كه آنان مىينداشتند كفتار مسجع قرآن همسان كفتار كاهنان استء در حالى كه قرآناكر جه زيبايى 


تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان مركز تحقيقات رايانهداى قائميه اصفهان 7امء. لاع لإأماع3دات. الالالالانا صفحه عا از 0601 


آهنكين را رعايت كرده اما اسير آن نشده و به تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج١»‏ ص: /ا/ا استرسال و ابتذال دجار نشده است» 
در حالى كه كفتار كاهنان هماره با نوعى ابتذال همراه بوده است. محتوا و معناى بلند قرآن دومين عنصر بنيادين است كه هر كز با 
كفتار كاهنان قابل مقايسه نيست. برخى همجون ابوالحسن اشعرىء رمانى و باقلانى اصرار دارند كه در قرآن سجع وجود ندارد 
باقلا-نى نوشته است: «اصحاب ما (اشاعره) به يكك صدا وجود سجع در قرآن را انكار نمودهاند اين مطلب را ابوالحسن اشعرى 
يبيشواى اشاعره در موارد متعددى از آثار خود نكاشته است.) )١١‏ هماينان وجود سجع را در كلام ييامبر (ص) و ساير ييشوايان دينى 
انكار كردهاند» «ابن ابى الحديد» مى نويسد: «كروهى از دانشوران علم بيان» سجع را عيب شمرهده و در همين راستا خطبههاى 
اميرالمومنين (ع) را عيب دانستهاند.» 07 همو در ياسخ اين دسته كفته است: «اكر سجع عيب باشد» كلام خداوند سبحان نيز معيوب 
خواهد بود زيرا در قرآن سراسر از سجع و فاصله و قرينه استفاده شده است.) 00 تفسير موضوعى قرآن ويه جوانان» ج١»‏ ص: 7 
همان كونه كه ابن ابى الحديد كفته است سجع در بيشتر آيات قرآن امرى مشهود و محسوس است و انكار آن انكار واقعيت مشهود 
است. سجع يا فاصله خود داراى اقسامى است كه عبارتند از: سجع متوازى» مطرف و متوازن. 0١9‏ آيات: «فيها سُوّرٌ مَرْفُوعَةٌ وَأكْوَابٌ 
كَوْضوعَة)ه زفق كاه حَمَرٌ مش تَنفْرَة فََثْ من قَسوَرَو) و (يوْمَ 0 السَماءٌ كَالْمَوْلٍ كرون الْجال كالْعهن» «9) به ترتيب از 
نمونهدهاى اقسام كفته شده سجع مىباشند. آنجه در باب سجع دانستنى است نقش آهنكينى است كه به آيات قرآن حلاوت و 
دلكشى خاصى مِى بخشدء كدام صاحب ذوقى است كه از شيندن آيات سورههايى همجون قمرء صافات» ذاريات» طارق و ... به 
وجد نيايد؟ بى ترديد وجود محسنات بديعيه بويزه سجع در قرآن سهم عمدهاى در اعجاز بيانى قرآن و جاذبه درونى قرآن برعهده 


دارد. تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان؛ ج ١‏ ص: 4/ 
فصل سوم: شعر هنر ماندكار 

اشاره 

تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج١2‏ ص: /١‏ 

شعر در لغت و اصطلاح 

اشاره 


برخى واه «شعرا را معرب كلمه «شير) عربى كه به معناى سرود و آواز بوده و مصدرش «شور) است دانستهاند. )١١‏ و برخى ديكر 
معتقدند «شعرا بر كرفته از لغت «شعور» است و شعور از واه شعر «موى» به معناى باريكك بينى و دقت نظر است و در نتيجه شاعر 
مدرك مطالب دقيق و لطيف است. »3١‏ در معناى اصطلاحى شعر كفته اند: (اشعر انعكاس نيات و بازتاب انديشه ها و عواطف شاعر 
در قالب هابى است كه الفاظ و كلمات زيبا و آهنكين است كه بر موازين عروضى يا هجايى بنا شده است.» «*) شعر كفتارى است 
مختل كه از سخنان موزون و متساوى و داراى قافيه شكل مى كيرد. 1 تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج١»‏ ص: 81 با توجه به 
تعاريف كفته شده دو وي كّى اساسى را مى توان در شعر باز شناخت: .١‏ شعر بر آمده از قوّه خيال شاعراست. ؟. قالبى كه براى 
انعكاس خيال شاعر ب ركزيده مى شود كفتارى است آهنكين كه داراى وزن و قافيه است» عنصر نخست شعر را از مقولههاى هئرى 


ديكر همجون خطابه متمايز مىسازد و عنضر وزن و قافيه شعر را از نثر جدا مى كند. 


قفاوت شعر و نظم 
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كلا-م منظوم داراى وزن و قافيه واز نظر خيال عارى استء كر جه برخى از عروضيان شعر و نظم را به خاطر برخوردارى از عنصر 
نخست» يكى دانسته اندء اما عموماً بين نظم و شعر تمايز قابل شدهاند. 0١9‏ با اين بيان بر آثار منظوم نظير منظومههايى كه قواعد زبان 


عربى» فقه. منطق و .... را در خود جاى داده استء شعر اطلاق نمى كردد. 
فوائد شعر 


شعر كرجه در نككاه نخست به ويزه آن كه با قوه خيال سر و كار دارد امرى موهوم و عارى از فائده به نظر مىآ يده اما آنكاه كه 
جايكاه آن را در فرهنكك بشرى بازنكريم» در مى يابيم كه در جاى جاى رخدادهاء جنكهاء تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج١2‏ 
ص: 4 شاديهاء ناكاميهاء مبارزات و ... حضور فعالى داشته استء. براى شعر فوائد ذيل كفته شده است: .١‏ بر انكيختن حماسه نبرد 
در جنككها. '. بر انكيختن احساسات ملى براى يكك آرمان دينى يا سياسى و نهضت فكرى يا اقتصادى. ". دفاع از انديشه وران با 
مدح و ثنا و تحقير دشمنان با نتكوهش آنان. *. بر انكيختن لذت» طرب و شادى؛ جنانجه در مجالس غنا رائج است. ه. بر انكليختن 
حون و كرية ستاكة در عتدالس غؤايةا كان من وزو اع بن الكبان شوق د عيب يا شهوت عفن اكيت وغرل اق اين ديقة اند 
. بند كرفتن و خاموش ساختن شهوات؛ جنانكه در جكم و مواعظ مشهود است. )١١‏ به عكس عموم فوايد مثبت شعرء بر انككيختن 
لذت و طرب مطابق با مجالس غنا و يايكوبىء و بر انكيختن شهوت جنسى از فوايد منفى شعر به شمار مىآيد. كارى كه مقوله 
هنرى شعر براى انكيزش حماسه نبرد» احساسات ملى براى دست يابى به آرمانهاى سياسى و اجتماعى» انجام مىدهدء كار ناجيز و 
خردى نيست كه بتوان به سادكى از كنار آن كذشت, براى اثبات تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج١2‏ ص: 85 مدعا لازم نيست 
به جاهاى دور سير كنيم» تاريخ سياسى معاصر از دوران مشروطيت تا ظهور انقلاب اسلامى و عرصههاى كوناكون مبارزه ملت ايران 


به ويزه دوران هشت سال دفاع مقدسء كواه روشن و تابناكى است براى اثبات مدعا. 
انتقاد از شعر 


شعر از جمله مقولههاى هنرى است كه از سوى شمارى از صاحب نظران مورد نقد قرار كرفته است. هر جند ميزان انتقاد از شعر در 
مقايسه با دفاع از آن ناجيز استء از سوى ديكر نوع انتقادها به شاعران باز مى كردد نه خود شعرء آن هم شاعرانى كه بيشتر در 
خدمت ستمكران و ترويج باطل بوده اند» شعر از ناه برخى جنين است: «بدان كه اساس شعر بر كذب و زور است و بنياد آن بر 
مبالغت فاحش و غلو مفرط و ازاين جهت عظماء فلاسفه اديان از آن معرض بودهاند و آن را مذموم داشته و مهاجات شعر را از 
اسباب مهالكك و ممالك سالفه و امم ماضيه شمرده اند و از مقدمات تلف اموال و خراب ديار نهاده و عامه زنادقه و منكران نبوت را 
خيال مجال طعن در كتابهاى منزل و انبياء مرسل جز به سبب اعتياد اسجاع و قوافى روى ننمود.) 2١١‏ تفسير موضوعى قرآن ويزه 
جوانان» ج١»‏ ص: 88 در اين كفتار از شعر از سه جهت انتقاد شده است: .١‏ بنياد شعر بر كذب و دروغ استوار استء اين امر به خاطر 
غلو و مبالغهاى است كه در شعر رخ مىنمايد. ؟. شعر از نككاه فلاسفه باعث تخريب امتها و تمدنزها در طول تاريخ بوده است. ". 
برخوردارى از هنر سجع و قافيه انككيزه لازم را براى برخى خيالبافان در جهت معارضه با متون آسمانى فراهم آورده است. ميرزا آقا 
خان كرمانى مى كويد: «نهالى را كه شعراى ما در باغ سخنورى نشانده اند» جه ثمر دارد و جه نتيجهاى بخشيده است؟ آن جه مبالغه 
و اغراق كفتهاند» نتيجهداش مركوز ساختن دروغ در طبع مردم ساده بوده استء آن جه مدح و مداهنه كردهاند اثرش تشويق وزراء و 
ملوك به انواع سفاهت شده استء آنجه عرفان و تصوف سرودهاند ثمرى جر تنبلى و كسالت حيوانى و توليد كدا و قلندر و بيعار 


نداشته است, آن جه تغزل كل و بلبل ساختهاند» حاصلى جز فساد اخلالق جوانان نبخشوده است و آن جه هزل و مطايبه بافتهاند 
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فايدهاى جزء رواج فسق و فجور نكرده است.) )١١‏ تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج١2‏ ص: 528 منتقد در اين كفتار سراسر به 
شعر تاخته و به يكك حكم.ء تمام آثار و فوائد شعر را منكر شده و آن را نه تنها بى فايده بلكه يكسره ضرر و زيان براى جامعه انسانى 
معرفى نموده است. بارى: «بد آموزىهاى اخلاقى موجود در برخى از اشعار كهن فارسى و لاطايلاتى كه كروهى از كويندكان ما 
به عنوان مدح و هجو و وصف ميخوا ركى و غلامباركى و منفى بافىهاى ديكر از خود به جاى كذاردهاند» جنان بدبينى و واكنش 
سوئى در بعضى از انديشمندان واقع بين اخلا-ق كرا فراهم مى كنند كه حاصل آن اظهار نظرهايى جنين تند و افراطى هم از طرف 
قدما و هم از جانب متاخران نسبت به شعر و شاعرى است. 0١١‏ نكاهى به آثار و ديوان شاعرانى همجون فرخى سيستانى» عنصرى» 
منوجهرى» غضايرىء» معزى و انورى كه به مدح و ثناى شاهان و سلاطين يرداختهاند» يا شاعرانى همجون سوزنىء انورى» حكيم 
شفايى» وحشىء يغمايى جندقى, ايرج ميرزا و عبيد زاكانى كه كاربرد وازهءهاى ركيكك و الفاظ حرام و شرم انككيز و نسبتهاى زشت 
جنسى به محارم رقيبان و وصف اعمال خلاءف عفت و غلامباركى و ..... در آثار آنان موج مىزندء يا شاعرانى همجون خاقانى 
شروانى و عمرخيام كه با يافشارى بر جبر و نفى اختيار» تساهل دينى و لاابالى كويى را ترويج كردهاند در ابتدا ما را به تصديق اين 
انتقادها و قضاوتى تند عليه شعر و شاعرى مى كشاند؛ اما آنكاه تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج١»‏ ص: 47 كه با نكاهى به دور 
از شتاب زدكى يديده شعر را مورد بررسى قرار مىدهيم» در خواهيم يافت كه اين ضعف ها متوجه برخى از شعرها و شاعران است 


باسخ به انتقادها 
اشاره 


انتقادهاى كفته شده در نككاه كلى در سه اشكال اساسى خلاصه مى كردد: .١‏ شعر بربنياد دروغ استوار است. ؟. شعر بى فايده است. 
". شعر و شاعر همواره موجبات زيان و خسارت به فرهنكك بشرى و آداب و رسوم ملى و باورهاى دينى را فراهم آورده اند. ما در 


اين جا به اختصار اين انتقادها را مورد ارزيابى قرار مىدهيم. 
باسخ از نقد نخست 


.١‏ صدق و كذب به معناى مطابقت و عدم مطابقت با واقع» اوصافى است كه بر جملات خبرى به طور مستقيم حمل مىشود. بدين 
ترتيب اكر جمله «حاتم طايى سخى بود مطابق با واقعيت خارجى باشد صادق والَا كاذب خواهد بود. با اين توضيح جملات انشاييه 
همجون دعاء» نفرين؛ تممنى» ترجىء امرء نهى» استفهام و ... از شمول قانون صدق و كذب خارج استء زيرا قابليت يذيرش اين دو 
وصف را ندارند. مهمترين ويزكى جملات خبرى آن است كه خبر دهنده مستقيماً به سراغ رخدادهاى خارجى رفته و بى آن كه 
لزوماً ازذوق و هترى بهره كيرد آآن وا در قالب كفتارى مفداول ويخته و براى مخاطب متعكس تفسير موضوعى قرآن ويؤه جواثان» 
اج ص: 88 مى سازدء به عبارت روشنتر در جملات خبرى جيزى از درون صاحب كفتار تراوش نمى كند. نقش او تنها واسطهاى 
است بين خبر و شنونده» در حالى كه در كفتارى همجون شعره شاعر عواطف و احساسات و انديشههاى درونى خود را منعكس 
مىسازد» نقش شاعر تنها نقش واسطه بين خبر و شنونده نيست؛ بلكه خود او و اندرون او بخشى از اين فرايند را تشكيل مى دهد» 


حتى ممكن است در شعر شاعر هيج كزارشى از واقعيت موجود خارجى داده نشود, از اين نظر شعر يكك فرايند سه سويه است: .١‏ 
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خبر يا واقعيت خارجى؛ .١‏ اندرون شاعر؛ *. مخاطب؛ در حالى كه خبر يكك فرايند دو سويه است: .١‏ خبر يا واقعيت خارجى؛ ؟. 
مخاطب؛ از اين نظر شعر به مواردى همجون تمّنى و ترججى كه تراوش نوعى اميد و آرزوى درونى است نزديكتر است تا جملاءت 
خبرى و همان كونه كه درجمله اى مثل «كاشكى ياش يسنكى بر آمدى» )١١‏ صدق و كذب معنا تدارد در ابيات يكك شعر نيز صدق 
و كذب معنا نخواهد داشت. تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج١»‏ ص: 89 7. بخشى از سهم صدق و كذب به قراينى است كه 
كلا-م را در بر كرفته ويا يبش در آمد و ييش شرطى است كه بين متكلم و مستمع برقرار شده است. اكر جمله خبرى يبشين را 
«حاتم طايى سخى است؛ در قالبى همجون «حاتم طايى كشاده دست است» يا «درب خانه حاتم طايى بروى همكان باز است.» يا 
«حاتم در آسمان جود و سخا ستارهاى است درخشنده و خورشيدى است تابنده) بريزيم و از آنها معانى ظاهرى و برخاسته از لايه 
برونى كفتار اراده كنيم سراسر كذب و دروغ را به همراه خواهد داشت. زيرا حاتم ممكن است در مواقعى اندكك دست يا درب 
خانه خود را بنا به ضرورتى بككشايد و مادر هستىء آسمانى بنام آسمان جود و سخا نمى شناسيم» جنان كه وجود ستارهاى 
درخشنده به نام حاتم دروغ خواهد بود, اما آن كاه كه مخاطب اين سخنان» بيشاييش بداند كه جنين سخنانى با آميزه اى از كنايه» 
استعاره» تشبيه و ... همراه است و مقصود متكلم اظهار همان جمله خبرى يبشين در قالب ادبى استء نه تنها آن را دروغ نمىيندارد 
بلكه احساس مى كند كزارش جود و سخاى حاتم با سبكى دلنشين و روح افزا به او منتقل شده است. كفتار شعرى نيز دقيقاً جنين 
است؛ زيرا ييشاييش مستمع و مخاطب آن مىداند كه شاعر بر بال خيال نشسته و قرار است وصف معشوق و محبوب خود را به 
عنوان مثال در قالبى هنرىء و آميخته با كزافه كويى به تصوير بكشدء در اين صورت هركز او را دروغكو نخواهد ينداشت. تفسير 


موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج١2‏ ص: 90 
باسخ از نقد دوم 


ما به نقل از صاحب نظران فوايد شعر را كه عموماً مثبتاند برشمرديم, با وجود جنين فوايد و نتايجى ادعاى بى فائده بودن شعر 
مردود استء حككونه مى توان شعراى نامى و حكيم و عارف و حق جوى فرهنكك بشرى را انسانهايى بيهوده كو قلمداد كرد و اشعار 


آنان را لغو دانستء آيا نسبت بيهوده كويى به امثال حسان بن ثابت» كميت» دعبل» حافظ و سعدى قابل يذيرش است؟ 
باسخ از نقد سوم 


در اين كه شعر در خدمت باطل بوده و شاعرانى به فرهنكك و دين صدمات جبران نايذيرى وارد ساختهاند» نمىتوان ترديد روا 
داشتء اما سخن در كلت و عموميت اين مدّعا است؛ زيرا شاعرانى همجون فردوسىء ناصر خسروء سنايى» عطارء حافظ» با استفاده 
از همين هنر به مبارزه با بيداد كران يرداختهاند» اكر كار مداحى شاعرانى تا بدان حد رسيده كه ظهير فاريابى» اتابكك دائم الخمر را 
تاسر حد خدايى جنين بالا مى برد كه: تو جاويد بادى كه هركز نكرد جو تو شاه بر كار عالم قيام جه مى كويم اين لفظ بر من 
خطاست كه خود كل عالم تويى والسلام منزه است مثال تو در صلاح جهان ز اعتراض عقول و تصرف اوهام "١١‏ تفسير موضوعى 
قرآن ويزه جوانان» ج١2‏ ص: 4١‏ مىبايست به سخنان نكوهش آميز از ظلم و ستم جباران كه در اشعار ذيل منعكس شده نيز نظر 
افكند: من آنم كه در ياى خوكان نريزم مر اين قيمتى درٌ لفظ درى را كسى را كند سجده دانا كه يزدان كريدستش از خلق مر 
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بسته باشد هركز كه دهدش يادشاهى؟ كر شاه تويى ببخش و مستان جيز از شهرى روستايى زيرا كه ز خلق خواستن جيز شاهى 
نبود» بود كدايى 037 *#* واكر يلشتىهاى اخلاقى در برخى اشعار شاعرانى منعكس شده. در برابر» ديوان شاعران حكيم از سخنان 
حكمت آميز لبريز استء به راستى تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج١»‏ ص: 97 «كدام تعبير نايايدارى دنيا و ناياييدن نعمت آن 
را بدين خوبى تواند باز كفت و تأثير كدام لفظ در روح انسان بيش ازاين سخن خواهد بود: به سراى سينج مهمان را دل نهادن 
هميشكّى نه رواست زير خااك اندرونت بايد خفت كر جه اكنونت خواب بر ديباست با كسان بودنت جه سود كند كه بكور 
اندرون شدن تنهاست يار تو زير خاك و مور و مككس بدل آنكه كيسوت ييراست آنكه زلفين و كيسويت بيراست كه جه دينار يا 


درمش بهاست جون ترا ديد زرد كونه شد سرد ككردد دلش نه نابيناست )١١‏ 
شعر در قرآن 


از شعر و شاعران در قرآن بر اساس محورهاى ذيل ياد شده است: .١‏ در آيه شريفه «وَمَا هُوَ بِقَوْلٍ شَاعِرَ) "1 بر ييراستككى قرآن از 


شعر تاكيد شده است. ؟. ذرا له شريفهة روا غلياة العف وها يعقن لذ رسو عللان تسر كدب واف قمر مره نشده است»ء زيرا شعر 


شايسته ايشان نيسثك. و در يايان سوره «شعراء» كه به خاطر يرداختن به شعر و شاعران «شعراء») نام كرفته» جنين آمده است: تفسير 


- 


2 
و لك ريم 


موضوعى قرآن ويه جوانان؛ ج ١‏ ص: 98 اوَالشّعرَاءُ ِب م الْمَاوُونَ ألم َر أَنّهُمْ فى كل واد يَهِيمُونَ وَأَنُْْ يَقُولُونَ مرا لَا يَفْعَلُونَ إن 
الذيق امثوا:وَعمُو ا الشالعات و كدو الله كيرا واقضووا مت خش ها فللقواء وؤانو (وامر غامر يست زيزا) ساعر انه كبراهأق اذ آنا 
ييروى مى كنند. آيا نظر نكردهاى كه آنان در هر سرزمينى سركردانند؟ و اينكه آنان آنجه را كه انجام نمىدهند؛ مى كويند؟! مكر 
كسانى كه ايمان آورده و [كارهاى شايسته انجام داده» و خدا را بسيار ياد كردند» و بعد از ستم ديدكىء (از شعرخود) يارى جستند 
(و دفاع كردند)» دراين آيات از سه جهت از شاعران نكوهش شدهاست: .١‏ كمراهان از ايشان ييروى مى كنند. ؟. درهر وادى بى 
يروا كام مىنهند. *. عمل آنان با كفتارشان ناساز كار است. علامه طباطبايى (رحمه الله عليه) در ذيل آيات فوق جنين آورده است: 
«كمراه كسى است كه در راه باطل كام برداشته و راه حق را از كف داده است و صنعت شعر از آن جهت به غوايه و كمراهى نسبت 
داده شده كه شعر بر قوه خيال و تصوير غير واقعى اشياء استوار است بدين خاطر است كه تنها افراد كمراه كه سخت شيفته جلوههاى 
آراسته خيالى و صورتهاى وهمى هستند به آن تفسير موضوعى قرآن ويؤه جوانان» ج١ء‏ ص: 95 اهتمام مىورزند كه همين 
شيفتكى ايشان را از رويكرد به حق باز داشته واز رشد و تعالى باز مىدارد از ين رو است كه قرآن تصريح نموده از شاعرانى كه 
صنعت وفن شعرى شان بر كزى و كمراهى استوار است تنها كمراهان ييروى مى كنند آن جا كه فرموده است: «و الشعراء يتبعهم 
الغاورن» 0١‏ از كفتار مرحوم علا-مه جنين استفاده مى شود كه نكوهش در آيات مذكور متوجه جوهر شعر است تا خود شاعران» 
تأكيد بر اين كه شعر بر عنصر خيال يردازى مبتنى است و خيال يردازيها انسان را از حقيقت باز مىدارد نشانكر مدعاست؛ درحالى 
كه ينكل من رشبد تكرهس درايق آيانك شمطنا توه شاعراق اسع شاهن مدعا اساي انيت كددر يابات اندماة قد اسثة 
يعنى استثناء شاعران خدا باور و نيكك كردارء زيرا اكر جوهر شعر معيوب بود و كزى و كمراهى از لوازم ذاتىاش به حساب مىآمد. 
استثناء شاعران دين باور معنا نداشت. جنان كه به عنوان مثال اكر مدعى باشيم قمار در جوهر و ذات خود انحراف و كزى از مسير 
حق را به همراه دارد؛ ديكر معنا ندارد در موردى از دين باورانى كه مرتكب اين عمل مىشوند» تمجيد شود» يس اكر نكوهش 
متوجه شاعران استء بايد عيب و كاستى را در شاعر جستجو كرد نه شعر. تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج١2‏ ص: 18 نكته 
قابل توجحه ديكر نقشن دادستاتى است كه براق شعر و شاعر در يايان أيه يه آن اشاره است» شاعر به كمكك سرودن شعن سمكاران 
رارسوا نموده و داد مظلومان را مىستاند» در شأن نزول آيه آوردهاند: «آنكاه كه اين آيات فرود آمد شمارى از شاعران نزد ييامير 
(ص) آمده و درحالى كه سرشكك اشكك بر رخسار ايشان جارى بود كفتند ما شاعر هستيم كه خدا جنين از شاعران نكوهش كرده 
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ميته فين (قن) الى تقرترا براك ونان فااوك ه ىا الذوق :1 نوا وقملوا القالعات و وطس مقصوة ازارن امام شنا شبيه 
ناف كه مقسود ازااشقرن :رو كدو الله كقر ابو و فشر نزو كك درا ون تقد ها اشوا قدا شغ وأا عمط قل شدة كد يكن 3 
شاعران ييامبر (ص) به نام «كعب بن مالكك» يس از نزول آيات فوق نزد بيامبر (ص) آمد و عرض كرد خداوند درباره شعر مطالبى 
را اعلام داشت كه شما از آن آكاهيد نظر شما جيست؟ ييامبر (ص) در ياسخ فرمودند «ان المومن يجاهد بسيفه و لسانه» مومن با 
شمشير وزبانش جهاد مى كند. 25 تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج١2‏ ص: 48 شأن نزولهاى مذكور به روشنى اثبات مى كند 
كه شعر در جوهر خود مذموم و قبيح نيست و الا نمى شد از آن براى جهاد در راه خدا جنان كه در روايت دوم آمده استء بهره 


جحسا. 
علامه امينى و دفاع ازحريم شعر 
اشاره 


علامه امينى (رحمه الله عليه) دردفاع از حريم شعر و شاعر در بررسى آيات فوق جنين آورده است: «مراد از شاعران در آيه كريمه» 
تمام كسانى كه كفتارى شعر و نثر كونه مىآورند» نيستء بلكه مقصود احزاب باطل و دروغ سازان استء جنان كه از امام صادق 
(ع) نقل شده كه فرمود: «انهم القصاصون» مقصود از شاعران قصه يردازان استء شيخ صدوق اين روايت را در عقايد خود ياد كرده 
است. همجنين على بن ابراهيم قمى در تفسير خود به نقل از امام صادق (ع) جنين آورده است: اين آيات درباره كسانى كه دين 
خدا را دكركون ساخته و با فرمان الهى به مخالفت برخاستهاند نازل شده استء آيا تا به حال شاعرى را ديدهايد كه كسى از او 
تبعيت كرده باشد؟ مقصود كسانى هستند كه بارأى خود دينى را بنيان مىنهند تفسير موضوعى قرآن ويه جوانان» ج١2‏ ص: 91 و 
فردم از آثان.در آث دين يبروق مئتمانتد» م ؤكد مدعاء سكن خداوتد است كه فرمود ,أنه فى كل وآد يَهِيموتٌ» يعنى با سغنان 
باطل و يوج و با برهانهاى بيمار به مناظره و احتجاج مىيردازند و در هر راهى كام مى نهند. همجنين در تفسير عياشى از امام صادق 
(ع) روايت شده كه فرمود: مقصود از شاعران نكوهش شده در اين آيات كسانى هستند كه بدون داشتن راهنما به فراكيرى دانش 
برداخته و با دانش دين آكاه شدند آنكاه هم خود كمراه شدند و هم تباهى و كمراهى ديكران را فراهم آوردند» )١١‏ تعبير به قصه 
يردازان از شاعران شايد بدان جهت است كه برخى از آنان با استفاده از صنعت شعر به قصه يردازى به شيوه نامطلوب مى يردازد. به 
اين معنا كه برخى افسانههاى موهوم و بدور از واقعيت را كه اغلب عارى از فايده بوده يا حتى در برخى موارد مايه زيان اخلاق و 


عقيده اس در قالب شعر و كلام منظوم اشاعه مى د هندك. 
بيامبر (ص) ببراستكى از شعر 


آباكة ووما هق كول شاع 90 وبوونا علتكاة الققد وها تسق 1002 بر تير انتكق قرآة و افيا اناشعر. و شاغرى تاكبد تدوده اسكه 
علا-مه طباطبايى (رحمه الله عليه) در تفسير آيه دوم جنين آورده است: «جمله وَمَا يَبَغِى لَه درمقام امتنان بر بيامبر (ص) است؛ جه 
اينكه خداوند ايشان را از كفتن شعر منزه دانسته استء بنابراين جمله فوق در مقام دفع دخل مقدر است به اين معنا كه عدم تفسير 
موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج١2‏ ص: 18 تعليم شعر از سوى خداوند به ييامبر (ص) مستلزم كاستى و عاجز داشتن ايشان نيست» 


بلكه مقصود بالا بردن درجه و ييراسته داشتن دامن ييامبر (ص) است از انجام كارى كه آشنا به صنعت شعر انجام مىدهد؛ يس 
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جتان نسث كة امير (عن) معاتى تلد رايا خيال يرداق غير واقعى شاعرائه و اهدكين ساق كهددن تكرسةة در أن موجب تأثير 
كذارى بيشتر كلام است منعكس سازدء بارى» از او كه بيامبر خداست و نشان رسالت و متن دعوتش قرآن است- همان كتابى كه 
در بيانش معجزه است- شعر كفتن شايسته نمى باشد.» 0١1١‏ در اين كفتار نيز همجون سخن بيشين» مرحوم علامه» قرآن و ييامبر (ص) 
را از عتصدر حال يردازق دروغين شاغر ببراسته دانسته اسث عيد الرحمن جامى در ابن بارة جتين معتقد اسك دابن كه حضيرت حق 
سبحانه و تعالى كلام معجزتر از قرآن را به «ما» نفى درآيه دوا عَلَمْاهُ الشّْرَ وَمَا يَبَغى لَهُ» از آلايش تهمت شعر مطهر ساخته و علم 
بلاغت موردش رااز حضيض تدنس «بل هو شاعره به اوج تقدس ووْمًا عَلَمْنَاهُ الشّعرَ وَمَا يَغِى لَه افراخته: نه اثبات اين معنى است 
كه شعر فى حدٌ ذاته امرى مذموم است و شاعر به سبب ايراد كلام منظوم معاتب و تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج١2‏ ص: 49 
ملوم؛ بلكه بنابر آن است كه قاصران نظم قرآن را مستعد به سليقه شعر ندارند و معاندان متصدى تحدى به آن را [: يعنى يبامبر] از 
زمره شعرا نشمارند و اين واضح ترين دليل است بر رفعت مقام شعر و شعرا و علو منزلت سحر آفرينان شعر آرا: يايه شعر بين كه 
جون ز نبى نفى نعت بيمبرى كردند بهر تصيح نسبت قرآن تهمت او به شاعرى كردند )١١‏ نكته مهم ديكرى كه براى روشن شدن 
سبب بيراستكّى دامن بيامبر (ص) ازشعر دانستنى استء اين است كه عرب جاهلى مى بنداشت شعر هنرى نيست كه از درون آدمى 
مى جوشدء بلكه آن را به مدد موجودى از جن مىدانستند كه با بر قرار كردن دوستى با شاعران كفتارى جنان نغز و دلنشين را بر لب 
ايشان جارى مى سازند» مرحوم «مظفر) مى نويسد: «عرب يا حداقل شاعران ايشان مى ينداشتند كه هر شاعرى شيطانى يا جنى دارد كه 
شغررزا براق القا فى كنده» شكقت أنكه برضي از آثان جين مى نداشعد كه ان شيطان يا حوره صووت فرذي براق او تمثل من بابك 
و براى او نام هم نهاده بودند» تمام اين يندارها از آن جا ناشى شد كه تصوّر مى كردند كه ابيات شعر خارج از حوزه شعور و توجه 


عقلانى بر زبان ايشان جارى تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج١»‏ ص: ٠٠١‏ 
شعر در روايات 


شعر و شاعرى در روايات به دو صورت تمجيد و تقبيح منعكس شده استء ابتدا بخشى از روايات و سيره يبشوايان دينى را كه ظاهر 
آنها منع از مطلق شعر است بازكو مىكنيمء آنككاه با ياد كرد روايتى در دفاع از تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج١2‏ ص: ٠١١‏ 


حريم شعر حِكُونكّى جمع و سازش ميان روايات نهى و اذن را ارائه خواهيم كرد. 
نكوهش از شعر در روايات 


دلائل و شواهد روايى دال بر قبح بشرح ذيل است: .١‏ بيامبر (ص) در طول دوران رسالت هيج شعرى نسرود حتى در باز كويى شعر 
با حذف يا افزودن وازهاى و بهم ريختن نظم. از نقل شعر كونهاى آن اجتناب مىورزيد» نويسنده معروف مصر «مصطفى صادق 
رافعى» اجتناب يبامبر (ص) از شعر كفتن را جنين توجيه كرده است: «غالباً كسانى كه طبيعى سخن م ىكويند واز روى تكليف به 
وزن و سجع و قافيه نمىيردازند» موقعيت سخن آنها در انظار بهتر از آن كسانى است كه بيشتر يبرامون الفاظ مى كردند و از خود 
بدون احتياج به معناء الفاظى را ذكر مى كنند» و بديهى است افرادى كه در مقام تصنع در بيان الفاظ اند سخنانشان داراى مطالبى 
و خضوع براى الفاظ ننموده است و توجه او را به خود و انقطاع و تقرب به وى بدون شائبه ريا و خودنمايى قرار داده و به يقينى 
خالص از شكك و ترديد دعوت نموده است.» )١١‏ تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج١2‏ ص: ٠١7"‏ ؟. در روايتى آمده است: در 
لحظات نزديكك شدن وفات ييامبر (ص) هنكامى كه آن حضرت از شدت بيمارى به حالت اغماء فرو رفته بود» فاطمه (س) اشكك 
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مى ريخت واين شعر ابوطالب رادر مدح بيامبر (ص) زمزمه مىكرد: وابيض يستسقى الغمام بوجهه ثمال اليتامى عصمه الارامل 
جهره درخشنده و روشنى كه ابراز آن آب مى كيرد يناه يتيمان و نككّهدارنده و حامى بيوه زنان؛ بيامبر جشمانش را كُشود و خطاب 
به حضرت زهرا (س) فرمود: دخترم شعر مخوان! قرآن بخوان! بخوان: هوَمَا مُحمّدٌ إلا رَسُولٌَ قد حَلْثْ من قَيِلهِ الوَسْلُ أَقَإِنْ مات أو قُتِلَ 
فلع عَلَى أَعْفَابكُْ وَمَن يِنْقَِّث عَلَى عَقِبِهِهِ قلّن يَضُعَ الله شين وَسَيَجزى الله الشّاكرِينَ؛ )١١‏ در سنت قولى عباراتى از ييامبر اكرم (ص) 
نقل شده كه بر ممنوعيت شعر دلالت دارد. ازآن جمله از ايشان روايت شده كه فرمود: «لان يمتلى جوف احدكم قيحاً خير من ان 
يمتلى شعراً» «7) اكر شكم شما از جركك بر باشد بهتراست از آن كه انباشته از شعر باشد. ". نهى از خواندن شعر در برخى از اوقات 
همجون ماه رمضانء شب و روز جمعه و برخى حالاءت همجون احرام و برخى مكانها همجون حرم, تفسير موضوعى قرآن ويزه 
جوانان» ج١.‏ ص: ٠١"‏ نشانكر آن است كه شعر مورد نكوهش اسلام بوده و در فرهنكك اين مكتب از جايكاهى در خور برخوردار 


تسسثا. 


تمجيد از شعر در روايات 
اشاره 


دلائل و شواهدى كه در سيره يبشوايان دينى مبنى بر جواز بلكه حسن شعر و تمجيد از شاعر رسيده را مىتوان در عناوين ذيل 
خلاصه كرد: 


أ. سنت قولى و حمايت از شعر 


در سنت قولى از شعر دفاع شده استء روايات زير از ييامبر (ص) در اين باره رسيده است: «انْ من الشعر لحكمه و ان من البيان 
سحراً» )١١‏ برخى از اقسام شعر حكمت استء و برخى از انحاء كلام افسون است. «انَّ لله كنوزاً تحت العرش مفاتيحها السنه الشعراء» 
خدا را در زير عرش كنجهايى است كه كليدهاى آن زبان شاعران اسث. «اهجوا بالشعر ان المومن يجاهد بنفسه و ماله و الذى نفس 
محمد بيده كانما تنضحونهم بالنبل فيما تقولون لهم من الشعر) «"" با زبان شعر دشمنانتان را هجو كنيد, زيرا مومن با جان و مالش به 
جهاد مىيردازد؛ قسم به آنكه جان محمد به دست اوستء آن تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج١»‏ ص: ٠١5‏ هنكام كه با شعر 
به جنكك آنان مى رويد كويا تيرى را به سويشان روانه رفتهايد. «ما منع الذين نصروا رسول الله بسيوفهم ان ينصروه بلسانهم» )١١‏ جه 
شده آنان كه رسول خدا را با شمشيرهايشان يارى رسانده اند جرا با زبانشان او رايارى نمى رسانند. «الشعراء امراء الكلام و الشعرا 
تلاميذ الرحمرم) 79 شاعران خداوند كازان سخ اند و.شاكردان مكب وماق «مخ قال فينا بيت شعر يت الله يبنا فى الجنه) 180 هر 
كسى در مدح و معرفى ما يكك بيت شعر بسرايد خداوند خانهاى در بهشت براى او بنيان مىنهد. «ما قال فينا قائل بيت شعر يؤيد 


بروح القدس» «5) هر كسى در معرفى ما بيتى از شعر بسرايد روح القدس او را مدد مىرساند. 
'. سيره ببشوايان دينى و حمايت از شعر 


ببشوايان دينى با سيره عملى با شكلهاى كوناكون از شعر و شاعر حمايت و تمجيد كرده اند: تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» 
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ج1١‏ ص: ٠١‏ الف: كاه از اطرافيان خود سرودن يا بازكويى يكك شعر را مىطلبيدند و به هنكام شنيدن آن به وجد مىآمدند و 
براى شاعر دعا مى كردند. مرحوم علالمه امينى (رحمه الله عليه) در اين باره جنين مى نويسد: «آنجه ما از ائمه (عليهم السلام) نقل 
كرديم نشانكر آن است كه آنان در تمجيد از شعر و شاعر از الكوى خود يعنى ييامبر (ص) تبعيت كردهاند و اين ييامبر (ص) بوده 
است كه نخستين بار با ستايش از شاعرانى كه به مدح ايشان يرداختند» باب تمجيد از شعر و شاعر را كشود بارى» بيامبر (ص) خود 
شعر مىخواند و از ديكران مىخواست كه نزدش شعر بخوانند و آن را مجاز مى شمرد و با شنيدن شعر به وجد مىآمد و جون در 
شعر شاعرى كوهر مطلوب خود را مىيافت كرامى اش مىداشت.) آنكاه ايشان در مواردى از سيره ييامبر اكرم (ص) در تمجيد از 
شعرا را ذكر كرده استء از آن جمله آن هنككام كه در روز غدير خم بيامبر (ص) با برافراشتن دست حضرت امير (ع) ايشان را به 
عنوان بيشواى مسلمانان يس از خود. معرفى كرد. «حسان بن ثابت» نزد رسول اكرم (ص) آمد و براى سرودن شعر از ايشان اجازه 
خواست,. ييامير (ص) به او اجازه داد و «حسّان») شعرى سرود آنككاه يبامبر (ص) در حق او فرمود: تفسير موضوعى قرآن ويذه جوانان» 
ج1١‏ ص: ٠١6‏ «لا تزال يا حسّان! مويّدا بروح القدس. ما نصرتنا بلسانكك» اى حسّان مادام كه در يارى ما شعر بسرايى روح القدس تو 
را يار خواهد بود. همجنين آن هنكام كه «عايشه» در وصف عرق جهره ييامبر (ص) كه همجون قطرات مروايد تلالؤ داشت شعر 
(اب وكبير هذلى) رااخوائد» يبامير (ض) به او:فرمود: جزاكك الله خيراً يا عايشة ما سروت متى كسرورئى مك 193 اى عايشة عداى به 
تو ياداش خير دهد تا كنون اين جنين شادمان نشده بودم. ب: در موارد متعددى صلههاى قابل توجهى به شاعران مىدادند» به عنوان 
مثال وقتى «كعب بن زهير) يس از آن كه مدتى به هجو بيامبر (ص) يرداخت و آنككاه كه توبه وعذر آورد در مدح آن حضرت 
قصيده بلند «لاميه) را سرود كه مطلع آن جنين است: بانت سعاد فقلبى اليوم مبتول متم اثر هالم يفد مكبول ييامبر (ص) با آستين 
خود به مردم اشاره كرد كه سكوت كنند و به اشعار «كعب» كوش فرا دهند» آن كاه بُرد خويش را به او بخشيد كه معاويه آن را به 
بيست هزار درهم از «كعب» خريدارى كرد و آن همان لباسى بود كه خلفاء در عيد فطر و قربان آن را مىيوشيدند.) "١‏ تفسير 
موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج١»‏ ص: ٠١7‏ علا-مه مجلسى در اين باره آورده است: «دعبل خزاعى از شاعران اهل بيت (عليهم 
السلام) مى كويد: در ايام عاشورا خدمت مولاى خويش على بن موسى الرضا (ع) رسيدم؛ ديدم ايشان سخت محزون و غمناكك 
نشسته و شمارى از ياران بر كرد وى مجتمع شده اند جون مرا ديد فرمود: خوش آمدى اى دعبل» خوش آمدى اى ناصر ما بادست 
و زبان» آنكاه جاى براى من بكُشود و مرا در كنار خويش بنشاند» كفت: اى دعبل دوست دارم براى من شعر بخوانى كه اين روزها 
روز اندوه اهل بيت و شادى دشمنان ما است» دعبل كفت: اشعارى را در ياسخ امام سرودم.) )١١‏ در مرحله ديكرى جون دعبل 
قصيده «تائيه) خود را كه مطلع آن اين بيت است: مدارس آيات خلت من تلاوه و منزل وحى مقفر العرصات سرود. امام هشتم (ع) 
ده هزار درهم و جامداى از جامههاى خويش را به او بخشيد و مردم قم بر سر راه او به اصرار و الحاح آن جامه را از وى به سى هزار 
درهم خريدارى كردند. «؟) همجنين امام صادق (ع2 در حق «١كميت)»‏ كه در ايام تشريق قصيدهاى در مدح و ثناى اهل بيت (ع) در 
حضور امام و يارانش سرود دعا نمود و تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج١»‏ ص: ٠١8‏ هزار دينار و يكك دست خلعت به او هديه 
داد» علامه امينى درباره تشويق امام (ع) از «كميت» و يذيرش درخواست او مبنى بر سرودن شعر آن هم در شريف ترين زمانها و 
مكانها جنين مىنويسد: «بارى» شعر نزد اهل بيت و ياسبانان دين جنان اهميت داشت كه براى آن همايش ترتيب داده و به كوش 
كردن آن ترغيب نموده و فرصت كرانبهاى خود را صرف شنيدن آن مى نمودند و جنين كارى را از جمله بهترين راه تقرب الهى و 
طاعت او مىدانستند» حتى كاه شعر را در كرامى ترين زمانها و بزركترين مكانها بر عبادت و دعا ترجيح مىدادند؛ جنان كه از 
برخورد امام صادق (ع) با قصيده لاميه كميت در ايام منى بر مىآ يد.) ١‏ ايشان در جاى ديكر يبرامون حمايت مالى ييشوايان دين 
از شاعران جنين نككاشته است: «كانوا يضبحون دونه ثروته طايله و يبذلون من مال الله للشعرا ما يغنيهم عن التكسب و الاشتغال بغير 


هذه المهمّه. )7١‏ سيره ييشوايان دينى جنين بوده كه براى حمايت از شعر مال زيادى فدا مىكردند واز سهم خود آنقدر به شاعران 
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مى بخشيدند كه ايشان را از هر كونه كسب و كار واشتغال به كارى غير از شعر بى نياز مى ساخت.) تفسير موضوعى قرآن ويزه 
جوانان» ج١ء‏ ص: ٠١9‏ نكته قابل توجه در اين روايات اين است كه اهل بيت (عليهم السلام) به شاعران نويد دادند تا زمانى كه در 
مسير حق شعر بسرايند از جانب روح القدس حمايت و تاييد مىشوندء اما اينكه جه ارتباطى بين سرودن شعر و تاييد روح القدس 
است فاش نشده است. خوش ب ختانه برضى ديكر از وواياك يرذة از اين راز برداشعه اسثه به غتوان تموثه وقتى كه دغيل غراعى ذر 
قصيده «تائيه) به اين بيت رسيد: خروج امام لا محاله خارج يوم على اسم الله و البركات خروج و ظهور امام قائم (عج) امرى كريز 
نايذير است و نهضت و قيام او با نام الهى و بركات فراوانى همراه است. امام هشتم (ع) فرمودند: «نفث بها روح القدس على لسانكك» 
١١‏ روح القدس آن را به زبانت جارى كرد. اين بيان نشان كر آن است كه حمايت و تاييد روح القدس نسبت به شاعر در جهت 
سرودن شعر و القاى محتوايى بلند در قالبى نغز و دلكش است. به نظر مىرسد اعلا-ن اين كه شاعران الهى هماره به مدد روح 
القدس اشعارى بلند را بر زبان جارى مى كنندء بهترين شاهد حمايت و تمجيد از هنر شعر و شاعرى است. تفسير موضوعى قرآن 


ويزه جوانان» ج١2‏ ص: ١٠١‏ 
"". بر خوردارى بيشوايان دينى از شاعرانى خاص 


به كواهى تاريخ جهرههاى برجسته علم وادب كه كاه بى مهرىهاى زمانه را به جان خريده و در راه دفاع از عقيده تا ياى جان به 
مجاهده بر خاستند» به عنوان شاعران سخن سنج بيشوايان دينى» از حوزه دين و ولايت سنكربانى كردهاند. «مشهورترين جهرههايى 
از مردان مسلمان كه در زمان ييامبر (ص) از طبع شعر و هنر شاعرى برخوردار بودهاند» با شمشير برّان سخن و تير دلدوز نظمء 
دشمنان اسلام را مفتضح و رسوا مى كردند و در ميدان نبرد نيز مردانه از حريم اسلام دفاع مى نمودندء از جمله اين كروهند: عباس 
عموى ييامبر» كعب بن مالكك, عبد الله بن رواحه؛ حسّان بن ثابتء نابغه جعدى, ضرار اسدى» ضرار قريشى» كعب بن زهير» قيس بن 
صرمه و ... واز زنان صدر اسلام كه از هنر شاعرى بهره مند بوده و آثار شاعرى از خود به جاى كذاردهانده شخصيتهاى ذيل از 
ديكران مشهورترند: ام المومنين خديجه همسر ييامبر (ص»» عاتكه و صفيه دختران عبدالمطلب» ام سلمه همسر ييامبر (ص) ام ايمن 
خادمه نبى اكرم (ص».» عايشه همسر ييامبر كه بنابر نقل خودش تنها دوازده هزار شعر از لبيد شاعر به خاطر داشته است.» )١١‏ تفسير 
موضوعى قرآن ويه جوانان» ج١2‏ ص: 1/١‏ از جمله شاعران مسئول كه در دوران اهل بيت (عليهم السلام) از حريم ولايت دفاع 
كردهاند عبارتند از: ابواسوددثئلى» كثير عزه؛ فرزدق» كميت بن زيد اسدى» سيد حميرى» منصور نمرىء ديكك الجنء دعبل خزاعى؛ 


؟. بيشوايان دينى و سرودن شعر يا استشهاد به آن 


به رغم آن كه ادّعا شده ييامبر (ص) هركز شعرى را حكايت نكرده؛ به كواهى تاريخ در برخى از موارد اين حكايت كرى از ايشان 
نقل شده استء به عنوان مثال «براء بن عازب» مى كويد: در جنكك احزاب ييامبر (ص) را ديدم كه خاكك خندق را جا به جا م ى كرد 
به كونهاى كه لايهاى از خاكك شكم ايشان را يوشانده بود و اشعار «عبدالله بن رواحه) را ترنم داشت. هم جنين حضرت امير (ع)- 
جنان كه در نهج البلا-غه منعكس است- در موارد متعددى به اشعار شاعرانى نامى استشهاد كرده استء نظير استشهاد به شعر: 
امرتكم امرى بمنعرج اللوى فلم تستبينوا النصح الاضحى الغد )١١‏ و شعر ذيل به خود ايشان منسوب است: فان كنت بالش- ورى 


ملكت امورهم فكيف هذا و المشيرون غيب وان كنت بالقربى حجحت خصيمهم فغيركك اولى بالنبى و اقرب 1١‏ تفسير موضوعى 
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قرآن وبزه جوانان» ج١2‏ ص: 5 از ساير ائمه (عليهم السلام) نيز اشعارى نقل شده است. 
جكونكى جمع ميان روايات نكوهش و ستايش از شعر و شعرا 


علامه مجلسى در اين باره مى كويد: «خواندن شعرى كه مشتمل به دروغ و لغوى نباشد جايز است و بسيار خواندن و شنيدن آن 
مكروه استء به ويه در ماه رمضان و شب رمضان و روز جمعه و در مطلق شب و در حال احرام و درحرم هر جند شعر حق باشد و 
منقول است كه شكمى كه مملو از جركك وريم باشد بهتر است از آن كه مملو از شعر باشد. و منقول است كه هر كس بيتى از شعر 
در روز جمعه بخواند بهره آن در آن روز همان است و از حضرت رسول (ص) منقول است كه شعر از شيطان استء اما از آن 
حضرت نيز روايت كرده اند كه از جمله حكمت» شعر استء و از حضرت امير (ع) و از امام رضا (ع) و سائر ائمه (عليهم السلام) 
نقل كردهاند كه مكرر تمثيل و استشهاد به شعر مىفرمودند. تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج١2‏ ص: ١١١‏ احاديث بسيار در 
فضل و ثواب در مدح رسول (ص) و ائمه هدى و مرائى امام حسين (ع) وارد شده و خلافى نيست در آنكه شعرى كه متضمن فحش 
يا هجو مومنى باشد يا تعريف زن معين نامحرمى يا تعريف حسن يسرى باشد مطلقاً حرام است و شعرى كه متضمن مدح ظلمه باشد 
و تحسين ظلم و فسق و اغراى ايشان بر آنها باشد حرام است. 0١١‏ به استناد اين كفتار شعر ذاتاً مجاز است و نهى از آن» به خاطر آن 
است كه برخوردار از كفتار باطل و حرام باشد همجون مدح ستمكران و توصيف زنان. فقيه نامور «زين الدين جبل عاملى» معروف 
به اشهيد ثانى» يس از آنكه سخن شهيد اول را مبنى بر كراهت شعر خوانى در مسجد نقل مى كند» مى نويسد: «مصنف (شهيد اول) 
دز كنات ذكرئى أورذه اسةة (بعبك نسة كداروانات ابا عه شعر كنوانى در مسفعد را بر شتحرع كه اقدكك اشعة و منافكن فراوان 
است» حمل كنيم يا آنكه بككوييم مقصود جواز اشعارى است كه عنوان شاهد مثال براى فهم معناى وازهها در كتاب و سنت ارائه 
كرددء زيرا مىدانيم كه در حضور بيامبر (ص) و در مسجدء بيت يا ابياتى از شعر خوانده مىشد و تفسير موضوعى قرآن ويزه 
جوانان» ج١ء‏ ص: 1١5‏ ايشان نفى نمى كردند» برخى از اصحاب اشعار حكمت و موعظه. ثناى ييامبر (ص) و اهل بيت (ع)» مراثى 
سيدالشهداء (ع) و ... را نيز ملحق به اشعارى كه در مسجد خواندن آن مجاز استء دانستهاند» زيرا اينها عبادت است و منافات با 
طرخ فباجك تداوف برقي نين (فى ) تاقلل به اشعان قري سافن ايت كداطبعا از موارة ماكووعروة يردة اسك 111 كتتار ايف ذو 
فقيه به خوبى روشن مىسازد كه سرودن اشعارى كه محتواى آن حق است در مثل مسجد از آنجا كه با غرض مطلوب از مساجد 
سازكار استء مجاز استء دقيقاً به همين دليل خواندن و سرودن اشعار حكمت. مدح و رثاى بيشوايان دينى در حرم, ماه رمضانء 


شبهاى جمعه و ... محذورى نخواهد داشتء جنانجه امام صادق (ع) در حالت احرام در منى آن را اجازه دادند. 


جكيده سخن بيرامون شعر 


از فطالب ييشكنته نكات اساسى ذيل بهعنوان نظر تهاب و تتبيجه بحث درباره شعر قابل استفاده اسع: ١:شعر‏ يسان سيارى از 
يديدههاى هنرى ديككر در طول تاريخ خود همواره در خدمت خير و شرٌ بوده استء هم از آن براى محكم ساختن بنياد ستم و 
تحريكك شهوت بهره بردارى شده و هم در خدمت يند و اندرز» حكمت و موعظه و مدح انسانهاى والا بوده است. تفسير موضوعى 
قرآن ويه جوانان» ج١»‏ ص: ١١0‏ 7. در فرهنكك دينى نككاه نكوهش و تعظيم نسبت به يديده شعر وجود دارد» ضمن آن كه بايد 
دانست كه نككاه تمجيد و ستايش بسيار ير رنككتر استء بايد توجه داشت كه هيجكاه با شعر و شاعرى به صورت عموم مخالفتى 
صورت نكرفته استء دلائل و براهين ما را به اين نتيجه قطعى رهنمون مىكند كه نيم نككاه منفى شريعت نسبت به شعر تنها ناظر به 


محتواى برخى اشعار رائج آن دوره استء و به هيج وجه صرفاً به شعر از آن جهت كه داراى قالب موزون يا برخاسته از قوه خيال 


تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان مركز تحقيقات رايانهداى قائميه اصفهان 17مء. لاع لإ أ ماع13 6. الالالالالا صفحه نب از 0601 


است با ديده نكوهش نكريسته نشده است. براين اساس حكم نهايى درباره شعر» جواز بلكه حسن و محبوبيت آن است مكر آن كه 
برخوردار از محتوا و مضمونى خلاءف شرع و اخلاق باشد» همجون شعرى كه به وصف زن يا يسرى يرداخته و ضمن تحريكك 
شهوت باعث بى آبرو ساختن آنان كردد» 0١١‏ يا شعرى كه به هجو و دشنام مومن و مسلمانى يرداخته باشد» «7) يا شعرى كه در آن 
از موقعيت حاكمان جور وستم حمايت شده است. 20 تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج١2‏ ضن ١184‏ دراهؤارد ذيكر كا شكر 
ذاراق مطرانى عون 3 تدبو اقادرة ماجتانجاه اعد ا وتو باس ااسامتدك سسكاراى داععه را قباد بتشيديدو اق براه كوين 
ديكران مىرساند يا با ستايش از الكوهاى اخلاقى و انسانهاى خدا كونه ضمن تعميق باورهاى دينى به ترويج اخلاق وارزشها 
مى يردازد از هر جهت يسنديده و ممدوح است. جنين شعرى شايسته امورى جند است: .١‏ با بخشيدن صله و هدايا به شاعر از او به 
نحوى شايسته تمجيد كردد. ؟. با حمايت مالى مناسب ومكفى المؤونه ساختن او زمينه را براى سرودن اشعارى بلند فراهم سازند. ". 
همايش و مراسم اجتماع براى شنيدن اشعار بلند فراهم سازند. ع. شنيدن و برياداشتن مجالس شعر در زمانها و مكانهاى ويه 
همجون ايام حجٌ و مساجد را يكى از رادهاى قرب الهى بشناسند. 3. فرزندان خحود را به حفظ اشعار بلند ترغيب نمايند؛ جنان كه 
امام صادق (ع) فرمود: اعلموا اولادكم بشعر العبدى؛ )١١‏ #. ضمن دعا در حق شاعران ايشان را شايسته هر مدح و ثنا بدانند. تفسير 


موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج١2‏ ص: ١١17‏ 

فصل جهارم: قصه هنر ديرين تاريخ بشرى 

اشاره 

تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج١2‏ ص: ١19‏ 

قصهء هنر ديرين تاريخ بشرى 

اشاره 

در اين فصل روى سخن ما با يكى ديكّر از مقولههاى هنرى رايج يعنى هنر قصه است كه از ديرباز مورد علاقه بشر بوده و نقش 
فزايندهاى در تاريخ و فرهنكك بشرى ايفا نموده است. امروزه نيز برغم ييدايش دهها هنر نوين» قصه همجنان در ميان تمام جوامع 
بشرى مورد توجه و عنايت استء آنجه كه مااز طرح اين بحث به دنبال آن هستيم ياسخ به اين سؤال است كه آيا اين يديده هنرى 
از نكاه اسلام به رسميت شناخته شده است يا نه؟ و اككر به رسميت شناخته شده آيا براى آن محدوده و مرزى اعلان شده يا آنكه به 
طور مطلق مورد تأييد قرار كرفته است؟ مدعا اين است كه اين هنر از طرف دين به رسميت شناخته شده و تقريباً در تمام كتب 


آسمانى به ويزه قرآن به ميزان قابل توجه مورد استفاده قرار كرفته است. و اككر محدوديتى داشته باشد مربوط به محتوا و درون مايه 


قصه است همان كونه كه درباره شعر بيان داشتيم» در اغاز مفاهيم «قصه).» «داستان» و «افسانه» را مورد بررسى قرار مى دهيم. 
بررسى مفاهيم قصدء داستان و افسانه 


«قصه) به معناى حديثء» خبرهء رويداد» رخداد. شأن و حال آمده و جمع آن «قصص» و «اقاصيص» استء. «قص عليه الخبر قصصاً» به 
معناى تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج١2‏ ض: 17 باز كويى قضه اسث. 099 اين وازة در آبات: «قاؤكدًا على آثارهما قصدصا 
(#اقالت اشع قبي واد سجاى دثبال كردق غير وترويداة اسقو اذخ معنا قاند بذان اط عاشد كه ذو فيه دو ذكنه تيفعه انرق 
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.١‏ رويداد و رخدادى كه روى داده است. ؟. دنبال كردن آن و بى در يى آوردن حلقات آن رخداد. «داستان در مفهوم عام خود 
هنرى است كه بر بنيان هندسى خاصى يايه كذارى شده و نويسنده آن يكك يا جند حادثه» وضعيّتء قهرمان و محيط را از خلال 
زبان «توصيف» يا ١كُفتكو)‏ يا هر دوى آنها مىآفريند.) «5"» برخى معتقدند كه وازه هاى: «داستان» قصه. افسانه (اسطوره) به يكك معنا 
است» جون فرهنكك نويسان وجوه افتراقى براى آنها قائل نشدهاند.» «©) در مقابل عدهاى ديكر بين قصه و داستان از نظر قدمت 
تفاوت كذاشتهاند, به اين معنا كه اكر داستان از قدمت هفتاد ساله برخوردار باشد قصه است در غير اين صورت داستان خواهد بود. 
2 تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج١»‏ ص: ١1١١‏ بسيارى افسانه را نوعى خاص از داستان كه فاقد حقيقت است, مى شناسند» 
دراين صورت داستان مفهوم اعمى خواهد بود در تفاوت بين داستان و اسطوره (افسانه)» ادعاى اينكه داستان به خلاف افسانه از 
رخدادهاى واقعى بهره مى كيرد» امرى يذيرفتنى استء شاهد آن يرهيز قرآن از ياد كرد افسانه و مذمت كسانى است كه اين كتاب 
مقدس را اسطوره ييشينيان مى يندا رند و در عين حال از قصه و داستان بدطور كسترده استفاده كرده و آن را مايه عبرت آدمى 
مىداندء اما تفاوت كذاشتن ميان قصه و داستان به داشتن بيشينه بيشتر براى قصه. قابل يذيرش نيستء جه. افزون بر اينكه فرهنكك 
نويسان بين آنها تفاوتى قائل نشدهاند» داستان نيز يا به ياى قصه مى تواند داراى قدمت باشدء بنابراين در مفاهيم مورد بحثء داستان 
و قصه مترادف هم و به يكك معنا مى باشند و داستان» بركردان فارسى واه «قصه» در عربى است. و براى بازكويى رويدادهاى واقعى 


به كار مىرود. اما افسانه كه بر كّردان فارسى وازه «اسطوره» در عربى است,ء به رخدادهاى خيالى و غير واقعى اطلاق مى كردد. 
نكاهى به ديرينه داستان 


نظريه يردازان بر آنند كه: «دير سال ترين انيس آدمى «قصه» است»ء داستان مونس تنهايىهاء وحشتها و اضطرابهاى روحى انسان 
استء به وسيله تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج١1‏ ص: 177 قصه انسان اضطراب روحى و روانى خود را فرونشانده و ميان 
خود وعالم طبيعت و ماوراء طبيعت ارتباط و اتصال برقرار مى كند. ١١‏ دقيقاً به خاطر ويكىهاى برتر قصه است كه مىتوان آن را 
داراى ييشينهداى كهن دانست و بااين عقيده هم داستان بود كه: «قصه تاريخجداى بسيار قديمى دارد مجموعداى از قصههاى 
جادوكران كه تاريخ آن به حدود جهار هزار سال بيش از ميلاد مسيح مى رسد از فرهنكك و تمدن مصرى باقى مانده است» در جين 
نوعى قصه از هزار سال قبل از مسيح وجود داشتء افسانه سومرى ١كيلكمش»‏ متعلق به هزار و جهار صد سال بيش از ميلاد مسيح 
استء «هومر» حماسههاى خود را از هزار سال ييش از مسيح به وجود آورد همجنين «افسانهدهاى ازوب» كه تاريخ آفرينش آن به 
شش قرن بيبش از ميلاد مسيح مىرسد.) ١؟)‏ بى ترديد اكر قصه و داستانهاى ملتهاى دنيا كردآورى شودء آن كاه معلوم خواهد 
شد كه داستان تاجه حدء با فرهنكك هر ملت همزاد و هم ييشينه استء ديرينه و رواج قصه در ميان ملل مختلف را مى توان در علل 
مختلف ارزيابى كردء برخى از آنها به شرح ذيل است: .١‏ هر جه به زمان كذشته بر مى كرديم» به فراغت بيشترى براى افراد يكك 
خانواده يا قبيله بر مىخوريمء اين امر ناشى از ساد كى زندكى آن تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج١»‏ ص: 177 دوره و امكان 
تأمين سريع نياز ها بوده استء وجود فراغت بيشتر ييوند افراد و هم نشينى بين آنها را بيشتر مى ساخت و قصه و داستان و افسانه 
مى توانست اين فراغت را به صورتى هر جه شيرينتر يرنمايد» بر خلاءف زند كى امروزين كه كثرت اشتغالات و دشوارى معاش و 
وجود رسانهها همجون راديو و تلويزيون» ارتباط وهم نشينى بين اعضاء خانواده را كم رنكك تر ساخته است. ؟. قصه و داستان 
اساساً شيرين و جذاب استء به ويه كه اكر نويسنده يا كوينده آن را به نيكى ببروراند» هر شنونده يا خوانندهاى را همجون ميدان 
مغناطيسى به خود جذب مى كند» قصه مخاطب خود را با خود تا اعماق تاريخ برده او را بر بال خاطره» كاه همنشين شاهان و فرمان 
روايان مى كرداند و كاه سر سفره درويشان و مستمندان ستم كشيده. ميهمان مىسازد و آمال و آرزوهاى مخاطب خود را با 


يروراندن قهرمانان خيالى يا ياد كرد قهرمانان واقعى» براى او متجدّ .د مى سازدء بدين خاطر هنرهايى همجون شعر و نمايش در 


تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان مركز تحقيقات رايانهداى قائميه اصفهان 7امء. لاع لإ أماع3لات. الالالالانا صفحه /ا؟ 1( 0601 


بسيارى از موارد با بهره كيرى از هنر قصهء بخشى از جذابيت خود را وامدار اين هنر مى باشند. ". بسيارى از حكماء و فلاسفه و 
انديشمندان ملل مختلف با دريافت جذابيت قصه و سرعت انتقال يبيام از رهكذر آنء آراء و عقايد خود را در قالب قصههاى كوتاه و 
بلند منعكس ساختهاند» از نمونهدهاى بارز آن كتاب «كليله و دمنه» است كه حكايات آن از حكمت و عبرت مالامال استء اين اثر 
تاريخى كه دست مايه حكيمان هندوستان است با استفاده از زبان تفسير موضوعى قرآن ويه جوانان» ج١»‏ ص: ١75‏ حيوانات و در 
قالب قصه. ييامءهاى خود را تا اعماق وجود ميليونها مخاطب رسانده است. 5. قصهها شكوهمنديها و افتخارات يا شكستها و 
تلخىهاى تاريخ يكك ملت را به تصوير كشيده و به آن جاودانكى مى بخشدء ازاين رو بسيارى از قهرمانان قصه هاء شخصيتهاى 
تاثير كذار و افتخار آفرين هر ملتاند كه جنين در لابلاى قصه ها ماندكار شده اند جاودانكى قصه سبب شده كه ملل مختلف» 


شيرينى و تلخىهاى تاريخ خود را در قالب آن ماند كار سازند. 
دبرينه قصه در ميان عرب 


كر جه برخى معتقدند كه: «بنيان كار داستان بر عمليات آفرينش تخبلى رخدادهاء موقعيتهاء قهرمانان و محيطها استوار است و 
صحراى خشكك و سوزانء به عرب اجازه فعالتر شدن در عمليات ذهنى (و در نتيجه خلق جنين اثر تخيلى) را نمىدهد.) )١١‏ و به 
همين دليل شكوفايى آن را يس از قرن دوم هجرى مرهون ترجمه علوم و دانشهاى روم؛ يونان» ايران و هند مىدانند» جنين به نظر 
مى رسد كه قصه و داستان ميان عرب بسان ساير ملل رواج داشته استء جهء اكر صحراى خشكك حجاز مانع از شكوفايى هنر قصه 
شده باشد» مى بايست به طريق اولى شعر را نيز از بالندكى انداخته باشد» در حالى كه تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج١2‏ ص: 
مىدانيم شعر در ميان عرب در مقايسه با ساير ملل از شكوفايى بس برتر و رواج بيشتر برخوردار بوده استء از طرفى ا 
كد سيك الصر به لكي ع بيشتر از قصه است. يس از ظهور اسلام قصه يردازى رونق خاصى بيدا كرد و افرادى به نام «قصاص) د 

كوى و برزن و كاه در مساجد به قصه يردازى مشغول شده و كروه زيادى از مردم را به دور خود مشغول ساختندء اين امر در بى 
مخالفتهاى جدى برخى از خلفا به ويزه امام على (ع) كاستى كرفت اما در زمان معاويه و يس از او با فراز و نشيب دنبال شد. 
برخى از عوامل رواج قصه در اين دوره بدين شرح است: .١‏ برخى از قصه يردازان صرفاً به خاطر مقابله با قرآن و كاستن رونق آن 
به رواج قصه يرداختند» جنانكه «نصر بن حارث» به همين هدف داستانهاى كهن ايرانى از جمله افسانه رستم و اسفنديار را از 
ابرانيان قرا كرفته:ورميان اعراب رواج مئداد. قرآن كريم به اين امر اشاره نموده است: «وَمِنَ النّاس من يَشْترى لَهوَ الِْدِيثِ لِيِضِلٌ عن 
يل لل لم وي دَهَا ُرُوً وليك لَه عَذَابٌ مُهِينٌ؛ ١١‏ واز مردم كسى است كه سخن سر كر مكننده (و بيهوده) را مى خرد» 
تاجتروة شيع داش ارقم ول وراد كنا كمراه صازد و ]له (آآياث) يدر سهد كردا الانهذابى عور كلانه برايشان (آناده) 
است.) تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج١2‏ ص: ١١8‏ كفتهاند: «نضر باز ركانى بود كه كاه كاهى به ايران مسافرت مى كرد و با 
داستان سرايان معروف ايرانى انس و الفتى داشت و در ضمن داستانهاى مربوط به رستم و اسفنديار را ياد مى كرفت و يكك مشت 
كتابهاى رمان و داستان خريدارى مى كرد وى موقع بازكشت به مكه به خاطر سركرم كردن و باز داشتن مردم از شنيدن قرآن 
معركه هايى بر يا م ىكرد و شروع به نقالى مىنمود و مى كفت اكر محمد سر كذشت عاد و ثمود مى كويد من نيز داستان 
قهرمانى هاى رستم و اسفنديار مى كويم.) 0١١‏ ". يهود با آن كه ظهور اسلام و ييامبر آخر الزمان را بشارت مىدادند 07١‏ و خود رابه 
خاطر بيروى از او بر ملت عرب برترى مىبخشيدند, با اعلا.م رسالت توسط ييامبر اسلام (ص) تنها به اين سبب كه ايشان از ميان 
ملت يهود بركزيده نشده استء به دشمنى با اسلام و رسول اكرم (ص) يرداخته و به كواهى قرآن سخت ترين دشمنىها را عليه 
اسلام و مسلمين اعمال نمودند. "0 بدين ترتيب براى فرو نشاندن نور اسلام و قرآن از هيج كوششى دريغ نكردند» توطثه جينى عليه 


مسلمانان به همراه منافقان» نقض بيمان با تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج1١‏ ص: 177 بيامبر (ص)»؛ طرح قتل ييامبر» به راه 
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انداختن جنكك. بخشى از اين تلاشها بوده استء يكى از توطئههاى خطرناك كه توسط يهود عليه بنيادهاى عقيدتى مسلمانان طرح 
ريزى شدء رواج اسرائيليات بوده است» مقصود از «اسرائيليات» مجموعه روايات» داستانها و افسانههاى يهود. مسيحيت و مجوس 
است كه به خاطر غلبه روايات و قصههاى يهودىء, به جاى سه عنوان «اسرائيليات»» «نصرانيات» و «مجوسيات» به مجموعه آنها 
«اسرائيليات» اطلاق شده است. )١١‏ برخى از انديشمندان يهود همجون كعب الاحبار عبدالله بن سلّام» عبدالله بن متئه» عبدالملك بن 
جريح براى نيل به اين هدف شوم در دوران خلاافت خلفاء اسلام آورده؛ به خاطر آكاهى دامنه دارى كه از عهد عتيق و جديدء 
تلمود و ساير منابع قديمى اديان داشتند» در هر فرصتى مسلمانان ساده لوح را دور خود جمع كرده و با نقسالى قصص خرافه 
مشغولشان مىساختندء, از آنجا كه قرآن بنا به مصالحى برخى از جزئيات قصص را مسكوت كذاشته است. عالمان يهود از 
كنجكاوى مسلمانان براى آكاهى از اين حلقههاى كمشده سوء استفاده كرده و با ادعاى 1 كاهى از آنها به استناد كتب بيشين» قصه 
يردازى مى كردندء كار به جاى رسيد كه حتى برخى از صحابه ييامبر (ص) براى دريافت داستان كامل اصحاب تفسير موضوعى 
قرآن ويه جوانان» ج١»‏ ص: ١78‏ كهفء ذوالقرنين» هاروت و ماروت و ... به امثال كعب الاحبارها مراجعه كرده و ياسخ خود رااز 
زبان جنين دشمنان دوست نما دريافت مى كردند. )١١‏ در لابلاى قصههاى يهود جند هدف اساسى تعقيب مىشده است: .١‏ تاكيد بر 
برترى ملت يهود بر مسلمانان و برترى مكانهاى مقدس يهود همجون: بيت المقدس بر مكانهاى مقدس مسلمانان همجون كعبه؛ و 
نيز برترى موسى (ع) بر رسول اكرم (ص». ؟. رواج مذهب جبركرايى» تشبيه» تجسيم و در يكك كلمه عقايدى كه مبناى آنهاء تلقى 
اسان و ارائه از خداوند و كاستن از مرقبه بلشد الوهيت يرورد كار متعال تا نحَدٌ يكك موجود محدود مادى همانكوته كهادر تورات 
آمده است. . كاستن مرتبه انبياء با نسبت دادن انواع فسق و فجور به ايشان همجون قصه داود؛ ايوب» يوسف و ... اين كار با هدف 
رواج بى بند و بارى و فرو ريختن قبح زشتيهاى اخلاقى انجام كرفته است. 6. دور ساختن مسلمانان از مراجعه به اهل بيت (عليهم 
السلام) كه با حمايت خلفاء وقت با شدّت دنبال شد. يهود با جنين تلاش حساب شدهاى كه مى توانيم آن را يكك شبيخون عظيم 
فرهنكى بدانيم؛ باكمكك معاويه و با حمايت از دسيسه ها براى ممانعت از حضور ائمه (عليهم السلام) در صحنه اجتماع؛ بيشترين 
ضربه را بر بنياد اسلام وارد ساخت, انبوهى از روايات و قصههاى تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج١2‏ ص: ١74‏ ساختكى در 
كشواووان تسرف عترا عابنا يمنت لفاك مياق انم شكخرن ارفك اسقورانة خدووايين اذ الكدسيب رويكة 
اعراب به قصه يردازى يهود را فقدان دانش كتاب و غلبه بى سوادى دانسته» مىنويسد: «بارى جنين بود كه تفاسير از منقولات يهود 
مالامال شد و مفسران با تساهلى نا بخشودنى كفتههاى يهود را در تفاسير خود انباشتند.» )١١‏ محمود ابوريه مىنويسد: «دانشمندان 
يهود (احبار) دروغها و خرافات را بيوسته ميان مسلمين وعقايد دينى نشر داده؛ ادعا مى كردند كه آنان اين مطلب را در كتابهاى 
خود ديده يا از دانش ينهانى خود كه از يبامبران يبشين به ارث بردهاند باز مى كويند؛ يا آنكه آنها را از زبان ييامبر (ص) شنيدهانده 
در حالى كه تمام كفته هايشان دروغ و افترا بود» صحابه نيز جون خود از زبان عبرى كه زبان منابع يهود استء آكاهى نداشتندء از 
باز شتات سره از ناسره ادعاهاى ايشان ناتوان بودندء سادكى و ساده لوحى و فقدان زيركى خاص در مقايسه با انديشمئدان يهود 
بر ميزان مصيبت افزودء تا آنكه بازار اين دروغها ير رونق شد و صحابه وبيشينيان كفتار يهود را تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» 
ج١ء‏ ص: 10 بدون اندكى درنكك و تأمل و نقد و تميز به ديده صحت و درستى نككريستند و كتب تنفسيره حديث و تاريخ ازاين 
دروغها انباشته كرديد.) )١«‏ بيامبر (ص) و اهل بيت (عليهم السلام) و برخى از صحابه همجون «عبدالله بن عباس» و «عبدالله بن 
مسعود) با توجه به خطر توطئه قصه يردازان يهود به مبارزه كسترده با اين يديده يرداختند. ييامبر اكرم (ص) اصحاب خود رااز 
مراجعه به اهل كتاب منع نمود 01١‏ و كتابجداى كه «عبدالله بن عمرو بن عاص» از كتب يهود كرد آورى كرده بود از بين برد» و 
قصّاص رااز مسجد بيرون كردء برخى از روايات ييامبر (ص) مبنى بر نهى از قصه يردازى به همين جهت صادر شده است. حضرت 


امير (ع) نيز در دوران خلاغت خود قصاص را از مسجد بيرون كرد. از آنجه بيان شد نتيجه مى كيريم كه مخالفت ييشوايان دين در 
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برههاى از زمان با قصه يردازان يهود ريشه در مخالفت با بنياد قصه و قصهيردازى نداشته استء بلكه حركتى بوده اجتناب نايذير 


براى مقابله با شبيخون فرهنكّى يهود. تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج١»‏ ص: ١١‏ 
اركان قصه 


هر قصه داراى سه ركن اساسى است. .١‏ موضوع قصه كه عبارت است از عنوان اصلى و كلى يكك قصه نظير حوادث يكك جنكك. 7. 


شخصيتهاى قصه كه همان قهرمانان قصه هستند. *. محور قصه كه بر اساس آن ييام مورد نظر به مخاطب انتقال مى يابد. 
اجزاء قصه 

اشاره 

هر قصه از اجزاء زير برخوردار است و بسته به ميزان يردازش هر يكك از آنها ارزشكذارى مى كردد. 

أ. مضمون و درونمايه(11111) 


درونمايه جوهر اصلى يكك كار ادبى است و فكر مركزى و حاكم بر داستان را در بر مى كيرد درونمايه هماهنكك كننده موضوع با 


شخصيت و صحت داستان است و جهت فكرى و ادراكى نويسنده يا شنونده را نشان مى دهد. 
'". كافون تمركز (05ا©106) 


مقصود از كانون تمركز تاكيدى است كه موضوع قصه بر مسأله يا شخصيتى دارد و نويسنده سعى مى كند توجه خواننده را به آن 


معطوف دارد و آن را در مركز داستان خود قرار دهد. تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج١2‏ ص: دا 
"'. طرح و نقشه داستان يا ييرنك 


بيرنكك شبكه داستان را تشكيل مىدهد و الككوى حادثه داستان است كه از رشتهاى از حوادث و رويدادهاى به هم بيوسته» ساخته 
هى شود كة داسنتان را از «كشمكش) به نتبجه م رسائد» حوادث يرنكك بابد با معى باشدو موجب شو كه شخصيت أضلى ميك 


به آنها از خود واكنش نشان بدهد. 
؟. كشمكش (01111128) 


كشمكش مقابله دو نيرو ويا دو شخصيت است كه بنياد ماجرا را مىريزد و داستان به سوى «بزنككاه» يا «نقطه اوج)» و 0 طيكانة 
«بحران» كشانده مىشود و به١كره‏ كشايى» داستان سير مى كند. كث كت 1 اسك اذ برخورد يا رويارويى شخص ا با 


شخصيتهاى ديكر يا انديشه اى با انديشههاى ديكر به وجود آيد» بدون كشمكش اثر قصه طرحى بيش ئيست. 


4. هول و ولا يا حالت تعليق (©510057©115) 
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دا كنوكن يرتكنه كسكارى ختواتقاده شير فى شوة وشوو و اشاقن براض ماحراي داستاق زبادتر هى كردم بتحفيت: اصلى با 
يكى از شخصيتهاى داستان اغلب همدردى و جانبدارى او را به خود جلب م ىكند و خواننده نسبت به سرنوشت او علاقهمند 
مى شود هميق علاقهمتدى نسيت به عاقبث كار آن شخصيت: ارا در حالت دل نكراتى ودلهرة نكاهمىدارد وعتين كيفيس رادز 


اصطلاح «حالت تعليق» يا «هول و ولا» مى كويند. تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج1١2‏ ص: ١7‏ 
ت. بحران (11515©) 


بحران نقطهاى است كه نيروهاى متضاد براى آخرين بار با هم تلاقى مىكنند و واقعه داستان را به نقطه اوج و بزنكاه م ىكشاند و 


موجب دك ركونى زندكى شخصيت يا شخصيتهاى داستان مى شود و تغبير قطعى در جهت داستان به وجود مىآورد. 
/ا. نقطه اوج يا بزنكاه (001119113<0) 


بزنكاه لحظه اى است در داستان كوتاه» رمان» نمايشنامه و داستان منظوم كه در آن بحران به نهايت رويارويى و تعارض خود برسد 
و به كره كشايى داستان بيانجامد. نقطه اوج داستانء نتيجه منطقى حوادث ييشين است و همجون آبى است كه در زير زمين جريان 


داشته و از نظر ينهان مانده است و جارى شدن آب بر زمينء يايان آن است. 
/. كره كشايى (61012/ا501ع12) 


كره كشايى بى آمد وضعيت و موفقيت ييجيده يا نتيجه نهايى رشته حوادث و نتيجه كشودن رازها و معماها و بر طرف شدن سوء 
تفاهمات است. در كره كشايى سرنوشت شخصيت يا شخصيتهاى داستان تعيين مىشود و آنها به موقعيت خود 1 كاهى بيدا 


مى كنند؛ خواه اين موفقيت به نفع آنها باشد يا به ضرر ايشان. تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج21 ص: ١76‏ 
8. زاويه ديد (لالاعآلا 01 غ11آ0ط) 


زاويه ديدء نمايش دهنده شيوهاى است كه نويسنده به وسيله آن مصالح و مواد داستان خود رابه خواننده ارائه مى كند و در واقع 
رابطه نويسنده را با داستان نشان مىدهدء از اين نظر زاويه ديد حاوى جند معناى مخصوص است كه عبارتند از: زاويه ديد جسمانى 
(فيزيكى)» زاويه ديد ذهنى» زاويه ديد شخصى.ء همان كونه كه زاويه ديد مىتواند درونى يا بيرونى باشد. همجنين بايد دانست كه 


دو عنصر: .١‏ صحنه فراخ منظر و صحنه نمايشى؛ ؟. فاصله هنرمندانه يا فاصله زيبا شناختى» در زاويه ديد بسيار موثر است. )١١‏ 
قصه در قرآن 


در قرآن مجموعاً حدود جهل قصه آمده است كه در نكاهى كلى به جهار دسته تقسيم مىشوند: .١‏ قصههايى كه زندكى بيامبران 
الهى و امتهاى ايشان را به تصوير مى كشدء بيشتر قصههاى قرآن را اين قسم تشكيل مىدهدء قصدهاى نوح. ابراهيم» عيسى و ... از 
اين دست هستند. قرآن كريم داستان بيست و ينج ييامبر 27 را به صورت كذرا يا تفصيل آورده استء در اين بين تنها قصه حضرت 
يوسف (ع) است كه در يكك جا تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج١»‏ ص: 170 آن هم به طور كامل آمده كه قرآن از آن به 
«احسن القصص»؛ ياد كرده استء قصه حضرت موسى (ع) نيز از جمله قصصى است كه بيشتر از ساير قصص تكرار شده و حلقههاى 
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أن در سورههائ مختلق اتعكاس ناته اسث. از سوى ديكر همزماة با باذ كرد قضه يبامبرات» داستان امنتهاى ايشان نيز ذكر شده 
است» همجون داستان امت نوح» امت صالح (ثمود)» امت هود (عاد) و ... ؟. قصدهايى كه برخى از حوادث يند آموز كروه هايى را 
ياد كرده است. داستان اصحاب كهفء اصحاب اخدود از اين دسته اند. ؟. قصدهايى كه يكى از شخصيتهاى مثبت يا منفى تاريخ 
رابه منظور اهداف تربيتى به تصوير كشيده استء نظير قصه طالوت. ذوالقرنين» قارونء لقمانء بلعم باعورا و ... ؟. قصههايى كه به 
حوادث و رخدادهاى دوران رسالت ييامبر اكرم (ص) در مكه و مدينه يرداخته است, داستان بذل و بخشش ابرار (اهل بيت) كه در 
سوره «دهر) آمده ونيز داستان جنك هاى بدر»احدء. حنين از نمونههاى آن هستند. «محمد احمد خلف الله) قصههاى قرآن رااز 
جهت مضمون و درونمايه به سه دسته تقسيم كرده است: .١‏ قصههاى تاريخى كه از رخدادهاى واقعى تاريخ يرده بر مىدارد. نظير 
قصص بيامبران. ؟. قصههاى تمثيلى كه براى تفسير و تبيين روشنتر يكك مطلب ذكر شده هر جند رخداد يا شخصيت آن واقعى 
نباشد. نظير قصه دو باغ. تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج١2‏ ص: 178 . قصدهاى افسانهاى كه بر عنصر تخيل استوار است و 
حكايت كر رخدادهاى واقعى نيست. نظريه فوق مبنى بر تقسيم سه كانه قصص قرآن در آغاز توسط «خلف الله در دهههاى نخست 
ميلادى به عنوان يكك تئورى در تفسير قصههاى قرآن مطرح شد. او اين ديد كاه را در رساله دكتراى خود «الفن القصصى فى 
القرآن الكريم» مطرح ساخت كه با عكس العمل شديد در جامعه مصر روبرو شد و رساله اش بدين جهت مورد قبول هيأت علمى 
واقع نشد 0١١‏ آنجه كه در اين ديد كاه منعكس شده و باعث واكنشهاى تند كشته استء يذيرش قسم اسطوره در قصص قرآن 
مى باشدء اينكك به بررسى اين سه قسم مى يردازيم. نقد نظريه وجود افسانه در قرآن نظريه يذيرش وجود افسانه در قرآن به دلائل 
ذيل مخدوش است: .١‏ افسانه جنان كه اشاره شد نوعى از قصه است كه بهرهاى از واقعيت نداشته و ساخته و يرداخته و هم يندار 
آدمى است. تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج١2‏ ص: 154 بنابراين عارى بودن از واقعيت جنان كه در داستان آفرينش آدم (ع) 
ادعا شد و مخالفت با واقعيت جنان كه در داستان ذوالقرنين ادعا شده استء از ويد كىهاى اجتناب نايذير افسانه به حساب مىآيد و 
همين اين دو ويزكى است كه افسانه را رو در روى حق قرار داده و با عنايت به تأكيد قرآن مبنى بر نفى باطل از آن» و حق كويى» 
وجود اين نوع از قصص از قرآن منتفى مى شود. علامه طباطبائى (رحمه الله عليه) يس از آن كه به نظريه «خلف الله درباره فن قصه 
يردازى در قرآن اشاره م ىكندء مىنويسد: «اين ادعا خطا است. جهء آن جه بيرامون فن قصه يردازى كفته كر جه در جاى خود 
درست استء اما در مورد قرآن كريم قابل انطباق نيستء زيرا قرآن كتاب تاريخ يا نككاشتهاى از نكاشتههاى داستانهاى خيالى 
نيستء بلكه كتابى است كران سنكك كه باطل از هيج سوى به آن راه ندارد» جنانكه قرآن به آن تصريح نموده است. سخن خداوند 
است كه جز به حق لب نمى كشايد؛ جه. جز حى كمراهى استء و براى اثبات حق از باطل كمكك نمى كيرد و براى هدايت از 
كمراهى يارى نمى جويدء قرآن كتابى است كه به حق و راه درست رهنمون استء و آنجه در آن آمده است براى كسى كه به آن 
عمل م ىكند حجت و براى كسى كه آن را تركك مىكند بهانهاى فرو نمى كذارد» همان كونه كه اين خطاب در آيات فراوانى 


منعكس شده است. تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج١2‏ ص: ١85١‏ 
قرآن و قصدهاى تمثيلى 


در ياسخ به اين برسش كه آيا در قرآن داستانهاى تمثيلى آمده يا نه ابتدا مى بايست با اصطلاح تمثيل و ويزكىها و تفاوت آن با 


افسانه آشنا شويم. 
مفهوم زبان تمثيل 


تمثيل از ريشه «مثل» به معناى نمونه سازى است و زبان تمثيل يا زبان نمادين يا سمبوليكك زبانى است كه در آن نمادها به عنوان 
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ابزار تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج١2‏ ص: 17 انتقال بيام بكار كرفته مىشوندء به عنوان مثال در رنكك يرجم جمهورى 
اسلامى ايران براى انتقال بيام از زبان نماد استفاده شده استء به اين معنى كه رنكك سبز در آن علامت خرمى و آبادانى و رنكك 
سفيد نشانه صلح و رنكك سرخ نشان آن است كه ملت ايران براى دفاع از ميهن و آئين خود از خون فشانى دريغ نخواهند كرد. 
«فرويد» روانكاو مشهور معتقد است زبان رؤيا زبان نماد است» ١١‏ مثا در داستان يوسف (ع) سه خواب ذكر شده كه در تمام آنها 
زبان نماد نقش آفرينى كرده استء جنان كه خورشيد و ماه و يازده ستاره دقيقاً بر اساس همين زبان بر يدر و مادر و يازده برادر 
خملا شندة اسك :زبان تمل :ا تمادين داراى دو ويد كن اساسى اكه 3 تعادها ضرفا جنيه ابزار ذارند و غود به عنوان حدت 
متكلم به حساب نمى آيند. همان كونه كه حروف و وازهها در نوشتار و كفتار تنها براى انتقال معانى و مفاهيم نقش آفرينى مى كنند 
و هدف اصلى نيستند» نمادها هم جنين نقشى را ايفا م ىكنند. ؟. بين نماد و مفهومى كه به آن اشاره دارد هماره مناسبتى معقول و 
منطقى برقرار است» جنان كه مناسبت بين رنكك و آبادانى» رنكك سفيد و صلح و رنكك سرخ و خون فشانى كاملًا معقول و منطقى 


است. 5ه تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج١»‏ ص: ١‏ 
مفهوم قصه تمثيلى 
باتوجه به تعريفى كه براى زبان تمثيل بيان شدء قصه تمثيلى را مىتوان قصههايى دانست كه. قهرمانان» كفتمان و ... در آن به 


عنوان نمادهايى كه به حقايقى وراى خود اشاره دارند» نقش آفرينى كنند. و در عبارتى كوتاهتر» هر كاه در انتقال ييام از رهكذر 


قصه و داستان از زبان نمادين و تمثيل استفاده شود. قصدهاى تمثيلى كفته مى شود. 
قفاوت قصدهاى تمثيلى و افسانه اى 


.١‏ زبان افسانه عارى از واقعيت استء. در حالى كه در زبان نمادين قهرمانان» زمان» مكانء و ... مى تواند واقعى باشد. جنان كه در 
راستاى آفريئنش آدم (ع) بناير ادعاى كسانى كه آن را تمثيلى مى دانند» قهرمانان داستان اعم از آدم وفرشتكان واقعى هستند. ؟. 
در زبان افسانه بيام با زبانى ساده و به طور مستقيم به مخاطب منتقل مىشود. درحالى كه در زبان تمثيل از روش بيجيده نمادسازى 
استفاده مىشود. ". افسانه محصول خيال و يندار استء در حاليكه زبان نمادين محصول تعقل و تدبر است» هيجكس درباره 
نويسنده كتاب «كليله و دمنه» كه قصدهاى آن بر اساس زبان نمادين نكاشته شده. نمى كويد كه او انسان خيال يردازى بوده است» 
در حالى كه نويسند كان افسانه ها به خيال يردازى معروف اند. تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج١»‏ ص: 4 6. در زبان افسانه 
خيال مخاطب مورد خطاب استء در حالى كه در زبان نمادين عقل مخاطب مورد خطاب مى باشد» بدين خاطر افسانه يرداز به دنبال 
تفريح» تفرج و سر كرمى مخاطب خود است در حالى كه در زبان تمثيل» هدف تربيت» تعليم و اندرز استء تفاوتهاى كفته شده 
بين زبان افسانه و تمثيل درباره قصدهاى افسانه اى و تمثيلى نيز صادق است. 

داستان حضرت آدم (ع) نمونه اى از داستانهاى تمثيلى در قرآن 

داستان آفرينش حضرت آدم و سجده فرشتكان و ورود او به بهشت (باغ مخصوص) و سرانجام هبوط او به زمين» در سورههاى 
بقره» اعراف و طه به صورت نسبتاً مبسوطى انعكاس يافته است. بر اساس اين داستان؛ آدم (ع) با اعلان بيشين الهى از خاكك آفريده 
شدء خداوند در ياسخ به اعتراض فرشتكان به او علم آموخت و يس از عجز فرشتككان در ياسخ به سؤالات» به آنان فرمان سجده 
براى آدم صادر شدء آنان همكى به استثناى ابليس كردن نهادند, آن كاه خداوند آدم وحوا را در بهشت جاى داد و تمام نعمتها 


را بر آنها ارزانى داشتء تنها از تناول ميوه درختى منع نمودء آدم و حوا با اغواى شيطان, از بهشت رانده و به زمين هبوط نمودند. 
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عموم مفسران يبشين و متأخر اين داستان را از نوع داستانهاى تاريخى بسان داستان ساير ييامبران دانستهاند» در اين صورت قهرمان 
داستان» كفتمان» سجده. عصيان ابليس» اطاعت فرشتكان» بهشت و هبوطء واقعى و در زمان و مكان مشخص اتفاق افتاده است. 
تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج١2‏ ص: ١*١‏ ذو اين ببق جارداى الا مفسران شاغر هدورة «رشيد رضاءاو معلامه طاطاتي» و 
جبعن ذيكر ايفان بوذن اين داستان راى واد اد حانانة طباطبائى در اين باره جنين آورده است: «اين داستان بر اساس سياق 
آيات در سوره بقره و اعراف و اين سوره؛ [طه وضعيت زمين مادى انسان را تمثيل م ىكندء زيرا خداوند او را به بهترين وجه آفريد 
وذن تعمكهاى ب ىقشارى غنوطه ورسائعت ودر بيشت اعتدال او را اسكانداد او رااز كرايشى يه اسراف دليستكى بهادنياة 
فراموشى عهد يروردكار و نافرمانى» بيروى از وسوسههاى شيطان بر حذر داشت. شيطانى كه دنيا را نزد آدمى زينت مى بخشد و به 
او جنين مىنمايد كه اككر خدا را فراموش كند. سلطنت و سيطره بر اسباب طبيعى بيدا م ىكند و به آرزوهاى دنيايى خود به صورت 
جاودانه مىرسد. آن كاه كه انسان فريب خورد و خدا را از ياد برد بديهاى دنيا در برابرش [آشكار مى كردد. زشتى شقاوت نمودار 
مى كردد. حوادث ناكوار و خيانت روزكار بر او نمايان شده و شيطان او را در اين حال وا مىنهد». ١١‏ از كفتار ايشان نكات ذيل به 
دست مىآيد: تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج١»‏ ص: .١ 15١‏ علا.مه طباطبائى (رحمه الله عليه) قهرمانان اين قصه را شامل 
آدمء حواء فرشتكانء ابليس غير واقعى ندانسته است. تمثيل و نمادين به كفتمان حادثه ناظر استء كفتمان حضرت آدم (ع) سخن 
همه انسانهاست, ابليس نماد وسوسههاى شياطين» بهشت حضرت آدم نماد اعتدال منشى است كه با كمكك آن انسان قادر بر كنترل 
هواى نفس بوده و بر جهان سلطه مىيابد و جون خدا را به فراموشى مىسيبارد دشوارىهاى زندكى براو رخ مىنمايد. ؟. مرحوم 
علامه براى ديدكاه خود از نهج البلاغه شاهد آورده است؛ آنجا كه حضرت امير (ع) فرموده است: (فسجدوا الا ابليس و جنوده). 
9 «در بيان حضرت امير (ع)» فرمان سجده. افزون بر شيطان» لشكريان او را نيز شامل شده استء و اين امر مدعاى ما را مبنى بر 
اينكه آدم (ع) بى آنكه خصوصيتى در شخص او مقصود باشد به عنوان سمبل و نماد انسانيت بكار رفته و قصه به ظرف تكوين ناظر 
استء تاييد مىنمايد.» 259 ". با توجه به اينكه ظرف داستان تكوين است نه تشريع و زبان آن نمادين و تمثيلى است نه واقعى؛ 
اشكالات:و ابهامات مكتلف هميحون تغييخ مكان: زمان» جكركن اغراق شيطان و ..... فى اسان شواهد بود تقسير موضوعى قرآن 
ويزه جوانان» ج١»‏ ص: ١51١‏ مرحوم «استاد مطهرى» )١١‏ و «استاد محقق آيه الله معرفت) )5١‏ اين ديدكاه را يذيرفته اند. برخى از 
مفسران به ديد كاه «رشيد رضا» و «علا.مه طباطبائى» به دليل آنكه مخالف ظاهر آيات بوده و نيز زمينه را براى غير واقعى شمردن 


ساير قصص هموار ساخته تاختهاند. "١‏ 
آيا در قرآن افسانه آمده است؟ 


ظاهراً ادعاى وجود قصدهاى افسانهاى در قرآن نخستين بار توسط «محمد عبده) و شاكرد او «ارشيد رضا» مطرح شده است,» او معتقد 
است كه كاه قرآن هماهنكك با فرهنكك رايج در عرب مطالبى را آورده كه درون مايه آنها واقعى نبوده و قرآن در عين آنكه به اين 
نكته توجه دارد به خاطر رواج آن در ميان مخاطبان خود. و به منظور بهره كيرى از نتايج اين داستانها آنها را آورده استء نظير 
داستان سليمان و ذوالقرنين» البته اين امر به نظر اينان اختصاص به قصه ندارد» برخى از مطالب ديكر نيز همكام با فرهنكك زمانه در 
قرآن متعكس شدد امت عمحوق دبوانكى كدر اباوس» شق ود كن سيت ذاد شده است» 0 وشيد رشا در ذيل آيه: تقسير 
موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج١1‏ ص: 167 (اتَبعُوا مَا تَتْلُوا الشَّيَاطِينٌ عَلَى مُلْكِ سِليَمانَ وَمَا كفَرَ سْلتِمانٌ وَلكنَّ الشَيَاطِينَ كَفَرُواا ١١‏ 
جنين آورده است: بديهى است كه ياد كرد داستان در قرآن مستلزم آن نيست كه تمام آنجه در آن از زبان مردم حكايت شده 
صحيح باشد. از اين رو ذكر سحر در اين آيات اثبات نمى كند كه باور همه مردم درباره سليمان جنين بوده است ... ما بارها بيان 


كرديم كه داستانها در قرآن براى موعظه و يند آمده و نه براى بيان تاريخ و نه باوراندن جزئيات حوادث نزد كذشتكان. جه قرآن 
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عقائد حق و باطل ايشان را يكجا آورده است ... وجه بسا در حكايت داستان تعبيراتى را كه نزد مخاطبان رواج داشته يا از ايشان 
حكايت شده را ياد م ىكند هر جند آنها فى حد نفسه صحيح نباشد. نظير آيه شريفه: كما يَقُومٌ الى يَتَحَمِطهُ الشَّيطَانُ مِنَّ الْمَسّ). 
"١‏ به دنبال او قرآن يزوه مصرى «محمد احمد خلف الله براين عقيده ياى فشرده و جنانكه ياد آور شديم يكك قسم از قصههاى 
قرآن راء قصههاى اسطورهاى دانسته اسث. در ميان نويسند كان ما نا آنجا كه به نظر نكارنده رسيده» د كتر «سيد حسن صفوى) در 
كتاب «ذوالقرنين كيست؟ اين ديدكاه را مورد تاييد تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج١2‏ ص: 155 قرار داده استء او معتقد 
است ادعاى همكامى قرآن با اهل كتاب و يذيرش غير واقعى بودن شخصيت اسكندر مقدونى به عنوان ذوالقرنين» با توجه به سه 
نكته دانسته مىشود: .١‏ ذوالقرنين در كتب تفسيرى همان اسكندر مقدونى معرفى شده است. ؟. اسكندر مقدونى با توجه به جهره 
تاريكى كه تاريخ از او منعكس كرده با ذوالقرنينى كه قرآن به عنوان مجرى فرامين الهى معرفى مىكندء متفاوت است. ". 
ذوالقرنين در توارت و انجيل وسائر كتب تاريخى يهود و نصارى همان اسكندر مقدونى معرفى شده استء اين به خاطر خدماتى بود 
كه او به يبروان اين دو دين كرده و اينان به ياس خدمات اسكندر او را به دروغ» همان ذوالقرنين معرفى كردهاند» قرآن كريم با 
آنكه به نيكى واقف است ذوالقرنين واقعى غير اسكندر مقدونى است؛ با اين حال از باب مماشات و همككامى با يهود و نصارى» 
ذوالقرنين را همان اسكندر مقدونى دانسته وازاين رهكذر هدف تربيتى خود را دنبال كرده است. او در اين رابطه جنين آورده 
است: «حوادث و اعمال كسانى كه در قصص قرآن ذكر مىشود از مواردى است كه بناى قصه و داستان بر آنها نهاده شد واين 
موارد كه كاه تاريخى و زمانى خيالى و صورى واز معتقدات و مسلمات يذيرفته شده اجتماع استء در جامعه موجود بوده و قرآن 
كريم بر آنها با حالتى كه داشته استء اعتماد نموده استء زيرا قصص قرآنى براى بيان تاريخ نيامده تا اشتباهات تاريخى را تفسير 
موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج١2‏ ص: ١58‏ تصحيح نمايد» بلكه براى تتنه و عبرت استء و در اين باب اكتفا مى كند به بيان هدف 
معتقدات و مسلمات, به عبارت ديكر قرآن مجيد درباره داستان ذوالقرنين همان كار را كرده اسث كه درباره قصه اصحاب كهف 
نموده و آن تصوير موضوع بوده است مطابق آنجه اهل كتاب از اسكندر يا ذوالقرنين مىدانستند» در اين صورت لازم نيست اين 
كونه ياسخ داعى بر بيان كشف حقيقى باشد. به سخن ديكرء بايستى كفت به مناسبت يرسشى كه شده اين داستان در اين كتاب 
مقدس منعكس كرديده است و تلازمى با بيان حقيقى كه در خارج واقع شده باشد ندارد» حال اككر اين داستان در اصل مجعول و 
ساختكى باشد هيجكاه اعتراض بر ييامبر اسلام وارد نيست» جهء آن حضرت ياسخ را مطابق يرسشى كه شده داده است.» ١١‏ او دامنه 
جنين ادعايى را بسيار وسيعتر از آنجه كفته شده مىداند و معتقد است: «اينكونه قصص در كتاب كريم بسيار است كه منظور عمده 
از نزول آنها همانا بدست آوردن اثرى سودمند و اخلاقى است كه بر طبايع مىبخشد. هر جند اككر داستان افسانه يا مجعول باشد.» 
«") تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج١»‏ ص: 15# اين نويسنده در جاى ديككر يس از آنكه داستان موسى و مصاحبش (يوشع) 
كه به ملاقات الياس يا خضر رفتهاند را به نقل از تورات ياد مىكندء مىنويسد: «اين وقايع در قرآن كريم با تغييراتى از قبيل اينكه 
يسر بجداى بى كناه به جاى كاو ميزبان كشته مىشود» نسبت به مصاحب موسى داده شده استء كه مىرساند اين مطالب در يكك 
منبع اساطير يهودى و تفاسير تورات قبل از اسلام وجود داشته و به مناسبت يرسشى كه شده در قرآن مجيد وارد شده است.) 2١١‏ و 
درباره داستان آفرينش حضرت آدم مى كويد: «اساس و منشأ داستان آدم و حوا و هبوطء از افسانههاى بايلى است و بابليها اين 
داستان باستانى را از سومريها كرفته و تغييراتى در آن داده اند ... همجنين داستان قابيل و هابيل بنامهاى «عاتتاع0 عاماكطا امش و 
انتن» يكى جويان و ديكرى كشاورز در طرح و اساس سومريها آمده است». 59 از مجموعه مطالب نقل شده از مولف مذكور جند 
نتيجه بدست مى آيد: .١‏ هدف قرآن از ياد كردن قصص بيان تاريخ نيست؛ هدف يند و موعظه انسانهاست. تفسير موضوعى قرآن 
ويزه جوانان» ج١2‏ ص: /17 5؟. با توجه به هدف مذكورء در داستانهاى قرآن وي كىهاى ذيل مشهود است: الف: داستانهاى قرآن 


عموماً از منابع كهن تاريخ بشرى و نيز كتب اهل كتاب بر كرفته شده است. ب: از آنجا كه برخى از داستانها ريشه تاريخى نداشته 
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و صرفاً افسانه استء قرآن آنها را عيناً از منابع كهن به خاطر برخوردارى از اهداف تربيتى منعكس ساخته استء نظير كيفيت 
آفرينش حضرت آدم و داستان باغ و هبوط ايشان. ج: برخى از داستانها ريشه تاريخى و واقعى داشته اما در اثر مرور زمان يا از 
روئ عمد برعتى از خلقات داستان يا قهرمانان آن صورث غير واقعئ يبدا نموده اسثه و از آنجا كه اين داستاتها با بخشهائ غير 
واقعى ميان مردم رائج و متداول بوده؛ قرآن از باب مماشاتء عيناً همان را منعكس ساخته است. جنان كه اصل داستان ذوالقرنين و 
قهرمانان آن واقعى است؛ اما انطباق آن بر ذوالقرنين با دسيسه يهود انجام يافته و غير واقعى مى باشدء قرآن كريم به خاطر مماشات با 
اهل كتاب اين داستان را مطابق با همين قهرمان ياد نموده است. ". قرآن به خاطر انعكاس داستانهاى افسانهاى يا مجعولء به اقتضاى 
مخاطب محكوم به نقص و كاستى نيستء و اعتراض خاور شناسان از اين جهت بى مورد است. زيرا در اين داستانها ضمن 
مماشات» اهداف تربيتى دنبال شده است. تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج١.‏ ص: 158 او مى كويد: «خاور شناسانى كه قسمتى 
از قصص قرآن را خلاف وقايع تاريخى دانستهاند» از اين نكته غافل بودهاند كه قرآن جنبه وقايع نكارى ندارد» وهمانطور كه كفته 
شد قصص آن تصويرى است از اعتقادات مخاطبين» اعتقاداتى كه از مسائل مختلف در ذهن خود دارند و آنها را درست مى يندارند 
ولواين مسائل جزء معارف تاريخى نبوده باشد.» )١١‏ ببينيد اين كفتار با سخن «رشيد رضاا كه مى كويد: «اكر فرض كنيم مسائل 
تاريخى با آنجه در قرآن آمده است مطابقت نداشته باشدء ايرادى بر قرآن نيستء زيرا اين مسائل بذاته مقصود و مراد قرآن نبوده 
است؛ بلكه هدف قرآن توجه نفوس بشرى به استفاده از اين قضايا و عبرت و موعظه و هدايت است.» تا جه اندازه به هم نزديكك 


اسث. 
نقد نظريه وجود افسانه در قرآن 
اشاره 


نقد نظريه وجود افسانه در قرآن نظريه يذيرش وجود افسانه در قرآن به دلائل ذيل مخدوش است: .١‏ افسانه جنان كه اشاره شد 
نوعى از قصه است كه بهرهاى از واقعيت نداشته و ساخته و يرداخته و هم يندار آدمى است. تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج١2‏ 
ص: 189 بنابراين عارى بودن از واقعيت جنان كه در داستان آفرينش آدم (ع) ادعا شد و مخالفت با واقعيت جنان كه در داستان 
ذوالقرنين ادعا شده استء از وي كّىهاى اجتناب نايذير افسانه به حساب مىآيد و همين اين دو وي كّى است كه افسانه را رو در 
روى حق قرار داده و با عنايت به تأكيد قرآن مبنى بر نفى باطل از آن» و حق كويى» وجود اين نوع از قصص از قرآن منتفى 
مىشود. علا-مه طباطبائى (رحمه الله عليه) يس از آن كه به نظريه «خلف الله) درباره فن قصه يردازى در قرآن اشاره مى كند» 
مى نويسد: «اين ادعا خطا است. جه؛ آن جه بيرامون فن قصه يردازى كفته كر جه در جاى خود درست استهء اما در مورد قرآن 
كريم قابل انطباق نيستء زيرا قرآن كتاب تاريخ يا نكاشتهاى از نككاشتههاى داستانهاى خيالى نيستء بلكه كتابى است كرانسنكك 
كه باطل از هيج سوى به آن راه ندارد» جنانكه قرآن به آن تصريح نموده است» سخن خداوند است كه جز به حق لب نمى كشايد» 
جهء جز حق كمراهى استء و براى اثبات حق از باطل كمكك نمى كيرد و براى هدايت از كمراهى يارى نمىجويدء قرآن كتابى 
است كه به حق و راه درست رهنمون استء و آنجه در آن آمده است براى كسى كه به آن عمل م ىكند حجت و براى كسى كه 
آن را ترك مىكند بهانهاى فرو نمى كذاردء همان كونه كه اين خطاب در آيات فراوانى منعكس شده است. تفسير موضوعى قرآن 
ويزه جوانان» ج١»‏ ص: 18١‏ براين اساس براى كسى كه به دنبال شناخت مقاصد قرآنى است قابل قبول است كه وجود ديد كاه 
باطل» داستان دروغين يا خرافه يا خيالى را در قرآن ممكن بداند؟!) )١١‏ استناد مرحوم علامه در اين نقد» كر جه به آيات متعددى از 
قرآن از جمله: «وَإنهُ لَكبَابٌ عَزِيرٌ ا أيه الْاوِلُ من ين دِدَيْهِ وَلَا مِنْ خَلْفِهِه 7١‏ و «وَإن أحدٌ مِنَ الْمُشْرِكِينَ اشِتَجَارَك فَأجِرْهُ حَنَّى 
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يَسْمَعَ كلام اللِّه «* و «إِنَّ هذًا الْقَآنَ يَهدى لِلّتى هِى أَفوَمُ)» «©1 است اما بازكشت همه آنها به حقانيت قرآن و عارى بودن آن از 
باطل است و جنان كه اشاره كرديم افسانه به خاطر عارى بودن از حقيقت از مصاديق باطل به حساب مىآيد. ؟. قرآن خود به 
صراحت اغلان داشته كه قصدهاى آن كماما حق اسث و از حقيقت حكايت مى كناد تابراين افزون بر تاكبد بر عق بودن همه قرآن: 
درباره خصوص قصص جنين تأكيدى آمده استه مثلًا در سوره آلعمران آمده است: انحن تَقْصٌ عَلَيِك تَأَهُم بِالْحَقٌ» «0» هم جنين 
تراسو كبا هع ونا د علوك تَأَهُم بالْحَق) دع جالت ابن الت كدانى جملة ون له لل ييا داشغان اضبحات 
كهف آمده است و بسيارى را تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج١2‏ ص: 18١‏ به خاطر اظهارات خلاف و واقع ييرامون جزئيات 
اين داستان از جمله شمار اصحاب كهف را تير در تاريكى افكندن دانسته )١١‏ و مورد مذمت قرار داده است. ". از جمله تهمتهاى 
ناروايى كه از آغاز از سوى دشمنان و معاندان درباره قرآن مطرح شدء اين ادعا است كه قر آن «افسانههاى ييشينيان») استء در برابر» 
1ق ااا افها مقا له رداككه انك اذهائ معاتد | ذزطر م ا بمسكين هده انك لقان ليده ايترل اق كَدُوا إن هذا 
إن أسَاطِيرٌ الأوَِينَ» 01 در سوره مباركه فرقان يس از ياد كرد ادعاى مشركان مبنى بر اينكه افسائههاى نخستين صبح و شام بر يبامبر 
(ص) املا مىشود. جنين آورده است: شل أنرَلَهُ اذى يَثلم الى فى الشماوات وَالَرْض) قن تأكيد بر اين نكته كه خداوند از نهان 
آسمان و زمين آكاه است,. بدان جهت است كه اثبات نمايد آنكه بر سراسر هستى آكاه است بدون ترديد راز رخدادهاى ييشين را 
مى داند و نيازى به افسانه سرايى ندارد. ©. انتقال بيام تربيتى از رهكذر افسانه يعنى امر موهوم و مجعول بر يكك اصل مردود «الغايات 
تبرّر المبادى» استوار است كه از نظر اسلام كاملا مردود مى باشد. تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج١2‏ ص: 187 مقصود علامه 
طباطباك (رحمة الله غليه) آنا كه فرموذه اسك احكوته ممكن اسث هدق كماما حق باشده بااين حال :دو مقدمه ثيل به أن خدف» 
باطل راه يافته باشد» )١١‏ همين نكته است. ه. اشكال اساسى ديكر, كه بر نظريه وجود افسانه در قرآن وارد استء نا تمام بودن اصل 
مدعا مبنى بر فقدان حقيقت در تمام يا بخشهايى از قصه استء به عبارت روشتتر آنجه كه مدعيان اين ديدكاه را به يذيرش آن 
كشانده عدم مطابقت برخى قصص با حقايق تاريخى با مطابقت آن يا برخى افسانههاى تاريخ بشرى است. جنان كه داستان آدم به 
خاطر مطابقتش با افسانهدهاى سومريان. افسانه قلمداد شده استء داستان مصاحب حضرت موسى به همين جهت اسطوره معرفى شده 
استء بر همين اساس نظريه خاورشناسان مبنى بر اين كه قسمتى از قصص قرآن بر خلاف وقايع تاريخى است را يذيرفتهاند» اما آن 
را بدخاطر اهداف تربيتى موجه دانستهاند. در ياسخ بايد بككوئيم: الف) با توجه به دلائل كفته شده مبنى بر نفى اسطوره در قرآنء ياد 
كرد همه يا بخشى از قصدهاى قرآن در كتب بيشينيان آمده و افسانه بر آن اطلاق شدهء خود رخدادهاى واقعى است نه افسانه؛ اين 
امر در نكاهى دقيقتر نه تنها افسانه بودن قصه را تقويت نم ىكندء بلكه برآن بيشتر لباس واقعيت مى يوشاندء زيرا همكامى كتابها كه 
هر يكك به فاصله هزاران تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج١1‏ ص: ١8‏ سال ظهور نمودهاند در بيان يكك رويداد» خود نشانكر 
وقوع اين رخداد است؛ همان كونه كه هماهنكى كتب آسمانى در اثبات مبدءء؛ معاد و ارزشهاى اخلاقى دليل حقانيت آنها به 
حساب مىآيد؛ نه آنكه يندار را تقويت نمايد. ب) در مواردى كه قصص در كتب تاريخى كهن نيامده باشد» ادعاى عدم مطابقت 
آن با واقع مردود است؛ زيرا به جه دليل مستند و بر اساس كدام منبع محكم تاريخى آن قصه مردود و غير واقعى به شمار رفته 
است؟ ج) اشتباه بزركك نويسنده كتاب «ذوالقرنين كيست؟» كه او را به يذيرش نظريه «خلف الله كشانده» يذيرش اين نكته است كه 
ماتصود 3311 والترفو ةن 13 1ه بسكن سد وف الس كن بود عو رض انض كه او مد هبيه و يا إققاية رشقي الى الوه أو لاه ان كنار 
مقدونى به خاطر جنايتهايى كه مرتكب شده استء نمىتواند ذوالقرنين قرآن بهاذ انها كسقن اذ اووا تضيداق 
ذوالقرنين دانستهاند؛ بنابراين جارهاى نداريم جز آنكه بككوييم قرآن با يذيرش مجعول بودن اين عقيده به خاطر مماشات با اهل 
كتاب آن را آورده است,. ما با اين نويسنده در نخستين نكته موافق هستيم و اسكندر مقدونى را به هيج وجه مصداق ذوالقرنين در 


قرآن با ويزكىهايى كه براى او مطرح شده. نمىدانيم؛ اما در نكته دوم با او مخالفيم؛ زيرا در اينكه مصداق ذوالقرنين كيستء بين 
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مفسران اختلاف جشمكيرى وجود دارد» و جئان نيست كه مفسران به يكك صدا مصداق ذوالقرنين در قرآن را اسكندر مقدونى 
بدانند تا اثر فاسد مورد نظر او بيبش آيد: از جمله نظريات ير طرفدارء انطباق تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج١2‏ ص: ١05‏ 
ذوالقرنين بر كوروش يادشاه معروف هخامنشيان استء كه ابتدا توسط ابوالكلا-م آزاد طرح كرديد و مفسرانى همجون علامه 
طباطبائى به تأييد آن يرداختهاند, با اين حال هيج ديد كاه قاطعى تاكنون در اين باره ارائه نشده استء از اين رو به جه دليلى انطباق 
ذوالقرنين را بر اسكندر مقدونى اجتناب نايذير مىداند؟ خلاصه آن كه ما با اين تقسيم كه يكى از انواع قصه افسانه است و نيز هنر 


شمردن افسانه موافقيم؛ اما برخوردارى قرآن از افسانه را به خاطر دلائل كفته شدهء نمى يذيريم. 
اهداف قرآن از ياد كردن قصص 


هدف نخست: مهمترين هدفى كه قرآن از بيان قصه دنبال مى كند يند و اندرز وعبرت آموزى استء اين هدف در جهار جوب 
معد ودين اران سيا عدا ور عرض سكع تايل ارحبارى عه قراح كروي دز مواوة مده اين عنام الصررع لمراه انيت 
از جمله آيات ذيل: - وك أَمْلَكنًا قَبلهُم مِن قَْنِ هُعْ أَضَدَّ مِنْهُم بَطشأً والح يعيار "روخاي را كديس از الازاعاوية كردم» 
كه ايشان از آنان سختثتر بودند و شهرها را كشودند؛ - «ِوَلَمَدُ حجاءَهُم من لأا ما فيد مُرْد جد 5 حكمَةٌ بَالعَهٌ قُمَا عن النْذّنُ ) ١؟7)‏ ) تفسير 
موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج١2‏ ص: 180 و بيقين از خبرهاى بزركك آنجه در آن (مايه) بازداشتن (از بدىها) است به سراغ آنان 
آمده است. كه (آن) فرزانكى رساست؛ و [لى هشدارها فايدهاى ندارد. دعوت از مردم براى سير در زمين و باز نككريستن سرانجام 
امشفاي التق كابيو اساي بيطا له موحي بو مغر رك بر كد يدري رار اميا يجين التي الال تاه ركه لكاي | بقار 
قم يتيزوا فى اررض يووا كيف كان عه لين بن تله يس آيا در زمين كردش نكردهاند» تا بنكرند» جكونه بوده 
است فرجام كسانى كه بية بيش از آنان بودند. - اقل سِديرُوا فى الْأَوْض نم انظروا كثِفٌ كان عَاقِبِهُ الْمُكذَّبينَ «؟) بكو: «در زمين كردش 
كنيد! سيس بنككريد فرجام تكذيب كنند كان جككونه بوده است؟! براى شناخت هدف تربيتى قرآن در ياد كرد قصص توجه به نكات 
ذيل ضرورى است: الف: بر اساس اصل ١تَشَابَهَتُ‏ قُلُوبهُغ) « انسانها از نظر خواستهاء آرمانها و كششها همسازاند. از اين رو 
رخدادهاى تاريخى شأنيت تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج١2‏ ص: 68 همسانى دارند و تغيير زمان» مكان» اشخاص و ... مانع 
ل ا ل ا ا ل لي 
استء به عنوان مثال يكى از سنتهاى الهى كه درباره تمام امّتهاى بيد متري امسراادرا مادو بيك نتن كتورك وعدات الي در 
فى قل وسور تاكاه ارود ويك وها بحم دوي رجات اراز جسحوبي اس وك كيرا باك ذوقلهًا تقروا عاذ كروا بد ها 
عَلَبهع أبوا كل شَيْءٍ عَنّى ذا قروا بتما أوُوا أَحَذْنَامُعْ بَغَْهُ ذا هم مُتِلِسُونَ» )١«‏ و هنكامى كه آنجه را بدان يادآورى شده بودند» 
فراموش كردندء درهاى همه جيز (از نعمتها) را به روى آنان كشوديم تا هنكامى كه به آنجه داده شده بودند» شادمان كرديدند؛ 
ناكهان (كريبان) آنان را كرفتيم» والاكياق انانان ادص الدومكى شتلك ع روتكد اكلكا النوون من قَيلكم لقا طلكرا وَجَاءَنْهُمْ 

ُسِلَهُم بِالبينَاتِ وَمَا كاثوا لِيؤْمُِواا 9" و بيقين كروههاى بيش از ث قتماراء سكاس كه ستم كردندء هلا-كك نموديم؛ در حالى كه 
ل ل ا ل ل [لى هركز ايمان نم ىآورند. تفسير موضوعى قرآن ويه جوانان» 
عا ض؛: لاذا - «ذلعك من أنباء الْقّدى ؟ قْضّهُ عَلَيِك مِنْها قَائِمٌ وَحَصِديدٌ وَمَا طَلَمْتَاهُمْ وَلكن طَلْمُوا أَنفْس هما ١١ ١‏ اين [مطالب از اخبار 
بز ركك آبادىهاست! آن را براى تو حكايت مى كنيم» كه برخى از آنها (هنوز) بر ياست و (برخى) درو شدهاندء (و 1 ثارشان از ميان 
رفته است.) و (ما) به آنان ستم نكرديم؛ و ليكن (آنان) بر خودشان ستم كردند. هم جنين از جمله سنتهاى الهى آن است كه 
لياراك سار ايك مها وا بوكر | دازو كداز توميو تطري بور ربط خط يعاد تيده «المستكر زر راج اماو داضم 


اسك - اتأَحَدَهمْ اله بدنُويهع إِنَّاللَه فو شَدِيدُ الْقَابٍ ذلك بأنَّ الله َم يك مُكَيرا نغمة أَنْعمَها علَى قم حَتّى بَُيْروا مَابئْفسهِمْ) 07١‏ 
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«يس خدا به [سزاى ييامدهاى (كناهان) شان (كريبان) آنان را كرفت؛ [جرا] كه خدا نيرومندى سخت كيفر است! اين (كيفرها) 
بدان سبب است كه خداء هيج نعمتى را كه به كروهى داده. تغيير نمىدهد.» بنابراين قرآن در لابه لاى بيان قصص به دنبال اين 
هدف است كه به مخاطب خود تفهيم كند همان معاملهاى كه خداوند با امتهاى يبشين انجام داده» بر اساس اصل تحول نايذيرى 
سنتهاى الهىء درباره ايشان نيز تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج١2‏ ص: 188 يياده خواهد شد و اين خود هشدارى است تكان 
دهنده و شيوهاى است كار آمد در دنبال كردن اهداف تربيتى. هدف دوم: با توجه به محتواى همسان دعوت ييامبران و نيز ياد كرد 
قصص بسيارى از ايشان در يكك سوره. قرآن به دنبال اين هدف است كه اثبات كند: الف) آبشخور اساسى ييام ييامبران (ص) وحى 
آسمانى و همسان استء اين امر ضمن آنكه رسالت بيامبران (ص) را تاييد مى كندء بر ديد كاههايى كه منشاء بيام انبياء را غير وحى 
مى شناسد؛ خط بطلان م ىكشد. ب) همسانى بيام ييامبران ما را به اين نكته رهنمون مى كردد كه بين اديان آسمانى تضاد و تناقص 
وجود نداردء آنجه كه به عنوان ناهمسانى در بدو امر به نظر مىرسد به اختلاف در اجمال و تفصيل بركشت دارد. )١١‏ از نمونههاى 
بارز مدعا سوره مباركه «انبياء» و «شعرا» مى باشد در سوره مباركه «شعرا» ضمن ياد كرد شمارى از انبياء» سه جمله را از ايشان به طور 
يكن تكرار سن كن إلى لك وقول امن اشو اسع شرن ونا َس الحم عَلَيهِ مِنْ أَْر إِنْ أَجْرىَ الأعلى :وك الْعَالَمِينَ) 9" د 
حقيقت من فرستادهاى درستكار براى شما هستم؛ يس [خودتان را] از [عذاب خدا حفظ كنيد و [مرا] اطاعت كنيد؛ و از شما هيج 
ياداشى بر اين (رسالت) نمى طلبم؛ ياداش من جز بر [عهده يرورد كار جهانيان نيست. تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج١2‏ ص: 
9 اين آيات بر سه ويكى عمده و همسان در دعوت بيامبران تأكيد دارد: .١‏ ييامبران (ص) به حقيقت فرستاد كان خدا بوده ودر 
ابلاغ رسالت امانت دارى كامل را رعايت كردهاند. ؟. درخواست آنان از مردم هماره تقواى الهى و فرمانبردارى از ييامبران در طى 
سير كمال بوده است. ”. انبياء با نفى درخواست مزد و ياداش رسالت بر هدف معنوى و بى الايشى خود در هدايت خلق هماره 
تأكيد داشتهاند. هدف سوم: با توجه به اينكه بسيارى از قصص براى عرب و در برخى موارد براى يهود ناشناخته بوده و با توجه به 
اين كه ييامبر اكرم (ص) درس ناخوانده بوده استء بر اعجاز قرآن و آسمانى بودن آن تأكيد شده است. جنان كه بيرامون داستان 
يوسف (ص) جنين آمده است: انَحْنٌ نَقْصّ عَلَيِكَ أَحْسَسَ القَصِص بمّا أَوَْيِنا لَك هذا الْقوَآنَ وَإن كُنْتَ من قَيله لَّمِنَ الْعَافينَ؛ 0٠١‏ 
لاسا ب سي يه د ل ا 0 
بيش از اين» از بى خبران بودى. لعسير هر ضوعي قران ويزه ضرا ناف رج 1 ص: ١86٠‏ درجاى دكر المي سوره اوشكام > 
داستان يوسف رابه يايان مى برد» مىفرمايد: اذك مِنْ أَنْبَاء اليب تُوجيه َك وَمَا كنت لَدَيْهمْ إذ 0 أَمْرَهُعْ وَهُمْ يَمْكدُونً لق 
اين [مطالب از خبرهاى بزركك غيب است كه آن را به سوى تو وحى مى كنيم؛ و نزد آن (برادر) ان نبودى» هنكامى كه تصميم 
جمعى بر كارشان كرفتند» در حالى كه آنان فري ب كارى م ىكردند. اطلاق خبرهاى غيبى بر داستان يوسف. و نيز تأكيد بر اين نكته 
كه ييامبر (ص) در زمان وقوع حادثه حضور نداشته؛ ناظر به آسمانى بودن اين كتاب استء در سوره مباركه «هود) به صراحت اعلام 
مى كند كه بيامبر (ص) و قوم او از سركذشت يبشينيان بى اطلاع بودهاند. - لُك مِنْ أتباء الب تُوحيها ليك مَا كنت تَعلَمهَا أَنتَ 
وَلَا فَؤْمُك من قبل هذًا فَاصْير إِنَّ الْعَاقبَهَ لِلْمْتَقِينَ» «؟) اين [مطلب از خبرهاى بزركك غيب است در حالى كه آن را به سوى تو وحى 
مى كنيم؛ (و) بيش از اين» هيجكاه تو و قومتء اينها را نمىدانستيد. بس شكيبايى كن! [جرا] كه فرجام (نيكك) براى يارسايان 
(خودنكهدار) است. تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج١؛‏ ص: ١2١‏ هدف جهارم: يكى ديكر از علل ياد كرد قصص كذشتكان 
در قرآن» تقويت روحيه ييامبر (ص) و ياران ايشان در ايستادكّى كامل در مقابل ناملايمات و دشواريهاى رسالت استء جههء انبياء 
بيشين نيز به جنين ناملايماتى مبتلا بودهاند. قرآن هدف خود را در اين باره جنين فرمايد: «وَكلا ص عَليك مِنْ أَنبَاءِ الوْسُلٍ مَا نكت ّ 
به فوَادَك) ٠‏ وهر [يكك از اخبار بزركك فرستادكان (الهى) را براى تو حكايت مى كنيم» جيزى كه به وسيله آن دلت را استوار 
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اهداف قصص قرآن از نكاه فخر رازى 


فخر رازى معتقد است خداوند از ذكر قصص ييامبران جهار هدفئ را دنبال نموده است كه عبارتند از: .١‏ از آنجا كه اين داستانها در 
لا به لاى آياتى آمده كه به انواع علوم يرداخته» ذكر آنها باعث رفع ملال از خواننده مى كرددء زيرا انتقال از بحثى به بحثى ديكر 
خود باعث نشاط و رغبت مخاطب مى كردد. ؟. قهرمانان داستانهاى كذشته يعنى ييامبران و اصحابشان به عنوان الكوى مقاومت 
معرفى شده اند اين بدان خاطر است كه وقتى ييامبر اكرم (ص) و ياران ايشان دريابند كه معامله همه كافران با ييامبران ييشين تفسير 
موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج١»‏ ص: 127 به طور همسان بوده؛ امر رسالت براى ايشان آسان مىنمايد» جهء كفتهاند مصيبت جون 
فراكير شود تحمل آن آسانتر مى كردد. ". از طرفى جون كافران اين داستانها را بشنوند و دريابند كه نادانان در كذشته هر جه در 
آزار ييامبران يبشين كوشيدهاند خداوند به يارى انبياء شتافته و ايشان را بر دشمنان بيروز نموده» خوف و ترس بر دلهايشان حاكم 
شده واز دامنه آزار خود خواهند كاست. 6. از آنجا كه ييامبر اكرم (ص) دانشى فرا نككرفته و كتابى نخوانده استء بيان اين داستانها 
بدون هيج تفاوتى و فزونى و كاستى در مقايسه با كتب يبشينيان بهترين كواه است كه ايشان آنها را از رهككذر وحى فرا كرفته است. 


دلق 
ويزكىهاى قصدهاى قرآنى 
اشاره 


نوع ياد كرد و يردازش قصص در قرآن از جهاتى با قصه يردازى متداول و شناخته شده تفاوتهايى دارد كه ما به عنوان وي كىهاى 


قصص قرآنى به آنها اشاره مى كنيم. 
ا. واقع كرايى 


همان كونه كه در نقد نظريه وجود افسانه در قصص قرآن كفته شدء تمام داستانهاى قرآن حكايتكر رخدادهاى واقعى تاريخى 
بشرى هستندء حال جه ما به كمكك منابع ديكر تاريخى» واقعى بودن اصل تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج١»‏ ص: ١87‏ 
داستان» كفتمانها و قهرمانان داستان را دريابيم» جنان كه در اكثر قصص قرآن جنين استء يا آن كه بخشهايى از داستان برغم 
مراجعه و تتبع» همجنان بر ما مخفى مانده باشدء جنان كه درباره ذوالقرنين» و نيز اصحاب رقيم جنين مشكلى وجود دارد. در 
داستانهاى تمثيلى بحث از واقع كرايى يا عدم واقع كرايى آنها از اساس باطل استء زيرا جنين قصصى به هيج روى به عنوان 
قضاياى خبريه و كزارشى قلمداد نمى كردد تا لزوماً مطابقت يا عدم مطابقت با واقع را به دنبال داشته باشند بر خلاف داستانهاى 


افسانهاى كه حيثيت كزراش كرى بر آنها حاكم است. 
؟. محور كرايى 


از آنجا كه قرآن كريم از بازكو كردن قصهء سركرم كردن مخاطب يا نقل تاريخ را به عنوان هدف مستقيم دنبال نكرده و مقصود 
آن اهداف تربيتى و انسان سازى است؛ در تمام قصه. نحوه يردازش بر محور اين هدف مى جرخدء عدم ياد كرد بسيارى از قصص 
بيشين اعم از قصه ييامبران يا امتها يا جهرههاى تاريخ بشرى و اكتفا كردن به ميزان موجود در همين راستا قابل ارزيابى استء به 


عبارت روشن ترقرآن معتقد است ذكر اين ميزان از قصص بيشينيان هدف انسان سازى او را تأمين م ىكندء از اين رو به آن اكتفا 
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نموده است. قرآن كريم در آيات ذيل براين مطلب كه بسيارى از قصص در قرآن نيامده تصريح نموده است. تفسير موضوعى قرآن 
ويزه جوانان» ج١ء‏ ص: 18 - «أَلَمْ يكم توا الَّذِينَ من قَيلكُم قَوْم نُوح وَعَادٍ وَنَمُودَ وَالَّذِينَ من بغردهغ لا يَعْلَمهُمْ نا الله ١‏ و حتماً 
شما را بعد از آنان در زمين ستكوانة خواهيم داد؛ اين براى كس اننيت: - (وَعَاداً وَتَمُودَ وافكات الو وَقرُوناً بين ذلك كثيراً رق 
وقوم عاد و تُمُود واصحاب الرّس (: ياران جاه و يرستندكان صنوبر)» و كروههاى زيادى را كه بين آنان بودند» (هلاكك كرديم). - 
«وََقَدْ أَوْسَلْنَا وُسْنًا ِن فيلك مِنْهُم من قَصَصْنًا عَلَتِك وَمِنّْهُم من لَه نَقْصْصُ عَليِك» «" و بيقين بيش از تو فرستادكانى را فرستاديم؛ 
برخى از آنان كسانى هستند كه (سركذشت آنان را) بر تو حكايت كرديم. 


"'. برهيز از جزئيات 


از ويكىهاى بارز قصص قرآنى برهيز از ياد كرد جزئيات قصه است كه در جاى جاى آن مشهود است. به عنوان مثال در داستان 
اصحاب كهف مطالب ذيل ياد نشده اسث: الف: شمار اصحاب كهف هر جند به صورت اشاره آمده است. ب: اسامى آنان و 
خاندان شان. تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج١»‏ ص: ١128‏ ج: زمان وقوع حادثه. جه آن هنكام كه هجرت را ب ركزيدند و جه 
بس از بيدارى از خواب سيصد ساله. د: حكومت و حاكمان زمان و مكان وقوع حادثه. يرهيز از ذكر جزئيات بدين خاطر است كه 
قرآن كريم اززذكر قصص اهداف يند آموزى خود را تعقيب م ىكند و در اين راه ياد كرد جزئيات را بى فايده مىانككارد. غفلت از 
اين نكته برخى از مسلمانان را به اشتباهى بزركك انداخت و جنان كه بيش از اين اشاره كرديم با مراجعه به اهل كتاب زمينه را براى 
رواج اسرائيليات فراهم ساخت. بى ترديد ويزكى فوق» قصص قرآنى را از قصههاى بشرى ممتاز مى سازد, زيراء بنياد قصه يردازى 
بشرى بر «يردازش» نهاده شده است. يعنى افزودن بر آن كه داستان نويس يا قصه يرداز» همه جزئيات قصه حتى بخشهاى غير 
ضرورى را ياد مىكند, با استفاده از فن قصه يردازىء به دنبال آن بر مىآيد كه حوادث داستان را به زبان شيرين و با بهره كيرى از 
قالبهاى بيانى شيواء امثال» اشعار و ... بردازش نموده و براى كام مخاطب شيرين سازدء اين كار در بيشتر اوقات تا بدان حد 
مىرسد كه داستان و قصه به مراتب از اصل رخداد فراتر مىرود و به كفتمانها بيش از آنكه در خود ماجراى واقعى اتفاق افتاده 
افزوده مى كردد» به اصطلاح قصه از رخداد فربهتر مى كردد» قرآن كاملًا به عكسء روش متداول را كنار كذاشته و با حذف بسيارى 


از حلقات قصه آن را به مراتب نحيفتر از اصل رخداد منعكس مىسازد. تفسير موضوعى قرآن ويه جوانان» ج١ء‏ ص: 122 
©. تكرار 


در نكاشتههاى رايج يبرامون قصصء داستان يكبار به طور كامل مطرح مى شود و نويسنده بلافاصله به ذكر داستان ديككر مىيردازد» 
در حالى كه در قرآن كاه يكك قصه جندين بار تكرار مى كردد. از نمونههاى بارز آن داستان حضرت موسى با فرعون استء اين 
داستان در سورههاى بقره؛ مائده انعام» اعراف» يونس»ء هود ابراهيم» اسراء كهفء مريم» طهء مؤمنون» فرقان» شعراء» نمل» قصص» 
احزاب» صافات» غافر» فصلتء؛ زخرفء دخانء ذاريات» قمر صفء. مزملء نازعات» فجر (حدود سى سوره) منعكس شده است» 
تكرار قصص در سورههاى مختلف از نككاه برخى بويزه خاور شناسان به عنوان ضعف و كاستى در قرآن قلمداد شده است» شيخ 
طوسى (رحمه الله عليه) معتقد است ياد كرد قصص در سورهدهاى مختلف بدين خاطر است كه ييامبر (ص) سورههاى كوناكون را 
براى قبايل متعدد ابلاغ مىنمود و غفلت از داستان امتهاى ييشين به معناى محروميت بخشى از مخاطبان از آكاهى آن مى باشد. 
وى مى كويد: «بيامبر اكرم (ص) سورههاى مختلف را به سوى قبايل كوناكون كسيل مىداشت, از اين رو اكر قصص تكرار نمى شد 


قصه موسى تنها براى يكك قوم قصه عيسى براى كروهى ديكر و قصه نوح براى جمعى يككر ابلاغ شده بود خداوند به لطف و 
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رحمت خود خواسته است تا اين داستانها در ميان مردم كسترش يافته و هر كوشى شنواى آن باشد.) )١١‏ تفسير موضوعى قرآن 
ويزه جوانان» ج١2‏ ص: ١81‏ ضمن ارج كذارى به ياسخ متين شيخ طوسى (رحمه الله عليه) توجه به نكات ذيل براى شناخت علت 
تكرار قصص دانستنى است: .١‏ كر جه قصص به طور مكرر در سورههاى مختلف انعكاس يافته اما نحوه انعكاس يكسان نبوده بلكه 
منطبق با اصل «قبض و بسط» مى باشدء به اين معنا كه كاه قصه به طور كامل بيان مىشود و كاه به صورت نيمه و كاه تا به سر حد 
اشاره تنزل مى يابد» به عنوان مثال همين داستان موسى (ع) در سوره «اعراف» ضمن شصت آيه انعكاس يافته» در حالى كه در سوره 
«قمرا به دو أيه «وَلَقَدُ جَاءَ آل فَرَعَوْنَ النُذّدُ 52 بآيَاتنَا كلها فََحَذْنَاممْ أَخْدَ ار متدرا ١‏ اكتفا شده و در سوره «كهف) ضمن 
بيست و دو آيه و سوره «ابراهيم» ضمن ينج آيه انعكاس يافته استء اين امر نشان كر آن است كه اهداف تربيتى و يند آموزى اقتضا 
داشته اين داستان در سورههاى مختلف به صورت اجمال و تفصيل منعكس شود. جه آنكس كه همان دو آيه فوق در سوره «قمر) 
را بيرامون داستان موسى و فرعون تلا-وت م ىكندء تمام داستان كه در سورههاى ديكر منعكس شده براى او تداعى مى شود. 1 
حلقات داستان در سورههاى كوناكون توزيع شده است واين نكتهاى است مهم كه مىتوان به عنوان ويزكى ممتاز قرآن باز 
شناختء بر اين اساس قرآن همه حلقات يك قصه را در موارد تكرار در يكك سوره تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج١2‏ ص: 
8 منعكس نمى سازد. بلكه بخشهايى از آنرا بين دو يا جند سوره توزيع مىنمايد تا ضمن رعيات اصل تفنن و تازكى» رعايت 
خواننده را در دنبال كردن ساير حلقات داستان با تلاوت سورههاى ديكر برانكيزد» مىدانيم كه داستان موسى جهار محور اساسى 
دارد: الف) دوران بيش از رسالت از لحظه ولادت و به آب افكندن او توسط مادرش تا دوران جوانى در خانه فرعون و در كنار 
قبطيان كه در نهايت به كشته شدن يكى از افراد ايشان و فرار موسى به مصر انجاميد. ب) دوران حضور در ديار «مدين» نزد شعيب 
بيامبر و ازدواج با «صفورا» يكى از دختران شعيب و اعلان رسالت به هنكام بازكشت. ج) ابلاغ رسالت با دعوت فرعون و همراهان 
او به خدا باورى و درخواست نجات بن ىاسرائيل تا لحظه عبور از رود نيل و غرق شدن فرعونيان. د) رويدادهاى مربوط به بنى 
اسرائيل از هنكام رهسيارى با موسى (ع) تا سر كردانى در تيه (بيابان) و سرانجام ايشان با وفات موسى (ع). حال با نككاهى به سوره 
هايى كه به اين رخداد يرداخته» خواهيم دريافت كه جككونه حوادث مربوط به اين جهار مرحله در سورههاى مختلف توزيع شده 
استء در سوره مباركه «بقره» جريان استسقاءء كاو بنى اسرائيل» طعام خواهى بنى اسرائيل و ... نكاهى است به بخشى از حوادث 
بيش آمده مربوط به مرحله جهارم؛ در سوره مباركه «مائده) به حوادثى كه مربوط به دوران يايانى حيات موسى (ع) و جنككهاى 
بنى اسرائيل با ساكنان فلسطين استء يرداخته كه همجنان به مرحله جهارم مربوط است. در سوره مباركه «اعراف» مرحله سوم 
داستان را كه با ارائه تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج١»‏ ص: ١184‏ معجزه توسط موسى شروع مىشود تا مرحله غرق شدن 
فرعونيان ياد مى كندء آنككاه به برخى از حوادث بعدى از جمله ميعاد موسى در كوه طور و كوساله يرستى بنى اسرائيل مىيردازد. در 
سورههاى يونس» هود ابراهيم و اسراء همين بخش از داستان به صورت خلاصه ترى منعكس شده استء در سوره مباركه «كهف» 
بى آنكه به هيج يكك از رخدادهاى معهود نظر كند داستان ملاقات موسى (ع) با خضر را به طور مبسوط نقل م ىكند كه محتمًا از 
جمله حوادث مرحله جهارم است. در سوره مباركه «طه) دو مرحله از مراحل كفته شده يعنى اول و دوم را با تفصيل بيان داشته 
آنكاه بخ شهايى از رخدادهاى مربوط به مرحله سوم و جهارم را ياد م ىكندء با توجه به اينكه در اين سوره به تمام مراحل اشاره 
شده يرداخته استء شايد بتوان آنرا كاملترين تصوير داستان حضرت موسى (ع) دانست. به همين ترتيب حلقات كمشدهاى از 
داستان اين ييامبر آسمانى و امت او را مى توان در سورههاى مختلف جستجو نمود. تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج١»‏ ص: 
١/١‏ 


فصل بنجم: موسيقى هنر تأثي ركذار 


اشاره 

تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج١2‏ ص: ١77‏ 
هنر موسيقى و جايكاه آن در قرآن و روايات 

اشاره 


موسيقى از ميان هنرهاى شناخته شده با بيشترين مخالفت روبرو بوده ودر ميان دانشوران مسلمان به ويزه فقيهان مورد نقض و ابرام 
قرار كرفته است. نكاه غالب صاحب نظران به يديده موسيقى نكاهى منفى و مبتنى بر مخالفت شريعت با آن بوده استء با اين حال 
يارداى نيز با كاوشى زرف بيرامون ادله ناظر به آن» ضمن تقسيم موسيقى به ممنوع و مجاز به دفاع از موسيقى مجاز يرداختند. يكى 
از عوامل دشوارى و بيجي دكى اين مسئله ابهام مفهوم غنا مى باشد. به قول شهيد مطهرى: «غنا ضر بالمثل مسائلى است كه فقها و 
اصوليين به عنوان موضوعات مجمل يعنى موضوعاتى كه حدودش مفهوم و مشخص نيست به كار مىبرند.» در اين فصل ما تلاش 
مى كنيم ضمن ارائه تصويرى روشن از مفهوم «غناا يا «موسيقى» و نقطه نظرات فقيهان» ياسخى مدلل نسبت به جايكاه موسيقى در 


كتاب شريعت بيش روى خوانند كان تقديم داريم. تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج١»‏ ص: ١78‏ 
نكاهى به تاريخ ببدايش موسيقى 


أواكه از عناضر هورف در موسيقى اسك همراد اسان اسث» جناتكة اشهتكيق بودن آن ثثر تيازمند به كذار زمائه واكتشاف 
ويثهاى نداشته است. بويزه آنكه اين دو عنصر يعنى آواى آهنكين در سرتاسر طبيعت از روز نخست به وديعت نهاده شده است» 
آواز يرندكان» آهنكك برخورد بركهاى درختان به هم امواج دريا و ... از نمونههاى آن مى باشد. بنابراين نمى توان موسيقى را هر 
جند به شكل كاملًا ساده از زندكى بشر جدا دانستء آنجه دركذشت زمانه رخ داده بسان بسيارى ديكر از يديدههاى بشرى» ييجيده 


شدن و در جنبر قانون و قاعده آمدن بوده استء بنابراين جستجو بيرامون بنيان كذار موسيقى به مفهوم سادهاش جندان منطقى به نظر 
نمىرسد با اين حال بسيارى برآنند براى موسيقى آغازى بيابند» برخى همجون «ويلرموز)» براين باورند كه نام بنيان كذار موسيقى 
نامشخص است. 0١1١‏ ديد كاههايى كه ييرامون زمان آغاز و نيز بنيان كذار موسيقى مطرح شده به شرح ذيل است: .١‏ برخى معتقدند 
يايه كذار موسيقى حضرت داود (ع) استء كه به داشتن صداى خوش و مزمار (نى) معروف بوده استء ابن ابى الحديد مى نويسد: 
تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج١2‏ ص: 170 «به حضرت داود» نغمه خوش و دليذيرى عنايت شده بود به كونهاى كه يرندكان 
هنكام نغمه سرايى او در محراب عبادت وى كرد آمده و حيوانات بيابان نيز با شنيدن آواى اوء به نزديك او مىآمدند واز شدت 
تأثير آواى خوش اوء حضور مردم را فراموش مى كردند.» 0١١‏ برخى فيثاغورث حكيم يونان باستان را مؤسس موسيقى دانستهاند. 7١‏ 
«جفرى بريس» به استناد نقشى كه در يكك غار ما قبل تاريخ در فرانسه بر جاى مانده بر اين باور است كه آفرينش موسيقى به دوران 
ما قبل تاريخ باز مى كردد» او معتقد است كه نقاشىهاى بازمانده از غارها و 0 صخردهاى ماقبل تاريخ در شمال آفريقا اين ديد كاه 
را تأييد مىكند. ؟. آفرينش موسيقى به دوران اقوام «سومر) و «كلدانى» بازمى كردد. مؤيّد اين نظريه آلات بادى موسيقى است كه 
باستان شناسان از خرابههاى «اورا كشف كرهه و تاريخ آن را به ليل سال ييش از ميلا-د مسيح (ع) رساندهاندء از آنجا كه 
يديدههايى همجون خطء زبان» قصه. شعر» و موسيقى با 19 طبيعت بشرى و زندكى او نوعى همزادى و هم صدايى دارد» جستجو از 


جهرداى به عنوان بنيا نكذار موهون استء ادعاى بنيان كذارى تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج١»‏ ص: 178 موسيقى توسط 
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اشخاصى همجون داود يا فيشاغورث بسان ديدكاه ياي هكذارى زبان عربى به دست «يعرب بن قحطان» جنانكه برخى از آن دفاع 
كردهاند» سست و بىمبنا مىباشد» آنجه كه به دوران سومريان با استفاده از شواهد باستان شناسى نسبت داده شده» وجود ابزار و 
آلات موسيقى است كه خود نشانكر ككذشت دورانى بس مديد براين يديده هنرى مىباشدء زيرا جنانكه اشاره كرديم موسيقى در 
بدو داكن غود سيار ساذه وير آواق هكين برخاسته ال كلوق السات منت بودة:است از طرف ديكر كشت نكانههايى اذ وجوه 
موسيقى در ايام بر جاى مانده از ماقبل تاريخ ضمن آنكه نظريه يبشين را مردود مىسازد ديد كاه ارايه شده مبنى بر همزاد بودن 
موسيقى با انسان را تأييد مىنمايده از اين رو اين ادعا كه موسيقى قرنها بيش از ظهور اسلام ميان ملل مختلف بويزه ملل متمدن 


همجون ايران و روم كاملا شناخته شده بود» دور از واقع نمى باشد. 
موسيقى ميان اعراب 


از شواهد و مستندات تاريخى جنين برمىآ يد كه برغم رواج موسيقى و آشنايى ملل مختلف با آنء اين هنر در ميان عرب جاهلى 
رونق كمترى داشته و كُويا جذبه عرب بيشتر متوجه شعر بوده استء ابن خلدون مىنويسد: «عربها در آغاز كه به فن «اشعر) آشنا 
شدند» كلام خويش را با حفظ تناسب حروف متحرك و ساكنء در قالبهاى شعرى جدا مىساختند و به آن «بيت» مى كفتند ... 
اين تناسب شعرىء قطرهاى از درياى تناسب صدا در كتابهاى موسيقى استء اما عرب تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج١؛‏ ص: 
7 به آن آكاه نبود» يس از آن شتربانان به «حدا» تغنى مىكردند و دختركان و كنيزان» به ترجيع صدا و ترنم آن در خانهها 
مى يرداختند» اكر ترنم در شعر بوده به آن «غناا و اككر در قرائت بود به آن «تغبير) مى كفتند» نوع ديككرى از تغنى آنان كه با دايره و 
نى همراه بود و موجب سبكى مى شدء «تسنام) نام داشت. البته اين نوع تغنى آنان «فنى» نبود و كونهاى بود كه بدون تعليم نيز به آن 
راه برده مىشدء در زمان ظهور اسلام و غلبه مسلمانان بركشورهاى ديكر در آغاز لذت آنان در قرآن خواندن و ترنم به اشعار 
خلاصه مى شد اما با كسب غنائم جنككى و حصول رفاه و خوشكذرانى و راه يافتن مغنيان حرفهاى فارس و روم به ميان اعراب» كم 
كم عرب با زمينهدهاى جديدى آشنا شد و اشعار عربى را در قالب لحنهاى غنايى تازه وارد ريخته و برخى نيز به فراكيرى اين فن 
مشغول شدندء نام «معبرا و «ابنشريح)» در اين زمينه مشهور شد. تا آن كه زمان ابراهيم بن المهدى از ابن عباس رسيد و افرادى جون 
ابراهيم موصلى و فرزندش اسحاق و نوهاشء حماد, به اين فن مشهور شدندء در اين زمان بنىعباس در لهو غوطهور شدند و آللات 
جديدى براى رقص تهيه كردند.) 2١١‏ تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج١»‏ ص: ١78‏ بدين ترتيب «ابن خلدون) معتقد است در 
آغاز رواج آهنكك شعر در ميان اعراب زمينه را براى رويكرد آنان به موسيقى فراهم آورد» در يى آن صحراى خشكك و سوزان 
حجاز و نياز اجتناب نايذير به شتر به عنوان مركب راهوار؛ عرب را واداشت نوعى آواى آهنكين به نام «حدا» را بنيان نهاده بر سرعت 
و نشاط اين مركب بيفزايد» اوج روى آورى اعراب به موسيقى زمانى شروع شد كه آنان در يى فتوحات با ملل مختلف همجون 
ايران و روم آشنا شدند. از سوى ديكر عشق و علاقه افزون حكام بنىعباس به مجالس لهو و لعب كار را به جايى رساند كه آوازه 
خوانان مرد و زن مشهورى ظهور نموده و ابزار آلات موسيقى به تدريج به صورت كامل ترى مورد استفاده قرار كرفت. ابزارى كه به 
ادعاى ابوالفرج اصفهانى بيش از اسلام تنها به «دف جهار كوش» و «نى لبكك» و «نى بلند» منحصر مى شد در زمان عباسيان يا به ياى 
ابزار شناخته شده در ميان ملل متمدن. بكار كرفته شد. )١١‏ آنجه كه در شأن نزول آياتى همجون «وإِذًا رأوا تَحَارَةٌ أو لهو النخيا 
ليا 07 و نيز آيه «وَلما تُكرهُوا قتاتَكُمْ على الْكَاء إن أركن تعقو نكر عد شاك انع اهن ايف د موسيقي :د ابؤان انابرائ 
ييامبر (ص) و تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج١»‏ ص: 1784 اصحاب ايشان در صدر اسلام امرى ناشناخته نبوده استء از آ نجه 
كفته شد دو مطلب قابل استفاده است: .١‏ كرجه اعراب به تدريج و ديرتر از ملل ديكر با موسيقى و ابزار آن آشنا شدهاندء با اين 


حال به استناد كواهى تاريخ مبنى بر وجود مجالس لهو و لعب در ميان اعراب متموّل» زنان و دختران آوازه خوان در ميان دربا 
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وجود برخى از ابزار موسيقى همجون «نى لبكك) و «دف» بايد يذيرفت كه موسيقى براى مسلمانان صدر اسلام شناخته شده بوده 
است. ؟. با فتح كشورهاى مختلف و اختلاط مسلمانان با ملل ديكر از جمله ايرانيان» ابزار و روشهاى نوين موسيقى در ميان اعراب 
راه يافت» از سوى ديكر اشتياق بنى اميه به ويزه بنىعباس رواج آنرا كه بيشتر به سبكك مجالس لهو و لعب توسط زنان و مردان 
آوازه خوان بود سبب شدء برخى از صاحب نظران با عنايت به اختلاف موسيقى از حيث سطح و شدت بين صدر اسلام و عصر 
بنى عباس براين باورند كه واره «غنا» در دوران عباسيان و همزمان با حيات ائمه (عليهم السلام) معناى عرفى جديدى را بيدا نموده 
است. حسنى بحرانى معروف به «ماجد» كه نككاشتهاى مستقل و جامع ييرامون موسيقى دارد» يس از مقارنه موسيقى در عصر يبامبر 
(ص) و عصر ائمه (عليهم السلام) آورده است: «تغنى از رهكذر آواهاى لهوى در زمان امويان و عباسيان به جنان حدّى رسيد كه 
اطلاءق غنا به اين نوع از موسيقى كه متفاوت از مفهوم سده نخست استء به نحو حقيقت عرضى و مفهوم ثانوى انجام مى كرفته 
است. اين مدعا براى هر كسى كه به تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج١»‏ ص: 18١‏ تتبع در تاريخ و سيره بيردازد شكار 
مى كردد. بنابراين مقصود از غنايى كه در روايات از آن نكوهش شده. غناى عرفى استء يعنى آواهاى لهوى كه نواختن ابزار لهو و 
رقص به آن افزوده شده و به آن زينت مى بخشد و مقصود ازغنايى كه در روايات از آن تمجيد شده استء غنا به مفهوم لغوى 
مى باشد.) ١1١‏ اين كفتار بخوبى نشان مىدهد كه از نظر ايشان مفهوم غنا داراى دو معناى لغوى و عرفى مى باشد» در عصر ييامبر 
(ص) اين مفهوم در معناى لغوى بكار مىرفته و مقصود از روايات جواز همان است اما با آمدن عصر ائمه (عليهم السلام) غنا در 
مفهوم عرفى يعنى غناى شاهانه و آلوده به شراب و شاهد بكار مىرفته استء نويسنده مقاله «غنا از ديد كاه اسلام» ضمن تأييد اين 
ديدكاه برآن است كه: «با توجه به تفاوت لحن روايات نبوى و روايات صادقين (ع) درباره غنا مىتوان از اين تفاوت شيوه اجراى 


موسيقى و غنا در اين دو عصرء تفسير مناسبى را بدست آورد.) (١؟)‏ 
بررسى مفهوم موسيقى و غنا 


موسيقى واه يونانى است كه با وازه «غنا» در عربى برابر است» در رسائل «اخوان الصفا» جنين مده است: تفسير موضوعى قرآن 
ويه جوانان» ج١2‏ ص: 18١‏ «الموسيقى هى الغناء و الموسيقار هو المغنى و الموسيقات هى آلاءت و الغنا هى الحان مولفه هى و 
اللحن هى نغمات متواتر و النغمات هى اصوات متزن. موسيقى همان غنا و موسيقار خواننده است و موسيقات ابزار غنا و غنا آواهاى 
تركيب يافته و آوا نغمههايى بى در بى و نغمه همان صداهاى آهنكين مى باشد.) دكتر معين در حاشيه «برهان قاطع) مى نويسد: 
«موسيقى (به ضم ميم) مأخوذ از 3115001 يونانى يا 3015111 لاتينى است و ريشه 350117 يا 177أ55© مىباشد كه نام يكى از 
نه رب النوع اساطيرى يونانى و حامى هنرهاى زيبا است.» )١١‏ محمد بن محمود آملى كويد: «معنى موسيقى در لغت يونانى لحن 
است و لحن عبارت از اجتماع نغم مختلفه است كه آنرا ترتيبى محدود باشد.) 07 آنكاه لحن را به ملذه (لذت بخش) مملّه و انفعاليه 
تقسيم مىكندء برخى آنرا مركب از «موسى» به معناى نغمات و «قى» به معناى خوش آيند دانستهاند. با توجه به همسانى معنايى 
موسيقى وغنا و با توجه به اينكه در منابع اسلامى عموماً از مفهوم «غنا؛ ياد شده برخى از تعاريفى كه بيرامون آن شده است را 
متعرض مى شويم. تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج١2‏ ص: 187 بيش از آن دانستنى است كه درباره مفهوم «غنا» هم از طرف 
واه شناسان جنانكه از آنها انتظار مى رفت اظهار نظر شده است و هم فقهيان ييرامون آن به كفتكو يرداختهاند. 


مفهوم «غنا» از نظر وازه شناسان و فقهيان 


خليل بن احمد فراهيدى از نخستين وازه شناسان در بيانى كوتاه درباره غنا جنين آورده است: «الغنا ممدود فى الصوت» غنا كشيدن 
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آوا اسيك:11) اخ منظور كريد وو الغناء من الضنوت ما طري يه غتادز آؤاز أن عيزى اسيك كه با ات'طرى تحاضل ايد 
فخرالدين طريحى جنين آورده است: «و الغنا ككساء الصوت المشتمل على الترجيع المطرب اوما يسمى بالعرف غناء و ان لم يطرب» 
غنا بروزن كساءء آواى برخوردار از ترجيع و طرب است يا هرجيزى است كه عرف غنا بداند هر جند طرب آور نباشد. غناء در 
الوسيط جنين تعريف شده است: تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج١2‏ ص: 187 «و الغناء التطريب و الترنم بالكلا-م الموزون و 
غيره يكون مصحوباً بالموسيقى و غير مصحوب» غنا طرب آفرينى و خوش آوايى با كلاسم موزون؛ يا غير موزون است حال جه 
موسيقى به همراه آن باشد يا عارى از موسيقى باشد. در المنجد جنين آورده است: «الغنا من الصوت ما طرب به) )١١‏ غنا در آواز 
جيزى است كه با آن طرب حاصل آيد. شهيد ثانى در تعريف غنا آورده است: «و الغناء بالمد و هومّد الصوت المشتمل على الترجيع 
المطرب او ماسمى فى العرف غنا و ان لم يطرب» »2١‏ غنا به مّد (در مقابل غنى به قصر كه به معناى بى نيازى است) كشيدن آوا است 
به كونهاى كه برخوردار از ترجيع و طرب باشدء يا هر آنجه كه در عرف به آن غنا بكويند هر جند طر ب آور نباشد. شيخ انصارى 
يس از ذكر آراء وازه شناسان و برخى از فقها جنين كويد: «والا-حسن من الكل ما نقدم من الصحاح و يقرب منه المحكى عن 
المشهور بين الفقهأ من انه مد الصوت المشتمل على الترجيع المطرب.) 0 بهتر از همه نظر كاهها ديد كاه صاحب صحاح است كه 
بيش از اين كذشت (نويسنده صحاح غنا را صوت مطرب دانسته است) و تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج١2‏ ص: 185 آنجه 
كه از مشهور بين فقها نقل شده نزديكك به اين تعريف استء فقها غنا را كشيدن آوايى مىدانند كه برخوردار از ترجيع و طرب هم 


ناشيك: 
عناصر معنايى مفهوم غنا 
اشاره 


از مجموعه تعاريفى كه از طرف وازه شناسان و نيز فقيهان بيرامون مفهوم غنا ابراز شده مى توان سه عنصر آواء آهنكك و طرب را از 


عناصر معنايى آن دانست. 

اوآ-١‎ 

مهمترين عنصر معنايى در مفهوم غنا آوا مىباشد كه از آن به «صوت» در تعاريف اطلاق شده استء بنابراين آوايى كه از حنجره 
است تموّجى است كه باككذار جريان هوا از لابلاى تارهاى صوتى كلو يا با به هم خوردن دو قطعه در ابزار موسيقى همجون ييانو 
ايجاد مىكردد, بىآنكه لزوماً كلام يا كفتارى را در بى داشته باشد. مقصود مرحوم شيخ انصارى از يافشارى براينكه غنا از مقوله 


؟- آهنكىقى 


مفهوم موسيقى وغنا در جايى تداعى م ىكند كه آواو صوت داراى يكك آهنكك و نظامى باشدء آنجه كه در زبان موسيقى در 
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حوزه تعليم و تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج١2‏ ص: 180 تعلم جاى مى كيرد» همين آهنكك و نظام منجسم آواهاستء كه 
توسط موسيقى دان تنظيم و يبشنهاد مىشود و در كلاسها آموزش داده مىشود و آلات موسيقى را با الهام از آن مى نوازند. 


؟- طرب 


بهترين تعريف از مفهوم «طرب» توسط جوهرىء وازه شناس و اديب يرآوازه ارايه شده است وى مى كويد: «الطرب خفٌ تصيب 
الانسان لشد حزن او سرور» )١١‏ طرب سبكك حالى است كه از شدت شادى يا اندوه به انسان دست مىدهد. طرب در نكاه ديكر 
لغت شناسان و فقيهان بيشتر در مفهوم شادى آفرينى بكار رفته استء جنا نكه ابن منظور آنرا صداى شادى آفرين دانسته است. »)”١‏ 
در حالى كه حالات ويه طرب از شدت حزن نيز به انسان عارض مى كردد. طرب ناشى از شادى همان سر خوشى مستانه است كه 
به انسان به هنكام شنيدن آواهاى آهنكين دست مىدهدء و كاه آن قدر شديد است كه انسان را بيخود مىسازد و به مرحله زوال 
عقل مىرساند. نوع موسيقىهاى متداول آمريكايى جنين است كه مستمع را مدهوش مىسازدء وقوع برخى از بزهكارىها در حال 
شنيدن تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج١2‏ ص: 188 موسيقىهاى طربانكيز رقص و حركات سبكك سرانه ديكر حكايتكر 
جنين حالتى است. بى ترديد يكى از ديكر انككيزههاى مخالفت شرع با جنين انواعى از غنا و موسيقى تموّج شديدى است كه در 
تارهاى عصبى دريافت كننده آن رخ نموده و باعث فرسودكى و نابودى آنها مىشود. ويليام جميز مى كويد: «ممكن است خداوند 


از كناهان ما بككذرد ولى ضعف اعصاب كه از موسيقى سرجشمه م ى كيرد دست از سرما برنمىدارد.» )١١‏ 
آيا ماده در مفهوم «غنا» نقش دارد؟ 


از توضيحى كه درباره عناصر معنايى «غناا ارائه كرديم دانسته شد كه غنا از مقوله صوت است و كلام و كفتمان در تحقق معنايى 
آن دخالت ندارد. در مقابل آيت الله خويى معتقد است كه مفهوم «غنا) مركب از هيثت و ماده (آواو كلام) استء كويد: «در غنا 
دو جيز معتبر است: .١‏ ماده (كلام) باطل و لهوى باشدء ؟. هيئت» در بركيرنده كشيدن و ترجيع باشدء بنابراين اكر يكى از آن دو 
منتفى شود غنا صادق نيست و نيز ترجيعى كه به هنكام وعظ و خطابه متداول است از مفهوم «غنا» خارج است.) 07١‏ تفسير موضوعى 
قرآن ويزه جوانان» ج١2‏ ص: /1817 از آنجا كه ايشان مفهوم غنا را مركب از ماده (كلا-م) و هيئت (آواى آهنكين) دانستهاند» در 
برخورد با رواياتى كه غنا را در تلاوت قرآن و نيز مرثيه خوانى تجويز كرده؛ آنرا موضوعاً از مفهوم «غنا» خارج مىدانند؛ زيرا اكر 
جه هيئت غنا درباره آنها صادق استء اما كفتمانى كه در آنها بكار بسته مى شود كفتار باطلى نيست. از تعاريفى كه بيش از اين از 
واه شناسان و فقها ياد كرديم, دانسته شد كه احدى كفتمان و كلام را در مفهوم غنا دخالت نداده استء از فقهاى معاصر كه غنا را 
منحصراً در هيئت مىداند نه مركب از ماده و هيئت» امام خمينى (رحمه الله عليه) مى باشدء ايشان در اينباره جنين آورده است: 
«ليست ماد الكلام دخيله فيه و لافرق فى حصوله بين ان يكون الكلام باطلا او حقاً او حكم او قرآنا اورثا لمظلوم و هو واضح لاينبغى 
التأمل فيه» ١١‏ ماده كلام در تحقق مفهوم غنا دخالتى ندارد ازاين رو در تحقيق غنا تفاوت نمى كند كه كلام باطل باشد يا حق» 
حكمت باشد يا قرآن و يا مرثيهاى در رثاى ستمديدهاى» جنانكه يذيرش آن درنكى را برنمى تابد. بر اين اساس مرحوم امام (رحمه 
الله عليه) ضمن آنكه تلاوت قرآن و مرثيه را مفهوماً داخل در غنا دانسته و خروج تخصصى آنها را رد كرده است» خروج تفسير 
موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج١»‏ ص: ١88‏ تخصيصى را هم نيذيرفته و مدعى است غنا در اين موارد نيز جائز نمى باشد. "١١‏ نتيجه 


سخن آنكه مفهوم غنا با وجود هيئت تحقق مىيابد و نوع كفتمان در آن دخالتى ندارد. 
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موسيقى و نظركاه فقيهان 


بحث از موسيقى در برخى از ابواب فقه منعكس شده استء به عنوان مثال وقتى از قرائت قرآن در نماز سخن به ميان مىآيد به 
مناسبت فرمودهاند كه ترتيل در قرائت بى آنكه منجر به غنا شود استحباب دارد. بيشترين مباحث بيرامون مسثله غنا در كتاب مكاسب 
و متاجر فقه انجام كرفته استء عموم فقها بويزه فقيهان متاخر در دو فصل از كتاب متاجر به اين مسئله يرداختهاند: .١‏ در مبحث 
مكاسب محرمه به معنى الاعم كه شامل فعاليتهاى اجتماعى انسانهاست, غنا را از جمله كسبهاى حرام ياد كردهاند. ". در ضمن ياد 
كرد كالاهايى كه خريد و فروش آنها حرام است از آلات و ابزار موسيقى نام بردهاند. نككريستن در نظر كاه فقيهان نشان مىدهد كه 
در مجموع دو نظريه عمده ييرامون غنا ارائه شده است: .١‏ غنا مطلقا حرام است. براساس اين نظريه كه برمبناى يذيرش صوتى بودن 
غنا استوار استء آواى آهنكين سرخوش كننده حرام استء تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج١»‏ ص: 184 حتى اكر كفتمان و 
كلا-م همراه آن همجون تلاوت قرآن بر حق باشد. مشهور فقهاء بويزه فقيهان سلف براين ديدكاه ياى فشرده و برخى همجون 
صاحب جواهر بر آن ادعاى اجماع نمودهاند. ؟. غنا بر دو قسم است: غناى حرام و غناى حلا-ل. فيض كاشانى» محقق سبزوارى» 
ملااحمد نراقى» از فقيهان ييشين و برخى از فقيهان معاصر براين باورند كه با وجود استثناى برخى از موارد غنا همجون غنا در 


بررسى دلائل ديدكاه نخست (حرمت غنا مطلقاً) 

اشاره 

براى ديدكاه نخست عمدتاً به سه دليل: اجماع؛ كتاب و سنت تمسكك شده است. 
.١‏ اجماع 


مرحوم صاحب جواهر در اين باره آورده است: «غنا به اجماع منقول و محصل حرام است.» "١١‏ ايشان حتى حرمت آنرا ضرورت 
مذهب دانسته است. (؟) مرحوم محمد جواد عاملى مى نويسد: تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج١2‏ ص: 16 «بالاجماع غناع 
مزد برآن» ياد كيرى و آموزش و شنيدن آن حرام استء جه در قرآن» دعا و شعر باشد و جه غير آن.» )١١‏ مرحوم شيخ انصارى 
مى نويسد: «اللاخلاف فى حرمته فى الجمله) «7) در حرمت اجمالى غنا (باقطع نظر از برخى تفصيلات) اجماع وجود دارد. در اينكه 
برحرمت غنا اجماع و يكصدايى وجود دارد نمىتوان ترديد رواداشت» سخن در دامنه اجماع استء اكر مقصود اجماع بر حرمت غنا 
بطور مطلق و بدون استثنا باشد» مردود استء زيرا جنانكه خواهيم آورد فقيهانى همجون شيخ طوسى و مرحوم نراقى و فيض غنا را 
به طور مطلق حرام ندانسته و قايل به تفصيل شدهاند و اكر مقصود وجود اجماع برحرمت به صورت اجمالى است, جنانكه مرحوم 


شيخ انصارى ادعا نموده اسيةة سخنى درست و قابل دفاع مى باشد. 
". كتاب 


مقصود بخشى از آيات قرآن است كه با كمكك روايات حمل برموسيقى وغنا شده استء اين آيات به شرح ذيل است: الف: آيه 
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«اجْتَتدوا قَوْلَ ازور تفسير موضوعى قرآن ويه جوانان» ج1١‏ ص: 14١‏ اَاجْمَبُوا الرّجْس مِنَ الْأَوْنَانِ وَاجتَتوا قَوْلَ الزورِ) 2١١‏ محل 
شاهد «قول الزور» است كه از نظر مدعيان حرمت مطلق غنا به معناى غنا آمده يا حداقل غنا را در برمى كيرد. راغب درباره وازه 
«زور» مىنويسد: «بثر زوراء مائله الحفر و قيل للكذب زور لكونه مائلاعن جهته) «؟) به جاهى كه حفر آن كز باشد بثر زوراء كفته 
مى شود به همين مناسبت به دروغ» زور كفته مى شود زيرا از جهت بايسته خود منحرف شده است. مرحوم طبرسى يس از آنكه 
«زورا را در آيه فوق به معناى كذب و دورغ دانسته» مىنويسد: «اصحاب ما روايت كردهاند كه غنا و سائر كفتههاى لهوآميز مشمول 
قول زور مىباشد.» «» مقصود ايشان روايتى است كه در كافى به اين مضمون آمده است: «عن ابى بصير قال: سالت اباعبد الله ع2 
عن قول الله عزوجل: «فاجتنبوا الرجس من الاوثان واجتنبوا قول الزور» قال: هوالغناء» «6) ابوبصير كويد: از امام صادق (ع) از تفسير 
أيه «فاجتنبوا ..) سؤال كردمء فرمود: مقصود غنا است. تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج١»‏ ص: ١97‏ روايات ديكرى نيز كه به 
نظر مرحوم شيخ انصارى به حدٌ استفاضه است قول زور را به معناى غنا دانسته است. تفسير قول زور به «غنا» از جهاتىء قابل تامل 
است: .١‏ در لغت «زور) به معناى دروغ است و مناسبتى بين مفهوم دروغ و مفهوم غنا وجود ندارد؛ مكر آنكه بر حسب محتوا 
مى تواند به معناى برخوردارى غنا از كلام دروغين باشد. ؟. اضافه «قول» به «زور» مؤيد آناست كه مقصود از «زور» جيزى است 
كه از مقوله كفتار و كلام است در حالى كه ما بيش از اين توضيح داديم كه غنا از مقوله صوت است نه كلام, بنابراين اكر حرمتى 
متوجه غنا كردد بخاطر برخوردارى از كفتار دروغين است نه آنكه ذاتاً حرام باشد. ". در روايات ديكر «قول زور؛ به شهادت 
دروغين تفسير شده است كه به معناى لغوى بسيار نزديكك است. مرحوم طبرسى از «ايمن بن حزيم» روايت مى كند كه كفت: 
«روزى ييامبر اكرم (ص) مردم را مخاطب ساخت و فرمود: اى مردم بدانيد كه خداوند شهادت دروغين را همسنكك شرك خود قرار 
ذادة است» انكاء اين آبه زا خوائدة «فاختهوا النخس م3 وان وَاشيةوا قَوْل الزورا 0 اسوو رو اميك اناا وها انيت كد 
ييامبراكرم (ص) «قول زور» را به معناى شهادت دروغين دانستهاست,ء استاد معرفت مى نويسد: تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» 
ج1١‏ ص: 197 «مقصود از روايات» تطبيق «قول روز كه در آيه شريفه از آن نهى شده. برغنا مى باشد به اين معنا كه غنا يكى از 
مضصاذيق أن:منباشدة زيرا «زووة ذر لغث بامعتاى فيل و كذى امد بس عر جه كه دعبي الحراك و رويكرداتى از ديت ذر 
زندكى بوده و دست افزارى به منظور نشر فحشاء ميان مؤمنان به حساب آيدء حال جه به لحاظ محتوايش يا با توجه به لوازم 
فتنهدانداز آن, عناوين «لهوالحديث». «لغو) «باطل» و «قول الزور» برآن منطبق مى كردد.) )١«‏ ايشان براى مدعاى خود دو شاهد ذكر 
كرده است: 239 .١‏ فقره نخست آيه مورد بحث يعنى «فاجتنبوا الرجس من الاوثان» در روايت عبدالاعلى از امام باقر (ع) به شطرنج 
معنا شده است» «) در حالى كه مىدانيم مفهوم «بتهاى يليد) بسيار وسيعتر از شطرنج است. ؟. در روايت ديكر امام صادق (ع2 در 
ياسخ حماد كه از معناى «قول زور) يرسش كرده بود» فرمود: «منه قول الرجل للذى يغنى أحسنت» «» از موارد قولزور آن است كه 
كسى به آوازه خوان بكويد دست مريزاد. ييداست كه «أحسنت» كفتن به معنى خود غنا نيستء جنان كه «قول زور» نيز تماماً برآن 
منطبق نيست. بلكه از مصاديق آن مى باشدء تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج١»‏ ص: 195 آنككاه كه يذيرفتيم بين «قول زورا و 
غنا اتحاد مصداقى است نه مفهومى؛ جاى اين يرسش مىماند كه كدام مصداق مراد است؟ آيا مطلق مصاديق غنا منظور است يا فرد 
شائع عصر صدور روايات؟ اكر نظريه كسانى را كه مدعىاند در عصر ائمه (عليهم السلام) غنا در مفهوم كناهآ لود و شاهانه به عنوان 
حقيقت ثانويه عرفيه بكار رفته بيذيريم» انصراف غناى مصداقى در اين روايات به غناى رائج عصر ائمه (عليهم السلام) مانع از اطلاق 
نهى از غنا مى كردد و مقصود ازغنا در روايات ائمه (عليهم السلام) كه در تفسير آيه مورد بحثء» آمده است غناهاى ويه دوران 
عباسيان خواهد بودء كه حرمت آنها بخاطر لوازم حرام همجون اختلاط زن و مرد امرى مسلم مىباشد. اما به نظر مىرسد اشكال 
بنيادىتر همان است كه در بند دوم ذكر كرديم كه اضافه قول به زور غنايى را حرام مى كند كه از مقوله كفتار باشد و حرمت آن 


بخاطر برخوردارى غنا از دروغ و باطل باشد. افزون براينها برخى نيز معتقدند كه: «روايات مذكور با اينكه در حد استفاضه هستند 
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سند معتبر ندارند.» 0١0‏ ب: آيه «وَالَّذِينَ لَا يَشْهَدُونٌ الزّورَ) «وَالَّذِينَ لَا يَفْهَدُونَ الزُورَ وَِذًا مَدُوا اللو مَرّوا كرَاماً» 179 و كسانى كه به 
باطل كواهى نمىدهند (و در مجالس باطل حاضر نمى شوند.) و هنكامى كه بر بيهوده بككذرند» بز ركوارانه بككذرند. تفسير موضوعى 
قرآن ويه جوانان» ج١2‏ ص: 198 وازه «زور» دراين آيه شريفه نيز به استناد روايت محمد بن مسلم از امام صادق (ع) به غنا تفسير 
شده است 0١١‏ نكاتى كه بيرامون آيه فوق افزون برنكات كفته شده درباره آيه ييشين به نظر مىرسد جنين است: .١‏ آيه در مقام 
توصيف انسانهاى وارسته استء جنان كه اين مدعا از فقرات بيشين همجون: «الذين يمشون على الا-رض هوناً واذا خاطبهم 
الجاهلون قالوا سلاماً» «"» قابل استفاده است»ء از طرفى ذكر مراتب والاى انسان اخلاقى براى «عبادالر حمن» تكليفى را براى عموم 
مردم متوجه نمى سازد. بنابراين توصيف ايشان به ترك غنا به معناى حرمت براى ايشان يا ديكران نمى باشد. ”. اكر مقصود «زور) در 
آيه فوق به نحو اتحاد مفهومى غنا باشد تكرار لازم مىآيد زيرا در فقره دوم از غنا ياد شده استء جه مدعيان معتقدند كه مقصود 
از لغو در مشل آيه «وَالَّذِينَ هُمْ عن اللو مُعْرصُونَ «* غنا مىباشد. با توجه به اينكه واه شهادت و مشتقات آن عموماً در قرآن به 
معناى كواهى آمده است و در اين آيه نيز اين وازه با «زور» همراه استء ديد كاه كفته شده در آيه بيشين كه به استناد روايت نبوى 
(ص) مقصود از «زور» كواهى دروغ معنا شده استء تقويت مى كردد. با اين بيان معناى فقره نخست آيه جنان كه در ترجمه آمده. 
كواهى دروغين ندادن است. تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج١ء‏ ص: 198 ج: آيه اعَن اللمْو مُعْرِضُونَ «وَالَّذِينَ هُمْ عَن اللو 
مُعْرِضْونَ؛ 1 آنان كه از كار بيهوده رويكردانند. مرحوم طبرسى در تفسير آيه شريفه فوق جنين آورده است: «لغو در حقيقت هر 
كفتار يا كردار بيهودهاى است كه فائده متنابهى بر آن مترتب نباشد» جنين كارى زشت و نارواست كه مىبايست از آن روى 
كرداند.) وى آنكاه آراء مفسران از صحابه و تابعين را ذكر مى كند كه لغو را به معناى باطل» تمام كناهان» دروغ و دشنام دانستهانده 
سيس افزوده است: «از امام صادق (ع) روايت شده كه در معناى لغو فرمود: لغو آن است كه كسى بر تو باطلى را به دروغ ببندد» يا 
آنجه را كه در تونيست به تو نسبت دهدء يس براى خدا از جنين شخصى روى كردان» همجنين از ايشان روايت شده كه لغو را به 
غنا و كارهاى لهو معنا كردهاند.» «"» مرحوم شيخ مفيد از حضرت امير (ع) روايت مى كند كه فرمود: «كل قول ليس فيه لله ذكر فهو 
لغو) هر كفتارى كه در آن از خداوند يادى نشود لغو است. تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج١2‏ ص: /1ا9١‏ در روايت 
ديكرى از امام صادق در ذيل آيه شريفه «وَإِذَا مَرُوا الغو عدوا ككاما 3 آأمده امحةاية الداوطفاق كد كداوفه ‏ كوكن نياك 
بيان م ىكند كه آن كوش ندادن به محرمات است. در روايات براى لغو. معانى مختلف ياد شده كه عبارتند از: .١‏ سخن ناحق كسى 
درباره ديكرى. ؟. غنا و ملاهى. *. هر كفتارى كه در آن ياد خداوند نباشد. ©. كفتار حرام. از اين معانى دو نكته بدست مى آيد: 
الف: روايات در مقام بيان مصاديق هستند تا معناء به اصطلاح موارد كفته شده با مفهوم غنا اتحاد مصداقى دارند نه اتحاد مفهومى. 
ب: نككاه روايات به مفهوم لغوء محتوايى است كه كفتار لغو با خود دارد» كه بخاطر ناروا بودن اين محتواى لغو ناروا شمرده استء 
سخن ناحق» كفتار دور كننده از ياد خداوند» كفتار حرام» همككى ناظر به مدعا مى باشند. بنابراين بر فرض يذيرش اطلاق لغو بر 
مفهوم غناء اين اطلاق نه به خاطر هيئت و صورت غنا استء بلكه بخاطر ماده و كفتمانى است كه در آن آمده استء ما بيش از اين 
ضمن موافقت با ممنوعيت هر كفتار باطل جه در قالب غنا و جه در قالب شعرء بيان نموديم كه در مفهوم غناء ماده و كفتمان دخالت 
ندارد. تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج١2‏ ص: 198 بنابراين نهى و منع از كفتار باطل به هيج وجه به معناى حرمت مطلق غنا 
نخواهد بود نهايتاً غنا را نه بخاطر غنا بودن بلكه بخاطر برخوردارىاش از كلا-م باطل ممنوع مىسازد. د: آيه امن يَشْتَرى لَهْوَ 
الع مك «وَمِنَ اناس من يَشْتَرى لَهْوَ الْحَِدِيتْ لِيِضِلٌ عَن سَبِيلٍ الل يكير عِلْم يتح دّهَا ُرُواً أوليك لَهُمْ عَِدَابُ مهِين 0١١‏ واز مردم 
كس انث تكوب كن كلاه المعووة: )اراس خريد انايد ون انيع «الدى رون و11[ وة عل لمرادهبذا لاد طورا لانن مسحياة 31 
امام صادق ع2 روايت كرده كه فرمود: «الغناء مماقال الله: و من الناس من يشترى لهو الحديث» )2١‏ غنا از جمله لهو الحديث است 


كه خداوند فرموده است: «وَمِنَ النانش .. درباره آيه مذكور اونا بايد كفت كه عبارت «الغنا مما قال الله بدست مى دهد كه امام در 
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مقام بيان يكى از مصاديق «لهو الحديث» است و درياره مصداق هم همان اشكالات يبشين در اينجا رخ مى نمايد» ثانياً وازه «لهو 
الحديث» با توجه به اضافه شدن «لهوا به «حديث» كه از نوع اضافه صفت به موصوف استء همجون عبارت «قول الزورا» بهترين 
كواه است كه مقصود از نهى و نكوهشء كلا-مى است كه احياناً با غنا همراه است و تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج1١‏ ص: 
49 لهو برآن صادق است. وازه «الحديث» نشانكر مدعا است. شيخ انصارى باتشدرى اشكال فوق نسبت به «قول زور درباره آيه 
مورد بحث مىنويسد: «كذالهو الحديث بناء على انه من اضاف الصفه الى الموصوف فيختص الغناء المحرم بما كان مشتمًا على 
الكلا-م الباطل فلاتدل على نفس الكيفتّه و لولم يكن فى كلام باطل» )١١‏ همجنين «لهو الحديث» بنابر آنكه از باب اضافه صفت به 
موصوف استء نشانكر آن است كه غنا از مقوله كلا-م استء بنابراين غناى حرام تنها در جايى است كه كفتار باطلى را به همراه 
داشته باشدء بس اكر در غنا كفتار باطل نباشدء دليلى برحرمت كيفيت و هيئت غنا وجود ندارد. ماجد بحرانى نيز با توجه به اينكه 
حديثء كلام خبرى است و بر صوت و آوا كلاءم اطلالق نمى كردد معتقد است آنجه در آيه شريفه نهى شده تغنى به كلمات 


لهوآميز است نه صرف كيفيت و آواء بنابراين اكر آواى طرب انككيزى مشتمل بر كفتار حق باشد حرام نخواهد بود. "7١‏ 
نتيجهكيرى از بررسى آيات 


از بررسى جهار آيه مذكور كه براى حرمت «غنا» به طور مطلق به آنها استدلال شده نكات ذيل قابل استفاده است: تفسير موضوعى 
قرآن ويه جوانان» ج١»‏ ص: .١ 7٠٠١‏ در هيج يكك از آيات قرآن از مفهوم «غنا» يا موسيقى به صراحت ياد نشده استء آنجه در 
قرآن آمده عناوين: «قول الزور»» «لهو الحديث» و «لغو؛ مىباشد كه به كمكك روايات برغنا حمل شده است. ”. رواياتى كه در تفسير 
آيات مذكور برغنا وارد شده است براى اثبات ديد كاه نخست دجار اشكالاتى است: الف: جنان كه مرحوم نراقى آورده است سند 
اكثر آنها ضعيف است. )١١‏ ب: روايات عموماً غنا را به عنوان يكى از مصاديق مفاهيم فوق معرفى كردهاند؛ در اين صورت با توجه 
به ادعاى انصرافء مقصود از آنها غناهاى رايج عصر ائمه (عليهم السلام) خواهد بود كه هم از حيث محتوا شامل باطل بوده و هم از 
حيث ملازمات و ملابسات» با محرمات همراه بوده است. ج: همان كونه كه شيخ انصارى فرمود» اضافه شدن قول و لهو به زور و 
حديث نشانكر آن است كه به مفهوم غنا در روايات از مقوله كلام نكريسته شده است. مفهوم اين سخن آن است كه روايات غنا را 
نه از جهت كيفيت و هيئت آنء بلكه از آن جهت كه مشتمل بر كلام باطل استء ممنوع اعلاءم نموده است. مرحوم نراقى يس از 
آنكه دلالت روايات را مخدوش مىداند مى نويسد: «عليهذا هيج دليلى بر حرمت جز آيه «وَاجْتَبُوا قَوْلَ الزّورا به ضميمه تفسيرش به 
غنا در روايات وجود ندارد؛ بايد دانست كه تفسير «قول زور» به غنا با تفسير آن در روايات ديكر به احسنت» كفتن تفسير موضوعى 
قرآن ويزه جوانان» ج١2‏ ص: 7٠١١‏ تعارض دارد و از اينجا معلوم مى شود كه غنا يكى از مصاديق «قول زور» بوده است و مراد از آن 
اعم از معناى لغوى و عرفى است كه شامل باطل» دروغ و تهمت مى كردد و بديهى است كه اين عناوين بر مثل» دعاء موعظه و مرثيه 
هر جند همراه غنا و ترجيع باشد صادق نيست. 0١١‏ ". سنت: دليل سوم كه برديدكاه نخست ارائه شده روايات استء دستهاى از 
روايات با توجه دادن به مفهوم غنا آثارى منفى را براى آن ذكر مى كندء نظير: «الغنا يورث النفاق و يعقب الفقر) 0١‏ غنا نفاق 
مىآفريند و فقر را به دنبال مى آورد. «الغناعش النفاق» «) غنا آشيانه نفاق است. «الغناء رقى الزنا» «©» غنا نردبان زنا است. برخى 
ديكر از روايات اعلا-م داشته كه خداوند از اهل غنا روى كردان بوده و از ايشان بازخواست خواهد كرد نظير: «لاتدخلوابيوتا الله 
معرض عن اهلها» به خانههايى كه خداوند از اهل آن روى كردان است وارد نشويد. تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج١2‏ 
ص: 7١7‏ اين ياسخ امام صادق (ع) است به شخصى كه از ايشان حكم غنا را يرسيد. شخصى از امام صادق (ع) يرسيد كه هر كاه به 
بيت الخلا مى رود براى آنكه به آواز كني زكان همسايه كوش دهد مقدارى درنكك خود را طول مىدهد آيا او كناهكار است؟ امام 


(ع) يس از توبيخ اوء به آيه شريفه: «إِنَّ الْسَمْعَ وَالِْضِرَ كل أؤْلئِك كان عَنْهُ مَسْؤُولًاا ١١‏ استناد كرد. «؟» همجنين وقتى راوى از امام 
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هشتم (ع) يرسيد كه هشام بن ابراهيم عباسى كه مردى آلوده به لهو و لعب بود از شما نقل كرده كه شما غنا را مجاز دانستهايد؟ امام 
(ع) در ياسخ فرمود: «زنديق دروغ كفته است من جنان نككفتم, او از من درباره غنا يرسيد به او كفتم مردى نزد ابوجعفر آمد و ازاو 
درباره غنا يرسيد در ياسخ كفت: فلانى! اكر خدا بين حق و باطل جدايى بياندازد به نظر تو غنا در كدام طرف است؟ مرد كفت: 
البته باطل استء ابوجعفر كفت: يس خود قضاوت كردى.» «*) مرحوم نراقى در بررسى روايات جنين آورده است: «و اما السن فعلى 
كثرتها هى خالى عن الدلال على الحرم اصنًا. اذلا دلال لعدم الامن من الفجيع و عدم اجاب الدعو و عدم دخول الملكك و تفسير 
موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج١2‏ ص: 7١‏ كونه عش النفاق اومع الباطل و نحوذلكك, على اثبات الحرمه لورود امثال هذه التعابير 
فى غالبى الروايات» ١١‏ اما روايات برغم فروانى شأن دلالت بر حرمت ندارند» زيرا مفاهيمى همجون ايمن نبودن از عدم اجابت» 
عدم ورود فرشته در خانهاى كه غنا است. لانه نفاق بودن غناء همراه بودن با باطل و نحو اينهاء دلالتى بر حرمت ندارند» جه نظير 


همين مفاهيم در غالب موارد مكروهات نيز آمده است.) 
بررسى ديدكاه دوم (غنا به حرام و حلال منقسم است) 


بيش از بررسى دلائل ديد كاه دوم برخى از عبارتهاى مدافعان آن را ياد مى كنيم. فيض كاشانى در دفاع از رأى خود جنين آورده 
است: «از مجموع روايات وارد شده در باب غناء بدست مىآيد كه حرمت غناء و داد و ستد به آن و ياد كيرى و آموزش و شنيدن 
آنء اختصاص به غنايى دارد كه در رو زكار بنىاميه و بنىعباس رايج بوده به اين كونه كه مردان در مجالسى كه زنان آوازه خوانى 
مى كردند» وارد مى شدهاند» زنان به باطل سخن مى كفتند و به انواع بازىها مشغول بودهاند.» 11١‏ تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» 
اج ص: 7٠١5‏ آنككاه افزوده است: «بنابراين تغنى به اشعارى كه متضمن ياد بهشت و جهنم؛ تشويق به زندكانى جاويد اخروى؛ 
توصيف نعمتهاى خداوند» ياد عبادتهاء ترغيب به كارهاى نيكك و زهد ورزيدن نسبت به امور نايايدار و امثال اينها است- جنانكه در 
روايت «من لابيحضر» آمده اكر كنيزى با آوازه خوانى ترا به ياد بهشت مىاندازد اشكالى در خريد آن نيست- بدون اشكال است» 
زيرا اينها همه ياد الهى استء و اى بسا تن آنانكه از خداى بيم دارند از شنيدن آنها بلرزد و يوست و لبهاى ايشان به يادالهى نرم 
كردد.» )١١‏ محقق سبزوارى- دومين فقيه برجسته- كه بر نظريه تفصيل ياى فشرده مى كويد: «به نظر ماء در حرمت غناء اختلافى 
نيست و اخبارى كه دلا-لت برحرمت دارند بسيارند» محقق و جمعى ديكر از فقيهان متأخر به حرمت غنا در خواندن قرآن» نظر 
دادهاند ولى روايات بسيارى وجود دارد كه بر جواز بلكه استحباب غنا در قرآن دلالت مىنمايد.» )3١‏ ايشان براى جمع بين دو دسته 
از روايات دو راه حل ييشنهاد كرده است: تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج١2‏ ص: .١١ 73١8‏ اخبار حرمت را به غير قرآن 
تخصيص بزنيمء بنابراين غنا در قرآن جائز خواهد بود واكر در روايتى از تغنى به قرآن نكوهش شده آنرا به تلاوتى كه فساق دارند 
حمل كنيم. ؟. اخبار حرمت را برغنايى كه در زمان ائمه (عليهم السلام) شايع بوده» حمل كنيم جه غناى متداول در عصر ايشان 
غناى لهوى بوده كه از سوى كنيزان و ديكران در مجالسى كه فسق و فجور و شراب خوارىء و لهوكارى؛ و سخن كفتن به باطل در 
آنها رواج داشته و مردها آواز زنان را مى شنيد ند انجام مى كرفته است.» )١١‏ ايشان براى راه حل دوم به برخى از روايات كه بر جواز 
مواردى از غنا دلالت مى كند استناد كرده استء نتيجهاى كه مرحوم سبزوارى در يايان مى كيرد» جنين است: «موسيقى كه با لهو و 
لهويات همراه است بلاشكك حرام است و در غير اين صورت مباح مىباشد.) «7) سيد محمد بن ابراهيم حسينى بحرانى معروف به 
«ماجد؛ كه يبش از اين از او ياد كردهايم يس از بررسىهاى مختلف يبرامون ادله مورد نظر كويد: «از آنجه ما ياد كرديم و مكرر 
منقح ساختيم به روشنى تمام ثابت مى شود كه مراد ائمه (عليهم السلام) از نهى غناء» آواهاى لهوى بوده تفسير موضوعى قرآن ويزه 
جوانان» ج١2‏ ص: 7٠١8‏ كه فساق بدان آوازه خوانى م ىكردند واز آنجا كه جنان آوازه خوانى همان كونه كه در زمان ما متداول 


استء با عبارات و كفتار لهوى همراه بوده؛ از آن به مفاهيمى همجون (لهو الحديث) و (قول الزور) تعبير شده است. بلكه مى توان به 
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همين روايات استدلال كرد كه مراد از غناى ممنوع» آواهاى سرخوش و طرب آورى بوده كه با كفتار لهوى همراه بوده است.» )١١‏ 
شيخ طوسى نيز در كتاب استبصار اخبار حرمت غنا را بر ملابسات و بيوستههاى غنا حمل كرده است. )1١‏ مرحوم نراقى نيز جنان كه 
ياد كرديم معتقد است غنا بردو قسم حلال وحرام منقسم است. مرحوم شعرانى يس از آنكه تأييد مىكند كه غنا در مواردى همجون 
تلاوت قرآن وحدا اجازه داده شده استء مى نويسد: «يا مىبايست بسان مرحوم شيخ طوسى در استبصار كه اخبار حرمت را بر 
امورى كه عموماً با غنا همراه بوده نه خود غناء حمل كرد و اخبار حرمت را به جاى آنكه بر ذات غنا متوجه كنيم بر ملابسات آن 
(همجون سخنان باطل» اختلاط زن و مرد) حمل كنيم» يا آنكه حرمت غنا را ويزه مواردى بدانيم كه ميل به فحشاء و ارتكاب حرام 
را برمىانكيزد. تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج١»‏ ص: 7١7‏ غنا در اين صورت به خاطر آنكه سبب و زمينه حرام است ممنوع 
اعلام شده است.» )١١(‏ ايشان آنكاه افزوده است: «اطلاق روايات و كفتار فقيهان ييشين به راه حل دوم رهنمون است.) )"١«‏ از مجموع 
كفتار اين دسته از صاحب نظران بدست مى آيد كه موسيقى و غنا به طور مطلق حرام و ممنوع نمىباشدء بلكه يكدسته از موسيقى 
حرام و دستهاى ديككر حلال استء البته ايشان در توجيه حرمت يكصدا نيستند» برخى حرمت غنا را برخاسته از ملازماتى مىدانند كه 
در زمان ائمه (عليهم السلام) در مجالس آوازه خوانى رائج بوده استء نظير اختلاط زن و مرد و دستهاى ديككر حرمت غنا را به خاطر 
برخوردارى آن از كلام باطل ولهوى دانستهاند. طبق هر دو نظريه» حرمت غنا متوجه ذات آن نيست بلكه ناشى از عوارض خارجى 


مى باشد. نتيجه اين كفتار آن است كه اكر تغنى با حرامى همراه نباشد حرمتى نخواهد داشت. 
بررسى دلايل ديدكاه دوم 

اشاره 

عمده دلايل نظركاه دوم بشرح ذيل است: تفسير موضوعى قرآن ويه جوانان» ج١2‏ ص: 7١8‏ 
أ. تعليل در روايات 


تعليلى كه در روايات حرمت غنا آمده خود به اين تفصيل رهنمون است. رواياتى كه ذيل جهار آيه ببشين ارائه شده نشانكر اين 
تعليل استء زيرا از آنها بدست مىآيد كه غنا از آن جهت حرام است كه «لهو الحديث» لغو يا باطل استء براساس قانون ملازمه 
سبب و مسبب هر جا اسباب حرمت غنا در بين نباشد غنا حرام نخواهد بود. از جمله رواياتى كه از آن تعليل بدست مىآيد روايت 
ذيل است: «قال رسول الله (ص) من تغنى بغنا حرام يبعث فيه على المعاصى فقد تعاطى باباً من الشر.» »١١‏ هر كس به غناى حرام 
آوازه خوانى كند بككونهاى كه انكيزش بر كناهان را ايجاد نمايد؛ بابى از شر را بر خود كشوده است. اينكه غناى حرام به انكيزش بر 
معاصى توصيف شده نشانكر آن است كه علت تحريم غنا همين انكيزش است. همجنين در روايتى كه غنا را در شمار كناهان 
بزركك آورده. جنين آمده است: «... و الملاهى التى تصّد عن ذكر الله عزوجل مكروه كالغنا و ضرب الاوتار والاصرار على صغائر 
الذنوب» »”١‏ بازيهاى كه انسان رااز ياد خدا باز مىدارد» ممنوع استء مانند» غنا و تار زدن واصرار بر كناهان كوجكك. تفسير 
موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج١»‏ ص: 7١9‏ در اين روايت نيز غنا از آن جهت كه انسان را از ذكر خداوند بازمىدارد» نهى شده 
استء عليهذا جنان كه فيض كاشانى فرمود اكر غنا با كلام حكمت آميز انسان را به ياد خدا و جنْت اندازد به جه علت حرام است؟ 
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؟. موارد استثنا از غنا 


اشاره 


مواردى از غنا استثنا شده كه اثبات م ىكند حرمت غنا ذاتى و هميشكى نيست. به استناد برخى از روايات صحيح. افزون بر اينكه 


عبار تند از: 
الف: خدا 


جنان كه از ابن خلدون نقل كرديم عرب يس از شعر و آهنكك آن. براى سرعت بخشيدن به سير شتر آهنككى ويزه را اختراع كرد 
كه موضوعاً غنا بوده و به آن «حدا» كفته مىشده استء يس از آنكه از غنا منع شد «حدا» از نككاه شريعت همجنان بر حليت خود 
باقى ماند. شيخ انصارى درباره استثنا «حدا» جنين آورده است: «حدا به ضم حاء بر وزن دعا آوازى است كه براى حركت شتر بكار 
مى رود ودر كفايه آمده كه مشهور قايل به استثناى آن هستند. برخى ديكر از فقها به اين استثنا تصريح كردهاند همجون محقق در 
شرايع؛ علامه حلى در قواعد و شهيد در دروسء بر فرض كه ما «حدا» را از جمله آواهاى لهوى بدانيم» جنانكه فقيهان بيشين آنرا از 
غنا استثنا كردهاند» و مىدانيم كه ايشان تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج ١‏ ص: ٠‏ مفهوم طرب را در غنا دخالت دادهاند» 
عبدالله بن رواحه را امضاء و تقرير كرده است.» ١1١‏ از اين عبارت مرحوم شيخ سه نكته قابل استفاده است: ١.ايشان‏ يذيرفته است كه 
«حدا» از مصاديق غناى لهوى مى باشد. همانكونه كه استثناى فقيهان از نظر ايشان كواه مدعااست. ". بسيارى از فقيهان يرجسته 
ييشين همجون محقق» علامه و شهيد «حدا» را از غنا استثنا كردهاند. . مرحوم شيخ دليل ادعا شده مبنى بر استثناء «حدا» را ناكافى 
مى داند. روايت مورد اشاره مرحوم شيخ راء صاحب جواهر و مفتاح الكرامه متعرض شدهاند. آنجه محل استناد استء استثنايى است 
كه با وجود اذعان به غنا بودن «حدا» از طرف بزركان فقها اعلام شده است. 


ب: تغنى به قرآن 
اشاره 


از يبامبر اكرم (ص) روايت شده كه فرمودند: «ليس منا من لم يتغن بالقرآن» )»2١‏ آنكه تغنى به قرآن نكند از ما نيست. تفسير 
موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج ١‏ ضنة 31514 وروايك ديكررؤاه اتغنواة (بدافرآن تع كنيد) در اغاز ووايث يشين افزوةه شف 
كه بخاطر كاربرد صيغه امرى تأكيد بيشترى بر تغنى دارد. 2١١‏ در روايت ديكر آمده است كه: «عادت عرب برآن بوده كه به هنكام 
سوارىء و هنكام نشست و برخاست در نشستها ودر بيشتر حالات به «ركبانى» تغنى داشتند» هنككامى كه قرآن آمد بيامبر (ص) 
اعلا-م داشت كه به جاى تغنى به ركبانى تغنى به قرآن را مىيسندد.) )١‏ زمخشرى در توضيح اين روايت آورده است: «ترانه عرب 
ركبانى بوده و ركبانى ترانهاى بوده كه آن را با آواز بلند و كشيده در حالات كوناكون مىخواندند» بيامبر (ص) به جاى آن تغنى 
به قرآن را ترجيح دادء مقصود ايشان از اينكه فرمود اليس منا من لم يتغن بالقرآن» آن است كه از ما نيست كسى كه به جاى آوازه 
خوانى به ركبانى و سرخوشى و طرب به آن قرآن را جاى آن بكار نبرد.» «*) در روايات ديكر به جاى تغنى به قرآن از عناوينى 


همجون صوت نيكوء آواى عربء زينت بخشى قرآن به آواز و ... 59" استفاده شده است. در روايت ديكرى از امام باقر (ع) نقل 
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شده كه فرمود: «و رجع بالقرآن صوتتكك فان الله عزوجل يحب الصوت الحسن يرجع فيه ترجيعاً «0) قرآن را با آواى آهنكين بخوان 
جه خداوند آواى زيبا را كه به آن آهنكك كاملى ببخشند دوست دارد. تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج١»‏ ص: 7١17‏ در اين 
روايت دو نكته قابل توجه است: نخست اينكه امام (ع) براى تلاوت قرآن از مفهوم «ترجيع» استفاده كرده كه صراحت كاملى در 
مقصود از اين دست روايات دارد و آن استثناى غناى اصطلاحى در قرآن است. دوم اين كه علتى كه در روايت براى حكم مذ كور 
ذكر شده؛ افزون بر اينكه جواز غنا به قرآن را مدلل مىسازد. براساس قاعده «العله تعمتٌ) بر آن دسته از نككرشهايى كه آواى خوش 
آهنككين را با صرف نظر از محتوا و كلام» مبغوض خداوند معرفى كردهاند» خط بطلان م ىكشد. اين روايت» كواه اين مدعا است كه 
آواى خوش آهنككين نه تنها مورد خشم خداوند نيستء بلكه براساس اصل «ان الله جميل و يحب الجمال» مطلوب حضرت حق 
مى باشد. در روايت: «ان من اجمل الجمال الشعر الحسن و نغم الصوت الحسن» "١١‏ همانا از زيباترين زيبايىها شعر نيكو و نغمه آواى 
خوش است. تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج١2‏ ص: 7١7‏ تصريح شده كه آواى خوش نغمهدار كه ما از آن به سرخوش كننده 
ياد كرديم از مصاديق بارز زيبايىها استء كويا كبراى قياس براى همككان روشن بوده كه ديككر بدان استناد نشده استء به عبارت 
روشنتر روايت به شكل اول قياس نظر دارد كه صورت آن جنين است: اين مطلب» مباحث مقدماتى مارا كه زيبايى و بالطبع 
مصاديق آنرا همكام با فطرت و هم آوا با كتاب تكوين» در كتاب تشريع نيز مباح و مطلوب دانستيم» تفويت مىنمايد. تلاوت قرآن 
با آواى خوشء افزون برآنكه به صورت سنت قوليه توصيه شده؛ در سنت فعليه و سيره يبشوايان دين نيز مورد تأكيد قرار كرفته 
است. جنان كه روايت شده ييامبر اكرم (ص) آواى عبدالله بن مسعود را بسيار دوست مىداشت و هماره تمايل داشت آنرا بشنود و 
توصيه مى كرد اكر مى خواهيد قرآن را تروتازه بيابيد» به «تلاوت ابن ام عبد» كوش فرا دهيد. )١«‏ درباره امام باقر (ع) روايت شده 
كه قرآن را با آوايى بس خوش مى خواند و جون آبكشها صبح كاهان از كنار خانه ايشان مى كذشتندء جنان واله و شيداى جنان 
آوايى مىشدند كه با داشتن بار بر دوشء» آنهم ايستاده ساعاتى به آن كوش فرا مىداشتند. «7) تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» 
ج١1‏ ص: 7١5‏ طبق اين روايات جذبه آواى تلاوت قرآن امام (ع) جنان بوده كه آبكشها يادشان مىرفت جه بردوش دارند و اصنًا 
جرا از خانه بيرون آمده و به كجا مىروند؟ امام موسى بن جعفر (ع) درباره على بن الحسين (ع) فرمود: «ان على بن الحسين (ع) 
كان يقرا القرآن» فربما مر به المار فصعق من حسن صوته.» )١«‏ امام سجاد (ع) جنان قرآن را با آواى خوش مىخواند كه وقتى 
عابرى از كنار ايشان م ىكذشت با شنيدن آن آوا از هوش مىرفت. وازه ١صعق»‏ كه در آيه شريفه َو مُوسى صَيِقاً» ؟) و در 
مناجات شعبانيه «فصعق لجلالكك» آمده «*2 از هوش رفتن آكاهانهاى است كه در مقابل امرى عظيم يا فوق العاده دلكش رخ 


تغنى به قرآن درنكاه انديشه وران 


باوجود فراوانى روايات توصيه به تغنى به قرآن كه با عبارتهاى مختلف مده است, جايى براى ترديد در سند و صدور اين 
روايات نمى كذارد» هر آنجه كفته شده و مىشود ييرامون دلاللت آنهاست. تلا شهايى كه براى دريافت مقصود از روايات فوق 
انجام يافته نظر كاههاى ذيل را به دست داده است: تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج١»‏ ص: .١ 7١18‏ فقهايى كه غنا را به طور 
مطلق» حتى اكر برخوردار از كفتار حق باشدء حرام و ممنوع مىدانند» براى توجيه اين روايات راههاى مختلفى را دنبال كردهاند. 
الف: شيخ انصارى معتقد است كه مقصود از روايات فوق جرخاندن آوا استء آن هم به كونهاى كه لهو نباشد او مى كويد: «فان 
المراد بالترجيع ترديد الصوت فى الحلق و من المعلوم ان مجردٌ ذلك لايكون غناء اذا لم يكن على سبيل اللهو) ١١‏ مراد از ترجيع در 
روايات «رجع فى القران صوتكك» جرخاندن آوا در كلو است و روشن است كه صرف جرخاندن صدا در كلو در صورتى كه به 
نحو لهو نباشد غنا نخواهد بود. در ياسخ بايد كفت: اولًا لهو در مفهوم غنا دخالت ندارد» بلكه از اوصاف آن استء جنان كه در 
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بررسى مفهومى غنا توضيح داده شد. ثانياً با توجه به اينكه در روايات متعدد وازه «تغنى) به قرآن آمده استء جكونه مى توان مدعى 
شد كه مقصود از جنين آوايى غنا نيست. شيخ صدوق و شيخ حرعاملى نيز همصدا با شيخ انصارى غنا در روايات فوق را به صداى 
نيكويى كه به غنا شبيه نشود تفسير كردهاند. 21١‏ تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج١»‏ ص: 7١18‏ ب: برخى از فقيهان ضمن 
يذيرش اين امر كه مقصود از غنا در روايات مذكور غناى مصطلح استء كويند اين دسته از روايات در مقايسه با روايات انبوهى كه 
غنا را مطلقاً حرام دانسته توان مقاومت نداشته بدور افكنده مىشوند. صاحب جواهر مىنويسد: «و ماوردفى خصوص القرآن مما 
لاريب فى قصوره عن معارض مادل على الحرم من وجوه مطروح او مأول او موضوع» ١1١‏ استثنايى كه از غنا در خصوص قرآن وارد 
شده بىشك از معارضه با دلائل حرمت غنا از جهاتى ناتوان است بنابراين يا مىبايست آنرا دور افكند يا به تاويل برد يا به جعلى 
بودنش رأى داد. ج: آيه الله خويى جنان كه بيش از اين ياد كرديم با طرح اين مسثله كه غنا امرى مركب از ماده و هيئت استء 
مدّعى است روايات تغنى به قرآن موضوعاً ازروايات نهى از غنا خارج است,. زيرا مقصود از غنا كيفيت مخصوص به همراه كلام 
باطل است و غنا به قرآن اكر جه كيفيت را در بردارد اما جون مشتمل بركلام حق (قرآن) است غنا بر آن صدق نمى كند. «7) بخش 
نخست ادعاى ايشان كه مقصود از غنا به قرآن را ناظر به آواى خوش طرب انككيز دانستند» ياسخى است به مرحوم شيخ انصارى و 
تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج١2‏ ص: 7١1‏ ديكران كه مى كويند مقصود از غنا صرف جرخاندن آوا است نه آنكه آهنكك و 
طرب به آن اضافه شود. نسبت به بخش دوم كفتار آيه الله خويى با اين ادعا كه غنا مركب از هيئت و ماده استء بايد كفت جنان 
كه قبلّابيان داشتيم ماده هيج نقشى در تحقق مفهوم غنا ندارد. برخى از صاحب نظران وازه «تغنى» را در روايات مذكور به معانى 
غير از غناى مصطلح تفسير كردهاند» اين معانى عبارت است از استغنا و بىنيازى به قرآن» اقامت كردن و ... براساس نظر نخست 
معناى روايت «من لم يتغن بالقرآن فليس منا؛ جنين مىشود «هر كس به واسطه قرآن از غير آن خود را بىنياز نداند از مانيست» و 
طبق معناى دوم روايت فوق جنين معنا مىدهد «هر كسى بر معارف و احكام قرآن يايبند نباشد از ما نيست.) اين معانى و معانى 
ديكر كه مرحوم سيد مرتضى در كتاب ارزشمند خود «امالى» آورده است؛ )١١‏ افزون بر مخالفت با ديدكاه قريب به اتفاق 
انديشمندان كه تغنى را همان معناى مصطلح دانستهاند» با روايت فوق و روايات مشابه نيز سراسر ناسازكار است. 27١‏ مفاهيمى 
همجون آواى خوش الحان عربء ترجيع به قرآنء جايكزينى غنا به قرآن به جاى غنا به ركبانى و ... همه ترديدى باقى نمى كذارد 
كه مقصود از تغنى در روايات فوق» غناى مصطلح در تلاوت قرآن است. تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج١»‏ ص: 718 7. 
برخى از فقيهان با يذيرش دلالت روايات مزبور بر استثناى غنا به قرآنء تغنى به قرآن را جايز دانستهاند» مرحوم نراقى» فيضء محقق 


سبزوارى ازاين دسته مى باشندك. 
ج: آوازه خوانى زنان در عروسىها 


براساس روايات مختلفء ائمه (عليهم السلام) تغنى زنان در مراسم عروسىء را جايز دانستهاند. ابوبصير كويد: از امام صادق (ع) از 
حكم آواز خوانى زنان يرسيدم امام فرمودند: «التى يدخل عليها الرجال حرام و التى تدعى الى الاعراس لابأس به.» 0١١‏ آوازه خوانى 
آنان در صورتى كه مردان نامحرم به ايشان وارد شوند حرام استء اما اكر بدون اين محذور در مجالس عروسى آوازهخوانى كنند 
مانعى ندارد. در روايت ديكر ابوبصير از امام صادق (ع) روايت كرده كه فرمود: «اجر المغنى التى تزف العرايس ليس به بأس» ليست 
بالتى تدخل عليها الرجال» )١١‏ مزد زن آوازه خوانى كه در مراسم عروسى براى بردن عروس به خانه داماد ترانه مىخواند حلالى 
است بشرط اينكه مردان برايشان داخل نشوند. تفسير موضوعى قرآن ويه جوانان» ج١2‏ ص: 75١19‏ دلالت روايات فوق بر غناى 
مصطلح و جواز آن در مورد مجالس عروسى جاى هيج شبهداى را نمى كذاردء از اين رو مرحوم شيخ اعظم انصارى كه در سند يا 


دلالت روايات يبشين مبنى بر استثناى «حدا) و «تغنى به قرآن)» مناقشه كرده بودء در اين باره مى نويسد: دوم از موارد استثنا از غناى 
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حرام؛ آوازه خوانى زن در عروسى است بشرط آنكه با مراسم ديكرى همجون سخن كفتن باطل» نواختن آلات لهو اختلاط مردان 
با زنان» همراه نباشد» مشهور قائل به استثنا هستند» دليل آنء دو روايت از ابوبصير درباره مزد مغنيهداى كه در مجالس عروسى آواز 
مى خواند و نيز روايت سوم از هموء مىباشد و مباح بودن يرداخت مزد مستلزم مباح بودن فعل (آوازه خوانى) استء از اين رو 
ادعاى اينكه اين مزد به زن بخاطر مراسم زفاف است نه آوازه خوانى» بخاطر مخالفت باظاهر روايت مردود است.» )١١‏ مرحوم شيخ 
در ادامه درصدد برمىآ يد در سند اين روايات خدشه وارد كند, اما سرانجام يس از تسليم دلالت آنها برمقصود درباره سند آنها 
فى كويكة «والانصاف ان سند الروايات وان انتهت الى ابن بصير الآ انه لأيخلو من وثوق: و العمل بها نبعاً لاكثر غير بعيك.) 07 تفسير 
موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج١2‏ ص: 7٠١‏ انصاف اين است كه كرجه سند روايات به ابوبصير منتهى مى شود واو بين جند تن 
مشتركك است (از اين جهت سند را تضعيف مى كند) با اين حال ابوبصير هر كه باشد در رجال توثيق شده استء بنابراين عمل به اين 
روايات طبق مشهور بعيد نيست. شهيد در دروس نيز آوازه خوانى زنان را در مجالس عروسى مجاز دانسته» كويد: «آوازه خوانى 
براى زنان در عروسى جايز است در صورتى كه بركفتار باطل لب نككشايند و آلات لهو را ننوازنند حتى اكر دفى باشد كه داراى 
سنج است البته اكر بدون آن باشد جائز است همجنين مرد نامحرم آواى ايشان را نشنود؛ شهيد ثانى يس از نقل كفتار اول شهيد 
افزوده است: «لابأس به) و خود برآن مهر تأييد زده است. )١١‏ امام خمينى (رحمه الله عليه) كه غنا را حتى در تلاوت قرآن جائز 
نمىداند معتقد است: «آوازه خوانى زنان در مجالس عروسى جنانكه كويند» استثنا شده است و اين استثنا بعيد نمىباشد.) ١؟)‏ 
صاحب جواهر نيز يس از بررسى دلا-لت روايات مى كويد: «به استناد روايات» آوازه خوانى زنان جائز استء بويزه آنكه عمل 
اصحاب ضعف آنرا جبران كرده استء بنابراين به مقتضاى قاعده اطلاق و تقييد» از يذيرش استثنا كريزى نيست.) 0 تفسير 
موضوعى قرآن ويه جوانان» ج١2‏ ص: 77١‏ مقصود ايشان از قانون اطلاءق و تقيبد آن است كه غنا مطلقاً حرام است اما با وجود 


روايات» به آوازه خوانى زن در مراسم عروسى تفييد خورده و مستثنى شده است. 
د: خريد و فروش كنيز آوازه خوان 
اشاره 


در اين باره مرسلهاى وارد شده؛ ولى از آن جا كه شيخ صدوقء در نقل آنء از تعبير «قال على بن الحسين (ع)) استفاده مى كند نه 
تعبير اروى عن على بن الحسين» روايت اعتبار مىيابد. جرا كه اسناد روايت به معصوم در نزد شيخ صدوق قطعى بوده است روايت 
اين است: «سأل رجل على ابن الحسين (ع) عن شراء جارى لها صوت فقالء ما عليكك لو اشتريتها فذكر تكك الجن» )١١‏ مردى از امام 
سجاد (ع) از حكم خريدن كنيز آوازه خوان يرسش نمود, امام فرمود بر تو باكى نيست اكر آنرا بخرى و تو را به ياد بهشت اندازد. 
شيخ صدوق در ادامه روايت توضيحى را اضافه كرده است: «يعنى بقرائه القرآن و الزهد و الفضايل التى ليست بغناء فاما الغنا 
فمحظور.) »7١‏ مقصود امام» آوازه خوانى به قرآن و كفتار حكمت و فضايل اخلاقى است كه اينها غنا به حساب نمىآيدء اما آوازه 
خوانى به غنا ممنوع است. تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج١2‏ ص: 3١‏ أنجه كه در توضيح مرحوم صدوق (رحمه الله عليه) 
قابل توجه است, معنايى است كه ايشان از مفهوم «غنا» بدست مىدهدء طبق نظر وى «ماده» در تحقق مفهوم غنا دخالت دارد و غنا 
در صورتى تحقق مىيابد كه افزون بر «هيئت» آوايى طرب آور برخوردار از كفتار باطل باشد. بنابراين اكر كفتارى همجون قرآن و 
حكمت حق باشدء مفهوماً غنا برآن اطلاق نمىكردد ما در بررسى مفهوم غنا كفتيم كه «ماده) در تحقق مفهوم آن دخالتى ندارد. 
بنابراين مقصود امام (ع) غناى مصطلح است و به استناد روايت» خريد آوازه خوانى كه انسان را به ياد بهشت اندازد و بر معنويت 


كنيم» نتيجه خواهيم كرفت كه غنا مطلقا حرام نبوده و تنها در صورت همراهى با امورى نارواء ممنوع است. على بن جعفر برادر 
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امام موسى بن جعفر (ع) كويد: از امام از غنا و آوازه خوانى در روز عيدفطرء قربان و روزهاى شادى يرسيدم, قال: «لابأس به مالم 
بيعص به) ١١‏ مادامى كه با كناهى نياميزد و زمينه را براى معصيتى فراهم نكند مباح است. تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج١2‏ 
ص: 7١7‏ شيخ انصارى در توضيح اين روايت آورده است: «مالم يصر الغنا سببا للمعصى و لا مقدم للمعاصى المقارن له» )»١١‏ مادامى 
كه غنا سبب معصيت و زمينهساز كناهانى كه معمولًا با غنا همراه است نكردد. در روايت ديكر امام موسى بن جعفر (ع) در ياسخ به 
همين سؤال فرموده است: «لابأس به مالم يزمربه» «7) منعى نداردء مادامى كه با نواختن نى همراه نباشد. از دو روايت فوق دو نكته 
قابل استفاده است: .١‏ غنا و آوازه خوانى مادامى كه با معصيت همراه نباشد منعى ندارد قيد «مالم يعص بها نشان مىدهد كه منع و 
حرمة: همارة بشاطر ملاسات وملاؤمات ثاروايي كدغالياً نه .دائماً باغنا همراه اسث متوحة آن شده ات والا ود غنا ذانا معن 
ندارد. نواختن نى در روايت دوم به عنوان مصداق معصيت ياد شده و از اين جهت كامنًا با روايت نخست انطباق دارد. ؟. على بن 
جعفر از آوازه خوانى در روزهايى همجون عيدفطر و قربان م ىيرسد كه شادى و شعف مؤمنان در اين دو روز بسيار زياد است, عيد 
فطر روزى است كه به يايان رساندن روزه ماه رمضان را در آن جشن تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج١2‏ ص: 771 مى كير ند و 
در عيد قربان حاجيان و عموم مسلمانان يس از انجام مراسم حج, و يذيرش از سوى خداوند با اقتدا به ابراهيم خليل الرحمن جشن 
مى كير ندء افزون بر آن روز شادمانى (يوم الفرح) را كه شامل يذيرش تمام روزهاى شاد سال است را اضافه كرده است. بنابراين 
جواز غناء عيد فطر و قربان و تمام ايام شادى بخش را شامل مى كردد و استثناى غنا در مجلس عروسى اين عموم را تأييد مىكند. 
جهء در اين روز عروس و داماد و تمام اطرافيان و دوستان ايشان سراسر غرق در شادمانى هستند. اين مطالب نشان مىدهد كه 
شريعت به نياز روح و روان مؤمنان در زمانهاى شادى, به امورى كه موجبات فرح را فراهم مىسازدء هر جند كه ايام معنوى همجون 


عيدفطر و قربان باشد» توجه كرده و با تأكيد بر رعايت مرزهاى معصيت,ء امور شادى آفرين از جمله غنا را مباح شمرده است. 
استثنا مواردى از غنا از حرمت نشانكر جيست؟ 


استاد آيه الله معرفت مى نويسد: «قضايايى كه به علتهاى عقلى يا فطرى تعليل آورده شده. مادامى كه علت سارى و جارى است 
بازى مى كند. 0١١‏ تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج١»‏ ص: 7710 آنكناه مىافزايد: «لازمه حرمت غنا به اين علت كه لهو باطل 
است» آن است كه علت اساسى حرمت همان لهو باطل بودن غنا مىباشد بنابراين هر غنايى لهو باطل است و بدين سبب حرام 
شمرده شده است. حال اككر غنا در مثل تلاوت قرآن اجازه داده شده باشد به اين معنا است كه در قرآن كار لهو و باطل مجاز شمرده 
شده است و اين نتيجه را عقل و وجدان برنمى تابد. جه؛ قبح باطل امرى فطرى است و به هيج وجه استثنا بردار نمى باشد ... يس اكر 
غنا مطلقاً لهو و باطل باشد در بطلان و قبح آن فرقى نم ىكند كه غنا در قرآن باشد يا غير قرآن. بنابراين جارهاى نداريم جز آنكه 
بكوييم غنا همواره ملا-زم لهو و باطل نيستء بلكه كاه با آن همراه و كاه فاقد آن است.» )١١‏ مقصود ايشان آن است كه برخى از 
فقيهان بر اين ادعا كه غنا ملازم جدايى نايذير لهو و باطل است يافشارى دارند» غافل از آنكه خود ايشان در مواردى همجون تغنى 
به قرآن و آواز خوانى زنان در مجلس عروسىء غنا را مجاز دانستند» تجويز غنا با آن مبنا به معناى مجاز شمردن لهو باطل استء از 
جمله فقيهانى كه غنا را لازمه اجتناب نايذير لهو و باطل دانسته شيخ انصارى استء ايشان در يايان مباحثات طولانى ييرامون غنا كه 
معمولًا نقطه نظرنهايى ايشان است» جنين آورده است: تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج١1‏ ص: 77١158‏ «آنجه از دلائل ييشين به 
دست مىآيدء آن است كه آواى آهنككين لهوآميز حرام است. ... بس هر آوايى كه از نظر كيفيت لهو باشد و از جمله آواهاى اهل 


اين فرض تحقق خارجى ندارد زيرا دليلى بر حرمت غنا وجود ندارد جز از آن جهت كه برغنا عناوين جهاركانه باطل» لهوء لغو و 
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زور صادق است. 0١1١‏ بنابراين مرحوم شيخ اصرار دارند كه انفكاكك غنا از لهو تحقق خارجى ندارد و لهو لازمه جدانايذير غنا 
استء كذشته از آنكه تحقق يا عدم تحقق خارجى انفكاك غنا از لهو به نظر عرف بويزه اهل فن بستككى دارد واز آنجا كه به 
موضوعات خارجى مربوط استء فقيه را نشايد كه در آن اظهار نظر قطعى كندء اشكال ديكرش استثنا آواز خوانى زنان در مجلس 
عروسى استء كه خود مرحوم شيخ انصارى بر آن صححه كذاشته استء آيا استثنا تغنى زن در عروسىء با وجود تأييد بر عدم 
انفكاكك غنا از لهو به معناى مجاز داشتن لهو باطل ولو در يكك مورد نيست؟ و آيا امورى كه ادعاى قبح ذاتى آنها مىشود استثنا 
بردار است؟ بنابراين ضمن تأييد مدعاى مرحوم شيخ كه غنا را بخاطر عناوين تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج١2‏ ص: 7717 
جهار كانه مذكور حرام مىداند بايد بكُوييم بين غنا واين عناوين ملازمه ذاتى وجود ندارد. شاهد آن استثناى موجود در روايات 
است. حاصل سخن آنكه غنا و موسيقى حرمت و قبح ذاتى ندارد» حرمت و قبح آن بخاطر عوارض خارجيه استء نظير آنكه بخاطر 
برخوردارى از كلام ناحق و ناروا همجون وصف زنان» دعوت به شهوترانى و ... عناوين لهو و لغو برآن منطبق كردد يا ملابساتى 
همجون اختلاط زن و مرد» آوازه خوانى زن براى مرد» شراب و شاهد با آن همراه شود همان كه بسيارى از فقيهان از آن به عنوان 
ملابسات مجالس لهو و لعب ياد كردهاند. در غير موارد مذكور غنا قبح و حرمت نخواهد داشت. تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» 


جا ص: 7794 


فصل ششم: هنرهاى تصويرى و تجسمى و جالشهاى فقهى 
اشاره 


تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج١»‏ ص: 7١‏ در ابتدا مناسب است تعريفى از نقاشى و مجسمهسازى را بيان نماييم؛ آنكاه به 


مفهوم نقاشى 


كه يكك معناء مفهوم و شىء را در قالب شكل و شمايل براى ما بازكو نمايد» ممكن است شىاى كه در تصور آمده داراى وجود 
خارجى بوده يا آنكه موجودى برخاسته از خيال نقاش باشد» حكايت و با زكويى صورت اشياء به اين معنا است كه هر موجود مادى 


داراى صورت و شكل است. 
مفهوم مجسمه سازى 


مجسمه سازى نيز نوعى هنر تصوي ركرى است كه بازكويى صورت و نقش در آن انجام مىيذيرد با اين قيد كه در اين هنر صورت 
يكك شىء در تمام ابعاد يعنى در سه بعد (طول» عرض و عمق) بازكو مى كردد. غالب مجسمههاى جهرههاى برجسته تاريخى» شكل 
و صورت آنها را در تمام ابعاد نشان مىدهد, مجسمدهايى كه در ميادين شهر يا در موزهها نككهدارى مى شود از اين قبيل است. 
تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج1١‏ ص: 7*7 براين اساس تفاوت بنيادين نقاشى و مجسمه سازى در نوع حكايت كرى و 
بازكويى مى باشد» در نقاشى بازكويى نقشء تنها در دو بعد طول و عرض انجام فى كيرد مثا وكين نقاش جهره شخصى را در حال 
ايستاده به تصوير مى كشدء كويا يكك لايه بدون عمق را ازاو برش داده بر صفحه بوم يا كاغذ منتقل مىسازد. بخاطر دو بعدى بودن 


نقاشى است كه اين هنر در قالب صفحه كاغذء يارجه و ... انعكاس مى يابد و فاقد ه ركونه برجستكى است. در تابلوى نقاشى» جشم 
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كه عضوى فرو رفته در جمجمه آدمى است در كنار و همسطح ييشانى كه عضو برجسته استء به تصوير كشيده مىشودء جنان كه 
در منظره خانههاى يكك شهرء بين اولين خانه تا آخرين آنها كه از نظر قرب و بعد مكان بر روى كاغذ تفاوتى ايجاد نمى كردد» تنها 
ابزارى كه نقاش براى بازكو كردن اين دورى و نزديكى بكار مى كيرد» استفاده از سايه روشن» كوجكك و بزركك كردن اجزاء 
تصاوير است. از طرف ديككر بازسازى يكك تصوير و مطابقت آن با واقعيت خارجى به كمكك حسٌ بينايى انجام مىيذيرد» در حالى 
كه در يكك مجسمه آنجا كه نقش در جند بعد منعكس شده استء كودى جِشْم و برجستككى بيشانى افزون بر بازسازى در حسٌ 
بينايى» با دست قابل لمس است. از آنجه كفته آمد وجوه اشتراكك و افتراق نقاشى و مجسمهسازى را مىتوان به شرح ذيل بيان 


داشت: 
وجوه اشتراك نقاشى با مجسمهسازى 


.١‏ صورت و نقش ارايه شده در هر دو هنر فاقد هركونه روح؛ درككء و شعور استء اينكه در روايات آمده روز قيامت به نقاش و 
مجسمدساز كفته تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج١2‏ ص: “777 مى شود كه در نقش خود روح واجان بدمد تا زنده شود؛ ناظر 
به اين امر استء نظير روايت: «من صُور صوره كلفه الله تعالى يوم القيامه ان ينفخ فيها و ليس بنافخ» 2١١‏ كسى كه نقش كشيده است 
خداوند روز قيامت وادارش مى كند تا در آن بدمد اما جنين نتواند. فرق اساسى نقش و مجسمه با موجود زنده» فقدان روح و جان 
است واز آنجا كه نقاش و مجسمدساز در صدد همسانى با خداوند در آفرينش برآمده به او جنين فرمانى داده مىشود. تا بيابد كه 
با تصوير شى بىجان كسى نتواند با آفريننده هستى به همسانى برخيزد. رايجترين استدلال بيامبران (ص) براى مبارزه با بتيرستى 
همين نكته بوده استء آنان بيوسته بتيرستان را مخاطب ساخته مى كفتند: «جككونه براى بتهايى كه فاقد روح؛ جان و شعور است 
كرنش مى كنيد) 279 7. در هر دو هئر» نقاش و مجسمهساز در صدد بازكويى نقش مورد نظر خود هستندء جه اين نقش موجود 
مادى داراى صورت باشد يا موجودى مجرد و فاقد صورت همجون فرشتككان باشد كه در خيال نقاش به صورت دختركان زيبا روى 
بالدار سوار براسبء تجسم يافته و بر بوم و كاغذ يا جوب و سنكك انعكاس مىيابدء يا آنكه اساساً جز در خيال او فاقد هستى باشده 
همجون صورت خيالى ديو يا كوه قاف. تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج١1‏ ص: 76 ". هر دو هنر تنها كوشهاى از حقيقت 
صاحب نقش را به تصوير مىكشندء تصويرى كه به عنوان مثال تاج كذارى داريوش يا جنكك آورى نادرشاه افشار را منعكس 
مى سازد» تنها بازكو كننده يكك لحظه از حيات اين دو جهره تاريخ بشرى است. هزاران تصوير براى بازكو كردن تمامى حقيقت از 
يس و بيش آن مىبايست به آن ضميمه كردد. از اين جهت زبان نقاشى و مجسمهسازى كرجه برجسته و جشمنواز استهء اما بسيار 


بريده و محدود استء به عكس هنرهايى همجون شعر و قصه كه مى تواند بخشهايى زياد يا همه حقيقت را براى ما بازكو نمايد. 
وجوه افتراق نقاشى و مجسمهسازى 


.١‏ در هنر نقاشى تنها دو بعد كه همان لايه برونى صاحب نقش است به تصوير كشيده مىشود, از اين رو بر روى سطحى كه فاقد 
عمق استء قابل انعكاس استء در حالى كه در هنر مجسمهسازى نقش اشيا در تمام ابعاد انعكاس مىيابد. ؟. هنر نقاشى كه بر 
سطح كاغذ يا بوم منعكس شدله تنها با حس بينايى قابل دريافت و بازسازى استء در حالى كه در دركك هر جه بهتر يكك مجسمه 
افزون بر جشم حس بساوايى نيز نقش آفرين استء حتى براى شخص نابينا يكك مجسمه مىتواند تا حد قابل قبولى بازكو كننده 
صاحب نقش بوده و تصويرى از او در ذهن او ايجاد نمايد. *. مجسمدها نوعى يابرجا و قوام به خود دارند وازاين جهت به مفهوم 
جوهر بسيار نزديككاند؛ در حالى كه نقاشى بخاطر نيازمندىاش به بستر انعكاس از قبيل يارجه؛ كاغذ و ... بيشتر به مفهوم عَرَض 


نزديكك تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج١2‏ ص: 0" اشكه حناق كعيوما در فلمفة يراق غرض شقن واثال م آورفدة 
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معنايى كه در كتب لغت براى «تمثال» (مجسمه) بيان شده مؤيد مدعا است» جون وازه شناسان تمثال را «مثول» كرفتهاند كه «مثول» 


به معناى نصب و ايستاده معنا شده است. )١١‏ 
نسبت نقاشى با مجسمهسازى 


مقارنه دو هنر نقاشى و مجسمهسازى ما را در دستيابى به نسبت بين آن دو يارى مىرساندء براين اساس به نظر مىرسد كه نسبت 
بين آن دو عموم مطلق استء به اين معنا كه هر مجسمهاى خود نقاشى است در حالى كه هر نقاشىاى مجسمه نمى باشدء زيرا هر 
مجسمداى از رهكذر نقاشى مى كذرد. مجسمه ساز بدون داشتن تصويرى از صاحب نقش هركز نمى تواند براى آن مجسمه بسازد و 
وقتى كه به كار ساخت و آفرينش مجسمه مىيردازد در واقع همان تصوير دو بعدى را در ساير ابعاد توسعه مى بخشد. او به جاى آن 
كه فاصله و تفاوت جشم و بيشانى را نشان دهدء به جاى سايه روشن, با كمكك ابزار نرم همجون موم يا سخت همجون سنكك, در 
محل جشم كودى ايجاد مى كند و برآمدكى مناسب را براى ييشانى در نظر مى كيرد» بنابراين مجسمه همان «نقاشى مجسّد) استء 
اما نقاشى بخاطر فقدان برخى از وي كىهاى مجسمه كه به زبان فلسفه به معناى فقدان برخى از فصول ماهيت استء در مرحله عموم 
باقى مى ماند از اين رو نسبت به مجسّمه اعم است. تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج١1‏ ص: 78 با توجه به اينكه هنر نقاشى و 
مجسمهسازى از نظر بازكويى نقش كه مهمترين عنصر معنايى آن دو استه برابر است و اختلاءف آنها در برخوردارى هنر 
مجسمهسازى از برجستكى استء مى توان نتيجه كرفت: .١‏ ملك موافقت يا مخالفت با اين دو هنر در يكك جهت قابل ارزيابى 
استء به عنوان مثال اكر همانندى آفريده با آفريننده به عنوان ملاكك حرمت دانسته شده. اين ملاكك درباره هر دو هنر صادق است. 
”. با توجه به اينكه مجسمه از نظر ميزان بازكويى در مرتبه بالاترى از نقاشى قرار دارد» در صورتى كه دليل قابل قبولى بر جواز آن 
ياعدم ممنوعيت آن دلالت كند به طريق اولى براساس قياس اولويت» شامل نقاشى خواهد شدء به عكس نقاشى به اين معنا كه 


بيوند تاريخى هنر يبكر تراشى و بتبرستى 


براساس آموزههاى قرآن مهمترين ابتلاى بشريت در طول تاريخ حيات خود شركك و بتيرستى بوده استء نه انكار خالقء از اين رو 
در قرآن به ندرت بر وجود صانع استدلال شده است. 0١١‏ نظير آيات مباركه: «أمْ خُلِقُوا مِنْ غَثِرِ شََىْءٍ أمْ هّمُ الْحَالِقَونَ 9 «أَفِى الله 
شَكٌ فَاطِرٍ السَّماوَات وَالَوْض) «) در مقابل» آنجه همواره تأبيد شده تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج ١‏ ص: 717 وحدانيت و 
يكتايى خداوند است, علامه طباطبائى (رحمه الله عليه) در تحليل اين مطلب كه جرا در سوره علق- نخستين سوره نازل شده- 
بلافاصله يس از «بسمله)» از «رب» ياد شده همين نكته را به عنوان علت ذكر كرده است. )١١‏ از طرف ديكر يديده شركك در شكل 
غالب آن به صورت بتيرستى رخ نموده است» يرستش تمثالهايى از جوب؛ سنكك و .. ميان بتيرستان متداول بوده استء نام 
بتهايى همجون نسرء يعوذء لاءت» عزى» و منات در قرآن آمده استء البته جنان كه خود قرآن ياد كرده» بت يرستان بتها را نماد 
خدايان نامرئى خود مىدانسته واز رهككذر يرستش آنهاء تقرب به خداى حقيقى خويش را به ادعاى خود دنبال مىكردهاند. «مَا 
تَعِدُهُمْ إلا لَربُونَا إلَى الله فى بارس لاا قياف بكر تيه امور معدرس و ماف تساي[ انظ وهر عن ناور داك امون 
غيبى» طبعاً ميل دارد با معبودى محسوس و ديدنى به كفتكو بنشيند و با او به راز و نياز بيردازد و يكى از عوامل اصلى رويكرد 
بشريت به بتيرستى اين امر بوده استء بنابراين بين مجسمهسازى و بتيرستى رابطه تنكاتنكك و خدمتكزارى متقابل برقرار بوده 
استث. بثهاى بتكدهها بدسث هثرمندان مجسمهساز ساخته مىشد و اموال هديه شده از سوى دلداد كان بتهاء اين دسته از هثرمتدان 


را هماره تشويق مى كرد. تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج١»‏ ص: 7178 ييامبران (ص) با شدت هر جه تمامتر با يديدهبتيرستى 
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به مقابله برخاستند» شديدترين شكل مبارزه در داستان مبارزه ببتشكن بزركك تاريخ؛ يعنى ابراهيم (ص) انعكاس يافته استء از 
سوى ديكر صحراى تفتيده حجاز به بركت حضور اسماعيل بيامبر (ص) عطر توحيد را استشمام كرد, اما جندى نكشت كه مردم 
بياباننشين و ساده دل عرب با دسيسه و ترفند مال اندوزان بسان ابوسفيانها كه بتكده را يرسودترين بازار خود شناخته بودند» به 
شكل بىسابقهاى به بتيرستى و شركء روى آوردندء بتهاى كوجك و بزركك در هر كوى و برزن به تعداد روزهاى سال در 
اطراف >عبه؛ بريا شد. دقيقاً به همين خاطر رسول اكرم (ص) يس از فتح مكه نخستين كارى كه انجام داد نابود كردن بتها و بيراسته 
اعون خماته كعيه ال انها نوق نراق شر ممه سار كذديا يك بردتى يونك كار كىن ذارة بجر نكاه ب ىمهرق اث دين عن تواة 
انتظار داشت؟ حككونه مى توان از اسلام انتظار داشت در برخورد با مردمى كه بتبرستى جون كوشت و يوست با جانشان در 
آميخته» با امضاى هنر مجسمهسازى راه را براى رويكرد مجدد آنان به بتيرستى باز بككذارد؟ فراموش نكنيم كه در رواياتى از ييامبر 
(ص) آمده است كه امت اسلامى مو به مو به همان كزيها و انحرافات بنىاسرائيل مبتلا خواهند شد. )١١‏ تفسير موضوعى قرآن ويده 
جوانان» ج١»‏ ص: 79 و بنىاسرائيل همان امتى بودند كه برغم آن كه موسى (ع) آنان رااز زير يوغ و ستم فرعون رهانيد و به 
خداى يكتا رهنمون كرد فقط بخاطر آنكه ده روز به زمان اعلام شده در ملاقات موسى (ع) با خداوند افزوده شدء با فريب سامرى 
به كوساله يرستى روى آوردندء يعنى باز هنرمندى مجسمهدسازء [: سامرى با كمكك زيور آلات مردم بتى ساخته ١١‏ و به راحتى 
مردم را به عبادت آن كشاندء بنابراين مبارزه و مخالفت با دو هنر نقاشى و مجسمهسازى تلاشى بود حكيمانه كه از سوى شرع 
مقدس براى جل وكيرى از انحراف مجدد مسلمانان انجام يافت» اصرار ييامبر اكرم (ع) بر ممانعت از سجده و نماز بر قبور» و عبادت 
در مقابل قبور ييامبران و نيز مخالفت از نماز در مقابل آتشء يا در 1تشكده يا حتّى در 1 تشخانه حمام همه حكايت از اين مبارزه 
ذاوذ قا ] ب جا رع ونيف الس عا نة تكاتي حا مسيسائق كادل فاق الدع عن وساف ارو سشى اس در ورا كه 
بتيرستى رخت بربسته و بخاطر رشد و تعالى انديشه و فرهنكك مسلمانان ريشه آن خشكيده استء آيا باز ممانعت و مخالفت يا 


برجاست؟ 
اقسام نقاشى و مجسمهسازى 


در مجموع جهار حالت براى نقاشى و مجسمهسازى مى توان در نظر كرفت: تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج1١2‏ ص: .١ 736٠‏ 
نقاشى جانداران كه از آنها به عنوان موجودات ذى روح در فقه ياد شده است؛ همجون انسان و حيوان. ؟. نقاشى موجودات 
بىجان؛ همجون نقاشى كياهان. . مجسمه موجودات ذى روح نظير تنديس انسان. *. مجسمهسازى موجودات بىجانء نظير 
مجسمه برج ايفل. براى آنكه نظركاه فقيهان ييرامون اين دو هنر را با بررسى آيات و روايات دريابيم» نقاشى و مجسمهسازى را با 


توجه به تقسيم فوق مورد بررسى قرار مى دهيم. 
نقاشى و مجسمهدسازى در نظركاه فقيهان 


رادر هر دو بخش مجاز شمردهاندء اين ديد كاه به شيخ مفيد» شيخ طوسى و علامه حلى نسبت داده شده است. ". از نظر برخى 
ادريس و محقق حلى بركزيدهاند. ؟. مجسمهسازى موجودات جاندار ممنوع اما مجسمهسازى و نقاشى موجودات بىجان و نيز 


نقاشى موجودات جاندار مباح استء اين ديد كاه در تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج١2‏ ص: 7١‏ بيشتر كتابهاى فقهى از نظر 
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اكثريت قاطع فقيهان» مورد يذيرش قرار كرفته است. د. در مقابل نظريه نخستء مطلق نقاشى و مجسمهسازى مجاز است. 0١١‏ اين 
نظر را شيخ طوسى و امينالاسلام طبرسى و نيز برخى فقيهان معاصر بركزيدهاند. كذشته از دو نظريه اول و ينجم كه به طور مطلق 
نقاشى و مجسمهسازى را ممنوع يا مجاز دانستهاند» ملاك تفصيل در ديدكاه دوم تجسّد بوده استء به اين معنا كه از نظر اين دسته 
بى آنكه شريعت به برخوردارى و عدم برخوردارى نقش از روح نظر داشته باشد» تجسّد و تجسّم نقش مورد نظر شريعت بوده است» 
براين اساس اككر نقش اعم از جاندار و بىجان تجسّد و برجستكى باشدء كه به آن اصطلاحاً مجسمه مى كويند» ممنوع است؛ در غير 
اين صورت مجاز خواهد بود اما ملاكك تفصيل در نظريه سوم جاندار يا بىجان بودن صاحب نقش استء اككر صاحب نقش داراى 
روح باشد همجون انسان و حيوان» نقش آن جه به شكل نقاشى و جه به صورت مجسمه ممنوع استء در غير اين صورت مجاز 
استء نظير نقاشى و مجسمه درختان» كلهاء خانهها و ... در ديدكاه جهارم تفصيل بر دو عنصر تجسّم و جاندارى مبتنى استء كويا 
از نظر اين دسته از فقها مناط منع در شريعت اين دو عنصر استء تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج١»‏ ص: 7617 بنابراين ديد كاه 
در جهار قسم كفته شده؛ تنها مجسمه جاندار ممنوع بوده وسه قسم ديكر مجاز خواهد بوذ دوييق آراء يشكنته مجسمسازق 
موجودات جاندار با بيشترين مخالفت روبرو استء زيرا تنها طبق ديد كاه ينجم با آن موافقت شده است. در برابر» نقاشى موجودات 
بىجان با كمترين مخالفت روبرو استء به كونهاى كه جز ديدكاه نخست بقيه ديد كاهها آنرا مجاز دانستهاند» نقاشى جانداران و 
مجسمهسازى موجودات بىجان در وضعيت متعادلى قرار دارد؛ به كونهاى كه دو ديدكاه اول و سوم نسبت به نقاشى جانداران و دو 
ديد كاه اول و دوم نسبت به مجسمهسازى موجودات بىجان به مخالفت برخاستهاند. با توجه به آنجه در مقايسه بين مجسمه و نقاشى 
بيان داشتيم مبنى برايتكه مجسمه نقاشى مجد اد بوده و مرتبهاى فراتر از بازكويى نقش است واينكه اكر دلايل ممنوعيت 
مجسمهسازى ناتمام باشد, بالطبع نقاشى كه در مرتبه ضعيفتر است مجاز خواهد شد و نيز با توجه به اينكه بيشترين مخالفت در بين 
اقسام جهار كانه مذكور با مجسمه جانداران شده استء اكر دلايل ممنوعيت اين قسم ناتمام باشد بقيه اقسام سه كانه؛ يعنى مجسمه 
موجودات بىجانء نقاشى جانداران و نقاشى موجودات بىجان به طريق اوّلى مجاز خواهد بود. بنابراين به بررسى دلايل حرمت 
نقاشى و مجسّمهسازى جانداران اكتفا مى كنيم. 


دلايل ممنوعيت نقاشى و مجسمهسازى جانداران 
اشاره 


براى حرمت مجسمهسازى و نقاشى هيج دليلى از قرآن و عقل اقامه نشده استء با توجه به اينكه عدليه قايل به حسن و قبح عقلى 
بوده واز تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج١»‏ ص: 77 طرفى و اوامر و نواهى را تابع مصالح و مفاسد ذاتى مىدانند» فقدان 
دليل عقلى بر ممنوعيت اين دو هنر بيانكر آن است كه قبح ذاتى متوجه اين دو هنر نمى باشدء تنها دليل ادعا شده مبنى بر حرمت 


.١‏ اجماع 
اشاره 


فقيهانى همجون محقق كركى يس از تقسيم بندى جهار كانه مجسمه و نقاشى مدعى شدهاند كه حرمت مجسمدسازى جانداران 
اجماعى استء او كويد: «از اين اقسام جهار كانه مجسمه جانداران بالاجماع حرام استء اما سه قسم ديكر مورد اختلاف فقها است.» 
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به ديد كاههاى فقيهانى جون قاضى ابن براج» شيخ تقى ابوصلاح حلبى؛ ابن ادريس حلىء و ديكران كه مجسمه حيوانات و بقيه 


اقسام مجسمه و نقاشى را حرام مى داننك» قطعى مى باشد.» ١؟)‏ 
نقد اجماع 


اجماعى كه برخى از فقيهان ادعا كردهاند» از دو جهت مخدوش است: تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج١2‏ ص: 758 .١‏ اين 
اجماع همانند بسيارى از اجماعهايى كه در كلمات علماء ادعا شده. اجماع مصطلح, كه كاشف از رأى و نظر معصوم (عليهم 
السلام) باشد نيست؛ بلكه اين كونه اجماعهاء بخصوص اجماع مورد بحث ماء يا مدركك آنها معلوم است يا دست كمء احتمال 
مدركى بودن آنها مىرود و اجماع مدركى هم فاقد حجتّت است. )١١‏ ؟. جنان كه در اصول فقه بيان شده اجماعى كاشف از رأى 
معصوم (عليهم السلام) است كه در آن اتفاقنظر كامل وجود داشته باشدء بنابراب بن اكر در ميان فقهاء حتى يكك فقيه بويزه آنكه 
برجسته و مشهور باشد با رأى اكثريت مخالفت نمايد» جنين اجماعى كاشفيت نخواهد داشت, سرّ آن اين است كه انديشمندان شيعه 
معتقدند امام عصر (عج) مراقب تمام امور به ويزه فتواى فقيهان استء حال اكر تمام فقيهان به راهى ناصحيح رفته و يكصدا فتوايى 
مخالف حكم الله واقعى صادر كنندء بر او لا-زم است به نحوى القاء خلاءف نموده و مانع از يكصدايى آنان شود, در مقابل اكر 
همكان بر يكك عقيدهاى اتفاق نظر داشته باشند با توجه به اينكه امام (ع) ييشواى همكان است و هيج مخالفتى ولو به شكل ناشناس 
ننموده باشد» رضايت و موافقت او كشف مىكردد. «7» در مسأله مورد بحث كه مجسمهسازى جانداران استء فقيهى بس بز ركك» 
د عوج ويس ريسي اا ص: 750 ايشان در ذيل آيه شريفه: «ثُمٌ 

ثُمْ الِْجلٌ مِنْ بَغدو وَأَنكُمْ م ظَالِمُونَ) )١١‏ - جنين آورده است: «شما كوساله را خداى خود كرفتيد» زيرا به مجرد ساختن كوساله بنى 
اسرائيل ستمكار بشمار نمىآيند» جه معبيي رهطت ار البته مكروه است و آنجه از ييامبر (ص) روايت شده كه 
ايشان تصوي ر كران و نقاشان را لعنت كرده استء مقصود آن دسته از نقاشان است كه خداوند را به آفريدههايش همانند مىسازند يا 
براين باورند كه خداوند داراى نقش استء بنايراب ين از آنجا كه صرف ساختن مجسمه جاندار ممنوع نيستء ما وازه «الها» را در 
اكد كرقير لمن اي جر انحت لنوا كزبوااه راعحواىي حروة ا كا الاش حرو اليو امات حار وى (ريحية المطلية )با 
اندي اين نكته كه فعل «اتخذ)» كاه دو مفعولى استء جنان كه در آيات انك دُوا أَبِمَائَهُمْ جه ه و" و دنا تواواعازى رتاوم 
أُوْلِاء» "6١‏ به صورت دو مفعولى بكار رفتهه مدعى است اين فعل در آيه مورد بحث نيز دو مفعولى مى باشدء بنابراين تقدير آيه: هسم 
انَحَذّتُمْ لعجل مِنْ بَعْدِها جنين است: «إتخذتم العجل الها كه تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج١»‏ ص: 158 مفعول دوم حذف 
شده است زيرا كسى كه قالب كوساله را مى ريزد يا مجسمه آنرا مى سازد سزاوار عقوبت و خشم الهى نيست.) )١١‏ با وجود مخالفت 


امثال شيخ طوسى و طبرسى با حرمت ساختن مجسمه جانداران» جككونه مى توان بر حرمت آن ادعاى اجماع كرد. 


اشاره 


عمده دليلى كه برحرمت مجسمه سازى و نقاشى جانداران ارائه شده» روايات استء كه در نككّاه كلى بر هفت دسته قابل تقسيماند. 
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.١‏ مجمسدسازان به دميدن روح در ساختههاى خود وادار خواهند شد. حدود ده روايت به اين مضمون در جوامع روايى فريقين از 
بشوابان ديق نقل شذه اسثه» دو تموله آن جين أست» امام صادق (ع) فرعود: من مكّل تمثالا كلش يوم القيامه ان ينفخ فيه الروح) 
«") هر كس مجسمداى بسازد» روز قيامت وادار خواهد شد كه در آن بدمد. ييامبر (ص) فرمود: «١من‏ صوّر صور عدب حتى يتفخ 
فيها الروح و ليس بنافخ» 020 هر كس نقشى بيافريند عذاب خواهد كشيد (و از او خواسته خواهد شد) تا در آن نقشء روح بدمدء اما 
كجا بر دميدن روح توانا خواهد بود. تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج١»‏ ص: 717 ؟. لعن صورتكران از زبان ييامبر اكرم (ص) 
نظير روايت: «ان النبى (ص) نهى عن ثمن الدم ... و لعن اكل الربا ... و المصّور) »١١‏ ييامبر (ص) از بهاى فروش خون نهى كرد ا 
رباخواران را نفرين كرد ... و همجنين صورتكر را لعنت فرستاد. *. دستور به نابود كردن نقشها و مجسمهها حضرت امير (ع) فرمود: 
«ييامبر (ص) مرا با دستور ويران كردن كورها و شكستن نقشها فرستاد.» 07١‏ در روايت ديكر آن حضرت فرمود: «رسول خدا (ص) 
مرا به شهر مدينه اعزام كرد و دستور داد همه مجسمدها را نابود و قبرها را هموار كن و سككها رااز بين ببر.» ؟. نهى بيشوايان دينى از 
ساختن مجسمه «محمد بن مسلم مى كويد: از امام صادق (ع) درباره نقش مجسمه. درختء خورشيد و ماه يرسيدم, امام فرمود: 
مادامى كه حيوان (جاندار) نباشد مانعى ندارد.» «*» شيخ انصارى (رحمه الله عليه) معتقد است ظهور اين روايت از ساير روايات 
بيشتر است. «©) تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج١؛‏ ص: 758 2. نهى از نماز كزاردن با لباس و انككشتر از امام صادق (ع) 
درباره مردى كه بر روى انككشتر او نقش يرنده وامثال آن حكك شده. سؤال شدء امام (ع) فرمود: نماز خواندن با جنين انككشترى 
جائز نيست. )١«‏ «على بنجعفر مى كويد: از امام كاظم زع( يرسيدم در خانه يا اتاقى كه در آن مجسمه است آيا نماز رواست؟ امام 
(ع) فرمود در آن نماز مككذار و اكر در مقابل تو مجسمداى باشد و ترا جارهاى جز نماز كذاردن در جنان جايى نباشد سر آنرا 
جداساز والا در آن جا نماز نخوان. 7 *. داخل نشدن فرشتكان به مكانهاى نقش دار ييامبر (ص) فرمود جبرئيل (ع) نزد من آمد 
و كفت: ما فرشتكان در خانهاى كه در آن سكك نككهدارى مى شود يا مجسمهاى يا ظرفى كه در آن بول م ىكنند؛ در آن وجود دارد 
ياى نمى كذاريم. «*" امام صادق (ع) فرمود: على (ع) وجود نقش و نككار را در خانهها ناخشنود مىداشت,ء عايشه مى كويد: «رسول 
خدا (ص) وارد خانه شد در حالى كه با يردهاى داراى عكس و نقشء طاقجه يا ينجره خانه را يوشانده بودم, به مجرد اينكه رسول 
خدا (ص) آن يرده را ديد ناراحت شد و آن را كند و تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج١2‏ ص: 764 فرمود: اى عايشه! 
سختثرين عذاب خداوند در روز قيامت از آن كسانى است كه همسانى براى آفريدههاى خداوند مىآفرينئد.» )١7‏ در روايت ديكر 
فقل] ذ عايكه ا لعنقه لبيك لير مخز لوقه مطلاله رداق كور تروك الازبر ناما لقان لديف كدي بد كنذا إلى كد كر كن 14 
وارد مىشد نخست با آن يرده برخورد مى كرد. جون ييامبر (ص) وارد شد و آنرا ديد فرمود: اين يرده را دور افكن» جهء هركاه آنرا 


مى بينم به ياد دنيا و زيورهاى آن مى افتم .) زفق 
باسخ از استدلال به روايات 


روايات دسته اول و دوم ناظر به آن دسته از مجسمهسازان و نقاشانى است كه از رهكذر اين دو هنر در صدد هماوردى با خداوند و 
همسانى با او در زمينه آفرينش مى باشند و اين امر تنها درباره بتسازان صادق استء ابن حجر عسقلانى در شرح حديث «اشد 
الناس عذاباًالمصورن» در ياسخ به اين اشكال كه جكونه مى شود عذاب صورتكران و مجسمهسازان از عذاب كافران و مشركان 
شديدتر باشد» آورده است: «مراد از تصويركر در اين حديث كسى است كه جيزى مىسازد تا مردم آن را يرستش كنند» كسى كه 


با آكاهى به جنين كارى دست مى زند كافر است و بسان فرعون عذاب شديدى را شاهد خواهد بود.» «"» تفسير موضوعى قرآن 
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ويه جوانان» ج١»‏ ص: 710١٠‏ و شيخ طوسى معتقد است: «مقصود از لعن و نفرين ييامبر (ص) كسانى هستند كه خداوند را به 
آفريدههايش همانند مىكنند يا معتقدند كه خداوند داراى شكل و صورت است. ١١‏ از روايات دسته سوم نيز نمىتوان حكم 
حرى متسسه ىن لقاش راب عور طق مهاده كيم واولا توواناض نه كف و اسان وعد دوين تقل كاوه فقي 3 
آنها حكم كلى را برداشت نمود» فرمان به شكستن مجسمهها در مدينه كه بالطبع مربوط به زمان بيش از هجرت ييامبر (ص) به اين 
شهر است و با توجه به مقدمداى كه قبلّابيان داشتيم» نشان مىدهد كه مجسمههاى مورد نظر آن حضرت بتهاى كوجكك و بزركى 
بوده كه در قالب مجسمه نزد مردم نككاهدارى مىشده و حضرت امير (ع) مأمور به شكستن آنها شده استء به عبارت روشنتر 
همانكونه كه نخستين اقدام بيامبر (ص) يس از فتح مكه نابود كردن بتها بود» نخستين كام بيش از ورود به مدينه نابود ساختن 
نشانهدهاى ب تيرستى بوده است. محقق ايروانى در حاشيه مكاسب جنين آورده است: «روايت نبوى ناظر به يكك حادثه شخصى است 
نه بيان حكم كلى» جه شايد تصاوير و مجسمههاى مدينه بتهايى بوده كه مورد يرستش قرار مى كرفته است.) 1١‏ تفسير موضوعى 
قرآن ويزه جوانان» ج١2‏ ص: 10١‏ امام خمينى (رحمه الله عليه) با استناد به قانون مناسبت حكم و موضوع آورده است: «مراد از 
مجسمههايى كه ييامبر اكرم (ص) به حضرت امير (ع) دستور نابودى آنها را صادر كردء هياكل عبادت و مجسمه بتهاى مورد 
برستش مردم بتبرست و مشرك بوده كه از مظاهر شرك و ياد كارهاى دوران جاهليت و بتيرستى به شمار مىآمدهاند.» ثانياً: اكر 
روايات ناظر به حكم كلى و همككانى باشدء به استناد وحدت سياق مى بايست نككهدارى سكك و نيز بلند كردن قبور [: كوهان ساختن 
آن حرام باشد» در حالى كه هيج فقيهى به اين حكم فتوا نداده است. روايات دسته جهارم نيز جندان ظهورى در ادعا ندارد» زيرا: 
اوَلَّا: در عصر صادقين (ع) ساختن مجسمدها و عكسها متروكك بوده است و نيز با عنايت به اينكه حكم ساختن مجته مه بر مثل 
محمد بن مسلم نمىبايست ينهان باشدء سؤال ناظر به نكاهدارى مجسمه و عكس است و از آنجا كه فقيهان نككهدارى مجسمه و 
عكس جانداران را مكروه مىدانند نه حرام» برخى فرمايش امام (ع) را ناظر به كراهت مىدانند. ثانياً: عباراتى نظير «به بأس» أرى فيه 
بأساً كه در روايات به ميزان قابل توجه انعكاس يافته. عموماً حمل بركراهت مى شود نه حرمت» يا لااقل بدون قرينه برحرمت حمل 
نمى كردد. 0١١‏ درباره روايات دسته ينجم بايد دانست كه هيج فقيهى به استناد آنها فتوا به ممنوعيت نماز در انككشتر نقش دار يا خانه 
واتاقى كه عكس يا تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج١»‏ ص: ١87‏ مجسمه دارد حتى اكر مجسمه جاندار باشد» نداده است» 
آنجه فقيهان از اين دست روايات دريافتهاند كراهت است. روايات دسته ششم نيز ظهور در كراهت دارند نه ممنوعيتء زيرا كذشته 
از آنكه عدم ورود فرشته در مكانهاى كفته شده از نظر قواعد اصولى از دلالت برنهى قاصر استء سياق دليل كراهت است؛ زيرا 
در اين دست از روايات آمده است كه افزون بر مجسمه و عكسء وجود سكك و نيز ظرف بول مانع از آمد و شد فرشتكان است؛ از 
طرفى نككاه داشتن سكك در منزل و نيز ظرف بول از نككاه فقيهان حرام نمى باشد. روايات دسته هفتم نيز تنها دلالت بر كراهت دارنده 
زيرا اجتناب انسانهاى بركزيده از برخى كارها دليل بر ممنوعيت آن افعال براى عموم مردم نيست. جنان كه در روايت دوم از زبان 
رسول اكرم (ص) نقل شده كه فرمود من با ديدن اين يردههاى نككارين به ياد دنيا مىافتم» بارى» براى انسان كاملى همجون رسول 
الله (من) يرغيؤ ادتبا مدارى عش دراية درجه كه جيرى اورابه ياد دنيا تبيتدازذ»قابل انتظاناسث؛ أما درخواشت ابن هد اذ 
دنيا كريزى براى عموم مردم با بناى شريعت در رعايت توان مكلف ناسازكار است. شاهد اينكه اين مرتبه از دنيا كريزى از همه 
مردم خواسته نشده. روايات ديكرى در اين زمينه است. به عنوان مثال محمد بن مسلم مى كويد: تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» 
ج١»‏ ص: 187 «مردى از امام باقر (ع2 يرسيد: خدايتان رحمت كند اين تصاوير و نقشها جيست كه در خانههايتان مى بينم؟ امام در 
ياسخ فرمود: اينها براى زنان يا ويزه خانههاى ايشان است.» ١١‏ از اين روايت بيدا است كه امام (ع) داراى اندرونى و بيرونى بوده 
است» اندرونى خانه مخصوص همسران ايشان بوده و برونى براى شخص ايشان و ملاقاتها با اصحابء آنجه كه از امام به عنوان 


انسان كامل انتظار مىرود سادكىء و بىآلايشى و دنياكريزى حتى در آويختن يردههاى منقوش در رفتار شخصى استء اما براى 
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همسرانشان كه دوعا انسانهاى كاملى نيستند» اويزان بودن يردهدهاى نقش دار مانعى ندارد. با توجه به ناتمام بودن ادعاى اجماع و 


نيز عدم دلاات روايات ييشين دليلى بر حرمت مجسمه و نقاشى جانداران وجود نخواهد داشت. 
ديدكاه نهابى درباره نقاشى و مجسمهسازى 


.١‏ در صورتى كه مجسدساز يا نقاش» مجسمه و نقش را براى آنكه توسط بت يرستان و مشركان مورد يرستش قرار كيرد بسازد يا 
آنكه اكر جنين قصدى ندارد فضاى حاكم بر اجتماع به كونهاى است كه احتمال جنين بهرهبردارى ناروا از مجسمه يا نقاشى وجود 
دارد» در جنين شرايطى آفرينش مجسمه يا نقاشى ممنوع است. تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج١2»‏ ص: بوذذنا ؟. در صورتى كه 
مجسمدساز يا نقاش با آفرينش مجسمه يا تصويرء همانند سازى براى آفريدههاى خداوند را در سر بيروراند و بااين كار مدعى 
همسانى خود با خداوند در آفرينش باشدء كارش حرام استء اين جا است كه به او در قيامت كفته مى شود: اكر راست مى كويى 
در آن روح را بدمء همانكونه كه خداوند در كالبد انسانها روح دميده است. ". با توجه به اينكه از جمله انحرافات در ميان فرق 
اسلامى, اعتقاد به جسمانيت خداوند است اكر مجسمدساز يا نقاش با تراشيدن مجسمه يا كشيدن نقش به كونهاى در صدد آن باشد 
كه اينككونه عقايد را تحكيم بخشدءه باز هم ممنوع است. . تراشيدن مجسمه يا كشيدن نقاشى در صورتى كه در جهت خدمت به 
ستمكاران و همدستان با آنان باشد» از باب حرمت اعانه بر ظلم و تكيه به ظالم ممنوع است. تنديسهايى كه از جهرههايى مستبد و 
خون آشام توسط يبكرتراشان فراهم شده و با عرضه و ارائه به مردم» به تحكيم سيطره و ظلم آنها مىانجامد» از مصاديق اعانه بر ظلم 
بوده و محكوم به حرمت است. در تمام موارد جهاركانه حرمت به ذات نقاشى يا مجسمهسازى ناظر نيستء بلكه به انكيزه 
آفرينندهآن يا نقش آنها باز مى كردد. . در مواردى كه تنديسها يا نقشها آدمى را به ياد زيورهاى دنيا مىاندازد و ميل و رغبت 
او را به دنياكرايى مىافزايد» نايسند و مكروه مى باشد. جالب است كه بدانيم شيخ انصارى (رحمه الله عليه) يس از يذيرش حرمت 
نقاشى و مجسمهسازى جانداران جنين آورده است: تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج١2‏ ص: ١80‏ «آنجه درباره حرام دانستن 
بيكرتراشى و نقاشى جانداران كفتيم» در صورتى است كه قصد بيكرتراش و نقاش بازكويى فعل خداوند و به انكيزه همسانى با 
حضرت بارى باشدء بنابراين اكر نيازى اقتضاء كرد كه ييكرى يا نقاشى جيزى كه شبيه يكى از آفريدههاى خداوند است هر جند كه 
حيوان (جاندار) باشد. ساخته شود به شرطى كه قصد همسانى با خداوند در بين نباشد ممنوع نيست.) و در جاى ديكر مناط حرمت 
بيكرتراشى و نقاشى جانداران را تشبه به خداوند دانسته است. )١١‏ شيخ محمد جواد مغنيه نيز معتقد است: «تنديس و ييكرتراشى 
جانداران به خاطر روايت «من مثل مثالا فقد خرج عن الاسلام» حرام استء در حالى كه بايد دانست حكم ييكرتراشى به حسب 
اتكيزه ساتطن أن كونا كوق مى شوده اكر به انكيره تشية بهذا بابو قصل برستعش وياب عتوان واستطه بين انان واكداوتد نانبة 
هدف تشبه به خالق و رويارويى با آفريدكار جهانء يا به منظور ترويج شرك و حفظ روحيه بتبرستى و شركك باشد» بدون ترديد 
حرام و موجب كفر و خروج ازاسلام است» وحديث مورد بحث هم. بايد به همين معنا تفسير شود, نه به معناى مجرد 
مجسمهسازىء زيرا هيج فقيهى فتوا به كفر و خروج از اسلام» به مجرد مجسمهسازى نداده استء اكر معناى حديث اين باشد كه 
مجسمهسازى به قصد فراهم ساختن زمينه شرك و بتيرستى تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج١»‏ ص: 1078 حرام است»ء 
مجسمهسازى به عنوان هنر سالم و يادمان بزركان و نشانه تمدن ملت و يبشرفت و ترقى كشور بدون اين كه ترس و احتمال كرفتارى 
در دام شركك و بتيرستى مطرح باشدء جايز است» خداوند درباره سليمان (ع) مىفرمايد: ايَعْمَلُونَ لَه مَا يَمَّاءُ مِن مَّحَارِيبَ وَتَمَائيلَ 
(سباً/ 017 ١١‏ استاد شهيد مطهرى نيز معتقد است: «در مسأله مجسمهسازى. منع اسلام به جهت منع بتيرستى و مبارزه با آن است» 
اسلام در مبارزه با اين مسأله موافق بوده زيرا اككر مجسهاى از بيغمبر و غيره مى ساختند بدون شكك امروز بتيرستى خيلى صاف و 


روشن وجود داشت». (؟) 
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نكاهى به هنر عكاسى 


عكاسى همجون نقاشىء بازكويى صورت و شمايل اشياء استء؛ عكس با نقاشى در انعكاس دو بعدى تصويرء فقدان تحركء فقدان 
روح و ... برابر استء تنها تفاوت عكس و نقاشى در دو جيز است: .١‏ نقاشى با سرانكشت هنرمندانه نقاشى به ظهور مىرسد؛ در 
حالى كه عكاسى با كمكك ماشين مخصوص «دوربين عكاسى) انجام مىيذيرد» به همين جهت است كه نقاشى به آموزش» تجربه و 
مهارت زيادى محتاج است و در مقايسه با عكاس بسيار ديرتر به دست مىآيدء كرجه عكاسى در مرحله هنرى خودش به دانش 
ويزه خود نيازمند استء اما به مراتب تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج١»‏ ص: 7817 نسبت به نقاشى سهل الوصولتر است» در 
عكاسى بيشتر به نحوه بكار كيرى صحيح دوربين» توجه به ميزان نور و تاريكى فضا توصيه مىشودء اما انعكاس تصوير بر صفحه 
كاغذ دوربين كه مهمترين عنصر عكس استء توسط دستكاه انجام مى كيرد؛ در حالى كه اين امر در نقاشى دخالتى ندارد» نقاش 
بسيار ساده و آسان نحوه استفاده از قلم مو و بوم را فرا مى كيرد؛ اما براى توفيق در انعكاس يك منظره طبيعى همجون ساحل درياء 
ساعتها مى بايست وقت صرف كند واز تمام تجارب خود بهره كيرد» تا بتواند تصويرى مقبول ارائه نمايد» بدين خاطر است كه 
نقاشى در برخوردارى از عناصر شناخته شده هنرى به مراتب از هنر عكاسى برتر است. ؟. عكاسى به امور واقعى موجود در صفحه 
كت محدوة سكردةه زبرادوريين عكاسى نهنا قاذر اعت جزى كد دو مقاب ااقرار هن كبرد وبا امكاس ونال عديئى أن 
كذشته را بر صفحه فيلم منعكس سازد. از اين رو هركز نمى تواند امور غير واقعى و خيالى را منعكس نمايد؛ در حالى كه قلم موى 
نقاش ترجمان انديشه نقاش است و به هر جا انديشه او جولان كند با او همراه مىشودء تصاويرى كه تنها در قوه خيال نقاش يديد 
آمده» مى تواند بر صفحه بوم منقّش كردند. آنجه مطمح نظر است همسانى ماهوى دو هنر عكاسى و نقاشى استء هنر عكاسى نيز از 


نكاه شريعت منعى نخواهد داشت. 


سينما يا تصوير متحركى 

درباره ماهيت سينما تاكنون تأمل كمترى شده است و در مدرسه سينما «بيشتر از آنكه به فلسفه سينما ببردازند به تاريخ سينما تفسير 
موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج١»‏ ص: 7108 مى يردازند.» )١١‏ بااين حال بايد دانست كه «سينما آنجنان كه اكنون هست اكر جه 
بشر امروز» در تصوير متحركك است.) "١‏ اكر ماهيت سينما را تصوير متحركك بدانيم ماهيت آن با هنر عكاسى همسان خواهد بود 
براين اساس سينما به معناى بازكويى تصاوير با كمكك نمايش خواهد بود. در اين صورتء سينما با عكاسى و نقاشى از جهت 
استء اكر سينما را تصوير متحركك بدانيم بخاطر همسانى با عكاسىء تمام دلايل جواز نقاشى و عكاسى شامل سينما نيز خواهد بود 
زيرا بيداست كه تحركك و بىدريى هم آمدن عكسها ماهيت جديدى به سينما نمى بخشد و اكر سينما را هنرى مركب از كفتمان» 
نمايش» موسيقى و تصوير بدانيم» در اين صورت مجاز بودن آن به مجاز بودن هر يكك از اجزاء اين مركب بستككى دارد. از مجموع 
بحثهاى يبشين دانسته شد كه مجرد نمايش» كفتمان» موسيقى يا عكس در صورتى كه عناوين لهو باطل و ... برآنها صدق نكند» 


از نظر شريعت منعى ندارند. تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج١2‏ ص: 709 
فصل هفتم: هنر نمايش رساترين ابزار انتقال بيام 


اشاره 


تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج١2‏ ص: 72١‏ 
هنر نمايش رساترين ابزار انتقال بيام 
اشاره 


هنرهايى همجون نقاشى و مجسمهسازى اعانيا صامتاندء به عنوان مثال در نقاشى معروف «لثئوناردو داوينجى» به نام «لبخند 
زوكوند» لبخندى كه بر لبهاى «زوكوند» انعكاس يافته با خاموشىاشء در تلاش است ايده «داوينجى» را بازكو كندء نقاشى شام 
مقدس با سكوتش صحنه همنشينى عيسى (ع) با يارانش بر سر يكك سفر را به تصوير مى كشدء همجنين تنديس انسانى كه شاخى بر 
جشم داشته و به تنديسى ديككر كه خارى بر يا دارد با حالتى سخريهآميز مى نككرد با سكوتش بيام «شاخى بر جشم نديدن و خارى 
برباى ديكران ديدن» را مىرساند» هنرهايى همجون نثر و شعر نيز ماهيتاً از هنرهاى صامتاند اما جون بر زبان جارى كردند ناطق 
مى شوند» هنر قصه نيز اكر مكتوب باشد صامت استء اما اكر براى كسى نقل كردد ناطق مىشودء در اين بين هنر موسيقى هنر ناطق 
به حساب مىآيد زيرا از طريق كوش قابل دريافت مى باشدء بنابراين اكر هنرى تنها از طريق جشم قابل دريافت باشد صامت است و 
اكر از طريق كوش دريافت كردد ناطق است و هنرهاى كفته شده يا تنها كوش مخاطب را هدف قرار مىدهند ويا جشم و حس 
بينايى او را بكار مىكيرند. تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج١؛‏ ص: 787 در بين هنرهاى شناخته شده به نظر مىرسد كه تنها 
هنر نمايش است كه همزمان كوش و جشم مخاطب را بكار مى كيرد جز در نمايشهاى صامت (يانتوميم) كه همجون عكسهاى 
متحركك تنها ديدنى هستندء البته اين نوع از نمايش در مقايسه با نمايش ناطق بسيار اندكك استء بكار كرفتن جشم و كوش مخاطب 
واستفاده ازاين دو حسٌ مهم كه در فرهنكك قرآنى مهمترين ابزار معرفت شناختى به حساب مىآيندء از امتيازات برتر هنر نمايش 


است» بى ترديد يكى از علل بنيادين جذاشت و همه كير شدن نمايش» «اسمعى بصرى) بودن ١ن‏ أشيقد 
مفهوم نمايش و جايكاه آن 


نمايش يكى از يديدههاى هنرى است كه به شكل ساده آن از قدمت زيادى برخوردار است؛ هر جند به شكل ييجيده در قالب سينما 
و تثاتراز ديرينه زيادى برخوردار نمىباشد. از سوى ديكر بىترديد در بين هنرهاى كفته شده نمايش از امتياز والايى برخوردار 
استء جهء امروزه به عنوان يكى از يركاربردترين راهكار انتقال ييام بشمار مىرود؛ دليل مدعا آن است كه تلويزيون و سينما به 
عنوان دو ابزار مهم ييام رسانى كه در مقايسه با ساير ابزارهاء در تمام نقاط دنيا حضور دارندء براى انتقال ييامهاى خود از هنر 
نمايش بهره مى كيرند» اين امر در مورد سينما بارزتر است زيرا تنها نكته آن بر هنر نمايش است. بارى انواع نمايشها كه بر صفحه 
تلويزيون يا يرده سينما ظاهر مىشود. ميليونها نفر را مخاطب خود ساخته و ييامهاى مثبت يا منفى خود را به آنها منتقل مىسازند» 
ويزكى اين دو دستكاه بازنمايى نمايش و تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج١2‏ ص: 787 بازى كرى استء اما نوع ديكر نمايش 
كه در قالبهاى تثاتر» شبيه خوانى و ... ارائه مى كردد» به طور مستقيم و بدون واسط صفحه تلويزيون يا يرده سينماء نمايش را در 
معرض تماشاى بينند كان قرار مىدهد. نمايش را مى توان اين جنين تعريف نمود: «نمايش به يكك سلسله حركات تصنعى هنرمندانه 
فردى يا كروهى كه به هدف ابلاغ يكك ييام صورت مى كيرد» اطلاق مى كردد.» 


بررسى عناصر معنايى هنر نمايش 
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اشاره 
با توجه به تعريفى كه براى نمايش ييشنهاد كرديم» عناصر ذيل را مى توان به عنوان عناصر معنايى نمايش برشمرد: 
أ. سلسلهداى از حر كات 


تعبير به سلسلهاى از حركات در تعريف بدين خاطر است كه با انجام يكك يا دو حركت دست و ياو ... مفهوم نمايش تحقق 
نمى يابد» براى تحقق نمايش آن هم نمايش هدفدار به سلسلهاى از حركات نياز استء جه. سكون ييامى در يى ندارد» هر جند 
ممكن است بخشى از حلقه يكك نمايش را سكون تشكيل دهد. 


؟. ساختكى يا فقدان حقيقت 


بيشتر لحظات زندكى روزمره هر كس را حركت تشكيل مىدهد؛ سلسله حركاتى كه جه بسا هنرمندانه و به دنبال هدفى معقول 
انجام مىيذيرد؛ اما هركز به آن نمايش كفته نمىشودء به عنوان مثال كار يكك نقاش» عمل جراحى يكك بزشكك يا كل زدن يكك 
فوتباليست» حاصل يكك تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج١1‏ ص: 787 سلسله حركات است؛ اما جون از روى واقع نمايى صادر 
مى شونديه آنها مايش اطلاق تمى كردى نه أزن معنا كد يرشك واقعا يرشك أنت و وسار حقيقعا در اناق عما + مورد غمل جراحن 
قرار مى كيرد» يزشكك براى انجام كارش مزد مى كيرد و در صورت موفقيت از طرف اطرافيان بيمار مورد تقدير قرار مى كيرد و در 
صورت كوتاهى مورد عتاب واقع مىشودء حال اكر همين صحنه جراحى در قالب نمايش انجام يذيرد» يزشكك ساختكى است و 
وها واقعى نبسة؛ يعتى ممكن اسث. حقى يك ساعتث وو 'تبمكت داتشكده بوشكى نننستةه باشدة يا فضا اثاق خمل جراحن 
ممكن است دكور و بيمار هم شخصى كاملًا سالم باشدء با اين حال بازيكران با حركات ساختكى هنرمندانه از خود» تلاش مى كنند 
كوشش و فداكارى يزشكك را در اتاق عمل در قالب نمايش بازكو نمايند» به نظر مىرسد اساسى ترين ركن عنصر معنايى نمايش» 


فقدان واقعيت و ساختككى بودن آن است. 

'"'. هنرمندانه بودن 

اعتبار قيد هئرمندانه بدين خاطر اسث كه نمايش يكك يديده هنرى استثء از اين رو نمىتوائد از معيارها و يارامترهاى اثر هثرى عارى 
باشدء هترمندانه بودن تمايش به عوامل مختلفى عمجون كفتمان» صحنه آرايى: كا ركردانى؛ بازيكرى و ... بستكى داردء يدين خخاطر 
هنر نمايش به تعليم و تعلم نياز دارد. 


. اصالت ييام 


شايد اكر در هنر نقاشى و بيكرتراشى زيبايى اثر هنرى غايت و هدف يديد آورنده آن باشدء در هنر نمايش هدف يبيام رسانى است 


و عوامل تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج١2‏ ص: 60 زيبابخشى در آن نقش راهكار را بازى مى كنند, اعم از آن كه اين ييام 
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مثبت باشد يا منفى؛ بازآفرينى رخداد يبشين باشد يا بيش بينى حوادث آتى؛ بز ركداشت قهرمان ملى باشد يا تحقير جهرههاى منفور 
تاريخ ملى» بر اين اساس هنرمند در هنر نمايش به آن از منظر وسيله و ابزار نككاه مىكند. به ديكر سخن انديشه مجسمه ساز يا نقاش 


مىانديشدء آنككاه از انديشهاش مى كذرد كه به آن زيبايى ببخشد تا آسانتر و سريعتر به مخاطب انتقال يابد. 
هنر نمايش در آيات و روايات 


نكاهى كذرا به آيات و روايات و سيره بيشوايان دينى نشان مىدهد كه هنر نمايش نه تنها با هيج مخالفتى روبرو نبوده است, بلكه 
در يارهاى از موارد براى انتقال مؤثرتر ييام مورد استفاده قرار كرفته استء براى روشن شدن مدعا نمونههايى از كاربرى هنر نمايش 


در سيره يبشوايان دينى و قرآن را از نظر مى كذرانيم. 
نمونهاى از هنر نمايش در سيره بيشوايان دينى 
ا. آموزش وضو 


بيرمردى مشغول وضو بود, اما طرز صحيح وضو كرفتن را نمىدانستء امام حسن (ع) و امام حسين (ع) كه در آن هنكام خردسال 
بودند» وضو كرفتن ييرمرد را ديدند» آنها براى آنكه به طور غيرمستقيم و بدون آنكه تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج١2‏ ص: 
2 رنجش خاطر ييرمرد را فراهم كنند درصدد آموزش وضوى صحيح به او برآمدندء آنان بدين منظور با هم به مباحثه يرداختند؛ 
يكى كفت: وضوى من از وضوى تو كاملتر است» ديكرى كفت: وضوى من كاملتر استء آنككاه بيرمرد را به قضاوت فراخوانده و 
در حضور او وضوى كامل ساختند» بيرمرد متوجه هدف آنها شد و ضمن اعتراف به كامل بودن وضوى آنان و نقصان وضوى خود. 
از آنان تشكر نمود. 2١١‏ هما نكونه كه در متن اين روايت آمده است» حسنين (ع) براى آنكه احترام ييرمرد مسلمان را رعايت كرده 
و موجب رنجش خاطر او نشوند» نمايشى از يكك وضو ساختن كامل را فراهم ساختندء تا بيرمرد را متوجه اشتباهش سازندء تمام 
عناصر معنايى ييشكفته براى نمايش؛ يعنى سلسله حركات» ساختكى و هنرمندانه بودن واصالت ييام در اين مورد تحقق يافته است. 
از اين روايت دو نكته مهم قابل استفاده است: .١‏ در فرهنكك اسلامى استفاده از هنر نمايش به عنوان يكى از راههاى مفيد و كارآمد 
تعليم و تربيت به رسميت شناخته شده است. اكر به استناد اين روايت آموزش طرز صحيح وضو ساختن با كمكك نمايش جايز و روا 
باشدء به استناد قانون «تنقيح مناط» ساير آموزههاى دينى همجون نمازء حج؛ زكاتء قرآن و نيز ارزشهاى اخلاقى همجون: عفْتء 
راستكويىء نوعدوستى به طريق نمايش قابل آموزش و تعليم مىباشند. تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج١2‏ ص: 757 7. در متن 
روايات از زبان هر يكك از امام حسن (ع) و امام حسين (ع) نقل شده كه وضوى خود را كام لتر از ديكرى دانسته و براى حل 
مرافعه» بيرمرد را حكم خود قرار دادند. در حالى كه مىدانيم جنين جملههايى از زبان هر يكك از آنان مطابق با واقع نبوده است» 
زيرا جنان كه بعدبراى بيرمرد آشكار شد. وضوى هر دو كامل بوده است و عدم مطابقت با واقع به معناى كذب استء كه البته 
دامان اهل بيت (عليهم السلام) از آن يبراسته و مبرّاستء ياسخ اين شبيه آن است كه همان كونه كه در باب شعر در ياسخ كسانى كه 
بنياد شعر را بر دروغ دانسته بودند» كفته شد» كذب و صدق تنها در مورد قضاياى خبريّه كه قصد متكلم كزارش از رخدادى استء 
معنا بيدا م ىكندء از اين رو همان كونه كه صدق و كذب در مورد قضاياى انشائيه بىمعناست؛ در مواردى همجون نمايش نيز معنا 


بيدا نمى كند. 
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". جمع آورى هيزم و آموزش جكونكى انباشته شدن كناهان كوجكى 


رسول اكرم (ص) در يكى از مسافرتها با اصحابشان به سرزمين خشكك و بىعلفى رسيدند و فرمان استراحت دادند, و از يارانشان 
خواستند تا هيزم جمع كنند؛ آنان كفتند: اين سرزمين خشكك و خالى است و هيزمى در آن ديده نمىشودء ييامبر (ص) فرمود: با اين 
حال هر كس هر اندازه مىتواند هيزم جمع كند» اصحاب روانه صحرا شدند با دقت بر روى زمين نكاه مىكردند و اككر شاخه 
كوجكى مىديدند برمىداشتندء بالاخره هر كس هر اندازه توانست هيزم جمع كرد و با خود آورد. آنان هيزمها را روى هم ريختند 
و تلى از هيزم جمع شدء در اين هنكام رسول اكرم (ص) فرمود: تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج١»‏ ص: 188 كناهان كوجكك 
هم مثل همين هيزمهاى كوجكك است كه ابتداء به نظر نمىرسند؛ ولى هر جيزى جوينده و تعقيب كنندهاى دارد» همان كونه كه شما 
جستيد و تعقيب كرديد و اين قدر هيزم جمع شدء كناهان شما نيز جمع و شمارش مى شود و يكك روز مىبينيد از همان كناهان خرد 
كه به جشم نمىآيدء انبوه عظيمى از كناه جمع شده است. 0١١‏ كرجه در اين روايت نمايش تا حدّى با واقعيت آميخته استء زيرا 
مسلمانان واقعاً به هيزم نياز داشتند» با اين حال قصد و نت اصلى ييامبر اكرم (ص) جنان كه از يافشارى آن حضرت بر جمعآورى 
هيزم بدست مىآيد آموزش يكك نكته اخلاقى و تربيتى يعنى كوجكك نشمردن كناهان از رهكذر يكك نمايش عملى بوده است. 


داستان حضرت داود (ع) نمونداى از هنر نمايش در قرآن 


- 


در سوره مباركه «(ص) در ضمن در دايا صرت دارة اع ١‏ جنول امل ايم «وَعَلْ أَنّك : وا لضم إِذْ تَسَوَرُوا الْمخْرَاتٍ إذْ 
دلوا علَى دود ف نه قَاُوا اَن خط مان بى بغطنا على بغ َاخكم ييا بحن مط اهنا إِلَى سَوَاءِ الصّرَاطٍ إِنَّ 
هذا أخى 1 يع بمو تمه ول َيه وَاحدَ فقَالَ أكفنِيها وعزَّنى ِى الْحِطَاب قَالَ لَقَدْ طَلمَكك , وَل تَعجبيك إِلَى ياج ون 
كثيراً مّنَ تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج١2‏ ص: 184 الْحُلَطَءِ بنضى بخضهُ على بغض إلا لين آمنوا و علا ال الخات وتلل 
مرا هُمْ وَطَنَّ دَاوْدُ أَنّما فاه فَا سجَغْفْرَ رَبَهُ وَحَوٌ رَاكعاً وَأَنَابَ فَكَفَونا لَهُ ذلك وَإِنَّ لَه عِندَنا لَرْلْفَى و * 9 خحُسْنَ مَآب؛ 0١‏ وآياخبر بزركك 
دعواكران به تو رسيد هنككامى كه از محراب (داود) بالا رفتند؟! (همان) هنكام كب #اوواره شاندو أل قا ولك قة 
كفتند: «نترسء (ما) دوء دعواكريم كه برخى از ما بر برخى [ديكر] ستم كرده؛ يس ميان ما بحق داورى كن و كزاف مككوى و ما را 
به راه درست راهنمايى كن. در واقع اين برادر من استء او نود و نه ميش دارد و من يكك ميش دارم, و [لى كفته است كه مرا 
سريرست آن (يكك ميش نيز) بنما؛ ودر سخن برمن غلبه كرده است.» (داود) كفت: «بيقين با درخواست ميش تو براى افزودن به 
ميش هايش» برتو ستم نموده؛ و قطعاً بسيارى از شريكان (و دوستان) برخى آنان بر برخى [ديكر] ستم في كنتده مكر كسا كه 
ايمان آورده و |كارهاى شايسته انجام داده اند؛ وإلى آنان اند كند.» و داود دانست كه اورا آزمايش كردهايم» يس از يرورد كارش 
طلب آمرزش نمود و ركوع كنان (برزمين) افتاد و (با توبه به سوى خدا) بازكشت. و ما آن (كار) را براو آمرزيديمء و قطعاً براى او 
نزد ما (مقامى) نزديكك و بازكشتى نيكوست.» تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج١2‏ ص: 3٠‏ اى داود! در واقع ماتورا جانشين [: 
نماينده خود] در زمين قرار داديم؛ يس بين مردم بحق داورى كنء و از هوس ييروى مكن كه تورا از راه خدا كمراه مى سازد؛ در 
حقيقت كسانى كه از راه خدا كمراه شوند» بخاطر فراموش كردن روز حساب» عذاب شديدى براى آنان است! برخى از مفسران 
نقل كراى اهل سنت در تفسير اين آيات به روايات بىاساس معاشقه داود (ع) با همسر يكى از سرداران خود بنام «اوريا» استناد 
كردهاند» طبق اين روايات روزى داود (ع) اين زن را در حالت استحمام ديد و سخت به او دل باختء او براى دستيابى به خواهش 


دلء همسر او را كه يكى از سرداران با وفايش بود» به صف مقدم جبهه فرستاد و يس از كشته شدن آن سردارء با همسرش ازدواج 
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كرد. خداوند براى بيدار كردن داود (ع) اين صحنه نمايش را ترتيب داد؛ و آن هنككام كه داود (ع) به يكى از دو طرف دعوا كفت: 
«برادر تو با آنكه نود و نه ميش دارد تنها ميش تو را به زور از تو خواسته؛ ستمى بىاندازه روا داشته)» به او خطاب شد جكونه جنين 
شخصى از نككاه تو ستمكار است در حالى كه خود با داشتن همسران زياد» جشم به تنها همسر سردار جنكك خود دوختى! آيا تو 
سزاوار اين نام نيستى؟ داود (ع) كه بدين وسيله به خطاى خود بىبرد» استغفار كردء )١١‏ مفسران شيعه با استناد به روايات اهل بيت 
(ع)» مى كويند سبب اين رخداد آن بود كه داود (ع) بيش خود كمان برد هيجكس داناتر و آكاهتر به داورى از او نيست. تفسير 
موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج٠١‏ ص: 77١‏ شايد اين انديشه با توجه به يادشاهى عظيم و نيز دانشى كه خداوند به او بخشيده بود 
طيعى همود اها اق الجا كه براى مقرمين غود تكرق دراه مرتدائ تاسكد اسقه خداوقد بابق روكن جهلشن رابه او امرخت» 
9" زيرا وقتى داود (ع) شكايت يكى از برادران را مبنى بر اينكه برادر ديكر با داشتن نود و نه ميش تنها ميش او را به زور خواسته 
استء شنيد بىآنكه از او شاهدى بخواهد كفت او با جنين درخواستى به تو ستم كرده است و آنككاه كه به خطاى خود در قضاوت 
وامتفحان الهى كاه شد اسعفار كرد اسوى ذيكر شواهدى ذرايى آياث وجنود دارد كه سمعلى مودق ابى عاجرا را تقويث 
مى كندء علالمه طباطبايى (ع) در اين باره جنين آورده است: بنابر آنجه كفته شد اين رخداد در ظرف تمثل انجام يافته كه در آن 
فرشتكان به صورت دو فرد شاكى كه يكى داراى نود ونه ميش بود و با اين حال تنها ميش ديككرى را خواسته براى داود (ع) تمثل 
يافته و از او قضاوت خواستهاند» داود (ع) نيز به مالكك تكك ميش كفت: رفيق تو با اين درخواست به تو ستم روا داشته استء با اين 
بيان» قضاوت داود (ع) حتى اكر قضاوت حتمى بوده. در ظرف تمثل انجام كرفته است و نظير آن مىماند كه داود (ع) فرشتكان را 
در عالم خواب ديده باشدء و يبداست كه در ظرف تمثل تكليفى وجود ندارد؛ همان كونه كه در عالم خواب تكليفى متوجه شخص 
نمى شود» تكليف مربوط به عالم شهود يعنى عالم ماده تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج١»‏ ص: 7177 استء در عالم دنيا هم كه 
ابو ركع اميك قاقد ة اسه عابوادف مواظ راف مار اوها وب انا در ظرف تمثل انجام كرفته است.» 0١١‏ از اين سخن 
دو نكته قابل استفاده است: .١‏ علامه طباطبايى (رحمه الله عليه) اين رخداد را واقعى نمىداند و معتقد است كه ظرف وقوع رخداد 
تمثل است و تمثّل جنان كه خود اشاره كردهاند» نظير عالم رؤيا است اما در بيدارى» از جمله ويزكىهاى عالم رؤيا كسستن قوانين 
عالم ماده استء امورى همجون: زمان؛ مكان» و حركت در عالم رؤيا رنكك مىبازند» ازاين رو ممكن است شخص رخداد جند 
سال را ظرف جند دقيقه در خواب ببيندء يا هزاران كيلومتر را در يكك لحظه ببيمايد» از ويزكىهاى عالم رؤيا تمثل است يعنى امور 
مجرد و غير مادى در عالم رؤيا در قالب مثالى تجسّد بيدا م ىكند» در داستان حضرت مريم (ع) نيز جبرائيل (ع) براى آن حضرت به 
صورت انسان تمثّل يافتء و تمثّل مى تواند نوعى نمايش تلقَّى كردد. ”. از آنجا كه در عالم تمبّل همجون عالم رؤيا تكليف راه 
ندارد» مى توان براى اشتباه داود (ع) و استغفار او توجيه مناسب و منطقى ارائه كرد. با توه به غير واقعى و تمتّلى بودن اين ماجرا 
مى توان ادّعا كرد كه اين رخداد به صورت نمايش براى نشان دادن اشتباه داود (ع) در بزركك انككاشتن خودء انجام يافته استء زيرا 
عناصر معنايى نمايش در آن انعكاس تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج١2‏ ص: 737 يافته استء فرشتكان در واقع نقش صاحبان 
نود و نه ميش و يكك ميش را بازى كردهاند» بىآنكه واقعاً با ميش و شبانى سر و كار داشته باشند. سلسله حركات با آمدن از روى 
ديوار و كفتمان كه انجام يافته» تحقق يبدا كرده استء هنرمندانه بودن اين حركات از آن جهت است كه داود (ع) تا يايان داستان 
ندانست آنان فرشتكان بوده:و براي امعحان او آمدهاند» در هنر تمايقن بر بازى كر هترمتدانه قهرماثان تأكيد سيارى مى قوذ و 
نمايشى را موفق مىشناسند كه بازيكران جنان خود را هنرمندانه به جاى صاحبان واقعى نقش بككذارند» كه بيننده آن جنان مسحور 
شود كه در يايان نمايش تازه متوجه شود آنجه ديده غير واقعى و بازسازى يكك رخداد بوده است. ساختكى كه مهمترين عنصر 
معنايى نمايش را تشكيل مىدهادء نيز در اين رخداد مشهود است,ء در اينجا نيز نظير داستان آموزش وضو ادعاى داشتن ميش و 


درخواست قضاوت حضرت داود (ع) غيرواقعى است, با اين حال به معناى كذب و دروغكويى فرشتكان نيستء و سر آخر اصالت 
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نمايش نيز به عنوان آخرين عنصر معنايى ييام در اين رخداد نمودار استء زيرا تمام هدف اين نمايش و صحنه سازىها آن است كه 
داود (ع) را متوجه اشتباه خود سازند؛ كه البته دركار خود نيز توفيق مىيابند» دقيقاً همانطور كه حسنين (ع) در آموزش وضو بدنبال 
نشان دادن خطاى ييرمرد در طرز وضو كرفتن بودند. بارى» فرشتكان 5سمانى به دستور خداوند متعال براى متنبه ساختن حضرت 
داود (ع) به اشتباه خودء صحنداى نمايشى ترتيب دادند و با اين روش يبيام تربيتى خود را به او منتقل ساختند. تفسير موضوعى قرآن 
ويزه جوانان» ج١2‏ ص: 3/5 با تؤّجه به نمونههايى كه از سيره يبشوايان دينى و نيز قرآن كريم بيان شدء ترديدى نمىماند كه هنر 
نمايش به عنوان يكى از راهبردهاى كارآمد بيام رسانى به رسميت شناخته شده و مورد استفاده قرار كرفته استء در اين صورت 
حرمت و ممنوعيت نمايش بسان شعر و موسيقى تنها در صورتى است كه از آن براى ترويج باطل و محرمات الهى استفاده كردد. 


والحمدلله رب العالمين تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج١»‏ ص: زعمف 
كتابنامه 


.١‏ ائمتناء على محمد على دخيل» بيروت» انتشارات دارالمرتضىء 1507 ق. ؟. الاتقان» جلال الدين سيوطىء قمء انتشارات الرضى و 
زاهدى, 1"89. ". ادبيات داستانى» جمال ميرصادقىء تهران. انتشارات سخن, 17288. 8. ادبيات داستانى» جمال مي رصادقى» تهران» 
انتشارات شفا. ه. اساس البلاغه» جارالله زمخشرىء دارالكتب المصريه. قاهره» 1977 م. #. اسد الغابه؛ ابن اثير جزرىء ابوالحسن» 
دارالكتب العلميه» بيروت» ١6١80‏ ق. . اسلام و هنر» محمود بستانى» ترجمه حسين صابرى» مشهدء آستان قدس رضوىء انتشارات 
بنياد يزوهشهاى اسلامى؛ 171/8. 8. اشاعه فساد و فرهنكك يوج كرايى توطئه هميشه استكبارى» رضا فتحآبادى» تهران» نشر بليغ. 4. 
اضالت در هتر و علل اتحراف در احساس هترمتد» احمد صبور اردوبادئى: انتشارات دانشكاه تبرير غ17 .1١‏ اضوء على السنه 
المحمديه» محمود ابوريّهء قم» موسسه انصاريان» 1618 ق. .1١١‏ اضوا على السنه المحمديه» محمود ابوريّه» قم» موسسه انصاريان. .١7‏ 
اعجاز القرآن, ابوبكر محمد بن طيب باقلانى» بيروتء دار احياء العلوم» بىتا. .١‏ تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج١2‏ ص: 7178 
اعجاز قرآن و بلاغت محمد (ص»» مصطفى صادق رافعى» ترجمه عبدالحسين ابن الدينء انتشارات بنياد قرآن» جاب دوم .١72١‏ 
.١8‏ اعيان الشيعه» سيد محسن جبل عاملىء» بيروتء انتشارات جواد. .١10‏ اعيان الشيعه» سيد محسن جبل عاملى» بيروت»ء دارالتعارف» 
49 .8 1. الاغانىء ابوالفرج اصفهانى» بيروت» دارالفكر, ٠١077‏ ق. 17. الالهيات» جعفر سبحانى» قمء انتشارات مركز جهانى 
بررسيهاى اسلامى؛ ١1١‏ ق.18. امالى» سيد مرتضىء قم انتشارات كتابخانه آيه الله مرعشى نجفى, 1770 ق. 19. امثال و حكمء 
على اكبر دهخداء تهران» انتشارات امي ركبير» جاب دوم, 1778. .٠١‏ امثال و حكمء على اكبر دهخداء تهران» انتشارات امي ركبير» جاب 
ينجم» ١‏ ١".انديشههاى‏ ميرزا آقاجان كرمانى» فريدون آدميت» تهران» جاب دومء 1101. 7". اهتزاز روح (كردآورى از آثار 
شهيد مطهرى»» على تاجدينى» تهران» انتشارات سازمان تبليغات اسلامى» حوزه هنرى. 77. بحارالانوار» محمد باقر مجلسى. مؤسسه 
الوفاء» بيروت» ١50‏ ق. 75. البيان فى تفسير القرآن» سيد ابوالقاسم خويىء قم, انتشارات ذخاير اسلامى» جاب دوم 1728. 10. 
بينات (فصلنامه)» قم؛ موسسه معارف اسلامى امام رضا (ع). 18. تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج١2‏ ص: /ا/ا7 ياسخ نقضى به 
سلمان رشدى يا اسلام از ديدكاه دانشمندان» على آل اسحق خوئينىء قم انتشارات دفتر تبليغات اسلامى قمء .137١‏ 1”. يرتوى از 
قرآن» محمود طالقانى» تهران» انتشارات شركت سهامى انتشار» بىتا. 78. يزوهشى در تاريخ قرآن كريم» سيد محمد باقر حجتى؛ 
تهران» دفتر نشر فرهنكك اسلامى؛ ١768‏ ش. 19. ييام قرآن» ناصرمكارم و ديكران؛ قم؛ نسل جوان, ١7“‏ ش. ."٠‏ تاريخ القرآن» 
ابوعبدالله زنجانىء تهرانء انتشارات سازمان تبليغات اسلامى, ١60‏ ق. "١‏ تاريخ هنر اسلامى» كريستين يرايس» ترجمه مسعود 
بحت اذ كران الشاراك علس ود هيك بىتا. ””. التبيان فى تفسير القرآن» محمد بن حسن طوسىء قمء انتشارات جامعه 
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شعبه» قم» موسسه نشر اسلامى» 1605 ق. 8". تعليم و تربيت در اسلام» مرتضى مطهرى. تهرانء انتشارات الزهراء. . تفسير القرآن 
العظيم» عبدالله بن كثير دمشقىء بيروت» انتشارات داراحياء التراث العربى» بى تا. /ا؟. تفسير موضوعى قرآن ويه جوانان» ج١2‏ ص: 
تفسير المنار» محمد رشيد رضاء بيروتء انتشارات دارالمعرفه» بى نا. تفسير صحيح آيات مشكله قرآن» جعفر سبحانى» قم 
انتشارات موسسه نشر و تبليغ كتاب؛ 172. 1"4. تفسير نمونه» ناصر مكارم و ديكران» تهران» دارالكتب الاسلاميه. لالا١. .6٠‏ التفسير 
والمفسرون فى ثويه القشيب:» محمد هادئى معرفت» مشهده التشارات دانشكاه رضوئ: 1618 ق. 26١‏ التفسين و المفسرون: محمد 
حسين ذهبىء بيروتء انتشارات داراحياء التراث العربى؛ بىتا. ؟. تفصيل وسائل الشيع الى تحصيل مسائل الشريع؛ شيخ حر عاملى؛ 
كتابفروشى اسلاميه» تهران» اناا ش. 5“9. تمدن اسلام و عرب» كوستاولوبون» ترجمه سيد هاشم حسينى» تهران» انتشارات كتابخانه 
اسلاميه» بىتا. ؟6. التمهيد فى علوم القرآن» محمد هادى معرفتء قمء انتشارات جامعه مدرسين» ١1617‏ ق. 8؟. جامع المقاصدء محقق 
كركى (على بن حسين كركى»» انتشارات موسسه آل البيت» ١108‏ ق. 6#. الجامع لروا و اصحاب الامام الرضا (ع)» مشهدء انتشارات 
دوعق كدكره جهانى حضرت رضا (ع). /20 ق. . تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج١»‏ ص: الجامع لمواضيع آيات 
القرآن الكريم» محمد فارس بركات» تهران» انتشارات سازمان حج واوقاف وامور خير به جاب دوم» لا ق. 6. جوامع الجامع, 
امين الاسلام طبرسى» تهران» بى نا. اخرة جواهر الادب» احمد هاشمى» تهران» انتشارات استقلال» جاب دوم» 6٠‏ ق. 6١‏ جواهر 
الكلام» محمد حسن نجفىء تهران, انتشارات دارالكتب الاسلاميه» جاب سوم ١788‏ ش. .١‏ حق اليقين» محمد باقر مجلسىء تهران» 
انتشارات علمىء بىتا. ١ه.‏ حكمت سينماء مرتضى آوينى» تهران» انتشارات بنياد سينمايى فارابى. 27. حليه المتقين» محمد باقر 
مجلننى يراق اتشتارات على بئ ار عق الحياء برادراق حكيمى» تهراق دق شر فرعفكه اسلامى» جاب سوم, ١8٠‏ ش. 20. 
الخصال» محمد بن على بن بابويه قمى» قم. جامعه مدرسينء بىتا. 58. خلاصه تاريخ هنرء يرويز مرزبان» تهران» انتشارات علمى و 
ورعك عمل بأو واسعات تعونت ؟ جراد نعيمى» دهده القنارات كتاسفان: 38 الدييب اتشارات ناد قران اعم شن 5ه 
ذوالقرنين كيست؟ سيد حسن صفوى. تهران» كانون انتشارات محمدى, ١70/8‏ ش. #80. ردُشيطانء. رُنرال مصطفى طلاس» ترجمه 
سعيد خاكرندء تهران» انتشارات مطلع الفجر. .8١‏ تفسير موضوعى قرآن ويه جوانان» ج١2‏ ص: 18١‏ رسايل اخوان الصفاء قم 
انتشارات مكتب الاعلا-م الاسلامى؛ بىتا. 2"7. روح المعانى» محمود آلوسىء بيروت» دارالفكر» بىتا. 57. روض الجنان و روح 
الجنانء ابوالفتوح رازىء تهران انتشارات اسلاميه. ١787‏ ش. 65. الروضه البهيه فى شرح اللمعه الدمشقيه شهيد ثانى (زين الدين» 
ابن على)» قمء انتشارات داورى؛ ١18٠١‏ ق. 68. زيباشناسى در هنر و طبيعث» علينقى وزيرىء تهران: انتشارات دانشكاه تهران» ١79‏ 
ش. 68. زيبايى و هنر از ديدكاه اسلام» محمد تقى جعفرى» تهران» انتشارات وزارت ارشاد اسلامى» ١789‏ ش. /ا5. ساختار و تأويل 
متن» بابكك احمدىء نشر مركزهء تهران» 171١‏ ش. 88. سير حكمت در اروياء محمد تقى فروغىء تهران, انتشارات زؤارى 7"8. 814,. 
شرح نهج البلاغه ابن ابى الحديدء بيروت» انتشارات دارالكتب العربيه» 1980 م. .١‏ شعر كهن فارسى در ترازوى نقد اخلاقى؛ 
حسين رزمجوء مشهدء انتشارات موسسه جاب و انتشارات آستان قدس رضوىء ١7١28‏ ش. .١‏ الصحاح» اسماعيل بن حمّاد جوهرى,» 
دارالعلم للملايين» بيروت» ١15١007‏ ق. الا. صحيح بخارى» محمد بن اسماعيل بخارىء بيروت» دارالفكر, العاق. كلا صحيح مسلم» 
مسلم بن حجاج قشيرى» بيروت» دارالفكر» بى نا. */. تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج١2‏ ص: ١‏ صيانه القرآن من التحريف» 
محمد هادى معرفتء قمء انتشارات جامعه مدرسين» 161 ق. ه/. طبقات مفسران شيعه» عقيقى بخشايشىء قمء انتشارات دفتر نشر 
نويد اسلامء ٠/١‏ ش. 2/. عقد الفريدء ابن عبدربه. قاهره؛ انتشارات دارالكتب العربيه. لالا. علل كرايش به ماديكرى» مرتضى 
مطهرىء قمء انتشارات اسلامى» 1781. 8/. العين» خليل بن احمد فراهيدى» قم انتشارات موسسه دارالهجره؛ 194٠١‏ م. 78. الغدير فى 
الكتاب و السنْ والالدبء عبدالحسين امينى» تهران» دارالكتب الاسلاميه. 128 . 8١‏ فتح البارى فى شرح البخارى» ابن حجر 
عسقلانى» بيروت» دارالكتب العلميه» “1511 ق. .8١‏ فرائد الاصول» شيخ مرتضى انصارى. قم, انتشارات جامعه مدرسين» بى تا. 85, 
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فروغ ابديت» جعفر سبحانى, قمء انتشارات دفتر تبيلغات اسلامىء بى تا. ”8 فرهنكك فارسىء, محمد معين» تهرانء انتشارات امي ركبير» 
١‏ ش. 85 قرآن را جككونه شناختم؟ كنت كريككء تهرانء انتشارات مجيدء بىتاء 80. الكافى» محمد بن يعقوب كلينى» تهران» 
انتشارات علميه اسلاميه» بىتا. 88. كتاب التعريفات» عبدالقاهر جرجانىء انتشارات ناصر خسروء تهران. ١708‏ ق. 81. كفايه 
الاحكام» محقق سبزوارى» تهران» ١788‏ ق. 88. تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج١2‏ ص: 7187 كامهايى در راه تبليغ» محمد 
حسين فضل الله» ترجمه احمد بهشتىء تهران» انتشارات سازمان تبليغات اسلامى, 1217 ش. 84. لسان العرب» ابن منظورء قم 
انتشارات ادب الحوزه. ١08‏ ق. .4١‏ لغتنامه؛ على اكبر دهخداء تهران» مؤسسه انتشارات و جاب دانشكاه تهران» “/11 ش. .41١‏ 
مبانى فقهى روانى موسيقى از نكاه شيخ انصارى و محمد تقى جعفرى» حسين ميرزاخانى؛ قمء انتشارات حوزه جهاد و اجتهاد. 47. 
مبانى و مرزهاى ستارهشناسىء رابرت جستروء مالكم, اج» تامسونء ترجمه تقى عدالتى و جمشيد قنبرى» مشهد, دانشكاه آزاد 
اسلامى» 187. “97. مجمع البحرين» فخر الدين طريحىء قمء مركز نشر الثقاف الاسلاميه, 1808 قى 45. مجمع البيان فى علوم القرآن» 
امين الاسلام طبرسىء تهرانء انتشارات ناصر خسروء جاب دوم, بىتا. 40. مجموعه آثار دومين كنككره جهانى امام رضا (ع)» مشهدء 
انتشارات كنكره جهانى امام رضا (ع): 1788. 48. مختصر المعانى» تفتازانى» تهران, انتشارات وفاء بىتا. 41. مربى نمونه» جعفر 
سبحانى» قمء انتشارات دارالتبليغ» بى تا. 44. تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج١»‏ ص: 717 مستدركك الوسائل و مستنبط المسائل» 
ميرزا حسين نورى» مؤسسه آل البيت (ع)» قمء /101 ق. 44. مستند الشيعه» ملا احمد نراقى» مؤسسه آل البيت (ع)» مشهد. ١5١10‏ ق. 
٠‏ المطولء تفتازانى» قم» انتشارات مكتبه الداورى؛ بىتا. .٠١١‏ معارف قرآن» محمد تقى مصباح يزدى. قم» موسسه در راه حق» 
٠/7‏ ش. .1٠١7‏ المعجم الوسيط» كروه نويسندكانء تهران, انتشارات ناصر خسرو. .٠١*‏ معناى هنر» هربرت ريد» ترجمه دريابندرى» 
تهران» انتشارات شركت سهامى كتابهاى جيبى» ١787‏ ش. .1١5‏ مفاتيح الغيب» فخر رازى» بيروت» دارالفكرء 1877. .٠١0‏ مفتاح 
العلوم» ابويعقوب يوسف بن محمد بن على سكاكىء بيروت» انتشارات دارالكتب العلميه» بىتا. .٠١8‏ مفتاح الكرام فى شرح قواعد 
العلام» مؤسسه نشر اسلامى» قمء ١519‏ ق. .٠١7‏ مفردات الفاظ القرآن» راغب اصفهانى» تهران» انتشارات مرتضوى, جاب دوم؛ 
٠61‏ ش.8١1.‏ مقدمه ابن خلدون. عبدالرحمن ابن خلدون. انتشارات بنكاه ترجمه و نشر كتاب» 1787. .1١9‏ المكاسب, شيخ 
مرتضى انصارىء قمء انتشارات مطبوعات دينى» ١788‏ ش. .1٠١‏ تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج١»‏ ص: 7181 مكتبهاى ادبى؛ 
رضا سيد حسينىء تهرانء انتشارات نيل» 176. .١1١‏ من لايحضره الفقيه» محمد بن على بن بابويه قمى (شيخ صدوق»» قم, انتشارات 
جامعه مدرسينء جاب دوم, 105 ق. .1١17‏ مناهل العرفان» عبدالعظيم زرقانى» بيروت» انتشارات دارالكتب العلميه» ١509‏ ق. .1١7‏ 
منتهى الامال» شيخ عباس قمىء تهران» انتشارات كانون انتشارات علمى» بىتا. .1١*‏ المنجد» لوئيس معلوفء تهران» انتشارات 
اسماعيليان» جاب جهارم» ١789‏ ش. 118. منطق صورىء محمد خوانسارىء تهرانء انتشارات آكاهء جاب هشتمء ١٠817‏ ش. .1١18‏ 
المنطق» محمد رضا مظفرء بيروت» انتشارات دارالتعارف» ١٠١‏ ق.117. موسيقى در تاريخ و قرآن» على اسماعيل زاده» تهران» 
انتشارات ناس. .١18‏ نامه مفيد (فصلنامه)» قمء دانشكاه مفيد. 114. نورالثقلين» على بن جمعه عروسى حويزىء قم, انتشارات موسسه 
مطبوعاتى اسماعيليان» 1518 ق. .17١‏ نهضت روحانيون ايران» على دوانى؛ تهران» انتشارات بنياد فرهنككى امام رضا (ع)» بىتا. .17١‏ 
الوافى» فيض كاشانىء انتشارات مكتب الامام اميرالمؤمنين» اصفهان, ١88‏ ش. 177. تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج١2‏ ص: 
6 هنر از ديد كاه آيه الله خامنهاى» تهران» انتشارات دفتر فرهنكك اسلامى» /7ا8١‏ ش. 17. هنر اسلامى» كارل جى دورىء تهران» 


انتشارات فرهنكسراء بىتا. .17١*‏ هنر جيست؟ لثون تولستوى» ترجمه كاوه دهكانء انتشارات امي ركبير» جاب ششمء ه8١١‏ ش. 


جلد" (اعجاز و شكفتى هاى علمى قرآن) 


مقدمه 


تفسير موضوعى قرآن ويزّه جوانان مركز تحقيقات رايانهداى قائميه اصفهان 17مء. لاع لإ أ ماع13 6. الالالالالا صفحه ١ 1١+‏ 001 
درآمد 


قرآن كريم آخرين سروش آسمانى است كه بر آخرين ييامبر يعنى حضرت محمد صلى الله عليه و آله فرو آمد. و جهانيان را به نور 
و كمال هدايت كرد. قرآن نه فقط يكك كتاب بلكه؛ يكك معجزه است؛ كه نشانه صدق بيامبر صلى الله عليه و آله مى باشد و از اين 
رو اعجاز قرآن از همان اوايل ظهور اسلام مورد توجه مسلمانان و مخالفان آنها قرار كرفت. اعجاز قرآن داراى ابعاد متفاوتى است 
مثل: فصاحت و بلاغت» محتواى عالى» اخبار غيبى و ... يس از آشنائى مسلمانان با علوم يونان (از قرن دوم به بعد) و انطباق قرآن با 
علوم تجربى كه از قرن جهارم هجرى (در نوشتههاى بوعلى سينا) رخ نمود. نوع جديدى از تفسير قرآن بيدا شد كه به نام تفسير 
علمى خوانده شد و در دو قرن اخير» در بى رشد جشمككير علوم تجربى در غربء اين نوع از تفسير اوج كرفت. در دامن تفسير 
علمى؛ بُعدى ديكر از اعجاز قرآن مطرح شد كه به نام اعجاز علمى قرآن خوانده شد. و بسيارى از مفسران قرآن و صاحبنظران 
(يزشكانء مهندسان و ...) در اين حوزه قلم زدند تا صحت و حقاتئت اين كتاب الهى را به اثبات برسانند. اما در اين ميان برخى راه 
افراط و تفريط را در بيش كرفتند. به طورى كه برخى بيش از 7٠١‏ آيه قرآن را با علوم تجربى تطبيق كردند و در بسيارى از موارد 
ادعاى اعجاز علمى نمودند و برخى ديككر اين مطلب را غير صحيح و تحميل بر قرآن دانستند و اعجاز علمى را به كلى منكر شد. اما 
ما بر آنيم كه راه ميانهداى ببيماييم و موارد صحيح اعجاز علمى و شكفتىها را بيذيريم و ادعاهاى نادرست را نقد كنيم. اين كتاب در 
حقيقت نوعى تفسير موضوعى جديد است جرا كه تفسير موضوعى قرآن به دو صورت انجام مىيذيرد: الف. تفسير موضوعى درون 
قرآنى» كه در اين روش موضوعات رااز خود قرآن اخذ مىكنيم و آيات آن را جمع آورى و بررسى مىنماييم. تفسير موضوعى 
قرآن ويه جوانان» ج7. ص: ؟1 اين شيوه مورد توجه مفسران قديمى است. ب. تفسير موضوعى برون قرآنى» كه دراين روش 
موضوعات و مسائل رااز جامعه و عصر خويش اخذ مىكنيم و بر قرآن عرضه مىنماييم تا ديد كاه قرآن در آن موضوع روشن 
كردد. اين شيوه مورد توجه مفسران جديد همجون شهيد صدر (ره) مى باشد. در اين كتاب از شيوه دوم تفسير موضوعى استفاده 
شده است. يعنى موضوعات علمى را بر قرآن عرضه كردهايم و يا برخى موضوعات قرآنى را از ديد كاه علوم تجربى مورد بررسى 
قرار دادهايم و البته در اين راستا از تحميل نظريههاى علمى بر قرآن اجتناب شده است جرا كه اين امر منتهى به تفسير به رأى 
مى كردد. ما در اين ميان كتابى كه تمام موارد آيات مربوط به ادعاى اعجاز علمى قرآن را جمع آورى كند و مورد نقد و بررسى 
قرار دهد نيافتيم و در اين رابطه كتاب «يزوهشى در اعجاز علمى قرآن» را نككاشتيم كه مورد استقبال جامعه علمى قرار كرفت و بارها 
موفق به اخذ جايزه و جابهاى مكرر شد. سيس آن را در يكك جلد (كتاب حاضر) براى جوانان خلاصه كرديم. تلخيص اين كتاب 
حاصل تلاش فاضل محترم حجةالاسلام ملاكاظمى- زيدعزه است كه آن را به صورت يرسش و ياسخ براى استفاده جوانان عزيز 
آماده كرد و انتشارات يزوهشهاى تفسير و علوم قرآن. وابسته به «مركز تحقيقات قرآن كريم المهدى (عج)» آن را به زيور طبع 
مىآرايد. در اينجا لازم است از زحمات همه كسانى كه در آمادهسازى اين اثر نقش آفرين بودند از جمله: حجج اسلام محسن 
ملاكاظمى» حسنرضا رضائى و نصرالله سليمانى تشكر و قدردانى كنم. و الحمد لله رب العالمين. قم- محمد على رضايى اصفهانى 


١0 تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج 7 ص:‎ 1١80/١١/7 
بخش اول: كليات‎ 
اشاره‎ 


تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج 7 ص: ١7‏ 
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قر آمد 


با توجه به اينكه بحث اعجاز علمى قرآن از سويى زير مجموعه بحث انطباق قرآن با علوم تجربى يعنى تفسير علمى به شمار مىآيد 
واز سوى ديكر زير مجموعه اعجاز علمى قرآن محسوب مىشود. در اينجا ناجاريم كه فصل اول را به كلياتى در مورد انطباق قرآن 


با علوم تجربى (تفسير علمى) و بحث معجزه و اعجاز علمى اختصاص دهيم. تا وازهها و مفاهيم و معيارهاى بحث شفاف شود. 
معناى اصطلاحى تفسير علمى (انطباق قرآن با علوم تجربى) 


تفسير همان برداشتن يرده و حجاب از جيزى است و در مورد قرآن» روشن كردن نكات مشكل در الفاظ» معانى و اهداف يكك آيه 
را تفسير كويند. اما علم در اينجا مراد علوم تجربى استء يعنى علومى كه با شيوه امتحان و تجربه (آزمايش و خطا) درستى و يا 
نادرستى نظريدها و قوانين حاكم بر طبيعت را بررسى مى كند. يس منظور از تفسير علمى همان توضيح دادن آيات قرآنء به وسيله 


علوم تجربى است. 


انطباق قرآن با علوم تجربى» از قرن دوم هجرى شروع شد و به زودى جاى خود را به عنوان يكك روش تفسير قرآن باز كرد و 
بسيارى از مفسران» فلاسفه» متكلمان و محدثان به آن روى آوردند .)7١‏ در يكك قرن اخير» در جوامع اسلامى» توجه بيشترى به اين 
روش تفسيرى شدء تا آنجا كه بسيارى از روشنفكران و مفسران و حتى متخصصان علوم تجربى هم به تفسير آيات به وسيله تفسير 
موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج؟؛ ص: 18 علوم تجربى و اثبات اعجاز علمى قرآن روى آوردند؛ هر جند هدف هر كروه؛ يا فردى 
ازاين نوع تفسير با ديكران تفاوت داشت. بطور خلاصه علل عمده شروع و كسترش اين روش تفسيرى در بين مسلمانان جنين بود: 
.١‏ توجه قرآن به علم؛ ذكر مثالهاى علمى و ترغيب به تفكر در آيات الهى در آسمانهاء زمين و خود انسان كه موجب رشد علوم؛ 
معارف و مقايسه آنها با آيات قرآن شد. ". ترجمه آثار علوم طبيعى و فلسفى از يونان» روم و ايران» به عربى و نشر آن در بين 
مسلمانان كه از قرن دوم هجرى به بعد صورت كرفت. ". اين تفكر كه همه علوم در قرآن هست وما بايد آنها راز آيات» به دست 
آوريم. ؟. توجه به علوم طبيعى و كشفيات جديدء براى اثبات اعجاز علمى قرآن نيز به رشد تفسير علمى كمكك شايانى كرد. ه. 
بيروزى تفكر اصالت حسء در ارويا و تأثير كذارى آن بر افكار مسلمانان و به وجود آمدن كروههاى التقاطى يا انحرافى» در ميان 
مسلمانان كه به تأويل و تطبيق آيات قرآن» منجر شد. *. حس دفاع دانشمندان مسلمان در مقابل حملات غربىها به دين و القاى 
تفكر تعارض علم و دين» موجب شد تا سازكارى آيات قرآن با علوم تجربى» در تفاسير و كتابها وارد شود. 7. و نيز برخى 


مفسرانء علما و دانشمندان علوم تجربى كوشش كردند با استخدام علوم تجربى؛ اعجاز قرآن را اثبات كنند. 
آيا همه علوم بشرى در قرآن موجود است؟ 


در اين مورد سه ديدكاه عمده وجود دارد كه بصورت مختصر بدانها اشاره م ىكنيم و دلايل آنها را مورد بررسى قرار مىدهيم: 
ديدكاه اول: همه علوم بشرى در قرآن وجود دارد: براى اولين بار اين انديشه در كتاب «احياء العلوم» و «جواهر القرآن» ابو حامد 
غزالى (م 200 ق) ديده شده است. او سعى كرد كه نشان دهد همه علوم را مى توان از قرآن استخراج كرد. )»١«‏ سيس ابو الفضل 
المرسى (280- 007/١‏ ق) كه صاحب كتاب تفسير است اين ديد كاه را بصورت افراطى مىيذيرد و مى كويد: «همه علوم اولين و 


آخرين در قرآن وجود دارد.» )١‏ تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج7؛ ص: ١9‏ 
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خداوند متعال از بيان مطالب علمى در قرآن جه هدفى داشته است؟ 


ديد كاه دوم: قرآن فقط كتاب هدايت و دين است و براى بيان مسائل علوم تجربى نيامده است. براى مثال ابو اسحاق شاطبى (م ٠9٠١‏ 
ق) كه اولين مخالف با نظريه غزالى و المرسى بود مى كويد: «قرآن براى بيان احكام آخرت و مسائل جنبى آن آمده است.» )١١‏ 
نويسند كان تفسيرهاى «مجمع البيان» و «كشاف» نيز مىنويسند: «منظور از بيان همه جيز در قرآنء مسائل مربوط به هدايت و دين 
است.) 07 ديدكاه سوم: ديدكاه تفصيل؛ يعنى از طرفى همه علوم بشرى در ظواهر قرآن وجود ندارد و هدف اصلى قرآن نيز 
هدايت كرى بشر به سوى خداست. و از طرفى قرآن كريم به تفكر و علم دعوت مى كند و برخى از مثالها و مطالب علمى صحيح و 
حق را بيان مىكند كه بيانككر اعجاز علمى قرآن است. نتيجه كيرى: با توجه به دلايل صاحبان سه ديد كاه به اين نتيجه مى رسيم كه 
ظاهر آيات قرآنء بر تمام علوم بشرى (با تمام فرمولها و جزئيات آن) دلالت ندارد. بلى در قرآن» اشاراتى به بعضى از علوم و 
مطالب علمى شده است كه استطرادى و عرضى است ولى همه علوم بالفعل در قرآن مذكور نيست و آياتى كه در اين زمينه است 
(مثل أيه 4 سوره نحل و78 و 24 سوره انعام) دلالت براين مطلب دارد كه تمام احتياجات دينى و هدايتى مردم؛ در قرآن به طور 


تفصيل با مجمل ذكر شده است. (7) 
يرسش: خداوند متعال از بيان مطالب علمى در قرآن جه هدفى داشته است؟ 


الف: ظاهر مطالب علمى قرآن كاهى در رابطه با شناخت آيات الهى و توجه به مبدأ هستى است همانكونه كه قرآن مىفرمايد: «در 
بيدايش آسمانها و زمين و آمد و شد شب و روز نشانههايى براى صاحبان خرد وجود دارد.» «؟» تفسير موضوعى قرآن ويه جوانان» 
ج؟» ص: 7٠١‏ ب: كاهى آيات علمى قرآن نشانه عظمت آن مطلب است؛ يعنى كوينده سخن به ظاهر قصد دارد كه اهميت يكك 
مطلب علمى را برساند يس آنرا ذكر مى كند؛ براى مثال قسمهاى قرآن به خورشيد. ماه و ... 1١‏ از اين قبيل است. ج: كاهى آيات 
علمى قرآن براى اثبات معاد است؛؟ براى مثال مىفرمايد: «يس آدمى بنكرد از جه جيز آفريده شده از آبى جهنده آفريده شده اسثت 
كه از ميان يشت و سينه بيرون مى آيد خداوند به بازكردانيدن او قادر است» 3١‏ د: امكان دارد اين طور كفته شود كه قرآن» يكك 
هدف اصلى و عمده دارد و آن به كمال رساندن انسان- كه همانا تقرب الى الله است- مىباشد و اهداف فرعى ديككرى هم دارد 
كه در طول و راستاى همان هدف اصلى استء از جمله آن اهداف اثبات معاد» نبوت و اعجاز خود قرآن» كه مقدمهاى براى يذيرش 
وحى» توسط مردم استء مى باشد. بر اين اساس بيان مطالب علمىء از اهداف قرآن است؛ جون اعجاز قرآن را ثابت م ىكند ولى 
هدف اصلى و عمده قرآن نيست. اين مطلب خصوصاً با اين نكته روشن مى شود كه آياتى كه همه جيز را به قرآن نسبت مىدهدء 
در مورد هدايت و دين است يس هدف اصلىء هدايت انسان و بيان معارف دينى است؛ ولى يكى از امورى كه مربوط به دين 
استء اثبات اعجاز قرآن است و يكى از ابعاد اعجاز قرآن اعجاز علمى آن است. از اين رو مطالب علمى قرآن (در بعضى موارد) 


خود از اهداف قرآن استء اما از اهداف عمده و اصلى نيست. 


تاثبر مطالب علمى قرآن در بيشرفت علوم مسلمانان 


الف: مثالهاى علمى واقعى در قرآن موجب كنجكاوى بشر و تفكر او در عجايب آسمانهاء خلقت انسان و ديكر موجودات مى شود 
و بشر را متوجه نيروهاى ناشناخته طبيعت مى كند؛ يعنى كار مهم قرآن ايجاد سؤال در ذهن انسان است؛ زيرا تا انسان سؤال نداشته 
باشد به دنبال كشف علم نمىرود؛ جون فكر مى كند همه جيز را مىداند و دجار جهل مركب مى كردد ولى قرآن مسائل ناشناخته 


كهكشانها و موجودات ناشناخته را بزركك جلوه مىدهد و به تفكر در طبيعت دعوت مىكند و اين موجب يبشرفت علوم و صنايع 
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بشر مى كردد؛ جنان كه در جند قرن اوليه تمدن تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج ؟» ص: 1١‏ اسلامى همين امر موجب بيشرفت؛ 
بلكه جهش علمى مسلمانان شد.» ب: همين توجه اسلام و قرآن به علم و مطالب علمى است كه منشأ بسيارى از علوم شد (هر جند 
بيان كرديم كه تمام علوم با جزئيات آنها در قرآن وجود ندارد) و الهام بخش بسيارى از معارف بشرى كرديد و رشد علوم را تسريع 
كرد. براى مثال: توجه اسلام به آسمانهاء حركت خورشيدء ستاركان و سيارات موجب شد تا علم كيهانشناسى (نجوم) در ميان 
مسلمانان به سرعت رشد كند هر جند مسأله قبله در نماز و احتياج به جهت شناسى هم در آن تأثير زيادى داشت. يادآورى: مطالب 
علمى قرآن راء تا حد مثالهاى ساده, يايين آوردن خلاف انصاف است؛ جون «مثال» براى ساده كردن فهم مطالب كوينده است و 
كَاهى واقعيت و حقيقت ندارد؛ اما مطالب علمى قرآن» حقايق كشف نشدهاى را در بر دارد كه يس از قرنها دانشمندان را به 
اعجاب وا مىدارد. و اعجاز علمى قرآن را اثبات مىكند. اين سادهانديشى است كه بككُوييم قرآن براى بيان يكك مطلبء يكك مثال 
علمى زده است و اتفاقاً صحيح از آب در آمده؛ علاسوه بر آن بيان كرديم كه اين مطالب علمىء يكك بعد از اعجاز قرآن را نشان 


اقسام انطباق قرآن با مطالب علمى از جهت شكل و شيوه 


تفسير علمى» يكك روش تفسيرى است كه خود داراى روشهاى فرعى متفاوتى است كه بعضى سر از تفسير به رأى و شمارى منجر به 
تفسير معتبر و صحيح مى شود و همين مطلب موجب شده تا برخى تفسير علمى را بكلى رد كنند و آن را نوعى تفسير به رأى يا 
تاوفل تامتد:و كروهى آن راقول تمايددو بكويند تفسير علس» يكى ال رزاههاى اثياث اعجاز قران اث مادو ابنجا شيووهاق 
فرعى تفسير علمى را مطرح م ىكنيمء تا هر كدام جداكانه به معرض قضاوت كذارده شود واز خلط مباحث جلوكيرى كردد: .١‏ 
استخراج همه علوم از قرآن كريم: علماى كذشته (مانند: ابن ابى الفضل المرسىء غزالى و ...) كوشيدهاند» تا همه علوم را از قرآن 
استخراج كنند» ولى اين كلام مبناى صحيحى ندارد. ". تطبيق و تحميل نظريات علمى بر قرآن كريم: اين شيوه از تفسير علمى؛ در 
كك قرن اخير» رواج يافت و بسيارى از افراد» با مسلم ينداشتن قوانين و نظريات علوم تجربى؛ سعى كردند تا آياتى موافق آنها در 
قرآن بيابند و هر كاه آيهاى تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج 7 ص: 17 موافق با آن نمىيافتند» دست به تأويل يا تفسير به رأى 
زده و آيات را بر خلاف معانى ظاهرى» حمل مىكردند. براى مثال» در آيه شريفه: «هو الذى خلقكم من نفس واحدةٌ و جعل منها 
زوجها» 0١١‏ «اوست خدايى كه همه شما را از يكك تن آفريد واز او نيز جفتش را مقرر داشت» كلمه «نفس» را به معناى «يروتون)» و 
زوج را «الكترون) معنا كردند و كفتند: منظور قرآن اين است كه همه شما را از يروتون و الكترون كه اجزاى مثبت و منفى «اتم) 
است آفريديم و دراين تفسير حتى معناى لغوى و اصطلاحى «نفس» را رعايت نكردند .7١‏ اين كونه تفسير علمى» در يكك قرن 
اخير» در مصر و ايران رايج شد و موجب بدبينى بعضى دانشمندان مسلمان» نسبت به مطلق تفسير علمى كرديد و يكسره تفسير علمى 
را به عنوان تفسير به راى و تحميل نظريات و عقايد بر قرآن» طرد كردند. جنانكه علامه طباطبائى تفسير علمى را نوعى تطبيق اعلام 
كرد. 0*0 ". استخدام علوم براى فهم بهتر قرآن: در اين شيوه از تفسير علمى» مفسر با دارا بودن شرايط لازم و با رعايت ضوابط 
تفسير معتبر اقدام به تفسير علمى قرآن م ىكند. او سعى دارد با استفاده از مطالب قطعى علوم (كه از طريق دليل عقلى يشتيبانى 
مى شود) و با ظاهر آيات قرآن (طبق معناى لغوى و اصطلاحى) موافق است به تفسير علمى بيردازد و معانى مجهول قرآن را كشف و 
در اختيار انسانهاى تشنه حقيقت قرار دهد. اين شيوه تفسير علمىء بهترين نوع و بلكه تنها نوع صحيح از تفسير علمى است. ما در 
مبحث آينده؛ معيار اين كونه تفسير راء به طور كامل بيان خواهيم كرد, اما در اينجا تاكيد مى كنيم كه در اين شيوه تفسيرىء بايد از 
هر كونه تاويل و تفسير به رأى» يرهيز كرد و تنها به طور احتمالى از مقصود قرآن سخن كفتء زيرا علوم تجربى بخاطر ظنى بودن و 


اسقراء ناقص در روش آنها نمى توانند نظريات قطعى بدهند. تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج 7 ص: 77 براى مثال آيه شريفه: 
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«الشمس تجرى لمستقرلها)» )١«‏ «خورشيد در جريان است تا در محل خود استقرار يابد.» در زمان صدر اسلام كه نازل شدء مردم 
همين حركت حسى و روز مره خورشيد را مىدانستند به اين ترتيب از اين آيه» همين حركت را مىفهميدند» در حالى كه حركت 
خورشيدء از مشرق به مغرب كاذب استء زيرا خطاى حس باصره ماست و در حقيقت» زمين در حركت است از اين رو ما خورشيد 
را متحركك مى بينيم همان طور كه شخص سور بر قطار خانههاى كنار جاده را در حركت مى بيند و با ييشرفت علوم بشرى و كشف 
حركت زمين و خورشيد روشن شد كه خورشيد هم» خود را داراى حركت انتقالى است (نه حركت كاذب بلكه واقعى) و خورشيد 
بلكه تمام منظومه شمسى و حتى كهكشان راه شيرى» در حركت است و كهكشانها و ستا ركان با سرعت سرسام آورى از همديكر 
دور مىشوند و عالم انبساط ييدا مىكند. «7) يس مى كُوييم اكر به طور قطعى اثبات شد كه خورشيد در حركت است و ظاهر آيه 
قرآن هم مى كويد كه خورشيد در جريان استء يس منظور قرآن حركت واقعى انتقالى» خورشيد است. «*» در ضمن از اين نوع 
تفسير علمى» اعجاز علمى قرآن نيز اثبات مى شود؛ جرا كه براى مثال قانون زوجيت عمومى كياهان» در قرن هفدهم ميلادى كشف 


شدء اما قرآن حدود ده قرن قبل از آنء از زوج بودن همه كياهان سخن كفته است. «©" 
معيارهاى تفسير علمى معتبر جيست؟ 


با توجه به اينكه ما در سه شيوه تفسير علمىء يكك قسم را يذيرفتيم (استخدام علوم در فهم قرآن) و با عنايت به مبانى و مطالبى كه ما 
در مورد عدم قطعيت علوم تجربى از آن ياد كرديم و با توجه به شرايط مفسر و تفسير معتبر در اينجا معيارهاى زير را براى صحت و 
اعتبار تفسير علمى لازم مىدانيم: .١‏ تفسير علمى توسط مفسرى صورت يذيرد كه داراى شرايط لازم باشد يعنى آشنايى با ادبيات 
عرب» آكاهى به شان نزول آيه» آشنايى با تاريخ ييامبر صلى الله عليه و آله و صدر اسلام» در حدودى كه تفسير موضوعى قرآن 
ويه جوانان» ج 7 ص: 75 به آيه مربوط استء اطلاع از علوم قرآن مانند ناسخ و منسوخ, مراجعه به احاديث و اصول فقه» آكاهى از 
بينشهاى فلسفى» علمىء اجتماعى و اخلاقى» يرهيز از هر كونه بيشداورى» تطبيق و تحميل» آشنائى با تفسير و عدم تقليد از مفسران. 
9 5. معيارهاى تفسير معتبر» در آن رعايت شده باشد مانند: ييروى از روش صحيح تفسير» عدم منافات تفسير با سنت قطعى» تفسير 
بدون ييشداورى غير ضرورىء عدم منافات تفسير با آيات ديككر و حكم قطعى عقلء استفاده از منابع صحيح در تفسير. اين معيارها 
لازم استء در تفسير علمى نيز رعايت كردد. 07 ". تفسير علمى بايد به وسيله علوم قطعى صورت كيرد (علومى كه علاوه بر تجربه» 
به وسيله دليل عقلى و ... تاييد شود). در جاى خود اثبات شده كه علوم تجربىء به تنهايى نمى تواند يقين به معناى اخص بياورد؛ جرا 
كه قوانين علوم تجربى» از طريق استقراء ناقص تعميم مىيابد و يا اينكه اطمينان مىآورد؛ اما احتمال طرف مقابل را به صفر 
نمىرساندء بنابر اين يقين به معناى اخص (اطمينان به يكك طرف و عدم احتمال طرف مقابل» يعنى يقين مطابق واقع) نمىآورد و 
حتى طبق آخرين نظريات دانشمندان, قوانين علمى نداريم؛ بلكه نظريهها يا افسانهدهاى مفيد هستند 8*0 از اين جهت در قضاياى 
علمى جند احتمال وجود دارد: اول: قضيه علمى كه يقين به معناى اخص آورده قطع مطابق واقع مىآورد؛ جرا كه تجربه علمى 
همراه با دليل عقلى است 50" (و يا به مرحله بداهت حسى رسيده باشد.) دوم: قضيه علمى يقين به معناى اعم مى آوردء يعنى اطمينان 
حاصل مى شود ولى احتمال طرف مقابل به صفر نمىرسدء جنانكه بيشتر قضاياى اثبات شده علوم تجربىء اين كونه است. سوم: 
قضيه علمى, به صورت تثورى يا نظريه ظنى باشد كه هنوز به مرحله اثبات نرسيده است. بنابراين در صورت نخست تفسير علمى 
جايز استء زيرا قرآن و علم قطعى (كه به قطع عقلى بر مى كردد) معارضت نداردء بلكه قراين قطعى «نقلى» عقلى و علمى» براى 
تفسير قرآن لازم است. تفسير موضوعى قرآن ويه جوانان» ج27 ص: 10 و در صورت دوم تفسير علمىء اكر به صورت «احتمال» 
ذكر شودء صحيح به نظر مىرسد براى مثال» كفته شود: جون ظاهر قرآنء با حركت انتقالى خورشيدء مطابق است به احتمال قوى 


منظور قرآن» همين حركت است. و در صورت سوم هم تفسير علمى صحيح نيستء زيرا همان اشكالاتى را يديد مىآورد كه 
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مخالفان تفسير علمى مى كفتند (مانند انطباق قرآن با علوم متغير» شكك كردن مردم در صحت قرآن و ...) 
آثار مثبت انطباق قرآن با علوم تجربى جيست؟ 


طرفداران تفسير علمىء آثار و نتايج مثبتى را براى انطباق قرآن با علوم تجربى و تفسير علمى متذكر شدهاند كه ماء به طور خلاصه 
آنها را ذكر مى كنيم: .١‏ اثبات اعجاز علمى قرآن كه اين مطلب خود دو بيامد مهم دارد: الف: موجب اتمام حجتء بر كفار در 
دعوت آنان به اسلام و احياناً ميل آنان به اسلام مى كردد» زيرا قرآن (بر خلا-ف كتابهاى مقدس رايج در دنيا) نه تنها با علم 
معارضت ندارد بلكه مطالب علمى مهمى را نيز براى بشرء به ارمغان آورده است. ب: موجب تقويت ايمان مسلمانان به قرآن» نبوت 
و حقانيت اسلام مىشود. 7. روشن شدن تفسير علمى آيات قرآن؛ جرا كه تفسير علمى» خود يكك روش در تفسير است كه بدون 
آنء تفسير قرآن ناقص خواهد بود. *. جلو كيرى از يندار تعارض علم و دين؛ جرا كه با روشن شدن مطالب علمى قرآن» همه افراد 
با انصاف متوجه مىشوند كه اسلام, نه تنها با علوم سازكار استء بلكه علم مؤيد دين است. *. موجب تعميق فهم مااز قرآن و 
توسعه مدلول آبات قرآن مىشود. تذكر: معمولًا اي نآ ثار مثبتبراى تفسير علمى نوع سوم (استخدام علوم درفهم قرآن) يديد 


مى آيك. 
آثار منفى انطباق قرآن با علوم تجربى جيست؟ 


مخالفان تفسير علمى قرآن و انطباق قرآن با علوم تجربى» يا كسانى كه با يكك شيوه از تفسير علمى» مخالف هستند آثار منفى اين 
شيوه را جنين بر شمردهاند: .١‏ موجب تفسير به رأى م ى كردد كه نهى شده است. ”. تفسير علمىء منجر به تأويلهاى غير مجاز در 
آيات مىشود. ". حقايق قرآن» تبديل به مجازات مى كردد. تفسير موضوعى قرآن ويه جوانان» ج7» ص: 78 6. تفسير علمى؛ 
اعتراف به اين است كه قرآن احتياج به غير دارد. ه. موجب تطبيق و تحميل نظريات علمى بر قرآن مىشود. *. موجب شكك مردم 
در صحت قرآن مى كرددء زيرا نظريات علمى؛ در معرض تغيير است و يس از جندى كه تغيير كردء با ظاهر قرآن (كه قبلا موافق آن 
بود) مخالف مىشود و مردم كه مطالب علمى را مىيذيرند» در صحت قرآن شكك مى كنند. /1. موجب فراموش شدن هدف اصلى 
قرآن (تربيت انسان و هدايت او به سوى خدا) مىشود. 8. احتمال دارد ملل مسلمانء به همين توجيهات علمى» دل خوش كنند و به 
دنبال كسب علوم جديدء نروند و محتاج علوم ديكران شوند. 4. به اعجاز ادبى و بلاغت قرآن» ضرر مىزند. .٠١‏ تفسير علمى» در 
خدمت مادى كرى و الحاد قرار مى كيرد و براى اثبات آن مكاتب به كار مىرود. .١‏ مطالب باطل و تضادهاى علوم, به قرآن راه 
مىيابد. ؟1. قرآن تابع علوم مىشودء با اينكه علوم در معرض خطاست. .١1‏ مفسر راء از فهم خالص عرب از لغات قرآن» دور 
مى كند. 16. تفسير علمى» موجب سوء فهم مقاصد قرآن مى كردد. 0١١‏ تذكر: با بررسى دلايل مخالفان تفسير علمى روشن مى شود 
كه تمام اين بيامدهاء براى دو قسم از تفسير علمى (تطبيق قرآن با علوم تجربى» استخراج علوم از قرآن) است و قسم سوم تفسير 
علمى (استخدام علوم در فهم قرآن) از اين عوارض مبرّاست. 


معجزه جيست؟ 
اشاره 


قرآن كريم وازه «آيه» «7) و «ببنه) 03 و «برهان» «5) و «سلطان» «0) را در مورد امور خارق عادت و معجزات ييامبران بكار برده 


اسعة. واز وازه «معجزه) دراين مورد استفاده نكرده سنت اما اصطلاح رايج و مشهور در اين مورد وازه «معجزه) اسن تفسير 
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موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج 7 ص: 737 از تعريفهايى كه براى معجزه بيان مى شود بر مىآيد كه «معجزه)» در اصطلاح عبارت از 
امر خنارق غادتى اسث كه براق اثبات ادعاى نبوت آورده مىشود يطوريكه موافق ادذعا باشد وشخص ديكرئ نتوائد مثل آنرا 
انجام دهد بلكه همه در آوردن آن عاجز باشند. )1١‏ ولى با اين حال معجزه امرى منافى با حكم عقل يا باطل كننده اصل عليت 
نيست. 03١‏ قرآن معجزه جاويدان ييامبر اسلام و سند زنده حقانيت راه اوست. قرآن عزيز تنها معجزه حاضر در عصر ماست كه كواه 
هميشه صادق اسلام و راهنماى انسانها است. 


قرآن از جه جهت معجزه مىباشد؟ و سرٌّ مثل نداشتن قرآن جيست؟ 


در اين مورد نظرهاى متفاوتى از زمانهاى قديم مطرح بوده است ولى اين نظريهها را مىتوان در دوازده ديد كاه خلاصه كرد, كه ما 
به آنها اشاره مى كنيم: 30 اول: فصاحت و بلاغت 50» دوم: سبكك و نظم خاص قرآن سوم: شيرينى و جذبه خاص يا موسيقى خاص 
قرآن يا روحانيت قرآن جهارم: معارف عالى الهى قرآن از يكك فرد امّى ينجم: قوانين محكم قرآن ششم: برهانهاى عالى قرآن 
(منطق قوى) هفتم: خبرهاى غيبى از كذشته و آينده هشتم: اسرار خلقت در قرآن (اعجاز علمى) نهم: استقامت بيان (عدم اختلاف 
در قرآن) دهم: ايجاد انقلااب اجتماعى يازدهم: صرفه «8) دوازدهم: همه اين جهات از اعجاز قرآن است (مكر صرفه). تفسير 
موضوعى قرآن ويه جوانان» ج؟» ص: ١8‏ بررسى و نتيجه كيرى: قرآن كريم در همه اين ابعاد معجزه است و فقط قرآن از لحاظ 
«صرفه) معجزه نيست. بلكه صرفه باطل است. البته اين ديد كاه مورد قبول ماء يعنى ديد كاه دوازدهم, در بين علماى سابق و حاضر 
طرفدارانى دارد و هر كدام اين ديدكاه را به روش خاصى تفسير كردهاند. كه به برخى از آنها اشاره مى كنيم: .١‏ از كلمات علامه 
طباطبايى رحمه الله و آية الله معرفت بر مىآيد كه: تمام ابعاد قرآن معجزه است ولى با اختلاف مخاطبين متفاوت است. براى مثال 
قرآن معجزه ادبى براى اديبان و معجزه سياسى براى اهل سياست و معجزه در حكمت براى حكيمان و ... است. بنابر اين نظريه 
اعجاز قرآن شامل همه افراد و همه زمانها و همه حالاءت مىشود .0١‏ 7. شيخ محمد جواد بلاغى صاحب تفسير آلاء الرحمن 
مى فرمايد: براى اعراب و بقيه مردم ابعاد ديكر اعجاز (مثل اسرار غيبى و ...) وجود دارد ١؟).‏ ”. آيةٌ الله خوئى رحمه الله نيز همه اين 


ابعاد را نشانه اعجاز قر آن مي داند. اما آن را م: به مخاطبيية عرب يا عد يا اهل ف٠‏ خاص نمى كند 79). 
بعادان ر هراد مى رامححصر ١‏ بين عرات ا حم و فن و عن نمى 
راز اعجاز قرآن جيست؟ 


جرا يس از جهارده قرن هنوز كسى نتوانسته است به تحدّى (مبارزهطلبى) قرآن ياسخ دهد و سورهاى مثل آن بياورد. رمز اين عجز و 
ناتوانى در جيست؟ آيا انسانهاء زبان عرب و قواعد آن را نمىدانند يا نمىتوانند فرا كيرند؟ آيا علم بشر نا كافى است؟ همين 
يرسش مشكل است كه برخى از متفكران و صاحبنظران را به دامن «صرفه) انداخته است در ياسخ به اين يرسش مى توان كفت: 
قرآن كلامى است كه از جهات و ابعاد كوناكون معجزه است قرآن كتابى است با الفاظ محدود و معانى بسيار و عالى» قرآن كتابى 
است با الفاظ عربى معمولى اما در اوج فصاحت و بلاغت كه مثل آن وجود ندارد. قرآن مثل هر كتاب ديككر از سه عنصر «لفظء معنا 
و نظم) تشكيل شده است يس اكر كسى بخواهد كتابى مثل قرآن بياورد بايد حد اقل سه شرط داشته باشد: تفسير موضوعى قرآن 
ويه جوانان» ج 7 ص: 79 .١‏ علم به تمام الفاظ» اسمهاء فعلها و ... داشته باشد بطورى كه بتواند بهترين و مناسبترين آنها را در هر 
جمله به كار بندد. ؟. عقل او تمام معانى الفاظ» اسمهاء فعلها و ... را بفهمد تا بتواند در موقع سخن كفتن بهترين مناسبترين معنا را 
در مورد مقصود خود ارائه دهد. ”. علم به تمام وجوه نظم كلمات و معانى داشته باشد تا بتواند در مواقع لزوم بهترين و مناسب ترين 
آنها را براى كلام خويش انتخاب كند. از آنجا كه اين (الفاظ» معانى» نظم آنها) هنكامى كه در همديكر ضرب شوند يكك مجموعه 
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بى نهايت (به اصطلاح رياضى) را تشكيل مىدهند. لذا تسلط و احاطه بر آنها و حضور ذهن در مورد همه اين امور براى يكك انسان 
مقدور نيست. علاوه بر آنكه مطالب و محتواى عالى قرآن و اسرار علمى و جهات ديكر آن خود؛ علومى ديكر را مىطلبد كه در 
دسترس بشر نيست. يس تنها خداست كه بر همه جيز احاطه دارد و علم او نامحدود است و مىتواند اين مجموعه را يكجا در نظر 
كيرد و كتابى بوجود آورد كه فصيحترين الفاظء صحيحترين معانى و بهترين نظم استفاده كند. «انّ الله على كلل شىء قدير) 01١‏ 
آرى به نظر مىرسد كه سر عجز انسان در آوردن مثل قرآن و راز اعجاز اين كتاب الهى در «محدوديت علم و عقل بشرا و 
«نامحدود بودن علم و عقل خدا» نهفته است. «و ما اوتيتم من العلم الَا قلينًا "7١‏ و از اين روست كه هر جه علم بشر بيشتر رشد كند و 
عقل و تفكر او قوىتر و عميق كردد» بهتر مى تواند» اسرار الفاظ» معانى و نظم قرآن را در يابد و بر اعجاب او نسبت به اين كتاب 
آسمانى افزوده مىشود» ولى هيجكاه قادر نخواهد بود» مثل آن را بياورد. «بكو اكر تمام انسان و جن جمع شوند تا مثل اين قرآن را 


بياورند» تخواهند توانسث و لو آنكه برخى آنها به كمكك ديكران بشتابند.) :8 
مقصود از معجزه علمى قرآن جيست5؟ 


مراد آياتى از قرآن كريم است كه بدين صورت باشد: .١‏ رازكويى علمى باشد؛ يعنى مطلبى علمى را كه قبل از نزول آيه كسى از 
آن اطلاع نداشته تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج7. ص: "١‏ بيان كند» بطورى كه مدتها بعد از نزول آيه مطلب علمى كشف 
شود. واين مسأله علمى طورى باشد كه با وسايل عادى كه در اختيار بشر عصر نزول بوده قابل اكتساب نباشد. ؟. اخبار غيبى در 
مورد وقوع حوادث طبيعى و جريانات تاريخى باشد كه در هنكام نزول آيه كسى از آن اطلاع نداشته و يس از خبر دادن قرآن طبق 
همان خبر واقع شود. و اين خبر طورى باشد كه بوسيله وسايل عادى قابل بيش بينى نباشد. يس اكر مطلبى را قرآن خبر داده كه قبلا 
در كتابهاى آسمانى كذشته به آن اشاره شده بوده است و يا در مراكز علمى يونان و ايران و ... در لابلاى كتابهاى علمى و آراء 


دانشمندان آمده است. و يا مطلبى باشد كه طبيعتاً وويا بصورت غريزى قابل فهم بوده است اين امور معجزه علمى محسوب نمىشود. 
آيا عقل و علم بشر علت همه احكام را درك مىكند؟ 


بر طبق مبانى كلا-مى شيعيان احكام اسلامى تابع مصلحتهاى واقعى و مفاسد واقعى جعل و تشريع شده استء يعنى قانونكذار 
(خداوند يا ييامبر صلى الله عليه و آله و ...) با در نظر كرفتن مفاسد واقعى شراب آن را حرام كرده و با در نظر كرفتن مصلحتهايى 
كه در روزهدارى وجود دارد آن را واجب كرده است. )١١‏ در شريعت اسلام جند كونه حكم وجود دارد: اول: احكامى كه علت 
تشريع آنها معلوم است كه كّاهى خود شارع آن را تصريح كرده (مثل حرمت شراب) و كاهى عقل بصورت قطعى علت آن را 
كشف مى كند (مثل حسن عدلء نظم و ...). دوم: احكامى كه علت تشريع آنها براى ما معلوم نيست ولى فلسفه و حكمت آن براى 
ما تا حدودى روشن شده است كه كاهى ائمه عليهم السلام در روايات به اين علل اشاره كردهاند (مثل حرمت خوردن خون كه 
روايات آن مىآيد) ويا علوم تجربى جديد اسرار علمى آن را كشف كردهاند (مثل ضررهاى خوردن مردار). سوم: احكامى كه 
علت تشريع و حكمت و فلسفه آن براى ما روشن نشده است و در آيات و روايات بدانها اشاره نشده و علوم تجربى اسرار آنرا 
كشف نكرده است و به عبارت ديككر عقل راهى براى كشف علت حكمت آنها ندارد. اين احكام از آنجا كه از منبع وحى صادر 
شده است و ما يقين داريم كه شارع طبق مفاسد و تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج؟2» ص: ١‏ مصالح انسانها اين احكام را 
صادر كرده است آنها را مىيذيريم و اين احكام را با عنوان «احكام تعبدى» مىخوانيم: (مثل عدد ركععتهاى نماز صبح و ظهر و 
مغرب) احكام تعبدى در كذشته زياد بوده است (مثل حرمت كوشت خوك و حرمت نوشيدن شراب كه انسانها علت و فلسفه آن 


را نمىدانستند) ولى با يبشرفت علوم بشرى اين حكمتها و علتها روشن مىشود و در هر عصرء از تعداد آنها كاسته مىشود. 
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تذكر: در حقيقت قسم اول و دوم احكام تعبدى از احكام «علميذيرا است و قسم سوم احكام تعبدى» احكامى فراتر از علم فعلى بشر 
(علم كريز) است. ولى در اسلام احكام «علم ستيزا وجود ندارد. 2١١‏ يعنى ممكن است احكامى باشد كه عقل و علم فعلى بشر نتواند 
علل و فلسفههاى تشريع آنها را در يابد اما احكامى مخالف و متناقض با عقل وجود ندارد. بنابراين ما مدعى هستيم و در اين نوشتار 
اثبات خواهيم كرد كه بسيارى از آيات قرآن و احكام اسلام با يافتهدهاى جديد علوم تجربى منطبق است ولى هيج آيه يا حكمى از 
احكام اسلام با احكام قطعى عقل يا يافتههاى قطعى دانش بشرى متناقض نيست. تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج 7" ص: 7" 


بخش دوم: قرآن و علوم كيهان شناسى 
اشاره 


تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج ", ص: ه*درآمد: يديده آسمان و ستاركان خيره كننده آن در شب هميشه يكى از 
دغدغههاى فكر بشر بوده و توجه دانشمندان را به خود جلب كرده است. تا آنجا كه رشتهاى از علوم بشرى اختصاص به شناخت 
آسمانهاء ستاركان» سيارات و قمرهاى آنها بيدا كرده و تحت عنوان «علم هيئت» نجوم و كيهانشناسى» از آن ياد مىشود. قرآن 
كريم نيز به اين يديده عظيم خلقت توجه فراوان نموده ودر آيات متعددى از آن ياد كرده است. كاه دعوت به تفكر در خلقت 
آسمان و زمين م ىكند و كاه اشارات علمى به آنها دارد كه قرنها بعدء كيهان شناسى جديد آن مطالب علمى را كشف مى كند. و 
اعجاز علمى قرآن را به اثبات مىرساند. در اينجا آياتى از قرآن را كه با مطالب علمى كيهانشناختى و فيزيكك كيهانى انطباق 
دادهاند مورد دقت و بررسى قرار مىدهيم. 

أ. جهان جكونه آغاز شد؟ 

اشاره 

جكونكى يبدايش جهان از انديشههايى بوده كه هميشه فكر بشر را مشغول كرده است. قرآن كريم در آيات متعددى اشاراتى به اين 
مسأله كرده است و دانشمندان كيهان شناس نيز در اين مورد نظرياتى ابراز كردهاند و حتى بعضى صاحبنظران خواستهاند با انطباق 
آيات قرآن با برخى از اين نظريات علمى» اعجاز علمى قرآن را اثبات كنند كه اين مطالب قابل نقد و بررسى است. مفسران و 
صاحبنظران در اين مورد به اين آيات توجه كردهاند: (اسيس آهنكك [ آفريدش آسمان كردء وآن دودى بود.») )١١‏ دايا كسانى كه 


كفر ورزيدند ندانستند كه آسمانها و زمين هر دو به هم ييوسته تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج 7 ص: 8" بودند وما آن دو 


رااز هم جدا ساختيم» وهر جيز زندهاى رااز آب يديد آورديم؟ آيا إباز هم ايمان نمى آورند؟) وليل ركم رع 
نظريههاى علمى درباره بيدايش جهان 


الف: نظريه مهبانك (انفجار بزرك) 


اين نظريه از سال ١٠11م‏ ييشنهاد شد وهم اكنون از سوى اكثر اخترشناسان به عنوان بهترين نظريه موجود تلقى مىشود. خلاصه 
اين نظريه آن است كه حدود ٠١‏ بيليون سال بيش تمام ماده و انرزى موجود در جهان» در نقطهاى بسيار كوجكك و فشرده متمركز 


بوده است. اين نقطه كوجكك و بى نهايت حِككال و مركب از ماده- انرزى منفجر شد و به فاصله جند ثانيه يس از انفجار اين 
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ااتشكر ع ساد تلق بالبرطي لش كل بمسوضكة نوو وز كنية مرو تددر متتل فزن |3 ملت كبي ءاسا ايند افيه فيضك سال: 
ماده و انرزى از هم تفكيكك شدند. و تمام اجزاء كوناكون جهان امروز از دل اين انفجار نخستين بيرون ريختهاند. هواداران اين 
نظريه ادعا مى كنند تمامى كهكشانهاء ستا ركان و سيارات هنوز تحت تأثير شتاب ناشى از انفجار» با سرعت زيادى از همديكر دور 
مى شوند و اين مطلب بوسيله مشاهدات «ادوين هابل» (1114 م) تأييد شد. «استفن ويليام هاولينكك» كيهان شناس معروف معاصر يس 
از تشريح انفجار اوليه و مراحل اوليه آن تا تشكيل كازهاى داغ و سوزانء اين نظريه را به دانشمند روسى «رررٌكاموف» نسبت 
مى دهد. «0) تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج27 ص: 7" و نيز دكتر «اريكك اوبلا مراحل يبدايش جهان را هشت مرحله بر 
مى شمارد. )»١١‏ 


ب: نظربه حالت بايدار 


در سال 148٠‏ اين نظريه توسط (فردهويل)» اخترفيزيككدان انكليسى ييشنهاد شد. خلاصه اين نظريه اين است كه جهان نه تنها از 
نظر فضايى يكنواخت است (اصل كيهان شناختى) بلكه در طول زمان تغيير نايذير نيز هست. اين نظريه به حادثه خاصى نظير انفجار 
بزركك وابسته نيست. بر طبق اين نظريه حالت انبساط جهان يذيرفته مىشود اما معتقدند كه به تدريج ماده جديدى در بين 
كهكشانهاى دور شونده؛ ظاهر مىشود اين ماده جديد به تدريج اتمهاى هيدرورن را مىسازد و آنها به نوبه خود ستاركان 


جديدى را شكل مىدهد. 
ج. جهان بلاسما 


تعداد كمى از اخترشناسان خلقت جهان را با مدل «هانس آلفون» دانشمند سوئدى مى بينند. خلاصه اين نظريه آنست كه 9494/ جهان 
قابل مشاعله يلا ستاركان) از يلاسما ساخته شده است. يلاسما كاز يونيدهاى است كه بارهاى الكتريكى آن از هم جدا شدهاند. 
يلاسماء كاهى حالت جهارم ماده خوانده مىشود. صاحبان اين نظريه معتقد هستند كه انفجار بزركك هيجكاه رخ نداده و جهان 
آكنده است از جريانهاى الكتريكى غول آسا و ميدانهاى عظيم مغناطيسى. از اين ديد كاه جهان ازلى است و به وسيله نيروى 
برقاطيس اداره مىشود. بنابر اين جهان آغازى معين و انجامى قابل بيش بينى ندارد. و كهكشانها حدود ٠٠١‏ بيليون سال بيش شكل 
كرفتهاند. 


د: جهان انفجارهاى كوجك (كهبانكى) 


كروهى ديككر از اخترشناسان نظريه حالت يايدار ديكرى را كه با رصدهاى اخترشناسى انطباق خوبى دارد بيشنهاد مىكنند. بر طبق 
اين نظريه جهان بدون آغاز و انجام است. ماده بطور ييوسته در خلال انفجارهاى كوجك (كهبانككها) و احتمالًا با همكارى 
اختروشهاى اسرار آميز خلق مىشود در اين نظريه جديد جهان بتدريج انبساط مىيابد و كهكشانها شكل مى كيرند .)7١‏ نكات 
تفسيرى و اسرار علمى آيات: .١‏ در مورد آيه اول (فصلت/ )١١‏ برخى از مفسران مىنويسند: تفسير موضوعى قرآن ويه جوانان» 
اج ص: 8" «جمله (هى دخان- آسمانها در آغاز به صورت دود بود.) نشان مىدهد كه آغاز آفرينش آسمانها از توده كازهاى 


كسترده و عظيمى بوده است و اين با آخرين تحقيقات علمى در مورد آغاز آفرينش كامنًا هماهنكك است. هم اكنون نيز بسيارى از 
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ستا ركان آسمان به صورت توده فشردهاى از كازها و دخان هستند.) )١«‏ 7. در مورد معناى «رتق) و «فتق» (يوسك. وعنداق) 
آسمانها و زمين كه در آيه دوم (انبياء/ آمده مفسران سه احتمال را مطرح كردهاند: الف: به هم بيوستككى آسمان و زمين اشاره 
به آغاز خلقت است كه طبق نظرات دانشمندان» مجموعه اين جهان به صورت توده واحد عظيمى از بخار سوزان بود كه بر اثر 
انفجارات درونى و حركتء تدريجاً تجزيه شد و كواكب و ستارهها از جمله منظومه شمسى و كره زمين بوجود آمد و باز هم جهان 
در حال كسترش است. برخى از روايات اهل بيت عليهم السلام اشاره به اين تفسير دارد. ١؟)‏ ب: منظور از ييوستككى, يكنواخت 
بودن مواد جهان است به طورى كه همه در هم فرو رفته بود و به صورت ماده واحدى خودنمايى مى كرد امنا با كذشت زمانء مواد 
از هم جدا شدند و تركيبات جديد بيدا كردند و انواع مختلف كياهان و حيوانات و موجودات ديكر در آسمان و زمين ظاهر شدند. 
«* ج: منظور از به هم بيوستكى آسمان اين است كه در آغاز بارانى نمىباريد و مقصود از به هم بيوستكى زمين آن است كه در 
آن زمان كياهى نمىروئيد اما خدا اين دو را كشود واز آسمان باران نازل كرد و از زمين انواع كياهان را روياند. روايات متعددى 
از اهل بيت عليهم السلام اشاره به معناى اخير دارد. 9 البته مانعى ندارد كه آيه فوق داراى هر سه تفسير باشد. «0» تفسير موضوعى 
قرآن ويزه جوانان» ج 7 ص: 78 استاد آيهُ الله معرفت بحث مفصلى در مورد آيه :“ سوره أنبياء دارند. و معناى سوم (عدم بارش 
باران) را مخالف تعبير آيه و تحقيق مىدانند و رواياتى ١١‏ را كه در اين زمينه حكايت شده ضعيف دانستهاند. و اما معناى دوم 
(يبدايش انواع و اقسام موجودات از يكك جيز بهم جسبيده) را از قناده» سعيد بن جبير» عكرمه از ابن عباس» فخر رازى "١‏ نقل 
مى كند و آن را نظرى معروف در عصر قديم و جديد مىداند. آنكاه معناى ديكرى را از ابو مسلم اصفهانى نقل مى كند كه «فتق» به 
معناى ايجاد و اظهار باشد. و اين معنا را موافق كلام على عليه السلام در نهج البلاغه (فتق الاجواء ... ثم فتق بين السموات العُلى "٠‏ 
مىدانند. و اين معنا را موافق آيات ١7-١١‏ سوره فصلت «ثم استوى الى السماء و هى دخان» معرفى مى كنند. كه دخان همان ماده 
اوليه خلقت آسمانها و زمين است و از آن آسمان بوجود آمد. و وازه «اثتيا؛ در آيات سوره فصلت را به معناى امر تكوينى و ايجادى 
مىدانند واز آيه استفاده مى كنند كه ماده آسمانها قبل از وجودشان موجود بوده است و خدا صورتهاى آنها را ايجاد كرد. «©2» و 
آنككاه از طنطاوى نقل ه ىكند كه مضمون اين آيات معجزه علمى است «8). سيس ايشان مطالبى علمى در مورد بيدايش جهان از 
لايلاس و ديكران نقل م ىكند و نتيجه مى كيرد كه هدف قرآن بيان مطالب علمى نبوده اسث امنا اشاراتى به فتق آسمانها داشته است 
ولى حقيقت آن براى ما روشن نيست هر جند كه نظريههاى علمى هم با آن موافق است. اما ما به تطبيق اين نظريات با قرآن 
نمىيردازيم «2. 6. يكى از صاحبنظران تحت عنوان يبدايش نخستين جهان با مطرح كردن آيه ١١‏ سوره فصلت مطالبى رااز 
دانشمندان مختلف در مورد انفجار اوليه نقّل مى كند و سيس از قول «ادوارد لوتركيل» مىنويسد: تفسير موضوعى قرآن ويزه 
جوانان» ج27 ص: ٠‏ «علم نه تنها حدوث عالم را ثابت مىكند بلكه روشن مىسازد كه دنيا از حالت كازى در يكك (لحظه معينى) 
در نتيجه يكك انفجار بزركك بوجود آمده است واين لحظه تقريباً بنج بيليون سال بيش بوده و هنوز هم در حال توسعه است.) 01١‏ 2. 
نويسنده معاصر ديكرى نيز آيات (سوره فصلت/ ١١‏ و انبياء/ 0*) را مطرح م ىكند و با توجه به هماهنكى اين آيات با اكتشافات 
دانشمندان آنرا دليل معجزه بودن قرآن مىداند. ايشان مى نويسد: «علم هيئت ثابت كرده است كه در ابتداى خلقت» كرات آسمانى 
به صورت كاز به هم جسبيده و متصل بودند و بعدها به مرور زمان براثر فشردكى و تراكم شديد كازها تبديل به جسم شدند. اين 
واقعيت علمى اولين بار توسط «لايلاس» رياضىدان و منجم مشهور فرانسوى» در حدود دو قرن يبش اظهار كرديد و امروز نجوم 
جديد با دستاوردهاى جديد خود صحت فرضيه علمى لايلاس را ثابت كرده است.» 23١‏ #. دكتر «موريس بوكاى» با طرح آيات 
(سوره فصلت/ ١١‏ وانبياء/ )١‏ بحث «روش اساسى ايجاد جهان در نظر قرآن» را مطرح مى كند و مى كويد: قرآن وجود تودهاى 
كازى با بخشجدهاى ريز را تأييد م ىكند و يكك روند جدائى (فتق) مادهاى ابتدائى يكانهاى كه عناصر آن نخست به هم ملصق 


«(رتق) بودند را تذكر مىدهد. سبس بهنظريه تكوين عالم در دان شنو مىيردازدكه: «جهان از جرم كازى با دوران كند تشكيل شد.) 
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آنكاه مىنويسد: «دانش به ما مىآموزد جنانجه به عنوان مثال (و تنها مثال) تكوين خورشيد و محصول فرعى آن يعنى زمين را در 
نظر كيريم» جريان امر توسط تراكم سحابى نخستين و تفكيكك آن رخ داده است. اين دقيقاً همان است كه قرآن به طريق كامنًا 
صريح با ذكر ماجراهائى كه «دود) آسمانى ابتدا يكك نوع الصاق سيس يكك نوع انفكاكك را بوجود آورده بيان نموده است. 179» 
تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج”؛ ص: 5١‏ بيرسش: در سوره فصلت آيات ١١-94‏ خلقت زمين را در دو دوره (يوم) مطرح 
مى كند و مىفرمايد: «بككو: آيااين شماييد كه واقعاً به آن كسى كه زمين را در دو هنكام آفريد» كفر مىورزيد و براى او همتايانى 
قرارمىدهيد؟ اين است يروردكّار جهانيان. و در زمين از فراز آن [لنكرآسا] كوهها نهاد ودر آن خير فراوان يديد آورد. و مواد 
خوراكى آن را در جهار روز اندازه كيرى كرد [كه براى خواهندكان» درست و متناسب با نيازهايشان است. سيس آهنكك [آفرينش 
آسمان كرد و آن دودى بود.) قرآن در آيه مورد بحث آسمانها و مسأله دود را مطرح مى سازد. اكر مقصود قرآن آن است كه تمام 
جهان از كاز خلق شده است جرا خلقت زمين را قبل از آسمانها مطرح كرده است و حتى با «ثم» (فصلت/١١)‏ عطف كرده كه 
ترتيب را مىرساند در حالى كه زمين جزئى از آسمانها و بصورت طبيعى بايد يس از خلقت آسمانها ودر عرض آنها خلق شود. 
ياسخ: «دكترموريس بوكاى» با توجه به اين يرسش نكتهاى علمى مطرح كرده است كه در قرآن كريم» در سوره نازعات ١-97‏ 
مسأله خلقت آسمانها و زمين به صورتى ديكر مطرح شده است. «آيا آفرينش شما دشوارتر است يا آسمانى كه [او] آن را بريا 
كرده است؟ سقفش را برافراشت و آن را إبه اندازه معين درست كرد و شبش را تيره و روزش را آشكار كردانيد و يس از آن زمين 
را با غلتانيدن كستردء آبش و جرا كًاهش رااز آن بيرون آورد.» دراين آيات آفرينش آسمانها قبل از زمين ذكر شده است و با 
كلمه «بعدذلكك» آمده است. ايشان مى نويسد: «دانش» تداخل دو رويداد تكوين يكك ستاره (مانند خورشيد) و سيارهاش يا يكى از 
سياراتش (مانند زمين) را مبرهن مىسازد. آيا همين اختلاط در نص قرآن (همانطور كه ديده شد) ذكر نشده است؟)» 0١١‏ 8. عبد 
الرزاق نوفل نيز با طرح دو آيه "١‏ سوره انبياء و ١١‏ سوره فصلت مسأله ابتداء خلقت تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج 27 ص: 
"5 را مطرح مى كندء كه آسمانها و زمين ابتداء يكك قطعه واحد بود و سيس جدا شد. و سيس با تطبيق بر نظريههاى علمى» اين 
مطلب را از اخبار علمى قرآن مىداند كه قرنها بعد علوم جديد به آن يى بردند. 21١‏ 4. احمد محمد سليمان نيز با طرح آيه ١‏ سوره 
انبياء و نقل نظريه علمى جديد در مورد منظومه شمسى اين آيات را نشانه علم غيب ييامبر اكرم صلى الله عليه و آله مىداند واز آنها 
به عنوان اسرار علمى قرآن ياد مىكند .٠١ .)1١‏ سيد هبه الدين شهرستانى معتقد است كه مقصود از كلمه سماء و دخان در آيه «ثم 
استوى الى السماء و هى دخان» «"2). همان جوٌ زمين (اتمسفر) است كه آن رابانام «كره بخار» اطراف زمين مىخواند. ايشان در 
ابتداء معانى كلمه «سماء» را بر مىشمارد. و آن را در عرف و لغت به معناى (شىء علوى) «هر جه بالا زمين» است مىداند. كه شارع 
نيز در استعمال الفاظ و اسامى تابع عرف بوده است و سيس مى كويد در مقالات دينى لفظ سماء به يكى از سه معنا مىآيد: اول: 
عين هواى عالى و فضاى خالى. دوم: جسم عظيم كروى محيط بر زمين ما (كه اكثر موارد استعمال در شرع ناظر به اين معناست). 
سوم: عين كرات علوى و اراضى سياره. آنكاه مى كويد: «وقتى كه اطلاق لفظ «سماء» بر هر موجود علوى جايز و شايع شد جرا جايز 
نباشد كه آسمان زمين ما عبارت باشد از كره بخارى كه محيط بر هواى زمين ما است.» سيس ايشان ده دسته دليل شرعى (آيات و 
روايات) مىآورد تا ثابت كند كه مقصود از آسمان همين كره بخار است. دسته دوم از دلايل ايشان همين آيه ١١‏ سوره فصلت و 
رواياتى است كه مىفرمايد آسمانها از دود آفريده شده است. و دود (دخان) را در ايه «ثم استوى الى السماء و هى دخان) «؟) به 
معناى همان بخار مصطلح مىداند و در يايان نتيجه مى كيرد كه: «آنجه از مجموع اخبار مسطوره استفاده مى كنيم مقصود از دود 
همان بخار است منتها آنكه جون بخار و دود هر دو از يكك منشاء هستند ويا جون در عرف ودر بدو نظر شبيه همند اسم دخان بر 
بخار اطلاق شده است. تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج27 ص: 57 [يس نتيجه همانا كليه اخبار مزبوره ناطق است بر اينكه 
تمامى آسمانهاى هفتكانه كه محيط بر زمينهاى هفت كانه است از بخار آفريده شده است.» 219 .١١‏ برخى صاحبنظران معاصر نيز با 
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طرح آيه 7١‏ سوره انبياء مى نويسند كه اين آيه خبر مىدهد كه آسمانها جيز واحدى بود و سيس جدا شد واين يكى از معجزات 
قرآن است كه علم جديد آن را تأييد م ىكند .5١‏ و نيز با طرح آيات ١١-4‏ سوره فصلت آن را دليل بر يبدايش خلق از «دخان)» 
مىداند «07. .١7‏ محمد كامل عبد الصمد نيز آيات ١١-١١‏ سوره فصلت را دليل اعجاز علمى قرآن مىداند. كه خبر داده است 
آسمانها در ابتدا «دخان» بود «©". .١‏ سليم الجابى نيز با طرح نظريه انفجار بزركك و يس از بررسى لغوى و تفسيرى آيه سوره 
انبياء به اين نتيجه مىرسد كه آيه فوق و نظريه انفجار بزركك با هم منطبق هستند و حتى خطاب آيه «أو لم ير الذين كفروا ...) به 
كفار بصورت عام و ارويائيان بصورت خاص است كه وحى الهى 15 قرن قبل يكك نظريه جديد آنها را بيان كرده است «0). بررسى: 
در اينجا تذكر جند نكته لازم است: .١‏ سخنان مرحوم سيد هبةُ الدين شهرستانى از جند جهت قابل نقد است. «12 تفسير موضوعى 
قرآن ويزه جوانان» ج 7 ص: 58 ؟. ظاهر آيات قرآن در مورد آغاز خلقت كه از «دخان» شروع شده است. با نظريه مشهور خلقت 
جهان يعنى نظريه مهبانكك تا حدود زيادى همخوانى دارد و در نقاطى با هم مشترك است. يعنى از ظاهر قرآن و علم بر مىآيد كه 
جهان در ابتداء از كازهاى داغ تشكيل شده است اما آيات قرآن در مورد عناصر ديكر نظريه مهبانكك (مثل انفجار اوليه) مطلب 
صريحى ندارد. ”. با توجه به تعدد نظريهها در مورد آغاز خلقت و عدم اثبات قطعى آنهاء در حال حاضر نمى توان هيجكدام را به 
صورت قطعى به قرآن نسبت داد. *. اكر روزى نظريه مهبانكك به صورت قطعى اثبات شود اين مطلب اعجاز علمى قرآن را اثبات 
مى كند. جرا كه نوعى راز كوئى علمى قرآن كريم است. اما اين مطلب به صورت كنونى آنء بيش از يكك هماهنكى شكفت انكيز 


ظاهر قرآن و علم نيست. تفسير موضوعى قرآن ويه جوانان» ج "2 ص: م6 
". نظر قرآن درباره مراحل خلقت جهان جيست؟ 
اشاره 


قرآن كريم همجون تورات» مراحل و دورههاى خلقت جهان را در آياتى جند تذكر داده است. در اينجا مراحل خلقت از نظر قرآن 
وعلم را مورد بررسى قرار مىدهيم و سيس اشارهاى به مراحل خلقت از نظر تورات خواهيم داشت. قرآن كريم در اين مورد جند 
دسته آيات دارد: اول: دان ربكم الله الذى خلق السموات و الارض فى ستة ايام) )١«‏ («در حقيقت يروردكار شما آن خدايى است كه 
آسمانها وزمين را در شش روز آفريد.» دوم: «خدا كسى است كه آسمانها و زمين و آنجه بين آنهاست رادر شش روز آفريد.) ١؟)‏ 
تذكر: به نظر مىرسد كه مقصود از «سموات و ارض» مجموعه جهان هستى باشد يعنى تعبير «آسمانها و زمين و آنجه بين آنهاست'» 
كنايه از مجموعه هستى است. سوم: «بككو: آيا شماييد كه واقعاً به آن كسى كه زمين را در دو هنكام آفريد» كفر مىورزيد و براى او 
همتايانى قرار مىدهيد؟ اين است يروررد كار جهانيان. و در [زمين از فراز آن [لنككرآ سا] كوهها نهاد و در آن خير فراوان يديد آورد 
و مواد خوراكى آن را در جهار روز اندازهكيرى كرد [كه براى خواهندكان» درست إو متناسب با نيازهايشان است. سيس آهنكك 
[آفرينش آسمان كردء و آن بخارى بود. يس به آن و به زمين فرمود: «خواه يا ناخواه بياييد.» آن دو كفتند: «فرمانيذير آمديم.» يس 
آنها را إبه صورت هفت آسمانء در دو هنكام مقرر داشت و در هر آسمان كار [مربوط به آن را وحى فرمود» و تفسير موضوعى 
قرآن ويزه جوانان» ج؟» ص: 528 آسمان [اين دنيا را به جراغها آذين كرديم و[آن را نيكك نككاه داشتيم؛ اين است اندازه كيرى آن 
نيرومند دانا.» «آيا زنده شدن شما [بعد از مركك مهمتر است يا آفرينش آسمان؟ خداوند آن را بنا كرد و بر افراشت و منظم 
ساخت» شب آن را تاريكك و روز آن را آشكار ساختء و زمين را بعد از آن كستردء آبهاى درونى آن و كياهان و جراكاههاى آن 
را خارج نمود» و كوهها را بعد از آن يا بر جا ساختء تا وسيله زندكى براى شما و جهار يايانتان فراهم كردد.) «7) تذكر: در آيات 


دسته اول يكك مضمون تكرار شده است. و آن اينكه خداوند «آسمانها و زمين را در شش روز (يوم) خلق كرده است). در آيات 
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دسته دوم كلمه «بينهما؛ اضافه شد يعنى خداوند آسمانها و زمين و نجه بين آنهاست را در شش روز (يوم) خلق كرد. ودر آيات 
دسته سوم (فصلت/ )١7-4‏ مجموعاً سخن از هشت روز (يوم) كفته شده است. در اينجا جند يرسش مطرح مىشود. يرسش: منظور 
از «يوم» جيست؟ آيا قبل از خلقت خورشيد و زمين و يديد آمدن شب و روز مىتوان از آفرينش جهان در شش «روز) (فاصله طلوع 
تا غروب خورشيد) سخن كفت؟ ياسخ: اصل اين لغت به معناى زمان محدود مطلق است جه كم يا زياد» مادى يا ماوراء مادى» روز 
يا اعم از روز و شب مى باشد. و اين وازه «يوم» در قرآن در لغت حد اقل در جند معنا استعمال شده است: .١‏ از طلوع خورشيد تا 
غروب آن: «”» ؟. مقدارى (دورهاى) از زمان: 25 ". زمان خارج از مفهوم مادى مثل: اليوم الاسخر» يوم القيامة و ... «0» تفسير 
موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج 7 ص: /5 يرسش: اككر مراد از «يوم» روز معمولى استء تعارض اين مطلب با يافتهدهاى علمى 
جكونه حل مىشود؟ كه مى كويند: جهان در طى ميلياردها سال بوجود آمده است. ياسخ: با توجه به سياق آيات خلقت آسمانها و 
زمين در شش يوم. مقصود از «يوم» همان دوره يا مرحله است. از اين رو تعارض بين يافتهدهاى علمى در باب خلقت جهان در 
ميلياردها سال با آيات مربوط به خلقت آنها در شش روز روشن مىشود. جرا كه اكر مقصود آيات شش دوره يا مرحله خلقت 
باشد و مقصود شش روز معمولى (از طلوع تا غروب) نباشد ديكر تعارضى بيدا نمىشود. و يافتههاى علمى با آيات خلقت جهان در 
شش دوره قابل جمع است. يرسش: منظور از «سموات» و «ارض» جبست؟ ياسخ: در لغت به بالاى هر جيز «سماء» كويند» و يايين هر 
جيزى را «ارض» كويند .)١١‏ اما آسمان و زمين در قرآن به معانى متعددى بكار رفته ويا در مصاديق كوناكون اطلاق شده است )7١‏ 
كه فقط به جند معنا و مصداق اشاره مى كنيم: .١‏ آسمان به معناى جهت بالا و زمين بمعنى يايين (ابراهيم/ ©). ؟. آسمان به معناى 
جوٌ اطراف زمين (ق/ 4). .٠"‏ آسمان به معناى كرات آسمانى و زمين بمعنى كره زمين (فصلت/ .)١١‏ 6. آسمان به معناى مقام قرب و 
حضور الهى و زمين به معنى مراتب نازل وجود. (سجده/ 2) كه شامل آسمان معنوى مىشود. يس هميشه آسمان و زمين در قرآن به 
معناى مادى نيست. تا بخواهيم آن را در مورد خلقت جهان مادى و مراحل تشكيل و تكوّن آن حمل كنيم. هر جند كه ظاهر آيات 
١1-9‏ سوره فصلت همين آسمان و زمين مادى است. امنا برخى مفسران در مورد آيات ع-8 سوره سجده احتمال آسمان معتوى را 
تقويت مى كنند 037. تذكر: بيان تعداد آسمانها (سموات سبع) و رمز عدد هفت يكك بحث مستقل مىطلبد و لذا در تفسير موضوعى 


قرآن ويزه جوانان» ج "0 ص: 58 اينجا متعرض نمى شويم .)0١١‏ 


قار بخجه 


0 م 


ييدايش جهان هستى و مراحلى كه كذرانده است يكى از يرس شهاى ديرين بشريت بوده و هست. هر كاه انسان به آسمان ير ستاره» 
كوههاء درياها و ... خيره مىشود با خود مىانديشد كه جه كسى و جكونه اينها را بوجود آورد وجه دورانها و مراحلى را كذارنده 
است. در اين رابطه اديان الهى» فلاسفه و متخصصان كيهان شناس و زمين شناس اظهار نظرهائى كردهاند كه در اينجا به برخى از 
آنها اشاره مى كنيم: الف: يبدايش جهان در نظر فلاسفه يونان: .١‏ «تالس» (280 قبل از ميلادد) كه او را نخستين فيلسوف يونانى 
دانستهاند معتقد بود كه: جهان هستى از آب بوجود آمده و همه تغيبرات جهان در اثر عناصرى است كه در آب تأثير مى كذارد 
تخته سنككهاء آبهاى يخ بستهاى است كه سالها از انجماد آنها كذشته است. 2١‏ ؟. اناكسيمندر شاكرد تالس مى كفت: اصل هستى؛ 
مبهم يا بى انتها است و مقصود او هوا و خلاء نامحدود بود. آن همه جيز ظاهر مى شود و نا يديد مى كردد واين عمل در أثر حركت 
دائمى است. او جهان را به صورت سه لوله (ديوار جامد تو خالى) تو در تو تصور م ى كرد كه لوله اولى سوراخى دارد كه ما آنرا به 
صورت آفتاب مشاهده مى كنيم. ". «لوسيت» و«دموكريت» مكتب اتمى را يايه كذارى كردند و كفتند: خلاء جهان, آكنده از 
ذرات مخفى است كه به جشم در نمىآ يد واين ذرات ازلى است و جوهر آن تغيير نايذير است. آسمان و زمين از آنها يديد آمده 
اسبث. #.«اتاكراكور» معتقد بود كه عتاضر جهان جهار جز است: آاتش» أب هواء شاككة كه همكى ازلى سهد. .8 يهراكليث) 
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مى كفت: اصل ستاركانى كه ما مى بينيم بخارهايى است كه متراكم و سنكك شده است. تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج31 
ص: 9 ب: ييدايش جهان از نظر كتاب مقدس (تورات): در سفر بيدايش مراحل خلقت را اينككونه مى بينيم: روز اول: خدا آسمانها 
و زمين را آفريد. و شب و روز را آفريد. (نور را ايجاد كرد). روز دوم: خدا كفت فلكى باشد در ميان آبها و آبها را ازهم جدا 
كند. و خدا فلكك را آسمان ناميد. روز سوم: خدا كفت آبهاى زير آسمان در يكك جا جمع شود و خشكى ظاهر كردد و خشكى را 
زمين ناميد. و خدا ككفت زمين نباتات بروياند. (علف و درخت و ميوه و ...) روز جهارم: خدا دو تير (شيئى نورانى) بزركك ساخت 
نير اعظم را براى سلطنت روز و تبر اصغر را براى سلطنت شب و ستاركان را. و خدا آنها را در فلكك آسمان كذاشت. روز ينجم: 
مدا "كفت آبها به انبوه جاتوواة بر شود (تيتكدها وخوند كان و ...)و يركد كان بالأى زعين بر روى فلكك أسماة برواز كنك رو3 
ششم: يس خدا حيوانات زمين بهايم و حشرات زمين را به اجناس آنها بساخت. يس خدا آدم را به صورت خود آفريد .0١١‏ روز 
هفتم: خدا از همه كار خود كه ساخته بود فارغ شد و آرامى كرفت. يس خدا روز هفتم را مباركك خواند .)7١‏ «مستر هاكس» در 
قاموس كتاب مقدس درمورد مقصود از وازه «روزا در مراحل خلقت مى نويسد: «امَا بايد دانست كه قصد از لفظ روز نه همين بيست 
و جهار ساعت معتاد مىباشد. بلكه قصد از مدت مديد و طويلى است.» و سيس در مورد تعارض مطالب سفر ييدايش با يافتهدهاى 
علوم تجربى مى نويسد: «اكر كسى به ديده اعتراض بنككرد و در باب اول سفر بيدايش نظر كرده بككويد اينها به هيج وجه با قواعد 
علم هيئت و معرفة الارض و علم نبات و حيوان مطابقت نمى نمايد. جواب كوئيم اولّا مطلب و قصد از اين مطالب علمى نيست. ثا: 


ع١‎ 


موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج 7 ص: ٠ه‏ 
مراحل خلقت از منظر قرآن كريم و علم 


اشاره 


با توجه به يافتدهاى علمى و برداشتهايى كه از قرآن مىشود در مورد مراحل شش كانه احتمالات متعددى مى تواند مطرح شود: : 
علا-مه طباطبائى رحمه الله در الميزان زير آيه 4 سوره فصلت مىنويسند: «مقصود از «يوم» در (خلق الا-رض فى يومين) برهداى از 
زمان است نه روز خاص معهود يعنى مقدار حركت كره زمين به دور خودش كه اين (احتمال دوم) ظاهر الفساد است و اطلاق كلمه 
«يوم» بر قطعهاى از زمان كه حوادث زيادى را در بردارد» زياد است و استعمال شايعى است). و سيس به أيه ١5١‏ سوره آل عمران و 
سوره يونس استشهاد مىجويند و مىنويسند: «يس دو روزى كه خداوند زمين را در آن دو خلق كرد دو قطعه زمان است كه 
زمين در آن دو مرحله كامل شد. و اينكه يكك روز نفرمود دليل اين است كه دو مرحله متغاير بوده مثل مرحله مذاب بودن و جامد 
يامثل آن» و آنكاه شش روز بودن خلقت آسمانها و زمين رامتذكر مىشوند و بيان م ىكنند كه جهار مرحله آن در سوره فصلث 
بيان شده است دو مرحله در مورد خلقت زمين و دو مرحله در مورد خلقت آسمان (از مرحله دخان بودن تا تسويه آسمانهاى 
هفتكانه) و سيس توجيه خاصى براى «اربعة ايام» (فصلت/ )٠‏ مى كنند كه در مبحث بعدى ذكر مى كنيم .0١١‏ ؟. استاد مصباح يزدى 
مىشوند كه در ميان بنى اسرائيل و اهل كتاب بويزه يهود اين مطلب شهرت داشت كه خداوند آفرينش را از يكشنبه آغازيد ودر 
جمعه يد راراق طاو قدوايه اع حك ررواخس نو سس ند كرتن الوق ظاهرا | بن امال غيل سيد اسقة تسر مر ظوقين 


قرآن ويزه جوانان» ج27 ص: ١ه‏ ب: شش دوره خلقت: ايشانء با بررسى وازه «يوم» در قرآن مى كويد كه (يوما در معنائى غير از 
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«روزا هم به كار رفته است. و آيات يوسف/ 5ه نحل/ 8 و حج/ 5/7 و معارج/ * و حديثى از نهج البلاغه را شاهد مى آورد. و سيبس 
نتيجه مى كيرد كه: از بررسى اين همه مى توان كفت كه احتمال اينكه منظور از شش روزء شش دوره خلقت باشد بعيد نيست. و 
سيس با ذكر آيات ١١-9‏ فصلت مىنويسند: مىتوان احتمال داد كه منظور از دو روز» در آفرينش آسمان دو مرحله خلقت باشد: 
در يكك مرحله به صورت كاز يا دود (دخان). و مرحله بعدى به صورت آسمان هفتكانه. در زمين نيز به همين قرار: يكك روز به 
كونه كاز يا مايع و روز ديكر مرحلهاى كه به صورت جامد در آمده است (كه هنوز مركز زمين مايع است). 21١‏ ”. استاد مكارم 
شيرازى 25١‏ با توجه به آيات 0*5 سوره اعراف و ١١-94‏ سوره فصلت و يافتهدهاى علمىء, دورانهاى احتمالى شش كانه خلقت را 
اينكونه مطرح كردهاند: اول: مرحلهاى كه جهان به صورت توده كازى شكلى بود. دوم: دورانى كه تودهاى عظيمى از آن جدا شد 
و بر محور توده مركزى به كردش در آمد. سوم: مرحلهاى كه منظومه شمسى تشكيل يافت (از جمله خورشيد و زمين). جهارم: 
روزى كه زمين سرد و آماده حيات كرديد. ينجم: مرحله بوجود آمدن كياهان و درختان در زمين. ششم: مرحله ييدايش حيوانات و 
انسان در روى زمين. ايشان در تفسير آيات 4- 1١‏ سوره فصلت جند نكته ياد آورى مى كنند كه: الف: استعمال «يوم» و معادل آن 
در فارسى (وازره روز) و در لغات ديكر به معناى «دوران» بسيار رايج و متداول است. ب: در مورد كلمه «ثم) «ثم استوى االى السماء) 
كه ظاهراً خلقت آسمادها را يس از خلقت زميخ و متعلقات آن قراز ذاده اسك مىئ تو سيد تفسير موضوعى قرآن ويزه جواتان» 
جك ص: 87 تعبير «ثم) (سيس) معمولًا براى تأخير در زمان مىآيد ولى كاه به معناى تأخير در بيان مى باشد. اكر به معناى اول باشد 
مفهومش اين است كه آفرينش آسمانها بعد از خلقت زمين صورت كرفته است ولى اكربه معناى دوم باشد هيج مانعى ندارد كه 
آفريدكن آمسمائها قلا صورت كرفته و زمين بعد از آن. ولى به هنكام بيان كردنء نخست از زمين وارزاق» كه مورد توجه 
انسانهاست شروع كرده و سيس به شرح آفرينش آسمانها يرداخته است. معناى دوم» كذشته ازاين كه با اكتشافات علمى 
هماهنككتر است با آيات ديكر قرآن نيز موافقت دارد. و سيس به عنوان شاهد آيات 77- 80 سوره نازعات «أأنتم اشد خلقاً ام 
السماء بناها رفع سمكها فسواها و اغطش ليلها و اخرج ضحاها و الا-رض بعد ذلكك دحاها» را ذكر مى كنند. كه روشن مى سازد 
مسايل مربوط به زمين بعد از آفرينش آسمانها بوده است. سيس مطالبى راجع به آسمانهاى هفتكانه و آسمان دنيا و «اربعة ايام) 
در أيه ٠‏ سوره فصلت بيان مى كند كه در جاى مناسب مطالب ايشان را ذكر خواهيم كرد .0١١‏ . دكتر موريس بوكاى در مورد 
مراحل شش كانه خلقت يس از توجه به اين نكته كه: در تورات سخن از شش روز متعارف است كه خدا در روز هفتم (روز شنبه 
كه آن را «سبت» مىخوانند) به استراحت مىيردازد. واين روز همين فاصله زمانى واقع بين دو طلوع يا دو غروب متوالى خورشيد 
براى ساكن زمينى است. متذكر مىشود كه: در قرآن كريم كلمه يوم بكار رفته كه بمعناى دوره مىآيد و سخن از روز هفتم 
استراحت نيست و اين نكته از عجايب علمى قرآن است ايشان سيس آيات 05 سوره اعراف و 4- ١7‏ سوره فصلت را مطرح مى كند 
و به بحث مىيردازد .»7١‏ سيس در مورد مراحل خلقت از نظر علوم جديد مى نويسد: «دانش نو مى كويد كه جهان از جرم كازى با 
دوران كند تشكيل شده و جزء اصلى آن ثيدروزن و بقيه هليوم بود سيس اين سحابى به ياردهاى متعدد با ابعاد و اجرام قابل 
ملا-حظداى تقسيم شد ... و همين جرم كازى بعدها كهكشانها را تشكيل داد ... و در اثر فشارها و نيروى جاذبه و يرتوهاى وارده 
باعث شروع واكنشهاى (كرما- هستهاى) شد واز اتمهاى ساده اتمهاى تفسير موضوعى قرآن ويه جوانان» ج 7 ص: 07 سنكين 
بوجود آمد و ئيدروزن به هليوم و سبس كربن و اكسيزن تبديل مى كردد تا به فلزات و شبه فلزات منتهى مىشود.) 01١‏ آنكاه 
نتيجه كيرى مى كند كه: جريان كلى خلقت دو مرحله داشته است: الف: تكاثف و تراكم تودهاى كازى در حال جرخش. ب: 
انفكاك آن به صورت يارههائى با استقرار خورشيد و سيارات از جمله زمين «7). سيس يادآور مىشود كه طبق آيات ١7-9‏ سوره 
فصلت نيز همين دو مرحله لازم بود. تا اجسام آسمانى و زمين تكوين يابد. اما در مورد جهار دوره بعد كه مربوط به زمين و كياهان 


و حيوانات است يادآور مىشود كه زمين جند عصر و دوره زمين شناسى دارد كه انسان در عهد جهارم يديد آمد 30. د. يكى از 
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صاحب نظران «؟» معاصر خلقت جهان را در جند عنوان بررسى كرده و با آيات قرآن تطبيق مى كند كه ما به صورت خلاصه ذكر 


الف: آفرينش كيهان 


ايشان با ذكر آيه ا سوره هود «و هو الذى خلق السموات و الارض فى ستة ايام» مى نويسند: «در آغاز ظلمت و تاريكى سراسر جهان 
را فراكرفته بود و بجز خداوند يكتا هيج كس و هيج جيز نبود. «فقضاهن سبع سموات فى يومين» «0) آنككاه خداوند متعال طى دو 
نوبت فرمان بناى آسمانهاى هف ت كانه را صادر فرمود.» سيس با اظهار بى اطلاعى از ماده اوليه جهان (و تأييد آن به وسيله آيه ١ه‏ 
سوره كهف و سخنى از برخى دانشمندان) مى نويسند: آنجه از نظر قرآن و دانشمندان محقق است اين مصالح عبارت بودند از ذرات 
دود و كاز كه در فضا سر كردان اما جنان يراكنده بودند كه بندرت به يكديكر بر مى خوردند. «ثم استوى الى السماء و هى دخان). 
«) -070 تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج 7 ص: 5ه سيس نتيجه مى كيرند كه: خداوند طى دو دوره از اين كازها آسمانهاى 
هفتكانه را بنا نهاد (فصلت/ )١١‏ و بوسيله ستونهاى نامرئى كه امروز از آنها به نيروى جاذبه عمومى تعبير مى شود كرات آسمانى را 
استوار كرداند (لقمان/ .)03١‏ 


ب: آفرينش ستاركان 


ايشان با ذكر آيه لااصافات: «ما آسمان يايين را با ستا ركان درخشان زينت بخشيديم.» مى نويسند: بدين ترتيب ميليونها ذره كاز و 
دود به شكل ابرهاى عظيم به دور هم كرد آمدند ... تودههاى ابر ذرات را به سوى مركز جذب مى كرد و بالاخره توده انبوه ابر جمع 
م ى كشت و ذرات آن به يكديكر نزديكك مىشد. اين ذرات كه به يكديكر اصطكاكك يبدا مى نمودء توليد كرما م ى كرد و كاهى در 
مركز ابر كرما جنان شدت مىيافت كه توده را به تابش مىافكند و فضاى تاريكك را روشن مىساخت سرانجام ميليونها توده ابر به 


صورت ستاره در آمدند. و آسمان يايين جراغانى كرديد. (البته همه ستاركان هم در يكك زمان يدا نشدند.) 


ج: بيدايش خورشيد 


در ميان اين درياى جوشان (دود و ككاز) طرحى ماربيجىء ازاثر جرخش ماده دوارى بيدا كرديد. اين شكل ماربيج كه آن را 
كواكانان وا قرس بن نا عنلم واف وكسيا برجن وعد مسي بل اهباكر كن انار وان قراو شخي روه اسمس شراها 
١و‏ خداوند خورشيد را جراغ جهان افروز قرار داد.» در اين بازوى كهكشان راه شيرى طوفانى ير شوب يديد آمد و جريان تند 
كازها آنها را به جرخش در آورد و همجنانكه مىجرخيد به شكل فرفرهاى يهن و عظيم درآمد و يارههاى نورانى» بر كرد آن روان 
كشت. اين فرفره بزركك جرخيد نا اينكه كمكم كازها به مركز آن كشيده شد و در آنجا به صورت كوى عظيم و فروزانى تراكم 


يافت و سرانجام اين كوى فروزان «خورشيد) كرديد. 


د: بيدايش زمين و منظومه شمسى 
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ياردهاى كاز و غبارى كه كرداكرد خورشيد را هالهوار» فرا كرفته بود از هم ياشيد و هر ياره از آن به صورت كردابى در آمد. هر 
كرداب مسيرى جداكانه داشت و در آن مسير به دور خورشيد تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج27 ص: 00 مى كرديد. در 
كردابهاى نزديكك به خورشيد كرما ودر كردابهاى دور دست سرما حكومت مىكرد. از برخى ذرات كاز بخار آب يديد آمدو 
مانند شبنم روى ذرات غبار مىنشست و جون ذرات غبار به هم مىرسيدند» رطوبت شبنم آنها را به يكديكر مى جسبانيد. و كاهى 
نيز به شكل يارههاى يخ زده آب و كل در مىآمدند. نيروى جاذبه اين يارهها را به سوى يكديكر جذب مى كرد و بزركك مى شدند 
و كوى عظيم و جرخانى يديد مىآورند. و سرانجام اين كوى «زمين» كرديد. بعد ساير سيارات (عطارد- زهره- مريخ - مشترى- 


زحل- اورانوس و نيتون و ...) نيزاز كردابها يديد آمدند. وهر سياره در مسير خودء بر كرد خورشيد مى كرديد. 
ه: سرنوشت زمين 


زمين شكل مىبندد وبه صورت كوى بزركى از صخرههاى خشكك و عريان جلوهكر است. (نه حيات- نه هوا- نه ابر) تودههاى 
بخار آب و ديكر كازها همراه با تودهاى كلء قرنها بيش در آن مدفون شده واينكك آن كازهاء در ميان صخرههاى زمين 
محبوسند. از شكسته شدن اتمهاى مخصوص صخخرههاى زمين كرما يديد مىآيد و در زرفاى زمين صخردها جنان كرم مى شوند كه 
كداخته مى كردند و همراه با حبابهاى كاز به جوش در مى آيند واز آتشفشانها فوران كرده به روى زمين روان مىشوند. كازها 
نيز از تشفشانها بيرون مىزنند و در ييرامون زمين كسترده مى شوند و يوششى از هوا بر روى آن مىكشند. بخار آب سرد مىشود و 
ابرهاى كلان يديد مىآيد و بارانهاى نخستين فرو مىبارد. ميليونها سال همجنان باران مىبارد و در كودالهاى زمين فرو مىرود ... 


قرآن دراين باره مىفرمايد: «و بقدرى أب از 1سمان فرو فرستاديم كه آن رادر زمين مسكن داديم). 1 
و: بيدايش حيات در روى زمين 


(اين مطلب را در يكك بحث مستقل بررسى مى كنيم.) *. دكتر ياكك نزاد مبحث مفصلى تحت عنوان «اسلام و بيولوزى» دارد كه 
حَكُونكى شروع خلقت و آغاز حيات را مورد بررسى علمى- قرآنى- روائى قرار مىدهد و آن را به صورت يكك فيلم خيالى جالب 
بيان مى كند .)»5١‏ تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج 7 ص: 28 ايشان در ابتداء با ذكر آيه «و هو الذى خلق السموات و الارض 
فى ست ايام و كان عرشه على الماء) ١١‏ به توضيح سه وازه ايام» عرش و ماء مى يردازد. و «ايام») را به «دوران» معنا مى كند. 7١‏ رك 
ايشان در جاى ديككر مىنويسد: دانشمندان زيست شناس در بسيارى از مطالب نظريههاى مخالف و مغاير هم داشتند در بسيارى 
موارد واز جمله در باره نشان دادن مراحل تكاملى آفرينش اتفاق رأى داشتند: به ترتيب زير: تودهاى از كاز كهكشانها- منظومه 
شمسى- زمين» به ترتيب بوجود آمدند. ابتدا زمين كداخته بود- سرد شد- جز جماد جيزى يافت نمىشد- آبى بيدا شد- ملكولهاى 
اوليه- كياه- جنبند كان- خزند كان و يستانداران به ترتيب در كردونه تكامل آفرينش قدم به عرصه وجود كذاشتند. و سيبس 
مى نويسد: اكثر دانشمندان زيستشناس براى تعيين قدمت و زمان حيات هر كدام از اين دسته طرحى داشتهاند. بدين طريق كه از 
ابتداى خلقت تا يبدايش انسان را يك سال يا يكك هفته يا يكك شبانه روز فرض كرده و براى هر كدام آن مدت مفروض را تقسيم 
زمانى كردهاند. مثلما دانشمندى تمام مدت خلقت را يكك شبانه روز فرض كرده: بيدايش كهكشانها را حدود ساعت هفت و 
خورشيد را هنكام ظهر و زمين را يكك و دوازده ثانيه و بيدايش حيات را شش بعد از ظهر و جهار دقيقه و دوازده ثانيه به ساعت ١‏ 


مانده را براى يبدايش بيش آهنكان انسانى اختصاص داده است «(ع. /. دكتر حميد النجدى در مورد آيات سوره فصلت/ 9- ١١‏ 
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مى نويسد: «قبلّا دانشمندان فكر مى كردند كه زمين و آسمانها از يكك جنس تشكيل شده تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج 7 
ص: /اه است اما مباحث جديد علمى روشن كرد كه عناصر تشكيل دهنده زمين و كرات آسمانى متفاوت است. يعنى ستا ركان از 
69 هيد روزن تشكيل شده است اما زمين از عناصر و فلزات (حدود صد عنصر) تشكيل شده است. و نتيجه كرفتند كه هر جند كه 
منشأ زمين و آسمانها يكى است اما اول زمين تشكيل شده و سيس ستاركان بوجود آمدهاند يعنى ظرف تشكيل زمين با ظرف 
تشكيل ستار كان و سيارات متفاوت است و سيس متذكر مىشود كه اكر قرآن كريم در آيات فوق اول خلقت زمين و سيس خلقت 
آسمان را مطرح كرده است به همين لحاظ است.» 21١١‏ 8. صاحبنظران ديكرى كه به اين بحث يرداختهاند عبارتند از: حنفى احمد 
«ستة ايام» را به معناى شش نوبت از وقايع و حوادث مىداند و توضيحات مفصلى در مورد ادوار خلقت جهان و تطبيق آن با آيات 
بيان مى كند «7). عبد المنعم السيد عشرى نيز «سته ايام) را به معناى شش دوره مىداند و مى كويد جنس أيام در اينجا غير از 
روزهاى معمولى ماست «037. بررسى و جمع بندى: در مورد آنجه كه مفسران و صاحبنظران محترم در مورد مراحل خلقت آسمانها و 
زمين بيان داشتند تذكر جند مطلب لازم است: .١‏ آنجه كه از آيات قرآن بر مىآيد خلقت آسمانها و زمين و آنجه بين آنهاست در 
شش مرحله (يوم) صورت كرفته است. در دو مرحله آفرينش آسمانها (از دخان تا سبع سموات) انجام يذيرفته است. در دو مرحله 
خلقت زمين صورت كرفته است. در دو مرحله بعدى آنجه ما بين زمين و آسمان است (كوههاء ارزاق» معادن ...) قرآن در اين مورد 
اشاراتى كلى كرده و وارد جزئيات و تعيين زمان دورهها و نوع خاص تحوّلات آن نشده است. تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» 
ج 7 ص: 08 7. تعيين دوردها و مراحل» نسبت به جيزهاى تدريجى امكانيذير است. و تعيين مراحل و دوردها امرى اعتبارى و نسبى 
است. و لذا كاهى در يكك موضوع ثابت (مثل رشد علم بشر يا ييدايش و تطور هنر ...) تقسيم بندىها و مراحل متفاوتى ذكر 
مى شود كه هر كدام از زاويه خاصى به موضوع مى نكرد. ككاهى همه اين مراحل وتقسيم بندىها صحيح ولامزم است. و زواياى 
ينهانموضوع را روشن مى كند. در مورد مراحل خلقت نيزاين مطلب صادق است. يعنى ممكن است دورانهاى خلقت آسمانها و 
زمين را از منظرها و حيثيتهاى مختلف, تقسيم بندىهاى متفاوتى كرد. و ريشه همه اختلافات در نظريههاى علمى مراحل آفرينش 
جهان همين مطلب است. )١١‏ يس اشكالى ندارد كه علوم كيهانشناسى و زمين شناسى و زيستشناسى مراحل خلقت را به كونهاى 
متفاوت با قرآن يا كتاب مقدس تقسيم كرده باشد. و لازم نيست كه اين مراحل هميشه با هم انطباق داشته باشد. و تفاوت تقسيم 
بندىها از لحاظ طول دورهها يا نوع دورهها مستلزم تعارض علم و دين نيست. جون هر كدام ازاين تقسيم بندىها از ديدكاه 
خاصى صورت كرفته و ممكن است در جاى خود صحيح و لازم باشد به عبارت ديكر زبان علم و دين در اين موارد متفاوت است. 
تذكر: اين نكته روشن است كه مبناى تقسيم بندى مراحل خلقت در قرآن (7سمان- زمين- مابين آنها) است. . همانطور كه 
كذشت وازه «سموات وارض» در قرآن در معانى مختلفى استعمال مىشود. و لذا ممكن است كه كفته شود همه آيات مربوط به 
مراحل خلقت آسمان و زمين ناظر به خلقت آسمان و زمين معهود و مادى كه ما مى بينيم نيست بلكه در برخى از آيات (مثل سجده/ 
ع- 0) احتمال دارد كه مقصود خلقت موجودات ماوراء طبيعى و معنوى از درجات بالا تا يايين باشد همانطور كه برخى از مفسران 
اشاره كرده بودند .)7١‏ تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج27 ص: 29 6. از مقايسه برخورد قرآن با مراحل خلقت با مطالب تورات 
فعلى و فلاسفه يونان و يافتههاى جديد علوم تجربى معلوم مى كردد كه مطالب قرآن سازكار با يافتههاى علوم است در حالى كه 
برخى مطالب تورات و فلاسفه. اين سا زكارى را ندارد. (همان طور كه بيان شد) و اين مطلب عظمت و حقانيت قرآن كريم را نشان 
مىدهد. بلكه اعجاب هر خوانندهاى را بر مىانكيزد. امّا اين مطالب اعجاز علمى قرآن را اثبات نمى كند. جرا كه مراحل كلى خلقت 
در شش روز قبل از اسلام (در تورات) نيز مطرح بوده است و به صورت طبيعى مردم جزيرة العرب كه با يهوديان زندكَى مى كردند 
فى الجمله از آن اطلا-ع داشتند. (هر جند كه در قرآن روز هفتم يعنى روز استراحت مطرح نشده است.) و قرآن كريم نيز وارد 


جزئيات نشده است. يس تذكر اين مطالب در قرآن (به صورت كلى و مجمل) نمى تواند اعجاز علمى آن را اثبات كند. ه. از أ نجا 
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كه مطالب قرآن در مورد خلقت آسمانها و زمين بهو صورت كلى و مجمل است تطبيق قطعى آن با نظريه علمى خاص در باب 
مراحل بيدايش جهان صحيح به نظر نمىرسد. بلى اكر مثلًا بكوئيم محتمل است كه مقصود از دخان همان مراحل كاز بودن جهان 
باشد و ... اشكالى ندارد. #. مراحلى كه استاد مكارم شيرازى فرمودند با آياتى كه مراحل خلقت را بر مى شمارد منطبق نيست جرا 
كه طبق نظر خود ايشان مرحله اول و دوم مربوط به خلقت آسمانها و مرحله سوم و جهارم مربوط به خلقت زمين است و مرحله 
ينجم و ششم كه در آيه ٠١‏ سوره فصلت بيان شده است «و جعل فيها رواسى من فوقها و باركك فيها و قدّر فيها اقواتها فى اربعة ايام) 
مربوط به خلقت كوههاء معادن و ارزاق است و در اين مراحل سخنى از خلقت انسان و حيوان زده نشده است. در حالى كه ايشان 
مرحله ششم خلقت را مربوط به بيدايش حيوانات و انسان مىدانند .)١١‏ و اين مطلب با مرحله ششم تورات تناسب بيشترى دارد. 
تفسير موضوعى قرآن ويه جوانان» ج 7 ص: 28٠‏ تذكر: ممكن است كسى بككويد خلقت آسمان و زمين در شش مرحله بوده و 
خلقت انسان يس از آن بوده است. و لذا در قرآن نامى از خلقت انسان در دورانهاى شش كانه برده نشده است. يس بعد از اتمام 
خلق زمين از خاكك انسان را آفريد (سجده/ 8- 4) و به ملائكه نيز اعلا-م كرد (بقره/ .)"١‏ /. در مورد مراحلى كه آقاى دكتر بى 
آزار شيرازى بر شمردند بايد متذكر شويم اولًا ظاهر كلام ايشان اين است كه آفرينش خورشيد را يكك مرحله مستقل قرار داده است 
در حالى كه در قرآن كريم خلقت آسمانها (دخان- سبع سموات) دو مرحله قرار داده شده است و آفرينش خورشيد نيز در دل اين 
دو مرحله جاى مى كيرد. و ثانياً لازم بود كه ايشان ذكر مىكردند كه اين تطبيقها بين مطالب علمى و قرآن به صورت احتمالى 
است. جرا كه ممكن است مبناى تقسيم بندى مراحل در قرآن و علم يكسان نباشد و يا در آينده تقسيم بندىهاى علمى تغيير كند. 
. در مورد سخنان آقاى دكتر ياكك نزاد بايد متذكر شويم كه خلقت مرحله متافيزيكك (روح. عقلء قدرت, نور ملائكه) كه ايشان 
از روايات استفاده كرده بود از موضوع بحث ما كه مراحل خلقت آسمانها و زمين مادى است خارج است. و تحت آيات (ستة ايام) 
مورد بررسى قرار نمى كيرد. مكر آنكه آسمان را در اين آيات اعم از آسمان معنوى و مادى فرض كنيم. بيرسش: جرا خداى قادر 
مطلق» جهان را در يكك لحظه نيافريد؟ ياسخ: اين يرسش را از جهات مختلف مى توان ياسخ داد: الف. اككر خدا جهان را در يكك 
لحظه مىآفريد انسان كمتر مىتوانست علم و قدرت و نظم و برنامهريزى حساب شده خلقت را احساس كند. همين طى مراحل 
مختلف و طولانى مى تواند نظم فوق العاده و قدرت ناظم را به بشر بشناساند. مثل كودكى كه در طى 4 ماه و با طى مراحل مختلف 
بوجود مىآيد .)١١‏ ب: در آفرينش و ساخت اشياء بايد به غير از «فاعليت فاعل)» «قابليت قابل» نيز در نظر كرفته شود. به عنوان مثال: 
ممكن نيست شخص يهلوان جوب خشكى را خم كند. در اينجا كفته مىشود: فاعل (يهلوان) قدرت داشت ولى قابل (جوب) قابليت 
خم شدن نداشت. تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج 7 ص: 2١‏ مثال ديكر: براى ساختن يكك ساختمان جند طبقه؛ اول بايد 
اسكلت بندى شود و مصالح اوليه بكار رود كه «نياز به صبر دارد» تا اين مصالح به كار رفته استحكام لازم را يبدا كند و بعد كار را 
ادامه دهند. در حقيقت مهندسين و كاريردازان» توانايى ساختن سريع را دارند» ولى مصالح ساختمانى يذيرش لازم را ندارند. و اكر 


در كار عجله شود از كيفيت لازم برخوردار نيست. اينجنين است آفرينش هستى. تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج27 ص: زف 
". نظر قوآن در مورد كسترش جهان جيست؟ 
اشاره 


بوعى .از ضاحب نظران و مفسران بر نشد كه جهان دائما در خال كسترش اسك :و كهيكشانها از همديكر دور مى شولك ويدراين 


رابطه به برخى از آيات قرآن استناد شده است كه عبارتند از: «و السماء بنيناها بِأْيدٍ وانّا لموسعون» ١١‏ «و ما آسمان را با قدرت بنا 


كرديم و همواره آن را كسترش مى بخشيم.) «و ما از آن خدا هستيم و به سوى او باز مى كرديم.» 07١‏ «هشدار كه [همه كارها به خدا 
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باز مى كردد.) نكات تفسيرى: آيه اول در مقام بيان آيات عظمت خداوند در عالم آفرينش است و «أيد) (بر وزن صيد) به معناى 
قدرت وقوت است واين وازه در آيات قرآن مجيد مكرر به اين معنا آمده است و در اينجا به «قدرت كامله» خداوند بزركك در 
آفرينش آسمانها اشاره دارد «5". آيه دوم در مقام بيان صفات صابرين است كه آنان در هنكام مصيبت مى كويند (ما از خدا 
هستيم) اشاره به اينكه همه نعمتها از خداست يس براى از دست دادن آنها ناراحت نشويم (و به سوى او باز مى كرديم) اشاره به 
اينكه؛ اينجا سراى جاويدان نيست واين نعمتها زود كذر و وسيله كمال است «0). آيه سوم در مورد راه مستقيم الهى است «صراط 
الله الذى له ما فى السموات و مافى الارض» و در حقيقت دليل اين مطلب است كه راه مستقيم تنها راهى است كه به سوى خخحدا 
مى رود تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج 7" ص: 27 و در حقيقت اين جمله بشارتى براى يرهي زكاران و تهديدى براى ظالمان و 
كنهكاران است كه با كشت همه آنها به سوى خدا است .)١١‏ 


تاريخجه نظريه كسترش جهان 
اشاره 


بسيارى از صاحب نظران و متخصصان و اخترشناسان در مورد كسترش جهان و انطباق آن با آيات قرآن اظهار نظر كردهاند كه در 
اينجا به يارهاى از آنها اشاره مى كنيم؛ اما قبل از نقل سخنان آنها بايد كفت: در بين دانشمندان در مورد كسترش جهان دو ديد كاه 


عمده وجود دارد: 
الف: انقباض و ايستا بودن جهان 


يروفسور «هاوكينكك» كيهان شناس بزركك مى نويسد: «برخى از دانشمندان مثل نيوتن (1777-1871 م) و ديككران مى خواس تند 


نتيجه كيرى كنند كه تحت تأثير و نفوذ نيروى كرانش اين مجموعه كيهانى ايستا بزودى شروع به انقباض خواهد كرد.) "5١‏ 
ب: انبساط و كسترش جهان 


مجموعه كيهانى شامل جند صد هزار ميليون كهكشان است كه هر كدام محتوى جند صد هزار ميليون ستاره هستند 3 و تقريباً همه 
آنها در حال دور شدن از ما هستند. اين مطلب بوسيله تجزيه نور ستاركان كه به ما مىرسد بر دانشمندان معلوم شد. ١‏ نخستين 
كسى كه به اين واقعيت بى برد. دانشمندى به نام «سليفر) «0) (متولد ثلام١‏ م( مدير رصدخانه «لاول» بود او در سال ١9١7‏ كشف 
كرد كه ستاركان از ما مى كريزند «8). تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج؟» ص: 28 بعد از او «هابل» در سال 1979 اعلام كرد 
كه اين دور شدن ستاركان به صورت منظم است )١١‏ يعنى كهكشانى كه در فاصله يكك ميليون سال نورى ماست با سرعت ١88‏ 
كيلومتر در ثانيه و آنكه در فاصله دو ميليون سال نورى است دو برابر اين سرعت (7/” كيلومتر) ... از ما دور مىشوند .)١‏ براى 
مثال ستاره عيوق در هر طيش قلب ”١‏ كيلومتر از ما دور مى شود. و كهكشان شجاع در هر ثانيه حدود 2٠‏ هزار كيلومتر از ما فاصله 
مى كيرد «07. نظريه كسترش جهان امروزه مورد قبول دانشمندان بوده است اعم از كسانى كه نظريه مهبانكك (انفجار بزركك اوليه) را 
مى يذيرند ويا دانشمندانى كه نظريه كهبانكك (جهان يلاسما و جهان انفجارهاى كوجكث) را قبول دارند و يا دانشمندانى كه نظريه 
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حالت يايدار جهان را ترجيح مىدهند 0". اسرار علمى در مورد انطباق آيات قرآن و نظريه علمى كسترش جهان» سخنان برخى از 
صاحبنظران را به صورت مختصر نقل مىكنيم: .١‏ آيةُ اللّه مكارم شيرازى در تفسير آيه /ا؟ سوره ذاريات در مورد «انا لموسعون» 
جهار تفسير ذكر مى كند: الف: به معناى توسعه در رزق از سوى خدا بر بندكان از طريق نزول باران. ب: به معناى توسعه در رزق از 
سوى خدا بر بندكان از هر نظر. ج: به معناى بى نيازى خداوند جون خزائن او آنقدر كسترده است كه با اعطاءر زق به خلايق يايان 
نمىيذيرد. د: خداوند آسمانها را آفريده و دائماً كسترش مىدهد. ايشان معناى جهارم را تقوبت م ىكند و مىنويسد: ابا توجه به 
مسأله آفرينش آسمانها در جمله قبل و با توجه به كشفيات اخير دانشمندان در مسأله «كسترش جهان» كه از طريق مشاهدات حسى 
نيز تأييد شده است معنى لطيف ترى براى آيه مى توان يافت و آن اينكه خداوند تفسير موضوعى قرآن ويه جوانان» ج27 ص: 80 
آأسننائها وا اقريده و ذائما عرش م ذهد .ب 'يعق سكا ر كات كه در يكك كيكفات قران ذارتد به سرغت ازامركر كيكفان دور 
مى شوندك. ))"١‏ سيس شواهد زيادى از سخنان دانشمندان كيهان شناس در مورد سرف جهان مىآورد. و7 رك ل يكى از 
نويسند كان معاصر در اين مورد مى نويسد: «تمامى كهكشانهاى هستى و اجرام كوجكك و بزركك آسمانى به سرعت زيادى از 
يكديكر دور مى شوند و با سرعت محير العقولى يعنى 760١‏ :2 تا 180٠/60٠0‏ كيلومتر در ثانيه رو به سوى نقطهاى نامعلوم در 
ع كه اندجو كايد ابن متطلبا معينها قا كزان للمدو انا التساراسي وه اناق كشن همه نمه امه سوق اوسة) عاك نويا بدا ديك كه 
مى فرمايد «الا الى الله تصير الامور» (بازكشت همه امور به سوى اوست)»). آنكاه آيه لا سوره ذاريات را مىآورد. واين مطلب رااز 
نويسند كان متعددى نقل مى كند 05١‏ و مىنويسد: «آرى قرآن كريم در عصرى كه نه از دوربينهاى معمولى خبرى بود و نه از 
تلسكوبهاى غولييكر امروزىء به كسترش و انبساط عالم اشاره نموده است.) «8) ". دكتر «موريس بوكاى» با ذكر آيه /ا؟ سوره 
ذاريات و نظريه انبساط جهان در يايان نتيجه مى كيرد كه: «و (اين آيه) انبساط جهان را بدون كمترين ابهام ذكر مىكند.) 20 او بر 
ترجمههاى ديكر قرآن بويزه ترجمه مستشرق معروف «بلاشر؛ اشكال مى كند و مى كويد: «موسعون از فعل «اوسع» است كه در مورد 
اشياء: عريض كردنء كستردن» وسيع تر كردنء جادارتر كردن معنا مىدهد.) تفسير موضوعى قرآن ويه جوانان» ج 7 ص: 88 بلاشر 
ترجمه مى كند: «ما سرشار از سخاوت هستيم.» 0١١‏ 6. استاد آي الله معرفت نيز در مورد آيه /ا5 سوره ذاريات همان ديد كاه توسعه 
جهان را مطرح م ىكند و مىيذيرند. و دراين مورد شواهد متعدد علمى بيان م ىكند. و توسعه رزق را در آيه فوق يكك معناى 
مجازى مىدانند كه از توسعه مكانى كرفته شده است .)7١‏ بررسى: در اينجا تذكر جند نكته لازم است: .١‏ در مورد آيه دوم «انَا لله و 
انا اليه راجعون» «”" و آيه سوم بالا الى الله تصير الامو «©) بابد كفت كهظاهر ابن آباث تناسين بامسأله كسترش جهاة تدازد و 
احتمالى كه آن نويسنده معاصر (صاحب كتاب مطالب شكفتانكيز قرآن) داده بود هيج دليل و قرينهاى به همراه ندارد. ؟. در مورد 
آيه اول «و السماء بنيناها بأيد و انا لموسعون» «0) بايد كفت كه ظاهر آيه همان معناى جهارم تفسيرى اس تكه درتفسير نمونه تقويت 
كردهبودند يعنى كسترش آسمانها بصورت مداوم. با توجه به اينكه اين مطلب علمى در صدر اسلام براى مردم و دانشمندان نجوم 
روشن نبوده است و حتى تا قرن هفدهم دانشمندان بزركى مثل نيوتن متمايل به ديد كاه ايستا بودن جهان و انقباض آن داشتهانده 
يس مى توانيم بكوييم كه اين رازكوئى قرآن كه با جديدترين يافتههاى علوم تجربى مطابق است عظمت قرآن و ييامبر صلى الله عليه 
و آله را مىرساند. ". آيا اين تطابق نظريه كسترش جهان با آيه لا؟ سوره ذاريات دليل اعجاز علمى قرآن است؟ اكر نظريه كسترش 
جهان به صورت قطعى اثبات شود با توجه به مطالب بالا مى توانيم بككُوييم كه اعجاز علمى قرآن را اثبات مىكند. ولى با توجه به 
اينكه نظريههاى علمى هميشه يا بر جا نيست و احتمال خطا و تغيير در آنها وجود دارد .)5١‏ يس نمىتوان به طور قطعى نظريه 
كسترش جهان را به قرآن نسبت داد و اعجاز علمى آن را نتيجه كرفت. بلكه حد اكثر مىتوان كفت ظاهر قرآن (ذاريات/ 087 با 
نظريه كسترش جهان هماهنكى دارد. و تا وقتى اين نظريه يا بر جاست مى تواند يكى از معانى و تفسيرهاى آيه بشمار آيد. تفسير 


موضوعى قرآن ويه جوانان» ج 7 ص: /ا8 
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؟. فيروى جاذبه معجزه علمى قرآن 


نيروى جاذبه يا قانون جاذبه عمومى بدين معناست كه كليه اجسام بزركك و كوجكك در يكديكر تأثير متقابل دارند و همديكر را 
جذب مى كنند. برخى صاحبنظران و مفسران بر آنند كه قرآن كريم در جند آيه به نيروهاى جاذبه اشاره كرده است كه عبارتند از: 
«الله الذى رفع السموات بغير عمد ترونها)» )١١‏ «خدا [همان كسى است كه آسمانها رابدون ستونهايى كه آنها را سينيد برافراشت.») 
«آسمانها را بى هيج ستونى كه آن را ببينيد خلق كرد.) 07١‏ «آيا زمين را جايكاه كرفتن و جذب قرار نداديم؟) 79- (؟#) «همانا خدا 
آسمانها و زمين را نككاه مىدارند تا نيفتند و اكر بيفتند بعد از او هيج كس آنها را نككاه نمىدارد؛ اوست بردبار آمرزنده.» «8) نكات 
تفسيرى ١.آيات‏ فوق در بستر شمارش نشانهها و نعمتهاى خداست. تا مردم به لقاى خدا ايمان آورند (رعد) و اينكه ببينند 
ديكران نمى توانند مثل خدا جنين مخلوقاتى داشته باشند (لقمان) و هنكامى كه اين آيات براى انسانها كفته شد اككر كسى باز هم 
آيات الهى را تكذيب كند بد عاقبتى دارد و واى به حال او (مرسلات). ؟. كلمه «عمد) (بر وزن قمر) جمع عمود به معناى «ستون) 
است. براى جمله «ترونها» دو تفسير كفتهاند يكى اينكه صفت براى «عمد» باشد يعنى: «1سمانها را تفسير موضوعى قرآن ويزه 
جوانان» ج ؟» ص: 88 بدون ستونى كه ديدنى باشد بر افراشتيم» كه لازمه آن وجود ستونهاى نامرئى براى آسمان است. ديكر آنكه 
«ابغير عمدا متعلق به جمله «ترونها» باشد (ترونها بغير عمد) يعنى: «همانكونه كه مىبينيد آسمان بدون ستون است.. البته برخى نيز 
جمله ترونها را معترضه كرفتهاند. و همين معناى دوم را يذيرفتهاند .0١١‏ تفسير دوم خلاف ظاهر آيه است جرا كه لازمه آن تقديم و 
تأخير است .)1١‏ تاريخجه: برخى معتقدند كه (بعداز اشارات علمى قرآن و روايات اهل بيت عليهم السلام) ابوريحان بيرونى (80* ق) 
اولين كسى بود كه به نيروى جاذبه بى برد «. اما مشهور آن است كه نيروى جاذبه عمومى اولين بار توسط نيوتن «©» (در قرن 
هفدهم ميلادى) كشف شد «4). داستان افتادن سيب از درخت و انتقال ذهنى نيوتن به نيروى جاذبه معروف است «17. نيوتن بر 
اساس قوانين كلى حركت سيارات را اينكونه تبيين كرد: الف: بر طبق قانون جاذبه عمومى كليه اجسام همديكر را جذب مى كنند و 
اين كشش به دو جيز بستككى دارد: جرم و فاصله يعنى با جرم نسبت مستقيم دارد و هر قدر جرم يكك جسم بيشتر باشد نيروى كشش 
آن نيز زيادتر مىشود. 017 تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج 7 ص: 24 اما هر جه فاصله دو جسم بيشتر باشدء تأثير جاذبه كمتر 
مى شود و به نسبت مجذور اين فاصله نيروى جاذبه كاهش مىيابد مثا اكر اين فاصله دو برابر شد نيروى جاذبه جهار برابر كمتر 
مى شود. ب: بر طبق قانون كريز از مركز هر جسمى كه بر كرد مركزى حركت كند در آن جسم طبعاً كششى بوجود مىآيد كه 
مى خواهد از آن مركز دور شود. مثل قطعه ستكى كه به ريسمانى بستهايم و مى كردانيم. حركت زمين» سيارات» قمرها و اجرام 
آسمانى در مدارهاى خود و كرد همديككر در نتيجه تركيب دو نيروى جاذبه و كريز از مركز است همين دو نيرو است كه اجرام 
فضائى را در مدار خود نككّاه مىدارد واز سقوط آنها واز تصادم و اصطكاك آنها با هم جل وكيرى م ىكند. ١١‏ اسرار علمى در 
مورد انطباق آيات فوق با يافتدهاى اخترشناسى نوين بسيارى از صاحب نظران و مفسران سخن كفتهاند كه در اينجا به يارهاى از آنها 
اشاره مى كنيم: الف: اسرار علمى آيه اول و دوم «بغير عمد ترونها» .١ 27١‏ آيهُ الله مكارم شيرازى در هر دو مورد به نكات علمى آيه 
اشاره مى كند و آن را يكى از معجزات علمى قرآن مجيد مىداند. و يس از ذكر دو تفسير براى آيه و ترجيح تفسيرى كه «ترونها» را 
صفت «عمد) مىداند» مى نويسند: «مقيد ساختن آن (عمد) به «ترونها» دليل براين است كه آسمان ستونهاى مرئى ندارد مفهوم اين 
سخن آن است كه ستونهايى دارد امٌّا قابل رؤيت نيست ... اين تعبير لطيفى است به قانون جاذبه و دافعه كه همجون ستونى بسيار 
نيرومند اما نامرئى كرات آسمانى را در جاى خود نكّه داشته.» و سيس به حديثى از امام رضا عليه السلام استشهاد مى كند كه: 
حسين بن خالد مى كويد از امام رضا عليه السلام يرسيديم: اينكه خداوند فرموده: «و السماء ذات الحبكك» «سوكند به آسمان كه 


داراى راههاست» يعنى جه؟ تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج27 ص: لافرمود: اين آسمان راههائى به سوى زمين دارد. حسين 
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بن خالد مى كويد: عرض كردم حككونه مى تواند راه ارتباطى با زمين داشته باشد در حالى كه خداوند مىفرمايد: آسمانهاء بى ستون 
است. امام فرمود: «سبحان الله اليس اللّه يقول بغير عمد ترونها؟ قلت بلى؛ فقال ثم عمد و لكن لا ترونها.» «عجيب است آيا خداوند 
نمى فرمايد: بدون ستونى كه قابل مشاهده باشد؟ من عرض كردم: آرى. فرمود يس ستونهاهايى هست لكن شما نمى بينيد.» )١١‏ 
سيس اناق تسذكر مو شوتد كه ابن آنا و اتحاديث ب خاكت شكرات تحرس آذ زبان ععتث طلموسى بود وكا ؟. آأية الله 
حسين نورى نيز با ذكر آيه ١‏ سوره رعد همين مطلب رااز آيه برداشت كرده و حديث مذكور را از امام رضا عليه السلام در تفسير 
أيه مىآورد. سيس متذكر نكته لطيفى در تعبير اعمد) مىشوند و مىنويسند: «ميان «ستون» كه تكيه كاه و نككاه دارنده است. با 
جسمى كه بر آن تكيه كرده استء لازم است تناسب و محاسبه كامل رعايت شود. يعنى هر اندازه جسم سنكي نتر است بهمان نسبت 
بايد «ستون» داراى قدرت و مقاومت بيشترى باشد ... بنابراين نيروى جاذبه و ساير قوانين حركت مربوط به اين اجرام با نظام دقيق و 
فرمول مخصوص خود مورد محاسبه قرار كرفته است تا توانسته هر يكك از آنها را در ارتفاع و مدار معين در طى ميلياردها سال نكاه 
بدارد. با توجه به اين نكته روشن مىشود كه تعبيرات قرآن- كه راهنماى سعادت بشر است- جه اندازه اعجازآميز و لطيف است. 
تذكر: منظور ايشان اين است كه تعبير عمد (ستون) علاوه براينكه به اصل نيروى جاذبه اشاره دارد به لزوم تناسب كمى و 
كيفى بين ستون (نيروى جاذبه) و دو طرف ستون نيز اشاره دارد. تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج27 ص: 7١‏ . برخى 
نويسند كان معاصر نيز به اين دو آيه استناد كرده و ستون نامرئى را به معناى نيروى جاذبه دانستهاند. كه قرآن هزار و جهار صد سال 
قبل از نيوتن يرده از روى معماى آن برداشته است. و سيس روايات مذكور رااز امام رضا عليه السلام آورده است .2١‏ 6. آيةُ الله 
مصباح يزدى يس از اينكه دو تفسير براى آيه ذكر مى كنند 21 مىنويسند: «به هر حال هر دو تفسير قابل تصور است و ظاهراً مانعى 
براى تصور هيجيكك از دو وجه وجود ندارد. 003 3. برخى ديكر از نويسند كان و صاحبنظران معاصر نيز به دو آيه مورد بحث در 
مووة تبرواق تجاذ يه اناد كزدزاند كه صا وكتد از ميد سية فيدر 06 واه الله معرقك كيده متستل وراموة برو حعافيه و 
آيات فوق دارند «4) و لطيف راشدى «#). ب: اسرار علمى آيه سوم (كفاتاً) 20 ١.آية‏ اللمه مصباح يزدى در مورد آيه فوق 
مى نويسند: «كفات موضعى است كه اشياء در آن جمع آورى مى كردد. و در اصل معناى آن كرفتن و ضميمه كردن (قبض و ضم) 
وجود دارد. از همين جا مى توان بهره برد كه زمين اشياء را به خود جذب مى كندء مى كيرد. و بعيد نيست كه اشاره به نيروى جاذبه 
وفيض باقن هاا لوس جد رضت شكر ول نهر كلك افيف اكز اين فروق جاذية تم يرو همه اشياء روى زفي دز فهنا ور اكتدههى شل 
و سيس اشاره م ىكند كه كفات به معناى سرعت هم آمده است اما معناى دوم را ضعيفتر مىداند» . ؟. يكى ديكر از صاحبنظران 
از معناى لغوى كلمه كفات جند مطلب را استخراج مى كند. حركت وضعى و انتقالى زمين و سرعت طيران آن در فضا- وجود مواد 
مذاب داخل زمين- تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج 7 ص: /١‏ تغييرات سطحى و عمقى كره خاكك- نيروى جاذبه زمين ايشان 
به معناى لغوى «كفات» استناد مىكند كه الكفات: موضع يكفت فيه الشىء اى يضم و يجمع .)١١‏ . برخى از نويسند كان ويكى از 
مفسران معاصر نيز از اين آيه نيروى جاذبه را استفاده كرده است .)7١‏ ج: اسرار علمى آيه جهارم «يمسكك السموات و الارض ان 
تزولا) 2١‏ ا آيةاللدخييى قرو بن اذ اكد يفم فين درهرود يزوى صااية إن ند ونه ادكوق ابعشهاد ف كندى كليه 
«تزولا-) را به معناى «انحراف» كرفته اسث «6). ؟. برخى از نويسئد كان معاصر نيز اين آيه وا ذكر كرده و مى نويسند: «مكر اين نكاه 
داشتن غير از همان نيروى جاذبه عمومى است كه خداوند در بين كرات قرار داده تا از مدارشان منحرف نشوند.) «) ". برخى از 
مفسرين براى آيه فوق دو كونه تفسير كردهاند: يكى تأكيد آيه بر مسأله حفظ نظام عالم هستى يعنى همان جيزى كه در بحثهاى 
فلسفى به اثبات رسيده كه ممكنات در بقاى خود همانكونه نيازمند به مبداء هستند كه در حدوث خود. دوم اينكه كرات آسمانى 
ميليونها سال در مدار خود در حركت هستند واين مطلب از نيروى جاذبه و دافعه سرجشمه مى كيرد .)28١‏ بررسى: در مورد انطباق 


قانون جاذبه عمومى با آيات مورد بحث تذكر جند نكته لازم است: .١‏ در نفسير آيه اول و دوم «بغير عمد ترونها» به نيروى جاذبه دو 
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نكته قابل تأمل است: اول: آنكه كلمه «عمد) جمع است و به معناى «ستونها» مىباشد» يس هر جند تفسير آن به نيروى جاذبه 
ممكن است ولى امكان دارد كه مقصود از ستونها جندين نيروى متفاوت باشد كه تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج؟» ص: 
#لايكن از نهدا تروق جاذيلةامة وح نا داتقتميدان ديكرى يبدا شوقد ونيا زا كلتك كتناد بسن مير عفد اوها دن 
نيروى جاذبه صحيح بنظر نمىرسد. دوم: آنكه كلمه «سماوات» در قرآن معانى متعددى دارد (مثل: جهت بالاء جوٌ زمين» كرات 
آسمانى» آسمانهاى معنوىء ستا ركان و سيارات و ... ))١١‏ و در اينجا در صورتى تفسير آيه به نيروى جاذبه صحيح است كه آسمان 
را به معناى «كرات آسمانى» معنا كنيم. اما با توجه به سياق آيه ٠١‏ سوره لقمان كه در مورد نزول باران از آسمان سخن مى كويد و 
آسمانها را در مقابل زمين به كار مىبرد و در آيه " سوره رعد كه بدنبال ذكر آسمانها از خورشيد و ماه و سيس زمين (در آيه بعد) 
سخن مى كويد معلوم مى شود كه قدر متيقن از آسمان در اين موارد همان آسمان مادى (يعنى كرات آسمانى يا طبقات جوٌ زمين و 
...) است. ؟. در مورد آيه جهارم «ان الله يمسكك السموات و الارض ان تزولا» «7) كه مىفرمايد: «همانا خدا آسمانها و زمين را نكاه 
مىدارد. تا نيفتد» (يا تا منحرف نشوند) نيز سه نكته قابل تأمل است: يكى اينكه در اينجا هم بايد آسمانها را به معناى كرات 
آسمانى فرض كنيم. و دوم اينكه نككهدارى آسمان و زمين توسط خدا را به معناى نككهدارى آنها توسط نيروى جاذبه معنا كنيم. 
أرق شمكن الث كدخنداوند توسط وسابل و تروشاى متعددى اسمانهاو زهين را تكهداري كقد خا متحرفت تشوند كه يرو 
جاذبه يكى از آنهاست نه تمام آنهاء يس انحصار معناى آيه فوق نيز در نيروى جاذبه صحيح نيست. سوم اينكه اين آيه دو تفسير 
دارد (همانطور كه كذشت) و بر اساس يكى از آنها قابل انطباق با نيروى جاذبه است. ”. آيه سوم (كفاتاً) در لغت حد اقل به معناى: 
جمع» سرعت آمده است «07. و برخى آن را به معناى جمع انسانها (مرده و زنده) در زمين و برخى به معناى حركت زمين كرفتهاند 
همانكونه كه برخى به معناى جاذبه كفتهاند. تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج ؟» ص: 76 يس تفسير نيروى جاذبه زمين در 
مورد كفات يكى از احتمالات آيه است و به صورت قطعى نمى توان اين مطلب را به آيه فوق استناد داد. )١١‏ نتيجه: احتمال دلالت 
آيات اول و دوم,ء بر نيروى جاذبه قوى استء ولى معناى آيات فوق منحصر در نيروى جاذبه نيستء بلكه نيروى جاذبه يكى از 
مصاديق «عمد) (ستونها). اما بهر حال اين يكك اشاره علمى قرآن به شمار مىآيد كه با توجه به عدم اطلاع مردم و دانشمندان عصر 
نزول قرآن از نيروى جاذبه» عظمت قرآن كريم را در بيان اسرار علمى روشن مىسازد. و مىتواند اعجاز علمى قرآن به شمار آيد. 


تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج71 ص: 2,2 
ه. حركتهاى خورشيد معجزه علمى قرآن 
اشاره 


خورشيد يكى از نشانههاى الهى است كه خداوند در قرآن به آن قسم ياد كرده است .)١١‏ و در آيات متعددى از خورشيد و 
حركتهاى آن ياد كرده است و لذا بسيارى از مفسران و صاحبنظران و متخصصان كيهان شناسى در اين مورد اظهار نظر كردهاند. 
آياتى كه در اين مورد به آنها استناد شده عبارتند از: «و آيهُ لهم الليل نسلخ منه النهار فاذا هم مظلمون و الشمس تجرى لمستقر لها 
ذلكك تقدير العزيز العليم» 7) «و نشانهاى [ديكر] براى آنها شب است كه روز را [مانند يوست از آن بر م ىكنيم و بناكاه آنان در 
تاريكى فرو مىروند و خورشيد به [سوى قراركاه ويه خود روان است. تقدير آن عزيز دانا اين است.» «نه خورشيد را سزد كه به ما 
رسدء ونه شب به روز يبيشى جويد وهر كدام در سيهرى شناورند.) 23 «و اوست آن كسى كه شب و روز و خورشيد و ماه را يديد 
آورده است. هر كدام از اين دو در مدارى [معين شناورند.» «©) «و خورشيد و ماه را رام كردانيد؛ هر كدام براى مدتى معين به سير 


خود ادامه مىدهند.) «0) «و خداوند خورشيد و ماه رادر حالى كه هر دو در حال حركت هستند به نفع شما مقهور و مسخر 
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حَ : ١‏ 25 
كردانيك.») 79) تفسير موضوعى قران ويزه جوانان» ج "0 ص: 2/ا 


قار بخجه 


د 


خورشيد ستارهاى است كه هر انسانى مى تواند هر روز آن را ببيند و حركت كاذب روزانه آن (از طرف مشرق به مغرب) )١«‏ هميشه 
توجه انسان را به خود جلب كرده است. انسانها تا قرنها فكر مى كردند كه خورشيد به دور زمين مى جرخد و هيئت بيجيده 
بطلميوسى نيز بر همين اساس بايه كذارى شده بود. كه زمين مركز جهان است .0"١‏ حكيم مزبور كره زمين را ساكن و مركز كليه 
كرات ينداشته بود. 9 هيئت بطلميوسى هفده قرن بر فكر بشر حكومت كرد و يس از آن كويرنيكك (1855 م) هيئت جديد (هيئت 
كويرنيكى) راارائه داد كه بر اساس آن زمين به دور خورشيد مىجرخيد. ولى شكل جرخش را دايرهاى مىدانست كه يس از او 
كيلر (1880م) شكل بيضوى كردش زمين بدور خورشيد را كشف كرد. و سيس عقيده اين دو نفر توسط كاليله ايتاليائى مستقر و 
مدلل كرديد 057 واز آن يس نظام منظومه شمسى به صورت نوين يايهكذارى شد كه سيارات به دور خورشيد مى جرخد (عطارد- 
زهره- زمين- مريخ- مشترى- زحل- اورانوس- نيتون- يلوتون). ولى هنوز عقيده اخترشناسان (حتى كويرنيككء كيلر و كاليله) بر 
آن بود كه خورشيد ثابت تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج21 ص : /الا ايستاده است .)١١‏ واحتى در ادعانامهاى كه عليه كاليله 
در دادكاه قرائت شد او را متهم به اعتقاد به سكون خورشيد (بر خلاف كفته كتاب مقدس كه خورشيد را متحركك مىدانست ))2١‏ 
كردند واو حاضر نشد حركت خورشيد را بيذيرد «”/. اما در اعصار جديد روشن شد كه خورشيد داراى جند حركت است: اول 
حركت وضعى كه هر 10/8 روز يكك بار به دور خود مىجرخد. دوم حركت انتقالى از جنوب آسمان به سوى شمال آن كه هر 
ثانيه 0/ ١9‏ كيلومتر همراه با منظومه شمسى حركت مى كند. و سوم ح ركتى انتقالى كه با سرعت 5١0‏ كيلومتر در ثانيه به دور مركز 
كهكشان مى كردد. كه در اين حركت نيز منظومه شمسى را بهمراه خود مىبرد «". البته براى خورشيد حركتهاى ديكرى نيز كفته 
شده كه در نكات علمى اشاره مى كنيم. 


اسرار علمى 


اشاره 


در مورد آيات مربوط به حركت خورشيد مفسران قرآن دو كروه شدهاند: اول: مفسران كذشته: مفسران قرآن كريم از دير زمان در 
بى فهم آيات مربوط به حركت خورشيد بودند ولى از طرفى نظريه هيئت بطلميوسى بر جهانيان سايه افكنده بود و از طرف ديكر 
ظاهر آيات قرآن (در مورد حركت خورشيد و زمين در مدار خاص خودشان) هيئت بطلميوسى را بر نمىتافت و لذا برخى از 
مفسران در بى آن شدند تا با توجيه خلا.ف ظاهرى آيات قرآن را با هيئت بطلميوسى و حركت كاذب روزانه خورشيد سازكار 
كنند. «©) طبرسى مفسر كرانقدر شيعه (م 258 ق) مى كويد: «در مورد استقرار خورشيد سه قول است: اول: اينكه خورشيد جريان 
مىيابد تا اينكه دنيا به يايان برسد. بنابراين به معناى اين است كه محل استقرار ندارد. تفسير موضوعى قرآن ويه جوانان» ج 7 ص: 
8/دوم: اينكه خورشيد براى زمان معينى جريان دارد واز آنجا تجاوز نم ىكند. سوم: اينكه خورشيد در منازل خود در زمستان و 
تابستان حركت مى كند و از آنها تجاوز نمى نمايد. يس همان ارتفاع و هبوط خورشيد محل استقرار اوست. ١١‏ شهرستانى در مورد 
بده دكل فى فلك يسبحون» 80 مىوسدة وهر بيك ذز فلكق شنا ف ىكندء و مكزر كقتيم كه ظاهر اين أيه با هيفك قلايم رست 
نمى آمد زيرا بنابر آن هيئت حركت كوكب در جسم فلكك ممتنع است و ازاين جهت قدماء ظاهر آيه را حمل بر مجاز كرده 
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سباحت را هم به معنى مطلق حركت كرفته و كفتهاند مقصود اين است كه: هر ستارهاى با فلكك خود بالتبع حركت مى كند.) اين در 
حالى است كه در آيه «فى) (در) دارد يعنى خورشيد در فلكك و مدار شناور است. و نيز در مورد آيه «والشمس تجرى) 03 
مى نويسد: «متقدمين دين آيه احتجاج كرده حركتى را كه از طلوع و غروب آفتاب مشاهده مى شود متعلق به جرم خورشيد 
دانستهاند. ولى در معناى كلمه «مستقر» دجار اضطراب و اختلاف عقيده شدهاند.» ... برخى كفتهاند آفتاب سير م ى كند تا مستقر خود 
كه برج حمل است. (كه لازمه آن سكون خورشيد در برج حمل است واين معنا باطل است.) ... و برخى كفتهاند شمس حركت 
مى كند در فلكك خود. (كه از نظر هيئت قديم باطل است)» «15» عجب اين است كه صاحب تفسير نمونه نيز در تفسيرآيه «و كل فى 
فلكك يسبحون» «©) احتمال مىدهد كه مقصود همين حركت خورشيد بر حسب حسٌ مايا حركت ظاهرى [ كاذب و خطاى ديد] 
باشد و آن احتمال را در كنار احتمالات ديكر مى آورد و رد نم ىكند 120 تفسير موضوعى قرآن ويه جوانان» ج 7 ص: 74 در حالى 
كه اين آيات در مقام شمارش آيات خداست و حركت كاذب نمىتواند آيه و نشانه الهى باشد .)١١‏ دوم: مفسران و صاحبنظران 
جديد: يس از آنكه در هيئت جديدء حركت زمين به دور خورشيد و سيس حركتهاى جند كانه خورشيد به اثبات رسيد آيات 
مربوط به حركت خورشيد معناى جديدى بيدا كرد و متخصصانء صاحبنظران و مفسران قرآن در اين مورد اظهار نظرهاى متفاوتى 


كردند و برداشتهاى زيبائى از آيات فوق بعمل آوردند, كه بدانها اشاره مى كنيم: 
الف: حركت انتقالى خورشيد در درون كهكشان راه شيرى (حركت طولى) 


مفسر معاصر آي الله مكارم شيرازى يس از اشاره به تفسيرهاى «تجرى. يس/ 7/8 مى نويسد: «آخرين و جديدترين تفسير براى آيه 
فزق شماق اس كه أخيرا «اتشبعدان كفت كردوالة واه كن سررقين اامعووظة ريه انس :روسك كيكتان ما وه سوق 
يكك سمت معين و ستاره دور دستى مى باشد كه آن را ستاره «وكا) ناميدهاند» «27 و در جاى ديكر «جريان» را اشاره به حركت طولى 
مىداند.) «*0- 60 يكى از صاحبنظران يس از اينكه حركت خورشيد از جنوب به سوى شمال آسمان را ١9/0‏ كيلومتر در ثانيه 
مىداند در ادامه به آيه " سوره رعد و * سوره ابراهيم در مورد حركت خورشيد استناد مىجويد «0). تفسير موضوعى قرآن ويزه 
جوانان» ج ؟» ص: ١‏ علامه طباطبائى رحمه الله يس از آنكه جريان شمس را همان حركت خورشيد مىداند» مىفرمايد: «امَا از نظر 
علمى تا آنجا كه ابحاث علمى حكم م ىكند قضيه درست بر عكس (حس) است يعنى خورشيد دور زمين نمى كردد بلكه زمين 
بدور خورشيد مى كردد و نيز اثبات مى كند كه خورشيد يا سياراتى كه بيرامون آن هستند به سوى ستاره (نسر ثابت) حركت انتقالى 
دارند ...) 0١2‏ سيد هبةٌ الدين شهرستانى حركت خورشيد را به طرف ستارهاى بر وان راسث «جائى) معرفى مى كند و در جاى ديكر 
آن را به طرف مجموعه نجوم (هركيل) مىداند .)2١‏ و كلمه «تجرى» را اشاره به حركت انتقالى خورشيد مىداند 30». طنطاوى در 
تفسير الجوهر نيز يس از ذكر مقدمهاى در انواع حركات آيه فوق را بر حركت خورشيد و مجموعه همراه او به دور يكك ستاره 
(كوكب) حمل مى كند و سيس مطالبى طولانى در مورد حركتهاى هواييماهاء اتومبيلها و ... مىدهد كه ربطى به تفسير آيه ندارد 
«6». ودر همين مورد كتاب «زنده جاويد و اعجاز قرآن» أثر مهندس محمد على سادات «0» ونيز قرآن و آخرين يديدههاى علمى» 


مهندس جعفر رضايىفر «6)» و نيز «القرآن الكريم و العلم الحديث»» دكتر منصور محمد حسب النبى «7)» مطالب مشابهى دارند. 
ب: حركت انتقالى خورشيد همراه با كهكشان: (حركت دورانى) 


آي الله مكارم شيرازى: در مورد آيه «و كلّ فى فلكك يسبحون» 0 «و هر كدام از آنها در مسير خود شناورند.» دو احتمال مى دهند: 
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يكى حركت خورشيد به حسب حس ما يا حركت ظاهرى [حركت كاذب روزانه خورشيد كه در اثر حركت زمين به خطا ديده 
مى شود و عرف مردم اين حركت را به خورشيد نسبت مىدهند. «4)] تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج 7 ص: ١‏ دوم: منظور 
از شناور بودن خورشيد در فلكك خود حركت آن همراه با منظومه شمسى و همراه با كهكشان كه ما در آن قرار داريم مى باشد جه 
اينكه امروزه ثابت شده است كه منظومه شمسى ما جزئى از كهكشان عظيمى است كه به دور خود در حال كردش است. و در يايان 
اين آيه «فى فلكك يسبحون» را اشاره به حركت دورانى خورشيد مىداند كه بر خلاف هيئت بطلميوسى حاكم در زمان نزول قرآن 
سيشن كلقه اسك و جعديق تتبن معيدره غلم ديكرى از قرآن به شوك من رسند «الايكن از هبا نظ ران بوريس ال اكه شركث 
دورانى خورشيد را هر ٠٠١‏ ميليون سال يكك بار باسرعت 7١0‏ كيلومتر در ثانيه به دور مركز كهكشان مىداند به آيه ١7‏ سوره رعد و 
سوره ابراهيم براى اثبات حركت خورشيد استناد مىجويد «"). دكتر موريس بوكاى با استناد به آيه 7 سوره انبياء و 5١‏ سوره 
يس «كل فى فلكك يسبحون» نتيجه مى كيرد كه قرآن تصريح كرده كه خورشيد روى مدارى حركت مى كند. در حالى كه اين 
مطلب بر خلاف هيئت بطلميوسى رايج در عصر ييامبر صلى الله عليه و آله بود. او مى كويد: «با اينكه نظر بطلميوس در زمان يبامبر 
اسلام صلى الله عليه و آله هم مورد كرايش بود در هيج جاى قرآن به جشم نمىخورد.) «*) سيد هبه الدين شهرستانى در مورد 
حركت خورشيد و منظومه شمسى (از قول برخى) نقل مى كند كه: خورشيد با همه اتباع خود بدور روشنترين ستارهاى كه در ثريا 
است مىجرخد و نام آن ستاره بزبان فرنككى «الكبوتى» و بزبان عربى «عقد الثريا؛ است. برخى ديككر از نويسند كان «؟» همين حركت 
دورانى را به آيات قرآن (يس/ )6٠‏ نسبت دادهاند: تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج ”7 ص: 7١‏ استاد مصباح يزدى نيز با طرح 
آيه فوق (يس/ 60) مى نويسند: «قرآنء فلكك را جون دريايى مىداند كه اجرام در آن حركت دارند و شناورند» ييداست كه منظور 
فضايى است كه اين اجرام در آن حركت مى كنند و مدار ح ركتشان را در آن فضاء تعيين م ىكنند. نه آنجنان كه قدماء مى كفتند: 
فلكك حركت مى كند و آنها در فلكك ثابتند. قرآن از ابتدا «فرضيه فلكيات» قديم را مردود مىدانسته است ... يس از اين آيه مى توان 
استفاده برد كه اجرام علوى» همه در حركتند و اين جيزى است كه نجوم جديد اثبات مى كند.» )١١‏ تذكر: به نظر مىرسد كه ظاهر 


آيه همين معناى دوم (حركت خورشيد در يكك مدار) است كه با توجه به جمله ذيل آيه «كل فى فلكك يسبحون) تأييد مى شود. 
ج: حركت وضعى خورشيد به دور خود 


در تفسير نمونه آمده است: «بعضى ديكر آن (تجرى- يس/ 028 را اشاره به حركت وضعى كره آفتاب دانستهاند زيرا مطالعات 
دانشمندان به طور قطع ثابت كرده كه خورشيد به دور خود كردش مى كند» «7) و سيس در ياورقى توضيح مىدهند كه بر طبق 
تفسير «لا-م) در «لمستقر لها» به معناى «فى) (در) است 2”9). تذكر: در اين صورت معنا اينكوئه مى شود: «خورشيد در قرا ركاه خود 
جريان دارد. [و به دور خود مىجرخد]. احمد محمد سليمان نيز مى كويد: كلمه «لا-م) در عربى 17 معنا دارد و سيس توضيح 
مى دهد كه اكر لام به معناى «فى» باشد حركت وضعى خورشيد را مىرساند و اكر به معناى «الى» باشد حركت انتقالى خورشيد را 
مى رساند و سيس مى كويد: اين معجزه بلاغى قرآن است كه يكك كلمه «لمستقر لها؛ دو معجزه علمى را با هم مى رساند ). تفسير 
موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج 7 ص: 47 سيد هبه الدين شهرستانى نيز از علامه مرعشى شهرستانى (سيد محمد حسين) و غير او 
نقل مى كند كه احتمال دادهاند. كلمه «مستقر» بمعنى محل استقرار و حرف لام به معنى «فى» و مقصود حركت وضعى آفتاب باشد 
. يكى از صاحبنظران نيز يس از آنكه حركت وضعى خورشيد را 180/0 روز يكك مرتبه به دور خود معرفى مى كند به آيه ' سوره 
رعد و ” سوره ابراهيم در مورد اثبات حركت خورشيد استناد مىجويد .)7١‏ و برخى ديكر از نويسند كان مثل؛ محمد على سادات» 
آيه 74و 5٠‏ سوره يس را دليل حركت وضعى خورشيد كرفتهاند *”). يكى ديككر از صاحبنظران نيز با ذكر اينكه ممكن است لام در 
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كلمه «لمستقر) به معناى «فى» يا «تأكيد) باشد آن را اشاره به حركت وضعى خورشيد مىداند (8). 
د: ادامه حيات خورشيد تا زمان معين 


يكى از صاحبنظران در مورد آيه «كل يجرى لاجل مسمّى» «8) «هر يكك از خورشيد و ماه تا زمان معينى به كردش خود ادامه 
د لم د اجو لامر لسرن ل الك كو لمارا ونا مس ود كل عو ادس ديلل ابن ادق كلارياكن 
فراخواهد رسيد كه اين جراغهاى آسمانى خاموش كردد و آن روز قيامت است.» «2) همين معنا را سيد هبةُ الدين شهرستانى در 
مورد آيه «و الشمس تجرى لمستقر لها» 7» مىيذيرد و مى كويد: «مقصود از جريان حركت انتقالى آفتاب است در اعماق فضا و 
مراد از تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج27 ص: 85 «مستقر) زمان استقرار است نه مكان استقرار و معنا جنين مى شود: آفتاب 
حركت مى كند تا هنككامى كه بايد قرار كيرد. يعنى روز قيامت.» تذكر: در اين صورت «مستقر» را در آيه اسم زمان معنا كردهاند. 
فيزيكدانان جديد مىنويسند: «خورشيد مى تواند تا ٠١‏ ميليارد سال بدرخشد واز اين عمر طولانى ينج ميليارد سال آن كذشته است. 


بنابراين اكنون خورشيد در نيمه راه زندكّى خود قرار دارد.» )١١‏ 
ه: حركات درونى خورشيد 


به نظر مىرسد كه كلمه «تجرى» در آيه «و الشمس تجرى لمستقر لها» «7» معناى ديكرى را نيز بدهد يعنى بين كلمه «تحرك» و 
«تجرى» تفاوتى هست و آن اينكه كلمه «تحرك» فقط حركت را مىرساند مثل حركت اتومبيلى كه به جلو يا عقب مىرود. ولى زير 
و رو نمىشود. اما كلمه «تجرى» در مورد مايعات مثل آب به كار مىرود كه در هنكام حركت علاوه بر جلو رفتن» زير و رو هم 
مى شود و بر سر هم مىخورد. امروزه دانشمندان كشف كردهاند كه خورشيد علاوه بر حركت وضعىء انتقالى طولىء انتقالى دورانى 
داراى يكك حركت ديكر هم هست جرا كه درون خورشيد دائماً انفجارات هستهاى صورت مى كيرد تا انرى نورانى و كرما را 
توليد كند و روشنى بخش ما باشد 00 و همين انفجارات باعث زير و رو شدن مواد مذاب داخل خورشيد شده و كاه تا كيلومترها به 
بيرون يرتاب مى شود 50». به عبارت ديكر خورشيد فقط حركت نم ىكند بلكه مثل آب جريان دارد و دائماً زير و رو تفسير 
موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج 7 ص: 88 مى شود. و اين لطافت تعبير قرآنى غير از طريق وحى نمى تواند صادر شده باشد و از اين 
رو ممكن است اعجاز علمى قرآن را برساند. تذكر: در اينجا ممكن است كفته شود كه با توجه كاربرد وازه «تجرى» در قرآن كه در 
مورد حركت ماه و خورشيد هر دو به كار رفته است (فاطر/ -١7‏ زمر/ ه- لقمان/ 194) «و سحّر الشمس و القمر كل يجرى لاجل 
مسمّى در حالى كه ماه از مواد مذاب تشكيل نشده است يس هميشه وازه تجرى به معناى مذاب بودن متعلق جريان (مثل آب و 
خورشيد) نيست. بلكه اين تعبير كنايه است كه در اين موارد فضا را مثل يكك اقيانوسى در نظر كرفته است كه ماه و خورشيد مثل 
يكك كشتى در آن شناور هستند. يس اين وازه دلالت قطعى بر يكك معنا (شناور بودن يا مذاب بودن) در مورد خورشيد ندارد از اين 
رو نمىتوان كفت كه اعجاز علمى قرآن را ثابت مىكند. بررسى: در مورد انطباق حركتهاى خورشيد با آيات مورد بحث تذكر 
جند نكته لازم است: .١‏ در كلمه «مستقر) (يس/78) سه احتمال وجود دارد (مصدر ميمى- اسم مكان- اسم زمان) و نيز جند 
احتمال در معناى لام «لمستقر» وجود دارد )١١‏ (بمعنى الى- فى- غاية) و نيز كذشت كه در تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج ”0 
ص: 88 مورد كلمه «جريان» جهار احتمال وجود دارد (حركت انتقالى طولى- حركت وضعى- ادامه حيات زمانى- حركت درونى 


غورشيد). در اث هدرب ابه احتمالت ويك ديك عد #2 خاصل فو شود 01١‏ يعنى 7" احتمال در معناى آيه متصور است و 
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ممكن است در واقع همه اين احتمالاءت مراد آيه باشد. يس اين احتمال هم وجود دارد كه جريان (حركت) ديكرى هم براى 
خورشيد وجود داشته باشد كه كشف نشده و آن هم مراد باشد. ازاين رو نمىتوان به طور قطعى كفت كه مقصود آيه يكى ازاين 
احتمالات است و نمىتوان احتمالات (شناخته شده يا كشف نشده) ديكر را نفى كرد. البته همانطور كه بيان كرديم ظاهر آيه (يس/ 
)©٠ _#/‏ همان معناى دوم (حركت دورانى خورشيد در يكك مدار ثابت) است. كه با وازه (يسبحون) در ذيل آيه تأييد مى شود. 3 
حركت انتقالى خورشيد به طرف يكك مكان نامعلوم را مىتوان از كلمه «لمستقر» استفاده كرد. اما تعيين اين مكان (ستاره وكا- 
جائى يا هركيل يا ...) ويا تحميل آن بر آيه قرآن صحيح بنظر نمىرسد جرا كه تعيين قطعى اين مكان مشخص نيست. و لذا 
نمى توان مكانهاى حدسى را به قرآن نسبت داد. . اشارات صريح قرآن به حركت خورشيد (هر كدام از معانى حركت و جريان را 
كه در نظر بككيريم) از مطالب علمى قرآن و نوعى رازكويى است. جون كه قرآن كريم در زمانى سخن از مدار (فلكك) خورشيد و 
جريان و حركت واقعى آن كفت كه هيئت بطلميوسى فقط همين حركت كاذب را به رسميت مى شناخت و اين مطلب عظمت علمى 


قرآن و آورنده آن (ييامبر اسلام صلى الله عليه و آله) را ساق مى دهد. تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج27 ص: /ا/ 
برسش: آيا اين اشارات علمى قرآن در مورد حركتهاى خورشيد اعجاز علمى آن را اثبات مىكند؟ 


در اين مورد مىتوان تفصيل قائل شدء؛ يعنى بككُوئيم بخشى از اين ح ركتها قبلًا توسط كتاب مقدس كزارش شده بود 01١‏ و لذا 
اخبار قرآن در اين مورد اعجاز علمى نيست. اما آن بخشى كه توسط كتاب مقدس كزارش نشده بود و توسط قرآن بر خلاف هيئت 
بطلميوسى بيان شد اعجاز علمى قرآن است. قسم اول يعنى بخشى كه كتاب مقدس خبر داد» همان جملهاى است كه «مى كويد: و 
[خورشيد] مثل يهلوان از دويدن در ميدان شادى مى كند. «؟») از اين جمله فقط حركت انتقالى دورانى خورشيد استفاده مى شود 
جون يهلوانان در ميادين بطرف جلو و بصورت دورانى مىدوند «”. اما حركتهاى ديكر مثل حركت انتقالى طولى و حركت 
وضعى و حركت زمانى و حركت درونى خورشيد از ابتكارات قرآن است. و اعجاز علمى آن را ثابت مى كند. تفسير موضوعى 


قرآن ويه جوانان» ج "2 ص: م/م 
#. زمين 
اشاره 


در مورد حركت و كروى بودن زمين به آيات متعددى استناد شده است ولى قبل از بررسى آيات بهتر است مقدمهاى در باب 


قار بخجه 


0 


اشاره 


زمين عبارت است از كره خاكى كه ما انسانها بر روى آن زندكى مى كنيم. اين سياره داراى وزنى معادل 400/ 0 ميليارد ميليارد تن 
است. و نيز حجمى معادل ”7/087 ١‏ ميليارد كيلومتر مكعب دارد. تصور سطحى از زمانهاى دور در ذهن بشر ريشه دوانده بود كه 


تمام ستا ركان و سيارات به دور زمين مىجرخند و اين بخاطر ديد حسّسى كاذبى بود كه از حركت زمين داشتند و فكر مىكردند كه 
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زمين ساكن است. عقيده به حركت زمين آنقدر موهون وغريب بود كه حتى بر حكما نيز تجويز آن دشوار بود. اول كسى كه 
جرأت ورزيد وو اين عقيده را اظهار داشت «فيثاغورث» نابغه قرن ينجم قبل از ميلاد بود. «فلوته خوس» و «ارشميدس» نيز از او ييروى 
نمودند ويس از دويست سال «استرخوس ساموسى' اين قول را تقويت نمود و كردش ساليانه زمين به دور خورشيد را كشف كرد و 
اعلام نمود» او را به جرم اين كشف مهم تكفير كردند و يس از سى سال ديكر «كليانتوس آسوسى' براى زمين دو حركت قائل شد 
واو نيز تكفير شد .)١«‏ و سيس بطلميوس (حدود 16٠‏ قبل از ميلاد) بدنيا آمد او كمان م ىكردند كه زمين ساكن است و خورشيد به 
دور آن مىجرخد اين تفكر نزديكك شانزده قرن بر فكر بشر حاكم بود و با مخالفان آن برخورد فيزيكى مىشد .)1١‏ تفسير موضوعى 
قرآن ويزه جوانان» ج؟» ص: 84 بر طبق تاريخ علم مشهورء اولين كسى كه زمين مركزى را رد كرد و حركت خورشيد بدور زمين 
را مطرح كرد كويرنيكك 0١١‏ (كويرنيكس) بود و سبس كيلر 3 آلمانى آن را يرورش داد و مدارهاى بيضوى را ييشنهاد كرد و در 
آخر كاليله 1 آن را اظهار كرد و بر آن ياى فشرد و دعوايى با كليسا براه انداختند 5". در مورد اينكه كويرنيكك اين نظريه راااز 
كجا آورده بودء مطالبى در تاريخ كزارش شده است. «0) يس از تكميل هيئت جديد و كشفيات اخترشناسان روشن كرديد كه 
زمين ح ركتهاى متعددى دارد و برخى منجمان تا جهارده حركت براى زمين نوشتهاند «8). اينكك مشهورترين حركات را بر 
مى شماريم: .١‏ حركت وضعى به دور خود از مغرب به مشرق كه باعث بيدايش شبانه روز مىشود. زمان اين حركت 7 ساعت و 
8 دقيقه و 54 ثانيه است. سرعت زمين در هر دقيقه 7١‏ كيلومتر. ؟. حركت انتقالى زمين به دور خورشيد كه در يكك مدار بيضى 
شكل صورت م ى كيرد و مدت آن 58” روز و شش ساعت و هشت دقيقه و8” ثانيه است. از اين حركت مادهاى دوازده كانه يديد 
مىآيد. سرعت زمين دراين حركت در هر ثانيه حدود "١‏ كيلومتر است يعنى حدود صد هزار كيلومتر در ساعت است. ". حركت 
اقباليه زمين: دايره استوايى آن اقبال به سوى دايرة البروج دارد و در "٠‏ سال يكك درجه جلو مىآيد. تفسير موضوعى قرآن ويه 
جوانان» ج27 ص: 4١‏ 6. حركت دو نقطه اوج و حضيض كره زمين بر وفق محيط دايرة البروج كه دوره كامل آن 7٠١9171‏ سال است 
وعلت اين حركت تجاذب زهره و مشترى با زمين است. ه. حركت تقديم اعتدال ربيعى و خريفى است كه بواسطه آن ثوابت را در 
هر 2 هزار سال خورشيدى يكك بار بر موازات دائرة البروج متحركك مى بينيم. #. حركت رقصى يا ارتعاشى قمرى است كه بر دور 
محور زمين عارض و در هر 59 سال يكك بار زمين به سوى دائرة البروج متمايل مىشود. !. حركت ارتعاشى شمسى است كه 
بواسطه جاذبه خورشيد محور زمين در دو جهت قطبين مرتعش مى كردد. ودر هر سال شمسى يكك حركت را تمام م ىكند. 8. 
حركت تبعى است كه زمين با ساير سيارات به تبعيت خورشيد در فضا حركت مى كند .)١١‏ تذكر: اين حركت تبعى» خود داراى 
اقسامى است مثل حركت انتقالى خورشيد مستقيم به طرف مكان نامعلوم يا ستاره وكا و حركت انتقالى خورشيدى به دور مركز 


كهكشان. 
اول: آيا قرآن كريم به حركت زمين اشاره كرده است؟ 


در مورد حركت زمين به آيات متعددى ١؟)‏ استناد شده است كه هر كدام را جداكانه مورد بررسى قرار مىدهيم: .١‏ «وترى الجبال 
تحسبها جامدة و هى تمر مر السحاب» 0 «و مىبينى كوهها را و كمان م ىكنى كه ايستاده است در حالى كه آنها مانند ابرها در 
حركت هستند.) صاحب تفسير نمونه مىنويسد: «قراين فراوانى در آيه وجود دارد كه تفسير ديكرى را تأييد مىكند وآن اينكه آيه 
ازقبيل آيات توحيد و نشانههاى عظمت خداوندء» در همين دنياست و به حركت زمين كه براى ما محسوس نيست اشاره مى كند. 
تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج؟» ص: 4١‏ مسلماً حركت كوهها بدون حركت زمينهايى ديكر كه به آنها متصل است معنا 


ندارد و به اين ترتيب معناى آيه جنين مىشود كه: زمين با سرعت حركت مى كند همجون حركت ابرهاء طبق محاسبات دانشمندان 
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امروزء سرعت سير حركت زمين» به دور خود نزديكك به "١‏ كيلومتر در هر دقيقه است و سير آن در حركت انتقالى» به دور خورشيد 
ازاين هم بيشتر است به هر حال آيه فوق» از معجزات علمى قرآن است زيرا حركت زمين توسط كاليله ايتاليائى و كيرنيكك لهستانى 
در حدود قرن هفده ميلادى كشف شد در حالى كه قرآن حدود هزار سال قبل از آن سخن كفته است.» )١١‏ برخى مفسران مثل 
مرحوم طبرسى در مجمع البيان حركت كوهها را مربوط به قيامت و تلاش آنها مىدانند واين مطلب را از ابن عباس نقل مى كند 
«). امنا برخى از مفسران مثل استاد مكارم شيرازى اين احتمال را رد مى كند و مى كويند: تشبيه به ابر و حركت آرام آن كه در دنباله 
آيه هست متناسب با بر قرار نظم جهان و آرامش فعلى آن نه حوادث قيامت است. و از طرف ديكر تعبير اينكه «كمان مىكنى 
كوهها جامدند» با حوادث قيامت كه آشكار است. نا سا زكار است «0. سيد هبه الدين شهرستانى نيز با ذكر آيه فوق حركت زمين 
رااز آن استفاده م ىكند و تذكر مىدهد كه؛ مرحوم على قلى اعتضاد السلطنه يسر فتحعلى شاه بيش از ينجاه سال بيش از اين آيه 
حركت زمين را استنباط نموده و كسى در اين استخراج بر او بيشى نكرفته است. و سيس در مورد تشبيه حركت زمين به ابر جند 
نكته را بر مىشمارد: نرمى و هموارى سير در عين سرعت- اختلاف حركت ابرها كه كَاهى به طرف شرق و غرب و ... مثل زمين- 
بدون لرزش بودن هر دو حركت «5. برخى از نويسند كان معاصر نيز از آيه فوق حركت زمين را استفاده كردهاند و مى كويند 
بيداست كه سرعت ابر اشاره به سرعت زياد زمين است همانكونه كه مىكوييم: فلانى مثل باد حركت مى كند «8). تفسير موضوعى 
قرآن ويزه جوانان» ج27 ص: 47 و نيز علامه طباطبائى رحمه الله در مقدمه كتاب اعجاز قرآن و استاد حسين نورى )١١‏ و محمدعلى 
سادات 72١‏ از آيه فوق (نمل/ 868) حركت انتقالى زمين را استفاده مى كنند «3). بررسى: استفاده حركت انتقالى زمين از ايه فوق 
( نمل/ 88) مناسبت دارد» جرا كه كوهها را به ابر تشبيه كرده است و ابر حركت انتقالى به دور زمين دارد ولى حركت دورانى 
(وضعى) به دور خود ندارد يبس حركت وضعى زمين از اين تشبيه قرآنى استفاده نمىشود و لذا اشاره تفسير نمونه زير آيه به 
حركت دورانى زمين مناسبت ندارد. ؟. «و الذى جعل لكم الارض مهاداً) «©» «واوست كه زمين را براى شما كاهوارهاى قرار داد.) و 
همين مضمون در سوره طه/ 08 و نبأ/ © (مهاداً) آمده است. و نيز در سوره بقره/ ؟7 مىفرمايد: «الذى جعل لكم الارض فراشاً» «آنكه 
زمين را براى شما بستر (آرامش) قرار داد.» برخى از نويسند كان و صاحبنظران از تعبير «مهدا» حركت زمين را استفاده كردهاند و 
مى نويسند: «جه تشبيه جالبى: قرآن زمين را مانند كاهواره توصيف م ىكند. همانطور كه مىدانيد. از وي كيهاى كهواره اين است كه 
در عين اينكه حركت م ىكند» موجب ناراحتى ورنجش كودك نمىشود. بلكه سبب استراحت و آسايش اوست. «8)) علامه 
شهرستاق نير ذنابق فورد عبارتى قنية به عبارث فوق ذارة, #7ادو برخى ديكر از تويسكد كان نيد هميق استقاده (حركتك زهين) را 
نمودهاند. 0:7 در مقدمه كتاب اعجاز قرآن علامه طباطبائى رحمه الله « نيز از آيه “اه سوره طه و همجنين شيخ نزيه تفسير موضوعى 
قرآن ويزه جوانان» ج27 ص: 97 القميحا ١١‏ از آيه ”0 سوره طه و آيه ٠١‏ سوره زخرف و نيز مهندس سادات 3١‏ از آيه ٠١‏ سوره 
زخرف و سوره نبأ حركت انتقالى زمين را استفاده كردهاند. استاد مصباح يزدى با رد استفاده حركت زمين از آيه فوق مى نويسند: 
«مهد و مهاد نيز معنايى همانند «فراش» دارند» برخى كفتهاند كه مى توان از اين دو كلمه دريافت كه همجون كاهواره داراى حركت 
است اما اين روشن نيست زيرا در آن صورت جاى آن است كه ديكرى بككويد نوع اين حركتء كاهوارهاى و داراى رفت و 
ركشت است در حالى كه جنين نيسث. بنابراين ظاهر آيه همان اشاره به راحتى و جاى استراحث و آرامش استث همجتنان كه 
كاهواره براى نوزاد جنين است. «*”» تذكر: وازه «مهد و مهاد) در لغت به معناى محلى است كه آماده سكونت و استراحت شده 
است و يكى از مصاديق آن كاهواره كودكك و زمين آماده و محل خواب است «». و همجنين به زمين به خاطر صافى و نرمى و 
آمادكى آن (با وجود معادنء درياها و ...) براى زندكى انسان «مهد) كويند «8). بررسى: اكر بيذيريم كه «مهد و مهاد فقط به 
معناى كاهواره كودكك است يس از آيات فوق و تعبير «مهد و مهاد حركت زمين استفاده مىشود اما نوع خاصى از حركت كه به 


نام ميل شمالى و جنوبى كه 77 درجه و "7 دقيقه است «12. يعنى زمين مثل كاهوارهاى ميل شمالى و جنوبى آرامى را در طول سال 
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طى م ىكند. يس اشكال استاد مصباح (در مورد حركت رفت و بركشت) بر طرف مىشود جرا كه يكى از حركتهاى زمين 
كاهوارهاى است. و اما حركت انتقالى از آيات فوق برداشت نمىشود و اصلًا خود تشبيه تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج03 
ص: 95 كاهواره مى تواند اين اشاره را داشته باشد جون كهواره هيج كاه حركت وضعى و انتقالى ندارد بلكه رفت و ب ركشت منظم 
در حول يكك محور دارد. اما با توجه به معناى لغوى «مهد و مهادا كه هميشه به معناى كاهواره كودكك نيست بلكه به معناى محل 
آماةه استراحت و بامخل آماذه زند كىن هىآبد. و كاهواره يكن اذ مضاديق آن استا بس تش توان قطعاً يبان داشت كد يه كار يردن 
تعبير «مهد و مهاد) در مورد زمين با توجه و عنايت به حركتهاى كاهوارهاى آن بوده است. هر جند كه اين احتمال نيز وجود دارد و 
قابل نفى نيسث. اما با توجه به معناى لغوى و كاربرد قرآنى «مهد و مهاد در آيات ديكر ممكن اسث به معناى محل استراحت و 
آماده زندكى (نه محل داراى حركت) باشد. يس اشكال استاد مصباح (در مورد نفى نسبت قطعى حركت كاهوارهاى زمين به آيات 
فوق) وارد است. و نمى توان به طور قطعى حركت كاهوارهاى زمين را بر طبق آيه فوق به قرآن نسبت داد. ”. «و الارض و ما طحيها» 
للق «سوكند به زمين و آن كس كه آن را كسترد.) «و الارض بعد ذلكك دحيها» ١؟)‏ «و يس آن زمين با غلطانيدن كسترد) راغب در 
مقردات هى تسد يعتاى لغت (طحو مثل لغث «وحو) اسث و أن توسعه جيرئ وحركت دادن آناسث در جاى ذيكر در مورة 
لغت «دحا» مى كويد حركت دادن (زمين) از محل خود است «0. صاحب تفسير يرتوى از قرآن با استفاده از معناى لغوى «طحا» 
نتيجه مى كيرد كه آيه بر حركت وضعى و انتقال زمين دلالت دارد «*»). برخى از نويسند كان عرب بعد از آن كه مى كويد: لغت 
«الطحو» و «الدحو) به يكك معناست شواهد لغوى و احاديث متعددى مىآورد بر اينكه در معناى «دحو) مسأله توسعه دادن (بسط) و 
حركت نهفته است. و «مداحى» همان كلولهاى است كه كودكان مدينه با آن بازى م ىكردند كه كاهى از جنس سنكك يا كردو و 
... بوده است. و «مدحاة) جوبى است كه اطفال به روى زمين مىجرخانند (فرفره يا قرقره) سيس مى نويسد: «دحو)» بر اساس استعمال 
لغوى» دو حركت براى همان «مدحو» (كلوله) يكى حركت انتقالى و ديكرى دورانى. و دفعى از طرف فاعل را شامل مىشود. تفسير 
موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج؟» ص: 908 واكر به علم جديد مراجعه كنيم كه در مورد حركتهاى زمين جه مى كويد متوجه 
مى شويم كه دقيقترين وصف را قرآن در مورد زمين با كلمه «دحو؛ بكار برده است. جرا كه زمين يكك حركت وضعى و يكك 
حركت انتقالى دارد. ٠١‏ يكى ديكر از نويسند كان عرب با اشاره به موارد استعمال «طحا) و «دحا» در عرب مى كويد: اكر «طحا) به 
معناى انداختن يا دفع باشد معناى آيه اين است كه خدا قسم خورده. به انداختن و دفع زمين در فضا و اكر «طحاء به معناى (اقتطع) 
جدا كردن باشد معناى آيه اين است كه خدا قسم خورده به جدا كردن زمين كه جزئى از منظومه شمسى بوده است .)١١‏ در مقدمه 
كتاب اعجاز قرآن علامه طباطبائى حركت وضعى زمين از آيه 7١(‏ سوره نازعات) استفاده شده و آمده است: «هزار سال بيش از 
آنكه كاليله از حركت زمين به دور خود سخن مى كويد ... قرآن به صراحت از جرخش زمين بحث كرده است (نازعات/ )7١‏ و در 
احاديث اهلبيت به قدرى از آن بحث كرديده كه «دحو الارض» زبانزد همكان شده است)» و سيس توضيح مىدهد كه: وازه «دحو) 
در لغت به معناى غلطانيدن است و به صورت اسم فاعل و اسم مفعول در نهج البلاغه 00 بكار رفته و در بعضى روايات روز دحو 
الارض را 0؟ ذى القعده كفتهاند «©"). و اعمال معين كردهاند «8). سيد هبه الدين شهرستانى معتقد است كه اولين كسى كه آيه ٠م‏ 
سوره نازعات را اشاره به حركت زمين دانست علامه سيد محمد حسين مرعشى شهرستانى (متوفاى ١7١8‏ ق) در رساله «موائد) بود 
كه به زبان يارسى منتشر شده است. و سيس مرحوم شهرستانى مفاد آيه “٠‏ سوره نازعات را اشاره به حركت زمين مىداند. و سيبس 
هفت قرينه از لغت و حديث بر مطلب مى آورد «5». صاحب تفسير نمونه كلمه «طحاها؛ را به معناى كستردن زمين و خروج آن از 
زير آب مىداند ولى با ذكر معناى «راندن» مى كويد كه برخى معتقدند اين تعبير اشاره اجمالى به حركت انتقالى و وضعى زمين 
دارد و اين احتمال را رد نمى كند .07١‏ تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج27 ص: 98 بررسى: با توجه به معناى لغوى «دحوا) و 
«طحو» مى توان كفت كه آيات فوق اشاره به حركت وضعى و انتقالى زمين دارد. هر جند كه ممكن است معناى ديكر «دحو) و 
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«طحوا يعنى كستردن نيز مراد باشد و جمع آنها منافاتى ندارد. ع. «الم نجعل الارض كفاتا» 0١١‏ «مكر زمين را كفات نكردانيديم؟) 
كفات را در لغت اينككونه معنا كردهاند: .١‏ بمعناى قبض و جمع يعنى زمين زنده و مرده را جمع كرده است. يا انسانها و حيوانات 
زنده را با جمادات مرده جمع كرده است ."5١‏ ". يرواز سريع و حقيقت معناى «كفات» حالت يرنده در جمع كردن بالها براى يرواز 
است 0”0. صاحب تفسير نمونه؛ با ذكر دو معناى «كفات» دو احتمال در معناى آيه مطرح مى كند: يكى اينكه زمين قراركاه همه 
انسانها (زند كان و مردكان) است و دوم يرواز سريع زمين كه اشاره به حركت زمين به دور خورشيد و حركات ديككر است كه در 
زماقا ازول كز ]سلما كفك تقنده يوى ولى ناك جد يه آيةا بعد (الحباء و افوانا) تفسير اول وااساست تزه دانقد 0د برقي اذ 
صاحبنظران اين نكات علمى را از آيه استفاده كردهاند: الف: حركت وضعى و انتقالى زمين و سرعت طير آن در فضا. و استدلال 
مى كنند به اينكه در لغت «كفات» بمعنى يرنده و غير آن آمده است. (فى لغة كفاتاً الطائرة و غيره اسرع فى الطيران) ب: تغييرات 
سطحى و عمقى كره خاكك (كفت الشىء تقلب الشىء ظهراً لبطن و بطناً لظهر). ج: وجود مواد مذاب در داخل زمين (الكفت قدر 
الصغيرة- ديكك كوجكك) 10١‏ يكى از نويسند كان عرب نيز با ذكر معانى لغوى كفات مى كويد: اين تعبير دقيق نشان مىدهد كه 
زمين كفات است از حيث سرعت كه در مدار خود حركت م ىكند ودر همان حال ساكنان خود تفسير موضوعى قرآن ويزه 
جوانان» ج ', ص: 9 را در حال حيات و مركك بر يشت خود نكماه مىدارد .)١١‏ برخى از صاحب نظران معاصر از اين آيه نيروى 
جاذبه و حركت سريع زمين را استفاده مى كنند. «؟) استاد مصباح يزدى استفاده حركت زمين از آيه فوق را ضعيف مىداند و 
مى نويسد: «كفات موضعى است كه اشياء در آن جمع آورى فى كرذد و در اصل معناى آن كرفتن و ضميمه كردن (قبض و ضم) 
وجود دارد ... كفات داراى معناى ديكرى نيز مى باشد. عرب مى كويد كفت الطائر اى اسرع فى الطيران- يرنده به سرعت يريده با 
توه به هميق معنا برعى كفتدائد اين آي اشارداق اس به حر كت اتتقالى زمين: اتنا ظاهراً ابن احقبال از اعسال تعهن فعيفاتر 
اسث زيرا كفات مغناق مصدوى داره شابراين معناق أيه تخلين م شود كد زمية سرعت: است. ثه اببكه سرغت دارد مكر اذكه 
مصدر را به معناى صفت بككيريم كه اين نيز خلاف ظاهر است.» 19 علامه طباطبائى رحمه الله نيز در تفسير آيه فقط معناى جمع 
كردن را يذيرفته است (جمع بندكان زنده و مرده روى زمين) 5١‏ بررسى: با توجه به معناى لغت «كفات» آيه مى تواند اشاره به 
حركت انتقالى زمين داشته باشد و اشكال ادبى استاد مصباح (مصدر بودن كفات) هم مرتفع است جون ممكن است مصدر بمعناى 
اسم فاعل باشد همانطور كه برخى مفسران به آن تصريح كردهاند «8) و اين مطلب علمى با سياق آيه كه در مقام تفسير موضوعى 
قرآن ويزه جوانان» ج ؟» ص: 48 شمارش آيات و نعمتهاى الهى است سازكار مى باشد البته اين احتمال هم وجود دارد كه مقصود 
از آيه جمع كردن مردم زنده و مرده در قيامت باشد همانطور كه برخى مفسران احتمال دادهاند )١١‏ و نيز ممكن است اشاره به نيروى 
جاذبه نيز باشد. البته جمع اين معانى هم امكان دارد. جرا كه لغت كفات تحمل جند معنا را دارد اما به هر حال از لغت كفات در 
آيه حركت وضعى زمين استفاده نمى شود آنككونه كه برخى كفتند جون در ماده لغوى اشارهاى به حركت دورانى شيئى بدور خود 
نشده است. در ضمن معناى ب و ج (تغيبرات سطحى و مواد مذاب) درون زمين هم در لغت يافت نشد. ه. «هو الذى جعل لكم 
الارض ذلونًا فامشوا فى مناكبها» «1) «او خدايى است كه زمين را براى شما مركبى راهوار و رام شده قرار داد تا بتوانيد در روى آن 
راهبيمائى كنيد ...؛ صاحب تفسير نمونه مىنويسد: «ذلول» به معناى «رام» تعبير جامعى در مورد زمين است جرا كه زمين با 
حركتهاى متعدد و سريعى كه دارد آنجنان رام به نظر مى رسد كه كُويى ساكن است. و كلمه مناكب جمع منكب (بر وزن مغرب) 
به معناى شانه است. كويى انسان يا بر شانه زمين مى كذارد و جنان زمين آرام است كه مى تواند تعادل خود را حفظ كند.) 9 استاد 
مصباح يزدى در مورد آيه فوق مى نويسند: «نكتهاى كه در آيه اخير بر آن تككيه شده؛ اين است كه: زمين زير ياى آدمىء رام است و 
جون مركبى راهوار واز آن مى توان دريافت كه زمين داراى حركت انتقالى است زيرا «ذلول» به معنى شتر راهوار است 5(9). سيد 


هبه الدين شهرستانى نيز مى نويسد كه كلمه «ذلول» در لغت و عرف عرب اطلاق مى شود بر نوعى از شتر كه در راهوارى و هموارى 
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و آسان سوارى ممتاز است ... اكر مانع قطعى خارجى تفسير موضوعى قرآن ويه جوانان» ج27 ص: 44 نباشد استظهار حركت زمين 
واستفاده آنء از اين آيه براى ما روا و جايز خواهد بود .)١١‏ برخى از نويسند كان معاصر مثل: كودرز نجفى ,)7١‏ مهندس محمد على 
سادات ”02 و نويسنده مقدمه اعجاز قرآن علامه طباطبائى «©» نيز اين آيه را اشاره به حركت انتقالى زمين دانستهاند. بررسى: ظاهراً 
استفاده حركت انتقالى زمين از آيه فوق مانعى ندارد. و با معناى لغوى و ظاهر آيه متناسب است. #. «ثم استوى الى السماء و هى 
دخان فقال لها و للارض اننا طوعاً او كرهاً قالعا اتنا طائعيق) «8» «سيس آهدكك [آفرينش آسمان كرذه و آن بخارى يود يس به آنو 
به زمين فرمود: خواه يا ناخواه بيايبد. آن دو كفتند: فرمانيذير آمديم.» سيد هبه الدين شهرستانى در باره آيه فوق مى نويسد: «اين 
آيه از جمله آياتى است كه دلالت آن را بر حركت زمين جنين فهميدهام كه لفظ «اتيان- 1 مدن» در عرف لغت ظهور در حركت 
حسى و انتقالى دارد. و متقدمين جون حركت زمين را جايز نمىدانستند اين ظواهر را بر غير معانى حقيقى خود تأويل مى كردند 
ولى ما كه قائل به حركت زمين هستيم به هيج وجه محتاج به تأويلاءت آنان نيستيم و البته موافقت با ظواهر لفظ هم اولى است 
مكسوينا شان افك اسان دنا قيازك باقن از كم (المسترد يهار 'انن) كاسشيط ور كله ميق انمكز يشانكد اذ يله ركني 
دخان) معلوم مىشود. سيس آيه را جنين معنا مى كند: عنايت و اراده خدا متوجه شد به سوى آسمان دنيا (كره محيط بزمين) در 
حالى كه عبارت بود از بخار آب يس به يكك فرمان تكوينى به آسمان دنيا و كره تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج7» ص: ٠٠١‏ 
زمين فرمود هر دو با هم منتقل شويد واز جاى خود حركت كنيد. به يكى از دو طريقه: يا مطابق نظام و تشكيلات اين شمس (نظام 
عالم شمسى ما) و يا بر خلاف آن و مطابق نظام و جاذبية عالم ديكر. يس بزبان حال كه فصيحتر از زبان مقال است جواب دادند كه 
آمديم وحركت كرديم مطابق همين نظام و در مقابل نواميس اين جاذبه كه تو ايجاد كردئى مطيع و خاضع خواهيم بود.) )١١‏ يكى 
از نويسند كان معاصر در مورد آيه فوق مى نويسد: «آيه فوق نيز به آغاز خلقت و حركت كرات آسمانى از جمله حركت زمين اشاره 
دارد.» «؟) صاحب تفسير نمونه در ترجمه آيه فوق مىنويسند: «دراين هنكام به آسمان و زمين فرمود بوجود آييد و شكل كيريد جه 
از روى اطاعت و جه اكراه» و سيس در توضيح آن مىنويسند: ١‏ [اين آيه به اين معنا نيست كه واقعاً سخنى با لفظ كفته شده باشد 
بلكه كفته خداوند همان فرمان تكوينى و اراده او بر امر آفرينش است. و جمله «اتينا طائعين» ما از روى اطاعت شكل نهائى به خود 
كرفتيم» اشاره به اين است كه مواد تشكيل دهنده آسمان و زمين از نظر تكوين و آفرينش كاملًا تسليم اراده فرمان خحدا بود. «”» 
علا-مه طباطبائى رحمه الله نيز اين كلمات (ائتيا- اتينا) را تكوينى مىداند و نوعى تعبيرات عرفى براى نشان دادن خلق الهى مىداند 
«5). بررسى: تفسير مرحوم شهرستانى در اينجا با ظاهر آيه و كلمه «اثتيا و اتيناا تناسب بيشترى دارد و تفسير صاحب نمونه احتياج به 
تقدير (به وجود آئيد- شكل نهائى به خود كرفتيم) دارد كه نوعى خلاف ظاهر است. تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج ؟'» ص: 
١‏ هر جند كه دو تفسير قابل جمع است يعنى مى تواند آيه اشاره به ايجاد و حركتء هر دو باشد يس حد اقل آن است كه آيه 
مى تواند اشارهاى به حركت زمين داشته باشد. /. «و الجبال اوتادا» )١١‏ دو كوههارا ميخهاى زمين قرار داديم.) «و القى فى الارض 
رواسى ان تميد بكم) «) «و در زمين كوههايى استوار افكند تا شما را نجنباند.» برخى از نويسند كان معاصر با استناد به آيات فوق 
حركت وضعى زمين رااز قرآن استفاده كردهاند. و در مورد آيه اول مى نويسند: «همانطور كه مىدانيد جيزى را ميخ مى كوبند كه 
در حركت ترس از متلاشى شدنش باشد.» و سيس با اشاره به سخنان رُرِرُ كاموف كه مى كويد «قسمت عمده هر كوهى زير سطح 
زمين قرار دارد) «) مى نويسند: «جه جالب قرآن جهارده قرن بيش يرده از روى اين راز بزركك برداشته و كوهها را ميخهاى زمين 
معرفى كرده استء زيرا فايده و نتيجه اينكه خداوند كوهها را ميخها و مسمار زمين قرار داده اين است كه اجزائش در حال حركت 
ازهم متلاشى نشود.» ودر مورد آيه دوم مىنويسد: «احتمانًا آيه فوق (نحل/ )١8‏ نيز اشاره به حركت وضعى زمين دارد.) 05١‏ سيد 
هبةُ الدين شهرستانى نيز با تقسيم ميخ به دو قسم (خارجى و داخلى) آيات را حمل بر ميخ داخلى مىكند كه بوسيله آن اجزاء يكك 
جيز را به يكديكر مربوط و متصل مىسازند. و سيس نتيجه مى كيرد كه: «يس اينكه شريعت ما كوهها را ميخ زمين دانسته نه مقصود 
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بيان سكون تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج17 ص: ٠١7‏ زمين بوده بلكه بر عكس و بر خلاف رأى متقدمين حركت زمين را 
اعلا-م فرموده است.) )١١‏ بررسى: يكى از حركتهاى زمين» حركت قارهاى يا حركت يوسته جامد زمين است كه كاهى باعث 
بوجود آمدن زلزلهها مىشود و آيه فوق اشارهاى به ثبات زمين در أثر وجود كوهها دارد و مىتواند لا-زمه آن اشاره به حركت 
يوسته زمين باشد. اما آيات فوق اشاره به حركت وضعى يا انتقالى زمين ندارد. جرا كه از نظر قرآن خود كوهها نيز در حال حركت 
است. «و مى بينى كوهها را و كمان مى كنى كه ايستاده است در حالى كه آنها مانند ابرها در حركت هستند.) «7) يس تصريح اين 
صاحبنظران به حركت وضعى و استناد آن به آيات فوق صحيح بنظر نمىرسد. جمع بندى و نتيجه كيرى: در مورد حركت زمين و 
آيات مورد استناد تذكر جند نكته لازم است: .١‏ در مجموع از ١"‏ آيهاى كه مورد بحث واقع شد و با توجه به اشكالاتى كه به 
دلالت برخى آيات وارد شد مى توان نتيجه كرفت كه اجمانًا حركت زمين مورد يذيرش قرآن كريم بوده است هر جند كه اين آيات 
به حركتهاى متفاوت زمين اشاره م ىكند و همه آنها يكك حركت خاص را نمى كويد. ؟. تعبيرات قرآن واشارات علمى آن به 
حركت زمين بر خلاف هيئت بطلميوسى حاكم بر فضاى علمى زمان نزول قرآن بوده است جرا كه در هيئت بطلميوسى زمين را 
ساكن و مركز جهان مىدانستند اما قرآن سخن از حركت آن كفته است. و اين يكى از مطالب علمى حق و صادق قرآن بود كه 
حدود 4 قرن بعد از نزول آنها توسط امثال كبرنيكك به اثبات رسيد. اين كونه مطالب عظمت قرآن و ييامبر صلى الله عليه و آله را 
مى رساند. ". خبر دادن قرآن از حركت زمين» هر جند كه عظمت قرآن را مىرساند ولى اعجاز علمى قرآن محسوب نمىشود جرا 
كه در تاريخجه بيان كرديم كه افرادى مثل فيساغورس و فلوته تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج07 ص: ٠١‏ خوسء 
ارشميدسء استرخوس ساموسى و كليانتوس آسوسى قبل از بطلميوس قائل به حركت زمين شده بودند. يس قبل از ظهور اسلام دو 
ديد كاه در محافل علمى جهان در مورد حركت و سكون زمين بوده است كه ديدكاه حاكم و مشهور همان سكون زمين يعنى نظريه 
بطلميوس بود و ديد كاه مغلوب همان حركت زمين بود. اعجاز علمى وقتى صادق است كه نظريهاى را قرآن ابراز كند و كسى نتواند 
مثل و مانند آن رابه صورت عادى بياورد. در حالى كه نظريه حركت زمين قبل از قرآن آورده شده بود ولى مشهور نبود. هر جند 
كه اين مطلب ضررى به عظمت قرآن نمىزند جرا كه قرآن در عصرى كه. مشهور دانشمندان» مقهور نظريه سكون زمين بطلميوس 
بودند شجاعانه و با صراحت بر خلاءف آن سخن كفت و مطالب علمى حق و صادقى را به جهان عرضه كرد كه قرنها بعد به 


صورت قطعى به اثبات رسيد. 
دوم: آيا در قرآن كريم آياتى وجود دارد كه بر كرويت زمين دلالت داشته باشد؟ 


براى اثبات كرويت زمين از نظر قرآن كريم به آياتى كه تعبير «مشارق و مغارب» دارد استناد شده است. اين آيات عبارتند از: «فلا 
اقسم بربٌ المشارق و المغارب انا لقادرون» 0١١‏ «سوكند به يرورد كار مشرقها و مغربها كه ما قادريم.) «و آن كروهى را كه ذليل و 
خوار شمرده مىشدند وارث مشرقها و مغربهاى زمين قرار داديم.) 20 «يرورد كار آسمانها و زمين و آنجه در ميان آنهاست و 
بروود كار مشرق هاه «“اانكته: آنه اول مشارق ومغارب را به صورت مطلق آوودة و.مقيد به زمين يا خورشيد با ستاركان ديكر 
نكرده است. اما آيه دوم مشارق و مغارب زمين را تذكر مىدهد. و آيه سوم فقط مسأله مشارق را متذكر شده ولى به صورت مطلق 
آورده و مقيد به مشارق زمين» خورشيد يا ستاركان ديكر نكرده است. تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج 7 ص: ٠١‏ 

قاريخجه 


9-6 


اكر انسان با يكك نككاه سطحى به زمين بنككرد آن را مسطح و غير كروى مىيندارد. و همين مطلب از زمانهاى دور عقيده غالب مردم 
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بوده است اما در مورد شكل زمين عقايد متفاوتى در ميان دانشمندان وجود داشته كه بدانها اشاره مىكنيم: .١‏ انكسيانوس 
مى ينداشت كه زمين مانند تختهداى از سرب بر روى آب افتاده در هوا معلق است و مادامى كه مسطح است بر روى آب قرار دارد و 
جون جمع شود فرو مىرود. ؟. برخى صاحبنظران قديمى كليسا بر آن بودند كه زمين به شكل عمودى بر روى يايههاى مجهول 
استوار است. ". برخى زمين را به شكل مخروطى مى ينداشتند كه سر آن بر طرف بالا و بن آن به سمت يايين بوده واز طرف زيرين 
غير متناهى است. ؟. انكسيمندر آن را به شكل ستونى مدور مىينداشت. «. برخى آن را از نظر حجم مكعب واز نظر شكل مسدس 
مىدانستند. #. برخى آن را به شكل دف «دايرهاى از آلات ضرب) مىدانستند. /. برخى آن را به شكل طبل مىدانستند. 8. برخى 
آن رابه شكل نصف طبل مىدانستند. 4. ه ركليتوس آن را مانند كشتى ميان تهى مىدانست. .٠١‏ برخى آن را به شكل سير 
مىدانستند. .١١‏ به عقيده برخى يونانيان زمين به شكل دايره است كه مركز آن كشور يونان و محيط آن سواحل بحر محيط است. 
؟. به نظر اكثر حكماء فارس و يونان» زمين كرهاى است تام و تمام كه محيط استوائى و قطبى آن با هم مساوى است. اين عقيده در 
مغرب زمين مقارن با تاريخ كشف آمريكا (97؟1 م) بيدا شد و برخى اين نظريه را به همه علماى اسلامى در صدر اسلام نسبت 
دادهاند. .١*‏ نيوتن (1781 م) بر آن شد كه زمين شبيه كره است يعنى كرويت آن حقيقى و تمام نيست جرا كه در قطب جنوب و 
شمال آن فرورفتكى وجود دارد. يعنى محيط قطبى زمين سيزده فرسنكك از محيط استوائى كوجكتر است و قطر قطبى آن دو ميل از 
قطر استوائى كمتر است. اين نظريه امروزه مشهور است و شواهد و براهين منطقى و حتّدى آن را تأييد م ىكند .)١١‏ تفسير موضوعى 


قرآن ويه جوانان» ج "2 ص: ١6‏ 
مغرب و مشرق از نظر علمى 


قبل از آنكه به نظرات و ديد كاههاى صاحبنظران و مفسران در مورد تعبير مشارق و مغارب ببردازيم توضيح يكك مطلب علمى لازم 
بنظر مى رسد. از يكك طرف كره زمين داراى دو قطب مغناطيسى است كه به نام شمال و جنوب خوانده مىشود. و از طرف ديكر 
جون زمين داراى دو حركت وضعى (به دور خود) و حركت انتقالى (به دور خورشيد) است به نظر مىآيد كه خورشيد در 
صبحكاهان از يكك طرف خارج و كمكم بالاى سر ما مىآيد و سيس هنكام شامكاهان در طرف ديكّر فرو مىرود. (هر جند كه اين 
مطلب خطاى ديد ماست و در حقيقت اين زمين است كه در اثر كردش وضعى به دور خود كاهى مقابل نور خورشيد قرار مى كيرد. 
لذا به نظر مىرسد خورشيد طلوع وغروب مىكند) ودر عرف مردم واصطلاح علمى آن طرفى كه خورشيد طلوع مى كند به نام 
مشرق و آن طرف كه خورشيد غروب مى كند به نام مغرب ناميده مى شود و لذا به دو ناحيه طلوع و غروب خورشيد از نظر لغوى 
«مغرب و مشرق» كويند .)١١‏ واز طرف ديكر هر انسان بالا و يايين دارد كه آسمان و زمين است يس هر انسانى به صورت طبيعى با 
شش جهت سروكر دارد. به عبارت ديكر اكر يكك انسان به طرف قطب شمال بايستد كه جلو بدن او به طرف شمال باشد و يشت 
سر او جنوب باشد دست راست او مشرق و دست جب او مغرب مىشود و كره زمين در هر لحظه طلوع وغروب دارد يعنى از آنجا 
كه زمين به شكل كره است هميشه در برخى از نقاط زمين آفتاب در حال طلوع كردن است و در برخى نقاط ديكر در حال غروب 
كردن است. و علاوه بر آن خورشيد در هر روز در ساعت معين طلوع وغروب مى كند كه با ساعت طلوع و غروب روز قبل و بعد 
متفاوت است. يس مى توان كفت كه طلوع و غروب نسبت به جايكاه هر كس متفاوت است يعنى هر كس در هر نقطداى كه باشد 
يكك مشرق و يكك مغرب دارد. و نيز مى توان كفت كه كره زمين مشرقها و مغربهاى متعدد دارد كه هرلحظه نو به نو (جديد) 
مى شود. جرا كه زمين هميشه در حال حركت وضعى (به دور خود) است و در هر لحظه غروب و طلوع جديدى براى نقاط زمين 
بيدا مىشود و نيز به تعداد روزهاى سال طلوع و غروب جديد و تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج7» ص: ٠١8‏ در نتيجه مغرب 


و مشرق نو داريم. اسرار علمى: در مورد كروى بودن زمين از نظر قرآن و تعبيرات كنايى آيات در اين مورد, اظهار نظرهاى متعددى 
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شده است كه بدانها اشاره مى كنيم: .١‏ سيد هبه الدين شهرستانى در مورد آيه /8٠‏ معارج مى نويسند: «سوكند به يرورد كار مشرقها 
و مغربهاء كه دلالت دارد بر كثرت و تعدد هر يكك از مشرق و مغرب مطابق هيئت جديد» زيرا كرويت زمين مستلزم آن است كه در 
هر موقع هر نقطه از زمين براى كروهى مشرق و براى كروهى ديكر مغرب باشد. يس كثرت مشارق و مغارب با قول به كرويت 
زمين راست آيد بدون اينكه در تفسير آن محتاج تكلفى باشيم.» و سبس در مورد كروى بودن زمين شواهد متعددى از روايات 
مى آورد .)0١١‏ ؟. مفسران قرآن در مورد تعبير «مشارق و مغارب» دو احتمال ذكر كردهاند: الف: خورشيد هر روز از نقطه تازهاى 
طلوع و در نقطه تازهاى غروب مى كند و لذابه تعداد روزهاى سال مغرب و مشرق داريم و آيه به همين مطلب علمى اشاره دارد. 
آنان به عنوان شاهدى روايتى از امير المؤمنين عليه السلام را مى آورند كه در جواب «ابن كواء» مىفرمايد: "8٠‏ مشرق و مغرب 
وجود دارد «27). ب: در نقاط مختلف زمين» مشرق و مغرب متفاوت است و كاهى مغرب يكك نقطه همزمان با مشرق نقطه ديكر 
است (كه در دو طرف كره زمين واقع شدهاند). و تعبير مشارق مغارب اشاره به همين اختلاف افقهاى زمين است. البته در آيه /ا١‏ 
سوره اعراف تفسير دوم (ب) ترجيح داده شده است و تفسير نمونه در اين مورد مى نويسد: «تعبير به «مشارق الا-رض و مغاربها) 
(مشرقها و مغربهاى زمين) اشاره به سرزمينهاى وسيع و يهناورى هست كه در اختيار فرعونيان بود» زيرا سر زمينهاى كوججككء. 
مشرقها و مغربهاى مختلف و به تعبير ديكّر افقهاى متعدد ندارد. اما يكك سرزمين يهناور» حتماً اختلاف افق و مشرقها و مغربها 
به خاطر خاصيت كرويت زمين خواهد داشت «". تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج؟» ص: ٠١7‏ و در آيه ه سوره صافات هر 
دو احتمال (الف و ب) وجود دارد بلكه در اينجا ” احتمال وجود دارد: اول: طلوعهاى خورشيد در هر روز از نقاط مختلف. دوم: 
مشرقهاى مختلف زمين به خاطر كروى بودن آن. سوم: مشرقهاى ستاركان مختلف. به هر حال آيه © سوره صافات ما را به 
كرويت زمين و مشرقهاى آن توجه مىدهد .0١١‏ ". برخى از نويسند كان معاصر نيز آيات 137 سوره اعراف و ه سوره صافات و 5٠‏ 
سوره معارج را دليل كرويت زمين از نظر قرآن مىدانند و آن را يكى از معجزات علمى قرآن مىداند. و سيس با ذكر آيه «و الى 
الارض كيف سطحت» ١07١‏ [به زمين نمى نككرند] كه جكونه كسترده شده است» مى نويسد كه: مسطح بودن زمين مانع كرويت آن 
نمى شود جرا كه هر كرداى براى خود سطحى نيز دارد وازاين روست كه در هندسه كره را يكى از اقسام سطح بشمار آوردهاند. و 
توضيح مىدهد كه مسطح بودن به معناى مقابل كروى, يكك اصطلاح هندسى جديد است و مقصود از سطحت در آيه 5١‏ ترش) 
است «0. . مهندس سادات نيز با ذكر آيه 5٠‏ سوره معارج كرويت زمين رااز آيه استفاده مى كند. 069 ه. شيخ احمد محيى الدين 
العجوز «0. و همجنين شيخ نزيه القميحا «2 نيز از آيه فوق كرويت زمين را نتيجه كرفتهاند. تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» 
ج7, ص: ٠١8‏ بررسى: در مورد آيات فوق تذكر جند نكته لازم است: .١‏ تعبير «مشارق و مغارب» در آيات مورد بحث دلالت 
مطابقى بر كرويت زمين ندارد يعنى به صورت مستقيم نمىفرمايد كه زمين كرد است. ولى به صورت دلا-لت التزامى بر كرويت 
زمين دلا-لت دارد. جرا كه وجود مشرقها و مغربهاى متعدد براى زمين با كروى نبودن زمين ناسازكار است. اين تعبير هر جند كه 
كرد بودن زمين را مىرساند اما نسبت به كرويت كامل يا ناقص آن ساكت است. ؟. از طرفى از برخى تعبيرات يونانيان در مورد 
حركت زمين و شكل زمين (مثل ستون مدور- مخروط- عمودى بر يايه- طبل) بر مىآيد كه آنها به نوعى توجه به لزوم كرد بودن 
زمين داشتهاند ولى كروى بودن كامل زمين را تصريح نكردهاند. و از طرف ديككر قرآن نيز تصريحى به كروى بودن زمين ندارد. 
(بلكه كروى بودن لا-زمه معناى مشارق و مغارب است) يس به طور قاطع نمىتوان كفت اين تعبيرات (مشارق و مغارب) اعجاز 
علمى قرآن كريم است بلكه بهتر است بككوييم اين تعبير از لطائف قرآنى است كه اشارهاى به مطالب علمى دارد و لازمه آن مطلب 
علمى كرويت زمين است. جرا كه وجود مشرقها و مغربهاى زمانى مختلف براى همه مردم قابل حس بوده است جون مىديدند كه 
زمان طلوع و غروب خورشيد در طول سال تغيير مى كند و مشرقها و مغربهاى مختلف داريم بيان اين مطلب جيزى نيست كه 


كسى نتواند مثل آنرا بياورد و اعجاز علمى محسوب شود. آرى لازمه اين اشاره علمى كرويت زمين است كه اكر قرآن بدان تصريح 
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كرده بود اعجاز علمى قرآن محسوب مى شدك. 
/ا. آيا در آسمانها موجودات زنده وجود دارد؟ 


آسمان يكى از شور انككيزترين موضوعات فكرى بشر بوده است و اين فكر كه آيا در آسمان موجودات زنده يا عاقل ديكرى وجود 
دارد يا ندارد يكى از دغدغههاى بشراست. و برخى آيات قرآن به وجود موجوداتى زنده در آسمان اشاره دارد. مفسران و تفسير 
موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج ؟» ص: ٠١9‏ صاحبنظران در اين مورد به اين آيات استدلال كردهاند: «و من آياته خلق السموات و 
الارض و ما بث فيهما من داب و هو على جمعهم اذا يشاء قدير) ١١‏ «و از نشانهدهاى [قدرت اوست آفرينش آسمانها و زمين و آنجه 
از [انواع جنبنده در ميان آن دو يراكنده است و او هر كاه بخواهد بر كرد آوردن آنان تواناست.» تاريخجه: انسانها بر اساس هيئت 
بطلميوسى قرنها فكر مى كردند كه ستاركان ميخهاى كوبيده بر سقف آسمان هستند «37) ولى يس از بيدايش هيئت جديد 
كبرنيكى و كشفيات تازه در يهنه آسمان به فكر وجود موجودات عاقل و متفكر در كرات ديككر افتادند و در اين مورد به تفكر و 
جستجو يرداختند وقسمتى از تلاش بشر براى صعود به آسمانها در بى همين جستج و كرى بوده است. ايزاكك آسيموف در كتاب 
اكتشافات قرن بيستم مى نويسد: «بخاطر نتايج و دادههاى صحيح سفر فضايىء بايد به ستا ركان دست يابيم» ما بايد سياراتى نظير زمين 
را كه دور آنها مىجرخند و بر روى خود دوست و دشمنء ابر مردها و هيولاها را حمل مى كنند» بيدا كنيم. «0) هنكامى كه اولين 
انسان يعنى «آرمسترانكك» در زولاى سال 1988 ميلا-دى يا به سطح ماه كذاشت اين عطش شديدتر شد. در اين مورد مطالعات 
كسترده دانشمندان حاكى از آن است كه: تنها در كهكشان ما (راه شيرى) 20١‏ كره مسكونى وجود دارد و در اين ستاركان تمدنى 
شبيه تمدن زمين ديده مىشود. و بر طبق حسابى در عالم هستى ميليون كره مسكونى وجود دارد «5). ودر تحقيقى كه با 
همكارى يكى از دانشمندان فضايى شوروى و آمريكا تحت عنوان «ما تنها نيستيم» منتشر شدء اعلام كرديد كه: در كهكشان ما 
دست كم ٠٠٠١‏ ميليون كره قابل زندكى موجود است «0). تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج27 ص: ٠١١‏ جمعى از دانشمندان 
اخترشناس كه «هرثل» از جمله آنهاست معتقدند كه مجموع ستا ركان ثابت و سيار مسكون مىباشند و تجليات اسرارآميز حيات 
ه ركز منحصر به زمين نيست. منتهى شرايط حيات بر حسب انواع جاندارانى كه در هر يكك از كرات آسمانى زندكى مى كنند 
متفاوت است. ))١١‏ عبد الرزاق نوفل نيز كزارشات متعددى از دانشمندان نقل مى كند كه حاكى از وجود حيات و موجودات زنده 
در كرات ديككر است «7). عبد الغنى الخطيب طى يكك بحث مفصل موضوع وجود زندكى در كرات ديكر را ازسه جهت (عقلى- 
علمى- قرآنى) مورد بررسى قرار داده است. از جهت عقلى استدلال م ىكند كه: اكر در فضاى كرات بوسعت آسمانها آفريدهاى 
تباشتل بر حكيت نخدا شاسته بست كه آنها واضالى بكذاره عقل قريين ابن آمر را بعد ع داند ومعتقد اسث كه در فضاى 
غسى اريك #اتايكر هبيسل كداغائكد موسودات زميق وقد كن نعى كنيد وال تقار علدئ اسغدلال ع كفل كعبر انر جهاة 
هستى از حيث تركيب و ساختمان و نظم شبيه به هم هستند و اين نشان مىدهد كه ايجاد كننده آنها يكى است و ماده آنها همانند 
است و موجودات آنها همانند موجودات زميناند ... اكر دانشمندان نتوانستهاند اين موجودات زنده را ببينند و به آن يقين حاصل 
كتقلاية انق معنا بست كد متكر وجوه فق دوسغا ركان ياشيل شمكة اث واتشميدان ذيكر نوراق باوسايل غود ابن مجهول را 
كشت كنند وبة وود زند كى دواكرات ديكر يقيخ آوونك2 8 اسار علمى» داهجا نقظرات مفسران .و صاحينظران را دن هوود أيه 
مرور م ىكنيم: او من آياته خلق السموات و الارض وما بت فيهما من دابة) «8) تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج؟. ص: ١١١‏ 
علامه طباطبائى رحمه الله در زير آيه فوق مىفرمايد: «ظاهر آيه اين است كه در آسمانها خلقى از جنبند كان (دواب) مثل روى زمين 
وجود دارد واكر كسى بككويد كه منظور از جنبند كان آسمانء ملائكه هستند مردود است جرا كه كلمه «دواب» بر ملائكه اطلاق 


نشده است.» )١«‏ و صاحب تفسير نمونه مى نويسد: ١‏ كلمه «دابةُ) شامل موجودات ذرهبينى تا حيوانات غول بيكر مى شود ... واين آيه 
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دلالت بر وجود انواع موجودات زنده در آسمانها دارد كر جه هنوز دانشمندان به صورت قاطعى در اين زمينه قضاوت نمى كنند. و 
سر بسته مى كويند در ميان كواكب آسمان به احتمال قوى ستا ركان (سيارههاى) زيادى هستند كه داراى موجودات زندهاند ولى 
قرآن با صراحت اين حقيقت را بيان مىدارد كه در يهنه آسمان نيز جنبندهكانى زنده فراوان وجود دارد «”). در حديثى از حضرت 
على عليه السلام آمده است: «اين ستاركانى كه در آسمان است شهرهايى همجون شهرهاى زمين دارد» هر شهرى با شهر ديكر (هر 
ستارهاى با ستاره ديكر) با ستونى از نور مربوط است.» 00 عبد الرزاق نوفل يس از ذكر يك مقدمه طولانى و نقل قولهاى مختلف 
از دانشمندان در مورد وجود حيات در سيارات ديكر مى نويسد: قرآن كريم دهها قرن قبل» خبر از وجود حيات و جنبند كان در 
آسمانها مىدهد همانكونه كه در زمين هستند و سيس به آياتى از جمله آيه 14 سوره شورى استشهاد م ىكند واز آن نتيجه 
مى كيرد كه خداوند مى تواند اهل آسمانها و زمين را در يكك جا جمع كند «05. عبد الغنى الخطيب نيز با استدلال به يه فوق در 
مورد وجود موجودات در كرات ديككر به نل قول از ديكّران مىيردازد و مىنويسد «0): تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج17 
ص: ١١١‏ زمخشرى در تفسير خود مى كويد: بعيد نيست در آسمانها حيواناتى كه بر روى زمين راه مىروند آفريده شده باشد .)١١‏ 
وابو السعود در تفسير خود مى كويد: يا در آسمان حيوانى آفريده شده باشد كه در آنجا مانند انسان در زمين راه برود. فخر رازى 
هم بعيد نمى داند كه: خدا در آسمانها انواعى از حيوانات را آفريده باشد كه مانند مردمان روى زمين (در 1سمانها) راه بروند (3). 
آيةُ اللّه حسين نورى با ذكر اين نكته كه اخيراً برخى از دانشمندان فضايى شوروى اعلام كردند كه در كهكشان ما دست كم ٠٠٠١‏ 
ميليون كره قابل زند كَى وجود دارد. مىنويسد: «جالب اينكه از اين موضوع مهم در حدود جهارده قرن قبل قرآن مجيد با صراحت 
خبر مىدهد) و سيس به آيه فوق (شورى/ )١9‏ استدلال كرده و دو نكته از آن برداشت مى كند: .١‏ در آسمانها نيز مانند زمين 
موجودات زنده وجود دارد. ؟. هر موقع كه مشيت خدا اقتضا كند سكنه كرات آسمانى و زمين بايكك ديكرملاقات خواهندكرد 70. 
ونيز در مقدمه كتاب اعجاز قرآن كه منسوب به علامه طباطبائى رحمه الله به همين آيه (شورى/ 19) در مورد وجود موجودات زنده 
در جهان بالا استدلال شده است «6». برخى از نويسند كان نيز با ذكر آيات فوق (شورى/ 19- نحل/ 27- نور/ 50) در مورد وجود 
جانوران در آسمان و حتى وجود كياهان و خانهسازى (بروج/ ؟) استدلال كرده است «04). بررسى: در مورد انطباق آيه فوق 
(شورى/ )١9‏ با وجود حيات و موجودات زنده در كرات ديككر تلذكر جند نكته لازم است: .١‏ وازه «سماء» و «سموات» در قرآن به 
جند معنا به كار مىرود (جهت بالا- كرات آسمانى- جو زمين و ... «17) مى آيد. تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج27 ص: 
1١‏ تفسير آيه فوق به وجود موجودات زنده در كرات ديكر وقتى صحيح است كه ثابت كنيم كلمه «سموات» در آيه مورد بحث به 
معناى كرات أآسمانى مى آيد. در حالى كه ممكن است كسى احتمال دهد كه «سموات» در آيه فوق طبقات جو اطراف زمين است 
و مراد از دابهُ موجودات ريز ذرهبينى (مثل ويروسها و ...) ودرشت (مثل يرندكان) است كه در فضاى اطراف ما يراكندهاند. اما با 
اين حال مىتوان كفت كه ممكن است مراد از آيه هر دو تفسير (كرات آسمانى و طبقات جو زمين) باشد. ؟. با توجه به اينكه هنوز 
وجود موتجودات زنده .ذو كرات ديكر از لحاظ غلمى اثبات نشده و به.صورت يك احتمال قوى از آن ياذ.مى شود لذا نمىتوان به 
صورت قطعى تفسير اول (وجود موجودات زنده در كرات ديكر) را به قرآن نسبت داد واين تفسير احتمالى هم اعجاز علمى قرآن 
را اثبات نمى كند. ”. اككر احتمال دوم (وجود موجودات ريزو درشت در جو اطراف زمين) را بيذيريم آيه فوق در قسمت حيوانات 
درشت (مثل يرند كان) بيان يك واقعيت خارجى است كه همه مىبينند ولى نشانه الهى است از اين جهت كه خداوند طورى هوا و 
يرندكان را خلق كرد كه بتواندد در فضا يرواز كنند اما در قسمت موجودات ريز ذرهبينى با توجه به عدم اطلاع مردم عرب صدر 
اسلام از آنها مىتوان كفت كه نوعى رازكويى علمى است كه علوم جديد بدان دست يافته است. ولى با توجه به احتمالى بودن 
تفسير فوق و اينكه اين مطلب از نوع يافتن مصداق جديد براى كلمه «دابة» است نمى توان آن تفسير و معنا را در شمار اعجاز علمى 


قرآن به حساب آورد. تفسير موضوعى قرآن ويه جوانان» ج7: ص: ١١5‏ 
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4.ز منظر قرآنء بايان جهان جه زمانى و جكونه اتفاق مىافتد؟ 


اشاره 


قرآن كريم قيامت را يايان جهان معرفى مى كند كه آغاز جهانى ديكر است اين كتاب آسمانى در آيات متعددى سخن از حوادثى 
مى كويد كه در آستانه قيامت رخ مىدهند و برخى از آنها نشانههاى قيامت شمرده مى شوند. مفسران و صاحبنظران علوم كيهان 
شناسى در مورد يايان جهان فعلى به جند دسته از آيات زير نظر دارند: الف: آياتى كه به مركك خورشيد و ستاركان اشاره مى كند. 
«إذَا السَّمْسُ اه الوم انكَدَرَتُ) ١9‏ «آنككاه كه خورشيد به تاريكى كرايد و آنككاه كه ستاركان خاموش شوند.) «و 
خورشيد وماه را رام كردانيد» هر كدام براى مدّتى معين به سير خود ادامه مىدهند.» )١‏ ب: آيهداى كه به شكافتن ماه اشاره دارد: 
«قيامت نزديكك مى شود و ماه شكافته مىشود.) 2 ج: آياتى كه اشاره به در هم ريختن نظام فعلى آسمان و ستاركان مى كنند: 
«آنكاه كه آسمان شكافته مى شود وآنكاه كه ستاركان فرو ريخته واز هم ياشيده شوند.) «5) «و آفتاب و ماه بهم كرد آيند.) «ه) د: 
آياتى كه اشاره به زلزلههاى عظيم در زمين مى كند: «كه زلزله رستاخيز مطلب مهمى است.» «7) تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» 
ج3" ص: ١1١0‏ ه: آياتى كه اشاره به فروياشى كوهها مىكند: «و (روزى كه) كوهها مانند يشم زده شده رنككين شود.) 0١١‏ و: آياتى 
كه اشاره به انفجار و بر افروختككى درياها دارد: «و در آن هنككام كه درياها برافروخته شود.) ١‏ ز: آيهاى كه به دود در آسمان 


اشاره مى كند: «منتظر روزى باش كه آسمان دود آشكارى يديد مى آورد.) 27 

نظريههاى علمى در مورد يايان جهان 

اشاره 

در مباحث كيهان شناختى دو مطلب در مورد يايان جهان مطرح مىشود: 

اول: سرانجام حركت انبساطى جهان جه مى شود؟ 

جهان در حال كسترش است و كهكشانها از همديكر با سرعت دور مىشوند 0). ولى آيا جهان هميشه انبساط مىيابد؟ يا انبساط 
روزى متوقف مىشود ويا حتى جهان به نقطه اغازين خود باز مى كردد؟ دانشمندان در اين مورد سه احتمال مطرح كردهاند: الف: 
كسترش جهان دائمى است. ب: جهان سرانجام در اثر نيروى جاذبه منقبض شده و به يكك نقطه باز مى كردد (رُمبش). ج: جهان 
داشا بو اللسارها و زميق هاي يزركك در نوسان است. «الكساندر فريدمن» فيزيكدان روسى در 1970١‏ م نشان داد كه ياسخ اين 
يرسشها بستككى به جرم جهان دارد. «0) تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج؟. ص: ١١8‏ 


دوم: سرانجام خورشيد و ستا ركان و زمين جه مى شود؟ 


برخى متخصصان فيزيكك و كيهانشناسان بر آنند كه: «خورشيد در هر ثانيه 08 ميليون تن هيدرو زن به عنوان سوخت مصرف 


مى كند كه از اين مقدار 06٠‏ ميليون تن هليم به وجود مىآيد ؟ ميليون تن مواد باقى مانده كه فقط /١‏ 0 سوخت مصرفى مى باشد 
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تبديل به انرزى مى شود كه در نهايت به صورت نور و كرما انتشار مىيابد. با وجود نياز عظيمى كه خورشيد ما به سوخت دارد 
مى تواند به مدت ٠١‏ ميليارد سال بدرخشد كه از اين عمر طولانى 0 ميليارد سال را كذرانده است. بنابراين خورشيد هم اكنون در 
تعدا راه زند كى غنوه قران دارفا ديس سياوة اين ونكه ها (زهين) موز دود 8 مليارد سال ديكر به دور خورشيد خواهد 
جرخيد آنككاه خورشيد در آخرين روزهاى عمر خود مانند يكك بادكنكك كامنًا باد كرده خواهد شد و به صورت يكك ستاره عظيم و 
غولبيكر سرخ فام در خواهد آمد. و دو سياره داخلى منظومه شمسى خود يعنى عطارد و زهره را فرو مىبلعد. زمين تا هزار درجه 
سانتيكراد حرارت خواهد يافت تمام آثار زندكى و حيات, مدتها قبل از بين رفته و تمام آب اقيانوسها بخار شده است.) 21١‏ برخى 
ديكر از صاحبنظران در مورد مركك يكك ستاره مىنويسند: «از آنجا كه همه ستاركان در واقع مولدهاى جوش هستهاى هستند 
سرانجام روزى سوختشان را به يايان مىرسانند, انبساط مىيابند و انبوهى از كازهاى درخشان يوسته ستاره به صورتهاى خيال 
انكيزى در فضا رها مى شوند كه بنام «سحابيهاى سياره نما؛ خوانده مىشود. هنكامى كه سوخت هستهاى ستاره يايان يافت نيروى 
كرانش سريعاً ستاره را در خود فرو مىبرد و ستاره به تلى از خاكستر بسيار داغ تبديل مى شود كه «كوتوله سفيد» خوانده مى شود. 
تفسير موضوعى قرآن ويه جوانان» ج 0 ص: 1١7‏ ستارهاى بسيار ير حجم با يكك انفجار به حيات خود يايان مىدهند. هنكامى كه 
هسته ستاره منفجر شد يوستههاى بيرونى آن به بيرون يرتاب مىشوند ستاره محتضر (در حال مركك) تنها در خلال جند ساعت 
انرزى رااز خود منتشر مىكند كه خورشيد ما در مدت ينج بيليون سال منتشر كرده است. و در اين حال ستاره جند ميليون بار 
درخشانتر مىشود. اين يديد را ابر نو اختر نامند.» )١١‏ نككات تفسيرى و اسرار علمى: برخى از مفسران و صاحبنظران در مورد انطباق 
آناك و يافدهاق كبهاةشناسى كدية بايا جما اشازه كسد اظهاز نظر كردهاتد ١‏ اسفاد يد الله مكارم شيرازى در تفسير 
موضوعى يام قرآن» آيات مربوط به يايان جهان را مورد تجزيه و تحليل قرار داده و در مورد «اذا الشمس كورت واذا النجوم 
انكدرت» مىنويسد: «كوّرت از ماده تكوير در اصل به معنى ييجيدن و جمع و جور كردن جيزى است و اين وازه به معنى 
تاريكك شدن يا افكندن نيز آمده است و ظاهراً اين دو معنى در مورد خورشيد لازم و ملزوم يكديكر است به اين ترتيب كه خورشيد 
تدريجاً لاغر وجمع و جور مىشود و رو به تاريكى و بى فروغى مى كذارد. انكدرت از ماده انكدار به معنى تيركى و تاريكى يا 
سقوط و يراكندكى است. آرى طبق كواهى قرآن در يايان جهانء بر فروغترين مبداء نور در منظومه شمسى ما كه مايه روشنايى 
تمام سيارات است خاموش و جمع مىشود و ستاركان ديكر نيز به همين سرنوشت كرفتار مى كردند. سيس اشاره مىكند كه 
دانشمندان امروز معتقدند كه انرزى خورشيد از احتراق هستهداى بدست مى آيد و هر شبانه روز سيصد و ينجاه هزار ميليون تن از 
وزن اين كره كاسته مى شود. و همين امر سبب مى كردد كه تدريجاً لاغر و كم نور شود واين همان جمع شدن و كم نور شدنء 
يعنى دو مفهومى است كه در ماده تكوير طبق كفته ارباب لغت وجود دارد.» 0*0 تفسير موضوعى قرآن ويه جوانان» ج 7 ص: ١18‏ 
ايشان در مورد جمع شدن خورشيد و ماه او جمع الشمس و القمرا )١١‏ مى نويسند: ١جمع‏ شدن خورشيد و ماه ممكن است از اين 
جهت باشد كه با از بين رفتن تعادل جاذبه و دافعه» كره ماه جذب به مركز اصلى يعنى خورشيد خواهد شد.) 27١‏ آنككاه با اشاره به 
آيه «و اذا الكواكب انتثرت» 2*0 مى نويسد: «نظام موجود كواكب نيز در هم مىريزد كوئى تعادل جاذبه و دافعه كه ارتباط با جرمها 
و سرعت حركت آنها دارد به هم مىخورد و شايد اين همان جيزى است كه در قرآن به آن اشاره شده است (آن زمان ستار كان 
يراكنده شوند و فرو ريزند).» 259 و بعد در مورد زلزلههاى عجيب و تلاشى كوهها مطالبى را ذكر مى كنند. «8) ايشان با اشاره به 
آيههاى «و اذا البحار فيجرت» «2» «و اذا البحار سججرت» 027 كه در مورد انفجار و بر افروخته شدن درياهاست 8١‏ سه احتمال مطرح 
فى كنكل اول تابركه آي از ذو غتصراكسي ن وكدزوؤق تشكل قد كدهر دوز شديدا قابا لحتراق اسك اك عواملن سيت مدن 
آبها شوند درياها مبدل به كورههاى عظيمى از آتش سوزان خواهد تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج ".2 ص: ١١9‏ شد ويكك 
جرقه كوجكك كافى است كه عالمى از تش ايجاد شود. دوم: اينكه زلزلههاى شديد آستانه رستاخيز به سبب شكافتن زمينها و راه 
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يافتن درياها به يكديكر مى شوند. سوم: اينكه متلاشى شدن كوهها و ريخته شدن غبار آنها به درياها ويا فرود سنكلهاى آسمانى در 
آنها موجب مىشود تا درياها ير شود و آب سراسر خشكى رافرا كيرد .01١‏ 7. يكى از نويسند كان معاصر نيز با اشاره به آيه «و جمع 
الشمس و القمر) «7) به در هم ريختن نظام هستى اشاره مى كند و مىنويسد: «فضاى ما بين هسته اتم و الكترونهايى كه كرد آن در 
حركتاند نسبت به حجمشان بسيار وسيع و فضايى خالى و هولناك است شما اكر يك اتم را يكك كيلومتر ٠٠٠١(‏ متر) فرض كنيد 
تنها يكك متر آن توسط هسته و يرتون اشعال شده است و الكترون در فاصله يكك كيلومترى بدور هسته حركت مى كند. در واقع كليه 
موجودات جهان اعم از جاندار و بىجان از موجودى تو خالى جون اتم تشكيل يافتهاند و جون بيكباره فاصله و فضاى خالى اتمها از 
بين برود همه موجودات عالم با حفظ وزن قبلى خود به موجودات بسيار ريزى تبديل خواهند شد و در آن هنكام است كه نظم عالم 
مادى در يكك جشم بهم زدن از هم خواهد ياشيد. آنكاه است كه كره زمين به اندازه يكك نارنج كوجكك در خواهد آمد 70 و 
سيس اجرام آسمانى كه بصورت كويهاى كوجكى در آمده به همديكر برخورد خواهد كرد. اين واقعيتى است كه براى ستاره 
شناسان امروز با نظاره ستاره بزركى جون سيريوس كه در يكك جشم برهم زدن به ستاره كوجكى تبديل شد آشكار كشته است. 
«©) تفسير موضوعى قرآن ويه جوانان» ج 7 ص: 717١‏ ". برخى صاحبنظران اشاره به آيه «و اذا البحار سجرت» 2١١‏ مسأله انفجار 
اتمى را در اثر رها شدن اتم اكسيزن از هيدروزن (در تركيب آبها) مطرح مى كنند «07. 5. برخى از نويسند كان معاصر با اشاره به 
آيات قرآن (تكوير/ -١‏ 5؛ انفطار/ -١‏ 7) در مورد مركك خورشيد و ستاركان با نقل سخنان دانشمندان» جند نظريه را مطرح 
كزذةاندة الف دكت زرو كاموق :من كويد روزي قرا حواهد رسيد كذازمين (وثير همه سياراف ذيكر) بس :اذ اتفجارئ بر ركه به 
صورت كاز رقيقى در خواهد آمد 70. ب: بروفسور 1آ. ماسويج مى كويد: روزى كليه ذخاير هيدروزن خورشيد در اثر فعل و 
انفعالات هستهاى به انتها مىرسد «6). ج: يكى از صاحبنظران مى نويسد: طبق قانون دوم ترموديناميك و اصل انترويى همه اجسام به 
تدريج حرارت خود رااز دست مىدهند و رو به نابودى مىروند. به اين ترتيب روزى فرا خواهد رسيد كه حرارت در همه اجسام» 
مساوى ايجاد شود و آن روز ديكر روز مركك كليه موجودات و اجرام آسمانى است «0). 0. برخى نويسندكان در مورد شكافته 
دن ناه زانقق القمرة رع ايدكرته تكاشعدائدة مظني كد وانشتصةان بعارمشفاين اخيرا عدان حنست بافندائك اين انث كد ام كويقد: 
روزى بيايد كه ماه به دو قسمت يا بيشتر تقسيم كردد و اين قسمتها نيز بهنوبه خود بهطور هول انككيزى منفجر و هزار بارتكه ياره 
شوند. واز«سر جميس» ستاره شناس ارويايى نقل مىكند كه: «در آينده ماه به قدرى رفته رفته به زمين كه به بى نهايت درجه 
نزديكى مىرسد در اين موقع كه زمين در معرض خطر سقوط قرار كرفته است تقدير الهى كه در بر هم ريختن ماه و از هم ياشيدن 
آن تعلق كرفته به مرحله اجرا كذاشته مىشود.» 037 تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج 7 ص: 17١‏ . عبد الرزاق نوفل نيز در 
مورد يايان جهان و سرنوشت خورشيد و ماه جند نظريه مطرح مى كند. 0١١‏ /. احمد محمد سليمان نيز با ذكر احتمالات متعدد در 
مورد آيات مورد بحث آيه «فارتقب يوم تاتى السماء بدخان مبين» «7) را مطرح مى كند و مى كويد «دخان در اينجا آتش است» و 
آن را بر حوادث يايان جهان حمل مى كند. سيس دو احتمال انفجار خورشيد و نقصان نور خورشيد را مطرح مىكند كه موجب 
نابودى زمين در اثر زبانههاى آتش خورشيد و يا سرماى شديد مىشود 370. 8. برخى صاحبنظران نيز با طرح آيه ٠١‏ سوره دخان آن 
را معجزه الهى در قرآن مىدانند كه جهان در قيامت «دخان» مىشود همانطورى كه اول بود واين حقيقى علمى است «"). بررسى: 
هر جند برخى از مطالب علمى با ظاهر آيات قرآن در مورد يايان جهان سازكار استء اما به نظر مىرسدء در اينجا تذكر جند نكته 
لازم است: .١‏ مطالب ذكر شده در مورد شكافته شدن ماه «انشق القمر) «©) از دو جهت قابل اشكال است. نخست اينكه مطالب 
علمى كه بيان شد از استحكام لازم برخوردار نيست و دليل بر فروياشى ماه از نظر علوم تجربى ذكر نشد. و تنها به ذكر اين نكته 
اكتفا شده بود كه ماه به زمين نزديكك مىشود. اين مطلب بر فرض صحت مستلزم جذب ماه به زمين است. در حالى كه قرآن كريم 


سخن از جمع شدن خورشيد و ماه در آستانه قيامت مى كند «و جمع الشمس و القمر» «8. تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج ".2 
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ص: ١77‏ دوم اينكه مفسران در مورد انشقاق قمر دو احتمال ذكر كردهاند: الف: مقصود از آيه همان شق القمر معروف باشد كه به 
عنوان معجزه در زمان بيامبر صلى الله عليه و آله اتفاق افتاد »١١‏ و خود يكى از نشانهدهاى نزديكى قيامت است. همانكونه كه بعثت 
ييامبر صلى الله عليه و آله از نشانههاى نزديكك شدن قيامت است. ب: مقصود شكافته شدن ماه در آستانه قيامت باشد. 0759 7. در 
مورد آيه «يوم تاتى السماء بدخان مبين)» «) سه احتمال در تفاسير ذكر شده است: اول: اينكه مقصود دود شرربارى» در قيامت باشد 
كه نوعى عذاب است. دوم: اينكه مقصود از دود معناى مجازى آن باشد يعنى كنايه از خشكسالى باشد كه در زمان بيامبر كروه 
عظيمى از كفار را كرفت. سوم: اينكه مقصود دودى باشد كه در آستانه قيامت همه جا را مىيوشاند و مردم دست به دامن لطف 
خدا مىشوند و كمى عذاب برطرف مىشود. مفسران معناى اول و دوم را بعيد مىدانند و معناى سوم را قوىتر مىدانند و روايات 
متعددى هم در كتابهاى شيعه و اهل سنت بر طبق آن وارد شده است «6). به هر حال استفادهاى كه احمد محمد سليمان از آيه كرده 
موة يعت ونان زاابه معتاى تكن > عه بره عاق لغوى باقرينهاى روائى أن را تامد تق كنك ادر موود مر كه حو رشيدو 
ستا ركان و در هم ريختن نظام آنهاء اككر جه در قرآن كريم اشارات كلى به آنها شده است اما با توجه به تعدد نظريهها در اين مورد 
(انفجاربزركك- از دست دادن حرارت طبق اصل دوم ترموديناميكك و ...) وعدم اثبات قطعى آنهاء نمىتوان يكك نظريه را تفسير 
موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج؟» ص: 177 به قرآن نسبت داد. ؟. در مورد تعبير فجرت و سيجرت (انفطار/ 7- تكوير/ 2) و انطباق 
آن با انفجار اتمهاى آب» قرينه قطعى در دست نيست. و در مورد جدا شدن اكسيزن از هيدروزن و آتش كرفتن آنها نيز فقط در 
حد احتمال مىتوان سخن كفت بويزه آنكه دو احتمال ديكر نيز در معناى آيات فوق وجود دارد كه با ريشه لغوى فجرت و سجرت 
بى تناسب نيست. (همانطور كه كذشت»). ه. مطالب آيات قرآن در مورد يايان كار خورشيد و ستاركان و سيارات با نظريههاى 
علمى موجود تا حدود زيادى سازكار است و اين مطلب نوعى رازكوئى علمى قرآن محسوب مى شود و اككر روزى از نظر علمى به 
صورت قطعى اثبات شود مى تواند اعجاز علمى قرآن محسوب شود. تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج ؟7» ص: ١7‏ صفحه سفيد 


تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج 1 ص: ١70‏ 

بخش سوم: قرآن و علوم رياضى 

اشاره 

تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج27 ص: / ١7‏ 

اعجاز عددى و نظم رياضى قرآن 

اشاره 

مقدمه: برخى از نويسند كان و صاحب نظران در جند دهه اخير بعد ديكرى براى اعجاز قرآن بيان كردهاند كه همان اعجاز عددى 
ياى اين فكر ديده مىشود 70. امّا تا جند سال اخير اين راز علمى ينهان مانده بود و با ظهور رايانه» يرده از روى نظم رياضى قرآن 
برداشته شد و اعجاز اين كتاب مقدس بار ديككر بر جهانيان ثابت كرديد. اين صاحبنظران از اين رهكذر نتايج ديكرى هم مى كيرند 
كه اشاره خواهيم كرد. در رأس اين كروه افرادى همجون رشاد خليفه و عبد الرزاق نوفل و ... هستند. در مقابل آنان كروه ديكرى 
از نويسند كان و صاحب نظران قرآنى» قرار دارند كه اين مطالب را نم ىيذيرند. و برخى محاسبات آنان را خطا آلود مىدانند. و 


حتى برخى نويسند كان با شدت هر جه بيشتر قسمتى ازاين مطالب را توطئه بهائيت معرفى مى كنند و آن را يكك جريان انحرافى 
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مىدانند و در اين مورد به ادعاى نبوت رشاد خليفه و كشته شدن او استشهاد مى كنند «7. ما ابتدا كزارشى از كتابها و نويسند كان 


دو كروه بيان مى كنيم و سبس نتيجه كيرى خواهيم كرد. تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج 7 ص: ١78‏ 
الف: موافقان اعجاز عددى قرآن 


در اين مورد افراد زيادى كتاب و مقاله نوشتهاند كه به مهمترين آنها اشاره مى كنيم: .١‏ معجزة القرآن الكريم» دكتر رشاد خليفه: 
دكتر رشاد خليفه در خانوادهاى از صوفيان مصر در شهر «طنطه) متولد شد ودر سال 1917١‏ م در شهر مكه رسماً به جركه نائبان 
فكس تصضوئ :ون امدناد تتسميلؤات عديد غود رانا كارشاسىئ در داتشكدة كشاورزئ عيبن الشسىن شاهره كذراتك و سيس 
كارشناسى ارشد خود را در دانشكاه آريزونا (19489- 1481 م) آمريكا كذراند و سيس دكتراى خود را در دانشكاه كاليفرنيا 
(1985- 1988 م) در رشته بيوشيمى كياهى كذراند .0١١‏ او به مدت سه سال در مورد قرآن با استفاده از رايانه تحقيق كرده است. و 
نتيجه اين تحقيقات رادر سال ١١8١‏ ش به روزنامههاى دنيا داده شد .)5١‏ كتاب او تحت عنوان «معجزة القرآن الكريم) در سال 
1487 م در بيروت جاب شد 377. و به زبان انكليسى نيز در آمريكا جاب شد. «. تمام كوشش استاد مزبور براى كشف معانى و 
اسرار حروف مقطعه قرآن صورت كرفته است. و ثابت كرده است كه رابطه نزديكى ميان حروف مذكورء با حروف سورهاى كه در 
آغاز آن قرار كرفتهاند» وجود دارد. او براى محاسبات اين كار از رايانه كمكك كرفته است و بيان كرده كه در 79 سوره قرآن 
حروف مقطعه آمده است كه مجموع اين حروف 78 حرف الفباى عربى را تشكيل مى دهد (يعنى: -١‏ ح- ر- س- ص- ط- ع- ق- 
كك- ل- م- ن- هى) كه كاهى آنان را حروف نورانى نامند. او نسبت اين حروف را در ١١5‏ سوره قرآن سنجيده است و به 
نتايجى رسيده است كه به برخى آنها اشاره مىكنيم: نسبت حرف «ق» در سوره «ق» از تمام سورههاى قرآن بدون استثناء بيشتر 
است. مقدار حرف «ص» در سوره «ص» نيز به تناسب مجموع حروف سوره از هر سوره ديكر بيشتر است. و نيز حرف «ن) در سوره 
«ن و القلم» بزركترين رقم نسبى را در ١١5‏ سوره قرآن دارد. تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج 7 ص: 1719 ايشان عدد 14 را 
يكك عدد اساسى در قرآن مىداند كه از «تسعةٌ عشرا )١١‏ اخذ كرده و اعداد برخى آيات و كلمات را بر آنها تطبيق كرده و يكك نظام 
رياضى را ارائه مىدهد. ايشان با محاسبات زياد و جدولهاى متعدد به اثبات اين مطالب مىيردازد. و نتايج زير را مى كيرد: الف: 
قرآن كلام خداست. محل حروف مقطعه قرآن در جاى مشخص خود طرح يبشرفته توزيع الفبايى در سراسر قرآن را اثبات مى كند. 
هيج كس نمى تواند ادعا كند كه اين كونه طرح بيشرفته توسط انسان» هر قدر هم متعالى باشد قابل وصول باشد. ايشان از رايانه 
مى خواهد كه تعداد تبديلهاى ممكن را به منظور كتابى مثل قرآن كه از لحاظ رياضى دقيق و حساب شده است محاسبه كند كه 
61 سيتيلون (000/ 000/ 000/000/ 000/6066 000/0006 618) مىشود. كه قطعاً از توان و ظرفيت هر مخلوقى خارج است. و 
كسى نه در ككذشته. نه حال و نه آينده قادر نخواهد بود اثرى همتاى قرآن بياورد. و سيس اعجاز قرآن را از اين مطلب نتيجه كيرى 
مى كند و حتى معجزات موسى و عيسى را از طريق قرآن اثبات مى كند «7). ب: ترتيب موجود تدوين سورههاى قرآن ترتيبى ملهم از 
ذات الهى است. ج: ترتيب نزول سورههاى قرآنء آنجنان كه امروزه مىدانيم از جانب خداى تعالى است. د: محل نزول سورههاى 
قرآنء اعم از مكى يا مدنىء مورد تأييد قرار مى كيرد. ه: شيوه مخصوصى كتابت كلمات در قرآن را خداى تعالى خود دستور 
فرموده است. و لذا توصيه مىكند كتابت قرآن (صلوة. به صلاة) تغيير داده نشود. و: طريق خاص قرآن در تقسيم هر سوره به آيات 
با امر الهى صورت كرفته است. ز: آيه «بسم الله الرحمن الرحيم» جزء لا يتجزاى هر سوره. بجز سوره 9 (التوبه) است. كه آن را با 
دلايلى از نظم رياضى ثابت مى كند 030. تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج27 ص: 1١‏ ؟. اعجاز قرآنء تحليل آمارى حروف 
مقطعه» تاليف رشاد خليفه. ترجمه و ضمائم از سيد محمدتقى آيت اللهى: مترجم محترم كتاب رااز نسخه اصل انكليسى ترجمه 


كرذه: و دز سال 188 توسط التشارات: «دانشكاه شيراز منتفر شنده است. ابشان مقدمهاق دن بازة معرفن تويستده (رشاد خليقة) و 
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مقدمهاى به عنوان «سخن مترجم» اضافه كرده است. و ضمايمى نيز آورده كه مقادير حروف را بر اساس حروف ابجد حساب كرده 
وحتى برخى خطاهاى متن انكليسى را ياد آور شده است .)١١‏ ". معجزةٌ القرن العشرين من كشف سباعيةُ و ثلاثيةٌ اوامر القرآن 
الكريم» ابن خليفه عليوى: ايشان در كتاب خود كه ٠١١‏ صفحه است, مى كويد /4٠‏ اوامر قرآن هفتكانه يا سهكانه يا يكانه است. و 
تكرار آنها در موارد خود لازم بوده است. براى مثال: امر «اعبدوا» (بيرستيد) سه بار به همه مردم خطاب كرده است. و سه بار نسبت 
به اهل مكه در قرآن آمده و سه بار نسبت به ييامبر اسلام صلى الله عليه و آله آمده است و شعيب بيامبر سه بار به قوم خود كفته 
اعداد منظم اعجاز قرآن را نتيجه مى كيرند «07. ©. المنظومات العددية فى القرآن العظيم» مهندس مصطفى ابو سيف بدران: اين 
كتاب در هه صضفحه جاب شده:اسث و روائط رياضى حروف مقطعه را بررسى كرده اسك: و يويده حاللات مختلق لفظ #«الله» را 
بررسى كرده است. ه. الاعجاز العددى للقرآن الكريم» عبد الرزاق نوفل: اين كتاب در سه جزء جداكانه جاب شده است و سيس 
تحت عنوان «اعجاز عددى در قرآن كريم» توسط مصطفى حسينى طباطبائى ترجمه شده است. ايشان تلاش كرده تا نظام رياضى 
تكرار وازهها را در قرآن نشان دهد. براى مثال: وازه دنيا ١١4‏ بار و وازه آخرت نيز ١١8‏ بار آمده است. وازه شياطين و ملائكه هر 
كدام بار در قرآن آمده است. تفسير موضوعى قرآن ويذه جوانان» ج "2 ص: ١١‏ وازه حيات و مشتقات آن و نيز وازه موت ١8‏ 
بار در قرآن آمده است. ايشان در مقدمه كتاب اين امر را معجزه الهى مىداند و مى كويد اين توازن در كلمات قرآن ثابت مى كند 
كه امكان ندارد اين قرآن جز وحى الهى باشد. جرا كه فوق قدرت انسان و بالاتر از عقل بشرى است .)١١‏ (جرا كه يكك بيامبر در 
طول 7 سال از قرآن سخن كفته و توانسته است توازن كلمات خود را در جنكك و صاح و ... حفظ كند واين غير از معجزه جيز 
ديكرى نيسث.) 8. اعجازاث حديئةٌ علميةٌ و رقميةٌ فى القرآن» دكتر رفيق ابو السعود: ايشان در يكك فصل كتاب غنود معجزه اعداد و 
١١5‏ مرتبه الجزاء ١١!/‏ مرتبه المغفرة 776 مرتبه الفجار ” مرتبه الابرار © مرتبه العُسر ١7‏ مرتبه البّسر 8" مرتبه قل 77" مرتبه قالوا 5 
مر تبه تلن 11 موقية امتهاةة بالل ا عه النعنية 8 ركه السك كلان كه لبد #امرقه الناكية #اامريه السدة اجا موته 
الصبر ٠١7‏ مرتبه المحبة 8 مرتبه الطاعة 87 مرتبه /. كاربرد روش سيستمها (راسل. ل. ا. كك) به ضميمه تعبير قرآن آربرى» ترجمه 
محمد جواد سهلانى: ايشان در يكك فصل كتاب مطالب رشاد خليفه را ترجمه كرده و آورده است 0". 8. اعجاز الرقم 19 فى القرآن 
الكريم, بسّدام نهاد جرّار: ايشان يس از آنكه نظام رياضى دكتر رشاد خليفه را توضيح مىدهد و به آن اشكالاتى تفسير موضوعى 
قرآن ويزه جوانان» ج07 ص: 17 مى كيرد. به صورت جديدى اعجاز عدد 19 را در قرآن اثبات مى كند. براى مثال مى كويد: 
اعدادى كه در قرآن آمده است 78 عدد است و اين عدد از مضاعفهاى عدد ١9‏ است. و نيز تعداد اعداد صحيحى كه به صورت 
مكرر در قرآن آمده است 588 بار است كه اين عدد هم از مضاعفهاى عدد 19 (588: 19* 10) است. ايشان فصل سوم كتاب 
وص 1٠‏ 187) را به همين امر اختصاص داده است. 4. تفسير نمونه» آيهُ اللّه مكارم شيرازى: ايشان در جلد دوم تفسير نمونه زير 
آيه اول سوره آل عمران بحثى را از دكتر رشاد خليفه به صورت مبسوط كزارش مى كنند. ولى قضاوت در مورد صحت و سقم آن 
را نيازمند بررسى فراوان مىداند و لذا قضاوتى نمى كنند. ايشان يس از ذكر مطالب دكتر رشاد خليفه اين نتايج را مى كيرند: الف: 
رسم الخط اصلى قرآن را حفظ كنيد. ب: اين مطلب دليل ديكرى بر عدم تحريف قرآن است (جرا كه اكر كلمه يا حرفى از قرآن 
كم مىشد ارقام صحيح در نمىآمد). ج: اشارات ير معنا (در سورههايى كه با حروف مقطعه آغاز مىشود يس از ذكر اين حرف» 
اشاره به حقانيت و عظمت قرآن شده است.) و در يايان نتيجه مى كيرند كه حروف قرآن كه طى 77 سال بر ييامبر صلى الله عليه و 
آله نازل شده حساب بسيار دقيق و منظمى دارد كه حفظ و نككهدارى نسبتهاى آن بدون استفاده از مغزهاى الكترونيكى امكان يذير 


نيسث .٠ .)١(‏ اعجاز عددى قرآن كريم و رد شبهات» محمود احمدى: ايشان كوشش نموده است تا اشكالاتى را كه بر اعجاز 
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عددى و محاسبات عبد الرزاق نوفل و رشاد خليفه نمودهاند جواب دهد. او در ابتدا تمام مطالب رشاد خليفه و عبد الرزاق نوفل را 
خلا-صه كرده و بيان نموده است. .١١‏ المعجزة. مهندس عدنان رفاعى: ايشان هم مطالبى شبيه سخنان عبد الرزاق نوفل و دكتر رفيق 
ابو السعود مىآورند. تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج؟» ص: 177 17. الاعجاز العددى فى سورة الفاتحة» طلحهُ جوهر: ايشان 
نيز محور بحث خويش راعدد 9 قرار داده است. و آيه «بسم الله الرحمن الرحيم» را با آيه «تسعة عشر) "1١‏ مقايسه مى كند. و در 
يايان آياتى را كه 19 حرف دارد جمع آورى كرده است. و از همه مطالب كتاب اعجاز عددى و رياضى قرآن را ثابت مى كند. 1. 
اعجاز رياضى زوج و فرد در قرآن كريم» كوروش جم نشان: ايشان با توجه به آيه سوّم سوره و الفجر كه خداوند متعال به زوج و 
فرد سوكند ياد كرده است به فكر افتاده است كه شايد يكك نظام عددى بر مبناى زوج و فرد در قرآن باشد. در نهايت جمع اعداد 
زوج دقيقاً مساوى با جمع تعداد آيات قرآن يعنى 8778 و جمع اعداد فرد مساوى با 8800 است كه حاصل جمع شماره سوردها 
فى باشك و بدين ترتيب نسوته ديكرى أن اعجاز عددى قرآن رااقات م ىكند ول *1ننا وراء احتسال» غبد الله اريكك: برض 
نويسند كان با استفاده از كتاب فوق مقالهاى تحت عنوان «بسم الله مفقوده» نوشته و مدعى شدهاند كه نبودن بسم الله در صدر سوره 
توبه و تكرار آن در سوره نمل بسيار حكيمانه واز معجزات قرآن است. ايشان با استفاده از سورهها اين مطلب را اثبات مى كند 039. 
0. من الاعجاز البلاغى و العددى للقرآن الكريم» دكتر ابو زهرا نجدى: ايشان كار دكتر رشاد خليفه را ادامه داده است. و براى مثال 


مى كويد در قرآن ” مرتبه وازه سجده آمده كه اشاره به 7 سجده نمازهاى يوميه است. 
ب: مخالفان اعجاز عددى قرآن 


در اين مورد به جند كتاب و مقاله برخورد كرديم كه بدآنهااشاره مىكنيم و استدلالهاى آنها را بيان مى كنيم: .١‏ تسعةُ عشر ملكاء 
بيان ان فرية الاعجاز العددى للقرآن خدعة بهائية» حسين ناجى محمد محى الدين: تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج ؟'» ص: 
16 ايشان به شدت به كسانى كه عدد 9 را يكى از اسرار قرآن مىدانند حمله مى كند. و آنها را نوعى دروغ بستن بر خدا دانسته 
است .)١١‏ سيس متذكر مىشود كه عدد ١14‏ از شعارهاى بهائيان است. كه در نظر مسلمانان مرتد و كافر هستند. و شواهدى مى اورد 
كه سال در نظر آنان ١4‏ ماه است و هر ماهى نيز 19 روز است. و كتاب «البيان» آنان 19 قسمت است و هر قسم آن 19 باب است. و 
عندد تمازهائ يوميه آتها ١4‏ ركعت اسث و 001و ذر خش ديكر عمش ذكر ع نقود كه غدة 14 مختص قرآن يست و جملادتى را 
بيان م ىكند كه بدون استفاده از رايانه بر اساس عدد ١9‏ شكل كرفته است در حالى كه مطالب آن باطل است. مثل: «لابعث 
ولاحساب ولاجهنم لاصراط ولاجنة ولانعيم و ...) (19 حرف است و #8 الف دارد. «237) و سيس بيان مى كند كه رابطهاى بين بسم الله 
الرحمن الرحيم و حروف مقطعه سورهها و جهنم (نوزده ملكك جهنم) وجود ندارد «5. ودر بخش ديكرى خطاهاى عددى قائلين به 
اعجاز عددى را توضيح مىدهد «0). 1. المعجزةٌ القرآنية» دكتر محمد حسن هيتو: ايشان تقريباً همان مطالب حسين ناجى محمد را 
تأييد و تكرار مىكند. . اعجاز الرقم 4 فى القرآن الكريم, بسام نهاد جرّار: ايشان هر جند خود به نوعى اعجاز عدد 19 را در قرآن 
يذيرفته است اما با ذكر مطالبى خطاها و اشتباهات دكتر رشاد خليفه را بيان كرده است. او مىنويسد: بعد از تحقيق در مورد تكرار 
حروف در سورهها متوجه شدم كه دكتر رشاد تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج ؟» ص: 10 خليفه به صورت عمدى دروغ 
كفته است تا اينكه به نتايج مورد نظرش در تكرار حروف در هر سوره برسدء و ثابت كند كه همككى بر عدد 149 قابل تقسيم است 
.)١«‏ ايشان در جاى ديكر به بيان انحراف فكرى رشاد خليفه مىيردازد. «؟) 5. اعجاز عددى و نظم رياضى قرآن» عباس يزدانى: 
ايشان در مقالهاى مفصل در مجله كيهان انديشه «*) اشكالات متعددى نسبت به برخى از كتابها مقالاتى كه اعجاز عددى را 
بذيرفتهاند» مطرح م ىكند. و اين جريان را انحرافى دانسته كه موجب سركردانى افراد مى شود. ايشان با تذكر اين نكته كه در قرآن 
به وصفى برخورد نمى كنيم به جنبه لفظى قرآن آن هم از زاويه اعجاز عددى نظر داشته باشد. (و همينكونه د راحاديث) دكتر رشاد 
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خليفه مى كفت: بسم الله الرحمن الرحيم داراى ١4‏ حرف و تكك تكك كلمات اين آيه اول قرآن به صورتى كه بر عدد 19 قابل تقسيم 
است در قرار به كار رفته است. جنانكه در كل قرآن ١9‏ مرتبه «بسم الله و 529 بار «اللّه) وه بار «رحمن» و ١١5‏ بار «رحيم» به 
كار رفته است. و ايشان در جواب مى نويسد: از اين آمار فقط رقم /اله صحيح است و سبس تذكر مىدهد كه براى اينكه عدد «اللّها 
درست شود بايد وازخ «بالله و تالله و لله و فالله» را حساب كنيم اما «اللهم» را حساب نكنيم و يا وازه «اسم» در قرآن 5١‏ بار آمده و 
«باسم) فقط / بار به كار رفته است. «15- «0) تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج7. ص: 178 سيس به استفادههاى ذوقى از آيات 
قرآن اشاره م ىكند. )١١‏ و ايشان در جواب مهندس عدنان رفاعى كه كفته وازه ١(يوم)‏ را 80” بار در قرآن آمده است. مى نويسد: 
«يوم) را به صورت مفرد در نظر كرفته ودر همان حال «يومئفٍ) و«يومكم) و«يومهم) را حساب نكرده است. در حالى كه «باليوم» و 
«فاليوم» را حساب كرده است. و بطور كلى اسلوب منطقى در موارد شمارش اعداد رعايت نشده است در بعضى موارد مفرد را 
حساب كردهاند و در برخى موارد (مثل جنات) مشتقات آن را هم حساب كردهاند. ايشان در ياسخ كورش جم نشان در مورد 
«اعجاز زوج و فردا قرآن مىنويسد: اشكال اساسىتر اين است كه جنين جيزى اثبات اعجاز قرآن نيستء زيرا به راحتى مى توان 
كتاين نوشث واز آغاز ببق ابواب و فصول و تعذاد عسلات آن جنيق نظمى :را جاسازى نموة :در جاى ديكر ايشان به#اغبد الرزاق 
نوفل اشكال مىكند كه لفظ ابليس ١١‏ مرتبه در قرآن آمده است اما ادعاى ايشان در مورد لفظ استعاذه صحيح نيست و لفظ صريح 
استعاذه لا مرقبه در قرآن آمده اسك ويا مشكقات آن مره آمدة اسك وسدين بهغبد الرزاق نوفل اشكال ذيكرئ مى كيذ كه 
ارتباط مفهومى بين مصيبت و شكر (كه هر كدام 0 مرتبه بامشتقات آنها در قرآن آمده است) روشن نيست 9". در بخش ديكرى 
متذكر مى شود كه بر فرض كه تناسب و توازنها در حدى از كثرت باشند كه تفسير موضوعى قرآن ويه جوانان» ج27 ص: ١1‏ 
اتفاقى بودن اين آمار و ارقام عادةٌ محال باشدء باز غير بشرى بودن قرآن را نمى توان نتيجه كرفت زيرا عقَلّا وعادةٌ محال نيست 
كسى كتابى تدوين كند و در عين حال جنين معادلاتى را در آن بكنجاند .0١١‏ ايشان در يايان مطالب خود را خلاصه كرده و نتايجى 
مى كيرد كه عبار تند از: الف: اعجاز عددى قرآن كه توسط رشاد خليفه مطرح شد رد ياى آن در كتاب «الاتقان؛ سيوطى مطرح 
است. ب: اين جريانى انحرافى و نامباركك بود كه هيج خدمتى به نشر فرهنكك قرآن نكرد. و خود رشاد خليفه با طرح مطالبى مخرّب 
از جمله تعيين دقيق زمان بريايى قيامت ١17١9(‏ ق) و ادعاى رسالت خود را به كشتن داد. ج: آمار و ارقام اعلام شده در مورد نظم 
رواقي قالغالا رست فسع وة د وشتارش كلماكدو حروف» روك واحدى واوعابنة نم كمد ها بركفى كبنتوادن و عاسسى 
در تكرار وازههاى قرآن باشد, اين به تنهايى معجزه بودن قرآن را ثابت نمى كند. زيرا مشابه اين امور در كارهاى بشرى وجود دارد. 
و: بين نتبجه كيريهاى خاصى كه از توازن و تناسب كلمات كرفته مىشود با اينكونه مطالب رابطه منطقى وجود ندارد. و يارهاى از 
اين استنتاجها مبتلا به مغالطه «هست و بايد» مىباشند. ز: اين جريان انحرافى دستاويزى براى معتقدان به تحريف قرآن مىشود. كه 
در مواردى كه نظم رياضى به حد نصاب نرسد نتيجه بككيرند كه يس قرآن تحريف شده است. ح: استفاده شاعرانه (نه برهانى) از 
بعضى تناسبها اشكال ندارد ولى اين يكك بيان خطابى و شاعرانه است. ط: در كتاب و سنت هيج اشاره و كنايهاى به وجود نظم 
رياضى در قرآن ديده نمىشود. بلكه قرآن كتاب هدايت و عمل است. ى: راه بى بردن به اعجاز قرآن تسلط به فنون ادبيات عرب و 
تلاوت فراوان و تأمل در قرآن است. نه سير انحرافى فوق .)١‏ تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج27 ص: 178 بررسى و جمع 
بندى: در مورد اعجاز عددى قرآن اشاره به جند مطلب لازم است: .١‏ از مطالب كذشته روشن شد كه تعداد زيادى از دانشمندان 
مسلمان نظم رياضى قرآن را دنبال كردهاند و به نتايج قابل توجهى رسيدهاند» هر جند كه برخى از محاسبات آنها خطا بوده و يا با 
اعمال سليقه و ذوق شخصى همراه بوده است. يس از سخنان طرفين استفاده مى شود كه نظم رياضى قرآن به صورت موجبه جزئيه 
مورد يذيرش موافقان و مخالفان اعجاز عددى واقع شده است اما به صورت موجبه كليه (يعنى در همه موارد ادعا شده) مورد قبول 


نيست. ؟. همانطور كه كذشت مبنا بودن عدد 4 در همه آيات وارقام قرآنى مخدوش است. اما اين مطلب بدان معنا نيست كه 
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بكوئيم متفكران اسلامى كه اين سخن را كفتهاند بهائى بوده يا منحرف بودهاند. اينككونه برخوردها در مطالب علمى صحيح بنظر 
نمىرسد. جالب اين است كه برخى از اين افراد در حالى دكتر رشاد خليفه و امثال او را متهم به انحراف فكرى و ... مى كنند كه 
خود اعجاز عددى ١9‏ رابه صورتى ديكر در كتاب خويش يذيرفتهاند .01١‏ ". نظم رياضى قرآن (در همان موارد محدودى كه 
وود ذارة وهوود يذيركن طرفين اسث) يك مطلب: شكفث انكيز اث حرا كه كك فرد اثى درس تاخوائده در على 78 سال 
كتابى با نظم خاص رياضى آورده است كه در حالات روانى مختلف مثل جنكك و صلح و در مكانها و زمانهاى متفاوت آورده 
شده است. (نه مثل يكك دانشمند فارغ از همه جيز كه در يكك كتابخانه با آرامش كتابى منظم تدوين م ىكند) و مطالبى عالى و 
عمراة با فصاحت وبلفقت در أن وسوة داره. اين مطلب خود سى شكنت آوز وعجب اسث. اننا آبامىتوان ادعا كرد كاين 
نظم رياضى اعجاز قرآن را نيز ثابت كند؟ تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج 7 ص: 14 در اينجا دو اشكال عمده وجود دارد: 
نخست آنكه؛ اين مطلب از لحاظ صغرى قابل خدشه است جرا كه نظم رياضى به صورت موجبه كليه اثبات نشد. و كثرت مطالب 
اثبات شده به طورى نيست كه اعجاز را ثابت كند. و دوم از لحاظ كبرى قابل خدشه است جرا كه قرآن كريم كه تحدّى و مبارزه 
طلبى كرده است (كه اكر مى توانيد مثل قرآن را بياوريد) تحدّى آن عام نيست و شامل همه جنبههاى اعجاز قرآن نمىشود. و در 
قرآن اشارهاى به اعجاز عددى آن نشده است. هر جند كه ما در فصل اول كتاب به اشكال دوم ياسخ داديم و يس اعجاز علمى 
قرآن از طريق اعجاز عددى آن فعلًا اثبات نيست بيان كرديم كه ممكن است تحدى قرآن عام باشد اما اشكال اول هنوز سر جاى 
خود باقى است. *. با توجه به مطالب فوق و عدم اثبات قطعى اعجاز عددى قرآن نتايجى كه دكتر رشاد خليفه ازاين مطلب 
مى كرفت مخدوش مىشود. و محل نزول سورهها و ترتيب سورهها و شيوه كتابت و طريقه خاص تقسيم آيات اثبات نمى شود مكر 
آنكه به صورتى قطعى و جامع اعجاز عددى قرآن اثبات كردد. ه. برخى از طرفداران اعجاز عددى قرآن از آن مطلب براى اثبات 
تحريف نايذيرى قرآن و برخى بعنوان خطر توهم تحريف قرآن ياد كرده بودند. در حالى كه اعجاز عددى يكك زبان كزارشى دارد 
يس فقط مىتواند بككويد كه اينكونه نظم رياضى هست اما جككونه بايد باشد را بيان نم ىكند. يس نظم رياضى قرآن دليل بر 
تحريف يذيرى يا تحريف نابذيرى قرآن نيسث. +. برخى ذيكر از اشكالات طرفداران اعجاز عددى قرآن ذر سكتان مخالفان 
منعكس شد. و برخى اشكالات سخنان مخالفان اعجاز عددى قرآن را در ياورقىها بيان كرديم. از اين رو تكرار نمى كنيم. تفسير 


موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج 7 ص: ١1١‏ صفحه سفيد تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج27 ص: ١5١‏ 
بخش جهارم: قرآن و علوم زيستشناسى 

اشاره 

تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج 1 ص: ١67‏ 

.١‏ منشاً يبدابش حيات در زمين 


يكن از مسايلى كه هميقه فكر شو را بداعنوه مشتغول كرد اسث سأله حيات وجكركى يداش آن .در نزمين يود اسعه دز اين 
مورد متخصصان و صاحبنظران علوم اظهار نظرهايى كردهاند و قرآن كريم نيز در برخى آيات به اين مطلب اشاره كرده است كه به 
دليل انطباق آن با نظريات علمى برخى اين مطلب را از معجزات علمى قرآن دانستهاند. در اينجا به بررسى اين آيات و ديدكاه 
مفسران در مورد آنها مىيردازيم. نكات تفسيرى و اسرار علمى: .١‏ استاد مكارم شيرازى در تفسير آيه “٠‏ سوره انبياء «و جعلنا من 
الماء كل شىء حى» و آيه 50 سوره نور «و الله خلق كل دابهُ من ماء» سه احتمالى را مطرح مى كنند: الف: منظور آب نطفه باشد. )١١‏ 
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كه در رواياث تيز يه آن اشاره شده اسث.ي: منظور يبدايش تخستية موجوة اسث زيرا طبق بعضى رؤايات اسلامى اولين عوجودق 
كه خدا آفريد آب است و انسانها را بعداً از آن آب آفريد. وهم طبق فرضيههاى علمى جديد نخستين جوانه حيات در درياها ظاهر 
شده است. ج: مقصود اين است كه در حال حاضر آب ماده اصلى موجودات زنده را تشكيل مىدهد و قسمت عمده ساختمان آنها 
آب است. و بدون آب هيج موجود زندهاى نمى تواند به حيات خود ادامه دهد. 3١‏ ايشان در تفسير آيه لااسوره هود «و كان عرشه 
على الماء) احتمال جهارمى را در مورد آيه “٠‏ سوره انبياء مطرح مى كنند و مى نويسند: عرش در اصل به معنى سقف يا شىء 
سقؤدار است تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج؟» ص: 155 و ابه تختهاى بلند همجون تختهاى سلاطين كذشته نيز عرش 
كفته مى شود. و اين كلمه بعداً به معنى قدرت به كار رفته است. واه «ماء» معناى معمول آن «آب» است انا كاهى به هر شىء مايع 
«ماء» كفته مىشود. و سيس نتيجه مى كيرند كه: در آغاز آفرينشء» جهان هستى به صورت مواد مذابى بود (يا كازهاى فوق العاده 
فشرده كه شكل مواد مذاب و مايع را داشت) بنابراين جهان هستى و يايه تخت قدرت خدا نخست بر اين ماده عظيم آبكونه قرار 
داشت. اين همان جيزى است كه در آيه "٠‏ سوره انبياء نيز به آن اشاره شده است «و جعلنا من الماء كل شىء حى» .)١١‏ ”. علامه 
طباطبائى رحمه الله در زير آيه لا سوره هود «و كان عرشه على الماء؛ مى نويسند: «هر جه كه ما از اشياء زنده مىبينيم از آب خلق 
شده است يس ماده حيات آب است و بودن عرش بر آب كنايه از اين است كه ملكك (حكومت و سلطه و قدرت) خداوند تعالى در 
آن روزء براين آبى كه ماده حيات استء. مستقر بوده است. عرش مَك همان مظهر مُلك (حكومت و قدرت) اوست و استقرار 
عرش بر محلى همان استقرار مُلك او بر آن محل است.) 237١‏ ". استاد معرفت با ذكر رواياتى در مورد آفرينش همه جيز از آب 
مى نويسند كه نصوص شرعى دلالت دارد كه آب اولين جيزى بوده كه از جسمانيات خلق شده است و سيس با ذكر آيه /ا سوره 
هود «و كان عرشه على الماء» مى نويسند: قبل از آنكه آسمان و زمين به وجود آيد آب وجود داشته است. جرا كه عرش كنايه از 
تدبير است كه همان علم خدا به مصالح وجود بنحو مطلق است. و سيس آيات ديكر را مىآورد (انبياء/ “٠‏ نور/ 54- فرقان/ *2) و 
مى كويند قرآن كريم اشاره دارد كه اصل حيات از آب بوده است. ايشان با ذكر كلماتى از فخر رازى (نطفه- آب) در مورد آيات 
فوق متذكر مىشود كه محققان اهل تفسير معتقدند كه مقصود اين آيات همان آبى است كه اصل جميع مخلوقات است كه از آن 
حيوانات بسيط (تكك سلولى) بوجود آمد. اما اينكه اولين موجود زنده در تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج؟» ص: ١68‏ آبهاى 
درياها يا ... جكونه بوجود آمد هنوز علم جواب صحيحى به آن نداده است .)١١‏ ايشان در مورد آيه ١‏ سوره انبياء ١و‏ جعلنا من 
الماء كل شىء حى» مىنويسند كه: «مقصود آن است كه آب دخالت كاملى در وجود موجودات زنده دارد. همانطور كه فرمود «و 
الله خلق كل دابةُ من ماء» «؟) و در بحثهاى علمى جديد معلوم شده است كه آب با حيات ارتباط دارد. اين معجزه جاويدان قرآن 
است.) 070 ع. يكى از نويسند كان معاصر با طرح آيات سوره نور/ 58 و انبياء/ 0 مى نويسد: «علم مى كويد منشأ و مبدأ همه 
موجودات زنده آب بوده است و اين همان مطلبى است كه قرآن كريم قرنها ييش از دانشمندان مذكور در جند آيه بدان اشارت 
نموده است. اين است معجزهاى ديكر از آيات علمى قرآن كه تا عمق جان مردم غير مسلمان نفوذ مىكند.» ايشان با اشاره به 
مسلمان شدن برخى زيست شناسان در أثر مطالعه آيات فوق «5»» سخنان برخى از دانشمندان در مورد آغاز خلقت را مطرح مى كند. 
«0) ه. دكتر ياكك نزاد با طرح آيه 0" سوره انبياء مى نويسد: «اكر ملكولهاى اسيد آمينيه يا ذرات زلاتين در دريا بوجود آمد يكك 
عمل شيميائى انجام كرفت و جون دو جسم خشكك روى هم أثرى ندارد در كليه موارد وجود آب از عناصر لازم است بزبانى ديكر 
جائى كه حيات وجود دارد عمل شيميائى انجام مى كيرد. و جائى كه عمل شيميائى انجام مى كيرد. وجود آب حتمى است بدين معنا 
كه وجود حيات به آب بستككى دارد ... آب عنصر جدا نشدنى از موجود زنده است كه از دو عنصر هيدرورن و اكسيزن ساخته شده 
است.» تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج27 ص: 158 ايشان در مورد بيدايش اولين سنكك بناى ماده زنده (ملكولهاى اسيدهاى 


آمينه) مى نويسد: «در اوايل خلقت زمين رعد و برقهاى شديد بود و بارانهاى ديوانه» درياها ير مىشد و كمكم ملكولهاى حاصله 
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به هم مى يبوستء ييوستى ملكولها از روى وقوه جاذبه نبود بلكه كشش بار الكتريكى و علاقه شيميائى بود.) ١١‏ اتمها بهم فشرده 
شد ملكولها درست شد درياها براز ملكولها كرديد. ملكولها بهم برخورده التصاق يافته ذرات زلاتينى را درست مى كردند. درياها 
يراز ذرات زلاتينى بود. غلظت زيادتر شد و در نتيجه قحطى بوجود آمد بسيارى از ذرات مردند و در برخى از اجساد آنها ماده سبز 
رنككى (كلروفيل) بوجود آمد. كه از نور خورشيد قوت مى كرفت واينها اولين كياهان بودند. برخى فسيلهاى يافته شده در اين 
مورد قدمت سه ميليارد ساله را نشان مىدهد. اولين كياهان يعنى ذرات كلروفيل كاه طعمه ذرات بزركك زلاتينى واقع مى شدند و 
آنها كه كياه خوردند اولين جنبنده و «دابة) روى زمين محسوب مى شوند .7١‏ 6. دكتر بى آزار شيرازى با ذكر آيه 49 سوره انعام ١و‏ 
هو الذى انزل من السماء ماء فاخرجنا به نبات كل شىء) مى نويسد: براى مشاهده ييدايش نباتات (كياهان) تاريخ زمين را از يكك 
ميليارد سال قبل از ميلاد در نظر مجسم مى كنيم و سيس كرماى اوليه زمين و ير آب بودن زمين را تذكر مىدهد. و مى نويسد: ١‏ (در 
اين شرايط) فقط جاندارانى در رطوبت تاريكك زند كى مى كنند كه از نوع موجودات ذرهبينى مخصوص بودهاند. تفسير موضوعى 
قرآن ويزه جوانان» ج27 ص: 17 موجودات زنده ميكروسكوبى اوليه بتدريج «كلروفيل» مىسازند تا (انيدريدكربنيك) هوا را 
تجزيه كرده از اين راه مواد لازم را براى نموشان تهيه نمايند. اين افق جديد منجر به بيدايش نباتات مى كردد ... سيس دورانهاى 
كياهان را در طى جهار دوره بيان م ىكند. )١١‏ بعد ايشان آيه 58 سوره نور «و الله خلق كل دابهُ من ماء» را ذكر مى كند و مى نويسد: 
«همانطور كه در آيه فوق ملاحظه مى نماييد قرآن منشأ حيات و نخستين كهواره جنبند كان را (آب) معرفى نموده است علوم زيست 
شناسى نيز آب را اساس زندكى مىداند. جنانكه تحقيقات كه راجع به ساختمان عمومى جسم زنده به عمل آمده است مىرساند 
كه آب و كربن قريب 98 در صد جسم موجود زنده را تشكيل مىدهند. و نيز بررسيهاى زمين شناسى مى رساند كه قبل از ييدايش 
«آب» حيات بر سطح زمين وجود نداشته و يس از بيدايش آب و ايجاد درياها و اقيانوسها تدريجاً محيط مساعدى براى زندكى 
موجودات زنده و تنوع آنها فراهم كرديده است و جنبند كان اوليه ابتدا در دريا بوده و بعد به خشكى درآمدهاند.) (27 . دكتر 
موريس بوكاى با طرح آيه ٠٠١‏ سوره انبياء و 58 سوره نور مىنويسد: «عبارت مزبور مى تواند اين را معنا دهد كه هر جيز زنده از آب 
بهنو اق ماده اعلر ساصعه شو امس :ا اكد عي ونده لفن ]م اباك ته دو معاى متكي كابلا بادادوهان علد هر انفلك 
ذقنا نك ترق أت كه زند كك كفا ان وامعدو ابي ازلية فلك افيه هر سلول زقذه ابيع سين مدو مساق سناد بعلن ان 
و مايع اشاره مى كند و سيس به قول سوم تفسير موضوعى قرآن ويه جوانان» ج؟» ص: 168 در آيات مورد نظر (نطفه حيوان) اشاره 
مى كند و تاكيد مى نمايد كه هر سه تفسير با دادههاى علمى جديد منطبق است و هيج يكك از اساطيرى كه در زمان (نزول قرآن) در 
باره منشأ حيات شيوع فراوانى داشت در متن قرآن جائى ندارد.» 201 8. سيد قطب با طرح آيه 50 سوره نور «و الله خلق كل دابة من 
ماء) و آيه "٠١‏ سوره انبياء «و جعلنا من الماء كل شىء حى» دو مطلب را از آنها استفاده مى كند. يكى اينكه آب محل بيدايش حيات 
بوده است (كه از دريا بيدا شد) و سبس انواع و اجناس از آنها بوجود آمد. و دوم آنكه عنصر اساسى در تركيب موجودات زنده 
همان آب است .)2١‏ 4. برخى از صاحبنظران معاصر نيز آيه ١‏ سوره انبياء و 50 سوره نور را در مورد تشكيل بدن انسان از آب 
دانستهاند. و مى كويند كه /7١‏ وزن انسان آب است و آب اساس تشكيل دهنده حون و ... است. يس مىتوان كفت كه تمام 
موجودات زنده از آب زنده هستند 079. جمع بندى و بررسى: .١‏ از مجموع آيات مورد بحث (انبياء/ نور/ 58) بدست مى آيد 
كه متشا بيتذايفن موجودات از نظر قرآن (ماء» بوده است. كه در مورد اين «ماء») جهار احتمال داده شده بود: الف: مقصود امثال منى 
و نطفه باشد: اما اين تفسير با آيه 6 سوره نور «خلق كل دابة من ماء» سازكار است جون با توجه به ادامه آيه «فمنهم من يمشى') 
ظاهر در مورد جاندارانى مثل خزند كانء ساختمان جهار يايان و انسانهاست كه از طريق نطفه و منى توليد مثل مى كنند. اشكال اين 
تفسير آن بود كه همه موجودات از منى و نطفه بوجود نمى] يند. و ظهورآيه «و جعلنا من الماء كل شىء حى» 5١‏ همان عموم 


افرادى است. «6) ب: مقصود اين باشد كه ماده اصلى موجودات زنده از آب تشكيل شده باشد. تفسير موضوعى قرآن ويه جوانان» 
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جك ض 185 ابن تفسير باظلاض ابه #اسورة الساء از كاو اسكاولى باظاض اداه سووة تون وو اللم قلع ككل ذابة من مان 
سا زكار نيست. جون سخن در سوره نور از منشأ خلقت است نه ماده تشكيل دهنده و عامل حيات موجودات. ج: مقصود بيدايش 
نخستين موجود از آب باشد. اين تفسير با هر دو آيه (انبياء/ “- نور/ 0©) سا زكار است. و يافتدهاى علمى هم آن را تاييد مى كند. 
د: مقصود مايع آب كونهاى باشد كه خلقت جهان از آن بنا شده است. اين تفسير با معناى لغوى «ماء» سازكار است همانطور كه با 
ظاهر آيات سازكار است ولى همانطور كه بيان شد فقط ظاهر آيه 0؟ سوره نور همان منى و نطفه است. تذكر: جمع كردن برخى از 
اين تفسيرها با هم ديكر در يكك آيه اشكالى ندارد. همانطور كه برخى از مفسران به آن اشاره كردهاند .)1١١‏ ؟. با توجه به تفسيرهاى 
مختلف آيات مورد بحثء نمىتوان يكك تفسير را به صورت قطعى به آيات فوق نسبت داد و بقيه را نفى كرد. اما هر كدام از معانى 
جهاركّانهاى كه مراد آيات باشد نوعى رازكوئى علمى است كه توسط قرآن كريم در جهارده قرن قبل صورت كرفته است. و اين 
اشارات علمى عظمت اين كتاب الهى را مىرساند ولى با توجه به اين كه برخى از فلاسفه يونان (مثل تالس) "3١‏ قبل از قرآن متذكر 
شده بودند كه اصل هستى از آب است و لذا اين مطالب قرآن اعجاز علمى اين كتاب را اثبات نمى كند. *. تطبيق آيه 48 سوره انعام 
«و هو الذى انزل من السماء ماء فاخرجنا به نبات كل شىء» با مراحل بيدايش كياهان از جلبككهاى دريايى تا كياهان فعلى توسط 
دكتر بى آزار شيرازى صحيح به نظر نمىرسد. جرا كه ظاهر آيه 49 سوره انعام نزول بارانها و تاثيرات آنها در رشد كياهان و 
درختان را يادآورى م ىكند و آيه اشارهاى به مرحله اوليه خلقت (بييدايش كياهان اوليه از آب) ندارد. «" تفسير موضوعى قرآن 


وبزه جوانان» ج "0 ص: لآ( 
؟. خلقت انسان اوليه و نظريه تكامل داروين 
اشاره 


يبدايش انسان در روى كره خاكى و قبل از آن بيدايش كياهان و حيوانات هميشه يكى از مطالب سؤالانكيز بشر بوده است كه در 
بى يافتن ياسخى صحيح بدان بوده است. در كتاب مقدس (تورات) و در قرآن كريم؛ مطالب و آياتى وجود دارد كه نوعى ياسخ به 
اين يرسش بشر بوده است. در عصر جديد و در بى يبشرفتهاى علوم زيست شناسى و بيدايش نظريههاى لاماركك (11/55- 1879 م) 
وجارلز داروين -١809(‏ 18/47 م) بازار اين بحث كرمتر شد. و عالمان دين و دانشمندان علوم تجربى هر كدام به نقد و بررسى 
ديدكاههاى يكديككر يرداختند. در بين مسلمانان كروهى طرفدار نظريه تكامل (ترانسفورميسم) شدند و به برخى از آيات قرآن 
استدلال كردند و برخى ديككر نيز طرفدار نظريه ثبات انواع (فيكسيسم) شدند و به برخى ديكر از آيات قرآن استدلال كردند. وحتى 
برخى آيات را (كه ظاهراً موافق نظريه تكامل است) دليل اعجاز علمى قرآن دانستهاند. ما در اين نوشتار بر آن نيستيم تا نظريه 
تكامل يا ثبات انواع را رد و اثبات كنيم و يا تعيبن كنيم كه كدام نظر صحيح است جرا كه اين مباحث از حوزه بحث ما خارج است 
و خود يكك كتاب مستقل را مىطلبد .)١١‏ ما در اينجا به نقل قول دو طرف و استدلال آنها به آيات قرآن اشاره مىكنيم و آنها را 


مورد نقد و بررسى قرار مىدهيم. ١؟)‏ 
تاريخجه بحث تكامل و ديدكاههاى دانشمندان علوم تجربى 


در اينجا ابتدا به تاريخجه بحث تكامل و سيس تبيين دو نظريه تكامل (ترانسفورميسم) و ثبات انواع (فيكسيسم) و سيس به دلايل 
طرفين اشاراتى خواهيمداشت. تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج7» ص: ١8١‏ برخى صاحبنظران معتقدند كه: «موضوع تكامل 
سالها قبل از ميلاد مسيح عليه السلام مطرح بوده و يس از ميلاد نيز بسيارى از دانشمندان عرب و اسلام به انحاء مختلف بدان اشاره 
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كردهاند. از مسلمين «فارابى» در «آراء مدينه فاضله» و «قزوينى» در كتاب «عجائب المخلوقات» و «اخوان الصفا» در «رساله دهم) و 
«ابن مسكويه) در «تهذيب الاخلاق» و «الفوز الاصغر» و «ابن خلدون» و ... بودهاند.» نظريه تكامل از دير زمان به صورتهاى مختلفى 
در تاريخ علم مطرح بوده است ولى در قرن نوزدهم ميلا-دى با ظهور لاماركك و داروين بحث در باره اين مسأله اوج كرفت .)١١‏ 
طرفداران تكامل در ابتدا به دو دسته تقسيم مىشوند: الف: كسانى كه تكامل را بر تمام موجودات حتى ماده و انرزى عموميت 
مىدهند. ب: كسانى كه آن را مربوط به موجودات زنده و آلى (كياه و حيوان) مى دانند. و دانشمندان دسته اول به دو بخش تقسيم 
مى شوند: .١‏ كسانى كه مى كويند: نيروئى كه منشأ بيدايش مراحل تكامل در موجودات بوده؛ مافوق طبيعت و برتر از همه جيز 


است. ”. كسانى كه مى كويند: هر جه هست و نيست در نهاد ماده نهفته است .0١‏ 
تبيين نظريه تكامل و ثبات انواع 


همانطور كه بيان شدء در ميان دانشمندان علوم طبيعى دو فرضيه در باره آفرينش موجودات زنده؛ اعم از كياهان و جانداران» وجود 
داشته است: الف: فرضيه تكامل انواع يا «ترانسفورميسم» كه مى كويد انواع موجودات زنده در آغاز به شكل كنونى نبودند» بلكه 
آغاز موجودات تكك سلولى در آب اقيانوسها و از لابلاى لجنهاى اعماق درياها با يكك جهش بيدا شدند يعنى موجودات بى جان 
در شرايط خاصى قرار كرفتند كه از آنها نخستين سلولهاى زنده بيدا شد. تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج 7 ص: 187 اين 
موجودات ذربينى زنده تدريجاً تكامل يافتند واز نوعى به نوع ديكر تغيير شكل دادندء از درياها به صحراها و از آن به هوا منتقل 
شدندء و انواع كياهان آبى و زمينى و يرند كان به وجود آمدند. كاملترين حلقه اين تكامل همين انسانهاى امروزند كه از موجود اتى 
شبيه به ميمونهاى انسان نما ظاهر كشتند. ب: فرضيه ثبوت انواع يا «فيكسيسم» كه مى كويد انواع جانداران هر كدام جداكانه از آغاز 
به همين شكل كنونى ظاهر كشتندء و هيج نوع به نوع ديكر تبديل نيافته استء و طبعاً انسان هم داراى خلقت مستقلى بوده كه از 
آغاز به همين صورت آفريده شده است. دانشمندان هر دو كروه براى اثبات عقيده خود مطالب فراوانى نوشتهاند و جنككها و 
نزاعءهاى زيادى در محافل علمى بر سر اين مسأله در كرفته استء تشديد اين جنكلها از زمانى شد كه لاماركك (دانشمند جانور 
شئاس معروق فراسوئ كه دز اواخر فرق 1 واوائل قرن :8ه زيسة) وسيس دازويق «داتشميد جاتو وشناس اتكليسق كه در قر 
نوزدهم مىزيست نظرات خود را در زمينه تكامل انواع با دلايل تازهاى عرضه كرد. ولى در محافل علوم طبيعى امروز شكك نيست 
كه اكثريت دانشمندان طرفدار فريضه تكاملند. 


دلايل طرفداران تكامل 


به آسانى مى توان استدلالات آنها را در سه قسمت خلاصه كرد: نخست دلائلى است كه از ديرين شناسى و به اصطلاح مطالعه روى 
فسيلهاء يعنى اسكلتهاى متحجر شده موجودات زنده كذشته؛ آوردهاند آنها معتقدند مطالعات طبقات مختلف زمين نشان مىدهد 
كه موجودات زنده؛ از صورتهاى ساده تربه صورتهاى كاملتر و بيجيدهتر تغيير شكل دادهاند. تنها راهى كه اختلاف و تفاوت فسيلها 
را مى توان با آن تفسير كرد» همين فرضيه تكامل است. دليل ديكر قرائنى است كه از «تشريح مقايسهاى» جمع آورى كردهاند» آنها 
طى بحثهاى مفصل و طولانى مى كويند هنكامى كه استخوان بندى حيوانات مختلف را تشريح كرده با هم مقايسه كنيم شباهت 
زيادى در آنها مىبينيم كه نشان مىدهد از يكك اصل كرفته شدهاند. بالاخره سومين دليل آنها قرائنى است كه از «جنين شناسى» 
بدست آوردهاند و معتقدند اككر حيوانات را در حالت جنينى كه هنوز تكامل لازم را نيافتهاند در كنار هم بككذاريم خواهيم ديد كه 
جنينها قبل از تكامل در شكم مادرء يا در درون تخم تا جه اندازه با هم شباهت دارندء اين نيز تأيبد مىكند كه همه آنها در آغاز از 
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يكك اصل كرفته شدهاند. تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج27 ص: ١017‏ 
باسخهاى طرفداران ثبوت انواع 


ولى طرفداران فرضيه ثبوت انواع يكك ياسخ كلى به تمام اين استدلالات دارند و آن اينكه هيج يكك از اين قرائن قانع كننده نيست» 
البته نمىتوان انكار كرد كه هر يكك از اين قرائن سهكانه احتمال تكامل را در ذهن به عنوان يكك «احتمال ظنى» توجيه م ىكند» ولى 
هركز يقين آور نخواهد بود. به عبارت روشتتر اثبات فرضيه تكامل» و تبديل آن از صورت يكك فرضيه به يكك قانون علمى و قطعى؛ 
بايد از طريق دليل عقلى بوده باشدء و يا از طريق آزمايش و حس و تجربه؛ غير از اين دو راهى نيست اما از يكسو مىدانيم دلائل 
عقلى و فلسفى را به اين مسائل راهى نيست,ء و از سوى ديككر دست تجربه و آزمايش از مسائلى كه ريشههاى آن در ميليونها سال 
قبل نهفته است كوتاه است!. آنجه ما به حس و تجربه دركك مى كنيم اين است تغييرات سطحى با كذشت زمان به صورت جهش 
«موتاسيون» در حيوانات و كياهان رخ مىدهدء مثلا از نسل كوسفندان معمولى ناكهان كوسفندى متولد مىشود كه يشم آن با يشم 
كوسفندان معمولى متفاوت استء يعنى بسيار لطيفتر و نرمتر مىباشد» و همان سرجشمه يبدايش نسلى در كوسفند بنام «١كوسفند‏ 
مرينوس» مى شودء با اين ويزكى در يشم. و يا اينكه حيواناتى بر أثر جهشء تغيير رنكك جشم يا ناخن ويا شكل يوست بدن و مانند 
آن بيدا مىكند. ولى هيجكس تا كنون جهشى نديده استء كه د كر كُونى مهمى در اعضاى اصلى بدن يكك حيوان ايجاد كند و يا 
نوعى را به نوع ديكر مبدل سازد. بنابراين ما تنها مى توانيم حدس بزنيم كه تراكم جهشها ممكن است يكك روز سر از تغيير نوع 
حيوان در بياورد؛ و مثلًا حيوانات خزنده را تبديل به يرندكان كندء ولى اين حدس هركز يكك حدس قطعى نيستء بلكه تنها يكك 
مسأله ظنى است جرا كه ما هركز با جهشهاى تغيير دهنده اعضاء اصلى به عنوان يكك حس و تجربه روبرو نشدهايم. از مجموع آنجه 
كفته شد جنين نتيجه مى كيريم كه دلائل سه كانه طرفداران ترانسفورميسم نمى تواند اين نظريه را صورت يكك فرضيه فراتر برد» و به 
همين دليل آنها كه دقيقاً روى اين مسائل بحث مى كنندء همواره از آن به عنوان «فرضيه تكامل» سخن مى كويد نه قانون و اصل. 


تفسير موضوعى قرآن ويه جوانان» ج7. ص: ١05‏ 
فرضيه تكامل و مسأله خداشناسى 


بااين كه بسيارى كوشش دارند ميان اين فرضيه و مسأله خداشناسى يكنوع تضاد قائل شوند, جرا كه يبدايش عقيده داروينيسم 
جنكك شديدى ميان ارباب كليسا از يكسوء و طرفداران اين فرضيه از سوى ديكر به وجود آورد ورورى اين مسأله در آن عصر به 
دلايل سياسى» اجتماعى كه اينجا جاى شرح آن نيست تبليغات وسيعى در كرفت كه داروينيسم با خداشناسى سازكار نمى باشد. ولى 
امروزه اين مسأله براى ما روشن است كه اين دو با هم تضادى ندارند يعنى ما جه فرضيه تكامل را قبول كنيم و جه آن را رد نمائيم 
در هر صورت مى توانيم خداشناس باشيم. فرضيه تكامل اكر فرضاً هم ثابت شود شكل يكك قانون علمى كه از روى علت و معلول 
طبيعى يرده بر مىدارد به خود خواهد كرفت,ء و فرقى ميان اين رابطه علت و معلولى در عالم جانداران و ديككر موجودات نيستء آيا 
كفك علل طيكن رول اران وصور وسه دريافا و ار لها ومائيد اقسائس بر مدر واوخد فلاس خبراهد وود مسلا نل تابراية 
كشف يكك رابطه تكاملى در ميان انواع موجودات نيز هيجكونه مانعى در مسير شناخت خدا ايجاد نم ىكند. تنها كسانى كه تصور 
مى كردند كشف علل طبيعى با قبول وجود خخدا منافات دارد مى توانند جنين سخنى را بكُويند» ولى ما امروزه به خوبى مىدانيم كه 
نه تنها كشف اين علل ضررى به توحيد نمىزند بلكه خود دلايل تازءاى از نظام آفرينش براى اثبات وجود خدا بيش ياى ما 
مى كذارد لله 
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فرضيه تكامل و بيدايش انسان 


برخى محققان باستان شناس بيش از تاريخ معتقدند كه: يانصد ميليون سال بيش زندكى در روى زمين شروع شده است زندكى 
بستانداران از 8١‏ ميليون سال بيش و زندكى بشر از سه ميليون سال قبل شروع شده است عصر حجر را مربوط به دوره جهارم 
يخبندان (ه/ هزار تا ٠١‏ هزار سال بييش) مىدانند. كه بشر در اين دوره بوجود آمده است .)3١‏ دكتر ياكك نزاد مىنويسد: 
«يستانداران در جه زمان بيدا شدهاند تاريخ صحيحى در دست نيست امروز تاريخ آنها را تا زمان خزند كان نيز به عقب بردهاند. 
برخى از آنها بر درختها ماندند و در ميان آنها حيوانى بنام «سمور» بود كه از عجايب خلقتش داشتن انككشت شصت بود. به اندازه 
كربه بزركك بود. و جشمانى درشت داشت. اينها را ما قبل ميمونها مىنامند شايد شصت ميليون سال بيش زياد بودند. تفسير 
موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج 2:7 ص: ١00‏ يوزه اينها اندككاندكك كوتاه شد و به صورت ميمونزهاى اوليه در آمدند. ميمونها 
كمكم به صورت جهار شكل مهم امروزى شدند (كوريل- زيبون- ارانككوتان- شاميانزه) كه آخرى در رشد تكاملى از همه جلوتر 
است. بعد از آن جند نمونه معروف از ميمونها انسازنما شدند در سال 1987 م در كينا جمجمهاى ييدا شد كه زمان حياتش به 
جهارده ميليون سال قبل مىرسيد. در تانكانيكاى آفريقاى شرقى» جمجمهداى مربوط به يكك ميليون و هفصد و ينجاه هزار سال قبل 
مربوط به انسانهاى نسبتاً تكامل يافته به نام «هومانابر» يافت شد كه حدس مى زنند با دانستن جند صد لغت سخن مى كفته استء قبيله 
داشته و عمرش حدود جهل سال بوده است. (و انواع ديككرى از انسانها نيز توسط دانشمندان و باستان شناسان يافت شده و مى شود 
كه مرتباً در مجلات علمى كزارش مىشود.) انسانهاى ماقبل تاريخ سابقه يانصد هزار ساله دارند اما تاريخ انسانى فقط ينجاه هزار 
ساله است و ماقبل آن زمان تاريكى است. معروف ترين انسانهاى ما قبل تاريخ «اوسترلومينيكك يكينيك. بيكك انتروبء نثاندرتال» 
كرمانيون» هستند كه به ترتيب سابقه ٠8ه- 38-1١80-56١0‏ هزار ساله دارند. اينها انسان بودند و كارهاى انسانى مى كردند. و 
ابزارهاى ظريق دستددار توكك نيز برئده مى ساخنند و اكثراً اتش را مى شناخدند. انساتهاى كائدرثال مردهوهاى ود را ذفن مى كردئك 
جيزى را مىيرستيدند و حتى آثار اين آدمها كه حدود شصت هزار سال قبل در غارى سكونت داشته (بيدا شده كه) عقيده به معاد 
نيز وجود داشته است. انسانهاى تاريخ دار و شبيه انسانهاى امروزى از ينجاه هزار سال ييش رو به فزونى نهادند. ولى مشخص نيست 
كه نسل آنها از دسته مخصوصى ميمون به نام «يريماتها» يا انسان نماهاى ديكر بودهاند .)١١‏ تفسير موضوعى قرآن ويه جوانان» 
ج ؟ء ص: 108 اين انسانها ابزارهايى مى ساختند كه هنوز مورد استفاده بشر است (مثل قلاب ماهيكيرى, تير و كمان و ...) و كارهاى 
مذهبى آنها برنامه و تشكيلات داشته است. ولى هنوز در غار زندكى مىكردند. در حدود ده هزار سال قبل بتدريج شروع كردند از 
غار بيرون آيند واز لباس و جراغ استفاده كنند. و از نظر دانش بيولوزى اين (از غار بيرون آمدن در حدود ده هزار سال قبل) مبدء 
تمدن بشرى شناخته شده است .)»١١‏ ويل دورانت مورخ مشهور يس از ذكر مطالبى مشابه مطالب بالا در مورد ييدايش انسان 
دورههاى آثار فرهنككى بشر را تقسيم بندى مى كند: .١‏ فرهنكك يا تمدن ماقبل شلى (حدود ١710‏ هزار سال ق. م). ؟. فرهنكك يا تمدن 
ماقبل شلى ٠٠١(‏ هزار سال ق. م). ". فرهنكك يا تمدن آشولى (حدود 5 هزار سال ق. م) كه آثار آن در اكثر نقاط دنيا بدست 
آمده است. ؟. فرهنكك موسترى (حدود 5٠‏ هزار سال ق. م) كه آثار آن در تمام قاردها آميخته با بقاياى انسان نئاندرتال ديده 
مى شود. 0. فرهنكك اورينياكى (حدود 10 هزار سال ق. م). #. فرهنكك سولوترهاى 7٠١(‏ هزار سال ق. م). 7. فرهنكك ماكدالنى 


(حدود ١8‏ هزار سال ق. م). در هر هفت دوره دست افزار سنككى انسان غير صيقلى بودند ١؟).‏ 
فرضيه تكامل و قرآن 


اول: آياتى كه در رابطه با اثبات نظريه تكامل مورد استناد قرار كرفته است 
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اشاره 
الف: آياتى كه خلقت همه جيز را از آب مىداند 


١.«و‏ جعلنا من الماء كل شىء حى) ”27 «و هر جيز زنده رااز آب بوجود آورديم.» تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج "2 ص: 
1 استاد مشكينى با طرح آيه فوق مىنويسند: «آيه فوق دلالت بر آفرينش همه موجودات زنده اعم از نباتات و حيوانات از جمله 
انسان از «آب» دارد. يس اينجا قسمتى از عقايد قائلين به تكامل اثبات مىشود.» )١١‏ سيد قطب نيز با ذكر آيه فوق آن را دليل بر 
بيدايش حيات از آب مىداند و اشاره مىكند اين همان جيزى است كه علم جديد بيان كرده كه اصل حيوانات زنده از آب است و 
زندكى از آب دريا يبدا شده و سيس انواع و اجناس از آن بيدا شد. يس اين مطلبى كه داروين را بر آن تمجيد مى كنند قرنها قبل 
ازاو قرآن بيان كرده بود «5). برخى از نويسند كان در مورد بيدايش حيات در زمين آوردهاند كه: ويس از كذشت 18٠١‏ ميليون 
سال از عمر زمين تدريجاً اين كره سرد شد و سيس در درون آن فعل و انفعالات شديدى از حرارت درونى و سرماى برونى در 
كرفت و تكانها و زلزلههاى شديد اتفاق افتاد. و سيس بخارهايى از زمين برخاست وابرها تشكيل شد و بارانها آمد و سطح زمين 
را يوشاند و درياها تشكيل شد. حدود يانصد ميليون سال زندكى در قعر درياها به صورت ابتدائى بود. و موجودات تكك سلولى بيدا 
قبن و سن رغيات كك كاهاة و عفراناك عريا ى دروي لاا ينار تااسال :ف مدا فقا بيقن ماشه اذيك 
در مورد خلقت همه جيزاز آب و استناد آنان به اين آيه را آوردهايم (در بحث «منشأ يبدايش حيات در زمين)). بررسى: در مورد 
اين آيه بحث مفصلى خواهد آمد «6» كه جهار تفسير مختلف (بيدايش انسان از نطفه- بييدايش نخستين موجود از آب- ماده اصلى 
بدن موجودات آب است- ماده اوليه جهان مايع آبككونه بوده) در مورد اين آيه شده است «04) كه فقط تفسير اول با آيه فوق 
ناساز كار بود. بنابراين تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج 7 ص: 188 مىتوان به صورت احتمالى كفت كه اين آيه دلالت بر 
مرحله اول خلقت موجودات در آب درياها دارد. ولى اين تنها تفسير آيه نيست. ؟. «و الله خلق كل دابةُ من ماء فمنهم من يمشى على 
بطنه و منهم من يمشى على رجلين و منهم من يمشى على اربع يخلق الله ما يشاء» 0١١‏ «و خداوند تمام جنبند كان را از آب آفريد 
يس برخى از آنها بر روى شكم خود (خزندكان) و برخى بردو يا و برخى از آنها بررجهار ياى خود راه مىروند» خداوند هر آنجه 
بخواهد مى آفريند.) استاد مشكينى در تفسير اين آيه مى نويسند: «تفسير «آب» به نطفه جنس نرء بر خلاف ظاهر آيه مى باشد بنابراين» 
آيه» با اين قول كه منشأ ييدايش موجود زنده.؛ «آب مخلوط با خاكك» است كه مواد مساعد حيات در آن دو وجود دارد» بىانطباق 
نيست و بلكه رابطه نزديكى بين آن دو مى باشد. و مقدم داشتن حيوانات «الماشى على بطنه) (خزند كان) شايد به اين علت باشد كه 
معروفترين اين نوع جانداران «ماهيها» هستند. كه نخستين موجودات زنده از لحاظ زمان آفرينش مى باشند. و حيوانات خزنده 
خشكى. بعد از آنها يديد آمدند» و منظور از «من يمشى على رجلين» (برخى بر دو ياى خود راه مىروند) انسان و يرند كان و برخى 
انواع ميمونها هستند. و همين آيه؛ با آوردن عبارت كلى «على رجلين» (بر دو يا) عقيده آنهائى را كه انسان و ساير جانداران را دو 
نوع مستقل از هم مىدانند باطل مى سازد.) ١؟)‏ دكتر بى آزار شيرازى با توجه به علم فسيلشناسى و ديرينشناسى آيه 60 سوره نور 
رابر مراحل بيدايش حيوانات تطبيق مى كند و مى نويسد: دوران اول: فسيلهاى تريلوبيتهاء انواع مرجانهاء ماهيان زرهدار» 
سوسماران, ماران» لاككيشتان و تمساحها و خزند كان زمينى يديد آمدند. اين حيوانات جزء آن دستهاند كه بر شكم راه مىروند 
«فمنهم من يمشى على بطنه) تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج 7 ص: 144 دوران دوم (دوره زوراسيككت): يرند كان بيدا شدند 


كه قديمىترين آنها «اركثورنيت» اسب كه شبيه بجه كبوتر است ولى خوب نمى توانسته يرواز كند و ...اين حيوانات جزء آن 
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دستهاند كه بر دو يا راه مىروند. «و منهم من يمشى على رجلين». دوران سوم: آثار نخستين يستانداران كه در اواخر دوره دوم 
بوجود آمدند. بيدا شده است. در اين دوره يستانداران مثل اسبء كاوء شتر» فيل» ميمون تنوع و كثرت بيدا كردند. و اين حيوانات 
جزو آن دستهاند كه بر جهاريا راه مىروند. «و منهم من يمشى على اربعة».) )١١‏ دكتر ياكك نزاد ابتداء به ييدايش موجودات تكك 
سلولى از درياها مىيردازد و يس از شرح مفصلى به بيدايش ماهىها اشاره مىكند و سيس به فاصله سه مرحله بعدى اشاره مى كند: 
اول: فاصله بين آنها كه در آب بودند و به خشكى كوج كردند بوجود آمد. اين قسمت مخصوص ماهىها و خزند كان بود كه 
دستكاه تنفس و كردش خون نسبتاً كاملى داشتند. و راه رفتن اين دسته بيشتر بر شككم بود. دوم: برند كان بودند كه با هوا سر و كار 
بيدا كردند. و تغبير محيط دادند. و تكامل يافتند. راه رفتن اين دسته بيشتر بر دو يا بود. سوم: يستانداران: يعنى تخم كذار تبديل به 
يستاندار و بجه آور شد. راه رفتن اين دسته بيشتر بر جهار يا بود. سيس ايشان تحت عنوان: «اعجاز قرآن در مورد اشاره به حيواناتى 
كه به تدريج تكامل يافتند» به تطبيق مراحل ذكر شده با آيه 0 سوره نور «و الله خلق كل داب من ماء فمنهم من يمشى على بطنه ...» 
مى يردازد و آن را يكى از بز ركترين معجزات قرآن مطرح م ىكند. «7) سيس ايشان متذكر مىشود كه يذيرش نظريه تكامل با 
ديندارى تنافى ندارد. » تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج؟» ص: 12٠‏ بررسى: .١‏ در مورد اين قسمت آيه 58 سوره نور «والله 
خلق كل دابهٌ من ماء» بيان شد كه سه تفسير (آفرينش انسان از نطفه- ييدايش نخستين موجود از آب- ماده اصلى بدن موجودات 
آب است) )١١‏ شده است. ؟. تطبيق تقسيم بندى دورانهاى بيدايش كياهان و حيوانات به سه قسمت آيه «فمنهم من يمشى على بطنه 
ومنهم من يمشى على رجلين ومنهم من يمشى على اربع» صحيح بنظر نمىرسد. «3) و بهتر است كه بككوييم آيه 0؟ سوره نور در 
صدد بيان تقسيمات موجودات زنده فعلى دنياست كه اينان برخى بر دو يا و برخى بر جهار يا و برخى بر شكم مىروند. وجالب 
اينكه فقره دوم و سوم با «واوا بر فقره اول عطف شده است «فمنهم من يمشى على بطنه و منهم من يمشى على رجلين و منهم من 
يمشى على اربع» كه ترتيب و تفريع را نمى رساند. يعنى مى تواند هر سه دسته خزند كانء دو يايان و جهار يايان با هم از آب (نطفه) 
بوجود آمده باشند. نكته ديكر اين كه شمارش حيوانات هم از باب حصر نيست بلكه بيان برخى مصاديق مهم است و كر نه برخى 
حيوانات بيش از جهار يا دارند و برخى شنا مى كنند ولى در آيه ذكرى از آنها نشده است. يس سياق آيه 8؟ سوره نور سياق آياتى 
است كه خلقت انسان را از آب معرفى م ىكند. ". هر جند كه نكات علمى آيه 54 سوره نور و انطباق آن با يافتهدهاى علمى 
شكفتانكيز بوده و عظمت اين كتاب الهى را نشان مىدهد ولى ادعاى آقاى دكتر ياكك ناد در مورد معجزه علمى بودن مطالب 


آيه ه؟ سوره نور قايل اشكال است. 0*0 تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج 7 ص: ١2١‏ 
ب: آياتى كه به سه مرحله خلقت اشاره دارند 


آيههاى ديكرى كه مورد استناد طرفداران نظريه تكامل قرار كرفته است عبارتند از: «و لقد خلقناكم ثم صورناكم ثم قلنا للملائكة 
اسجدوا لادم» ١١‏ «و همانا ما شما را آفريديم و سيس شكل داديمتان و سيس به فرشتكان كفتيم به آدم سجده كنيد) و نيز حجر / 
4 79 واص/ الاو سجده/8- 9 همين مضمون را دارد. استاد مشكينى با طرح آيه ١١‏ سوره اعراف مى نويسد: «آيه فوق از جمله 
بهترين آيات قابل استفاده» براى اثبات اين نظريه [تكامل استء زيرا خداوند در اين آيه بيان م ى كند كه ابتدا او قبل از شكل دادن به 
انسانء او را آفريد و بعد از مدت نامعلوم (به قرينه كلمه ثم) او را به شكل انسان فعلى در آورده است. سبس بعد از مدتهاء فرشتكان 
را امر به سجود در برابر يكى از افراد نوع انسان كرده است.» و سيس سه مرحله خلقت انسان را از آيه فوق استفاده مىكند. اول: 
مرحله بعد از خلقت و بيش از شكل كرفتن به صورت انسان (تكوين اواز آب و خاك). دوم: مرحله بعد از ييدا كردن شكل 
«انسان» و ييش از انتخاب آدم از بين افراد نوع. سوم: مرحله انتخاب آدم از بين آنها و بعد از آن امر كردن فرشتكان به سجود بر آدم 


«"). ايشان در توضيح آيات 14-18 سوره حجر «انى خالق بشراً من صلصال من حمأ مسنون فاذا سويته و نفخت فيه من روحى فقعوا 
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له ساجدين» و آيه ١ل‏ سوره ص مى كويند كه مقصود از «بشر؛ در اين آيه كل نوع اوست. يعنى نوع و طبيعت كلى اوست نه فرد 
بخصوص و بركزيده مانند «آدم). و در مورد وازه «تسويه) (جمله سويته) مىكويند: تقريباً به معناى جارى ساختن انسان در مسير 
تكامل است تا اينكه به صورت انسان در آمده و آماده نفخ روح ... كردد 0”). جالب اين است كه استاد مكارم شيرازى مفسر 
معاصر آيات 79-78-78 سوره حجر را به عنوان مهمترين دليل طرفداران ثبات انواع آوردهاند. «5» تفسير موضوعى قرآن ويزه 
جوانان» ج 7 ص: ١27‏ بررسى: .١‏ استفاده استاد مشكينى از آيه فوق در مورد سه مرحله خلقت انسان عجيب است. جون هيج كونه 
اشارهاى در آيه ١١‏ سوره اعراف به مرحله سوم (انتخاب آدم از بين انسانها) نشده بود و صرف امر به ملائكه براى سجده بود. ؟. با 


توجه به سخنان دو طرف در مورد آيات مورد بحث مىتوان كفت كه اين آيات ظهورى در نظريه تكامل انواع ندارد. 
ج: آياتى كه به مرحله اول آفرينش انسان اشاره مىكند (ماده اوليه) 


.١‏ ج: آفرينش انسان از خاكك: «هو الذى خلقكم من طين ثم قضى اجلًا و اجل مسمى عنده» 01١‏ «اوست كه شما رااز كل (آب و 
خاكك) آفريد و سيس مهلتى مقرر كرد و مهلت مقرر بيش اوست.). و نيز ص/ /١‏ و سجده/ 8 و نيز مؤمنون/ ١١‏ همين مضمون را 
دارند. «ما شما را از كل جسبنده آفريديم.) 05١‏ «من بشرى از كل خشكك كه از لجن تيره رنكك ريخته شده است مىآفرينم» «* 
استاد مشكينى در باره اين آيات مى نويسند: «تمامى اين آيات وضع اين نوع (انسان) را قبل از بيدا كردن شكل انسان بيان مى كند. و 
مقصود فرد فرد انسانها نيست زيرا فرد فرد انسانها از خاكك آفريده نشدهاند. اينكه مى كويد «قضى اجلا) (مهلتى مقرر كرد) منظور 
اين است كه خداوند» تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج؟» ص: 187 آفرينش و تككوين انسان راء حتميت و استوارى بخشيد كه 
مدت آن يبش خودش معلوم است و شايد هم اين مدت همان مدت زمان فاصله بين آغاز آفرينش انسان از خاك تا تحقق تصوير 
و شكل دادن به انسان و تشكيل اين نوع خاص از جانداران» مى باشد.» )١١‏ برخى ديكر از نويسند كان در باره آيه «و لقد خلقنا 
الانسان من سلالة من طين» ١7‏ نوشتهاند كه آيه فوق اشاره صريح است به اينكه انسان در ابتدا از خاكك آفريده نشده است بلكه از 
سلالهاى آفريده شده كه مقدمه ظهور نوع انسان شده است 37. و جالب اين است كه برخى ديكر از صاحبنظران همين آيه ١7‏ سوره 
مؤمنون را دليل رد نظريه داروين دانستهاند «©» و برخى به معناى عناصر تشكيل دهنده بدن انسان از خاكك و آب دانستهاند «2). و 
برخى ديكر از نويسند كان آيات فوق را اعجاز علمى قرآن دانستهاند از اين جهت كه جسم انسان از عناصر خاكى تشكيل شده و 
آيات مذكور نيز مى كويد انسان را از خاكك آفريديم. و يا انسان از نطفهاى آفريده شده كه از عناصر خاكى بوجود مىآيد. ودر هر 
صورت آيه فوق را معجزه علمى دانستهاند «5). بررسى: .١‏ در مبحث «مراحل خلقت انسان» بحثى تحت عنوان «آفرينش انسان از 
خاكك» خواهيم داشت كه در آنجا آيات مذكور مورد بررسى قرار مى كيرد و روشن مى كردد كه دو تفسير عمده از اين آيات شده 
است: اول اينكه همه انسانها از نطفهاى آفريده شدهاند كه مواد اوليه آن از غذاها و غذااز خاك بوجود آمده است .00١‏ تفسير 
موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج 2,7 ص: 158 دوم اينكه فقط حضرت آدم از خاكك آفريده شده و بقيه انسانها از نطفه آفريده شدهاند. 
يس مى توان كفت انسانها با واسطه آدم عليه السلام از خاكك آفريده شدهاند .)١١‏ يس نمى توان به صورت قاطع به قرآن نسبت دهيم 
كه در اين آيات مرحلهاى از تكامل نوع انسان از خاكك را مى كويد جرا كه اكر تفسير اول را بككيريم (نطفه از مواد خاكى) ربطى به 
مسأله تكامل ندارد. واكر تفسير دوم (خلقت آدم از خاك) را بككيريم بيشتر مؤيد نظريه ثبات انواع مى شود جون خلقت مستقيم 
انسان از خاك را كوشزد مىكند. مكر آنكه كفته شود تعبير «اجل» در آيه 7 سوره انعام دلالت بر فاصله زمانى بين خلقت انسان از 
خاك م ىكند. كه در اين صورت بحث جديدى بيش مىآيد. 07١‏ 7. سلالةٌ به معناى بركزيده و خلاصه جيزى است و در آيه ؟١‏ 
سوره مؤمنون برخى به معناى نطفه كرفتهاند كه ما حصل و بركرفته انسان است «”27 و در هر صورت اين آيه دلالت بر فاصله زمانى 


بين اك و سلالة ندارد. و اككر بر نطفه هم دلالت داشته باشد اين مطلب باز از مورد بحث خارج است. ". با توجه به احتمالات 
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مختلف در آيات فوق كه موجب مىشود تفسير قطعى از آيات ارائه نشود. يس مسأله اعجاز علمى در اينجا منتفى است. (در مبحث 
مراحل خلقت انسان توضيح بيشترى در مورد آيات فوق داديم.) ؟. ج: آفرينش انسان از آب: «و او خداوندى است كه از آب بشرى 
آفريد واو را اصل نزاد و مايه توليد نسل انسان كردانيد.» «©» «و آفرينش انسان رااز كل (آب و خاك) آغاز كرد. سيس خلقت 
نسل او را بر اساس آنجه ازآب بى قدر جدا مى شود قرار داد.» «0» تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج "0 ص: ه6٠‏ استاد مشكينى 
به يه 8ه سوره فرقان مثل همان تقرير آيات خلقت انسان از خاك استدلال كرده و مىنويسد: «اين آيات وضع اين نوع (انسان) را 
قبل از بيدا كردن شكل انسانء بيان مى كنند.» )١١‏ بررسى: در مبحث «مراحل خلقت انسان» بحثى تحت عنوان «آفرينش انسان از 
آب» خواهيم داشت و در آنجا بيان مىشود كه در مورد آيات فوق دو تفسير عمده وجود دارد. اول اينكه مقصود از خلقت انسان از 
آب اين است كه مقدار زيادى آب در بدن انسان (حدود )/17١‏ وجود دارد (7). دوم اينكه مقصود آن است كه انسان از آب نطفه و 
منى آفريده شده است 77. بنابراين آيات فوق ربطى به مراحل تكامل خلقت انسان و نظريه داروين ندارند. ". ج: آفرينش انسان از 
نطفه: «انا خلقنا الانسان من نطفة امشاج نبتليه) «5» «مااورا از آب نطفه در هم آميخته خلق كرديم تااورا بيازمائيم.») و عبس/ ١1‏ 
(من نطفةٌ خلقه) نيز همين مضمون را دارد. استاد مشكينى در مورد آيه ” سوره دهر مىنويسند: «معناى «نطفه) در آيه مزبور «آب») 
است كه مواد و اجزاء بهم آميخته داخل آن (امشاج)» آن را به صورت كل و لجن ريخته شده (حمأ مسنون) در آورده بودند واز 
همين ماده اوليه حياتى» ابتدا سلولها و بعدء انواع جانوران نخستين و بعد حيوانات بالاتر و ... يديد آمدهاند.) «0) تفسير موضوعى 
قرآن ويزه جوانان» ج 7 ص: 12# و در مورد آيه ١19‏ سوره عبس مىنويسد: «بنابراين معنى آيه» در صورتيكه «نطفه) را به معنى 
«آب» بكيريم جنين مى شود كه: خداوند نوع «انسان» رااز آبى مخصوص (شايد همان آب آميخته با كل و لاى و عناصر زمينى يا 
خاكى باشد كه موحوداتث زقدة از ١ت‏ بوجود آمدةاند) آفريدك. يسن بر او.مقدار شساغختك كه از حالتى به عالت ذيكر تغيير يابد. (تحول 
و تكامل) تا اينكه به صورت شكل «انسان) درا مد.» سيبس به معناى دوم آيه توجه م ىكند كه منظور از نطفه «منى) باشد كه آيه 
خاص افراد انسان مى شود نه نوع انسان .)١١‏ بررسى: در مبحث «مراحل خلقت انسان» بيان خواهيم كرد كه «نطفه» در لغت به معناى 
سيلان ضعيف هر جيزى است به آب خالص نيز نطفه اطلاق شده است و به نطفه مرد و زن» نطفه كويند جون سيلان دارد. سيس 
معناى لغوى و اصطلاحى قرآنى نطفه را بررسى خواهيم كرد. و در مورد تفسير آيه 7 سوره دهر يازده ديد كاه وجود دارد 7). ولى 
كسى از مفسران را نيافتيم كه «نطفه» را به معناى «آب» تنها (نه نطفه مرد نه مخلوط آنها) تفسير كنند. و خود وازه امشاج هم قرينه 
است كه آب مراد نيست. اما اينكه «نطفه» به معناى آب همراه با كل و لجن باشد در معانى لغوى و اصطلاحى «نطفه)» وجود ندارد. 
يس نطفه يا بايد به معناى منى مرد يا مايع جنسى زن و مرد باشد و تفسيرى كه استاد مشكينى ارائه كردند موافق هيجكدام از معانى 


لغوى و اصطلاحى آيه نيست. تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج 7 ص: ١217‏ 
د: آياتى كه به مرحله دوم آفرينش انسان اشاره م ىكند (بعد از شكل كيرى انسان و قبل از انتخاب آدم عليه السلام) 


مردم همه كروه واحدى بودند» يس خداوندء ييامبران را به عنوان بشارت و بيم دهند فرستاد. و همراه آنها كتاب را براستى و حق 
فرود آورد تا در باره آنجه انسانها با هم اختلاف كردهاند» حكم كند و اختلاف نكردند در آن )١١‏ ونيز آيه يونس/ ١9‏ همين 
مضمون را دارد. استاد مشكينى معتقدند كه بعد از شكل كرفتن ساختمان وجودى انسان و قبل از انتخاب «آدم» از بين افراد انسانى» 
مرحلداى بر انسان كذشته است كه همه امت واحدى بودند و بدون مذهب زندكى خود را در يرتو عقل خويش مى كذراندند. 
ايشان دو آيه فوق را اشاره اين مرحله از حيات بشرى مىداند. «؟) استاد مكارم شيرازى نيز از آيه 7١‏ سوره بقره جهار مرحله 
زندكى بشر را برداشت كردهاند. 2 و در يايان متذكر مى شوند كه: آغاز ييدايش دين و مذهب به معناى واقعى هم زمان با آغاز 


ييدايش انسان نبوده» بلكه همزمان با آغاز ييدايش اجتماع و جامعه به معناى واقعى بوده است. بنابراين جاى تعجب نيست كه 
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نخستين بيغمبر اولوا العزم و صاحب آئين و شريعتء نوح ييامبر بود نه حضرت آدم 0". تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج27 
ص: 188 بررسى: از آيات فوق دو برداشت مىتوان كرد: الف: زندكى انسان يس از بيدايش در كره زمين دو مرحله داشته است 
يك مرحله بدون هيج ييامبرى بوده و بعد «آدم» از بين مردم برانكيخته شد. و زندكى انسان با دين و ييامبران آغاز شد. يس آدم 
اولين انسان روى زمين نبوده است. (و اين با نظريه تكامل داروين سازكار است) ب: بعثت انبياء دو كونه بوده است در مرحله اوليه 
بعد از خلقت آدم و كسترش نسل او ييامبران بدون كتاب و شريعت بودند. كه بشر را در حد زندكى اوليه فردى او راهنمايى 
آمدند. بنابر برداشت دوم از آيهء آدم اولين انسان روى زمين بوده است (و اين با نظريه ثبات انواع سازكار است). استاد مشكينى 


در آيه نمىتوان به صورت قطعى يكى از دو نظريه تكامل يا ثبات انواع را به آيه فوق نسبت داد. 
ه: آياتى كه به مرحله سوم (انتخاب آدم از بين انسان ها) اشاره دارد 


«به درستى كه خداوند آدم و نوح و آل ابراهيم و آل عمران را بر عالميان بركزيد.» )١١‏ دكتر يد الله سحابى در مورد آيه فوق 
مى كويد: «به تصريح اين آيات (آل عمران/ **- اعراف/ -١١‏ سجده/ /1- 9) آدم از ميان جمعى كه مثل او بودند واز بيش با او 
مى زيستند بركزيده شد ... و لهذا بيان آنكه نوع انسان از آدم يديد آمده است از نظر قرآن مبنا و اساس ندارد و به هيج وجه درست 
نيست.) (01- 03 تفسير موضوعى قرآن ويه جوانان» ج "2 ص: ١15294‏ استاد مكارم شيرازى نيز با رد سخنان برخى نويسند كان كه آيه 
«على العالمين» را دليل مسأله تكامل انواع دانستهاند. و مى كويند: در عصر آدم, عالميان يعنى «جامعه انسانى» وجود داشته است» 
بنابراين مانعى ندارد كه انسان نخستين كه ميليونها سال قبل بوجود آمده از حيوانات ديكر تكامل يافته» و «آدم» تنها يكك انسان 
بركزيده بوده استء مىنويسند: «هيج كونه دليلى در دست نيست كه منظور از عالمين در اينجا انسانهاى معاصر آدم بوده باشند بلكه 
ممكن است مجموع جامعه انسانيت در تمام طول تاريخ بوده باشد. بنابراين لزومى ندارد كه معتقد باشيم در عصر آدم, انسانهاى 
زيادى وجود داشتند كه آدم از ميان آنها بركزيده باشد.) )١١‏ استاد مصباح يزدى با طرح آيه 77 آل عمران و نظراتى كه مى كويد 
«آدم از بين انسانهاى ديكر ب ركزيده شد.) مى نويسلك: «مى توان كفت كه: انسانى را بر همه انسانهايى كه از يس او مى آيند ترجيح 
دادم ... واكر تنزل كنيم و بيذيريم كه لازم است در عصر حضرت آدم؛ انسانهايى ديكر نيز باشندء مى توانند فرزندان خود او بوده 
باشند.») بررسى: با توجه به دو تفسيرى كه از آيه فوق شد آيه 7” آل عمران در رديف آياتى قرار مى كيرد كه دو احتمال در 
معناى آنها مىرود و نمىتوان بطور قاطع كفت كه آيه ظاهر يا نص در يكك مورد است. تا دليل بر نظريه تكامل انواع يا ثبات انواع 


شك 


دوم: آياتى كه در رابطه با اثبات نظريه ثبات انواع (فيكسيسم) مورد استناد واقع شده است 


الف: آياتى كه خلقت همه انسان رااز يكك نفس واحد مىداند: «هو الذى انشأكم من نفس واحدة فمستقر و مستودع) 39 «أو 
خدائى است كه همه شما را از يكك تن در آرامشكاه و وديعتكاهى بيافريد.) و نيز نساء/ -١‏ اعراف/ -١449‏ زمر/ © همين مضمون را 
دارند. و نيز آياتى كه خطاب «بنى تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج”: ص: 17١‏ آدم) به انسانها مى كند (مثل: اعراف/ -١/‏ 
0 يس/ -2٠‏ اسراء/ 0١‏ استاد مشكينى در طرح نظريه ثبات انواع (فيكسيسم) كه معتقدند «آدم) نخستين انسانى است كه خداوند 


اورا آفريده و حواء دومين فرد از افراد نوع انسان مى باشد و خداوند ساير افراد انسان را از نسل اين دو فرد بوجود آورد. مى نويسد: 
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«از جمله آيات كه بيروان عقيده فوق به آن استدلال مى كنند آياتى هستند كه تمامى مردم را آفريده از «نفس واحد) (يكك فرد) 
اعلام م ىكنند و در برخى آيات از جفت او نيز ياد كرده و هيج اشكالى ندارد كه نفس واحده را آدم و جفت او را حواء بدانيم.» 
سيس در تفسير آيه 948 سوره انعام مى نويسد: «منظور آيه اين است كه خداوند شما را از آدم آفريد» يس كروهى از شما هم اكنون 
در صلب يدران يا رحم مادران (مستقر) مى باشيد و كروهى نيز از شما تا روز قيامت در كورها به وديعت نهاده (مستودع) شدهاند.) 
سيس تفسير ديكرى از طرفداران نظريه تكامل انواع در مورد آيه 48 سوره انعام ذكر مىكنند. )١١‏ و بعد متذكر مىشود كه اكر 
تفسير اول را هم بيذيريم با عقيده تكامل انواع منافات ندارد جرا كه ممكن است همه انسانهاى موجود زمين از نسل آدم و حواء 
بوده باشند ولى قبل از آدم و حواء نيز انسانهاى ديكر بودهاند كه منقرض شدهاند. و نسل منتخب يعنى آدم كه صاحب عقّل بود 
باقى ماند .)5١‏ استاد مكارم شيرازى در مورد تعبير «نفس واحده) در آيات فوق مىنويسند: «منظور از نفس واحده يكك واحد 
شخصى است و اشاره به نخستين انسانى است كه قرآن او را به نام «آدم» يدر انسانهاى امروز معرفى كرده و تعبير ابنى آدم) كه در 
آيات فراوانى از قرآن وارد شده نيز اشاره به همين است و احتمال اينكه منظور وحدت نوعى بوده باشد از ظاهر آيه بسيار دور 
است.» ”27 ايشان در مورد مستقر و مستودع نيز جند احتمال تفسيرى را ذكر مى كنند. «5"» تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج27 
ص: ١7١‏ بررسى: نفس در آيات قرآن به معناى روح و ذات (و كاهى بدن انسان) آمده است ١١‏ و بر فرض قبول سخنان استاد 
مشكينى (نفس يعنى موجودات قبل از انسان) در نهايت توانستهايم بككُوييم كه آيات مورد بحث دو تفسير دارد يكى خلقت همه 
افراد از آدم و يكى خلقت آدم و انسانها از موجودى كه قبل از آنها بوده است. تفسير دوم با نظريه تكامل سازكار است همانطور 
كه تفسير اول با نظريه ثبات انواع سازكار است «7) يس به طور قاطع نمى توان اين آيه را دليل نظريه تكامل يا ثبات انواع دانست. 
ب: آياتى كه خلقت آدم را از خاكك مىدانند: «ان مثل عيسى عند الله كمثل آدم خلقه من تراب ثم قال له كن فيكون» 370 .١‏ «همانا 
مثل عيسى در بيش خداوند همانند مثل آدم است كه خداوند او را از خااكك آفريد. و سيس به او كفت موجود شو يس شد.) 3 
«خداوند,» انسان را از كل خشكك همانند سفال بيافريد.»») دكتر احمد ابوحجر «08) آيات فوق و دكتر عدنان شريف (2» تمام آياتى را 
كه خلقت انسان از خاكك را مطرح مى كند با نظريه داروين معارض مىدانند؛ جرا كه مى كويد انسان از خاكك آفريده شده نه از 
موجود قبلى كه زنده بوده است. استاد مشكينى در مورد آيه 04 سوره آل عمران دو احتمال را مطرح م ىكند: اول اينكه آيه دليل 
ثبات انواع باشد و وجه شبه در اينجا جكونكى آفرينش يعنى بدون يدر و مادر آفريده شدن است و اين همان مطلوب عقيده ثبات 
انواع است. دوم اينكه بكوئيم آيه با نظريه تكامل منافاتى ندارد. جرا كه اشكالى در تشبيه عيسى به آدم از لحاظ خلقت از خاككء 
غذاء نطفه و علقه تا ولادت و بعد از آن نيست. و همجنين اشكالى نيست كه بككوييم خداوند به عيسىء همراه ييامبرى از همان آغاز 
زندكى عقل و نيروى دركك وانديشه از تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج ؟» ص: 1/7 طريق اعجاز واراده ماوراء طبيعى خود بر 
خلاف قانون طبيعت و ... اعطاء نمود جنان كه به آدم نيز عقل و يا علم و نبوت را بدينكونه داد. وجه شبه در آيه همان همانندى در 
آفرينش و علم است. و «كن» (باش) كه خداوند به آدم مى كويد. بدين معنا است كه: عاقل و عالم يا عالم و ييامبر باشد. و در اينجا 
وجه شبه در ذكر آفرينش از خاكك, آفرينش اصلى و ذاتى است و مىخواهد بطلان آنجه را در ذهن آنها (مسيحيان) فرو رفته يعنى 
اينكه مى كويند آفرينش عيسى و آدم از طريق سنن و قوانين جارى خدائى در خلقت انسان» صورت نككرفته استء اعلام كند .)١١‏ 
استاد مكارم شيرازى در ذيل آيه 09 سوره آل عمران يس از شرح شأن نزول 237 آيه مى كويد: منظور از (خلقه من تراب) در 
آفرينش آدم همان آفرينش جسم آدم و جنبه مادى او است. و اين مطلب به قرينه جملهدهاى بعدى بدست مىآيد. كه اشاره به 
آفرينش حيات و روح مىكند و مى كويد «ثم قال له كن فيكون) «سيس به او كفت موجود شوء او هم موجود كرديد.) يعنى با 
فرمان آفرينش «حيات و روح) به كالبد آدم دميد ”0. بررسى: در اينجا توجه به دو نكته لازم بنظر مىرسد: الف: به نظر مىرسد كه 


در آيه 09 سوره آل عمران مى توان وجه شبه را به جند كونه تصور كرد: .١‏ تشبيه از جهت يدر نداشتن آدم و عيسى عليه السلام. 3 
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تشبيه از جهت خلقت هر دو از خاك با واسطه (يعنى مواد غذائى تبديل به نطفه. علقه ... تا انسان شد) و در عيسى عليه السلام اين 
كار از طريق حضرت مريم عليها السلام صورت كرفت ودر آدم عليه السلام از طريق انسانها يا ميمونهاى نسل قبل از او. *. تشبيه از 
جهت نبوت هر دو باشد. *. تشبيه از جهت علم و عقل هر دو باشد. كه معجزهآسا به آنها داده شد. تفسير موضوعى قرآن ويزه 
جوانان» ج؟» ص: 177 0. تشبيه از جهت اصل خلقت از خاك (در مقابل مسيحيان كه عيسى را خاكى نمىدانستند) )١١‏ وجه شبه 
اول با توجه به شان نزول نزديكك تراز وجه شبه سوم و جهارم است. اما به هر حال فقط وجه شبه دوم يا ينجم در خود آيه تصريح 
شده است. جرا كه جمله (خلقه من تراب) بيان وجه شبه عيسى و آدم است. كه فقط به خاكك اشاره كرده است. ب: در مورد خلقت 
عيسى از خاك دو احتمال وجود دارد: .١‏ خلقت بلا واسطه از خاكك؛ ”. خلقت با واسطه سلسله موجود از خحاك. (و همين دو 
احتمال در مورد آدم نيز وجود دارد.) اما خلقت بلا واسطه از خاكك در اينجا صحيح نيست. يس فقط وجه شبه دوم (خلقت با واسطه 


اذ كاك نا ع نان واد شاعدى وحالظر هد نكاما ست اير تيكالك الواع 8 
ز خاككث) باقى مىماند و اين مطلب شاهدى بر نظريه تكا بر نظريه ثبات انواع 
سوم: آياتى كه قابل انطباق با هر دو نظريه تكامل و ثبات انواع هست 


.١‏ «خداوند انسان را از نطفه بيافريد و آنككاه او به خصومت و دشمنى آشكار برخاست.» 2*9 7. «آيا به آن خدائى كه ترا از خاكك 
آفريد و سيس ترا به صورت مردى در آأورد» كافر شدى) ©" ". «آن (خدائى كه) ترا بيافريد يس به صورتى كامل بياراست و بعد 
ترا به اعتدال آورد (به اندازه ساخت) و به هر صورتى كه خود خواست ترا تركيب و شكل داد.» «8) 8. «انسان را از علق يا خون 
بسته .... آفريد.» «2) كه مراد از «علق» خاك جسبيده (طين لازب) يا خون بسته در رحم است (با توجه به تناسب با دو قول مختلف 
مورد بحث) «037. تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج 27 ص: عا بررسى: هر جند كه انطباق اين آيات با هر دو نظريه قابل اشكال 
است ولى از آنجا كه برخى از اين آيات قبلًا مطرح شد و بررسى شد ودر مورد بقيه آيات صاحبنظران براى اثبات نظريه تكامل يا 
ثبات انواع به آنها استدلال نكردهاند. و لذا از بحث و تفصيل بيشتر در اين مورد يرهيز مى كنيم. جمع بندى وبررسى نهايى مبحث 
نظريه تكامل و قرآن: از طرفى نظريههاى علمى در جوامع علمى معاصر به صورت نظريات «ابطاليذيرا مطرح مى شود يعنى به 
صورت افسانههاى مفيد يذيرفته مى شود و اتا وقتى نظريه بهترى جانشين آن نشده از دايره علم بيرون نمىرود و لذا نظريه تكامل هر 
جند كه اثبات قطعى نشده است. ولى امروزه يكك نظريه مورد قبول اكثريت جامعه علمى (علوم تجربى) است. هر جند كه هنوز هم 
نظريه ثبات انواع به صورت يكك احتمال مطرح است. و از طرف ديكر همانطور كه مشاهده كرديم آيات قرآن قابل انطباق با نظريه 
تكامل و نظريه ثبات انواع هر دو هست و هيج آيهاى بدست نيامد كه نص باشد و يا ظهور قوى در يكى از دو طرف داشته باشد. 
يس نمى توان يكى از دو نظريه را به صورت قطعى به قرآن نسبت داد. تذكرات: .١‏ لازم نيست قرآن در مورد هر نظريه علمى به 
صورت اثبات يا نفى نظر داده باشد. جون كتاب هدايت است و اشارات علمى را در حد لزوم و در راستاى هدف هدايت استفاده 
مى كند. 7. قبول يا رد نظريه تكامل با اثبات خدا و ديندار بودن يا نبودن انسانها ملازمهاى ندارد. يعنى همانطور كه مى توان نظريه 
تكامل را نيذيرفت و ديندار بود. مى توان قائل به نظريه تكامل باشيم ولى وجود ناظم (خدا) را براى سلسله منظم موجودات (از تكك 
سلولى تا انسان) ثابت كنيم. و ديندار باشيم. همانطور كه برخى از يزشكان متعهد به اين امر تصريح كردهاند 2١١‏ ". يذيرش نظريه 
تكامل و انطباق آن با آيات قرآن دليلى بر اعجاز علمى قرآن نيست. جرا كه از طرفى آيات مورد استناد داراى احتمالات تفسيرى 
متعددى بود و تفسير موافق نظريه تكامل تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج ؟» ص: 178 قطعى نبود واز طرف ديكر انطباق 
مراحل تطور موجودات زنده (تكك سلولى تا انسان) بر آيات مورد استناد اشكالاتى داشت. (همانطور كه در زير آيه 5 سوره نور 
بيان كرديم.) 
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". زوجيّت كياهان و اشياء» معجزه علمى قرآن 


زوجيت به معناى دو اتا بودن» نرو ماده بودن مىآيد و قرآن كريم در آيات متعدد به زوجيت كياهان بلكه همه اشياء اشاراتى كرده 
است. اين آيات عبارتند از: «و من كل الثمرات جعل فيها زوجين اثنين يغشى الليل النهار ان فى ذلكك لآيات لقوم يتفكرون» )١١‏ «وو از 
هر كونه ميوهاى در آن [زمين جفت جفت قرار داد. روز را به شب يوشاند قطعاً در اين [امور] براى مردمى كه تفكر مى كنند 
نشانهدهاى وجود دارد) «مكر در زمين ننككريستهاند كه جقدر در آن از هر كونه جفتهاى زيبا رويانيدهايم قطعاً در اين [هنر نمايى 
عبرتى است.» )5١‏ «ياكك [خدايى كه از آنجه زمين مىروياند و [نيز] از خودشان واز آنجه نمىدانند» همه را نر و ماده كردانيده 
است.) 230 «و از هر جيزى دو كونه [يعنى نر و ماده آفريديم, اميد كه شما عبرت كيريد.» 06 «اوست آن كسى كه شما رااز نفس 
واحدى آفريد و جفت وى رااز آن يديد آورد تا بدان آرام كيرد «0) نكات تفسيرى: .١‏ به نظر مىرسد كه آيات فوق را مى توان 
بدين صورت دسته بندى كرد كه: كاهى قرآن سخن از زوجيت ميوهها مى كويد. در مرتبه بعدى از زوجيت كياهان مى كويد. تفسير 
موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج 7 ص: 178 در مرتبه بعدى از زوجيت جبزهايى مى كويد كه انسانها نمىدانند. در مرتبه بعدى از 
زوجيت همه اشياء جهان مى كويد. 7. هدف نهايى بيان زوجيت تذكر نشانههاى الهى و به كار انداختن انديشه انسان است «ان فى 
ذلك لاية- ان فى لايات لقوم يتفكرون» )١١‏ *. كلمه زوج در لغت به معناى به معناى زير مىآيد: الف: در حيوانات به هر كدام از 
نر و مادهاى كه قرينه يكديكرند زوج مىكويند. ب: در غير حيوانات به هر كدام از دو جيز قرينه همديكر (مثل يكك لنكله كفش) 
زوج كويند. ج: به هر جيزى كه مقارن ديكرى باشد و مشابه به آن باشد زوج كويند. د: به هر جيزى كه مقارن ديكرى باشد و 
متضاد آن باشد زوج كويند 5). تاريخجه: انسان تا قرنها كمان مى كرد كه مسأله زوجيت و وجود جنس نر و ماده فقط در مورد 
بشر و حيوانات و برخى كياهان مثل خرما صادق است. اما كارل لينه -١1101(‏ 10817 م) كياهشناس معروف سوئدى نظريه خود را 
مبنى بر وجود نر و ماده در بين همه كياهان در سال ١م‏ ارائه كرد و مورد استقبال دانشمندان قرار كرفت. «05- «5) سيس 
دانشمندان كشف كردند كه ماده از تراكم انرزى به صورت ذرات بىنهايت ريزى كه اتم ناميده مى شود تشكيل يافته است و يس از 
كذشت مدتى مسأله زوجيت به همه اشياء سرايت داده شد جرا كه دانشمندان كشف كردند كه واحد ساختمانى موجودات يعنى اتم 
از الكترونها (با بار منفى) و يروتونها (با بار مثبت) تشكيل شده است. ماكس يلانكك فيزيكدان نامى قرن بيستم كفت «هر جسم 
مادى مركب است از الكترونها و يروتونها.» )2١-)0«‏ تفسير موضوعى قرآن ويه جوانان» ج ', ص: ١77‏ البته دراتم ذرات سومى 
نيز يافت مى شود كه بنام نوترون خوانده مى شود و از لحاظ بار الكتريكى خنثى است. فيزيكدانان اخير در دوران اتم ذرات بنيادى 
ديكرى بنام «كوارك» () كشف كردهاند كه ذرات تشكيل دهنده الكترون» نوترون و يروتون هستند و باعث به بوجود مدن بار 
الكتريكى مثبت» منفى و خنثى در آنها مىشوند. )١١‏ اسرار علمى: بسيارى از مفسران و صاحبنظران به آيات فوق در مورد زوجيت 
كياهان بلكه همه اشياء استدلال كردهاند كه در اينجا به يارهاى از آنها اشاره مى كنيم: .١‏ مرحوم طبرسى حدود 4 قرن قبل در تفسير 
مجمع البيان بر اساس نصوص قرآنى مسأله زوجيت كياهان» حيوانات و حتى اشياء ديكر را مطرح مى كند و آن را مىيذيرد «5. ؟. 
صاحب تفسير نمونه زير آيه 8 سوره يس مىنويسد: «آنجه مسلم است ازواج جمع زوج» معمولًا به دو جنس مذكر و مؤنث كفته 
مى شود؛ خواه در عالم حيوانات باشد يا غير آنهاء سبيس توسعه داده و به هر دو موجودى كه قرين يكديكر وايا حتى ضد يكديكرند 
زوج اطلاءق مىشود ... وجود زوجيت در جهان كياهان نيزء جنانكه كفتيم در عصرنزول قرآن جز در موارد خاصى مانند درختان 
نخل و امثال آن ناشناخته بود و قرآن از آن يرده برداشته و در قرون اخير از طرق علمى اين مسأله به ثبوت رسيد كه مسئله زوجيت 
در عالم كياهان يكك مسئله عمومى و همكانى است. «* تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج 7 ص: 1,8 و در ذيل آيه 59 سوره 


ذاريات نيز يس از تذكر اينكه بسيارى از مفسران كلمه زوج را به معنى اصناف (مثل شبء و روز و ...) دانستهاند مى نويسند: «وازه 
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زوج را معمولًا به دو جنس نر و ماده مى كويند خواه در عالم حيوانات باشد يا كياهان و هر كاه آن را كمى توسعه دهيم تمام 
نيروهاى مثبت و منفى را شامل مىشود. و با توجه به اينكه قرآن در آيه فوق مى كويد «من كل شىء» (از همه موجودات) نه فقط 
موجودات زنده. مى تواند اشاره به اين حقيقت باشد كه تمام اشياء جهان از ذرات مثبت و منفى ساخته شده و امروز از لحاظ علمى 
مسلم است كه اتمها از اجزاء مختلفى تشكيل يافتهاند از جمله اجزائى كه داراى بار الكتريسته منفى هستند و الكترون ناميده مى شوند 
و اجزائى كه داراى بار الكتريسته مثبت هستند و يروتون نام دارند بنابراين الزامى نيست كه شىء را حتماً به معنى حيوان يا كياه 
تفسير كنيم ويا زوج را به معنى صنف بدانيم.» 21 ". در مقدمه كتاب اعجاز قرآن علامه طباطبائى رحمه الله آمده است: هنكامى 
كه جهان در تاريكى جهالت به سر مى برد قرآن در بيش از ده آيه از زوجيت كياهان بحث كردهء تصريح مىنمايد كه خدا همه 
كياهان را جفت آفريد 0١‏ (رعد/ ”*- شعراء/ / و ...) رضي اذ ترود كان 31 امد 8" سروه مدن تضق النطتافه مي كد كابلا 
روشن است كه اين آيه بر جفت داشتن كياهان دلالت دارد و نيز از ذيل آيه كه جفت داشتن را در مورد جيزهايى كه خبر ندارند 
بيان مى كندء؛ جه بسا بتوانيم نيروى مثبت و منفى برق و نيز محيط ميكروب يا ويروسها و نيز اجزاى اتم را استفاده كنيم.» 27 ه. 
برخى ديكر از نويسند كان نيز با ذكر آيات مورد بحث زوجيت كياهان و حتى زوجيت درون اتم بين الكترون و يروتون را استفاده 
مى كند) . تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج27 ص: 174 6. احمد محمد سليمان نيز در يكك بحث كه به صورت سؤال و جواب 
تنظيم شده است زوجيت ماده را از آيه 54 سوره ذاريات بدست مىآورد .0١١‏ . مهندس محمد على سادات نيز با يكك مقدمه 
طولانى كه ساختمان اتم را توضيح مىدهد. و سابقه تاريخى اشاره به اتم را تذكر مىدهد سيس آيه 58 سوره ذاريات را متذكر 
مى شود. 27 8. يكى از نويسند كان معاصر نيز يس از طرح زوجيت ماده © به آيات سوره ذاريات/ 58- الرحمن/ 87- طه/ ه- 
استناد كرده است «23. 9. صاحب تفسير نوين نيز با ذكر آيات مورد بحث آنها را اعجاز علمى قرآن مىداند كه اشاره به زوجيت 
كرده است و سيس توضيحات مفصلى در اين مورد ارائه مىدهد «26. .٠١‏ عبد الرزاق نوفل در مورد آيه 169 سوره اعراف: «هو 
الذى خلقكم من نفس واحدة و جعل منها زوجها ليسكن اليها/. «اوست آن كس كه شما رااز نفس واحدى آفريده و جفت وى را 
از آن يديد آورد تا بدان آرام كيرد.» يس از آنكه مقدمهاى در مورد «وحدت خلق» مى آورد و اينكه ذرات بنيادى همه موجودات 
يكسان است مى كويد: «اين حقيقت علمى را كه عصر جديد كشف كرده قرآن 1800 سال قبل با صراحت و وضوح بيان كرده كه 
همه خلق الهى از نفس واحدى بوده است.» و سيس آيه فوق را م ىآورد و م ىكويد: «آيا اين [نفس واحده يروتون و الكترون ... 
برق واحدى كه مثبت و منفى دارد ... يعنى نفس واحده نيست ...») و حتى در مورد كلمه «ليسكن اليها» مى كويد: «سبب سكون نفس 
واحد همان زوج است و اين مطلبى است كه علم بيان كرده كه سكون يروتون و الكترون به خاطر اختلاف و تساوى آنها در برق 
است ...) «0» تفسير موضوعى قرآن ويه جوانان» ج "2 ص: .١١ 18١‏ طنطاوى در تفسير الجواهر بحث كستردهاى در زمينه زوجيبت 
كياهان در زير سوره ذاريات/ 594 آورده است و اقسام دسته بندى كياهان و حيوانات و ... را بررسى كرده و شكلهاى آنها را آورده 
است كه ربطى به تفسير آيه ندارد و فقط مطالب علمى است كه به مناسبت آورده شده است .)١١‏ بررسى: در اينجا تذكر جند نكته 
لازم است: .١‏ مطلبى را كه عبد الرزاق نوفل در مورد آيه 1684 سوره اعراف نوشته است از جند جهت قابل اشكال است. اول: آنكه 
كلمه «نفس» و «زوج) از نظرلغوى و اصطلاحى دلا لت بر الكترون و يروتون نم ىكند و ايشان نيز در اين مورد قرينهاى نياوردهاند. 
دوم: آنكه از نظر علمى صحيح نيست كه كسى بككويد يروتون از الكترون يديد آمده است «جعل منها زوجها؛ بلكه همانطور كه 
كذشت هر كدام از الكترون و يروتون از تعدادى كوارك و تشكيل شده است. سوم: آنكه سياق آيه مورد نظر با تفسيرى كه ايشان 
كرده تناسب ندارد جون در آيه مىخوانيم: «اوست آن كس كه شما را از نفس واحدى آفريد و جفت وى رااز آن يديد آورد تا 
بدان آرام كيرد. يس جون [آدم با او [حوا] در آميخت باردار شد بارى سبكك و [جندى با آن [بار سبكك كذرانيد و جون سنككينبار 


شدء خداء بروردكار خود را خواندند كه اكر به ما [فرزندى شايسته عطا كنى قطعاً از سياسكزاران خواهيم بود.» سياق آيات در 
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مورد باردار شدن زن از مرد (حوااز آدم) و بوجود آمدن فرزند است يس نفس واحد و زوج دراول آيه در همين مورد است و 
مرا مرد زورون هسهد نه الكتروق ويروتون: ا آآبات ذيكر (رعد/ #دشعراء] لددييل / ##ااظاعر ذو ووعيث مبووهاء كياغان اسكةو 
همانطور كه كذشت اين مطلب از قرن هيجدهم كشف كرديد و قبل از آن زوجيت به جز در مواردى مثل «نخل») مشخص نبود يس 
اين آيات نوعى رازكويى علمى و اعجاز علمى تفسير موضوعى قرآن ويه جوانان» ج1؛ ص: 18١‏ قرآن بوده است. *. زوجيت 
عمومى همه اشياء نيز از آيه 54 سوره ذاريات به خوبى استفاده مىشود ولى تطبيق آن بر الكترون و يروتون قطععى نيست. )١١‏ 5. هر 
جند كه مصداق دقيق «زوجين» در آيه 54 سوره ذاريات مشخص نيست ولى بيان زوجيت عمومى در همه اشياء يكى از اشارات 
علمى قرآن و رازكويىهاى آن است كه در صدر اسلام كسى از آن اطلاعى نداشته است. يس اين مطلب نيز مى تواند اعجاز علمى 
قرآن محسوب شود. ه. ممكن است كسى ادعا كند كه زوجيت عمومى موجودات با مسأله بكرزايى (توليد مثل برخى تكك سلولىها 
بدون نياز به جنس مخالف) منافات دارد. اين مطلب را در بخش بعدى بررسى خواهيم كرد و بيان مى كنيم كه منافاتى بين آنها 


نيست. تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج "0 ص: 185 
؟. لقاح (زايا كردن كياهان و ابرها) معجزه علمى قرآن 


اشاره 


هر موجود نر و ماده وقتى ثمر مىدهند كه زايا باشند و زايا شدن آنها به آميزش دو جنس است. 0١١‏ قرآن كريم به مسأله آميزش و 
زايا شدن ابرها و كياهان اشاره مى كند و مىفرمايد: «و ارسلنا الرياح لواقح فانزلنا من السماء ماءً فاستقيناكموه و ما أنتم له بخازنين» 
«) ودر جاى ديكر قرآن به نقش بادها در شكل كيرى ابرها اشاره مىكند و مىفرمايد: «خدا همان كسى است كه بادها را 
قرسكد وابرض ترس الكيرد و زاكر اسماود شن كريه يت اهد- من كبر انلا و,اتوهس عى كردائدة بسن هين اراك اق لأبلذى 
آن بيرون مىآيد و جون آن را به هر كس از بند كانش كه بخواهدء رسانيدء بناكاه آنان شادمانى مى كنند.» 03 تاريخجه: در اينجا 
به دو تاريخجه اشاره مى كنيم: الف: بشر از دير زمان حتى قبل از اسلام اطلاع داشت كه اكر نرينههاى كياهان را براى كرده افشانى 
بر سر شاخههاى درختان ميوه به كار نبرند عملًا محصول كياهان بسيار كم مى شود مثلًا در عربستان معمول بود كه خوشههاى نرينه 
خرما را براى كردافشانى بر سر شاخههاى كلدار درختان خرما بياشند. اما در اواخر قرن 18 يا اوايل قرن نوزده و با ييدايش وسايل 
تحقيقاتى جديد از قبيل ميكروسكب و غيره ... و يبدايش نوابغ و دانشمندان» كشف شد كه بدون عمل جفت كيرى و انجام تفسير 
موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج27 ص: ”18 تلقيح در حيوانات و كياهان توليد مثل امكانيذير نيست ١١‏ (مكر در برخى كياهان و 
حيوانات كه تكثيرشان از طريق تقسيم سلول و راههاى ديككر است). ب: قرنها بشر اطلا-عى از كيفيت دقيق نزول باران از ابرها 
نداشت ولى در سالهاى اخير يس از يبشرفتهايى كه در علم فيزيكك صورت كرفت و در نتيجه رشتههاى جديدى از قبيل 
هواشناسى (متثررولوزى) تأسيس شدء به مسأله تلقيح ابرها بى بردند و حتى بحث از باران مصنوعى شد. و در اينجا متوجه شدند كه 
بادها نقش عجيبى در زايا شدن ابرها دارند يعنى از طرفى باعث تشكيل قطرات باران و دانهدهاى برف مىشوند و از طرف ديكر در 
باردار شدن ابرها به الكتريسته و تخليه اين بار نقش دارند «7). (در قسمت بعدى توضيح بيشترى خواهد آمد.) اسرار علمى: در مورد 
آيات مورد بحث بويزه كلمه «لقاح» مطرح شده در آيه 77 سوره حجر مفسران و صاحبنظران سخنان مبسوطى دارند و سه ديد كاه 
مختلف در مورد آيه فوق انتخاب شده و هر كدام به نوعى لقاح را اشاره به مسائل علمى معرفى كردهاند. كه بدآنهااشاره مىكنيم: 


الف: لقاح كياهان 
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يكى از نويسند كان معاصر مى نويسد: «ما بادها را فرستاديم كه كياهان را آبستن مى كنند, در آيه موضوع تلقيح كياهان» به وسيله 
باد به روشنى بيان شده اسك قبي كله ف وماق داشتن كياهان نيز استفاده مى شود.) 03١‏ ملا فتح الله كاشانى (متوفى 988 ق) نيز 
در تفسير منهج الصادقين لقاح كياهان را به عنوان يكى از دو احتمال در معناى آيه مطرح مى كند. و مى نويسد: «فرستاديم بادها را 
آبستنتان به ابر» يعنى بردارند كان ابرها يا آبستن كنندكان درختها را به ميوه؛ جه لواقح لازم و متعددى هر دو آمله.) "5١‏ تفسير 
موضوعى قرآن ويه جوانان» ج 7 ص: 185 برخى ديككر از نويسند كان نيز آيه فوق را در مورد كياهان دانسته و مى نويسند: جون 
كياهان و كلها براى رسيدن به يكديكر هيج كونه حركتى ندارند بعضى از حشرات و خصوصاً باد عامل اصلى اين وصال كرديده 
است ."١«‏ ايشان حتى استفاده مى كنند كه قرآن قانون ازدواج را مخصوص انسان و حيوان قرار نداده است .)5١‏ احمد محمد سليمان 
در كتاب القرآن و الطب آيه مورد بحث (حجر/ ؟1) را اشاره به لقاح كياهان دانسته است و سيس عوامل لقاح را به عوامل رئيسى 
(مثل حشرات) و عوامل غير رئيسى (مثل آب و انسان و ...) تقسيم مىكند. سيس نقش بادها را در اين زمينه مهم دانسته مى كويد 
علم كشف كرده كه مهمترين كياهان خشكى و آبى بوسيله باد تلقيح مىشوند و ازاين روست كه قرآن از ميان عوامل لقاح عامل 
باد را ذكر كرد و سيس اين مطلب را اعجاز قرآن مىداند. جرا كه بشريت در اواخر قرن 18 يا اوايل قرن ١9‏ به مسئله تلقيح بى برد. 
در حالى كه قرآن قرنها قبل از آن تذكر داده بود «*. برخى ديككر از صاحبنظران عرب بدون هيج توضيحى آيه "” سوره حجر را 
حمل بر لقاح اشجار كردهاند 69"). 


ب: لقاح ابرها 


مرحوم طبرسى رحمه الله (06 ق) از اولين كسانى است كه لقاح را به معناى آبستنى ابرها دانسته است و مىنويسد: «بادها را لقاح 
كننده فرستاديم. يعنى وسيله لقاح وابستنى ابرها به باران مىشوند. يس از أسمان آب نازل كرديمء يعنى باران فرستاديم.) 6 
همين معنا را مهندس باز ركان مى يذيرد و مى نويسد: «آيه دلالت بر لقاح ابرها و بارور شدن آنهاست كه در نتيجه آن لقاحء باران 
مى بارد ...» تفسير موضوعى قرآن ويه جوانان» ج؟. ص: 180 و در جاى ديكر مىنويسند: «امَا بايد دانست تأمين دو شرط فوق 
(وجود بخار آب در هوا و اشباع شدن و تقطير آن در رسيدن هواى جو به حالت اشباع» كافى براى تشكيل ابر و ريزش باران نيست» 
يكك عمل يا شرط سوم نيز ضرورت دارد: «بارور شدن» يا عمل لقاح () ... بخار آب ممكن است با وجود رسيدن به حالت اشباع 
تقطير نشود و وقتى تقطير شدء دانهها آنقدر ريز و معلق در هوا بمانند كه سقوط نكنند و باران نبارد» مكر آنكه با ذرات نامرئى 
نمكك كه به وسيله باد از روى درياها آورده شده استء. نطفههاى جذب و آماس كنندهاى تشكيل شود. يا مهمتر از آن» رطوبت هوا 
به دور بركههاى متبلور برف كه در ارتفاعات بالاتر منعقد شده و به وسيله باد يوشيده مى شود جمع كردد و بالاخره قطرات ريز 
اوليه باران در اثر اختلاءط و تلاطم و تصادم بادها به هم ببيوندد تا رفته رفته درشت شده در اثر وزن نسبتاً زياد خود از خلالى 
تودههاى ابر ساقط كردد ... تخليه برق مابين تودههاى مختلف ابر كه در اثر اصطكاك با عواض زمين و اجسام معلق در باد داراى 
الكتريستههاى مخالف مىشوند و اين تخليه توأم با روشنائى و غرش شديدء يونيزه شدن هوا و تشكيل ازن است كمكك فراوان به 
ييوستن و درست شدن و يختن قطرات مىنمايد ... خلا-صه آنكه تشكيل و تقويت ابر و مخصوصاً نزول باران يا برف بدون عمل 
لقاح كه با دخالت و تحريكك باد صورت مى كيرد» عملى نمىشود.) )١١‏ سيس ايشان بقيه مفسران را تخطئه م ىكند كه صراحت 
نداشتهاند زيرا از كيفيت موضوع اطلاع نداشتهاند «7). احمد امين نيز مى نويسد: «منظور (از آيه) همان تأثيرى است كه باد در اتحاد 
الكتريسته مثبت و الكتريسته منفى در دو قطعه ابر و آميزش و لقاح آنها دارد بنابراين آيه شريفه يك معجزه تفسير موضوعى قرآن 
ويه جوانان» ج27 ص: 18# جاودانى است زيرا حدود هزار و سيصد و نود سال ييش» موضوعى را بيان داشته كه عصاره و نتيجه 


تحقيقات علمى جديد است.» )١١‏ استاد مكارم شيرازى نيز تفسير لقاح ابرها را براى آيه مىيذيرند. و تفسير لقاح كياهان را رد 
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مى كنند. «7) احمد عمر ابو حجر نيز يه 77 سوره حجر را به معناى لقاح ابرها كرفتهاند و توضيحات مفصلى مى دهند 70. 
ج: لقاح ابرها و كياهان 


برخى از نويسند كان آيه 7١‏ سوره حجر را ناظر به تلقيح در عالم نباتات (كياهان) و دنياى ابرها دانستهاند «. يكى ديكر از 
نويسند كان با طرح دو آيه مورد بحث (حجر/ ؟1- روم/97) آنها را اشاره به «بادهاى نر كه ابرها را حركت مىدهند و در سر 
زمينهاى ديككر مى برند و به باران تبديل مىشودء مىداند. و سيس در زير آيات فوق نقش بادها در كرده افشانى كلها و كشاورزى 
را مطرح مى كند و آن را يكى از ييشكوئىهاى علمى قرآن مىداند «©). مهندس محمد على سادات با طرح آيه 77 سوره حجر 
مى نويسند: «با در نظر كرفتن اطلاعات و معلوماتى كه علوم جديد تا به امروز در اختيار بشر قرار داده» بوضوح بيداست كه آيه 
مذكور با معرفى باد به عنوان وسيله تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج؟» ص: 1817 تلقيح در حالت كلىء يرده از روى دو راز 
بزركك عالم خلقت (تلقيح كياهان- تلقيح ابرها) برداشته و قرنها قبل از اينكه بشر به اتكاء علم و دانش خود بى به وجود آنها برد 
آنها را براى بشر تعليم فرموده. يكى از اين دو اصل مسلم علمى همانا نقش اصلى و اساسى باد در تلقيح نباتات مىباشد و اما اصل 
ديكر موضوع تلقيح ابرها مى باشد.» )١١‏ سيس ايشان با رد انحصار معناى آيه به تلقيح كياهان بخاطر حرف «فاء» «فائزلنا من السماء 
ماءًا مى نويسد: «با اندكك تعمقى در متن آيه و مقايسه آن با ساير آيات مشابه بوضوح بيداست كه قسمت اول آيه حالت كلى داشته 
وحالت حصر و انحصارى در بين نيست. به عنوان مثال شواهدى از خود قرآن نقل مىشود: «و او كسى است كه آب رااز آسمان 
فرو فرستاد و سبس بيرون آورديم بسبب آب هر كياه و روثيدنى را ...) 27١‏ و همينطور آيه /اله سوره اعراف مىفرمايد: «و به وسيله 
آن آب رافرو فرستاديم سيس بوسيله آن آبء بيرون آورديم از زمين تمام ثمرات را» در هر كدام از آيات مذكور تنها به يكك 
فونكسيون آب و صرفاً به يكى از نتايج و اثرات نزول آن كه روئيدن نباتات باشدء اشاره كرديده است در صورتى كه مىدانيم نتايج 
حاصله از نزول آب تنها به اين يكك مورد خلاا-صه نم ى كردد. (در حالى كه هر دو مورد حرف «ف» به اول «اخرجنا» اضافه شده 
است.) يس اكر در آيه شريفه مورد بحث نزول آب از آسمان را تنها يكى از نتايج عمل تلقيح بوسيله باد بدانيم» نه تنها تناسب با 
مورد خواهد داشت بلكه در غير اين صورت انحصار بى جائى از ييش خود بر آيه تحميل كردهايم. 079» تفسير موضوعى قرآن ويزه 
جوانان» ج "2 ص: 18 بررسى: در اينجا تذكر جند نكته لازم است: .١‏ كلمه «لواقح) در آيه «و ارسلنا الرياح لواقح) )١١‏ مى تواند به 
جهار معنا تصور شود: الف: و بادها را زايا و آبستن (حامل ابر) فرستاديم. ب: و بادها را زايا و آبستن (كرده كياهان) فرستاديم. ج: 
و بادها را زايا كننده و آبستن كننده (ابرها) فرستاديم. د: و بادها را زايا كننده و آبستن كننده (كياهان) فرستاديم. از آنجا كه لواقع 
در آيه بصورت مطلق آمده و مشخص نشده كه لازم يا متعدى است و در صورت متعدى بودنء متعلق آن ابرها يا كياهان است يس 
نمى توانيم هيجكدام از جهار احتمال رااز آيه نفى كنيم. بلى در ادامه مىفرمايد «فانزلنا من السماء ماءً) 01 و تفريع و نتيجه كيرى 
نزول باران از 1 سمان بدنبال فرستادن ابرها مى توان قرينه باشد كه مراد آيه احتمال «الف يا ج» است. (حامل ابر بودن يا زايا كردن 
ابرها). ولى از طرف ديككر مىتوان كفت كه صدر آيه يك مطلب كلى را مى كويد (لقاح بادها) اعم از لقاح ابرها يا كياهان و در 
دنباله آيه يكى از نتايج اين لقاح را تذكر مىدهد. ويا مصداق اكبر آيه را تذكر مىدهد و يا مصداقى از آيه را متذكر مىشود كه 
بشر از آن اطلاع نداشته و اعجاز قرآن را اثبات مى كند. همانطور كه كذشت اين مطلب در برخى از آيات ديكر قرآن مشابه دارد. 
0 يس انحصار آيه در لقاح ابرها (ديدكاه دوم) يا لقاح كياهان (ديدكاه اول) دليل قاطعى ندارد. و معناى آيه اعم است. ؟. «لقاح» 
در آيه مورد بحث مى تواند جيزى فراتر از لقاح ابرها و كياهان باشد و لقاح ابرها و كياهان دو مصداق براى لقاح باد است. و ممكن 
است در آينده با يبشرفت علمى بشر تأثيرات ابرها در موارد ديكرى نيز اثبات شود. تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج27 ص: 
8 "”. اشاره علمى قرآن به لقاح ابرها در آيه 77 سوره حجر مى تواند نوعى اعجاز علمى قرآن بشمار آيد جرا كه اين مطلب تا 
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سالهاى اخير براى بشر روشن نشده بود امنا اشاره قرآن به لقاح كياهان هر جند كه مطلب شككفت آورى است اما اعجاز علمى قرآن 
به شمار نمىآيد جرا كه انسازها حتى قبل از اسلام بصورت اجمالى از تأثير كرده افشانى برخى كياهان اطلاع داشتند. تفسير 


موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج 7 ص: ١91‏ 

بخش ينجم: قرآن و علوم يزشكى 

اشاره 

تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج27 ص: ١917‏ 
فصل اول: قرآن و بهداشت 

اشاره 


مقدمه: در قرآن كريم از برخى امور ياد شده؛ كه داراى جنبه تعبدى و دينى و جنبه بهداشتى دارد. يعنى برخى از احكام دينى كه 
در قرآن بدانها تصريح شده داراى فوايد يزشكى و بهداشتى و داراى مصلحتها و حكمتهايى بوده كه با ييشرفت علوم يزشكى 
بدانها بى بردهايم. و به عبارت ديكر قرآن به برخى نكات اشاره مى كند كه علوم يزشكى و عقل آدميان در صدر اسلام آنها را 
كشف نكرده بود واين خود نوعى اعجاز علمى قرآن محسوب مىشود. در اينجا باختصار به برخى از آيات و احكام و حكمتهاى 


تشريع آنها اشاره مى كنيم. 


الف: بهداشت غذائى 
.١‏ دعوت به غذاهاى با و باكيزه (طيّب) 


خدا در قرآن مىفرمايد: .١‏ «يا ايها الذين آمنوا كلوا من طيبات ما رزقناكم» 7١‏ «اى كسانى كه ايمان آوردهايد از غذاهاى حلال و 
باكيزه كه ما نصيب شما كردهايم بخوريد.» ؟. «أى مردم از آنجه در زمين است حلادل و ياكيزه را تناول كنيد.) 0*0 ". «بككو (اى 
ييامبر) جه كسى زينتهاى خدا را كه براى بندكان خود آفريده حرام كرده و از خوردن غذاهاى حلال و ياكيزه منع كرده است؟» 
«5) تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج؟» ص: 195 رزيم غذايى قرآنى: قرآن كريم با نزول جند دسته از آيات به اصطلاح رزيم 
غذايى براى بشريت آورده است. و اين امر را در جند مرحله انجام داده است. اول: از غذاى طيب بخوريد. دوم: از غذاى طيب 
حلال بخوريد. سوّم: غذاهاى طيب را بر خود حرام نكنيد (و با كسانى كه غذاهاى طيب را بر خود حرام مى كنند بر خورد مى كند). 
جهارم: غذاهاى طيب را معرفى مى كند (مثل كوشت- شير- عسل و ... كه در ادامه آيات مربوط به آنها را مىآوريم). ينجم: 
غذاهاى خبيث را بر انسان حرام كرده است. »١١‏ ششم: مواردى خاص از غذاهاى خبيث و حرام (مثل خون- مردار ...) را نام برده و 
تحريم كرده است. انسان بصورت طبيعى از برخى غذاها لذت مى برد واز آنجا كه اسلام بر اساس فطرت انسان بنا نهاده شده است به 
ما دستور مىدهد كه از غذاهاى طيب (كه موافق طبع انسان است و از آنهالذت مىبرد) بخورد. اما برخى از مكاتب در اثر انحرافات 
و تحريفات ازاين مسير مستقيم كنار رفته و كاهى خوردن غذاهاى طيب را ممنوع اعلام كردهاند. ١؟)‏ احكام: در مورد غذاى انسان 
جند حكم اساسى در اسلام وجود دارد: .١‏ غذا ياكك باشد يعنى نجس نباشد. ؟. غذا ياكيزه يعنى يليد (خبيث) نباشد. *. غذا حلال 
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باشدء يعنى غذاى حرام نباشد. تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج؟» ص: 140 . دو كونه غذا حرام است: اول: غذايى كه در 
قرآن يا روايات اهل بيت عليهم السلام تحريم شده است. (مثل خون و ...) دوم: غذايى كه از راه غير مشروع بدست آمده است و 
انسان مالكك يا مجاز در تصرف آن نباشد. )١«‏ حكمتها و اسرار علمى: در مورد حكمتهاى حرمت غذاهاى نجس و غذاهايى كه 
در قرآن بطور خاص تحريم شده (مثل خون- مردار- و...) سخن كفته مىشود واينكك در مورد بقيه مواره سخن برخى از 
صاحبنظران را نقل مى كنيم: قرآن كريم از طرفى انسان را از خوردن غذاهاى مضر و خبيث باز مىدارد. وو از طرف ديككر او را نسبت 
به خوردن غذاهاى ياكك و مفيد (طيب) توصيه م ىكند واين دو دستور اسلامى سلامتى و بهداشت جسمانسان را تامين مى كند. 
هسائكوته كه آرامشن روانئ و بهداشت اجتماعى اسائها را باقيك خلال بودن غذا تامين م ى كند ازيرا كام كه شحض اذ 
دسترنج خود غذا مىخورد ضمن دست يابى به يكك لذت و نشئه خاصء احساس سعادت بزركى نيز به وى دست مىدهد» درست 
بر خلاف آن روحيه حريصى كه روزى سايرين را به لطايف الحيل از جند آنها بيرون مىآورد. «7» بررسى: در اينجا تذكر جند نكته 
لازم است: .١‏ توصيه قرآن به غذاى طيب و حلالل تاثيرات مفيدى در بهداشت جسم و روان انسان دارد و اين مطلب از خدمات 
بزركك قرآن و اسلام به بشريت است. ”. از آنجا كه ميل به غذاهاى ياكك و ياكيزه ريشه در طبع انسان دارد و امرى است كه از 
درون ساختمان وجودى او ريشه مى كيرد و لذا دستور اسلام به خوردن غذاهاى «طيب» به نوعى يكك دستور ارشادى است. و حكم 
تاسيسى محسوب نمىشود. يس نمىتوان آن رايك معجزه علمى قرآن محسوب كرد. البته در مورد حكم حلالل بودن غذا و 
جزئيات آنء احكامى وجود دارد كه عقل و طبع انسان بدون راهنمايى الهى بدانها دست بيدا نمى كند. تفسير موضوعى قرآن ويزه 
جوانان» ج؟» ص: 198 ". مطالبى كه در مورد «طيب» و «حلال» بودن غذا كفته شد, مى تواند (قسمتى از) فلسفه و حكمت حكم 
باشد ولى علت منحصر حكم نيست و اين احتمال وجود دارد كه در تشريع اين احكام مصالح و مفاسد ديكرى نيز در نظر كرفته 


شده باشد. 
؟. ممنوعيت غذاهاى غير بهداشتى (خبيث) 


خبائث به جيزهايى كفته مىشود كه يليد استء يعنى امور يست و فاسد و متعفن است بطورى كه طبع انسان آنها را نمى يسندد .)١١‏ 
قرآن كريم مىفرمايد: «و (آن رسول) بر آنان هر غذاى ياكيزه و مطبوع را حلال و هر جيز يليد و منفور را حرام مى كرداند.) "7١‏ 
نزول: آيه يكى از وظايف و اهداف انبياء را بيان مىكند كه آنها آمدند تا جيزهاى ياكيزه را حلال و امور يليد را حرام اعلام كنند. 
مسأله حلا-ل كردن طيبات و حرام كردن جيزهاى خبيث از فطرياتى است كه همه اديان الهى آن را يذيرفتهاند «0. تاريخجه: انسان 
بطور طبيعى از برخى غذاها متنفر است و از آنجا كه اسلام موافق فطرت انسان است اينككونه غذاها را ممنوع و حرام اعلا-م كرده 
است. در اديان كذشته هم رد ياى اين حكم به جشم مىخورد. 250 و برخى اديان الهى قبل از اسلام» خوردن مردار و خون و خوكك 
را ممنوع اعلام كرده بودند و اين امور مصاديقى از خبائث است. احكام: بر طبق آيه فوق و روايات اهل بيت عليهم السلام برخى از 
غذاهاى خبيث ممنوع و حرام اعلا-ن شده است. در اين راستا توجه به حرمت اين امور جالب است. تفسير موضوعى قرآن ويزه 
جوانان» ج؟» ص: 197 .١‏ خوردن جيزهاى خبيث كه طبيعت انسان از آن متنفر است. (مثل ميوه كنديده و ...) حرام است. 7. 
خوردن نجاسات حرام است. . خوردن آب دماغ حرام است. ؟. فرو بردن آب بينى و خلط سينه كه در فضاى دهان وارد شده است 
حرام است. ه. خوردن خحاك حرام است. (مككر در موارد خاص) *. خوردن جيزهايى كه موجب مركك مى شود حرام است. /. 
خوردن جيزهايى كه براى انسان ضرر كلى دارد حرام است. 8. خوردن كوشت يا شير حيوان جلمال (حيوان حرام كوشتى كه 


خوراك آن بر حسب عادت منحصر به مدفوع انسان باشد) حرام است. 4. برخى اجزاء حيوان حلال كوشت مثل: خونء فضله نرى؛ 
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فرجء تخم (دنبلا-ن) بولدان (مثانه) و ... .1-1١ .0١‏ خوردن خونء مردار» كوشت خوك و شراب كه بصورت مستقيم در آيات 
ديكر قرآن تحريم شده ولى مى تواند مصداق غذاى خبيث هم باشد. «7؟) حكمتها و اسرار: يكى از صاحبنظران مى نويسد: «خبائث 
جيزهايى است كه در فارسى آنها را يليد مىخوانند و در نزد مردم فاسد و كنديده و متعفن و غير مطبوع است. فساد غذا و كنديدن 
و كفكك زدن آنها بواسطه تاثير ميكروبها و قارجهاى سمى است كه روى غذانشسته و آنرا مسموم و آلوده مىكند. روشن است 
كه اينكونه غذاها موجب ابتلاء به امراض كوناكون مى كردد. غذا در بدن تبديل به سلول زنده مىشود از غذاى نجس و آلوده و 
بليد» سلول يليد بوجود مى يد و جون سلولها عمر كوتاهى دارند از هفت روز تا جهل روز و احياناً تا هفت سال هم ممكن است 
سلولى در بدن زنده بمانك. «”")» تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج27 ص: ١198‏ بررسى: .١‏ ممنوعيت غذاهاى يليد (غير بهداشتى) 
و تنفرآميز يكى از خدمات اديان الهى به بشريت استء زيرا در شرايطى كه ميكروب كشف نشده بود واثرات غذاهاى يليد در 
بوجود آمدن بيمارىهاروشن نبود آنها را ممنوع اعلان كردند واين خدمت بزركى در جهت سلامتى جسم انسانها بود. 7. اين 
مطلب خاص قرآن كريم نيست و همانطور كه كذشت سابقه در اديان كذشته دارد. ". از آنجا كه تنفر انسان از غذاهاى يليد يكك 
امر طبعى و درونى انسان است. و لذا اين حكم قرآن كريم و اديان الهى قبلى موافق طبيعت انسان است و به نوعى حكم ارشادى 
است و لذا نمىتوان آن را يكك معجزه علمى اديان الهى يا قرآن محسوب كرد. )١١‏ 8. اينككه غذاهاى يليد و تنفرآميز ضررهاى 
بهداشتى دارد و اين يكى از اسرار و حكمستهاى تحريم آنهاست صحيح است. اما نمى توان استنباط كرد كه اين مطلب علت 
منحصر در تحريم آنها باشد. جون ممكن است عوامل ديكرى (مثل اثرات معنوى و روحى و اخلاقى و اجتماعى مصرف اين غذاها) 


هم در تحريم آنها نقش داشته باشد. 
"'. ممنوعيت اسراف در غذا 


اسراف به معناى تجاوز از حدٌ هر جيزى است »"2١‏ و اين مطلب در تغذيه به معناى يرخورى مىآيد. كه مورد نكوهش قرآن قرار 
كرفته است. خدا در قرآن مىفرمايد: «بخوريد و بياشاميد و اسراف نكنيد كه خداوند مسرفان را دوست ندارد.» 23 نزول: كلمه 
اسراف كلمه بسيار جامعى است كه هر كونه زيادهروى در كيت وكيفيت و بيهوده كرائى و اتلاف و مانند آن را شامل مىشود. و 
اين روش قرآن است كه به هنكام تشويق به استفاده كردن از مواهب آفرينش فوراً جلوى تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج ".2 
ص: 199 سوء استفاده را كرفته و به اعتدال توصيه مى كند .)١١‏ برخى از مفسران مى نويسند: در اينجا جهار عنوان داريم: الف: تقتير 
(اينتكه كسى كه در مصرف جيزهايى كه لازمه زندكّى است كوتاهى كند كه اين امر مبغوض است.) ب: تبذير (اينكه كسى اموال 
را مصارف غير عقلائى و غير مشروع صرف كند كه حرام است.) ب: قصد و اقتصاد (ميانهروى كه صرف اموال در مصارف مشروع 
عقلائى است كه ممدوح است.) ت: اسراف؛ زيادهروى در مصرف است و آياتى در مذمت آن نازل شده است از جمله همين آيه: 
«انه لايحب المسرفين» زيرا عدم حب الهى دال بر مبغوضيت است بخصوص در اين مقام كه بمنزله علت تحريم است .)1١‏ در تفسير 
مجمع البيان نيز عدم محبت الهى را به معناى مبغوضيت كرفتهاند «07. و برخى از صاحبنظران هم آن را در شمار كناهان كبيره 
آورده و توضيح دادهاند «5»). تبيين موضوع: نيازهاى طبيعى بدن انسان به عناصر اصلى غذائى (مواد قندى. جربىهاء يروتثينهاء 
ويتامينها و مواد معدنى) با توجه به سن» جنسء نوع فعاليت و حالت غريزى براى افراد مختلفء متفاوت است. و اكر تغذيه از حالت 
اعتدال خارج شود براى انسان ضرر دارد. يعنى «زياد خوردن و كم خوردن هر دو مضراست و اعتدال مطلوب است. «8»») اسراف 
داراى مصاديق كوناكونى دارد. «7) تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج 7 ص: 7٠٠١‏ تذكر :١‏ اسراف به حسب افراد و اشخاص و 
زمانها متفاوت است و مصاديق مختلفى مى يابد و كاهى جيزى كه براى يكك نفر و در يكك شرايط اسراف است براى ديكرى نيست. 
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تذكر ؟: نامطلوب بودن اسراف را همه بصورت فطرى و عقلائى متوجه مىشوند يس احكام شريعت در اين مورد ممكن است 
ارشادى باشد. احكام: .١‏ در حال سيرى غذا خوردن مكروه است. ؟. يرخورى مكروه است. ". زياد آب آشاميدن مكروه است .)١١‏ 
؟. سه نوع اسراف هميشه حرام است: اوّل: ضايع كردن مال و بى فايده كردن آن. دوم: صرف مال در آنجه كه به بدن ضرر 
مى رساند. سوّم: صرف كردن مال در مصارفى كه شرعاً حرام است «7». حكمتها و اسرار علمى: اعتدال در هر امرى مطلوب است 
و اعتدال در تغذيه از اهميت ويزهاى برخوردار است. قرآن به قاعده كلى منع اسراف در خوردن و آشاميدن اشاره مى كند كه امروزه 
قوط يشكرع جايكاء ووداق دارد. غذا وسيلةاى براق تامين احتائجات بدت انسان اث كه ندوق او "سلامت السان تاميخ 
نمىشود. اما اكر در مصرف همين غذا اسراف شود يعنى كسى اقدام به يرخورى كند سلامت او به خطر مىافتد و عوارض و 
مار هاي رزادر ودارة, برخى صاحتطران ضورهاى يرخورى را ايدكوته مى توستد؟ ادسوه عاهسةو كثاد شدن مده كه 
بزركك شدن شكم را در يى خواهد داشت. ؟. بزركك شدن بيش از حد معده كه يكك عارضه خطرناكك است و اكر بموقع درمان 
نشود منجر به مركك مىشود. ”. بيج خوردن معده در اثر يرخورى بيش از حد كه خطرناك است. تفسير موضوعى قرآن ويزه 
جوانان» ج27 ص: 7١١‏ 5. حمله خناق سينه يا سوزش قلبء جرا كه غذاى بيش از حد نياز به مثابه بار سنكينى است كه به دوش قلب 
كداشهه م شوه و كاملا #اشرى ناكد سيوك فرظ فلن ور اقر قطائية: زناه تبلا تقار قد شروت راضخ صو وري مكرويتنا 
و ويروسهاى بيمارى زا از معده و نفوذ به ساير اجزاء و در نتيجه ابتلاى شخص به بيمارىهايى از قبيل وباء» تيفوئيد و ... مى كردد 
زيرا به علت كثرت غذاء تمام آن در معرض تركيب شدن با اسيدهاى معده قرار نمى كيرد و درست هضم نمى كردد و معمولًا 
مسئوليت نابودى اين ميكروبها و ويروسها به عهده ترشحات اسيدى معده مى باشد. 2. احتمال ياره شدن معده در اثر ضربه يا 
فشار ناكهانى زياد مى شود. 7. جاقى كه خود يكك بيمارى خطرناكك است و در اثر يرخورى و اسراف در خوردن يكك نوع غذا بويزه 
مصرف بيش از حد جربى و شيرينى عارض مى كردد (البته كَاهى ارثى است.) 8. يوسيدكى دندان كه در اثر اسراف در مصرف 
مواد قندى مصنوعى و شيرينى است. 9. تصلب شرائين () كه بيشتر در مورد افرادى بيدا مى شود كه مواد جربى زياد مصرف مى كنند 
وخون آنان غليظ مىشود. ٠١‏ . نقرس () يكك بيمارى مفصلى و توأم با حملات دردناك است كه بي بيشتر افرادى بدان مبتلا مى كرد ند 
كه غذاى اصلى آنان را مواد كوشتى تشكيل مىدهد (اسراف در خوردن يكك نوع غذا يعنى كو* شت). .١١‏ سنكك كليه؛ افرادى كه 
بشدر غذاي آنان رافراد كرهس شير و يبر تشكل ى ذهد يكن ازاذركزان دن عرض اهلام بسكة كلية من باشتد (اسراق ذو 
خوردن يكك نوع غذا). ؟1١.‏ يرخورى آثار روحى و روانى نيز دارد مثل سستى اراده و كودنى و ميل مفرط به خواب كه در نهايت 
موجب تنبلى فرد مى شود و نيز باعث افزايبش شهوت جنسى مى شود كه كم كم انسان را به يكك حيوان تبديل مى كند. 1. يرخورى 
همراه با حرص و ولع (شره) غالباً ريشه روانى ناشى از محروميت دارد. و ممكن است بدليل افسرد كى يا به علت لذت بردن از يكك 
كار ويا تقليد از ديكران باشد. و كاهى ممكن است اين عمل بصورت يكك عمل غريزى مثل ويار در دوران باردارى باشد .)١١‏ 
تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج 7 ص: 7١7‏ 15. افراط در كوشت خوردن موجب اين امور مى شود: مرض قند- 5 يانديست- 
ورم روده- سرطان مهلك- فراهم آوردن مقدمات سكته- تصلب شرائين- زياد شدن كلسترول خون كه موجب يبرى زودرس مى 
شود- نقرس .)١١‏ برخى مفسران مى نويسند: «يكك دستور مهم بهداشتى جمله «كلوا و اشربوا ولا تسرفوا» است كه در آيه آمده است 
كرحة شياز سادوية نظر م رش اما امروق تابث شنلاه اف كه يكن ال ميميريه دستورات بيداشص هميق اسك ازيرا تحقيقات 
دانشمندان به اين نتيجه رسيده كه سر جشمه بسيارى از بيماريهاء غذاهاى اضافى است كه به صورت جذب نشده در بدن انسان باقى 
مى ماند.» (و سيس فوايد يزشكى اعتدال و ضررهاى يرخورى را بر مىشمارند.) «7) دكتر سيد الجميلى با ذكر آيه «و كلوا و اشربوا و 
لا تسرفوا» (اعراف/ )”١‏ ادعا م ىكند كه اين آيه قرآن نوعى درمان سرطان را در بى دارد. ايشان مىنويسد: كه مصرف 8" سيكار 


در روز و بيشتراز آن موجب سرطان ريه مى شودء در حالى كه قرآن از اسراف نهى كرده است «”23. دكتر صادق عبدالرضا على نيز 
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يسن 'اذكر آيداقوق (اعراق1©) به بروسى ببشار فابى كدر اثر اسراف يديد مى بده مى يردازددو نكاد غوامل حجاقن وا بررسى 
مى كند. وروايات متعددى نيز در اين موارد مى آورد «. و يكى از آثار اسراف را سستى در عبادت مىشمارد «4). عبد الرزاق 
نوفل نيز با طرح آيه 1" سوره اعراف مى كويد اين آيه خلاصه علم طب اولين و آخرين است. سيس آيات ديكر اسراف را مىآورد 
و آنكاه نهى از اسراف را اعم از خوردن و آشاميدن معرفى م ىكند. و سخنانى از يزشكان و صاحبنظران در مورد نتكوهش اسراف 
مى آورد «6). بررسى: .١‏ ارائه يكك قاعده كلى در تغذيه (خوردن و آشاميدن معتدل و اسراف نكردن) يكى از تفسير موضوعى قرآن 
ويه جوانان» ج07 ص: 7٠١‏ مطالب عالى قرآن كريم است كه نقش بسزايى در سلامتى انسان دارد و مى تواند يكى از معجزات 
علمى قرآن محسوب شود جرا كه اين آيه در شرايطى نازل شد كه هر انسانى علاقه به غذاى زيادتر داشت و اطلا-ع كاملى از 
عوارض سوء يرخورى نداشتند. واين امور با ييشرفت علوم يزشكى ظاهر كشت. 2١١‏ ؟. ضررهاى بهداشتى و يزشكى جزئى از فلسفه 
و حكمت اين حكم الهى است اما نمىتواند علت منحصر اين حكم باشد جرا كه ممكن است ضررهاى ديكرى (مثل آثار زيانبار 
روحى و معنوى) نيز در تشريع اين حكم دخالت داشته است. ”. برخى از آثارى كه از لحاظ يزشكى نام برده شد (مثل سنكك كليه و 
...) غلث محصر آنها اسراف نبست بلكه يكى از غلل ابن مارىها اسراق در تغذيه اسة» يسن استناد همه ابن يماريها به اسراف 
مبالغه آميز است. همانطور كه برخى از نويسند كان صاحبنظر به اين مطلب اشاره كردهاند .)273١‏ 


؟. ممنوعيت خوردن كوشت مردار 


مردار عبارت است از جسم انسان يا حيوان مرده و در شريعت به جسم حيوانى كفته مىشود كه يا خود مرده باشد و يا بر خلاف 
دستور شرعى (ذبح يا نحر) 079 كشته شده باشد. خدا در قرآن مىفرمايد: «انّما حرم عليكم الميتة و ...) «*» «همانا او كوشت مردار را 
بر شما حرام كرد و ...» نزول: آيه فوق در جهار سوره انعام» نحل» بقره و مائده با الفاظ مختلف تكرار شده است. در مورد تكرار بى 
سابقه اين آيه. علل مختلفى بيان شده است از جمله: تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج 7 ص: ٠١5‏ الف: اهميت موضوع يعنى 
خطرات جسمى و روحى آن. ب: آلودكّى مردم آن روزكار به اين مطلب .)١١‏ تاريخجه: مسأله يليد بودن مردار در اديان قبل از 
اسلام نيز سابقه دارد. در تورات (كتاب مقدس يهوديان) اين مطلب تاييد شده حتى اين مسأله به حد افراط رسيده است. 37" و نيز در 
بين زردتشتيان دستورات سختى در مورد مرده قرار داده شده است. «) احكام: در دين اسلام در مورد مردار جند حكم جداكانه 
وجود دارد: اول: مردار يكى از غذاهاى ممنوع است و خوردن كوشت مردار حرام كرديده و كناه محسوب مىشود. دوم: مردار 
حيوانى كه خون جهنده دارد نجس است «2). سوّم: دفن كردن مرده انسان مسلمان واجب كفائى است و بر هر مسلمانى واجب است 
ميت را طورى در زمين دفن كند كه بوى آن بيرون نيايد و درند كان هم نتوانند بدنش را بيرون آورند .)2١‏ البته زير خاكك كردن 
مرده كفّار يا حيوانى كه فاسد مىشود, لازم است جرا كه موجب آلودكى محيط زيست و شيوع بيماريها مى شود. جهارم: غسل 
مسّ ميت براى كسانى كه به مرده انسان دست كذاشتهاند با شرايطى واجب مى شود «8). تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج07 
ص: 7٠١0‏ ينجم: نبش قبر ميت مسلمان اككر جه طفل يا ديوانه بوده باشد حرام است .)١١‏ برخى از احكام فوق مثل حكم اول (حرام 
بودن خوردن مردار) از آيه فوق (خُرَم عليكم) استفاده مىشود اما احكام ديكر را از روايات ييامبر صلى الله عليه و آله و اهل بيت 
عليهم السلام بدست مى آورند (27). حكمتها و اسرار علمى: در برخى از روايات اهل بيت عليهم السلام به حكمتهاى نهفته در 
اين آيه اشاره شده است و بعضى از مفسران و متخصصان علوم يزشكى در مورد اين آيه اظهار نظر كرده و نكات علمى آن را بر 
شمردهاند» كه عبارتند از: .١‏ روايات: امام صادق عليه السلام؛ بعد از ذكر مقدمداى در مورد اينكه تمام اين احكام به خاطر مصالح 


بشر است مىفرمايد: «اما مردار را هيج كس از آن نمىخورد مكّر اينكه بدنش ضعيف و رنجور مىشودء نيروى او را مى كاهد و 
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نسل او را قطع مى كندء و آن كس كه به اين كار ادامه دهد با مركك ناكهانى (مثل سكته) از دنيا مىرود.) 03 امام رضا عليه السلام 
مى فرمايد: «حرام شدن مردار براى آن است كه باعث فساد بدنها است و نيز براى اين است كه باعث ايجاد صفراء است. خوردن 
«ميته) اصولّما بدن را بدبو مىنمايد. و باعث بد اخلاقى» عصبانيت» قساوت قلب و از بين رفتن مهر و عطوفت مىشود. تا آنجا كه 
لمن توان در هوره شتخضى كه كرشف مردار فى ضور از كشن فرزند ومسو وفق غود انمض داشة )060 ودر روادت ذيكراز 
امام صادق عليه السلام مى خوانيم: «در مردار خونها منجمد مىشوند» آن خونها در بدن مردار مىمانند و خارج نمىشوندء بنا براين 
كوشت مردار ثقيل و غير كوارا است زيرا مردار جيزى تفسير موضوعى قرآن ويه جوانان» ج؟» ص: 7٠١8‏ است كه كوشت آن را با 
خونش مى خورند.) )١١‏ تذكر: در اين روايات علاوه بر آنكه به آثار زيانبار جسمى خوردن كوشت مردار اشاره شده به آثار زيانبار 
روحى و معنوى آن نيز اشاره شده است. (مثل سخت دلى و كم شدن محبت) و اين بُعد از تاثيرات مردار خوارى در علوم يزشكى 
عصر ما هم بدانها توجه شده است. ؟. در تفسير نمونه مىخوانيم: «دستكاه كوارش نمى تواند از مردار خون سالم و زنده بسازد 
بعلاوه مردار كانونى است از انواع ميكروبهاء اسلام علاوه بر اينكه خوردن كوشت مردار را تحريم كرده؛ آن را نجس هم دانسته تا 
سلعائان كاملا از آن دورق كش ا برخى از يزشكان مىنويسند: «خونء يس از مركك جانور با توجه به تركيبات آن (به رغم 
اينكه قبل از مركك بهترين وسيله دفاع از بدن بود) به محل مناسبى براى رشد ميكروبها تبديل خواهد شد. در بدن مردار يس از يكك 
ساعت خون در بدن رسوب م ىكند ويس از 8- ” ساعت عضلات منقبض شده و به دليل وجود اسيدها (فسفريكك- فورميكك- 
لاكتيكك) بدن خشكك مىشود و سيس حالت قليائى به بدن بر مى كردد و خشكك شدن بدن بر طرف مى كردد و جسم به تصرف 
ميكروبها در مىآيد. ابتدا ميكروبهاى موجود در هوا و سيس ميكروبهاى موجود در خون بدن شروع به تكثير نموده ودر نتيجه 
بدن متعفن و متلاشى مىشود. محبوس بودن خون نيز تعفن را تسريع و به توليد مثل ميكروبها كمكك م ىكند. اما در ذبح شرعى 
(سر بريدن حيوان) با بريده شدن وريدها و شريانهاى بزركك كردن باعث خروج تمام خون بدن حيوان خواهد شد ودست ويا زدن 
حيوان ذبح شده نيز به اين امر كمكك خواهد كرد.» 250-0370 . يكى از صاحب نظران در اين مورد مىنويسد: «ميته (مردار) هر 
حيوانى باشدء مواد آلى حيوانى سريع الفساديست تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج7» ص: 7١17‏ خطرناك؛ زود عفونت حاصل 
كند هر جه هوا كرمتر فسادش بيشتر و بوى عفونت آن موذىتر و موجب توليد ميكروب وبا مىشود ... ميكروبهايى كه قبا در 
بدن حيوان و انسان بوده بواسطه جان داشتن و بودن وسايل دفاعى [دفاع از ميكروبها (مثل كلبولهاى سفيد كه دفاع از ميكروبهاى 
خارجى مى كنند) تأثير آن خنثى يا كم بود يس از خروج نفس حيوانى از قيود آزاد و شروع فعاليت و ازدياد مىنمايد و در تمام 
مناطق و مرزهاى مملكت بدن منتشر و سطح بدن را فرا مى كيرند. از اين جهت محكوم به نجاست و در خصوص بدن انسان موجب 
غسل مس ميت مى شود.» 1١١‏ م6. صاحب نظران ديكرى همجون دكتر ياككنؤاد «؟) واحمد امين شيرازى «") سيد جواد افتخاريان 
«5"»» دكتر عدنان شريف «4) و سعيد ناصر البرهان «2) و حسن ياسين عبد القادر «7» مطالب مشابهى در مورد آثار زيانبار مردار 
خوارى آوردهاند. بررسى: .١‏ يكى از خدمات بهداشتى اديان الهى به فرهنكك بشرىء مبارزه با خوردن كوشت مردار و نيز دفن ميت 
و مردار و يبش كيرى از آلودكى محيط زيست انسانهاست. و اين مطلب در دين اسلام به صورت معقول و به دور از افراط و تفريط 
مطرح شده است. و لذا حرمت كوشت مردار يكى از آيات علمى قرآن است كه در محيط جهل آلوده عربستان بيان شد و تا قرنها 
برخى اسرار بهداشتى آن بر دانشمندان يوشيده بود. ؟. آياتى از قرآن كه حرمت خوردن مردار را بيان مىكند فقط دليل اعجاز 
علمى قرآن نيستء جرا كه قبل از قرآن در كتب آسمانى قبلى اين حكم مطرح شده و قرآن آن را تأييد كرده است. هر جند كه 
همين مطلب (ممنوعيت خوردن مردار در آن ظرف زمانى و با توجه به اسرار بهداشتى آن كه در آن اعصار مخفى بوده است) 
مى تواند به عنوان اعجاز علمى انبياء الهى و دليل حقانيت اديان الهى (نه فقط اسلام و قرآن كريم) مطرح شود. تفسير موضوعى 


قرآن ويه جوانان» ج ", ص: 7١0/8‏ *. از آنجا كه در قرآن كريم علت تحريم خوردن كوشت مردار تصريح نشده است. و لذا 
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نمى توان كفت كه علت منحصر اين حكم؛ ضررهاى بهداشتى آن است. ولى اين مطلب تنها مى تواند جزئى از حكمت و فلسفه 
حرمت و نجاست مردار باشد. و جه بسا حرمت خوردن مردار و نجاست آن و لزوم غسل مسٌ ميت و دفن ميت مسلمانء داراى اسرار 
و حكمتهاى ديكرى (علاوه بر مسائل بهداشتى) نيز باشد. كه در اثر ككذشت زمان و ييشرفتهاى جديد علمى روشن شود. براى 
قال ذوامورة غدوروقن كرشت مردا سكن ابت حكيف مررهاى روح و معتوى أن ثهورد ترجه بده اسق يو ذن موود دف 
ميت مسلمانء نيز حكمت لزوم احترام به مسلمان قابل توجه و بررسى است. يس نمىتوان حكمت اين احكام را منحصر در 
ضررهاى بهداشتى آن كرد ويا آن را به عنوان علت حكم شناخت. ؟. مردار توليد كننده ميكروب وبا نيستء بلكه مردار مى تواند 


بستر مناسبى براى رشد ميكروبهاى موجود در بدن و محيط از جمله ميكروب وبا باشد. 
0. ممنوعيت خوردن كوشت خوى 


خوكك يكى ال حيوانات يستانذار است كه در خشكى زئد كى ع ىكند. و كوشت و شير آن موود استفاده قرار مى كيرد. ولى از نظر 
اسلام اين حيوان در ليست غذاهاى ممنوع قرار دارد. خدا در قرآن مىفرمايد: «خداوند تنها (كوشت) مردار و خون و كوشت خوكك 
و ... حرام كرده است.) "١١‏ نزول: همانطور كه در مورد مردار و خون بيان شد. مضمون اين آيه در جهار سوره قرآن (انعام- نحل- 
شرت عافةه) مده اليك كددو بار دو مكو دو بان قو سدريفة تال شنو امت وااأرعلف حا كد قرافيران مطلت همان اعفت 
موضوع و خطرات جسمى و روحى مصرف كوشت خوكك و نيز آلودكى جامعه بشرى به آن است به طورى كه هنوز در برخى 
كشورهاى جهان بويزه ارويا و آمريكا جزء غذاهاى رسمى قرار دارد. تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج 7 ص: 7٠١9‏ تاريخجه: 
استفاده از خوك به عنوان غذا تاريخجداى جندين هزار ساله دارد به طورى كه مصرف كوشت خوك در بين يهوديان نيز ممنوع 
است. و يكى از غذاهاى حرام در شريعت موسى عليه السلام است .)١١‏ در انجيل حضرت عيسى عليه السلام نيز كناهكاران به خوكك 
تشبيه شدهاند .)7١‏ و در ضمن داستانها خوك به عنوان مظهر شيطان معرفى شده است «2. با اين همه تأكيد از طرف أديان الهى 
هنوز مصرف اين ماده غذائى در برخى نقاط دنيا (با وجود اثبات ضررهاى جسمى و روحى آن) رواج دارد. 5 احكام: در شريعت 
اسلام در مورد خوك جند حكم صادر شده است: اول: خوردن كوشت آن حرام و ممنوع و كناه است «0). دوم: خوردن شير 
خوكك حرام است .6١‏ سوّم: خوكى كه در خشكى زندكى مى كند حيوان نجسى است كه ياكك نمى شود 037. جهارم: اكر خوكك از 
ظرفء جيز روانى بخورد يا آن را بليسد ظرف رابا آب هفت بار بشويند ./١‏ ينجم: خريد و فروش خوكك جايز نيست 47). (جون 
عين نجس است). تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج؟» ص: 7٠١١‏ حكمتها و اسرار علمى: در مورد فلسفه حرمت كوشت و 
نجاست خوك از دو جهت مىتوان سخن راند: اول: تأثيرات سوء روانى» معنوى و اخلاقى؛ برخى از مفسران مى نويسند: «خوكك 
حتى نزد ارويائيان كه بيشتر كوشت آن را مىخورند سمبل بى غيرتى است. و حيوانى كثيف است. خوك در امور جنسى فوق 
العاده بى تفاوت و لا ابالى است و علاوه بر تأثير غذا در روحيات كه از نظر علم ثابت استء تأثير اين غذا در خصوص لا ابالى كرى 
در مسائل جنسى مشهود است.» -0١١‏ 070 دوم: ضررهاى بهداشتى: بيماريهايى كه توسط خوك به انسان منتقل مىشود به دو دسته 
تقسيم مىشوند: الف: بيماريهايى 2 كه از جمله عوامل ابتلاى به آنها كوشت خوك است: .١‏ اسهال خونى ؟. يرقان عفونى 
(بيمارى وايل) ”. انتاميب هيستولتيكك () 6. بيمارى شبه باد سرخ () ه. ميزان جربى و اسيد اوريكك موجود در كوشت خوكك خيلى 
زياد است وريه همين ذليل در ابتلاء به بيمارىهاى بسيارى تقش دارد كه از جمله آنها مىتوات از بيماريهاى تضلب شرابين- 
دردهاى مفصلى و مسموميّتهايى. نام برد «02. 8. خوكك از خوردن جيزهاى يليد و كثافات حتى مدفوع خود؛ باكك ندارد. و لذا 


معده خود تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج ".2 ص: ١‏ رالاسنه انواع و اقسام ميكروبهاى امراض قرار داده و از آنجا به 
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كوشت و خون و شير آن سرايت مىكند .)١١‏ ب: بيماريهايى كه تنها علت آنها خوردن كوشت خوك است: .١‏ كرم كدوى خوكك 
(): طول اين كرم "- ” سانتى متر بوده و داراى آلت مكيدن و قلاب است. لارو اين كرم سيستى سركك () نام دارد و در عضلات و 
مغز خوكك يافت مى شود. 030-07١‏ ”. ترى شينوز (): عبارت است از يكك كرم ريز به طول 7- 8 ميلى متر و از طريق خوردن كوشت 
خوكك خام يا نيم يز وارد بدن انسان مىشود. «) برخى نويسند كان ازاين كرم در فارسى تحت عنوان «ترشين» و «تركين» ياد 
كردهدانك. «0) تركين كه داخل معده مى شود هيج دواى كرم كش يا «ورميفوزى' قادر به دفع آن نيست. تفسير موضوعى قرآن ويزه 
جوانان» ج07 ص: 7١7‏ كرم ترشين در يكك ماه بانزده هزار تخم ريزى مى كند و در يكك كيلو كوشت خوكك ممكن است 600 
ميلون نوزاد اين كرم باشد .0١١‏ اين كرم اولين بار توسط يكك نفر انكليسى به نام «سر جيمز يات» در سال 10 ميلادى كشف شد 
9 اين بيمارى در تمام دنيا به ويزه آمريكا و كانادا وارويا شيوع دارد ولى در كشورهاى اسلامى به دليل حرام بودن مصرف 
كوشت خوكك بسيار نادر است 0370. ". كوشت خوكك ثقيل الهضم است و معده را سخت در زحمت مىاندازد. در اثر خوردن 
كوشت خوك اغلب سميتى به وجود مىآيد كه در اصطلاح علمى آن را «بوتوليسم» مى كويند «. دكتر سيد الجميلى «2) و د كتر 
صادق عبد الرضا على «#» و دكتر حميد النجدى «27) و محمد كامل عبد الصمد 8١‏ و العميد الصيدلى عمر محمود عبد الله «9) و سيد 
جواد افتخاريان 3٠١١‏ نيز در كتابهاى خود به آثار طبىئ مشابهى براى كوشت خوك اشاره مى كنند. بررسى: در اينجا تذكر جند نكته 
لازم است: .١‏ يكى از بركات اديان الهى براى بشريت جلوكيرى از مبتلا شدن انسانها به بيمارىها و ناراحتىهاى جسمى و روحى 
است. ممنوعيت خوردن كوشت خوك و نجاست آن توسط اديان الهى يكى از معجزات علمى اديان الهى است جرا كه اين حكم 
در شرايطى صادر شده كه هنوز بشر به اسرار علمى و ضررهاى بهداشتى خوك بى نبرده بود. و تنها ييروان اديان الهى (مثل اسلام و 
يهود) اين حكم را به صورت تعبدى يذيرفته و عمل مىكردند. واز ضررهاى خوك بدور ماندند. ؟. ممنوعيت كوشت خوكك كه 
در قرآن كريم مطرح شده است اعجاز علمى انحصارى اين تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج 7 ص: 7١‏ كتاب آسمانى نيست 
جرا كه اين مطلب در كتب آسمانى قبلى مطرح شده بود. بلى اين مطلب به عنوان اعجاز علمى براى انبياء الهى مطرح مى شود جرا 
كه در شرايطى حرمت و نجاست خوك را مطرح كردهاند كه بشريت هنوز همه ضررهاى بهداشتى و معنوى آن را كشف نكرده 
بود. . همانطور كه در مورد مردار بيان شدء اين ضررهاى معنوى و بهداشتى كوشت خوكك تنها مى تواند حكمت و فلسفه حكم 
حرمت و نجاست آن را بيان كند و نمىتواند علت انحصارى آن احكام را بيان كند جرا كه در قرآن كريم تصريح به اين علت نشده 
وازطرف ديككر با بيشرفت علوم يزشكى ممكن است اسرار جديدى كشف شود كه مصالح و مفاسد تازهاى را در مورد اين احكام 
روشن نمايد. 5. برخى اين ضررهاى بهداشتى كه در مورد كوشت خوكك كفته شد قابل نقد است جون ممكن است كسى بككويد 
كه ما خوك رادر شرايط بهداشتى و به دور ازاين ميكروبها و عوامل بيمارى زا يرورش مى دهيم و سيبس كوشت آن رااز 
آلودكى (با روشهاى مختلف مثل حرارت بالا يا انجماد) دور مىسازيم. ودر آن صورت علتى براى حرمت آن وجود ندارد. مكر 
آنكه به طور قطعى اثبات شود كه كرم ترشين تحت هيج شرايطى در كوشت خوك از بين نمىرود. 0. در مورد تأثير كوشت 
خوكك در مسائل روانى و روحى (مثل بى غيرتى) نيز بايد كفت كه اين فقط يكك حدس قوى است و هنوز از طريق منابع مستقل 
علمى تأييد نشده جون در معرض تجربه در شرايط كنترل شده علمى قرار داده نشده است. نتيجه: يس اين ضررهاى بهداشتى و 
اخلاقى فقط مى تواند به عنوان فلسفه و حكمت حكم- نه علت انحصارى آن- مطرح شود. و هنوز بايد منتظر كشفيات جديد علمى 


دراين باره باشيم. تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج71 ص: 7١‏ 


#. ممنوعيت خوردن خون 
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خدا در قرآن مىفرمايد: «همانا او خوردن مردار و خون را بر شما حرام كرد.» ١؟»‏ نزول: مسأله حرمت خوردن خون در جهار سوره 
قرآن كريم با الفاظ مختلف تكرار شده است كه در سه سوره نحلء بقره و مائده الفاظ كاملًا شبيه به همديكر است ولى در سوره 
انعام اينكونه آمده است: «بككو اى ييامبر در احكامى كه به من وحى شده. من جيزى را كه براى خورند كان طعام حرام باشد 
نمى يابم جز آنكه مردار حيوان مرده باشد يا خون ريخته يا كوشت خوك باشد كه آن يليد است.) 030 در اين آيه تعبير (دماً 
مسفوسا) خون ريحته شلة) آمده اسك انق دو عقارل غرةشاى كن اث كاور لابدلاى موي ركدهاى كرشت حوانانة يمن 3 سر 
بريدن در بدن آنها مىماند. و ضمير در عبارت «فانه رجس» با اينكه مفرد است ولى به عقيده بسيارى از مفسران به هر سه مورد 
(خون- مردار- خوكك) نه فقط به خوك- بر مى كردد واين با ظاهر آيه نيز سازكارتر است. يعنى اينها همه يليد هستند و با طبع 
انسان نا سازكارند. «©) تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج؟» ص: 7١15‏ آيات سورهدهاى نحل و انعام در سر زمين مكه و آيات 
سورههاى بقره و مائده در مدينه نازل شدهاند. و تكرار حرمت خون در قرآن بخاطر تأكيد بر موضوع و خطرات جسمى و روحى آن 
ونيز شيوع عادت زشت خوانخوارى در مردمان عصر جاهليت بوده است. تاريخجه: مسأله خوردن خون در ميان اقوام و ملل جهان 
سابقهاى طولانى داشته است. و كاهى از آن به عنوان يكك غذاى لذيذ استفاده مىشده است. در آمريكاى شمالى (قديم) با خون 
تغذيه مى كردند. )١١‏ و در دوران جاهليت نيز مردمان خون را مىخوردند و يكى از غذاهاى رسمى و مفيد مىدانستند. «؟) در يهود 
هم مسأله حرمت خوردن خون سابقه دارد. به طورى كه در تورات مىخوانيم: «خون را مخور آن را مثل آب بر زمين بريز.» «”) 
احكام: در شريعت اسلام جند حكم در مورد خون آمده است: اول: خون در ليست غذاهاى ممنوعه است و خوردن آن حرام است 
و كناه محسوب مىشود. دوم: خون انسان وهر حيوانى كه خون جهنده دارد (يعنى هنككامى كه ركك او بريده مى شود خون آن 
مى جهد) نجس است. «06- (0) سوّم: خريد و فروش عين نجس جايز نيست مكر آنكه بتوان از آن استفاده حلا-ل نمود. و خون با 
اينكه عين نجس است اما خريد و فروش آن جايز است جون استفادههاى حلالى و معقول مثل تزريق خون براى نجات جان 
مجروحان و بيماران دارد «8). تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج27 ص: 7١5‏ حكمت و اسرار علمى: در مورد حرام بودن 
خوردن خون و نجس بودن آن و اسرار علمى و فلسفه وجودى اين احكام سخنان متفاوتى توسط متخصصان علوم يزشكى و غذائى 
بيان شده است. و رواياتى نيز در اين زمينه وجود دارد. كه در اينجا به برخى از آنها اشاره مى كنيم: .١‏ روايات: «مردى از امام صادق 
عليه السلام يرسيد: جرا خداوند خوردن خون را حرام كرده است؟ امام عليه السلام فرمودند: براى آنكه خوردن خون باعث قساوت 
قلب و رفتن مهر و عاطفه است و خون خوارى موجب تعفن بدن و تغيير رنكك جهره و بدن مىشود. )١١‏ در روايتى مىخوانيم: «آنها 
كواخون امن ورد انيدان سسيكة دل م شود كه ع سكن است دسغابة قتا يدن وهاذن وكر زنك خوذ يؤنقك واون د كتر سيد 
قرقوز و دكتر عبد الحميد دياب مى نويسند: «خون غذاى انسان نيست. جرا كه يروتئينهاى يلاسما (آلبومين» كلاوبوبين» فيبرينوزن) 
بسيار كم است (حدود 8- 8 ميلى كرم در صد) و تركيبات خون بسيار دير هضم است و يا به سختى جذب رودهها مىشود. از آنجا 
كه يكى از وظايف خون حمل كردن سموم و مواد زائد بدن (مثل اوره ()- اسيد اوريكك 0)- كرياتينين و كاز دى اكسيد كربن (5)) 
است. در صورتى كه كسى خون رااز طريق دهان بخورد به ميزان زيادى از اين مواد و سموم را وارد بدن خود كرده است. خون 
محيط مناسبى براى رشد انواع ميكروبهاست كه اين ميكروبها را از ابزار كشتن (ذبح)» دستهاء هواء مكسها و ظرفى كه خون در 
آن ريخته مىشود جذب م ىكند وعلاوه بر آن كاهى حيوانى كه خون آن در دست ماست بيمار است (بويزه بيماريهاى عفونى) كه 
در آن صورت خطرناككتر است. تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج 7 ص: 7١7‏ هنكام خوردن خون از طريق دهان ميزان اوره 
خون به دليل شكسته شدن يروتثئينهابالا مىرود و كاهى منجر به كما () مىشود. برخى ادعا دارند كه خوردن خون براى استفاده از 
وكساك اعد اورسف هن | لاتحتيان فى اقلم اأمق سيط كامطاته دوذ :كه زور اطق مسر دندى غير زه اهن ال البرك 6فسمة 1 
تركيات اهن غير آلى سيان كتدقر و محفت حذب زودهها من شود ... خورون كد (حكر سشياه) وطحال 17 حيوانات خلال كرشت 
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كه از نظر شرعى نيز بلا اشكال است مى تواند مقدار قابل توجهى آهن به بدن برساند. و دانش بزشكى نيز هيج كونه زيانى براى 
مصرف اين دو قائل نيست بلكه بر عكس.ء ثابت شده كه اين دو عضو از نظر در برداشتن بسيارى از مواد غذائى» مفيد مى باشند. از 
جمله ماده قندزاى كلوكوزن () آهنء بروتئين و انواع ويتامينهاست. بدين ترتيب مىبينيم كه تاجه حد دانش يزشكى مهر تاييد 
برنظريات شرعى مى زند. 207 ". برخى مفسران معاصر مى نويسند: «هنككامى كه خون از جريان مىافتد و به اصطلاح مىميرد» 
كلبولهاى سفيد (ياسداران و سربازان كشور تن) از بين مىروند و به همين دليل ميكروبها كه ميدان را خالى از حريف مى بينند به 
سرعت زاد وولد كرده كسترش م ى يابلد. ينابراين اكر كفته شود حون به هنكامى كه از جريان مىافتد آلودهترين اجزائ بدن انسان 
و حيوان است كزاف كفته نشده است.» «*0 ع. دكتر صادق عبد الرضا على «6» و محمد كامل عبد الصمد 4١‏ و العميد الصيدلى عمر 
محمود عبد الله «5) و سيد جواد افتخاريان «7) و حسين ياسين عبد القادر «8 نيز در مورد آثار زيان آور خون خوارى و عوارض 
يزشكى و بهداشتى آن مطالبى مشابه مىآورند. تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج 7 ص: 718 2. اثرات روحى و معنوى خون 
خوارى: شهيد دكتر ياكك نزاد مى نويسد: «مهمتر از زيانهاى خون خوارى بر جسم ضررهاى آن بر روان است. جويانان هميشه براى 
ابدكه سك كل سبحت [درقد كن بيشتر بيدا كند عد به او عون م خورائند: 1 برعى از مفسران مغاصر فى ويد داز سوق 
ديكر در علم غذاشناسى ثابت شده كه غذاها از نظر تأثير در غدهها و ايجاد هورمونها در روحيات و اخلاق انسان اثر م ىكذارند. از 
قديم نيز تاثير خون خوارى در قساوت قلب و سنكك دلى به تجربه رسيده و حتى ضرب المثل شده است.» 07١‏ تذكر: همانطور كه 
كدشت درن روانات اعل البيث تيز نه آثار سوء زواتى :و اعاخقى عون خزارئ اشارهشده اسث و أن را موجي قساوت قلت 
(سنكدلى) خواندهاند. بررسى: در اينجا به جند نكته در مورد حرمت خوردن خون و نجاست آن اشاره مىكنيم: .١‏ اين مطلب از 
افتخارات اديان الهى است كه بر اساس يبيام وحى با اين عارضه بشرى مخالفت كردهاند. و «خورش خون» رااز ليست غذاهاى بشرى 
حذف كردهاند. و همين مطلب نشان مىدهد كه تا جه اندازه تمدن فعلى بشر مرهون زحمات انبياء است. و بدين لحاظ است كه 
قرآن جهار بار حرمت خوردن خون را تصريح كرده است به طورى كه موفق شد اين امر را از جامعه مسلمانان ريشه كن كند. ؟. 
حرمت خوردن خون يكى از آيات علمى انبياء الهى (مثل موسى عليه السلام و ييامبر اسلام صلى الله عليه و آله است) و اعجاز علمى 
اديان الهى محسوب مىشود. جرا كه اين حكم در شرايطى در دين يهود و اسلام مطرح شده كه اسرار علمى آن كشف نشده بود. 
يس ممنوعيت خوردن خون كه در قرآن كريم مطرح شده اعجاز علمى انحصارى قرآن كريم محسوب نمى شود. تفسير موضوعى 
قرآن ويه جوانان» ج 7 ص: 719 *. ضررهاى بهداشتى خون يكى از اسرار و حكمتهاى حرمت خوردن و نجاست خون است. 
ولى باز هم ثابت نمى شود كه اين ضررها علت منحصر اين احكام باشد بلكه ممكن است در نظر قانون كذار اسلام مصالح و مفاسد 
ديكرى هم مد نظر بوده است. ©. برخى از زواياى بحث خون از نظر علمى روشن نشده است و زمينههاى خوبى براى تحقيقات 
آينده يؤوهش كران مىباشد. براى مثال جرا قرآن (دماً مسفوحاً) خون بيرون آمده از بدن حيوان و ريخته شده را حرام و نجس 
مىداند اما خونى كه در بدن همان حيوان (كه به دستور شرعى كشته شده) باقى مىماند را ياكك مىداند. رابطه خوردن خون با 
تغيبرات روحى (مثل سنكك دلى) شفاف نيست و صرف احتمال تاثير در هورمونها ويا ضرب المثلها و عمل جويانان نمى تواند 


مستند يكك بحث علمى قرار كيرد. تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج27 ص: 77١‏ 
/. ممنوعيت نوشيدن شراب (خمر) 


اشاره 


خمر جيست؟ خمر به معناى يوشش است و هر جيزى كه جيز ديكر را بيوشاند و مخفى كند «خمار» مى كويند. ولى در اصطلاح 


تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان مركز تحقيقات رايانهداى قائميه اصفهان 2017. لاعل/إأماع3دات. الالالالالا صفحه 19 از 06010 


شريعت به هر مايع مسكر (مست كننده) خمر كفته مى شود. خواه از انكور كرفته شده باشد و يا از كشمش و خرما باشد و هر نوع 
مشروب الكلى را شامل مىشود. استعمال وازه «خمر» براى مايعات مسكر به علت تناسيى است كه بين معناى لغوى آن (يوشيدن) با 
اين معنا وجود داردء زيرا اين مايعات به جهت مستى كه ايجاد مى كند. روى عقل يردهاى مىافكنند و نمى كذارند بد را از خوب و 


زشت رااز زيبا تميز دهد. )75١(-)١١‏ 


مراحل برخورد قرآن با شرابخوارى 
اشار 6 


خداوند در قرآن كريم در جهار مرحله با مسأله شراب برخورد م ىكند كه بسيار آموزنده است: در مرحله اول مىفرمايد: «واز 
ميوههاى درختان نخل و انككور مسكرات (ناياكك) و روزى خوب و ياكيزه مى كيرند.) «*) كلمه «سكر) در لغت به جند معنا آمده 
است: شراب مست كننده» طعم طعام» سكون و ... «) اصل اين كلمه به معناى سد مجراى آب است و مستى را سكر كويند جون 
راه معرفت را مى بندد. تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج؟؛ ص: 31١‏ بنابراين در اين مرحله بر استفادههاى سالم و حلال از ميوه 
انكور و خرما تاكيد مىشود. و راه استفاده صحيح نشان داده مىشود. و اين اولين مرحله در تربيت صحيح افراد و راه جلو كيرى از 
عادات زشت است. در مرحله دوم مىفرمايد: «در باره شراب و قمار از تو سؤال مى كنندء بككو: در آنها كناه بزركى است و منافعى 
(از نظر مادى) براى مردم در بردارند. (ولى) كناه آنها از نفع آنها بيشتر است.) )١‏ در اين مرحله جند نكته قابل توجه است: (5») اول: 
قرآن كريم هنكامى كه مى خواهد شراب را حرام كند با نرمى و لطافت برخورد مى كند و بطور تلويحى متذكر مىشود كه شراب 
خوارى كناه است. دوم: روش تربيتى قرآن بسيار جالب است جون در برخورد با دو يديده زشت يعنى شراب خوارى و قمار بازى از 
همان ابتدا برخورد تند و سخت نمىكند بلكه با انصاف مىفرمايد كه: اينها منافعى (مادى و زود كذر و شخصى مثل حالت برد در 
قمار ويا حالت فراموشى غمهاى زندكى در مستى و ماليات شراب براى دولتها) دارد. اما ضررهاى (روحى و بهداشتى و 
اجتماعى) آن زيادتر است. 0*0 يس معناى آيه جنين مىشود كه شراب و قمار ضررهاى بسيار كرانى به جان و جسم انسان وارد 
مى كند. جرا كه مانع كمالات و نيكىها است. اين برخورد جالب قرآن با يديده شرابخوارى باعث شد كه بسيارى از مسلمانان اين 
عادت زشت را تركك كردند. در مرحله سوم مىفرمايد: «اى كسانى كه ايمان آوردهايد در حالى كه مست هستيد به نماز نزديكك 
نشويد تا بدانيد جه مى كوئيد.) © تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج17 ص: 777 در تفسير اين آيه جند ديد كاه بين مفسران 
قرآن وجود دارد: الف: مراد از آيه اين است كه مسلمانان با حالت مستى كه بعد از خوردن شراب حاصل مىشود.ء وارد نماز نشوند. 
واين امر دو فايده مهم در بردارد: نخست اينكه مناجات با خدا مستلزم فهم و دركك مطالب است و اككر كسى با حالت مستى در 
مقابل حضرت حق قرار كيرد علالوه بر آنكه نوعى بى ادبى استء از نماز نيز بهرهاى نمى برد. دوم آنكه با توجه به نزديكك بودن 
اوقات ينج كانه نماز واجب (بويزه فو ضد و اسلاء) عملا كسى تين توانست يه شرات خوارى روى آورد واين مطلب نوعى مبارزه با 
شراب خوارى در جامعه بود. ودر حقيقت ممنوعيت موقت شراب خوارى در زمانهاى خاص بود. كه مردم را آماده مى كرد تا 
شراب را به صورت كلى بر آنان حرام كند .0١١‏ ب: برخى از مفسران شيعه و اهل سنت بر آنند كه مراد از مستى (سكر) در آيه فوق» 
مستى خواب است و اين مطلب در روايات متعددى نيز وارد شده است 59). اما برخى ديكر از مفسران به اين ديد كاه اشكال كردهاند 
«. به عبارت ديكر از جمله «ثا بدانيد جه مى كوبيد) استفاده مىشود كه نماز خواندن در هر حالى كه انسان از هوشيارى كامل 
برخوردار نباشد» ممنوع است. خواه حالت مستى باشد يا باقى مانده حالت خواب باشد 50). ب: مقصود از «صلوة) در آيه مكان نماز 
يعنى مساجد باشد و تعبير «الا-عابرى سبيل» را قرينه اين معنا كرفتهاند. و معناى آيه اين كونه مىشود: «در حال سكر به مساجد 


نزديكك نشويكد.») ١ه‏ در مرحله جهارم خداوند مى فرمايد: «اى كسانى كه ايمان آوردهايد, شراب و قمار و بها و ازلام (نوعى بخت 
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آزمائى) يليدند واز عمل شيطان هستند از آنها دورى كنيد تا رستكار شويد؛ شيطان مى خواهد به وسيله شراب و قمار» در ميان شما 
عداوت و كينه ايجاد كند و شما رااز ياد خدا و از نماز باز دارد. آيا با اين همه زيان و فساد و با اين نهى اكيد. خوددارى خواهيد 
كرد.) 12 تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج27 ص: 777 در آيه فوق جند نكته قابل توجه است: اول: آيه حكم حرمت شراب را 
به صورت قطعى بيان كرده است. ولى اين عمل يس از سه مرحله قبل بود كه ذهنيت مسلمانان براى اين حكم آماده شله بود. به 
طورى كه يس از نزول آيه فوق ياسخ عمر بن خطاب (كه يكى از شراب خوران دوران جاهليت بود) اين بود: «انتهينا ... انتهينا/ 
يعنى ديكر نخواهيم نوشيد ديككرنخواهيم نوشيد .)١١‏ و با نزول اين آيه هر كه جامى در دست داشت آن را شكستء كوزههاى 
شراب در كوجدها ريخته شد. و جامعه مسلمانان يكبارجه به فرامين شريعت كردن نهاد. و اين تاثير شكفتانكيز روش تربيتى قرآن 
كريم بود. كه بصورت تدريجى و جند مرحلهاى اجرا شد. دوم: دراين آيه حكم تحريم شراب به صورت خشكك بيان نشده است 
بلكه ضررهاى شراب خوارى و قمار بيان شده است (كه اين مطلب هم از نظر تربيتى جالب توجه است) كه عبار تند از: رجس (يليد) 
است» عمل شيطان است و او مىخواهد با اين عمل بين شما دشمنى ايجاد كند» و مىخواهد با اين عمل مانع شود كه شما به ياد 
خدا باشيد و به نماز بيردازيد. تاريخجه شرابخوارى: قبل از ظهور اسلام شراب خوارى يكك عادت بشرى بود. و در بين بسيارى از 
ملتها شراب يكك غذاى رسمى (مثل جاى در ايران) بود. جرا كه مردم از ضررهاى آن به صورت كامل اطلاعى نداشتند. تا آنجا 
كه ما يزوهش كرديم ممنوعيت شراب قبل اسلام سابقه نداشته و از احكام تاسيسى اسلام است «1). به طورى كه يس از ممنوعيت 
شراب خوارى در اسلام» سيل اعتراضات بسوى اسلام و رهبران مسلمانان سرازير شد و بسيارى از اين حكم تعجب كرده و علت آن 
را جويا مىشدند «07. ارنست رنان» مورخ فرانسوى مىنويسد: «دين اسلام ييروان خويش را از بلاهاى جندى من جمله شراب و 
خوكك ولعاب دهان سكك نجات داده است. «5»») تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج "2 ص: 7٠‏ احكام: در قرآن كريم و 
روايات أهل بيت عليهم السلام در جهت مبارزه با مسكرات جند حكم صادر شده است: .١‏ خوردن شراب وهر مايع مست كننده 
حرام است. )١١‏ ؟. شراب وهر جيزى كه انسان را مست كند اككر خود به خود روان باشد نجس است «2). (البته در اين مورد الكل 
صنعتى را استثناء كردهاند.) . ظرفى كه به وسيله شراب نجس شده است با آب قليل (و بنا بر نظر برخى مراجع در آب كر و جارى 
هم) سه مرتبه شسته شود و مستحب است و يا بهتر است هفت بار شسته شود 09. 5. شخصى كه شراب نوشد و در نزد قاضى اثبات 
شود به هشتاد ضربه شلاق محكوم مىشود 50». حكمتها و اسرار علمى: حرمت و نجاست شراب و مسكرات از جند جهت قابل 
بررسى است. و در روايات أهل بيت عليهم السلام و سخنان متخصصان علوم يزشكى مطالب مختلفى در مورد ضررهاى معنوى؛ 
اجتماعى و بهداشتى آن كفته شده است. كه به طور خلاصه بدانها اشاره مى كنيم: 


الف: آثار شرابخوارى در روايات 

از ييامبر صلى الله عليه و آله حكايت شده: «خمر ريشه زشتىها و جنايات و امور يليد است.) 0١‏ از امام باقر عليه السلام حكايت 
شده: «دائم الخمر مانند بت يرست است» شراب برايش رعشه بدن يديد مىآوردء مردانكى و انصاف و مروتش را نابود مىكندء 
شراب است كه شراب خوار را وادار بر جسارت بر نزديكان و اقوام و خويشان و خون ريزى و زنا مىنمايد حتى در هنكام مستى 
نمى تواند از زناى با محارم ايمن باشد او يس از مستى اين كار را بى توجه انجام مى دهد. و شراب وادار كننده به هر نوع شر و 
اعمال ضد تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج ؟» ص: 7718 انسانى است.) )١١‏ 

ب: آثار معنوى و اجتماعى 


در آيات قرآن و روايات أهل بيت عليهم السلام به اين آثار اشاره شده است. كه در مباحث كذشته بدانها اشاره كرديم و اكنون 
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نككاهى فهرست وار بدانها مى كنيم: .١‏ خروج شراب خوار از حوزه انسانيت «7): شراب عقل را زايل م ىكند. يس هنكامى كه 
شراب انسان را مست م ىكند و عقل را زايل مىسازد او را از حوزه انسانيت خارج مىسازد و به يكك حيوان تبديل م ىكند. ؟. 
ضررهاى اجتماعى شراب خوارى: شراب خوارى از اعمال شيطانى است كه شيطان مىخواهد با آن بين انسانها دشمنى ايجاد كند. 
شراب واران شاط ووعيةه درئدة عنوق و فرارف كه دو تال من غالا بيذاي شرف ؤشع به اعمال اوت آم مى ز تدك 2 
طبق آمارى كه برخى مؤسسات تحقيقاتى در غرب منتشر كردهاند: «) جرائم اجتماعى الكليستها بسيار قابل توجه است. ”. 
زناذهاى اقتصادق شراتب خوارى: يكن اذ دالشنمتدان عن كوسد: نكر دولجهعا ضماتت كقد كهدزيا لسن :ال سحاندها زا تدئد 
مى توان ضمانت كرد كه از نيمى از بيمارستانها و تيمارستانها بىنياز مىشويم.) «7) تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج 7 ص: 
8 يس اككر تجارت مشروبات الكلى سودى زود كذر (مثل ماليات براى دولتها) دارد اما ضررهاى آن بيشتر از نفع آن است. و 
اين حقيقتى است كه قرآن قرنها قبل بيان داشت: اوإِنْمَهُما أكبَرْ مِنْ نَفْههما) 2١١‏ ؟. ضررهاى معنوى شراب خوارى: مصرف 
مسكرات به صورت كلى انسان را از دين دور مىكند. ولى به صورت خاص قرآن كريم مىفرمايد كه مانع ياد خدا و نماز است 
."١‏ يكى ديكر از ضررهاى الكل در حوزه اخلاق است: در شخص الكلى عاطفه خانوادكى و محبت نسبت به زن و فرزند ضعيف 


مى شود به طورى كه مكرر ديده شده كه بدرانى فرزندان خود را با دست خود كشتهاند 39. 


ب: آثار زيانبار خمر از نظر علوم يزشكى 


در اين مورد بسيارى از صاحب نظران» يزشكان و مفسران» مطلب و كتاب نوشتهاند. كه به يارهاى از آنها اشاره مى كنيم؛ در ابتدا 
مطالب دكتر دياب و دكتر قرقوز را كه توضيحات مشروحى دراين زمينه دادهاند مىآوريم: الكل با سرعت شكفت انككيزى از طريق 
بافتهاى مخاطى دهان و معده و ريه جذب شده. وارد خون مىشود. يس از ورود الكل به معده با توجه به نسبت آب موجود در آن 
به تمام بافتهاى بدن توزيع مى كردد. اكر زن باردار مشروب الكلى مصرف كندء مقدارى از الكل مصرف شده. به بدن جنينى كه در 
شكم دارد مىرسد. و مستقيماً روى مغز وى اثر مى كذارد. زيرا تأثير مستقيم الكل روى مغز است. دفع الكل: 4- ٠١‏ در صد الكل 
مصرف شده. بدون هيج كونه تبديلى به وسيله كليهها و ريهها دفع مىشود. اما بقيه در معرض اكسيده شدن در كبد قرار كرفته و 
تبديل به كاز دى اكسيد كربن (1) و آب و انرزى مىشود. ميزان واحد كالرى بدست آمده از يكك كرم الكل در اين عمل به ٠‏ 
كالرى مىرسد و همين مسئله موجب بروز بى ميلى شديد به غذا در انسان مى كردد» كه نتيجه آن دجار شدن شخص به كمبود مواد 
غذائى در بدن است. مضار و مفاسد طبى الكل: مفاسد الكل را مىتوان به دو قسمت اصلى تقسيم كرد. مسموميت الكلى حاد 
(مستى) و مسموميت الكلى مزمن (اعتياد) يا الكليسم. تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج 7 ص: 777 اول: مسموميت الكلى حاد: 
تاثير الكل بر مغز همانند ساير مواد مخدر تاثيرى است تخديرى (). حالت مستى موقعى بروز مى كند كه ميزان الكل موجود در خون 
به 0/ ٠‏ برسد. با افزايش ميزان الكل موجود در خون شدت مستى نيز افزايش مىيابد تا اينكه به ييهوشى و سيبس مركك منتهى 
كردد. اين عوارض دماغى» شخص مست را در معرض مشكلات فراوانى قرار مىدهد: .١‏ تصادف با اتومبيل ويا سقوط در رودخانه 
ويا كودال به دليل عدم توانايى در حفظ تعادل به هنكام راه رفتن. ؟. تجاوز به حقوق ديكران و به راه انداختن مشاجرات بى دليل 
به جهت فقدان تعقل و تفكر منطقى. ”. اقدام به تجاوزات جنسى به دليل ايجاد ميل شديد به مقاربت جنسى در شخص. 6. التهاب 
لوز المعده حاد كه بيمارى بسيار خطرناكى بوده و ممكن است منجر به مركك شود. ه. زخم معده حاد كه ممكن است منجر به 
مركك شود. #. اغما ()» كه ممكن است با كمبود قند خون نيز همراه شود. اكر شخص مست به هنكام اغما در معرض سرما نيز قرار 
كيرد ممكن است بميرد. و حتى برخى افراد مست با استنشاق بوى استفراغ خود نيز مىميرند. 1. مركك بر اثر تنكلى نفس و متوقف 
شدن قلب از فعاليت. شايد برخى در مقام اعتراض بككويند كه مقدار كمى الكل موجب سكر نمىشود. در ياسخ مى كوييم: خير» 
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حالتى وجود دارد كه به نام «سكر» مرضى معروف است و در نتيجه نوشيدن مشروبات الكلى (جه كم و جه زياد) براى افرادى كه 
داراى شخصيتى متزلزل هستند حاصل مىشود و به صورت جنون عقلى حاد ظاهر مىشود. اين جنون به اشكال كوناكون نمود بيدا 
مى كند كه آن را به سه قسمت تقسيم كردهاند: .١‏ سكر مرضى توأم با هيجانات ح ركتى» و آن حالتى از عصبانيت و هيجان شديد 
است كه در آن فرد مست شروع به خراب كارى در اطراف خود مىكند و ناخودآ كاه داد و فرياد راه مىاندازد و سيس بيهوش 
مى كردد. ". سكر مرضى توأم با جنون و بدبينى: اين حالت كاهى انسان را به خيانت و جنايت و خودكشى سوق مىدهد. نمونه 
اينكونه افراد در جوامع امروزى بسيارند. تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج27 ص: 778 ". سكر مرضى توأم با خلسه: در اين 
حالت فرد مست در عالمى رؤيائى زندكّى م ىكند كه در حالت عادى آرزوى آن را داشته و خواب آن را مىديده است. اين حالت 
نيز با بيهوش شدن فرد خاتمه مى يابد. دوم: مسموميت الكلى مزمن 0١١‏ (): اعتياد مزمن به الكل سبب وارد آمدن زيانهاى بسيارى به 
تمام دستكاههاى بدن مى كردد؛ كه مى توان اين زيانهاى را با توجه به دستكاءهاى متضرر به شرح زير تقسيم كرد: الف: الكليسم و 
بيمارىهاى عصبى: اعتياد به الكل موجب ابتلاء به بيمارىهاى عصبى زير مى كردد: .١‏ بيمارى و ايجاد اختلال در كار تعدادى از 
اعصاب: در اين حالت فرد الكلى دجار ضعف عضلات و لرزش اندامها و درد در ناحيه دستها و ياها مى كردد. ؟. بيمارى و ايجاد 
اختلال در كار يكك عصب: در اين حالت اختلالاتى در مسير فعاليت آن عصب توأم با فلج موقت حاصل مىشود. ". التهاب عصب 
بينايى: اكثر كسانى كه به مشروبات الكلى اعتياد دارند» از اين بيمارى كه توأم با كاهش قدرت ديد استء رنج مى برند. اين حالت 
در برخى موارد نادر نيز منجر به كورى مىشود. . داء الحصاف الكلى: يا كرى خشك الكلى (جرب) اين بيمارى به فراوانى نزد 
الكليستها مشاهد مىشود. ه. از جمله اين بيمارىها مى توان ورم غشاى خارجى مغزء سيفليس نخاعىء از بين رفتن سلولهاى مغزى و 
معلوليتهاى عضلانى را نام برد. ب: الكل و بيمارىهاى كوارشى: از همان ابتداى ورود الكل به دستكاه كوارشء تخريب و فساد با 
خود به ارمغان مىآوردء از جمله: تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج 7 ص: 7719 .١‏ خراش غشاهاى مخاطى دهان و حلق و 
آسيب رسيدن به برزهاى جشايى و ترك زبان. 7. ظاهر شدن يلاككهاى سفيد رنكك بر روى زبان () كه غالبا به سرطان زبان مبدل 
مى كردد. *. التهاب مرى. 5. استفراغ هاى شديد خونى. ه. سرطان مرى: آمار نشان مى دهد كه بيماران مبتلا به سرطان مرى را 
معتادان به الكل تشكيل مىدهند. . التهاب حاد معده. ". التهاب مزمن و ينهان معده. . سرطان معده: /4٠‏ مبتلايان به سرطان معده 
از معتادان به مشروبات الكلى هستند كه مصرف دخانيات نيز به اين امر كمكك م ىكند. 94. زخم معده. .٠١‏ ايجاد اختلال در جذب 
مواد غذائى. .١١‏ التهاب لوز المعده. .١7‏ بيمارىهاى كبدى: امروزه بيمارىهاى كبدى ناشى از مصرف مشروبات الكلى نوشيده 
باشد. تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج 7, ص: 73١‏ د: الكل و نارسايىهاى خونى: با توجه با اينكه الكل باعث كم اشتهايى و 
در نتيجه سوء تغذيه مى كردد» عوارض زيادى را در رابطه با خون در يىخواهد داشت. 0١١‏ الكل و بيمارىهاى عفونى: اعتياد به 
الكل بدن را ضعيفء و مقاومت آن را بسيار كم مى كند. لذا آمادكى ابتلاء به بيمارىهاى عفونى به ويزه بيماريهاى عفونى مسرى 
در اين افراد خيلى زياد است كه از جمله اين بيمارىها مى توان سلء سيفليسء التهاب ريه؛ مالارياء تب تيفوئيد» بيمارىهاى يوست و 
التهاب غدد عرقى زير بغل را نام برد. ه: الكل و فعاليتهاى جنسى: الكل تاثير زيادى روى فعاليتهاى جنسى دارد؛ از جمله: .١‏ ميل 
جنسى را افزايش مى دهدء ولى موجب كاهش توان انجام فعاليتهاى جنسى مىشود. ؟. ممكن است موجب كوجكك شدن بيضدها 
و بزركك شدن يستانها (در مرد) شود به ويزه اكر با بيمارى كبد همراه باشد. *. موجب ايجاد نارسائى در رفتارهاى جنسى زنان 
مى شود. *. دكركونيهايى را در نطفه به وجود مىآورد كه در نتيجه باعث تولد كودكان ناقص الخلقه مىشود. و: الكل و سرطان: 
الكل يكى از علل ينج كانه اصلى ابتلا به سرطان مغز است. «7) تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج؟» ص: 7١‏ در تحقيقى كه 
توسط دكتر «لورمى» به عمل آمده. مشخص كرديده كه ١ه‏ بيمار از اصل 88 بيمار مبتلا به سرطان لوزه؛ زبان و حنجره از معتادان به 


الكل بودهاند. و اين سرطانها از بدترين انواع سرطان هستند زيرا قدرت تكلم و خورد و خوراكك رااز بيمار مى كيرند و زندكى را 
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براى او بسيار مشكل مىسازند. ز: الكل و باردارى: مهمترين مسالهاى كه در فرزندان زنان الكلى به جشم مىخوردء وجود انواع 
معلوليت در "”/ آنهاست. اين معلوليتها ممكن است به شكل نقص در رشدء عقب ماندكى ذهنى» نقص خلقت ظاهرى و 
تاراح شاق قلبى ماذر ادن باشسد 019..و يكن ديكر از تويسهد كان من نزيسد: «يكى از ودشكان آلمان ثابنث كرده كه تاثير الكل ا 
سه نسل به طور حتمى باقى است به شرط اينكه اين سه نسل الكلى نباشند.» 25١‏ ح: الكل و بيماريهاى روانى: عوارض روحى و 
ذهنى بسيارى وجود دارند كه يا بر اثر اعتياد به الكل و يا تركك ناكهانى و يكك باره آن بوجود مىآيند. 0 ط: مسائل متفرقه: .١‏ 
ممكن است اعتياد به الكل باعث به وجود مدن ستككهاى دو قلويى كليه ويا ورم مثانه كردد. ؟. كاهش ميزان قند خون در بدن 
يس از نوشيدن مشروبات الكلى ممكن است بسيار شديد و باعث بى هوشى و حتى مركك شود .0١‏ تفسير موضوعى قرآن ويزه 
جوانان» ج 7 ص: 777 يكى از مفسرين معاصر در اين مورد مطالبى تحت عنوان «اثر الكل در عمر» بيان مىكند و مىنويسد: ايكى 
از دانشمندان مشهور غرب اظهار مىدارد كه هر كاه از جوانان 7١‏ ساله تا 7 ساله معتاد به مشروبات الكلى ١ه‏ نفر بميرند در مقابل 
از جوانهاى غير معتاد ٠١‏ نفر هم تلف نمىشوند. و براثر تجربياتى كه كميانىهاى (بيمه عمر) كردهاند» ثابت شده است كه عمر 
معتادان به الكل تسبت به ديكران 778 تا /٠+‏ كمتراست)) برغى از ويستد كان كتاب «شيطان و بطرى) را بهترين كتاب در اين 
زمينه مىدانند و به صورت مفصل همين ضررهاى بالا رااز آن نقل مى كنند «5). در اين مورد دكتر السيد الجميلى و محمد كامل 
عبد الصمد 239 و العميد الصيدلى عمر محمود عبد الله نيز بررسى مفصلى نمودهاند. و بيمارهاى حاصل شده از شرابخوارى در 
كشورهاى غربى واسلام را مقايسه كرده و در اين رابطه مواد مخدر ديكر (مثل حشيش و ...) را نيز بررسى كردهاند «5. بررسى: .١‏ 
جلوكيرى از نوشيدن شراب و حكم به يليد بودن آن يكى از معجزات علمى قرآن كريم است. جرا كه در شرايطى اين احكام صادر 
شد كه بشريت با علاقه و اشتها به شرابخوارى روى آورده بودند واز ضررهاى بهداشتى آن اطلاع جندانى نداشتند. و حتى كتاب 
مقدس (تورات و انجيلها) نيز تشويق كر اين بودند. ؟. برخى از نويسند كان يكى از ابعاد اعجاز قرآن را تغيير جامعه عرب جاهلى و 
تحول عجيب و ناكهانى آنان (در كوتاهترين مدت) مىدانند «2). از اين زاويه نيز مسأله تحريم شراب و برخورد جهار مرحلهاى با 
آن يعنى روش تربيتى قرآن در اين زمينه و تغيبير و تحول عجيبى كه در جامعه ايجاد كرد (به طورى كه جامها و ظرفهاى تفسير 
موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج27 ص: 777 شراب را شكستند) مى تواند يكى از تأثيرات اعجازآميز قرآن باشد؛ يعنى از منظر علوم 
تربيتى اين روش مؤثر جهار مرحلهاى در برخورد با يديدهاى انحرافى در جامعه؛ مى تواند الكوى مناسبى براى ايجاد تغييرات مناسب 
و مبارزه با مفاسد اجتماعى حاد باشد. *. ضررهاى شراب خوارى به ويزه ضررهاى بهداشتى آن از حكمتهاى تحريم و نجاست 
شراب است. 3١‏ اما باز هم نمى توان بطور قطع كفت كه همين ضررهاى بهداشتى علت انحصارى تحريم شراب است جرا كه ممكن 
است مصالح و مفاسد ديكرى نيز مورد نظر شارع بوده است. همانطور كه در قرآن بر ضررهاى اجتماعى شراب بيشتر يافشارى شده 
بوك خرمر وكا رك لانن شدررفات بندائض و ممازفيفاق دور فوية قراب كواراق فننياه هه اذماكك تانق كفت كن أو 
اين بيمارىها همه كير نيست بلكه برخى از اين آثار در برخى از افراد هويدا مىشود. ولى در برخى ديكر ظاهر نمىشود. كه علت 
اين امر مى تواند قدرت متفاوت بدن افراد در مقابل آثار زيانبار شراب باشد. ثانياً برخى از اين بيمارىها علل مختلفى دارند كه 
شراب خوارى يكى از علل آنها يا زمينه ساز آنهاست از اين روست كه برخى از اين بيمارىها در جوامع مسلمان و حتى در افرادى 


كه لب به شراب نيالودهاند» نيز وجود دارد. تفسير موضوعى قرآن ويه جوانان» ج27 ص: ع 
ب: بهداشت شخصى (جسمى) 


أ. وضو 
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وضو يعنى شستن صورت و دو دست و مسح سر و دو يا با شرايط خاص كه يكك عبادت محسوب مىشود. در اسلام عباداتى وجود 
دارد كه داراى دو جنبه است. يكى بعد عبادى آن كه موجب تقرب انسان به خدا و كمال معنوى او مىشود. و دوم بعد بهداشتى و 
درمانى آن كه آثار مفيدى در محيط اجتماعى يا شخصى انسان دارد و سلامت انسان را تأمين مى كند. كه نماز- وضو- غسل- روزه 
و...ازاين قبيل عبادات هستند. قرآن كريم در مورد دستور وضو مىفرمايد: «اى اهل ايمان هنكامى كه مىخواهيد براى نماز بيا 
خزيد دست و صورت خويش رابشوئيد ... خدا هيج كونه سختى براى شما قرار نخواهد داد و ليكن مىخواهد تا (جسم و جان) شما 


را ياكيزه كرداند.) 1) 
حكمتها و اسرار علمى 


در مورد فلسفه و حكمتهاى معنوى و علمى و بهداشتى وضوء مطالبى در روايات و سخنان صاحب نظران و يزشكان آمده است كه 
بسيار جالب است: در اينجا برخى از آنها را ذكر مىكنيم: .١‏ حكمتهاى وضو در روايات: از امام رضا عليه السلام نقل شده كه در 
مورد حكمت وضو فرمودند: «براى اين است كه بنده در مقابل يرورد كار خود ياكيزه باشد و قابل مذاكره و مكالمه كردد و اطاعت 
امر مولى نموده از كثافات و نجاسات محترز و ياكك كردد- و كسالت تن او بر طرف شود- و خواب از جشم او بيرون رود. تااين 
مطلب به ياكى قلب او در مقابل عظمت خالق منتهى تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج 2,7 ص: 710 شود و سبب وجوب شستن 
صورت و دستها و مسح سر و ياهاء آن است كه اين اعضاء در نماز بيشتر به كار مىآيد زيرا نما كزار با صورت سجده و خضوع 
مى كند و با دست خود حاجات خويش را عرضه مى كند و با سر خويش در حالت نماز رو به قبله مى نمايد. و با ياهايش قيام و قعود 
نماز را انجام مى دهد. ))١١‏ ". نظام مند كردن نظافت شخصى: برخى از يزشكان مى نويسند: «شايد نظافت و ياكي زكى نزد برخى افراد 
مسألهاى ذوقى و شخصى ويا بستككى به وضع اقتصادى فرد يا دولت داشته باشد. اما در قرآن نظافت امرى است تحت نظام و ضابطه 
به طورى كه فرد مسلمان خود را ملزم مىداند به عنوان يكك واجب شرعى آن را در هر حال و به طور مستمر رعايت كند. 007١‏ ". 
آثار وضو در بهداشت انسان: برخى از يزشكان در مورد وضو مى نويسند: «اكر دست آوردهاى علمى جديد را در باره بهداشت 
يوست مورد مطالعه قرار دهيم به عمق اهميت تشريع وضو و طهارت در قرآن بى خواهيم برد. بهداشت يوست در درجه اول بر 
نظافت و شستشوى بدن به ويزه قسمتهاى باز آن متمركز است نظافت مستمر يوست براى باز ماندن سوراخهاى غدد عرقى و جربى 
امرى حياتى است به طورى كه لازم مىشود هر فرد روزانه حد اقل دو بار دست و صورت و كردن خود رابشويد. 79») و در مورد 
فوايد بهداشتى وضو نوشتهاند: «ييشكيرى از ابتلا به بسيارى از بيمارىهاى كوارشى كه به دليل آلودكى دستها عارض مى شوند. 
مهمترين اين بيمارىهاء بيمارىهاى عفونى (مثل وباء تيفوئيد, التهابات معوى [معدوى . مسموميتهاى غذائى) معروفند. تفسير 
موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج؟» ص: #"7 تأثير مثبت بر فعاليت دستكاه كردش خون و نشاط يافتن شخص به دليل تحريكك 
اعصاب و ماسارٌ اعضاى بدن. زدودن آلودكىهاى بدن وفراهم شدن شرايط مساعد براى فعاليت يوست.) )١(‏ يكى از صاحب نظران 
مى نويسئد: «... وضوى اسلامى عيئاً همان خاصيت ماسارٌ 07١‏ (ماسازٌ سوئدى) را به نحو اتم حاوى مى باشد. زيرا وقتى روى سطح 
اعضاء وضو آب سرد رسيد و محل آن سرد شد قهراً جريان خون به آن سمت شدت يافته و براى حفظ درجه 17 از حرارت طبيعى 
بدن و جبران حرارت از دست رفته اعضاء وضو تا به حال طبيعى برسد. دستكاه كردش خون به فعاليت سريع مشغول و در نتيجه 
نشاط و سلامتى و تعديل در دستكاه دوران خون كه مهمترين جهازات بدن است به وجود آيد. و بهداشت بدن را تأمين مى نمايد.) 


؟. در مورد نوع آب وضو (سرد و ياكك و مطلق بودن آن) و استنشاق (آب در بينى كردن) و مضمضه (آب در دهان كردن) و 
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مسواكك قبل از وضوء مطالب بهداشتى جالبى است كه در روايات و سخنان صاحب نظران و يزشكان بدانها اشاره شده و ما براى 
رعايت اختصار از ذكر آنها خوددارى مى كنيم «5). دكتر عبد العزيز اسماعيل ياشا «8) و دكتر السيد الجميلى «7) و محمد سامى 
محمد على 07 دكتر جمال الدين حسين مهران «8) و سعيد ناصر الدهان «4) نيز در اين مورد مطالبى را آوردهاند. و فوايد بهداشتى 
وضو را تذكر دادهاند. تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج07 ص: 7717 بررسى: .١‏ دستور وضو به صورت اجبارى يكى از 
خدمات اديان الهى به انسان است كه موجب نورانيت باطنى و معنويت خاص همره با نظافت شخصى مى كردد. ؟. همانطور كه 
كذشت شستن دست و صورت به صورت طبيعى در برنامه روزانه انسانها وجود داشته و در برخى اديان هم به صورت دستور وضو 
انجام مى كرفته است. يس نمى توان اين مطلب را حكم تأسيسى و اعجاز علمى قرآن كريم دانست. هر جند كه انجام وضو به 
صورت خاص و شرايط آن در اسلام با ديكر مكاتب و ملل متفاوت است. ". وضو يكك عبادت اسلامى است و نبايد آن را در حد 
يكك ماساز و شستشوى ساده دست و صورت يايين آورد. هر جند كه خواص بهداشتى آن قابل جشم يوشى نيست. ولى نبايد آن را 
تكك بعدى مطرح كرد. بلكه بعد اصلى و اصيل آن همان عبادت بودن آن است. *. اسرار علمى بهداشتى وضو مى تواند جزئى از 
فلسفه و حكمت اين حكم باشد اما علت منحصر و تامه صدور آن نيست. بلكه مصالح ديكرى (بويزه معنوى) مورد نظر اسلام بوده 
است. ه. برخى از مطالب بهداشتى (مثل بيشكيرى از بيمارىها) در مورد وضو به صورت فى الجمله (در برخى موارد) صحيح است. 
*. برخى از مطالب كه در فلسفه حكم وضو بيان شد (مثل تفاوت كذاشتن بين مسح سر ويا و شستن صورت و دستها به دليل 
بيشتر در معرض ميكروبها بودن) قابل اشكال است جون يا و سر و كردن مثل صورت در معرض ميكروبها است. در حالى كه 


دستور شستن كردن يا سرء در وضو نيامده است. 


؟. غسل 


اشاره 


غسل يعنى شستن تمام بدن با شرايط خاص (مثل نيت همراه با آب ياكك و ...) كه در شريعت اسلام به عنوان يكك عبادت وارد شده 
است. اما همانطور كه كذشت اين كونه عبادات دو جنبه (عبادى- بهداشتى) دارد. قرآن كريم در آيات متعددى افراد ياكيزه را 
ستايش مى كند و آنها را محبوب خدا معرفى مى نمايد. و در مورد غسل تعبير «طهارت» را به كار مىبرد. ودر جند مورد دستور 
انجام غسل مىدهد: اول: افراد جنب (كسى كه با جنس مخالف خود نزديكى كرده يا به هر دليل منى از او بيرون آمده است) غسل 
كنند: تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج 7 ص: ١778‏ (اى اهل ايمان هنكامى كه مى خواهيد براى نماز بياخيزيد ...) و اكر جنب 
هستيد ياكيزه شويد (غسل كنيد) ... خدا هيج كونه سختى براى شما قرار نخواهد داد و ليكن مىخواهد تا (جسم و جان) شما را 
ياكيزه كرداند و نعمت خود را بر شما تمام كند.» »١١‏ لغت «جنب» مصدر است كه به معنى اسم فاعل آمده است و در اصل به معناى 
«دور شونده) است. 23١‏ در يايان آيه براى آنكه روشن شود هيج كونه سخت كيرى در دستورات كذشته (وضو- تيمم- غسل) در 
كار نبوده بلكه همه آنها بخاطر مصالح قابل توجهى تشريع شده مىفرمايد: «خداوند نمىخواهد شما را به زحمت بيفكند بلكه 
مى خواهد شما را ياكيزه سازد و نعمت خود را بر شما تمام كند.» در حقيقت جملههاى فوق بار ديكر اين واقعيت را تأكيد مى كند 
كه تمام دستورات الهى به خاطر مردم و براى حفظ منافع آنها قرار داده شده و خداوند مىخواهد با اين دستورها هم طهارت معنوى 
وهم جسمانى براى مردم فراهم شود «". دوم: افراد حائض (زنان يس از دوره عادات ماهيانه خونريزى) غسل كنند. «و از تو در باره 
ون عيضن سؤال مى كنددة بكو يز زبان بان:ؤ الؤددائ استه» از اين ووبدر حمالت قاد كي اق وتان كتاره كبرى كنيد ونيا آنها 


نزديكى تتمائيدة ا ياكك شوند و هتكامى كه ياكف شدند: از طريقى كه دا به شما فرهان داذه با آنان آميزش كنيد. خداوتل توبه 
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كنند كان را دوست دارد و ياكان را نيز دوست دارد.» 50 اين آيه به صورت مفصلء در مبحث فلسفه تحريم آميزش با زنان در حال 
حيض مورد بررسى قرار خواهد كرفت. تذكر: البته غسلهاى ديكرى نيز در اسلام وارد شده است. مثل غسل نفاس (براى زنان يس 
از زايمان) غسل استحاضه (براى زنان در خونريزىهاى خاص و با شرائط ويزه) غسل هاى مستحبى مثل غسل جمعه و عيدها و «0) 56 
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حكمتها و اسرار علمى غسل 

اشاره 

دراين مورد برخى روايات اهل بيت: و اظهار نظر صاحب نظران و يزشكان را مىآوريم. 
.١‏ حكمت غسل در روايات 


امام رضا عليه السلام در جواب مسائل محمد بن سنان نقل شده كه فرمودند: «علت غسل جنابت نظافت است و آدمى خود رااز 
كثافاتى كه به او رسيده ياكيزه كند و ساير بدن را ياكك كرداند زيرا منى از تمام بدن بيرون مىآيد از اين رو لازم است كه تمام 


بدن را ياكيزه كند.» )١١‏ تذكر: توجيه علمى اين روايت در صفحات آينده خواهد آمد. 

". اثر معنوى غسل 

غسل باعث نورانيت باطنى انسان مى شود و حالت معنوى در انسان ايجاد مى كند كه روح را طهارت و نشاط مى بخشد. 
"'. فوايد بهداشتى غسل 


برخى از يزشكان در مورد فوايد بهداشتى طهارت به ويه بعد از مقاربت مى نويسند: الف: نشاط بخشيدن بهبدن و ورزيدهشدن آن 
ازطريق تحريكك يايانههاى عصبىموجود در يوست. ب: كاهش احتقان خون در يوست و دستكاه تناسلى و دفع خونهاى جمع شده 
دراين قسمتها به ساير قسمتهاى بدن به ويزه قلب و مغز. ج: عمل غسل يكك فعاليت عضلانى است كه موجب نشاط قلب و حسن 
جريان خون در بدن و ورزش عضلات ارادى بدن است. د: غسل» سلامتى يوست را تأمين مى كند تا بهتر به وظايف متعدد خود كه 
از مهمترين آنها انتقال احساسات و تنظيم دماى بدن و حفظ سلامتى بدن استء عمل نمايد. ه: زدودن سلولهاى مرده؛ مواد جربى 
زائد و كرد و غبار و ساير آلودكىها از يوست «37). يكى از مفسران در مورد فلسفه غسل واينكه لازم است تمام بدن شسته شود 
مى نويسند: «خارج شدن منى از انسان» يكك عمل موضعى نيست (مانند بول و ساير زوايد) بدليل اينكه اثر آن در تمام بدن آشكار 
مى كردد و تمام سلولهاى تن به دنبال خروج آن در يكك حالت سستى مخصوص فرو مىروند ... تفسير موضوعى قرآن ويزه 
جوانان» ج”» ص: 75١‏ طبق تحقيقات دانشمندان در بدن انسان دو سلسله اعصاب نباتى وجود دارد» اعصاب سمياتيك و اعصاب 
ياراسمياتيكك. ... وظيفه اعصاب سمياتيكك تند كردن و به فعاليت واداشتن دستكادهاى مختلف بدن است و وظيفه اعصاب 
ياراسمياتيك كند كردن فعاليت آنهاست ... واز تعادل فعاليت اين دو دسته اعصاب نباتى دستكاههاى بدن به طور متعادل كار 
مى كند. كاهى جريانهايى در بدن رخ مىدهد كه اين تعادل را به هم مىزند از جمله اين جريانها مسثله اركاسم (اوج لذت 
جنسى) است كه معمولًا مقارن خروج منى صورت مى كيرد در اين موقع سلسله اعصاب ياراسمياتيكك (اعصاب ترمز كننده) بر 
اعصاب سمياتيك (اعصاب محركث) يبشى مى كيرد و تعادل به شكل منفى به هم مىخورد. اين موضوع نيز ثابت شده است كه از 
جمله امورى كه مى توائد اعصاب سمياتيكك را به كار وا دارد و تعادل از دست رفته را تامين كند تماس آب با بدن است. و از آنجا 


تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان مركز تحقيقات رايانهداى قائميه اصفهان 177مء. داع لإ أ ماع13 6. الالالالالا صفحه ١هثا‏ از 06010 


كه تاثير «اركاسم» روى تمام اعضاى بدن به طور محسوس ديده مىشود و تعادل اين دو دسته اعصاب در سراسر بدن به هم 
مى خورد دستور داده شده است كه يس از آميزش جنسى يا خروج منى تمام بدن با آب شسته شود.» 01١‏ يكى از صاحب نظران 
معتقد است: «از طرفى روى يوست بدن منافذى است كه قريب دو ميليون عدد هستند كه از طريق آنها يوست مبادله كازى با هواى 
مجاور دارد. يعنى از آن طريق اكسيزن جذب مى كند به طورى كه هفت در صد تنفس بدن از اين طريق است و از طرف ديكر 
كازهاى سمى و عرق از يوست بيرون مىرود كه در اثر تبخير دائمى عرقهاى خارج از يوست بدن. مواد سمى و كانى آن باقى 
مى ماند و مواد كازى و مائى آن تصعيد مىشود. بنابر اين رسوبى روى جلد از اين مواد جربى و مواد كانى و سمى باقى مىماند. 
اين رسوبات منافذ جلدى را مسدود مى كند. و محيط مساعدى براى يرورش وازدياد انكلهاى ساس و جرب و تفسير موضوعى قرآن 
ويزه جوانان» ج 25 ص: 76١‏ شيش مىشود. و در حال عمل آميزش (در اثر حركات زياد) عرق زيادترى حاصل مى شود و در نتيجه 
رسوبات زيادترى حاصل مى شود. (به صورت متوسط در هر 7 ساعت يكك ليتر عرق از بدن خارج مىشود. و اكر سوراخهاى 
سطح بدن انسان با وسيلهاى كاملًا مسدود شود» طولى نمى كشد كه انسان هلاك مىشود.) لهذا شارع مقدس اسلام غسل جنابت را 
واجب فرمود تا بدن شسته و رسوبها كه لانه انكلها است مرتفع كردد واز خطر آن مصونيت حاصل شود ... وحيات و نشاط را 
ارمغان آورد. و اشاره به همين فايده است حديث مشهور «تحت كل شعرهةٌ جنابة» )١١‏ (در زير هر مويى جنابت است.) در سابق خيال 


مى شد كه منى همان از محل مخصوص بيرون مى شود تا اينكه به قوت علم ثابت شد كه منى از تمام بدن بيرون مىآيد. ١؟)‏ 
؟. آثار اجتماعى غسل 


برخى از صاحب نظران به نقل از يزشكان مى نويسند: «بايد دانست كه هر كاه شستشوى تام از بدن نشود» مورد سوء خلق مى كردد. و 
به علاوه حالت معاشرت كم مى شود. و تركك اين غسل موجب كم شدن محبت و استشمام بوى تعفن مىشود. و اشخاص تاركك اين 


عمل قوه شامهشان كم مى شود.) كر 
4. فوايد خاص غسل مس ميت 


برخى از نويسند كان در مورد غسل مس ميت مىنويسند: در سطح يوست بيمار تعداد زيادى ميكروب وجود دارد. واز دكتر صدر 
الدين نصيرى نقل مى كنند كه: «در هر سانتى متر مربع تقريباً 5٠/0٠١‏ ميكروب وجود دارد. و برخى از ميكروبها هم يس از مركك 
بيمار قوى شده و افزايش مىيابند. در اين هنكام تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج ؟» ص: 751 سطح يوستء محل و كانون 
مهم سرايت و انتشار مستقيم بيمارىهاى عفونى مىباشد. شارع مقدس اسلام بدن ميت را بيش از شستن يليد دانسته و براى 
جلو كيرى از ابتلاء به بيمارىها نسبت به كسانى كه بدن ميت را مس كنند (و دست بمالند) غسل را لازم دانسته و شستن موضع 
آلوده را كافى ندانسته تا از آلوده شدن اشخاص به ميكروبها بقدرى امكان جل وكيرى شود.» )١١‏ بررسى: در اينجا تذكر جند نكته 
لازم است: .١‏ دستور غسل يكى از خدمات اديان الهى به انسانزهاست. كه موجب طهارت معنوى روحى و بهداشت بدن انسان 
مى كردد. اديان الهى در اين كونه امور راه صحيح زندكى معنوى و مادى را به انسان آموزش دادهاند. ولى از آنجا كه اين عمل 
ريشهاى طبيعى و غريزى در انسان» لذا نمىتوان كفت كه اين مطلب اعجاز علمى كتب آسمانى است بلكه ارشاد و تأييد يك عمل 
طبيعى انسان است. ؟. غسل يكك عبادت است كه مقدمه نماز قرار مى كيرد و يايين آوردن آن در حد يكك عمل بهداشتى صحيح به 
نظر نمىرسد. هر جند كه آثار بهداشتى اين دستور الهى بر كسى يوشيده نيست. . آن جنان كه از سخنان برخى صاحب نظران به 
دست مى آمد علت وجوب غسل جنابت را مسائل بهداشتى مىدانند. در حالى كه غسل جنابت اساساً مستحب است و از بخاطر اينكه 


مقدمه نماز است» واجب مىشود. (نه از باب مسايل بهداشتى) يس مسائل بهداشتى ممكن است از اسرار علمى و حكمت صدور 
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احكام غسلها باشد اما نمى توان ثابت كرد كه علت منحصر و تامه غسل همان مسايل بهداشتى است بلكه ممكن است مصالح و 
مفاسد ديكرى (مثل مسايل معنوى و اجتماعى) هم مورد نظر شارع بوده است. *. برخى از اين آثار بهداشتى كه از شستشوى بدن 
حاصل مى شود. با شستشوى ساده بدن (بدون نيت و شرايط ديكر غسل) نيز حاصل مىشود. يس معلوم مىشود كه اين آثار هدف 
اصلى شارع مقدس اسلام نبوده است. بلكه حد اكثر مى توان كفت: دستور غسل فى الجمله (به صورت اجمالى) برخى از اين آثار 


را نيز در بى دارد. تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج 7 ص: 757 


ياكى و ياكيزه بودن لباس يكى از خواستههاى طبيعى انسان است كه اسلام نيز بر آن تأكيد كرده است. قرآن كريم مىفرمايد: «و 
ثيابك فطهرا )١١‏ خطاب آيه به ييامبر اكرم صلى الله عليه و آله است و به ايشان مىفرمايد: «اى كسى كه لباس به خود ييجيدهاى 
برخيز و انذار كن و تكبير بككوى و لباس خود را ياكك كن» در مورد اينكه مقصود از آيه فوق (طهارت لباس) جيست حد اقل شش 
نظر در بين مفسران مطرح است: الف: منظور ظاهر آيه باشد يعنى «تطهير لباس از نجاست براى نمازا مقصود است. ب: آيه كنايه از 
اصلاح عمل انسان باشد جون عمل به منزله لباس نفس است. ب: مراد از آيه تزكيه نفس از كناهان است. ت: منظور كوتاه كردن 
لباس است جون موجب مى شود كه از نجاسات روى زمين دور بماند. ث: منظور ياكك كردن همسران از كفر و كناه است. جون 
همسر به منزله لباس انسان است. ج: منظور از آيه بدست آوردن اخلاق يسنديده است. علامه طباطبائى رحمه الله ديدكاه اول و دوم 
را ترجيح مى دهد .)7١‏ احكام: در اسلام احكام متعدد و توصيدهاى فراوانى نسبت به لباس و ياكى آن صادر شده است. .١‏ انسان 
نما زكزار بايد لباس او در هنكام نماز ياكك باشد «7. (مكر در موارد خاص و با شرايط ويزه) و كر نه نماز او باطل است. ”. طهارت 
لباس شرط برخى اعمال حج است 20. (البته در برخى حالات مثل طواف و ...) ". يوشيدن لباس ياكيزه براى نماز» زيارت و داخل 
شدن در اجتماعات دينى مستحب استء كه در اين مورد روايات زيادى وارد شده است «04). تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» 
ج71 ص: 75# حكمتها و اسرار علمى: .١‏ برخى از يزشكان مىنويسند: «دراسلام طهارت لباس يكى از شرايط صحت عبادت 
است» همين امر انسان مسلمان را ملزم مى كند تا براى طهارت يوشاك خود اهميت خاصى قائل شده و از آلوده شدن آن به وسيله 
نجاساتى كه بيان كرديد جلو كيرى نمايد. اهميت اين مسئله در حفظ انسان در برابر آلودكّىها بر كسى يوشيده نيست. 00١١‏ ”. 
شرطيت طهارت لباس در نماز واجب و مستحب موجب مى شود كه انسان مسلمان مجبور باشد كه حد اقل هر روز ينج بار نجاسات 
وا از لبان عود دور كتهو ابن فوايد بهداشى فراواتى ترا به ذثبال دار بركى از تويسيد كان ديكر مثل محمد سامى محمد على 83 
نيز به مطالب و اسرار بهداشتى فوق اشاره كردهاند. بررسى: در اينجا تذكر جند نكته لازم است: .١‏ اهميت دادن اديان الهى به 
ياكي زكَى لباس و دستور تطهير آن يكى از خدمات بهداشتى دين به بشريت است. امنا از آنجا كه طهارت لباس يكك خواست طبيعى 
و غريزى انسان است و لذا اين دستور نمى تواند اعجاز علمى كتابهاى آسمانى محسوب شود. بلكه ارشاد و تأييد و تأكيد يكك 
خواست طبيعى و غريزى مفيد است. ؟. دستور قرآن كريم به شخص ييامبر صلى الله عليه و آله «ثيابك فطهر) يكك دستور شخصى 
اسك والذااسمكن اسث كسى مدعى شود كه شامل ديكران تمى شود ولن انن اشكال وارد تست حون از د را مى توان اين أيه 
را تعميم داد: اوّل: از راهى كه برخى صاحب نظران بيمودند يعنى با تمسكك به آيه «و لكم فى رسول الله اسوة حسنة) 09 يعنى آيه 
خاص ييامبر صلى الله عليه و آله است اما از آنجا كه بيامبر صلى الله عليه و آله طبق آيه دوم الككوى ديكران است يس بقيه مردم هم 
به دستور آيه اول عمل م ىكنند. تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج؟» ص: 768 دوم: از طريق الغاء خصوصيت از شخص 
مخاطب (ييامبراسلام صلى الله عليه و آله) يعنى آيه هر جند خطاب به ييامبر صلى الله عليه و آله است (و سياق آيات قبل و بعد هم 
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اين خصوصيت را تأييد مىكند) اما در مورد طهارت لباس هيج خصوصيت خاصى در شخص بيامبر صلى الله عليه و آله نيست و حد 
اكثر مى توان ككفت كه سزاوارتر است كه نخست بيامبر صلى الله عليه و آله لباس خود را ياكيزه كند. سوّم: از طريق رواياتى كه در 
مورد نظافت لباس وارد شده است و به ما مىفهماند كه اين حكم خاص ييامبر صلى الله عليه و آله نيست. ". در اين آيه احتمالات 
شش كانهاى مطرح شده است كه استفاده طهارت و بهداشت لباس يكى از آن احتمالات بود. بنابراين به صورت قطعى نمى توان 
ادعا كرد كه آيه فوق دلاللت بر مقصود ما دارد. ؟. طهارت كه به عنوان شرط لباس نما زكزار استء مى تواند فوايد بهداشتى آن 
جزئى از اسرار و حكمتهاى صدور اين حكم باشد. اما نمى توان كفت كه علت منحصر يا تامه صدور حكم است بلكه ممكن است 


مصالح و مفاسد ديكرى (مثل تأثيرات معنوى روحى و دورى از نجاسات در هنكام نماز) نيز در نظر شارع بوده است. 
؟. باكيزكى محيط زيست 


ياك بودن محيط زيست اعم از منزل شخصىء كوجدها و خيابانهاء اماكن عمومى مثل مساجد و مدارس و ... تأثير فراوانى در 
سلاممت و بهداشت انسان دارد. قرآن كريم مىفرمايد: «و طهر بيتى للطائفين والقائمين والركع السجود» 0١‏ «و (به او وحى كرديم 
كه) خانه مرا براى طواف حاجيان و نماز كزاران و ركوع و سجود كنند كان ياكك و ياكيزهدار.» نزول: آيه فوق در مورد حضرت 
ابراهيم عليه السلام استء هنكامى كه خانه كعبه براى عبادت مشخص كرديدء به ايشان وحى مى شود كه: «اين خانه مرا ياكيزه دار 
براى طواف كنند كان و ...» در مورد كلمه «طهر» (ياكك كن) كه در آيه آمده است دو احتمال وجود دارد: نخست آنكه مراد ياكك 
كردن خانه خدا از زدودن نا ياكى معنوى باشد يعنى اين خانهاى كه مخصوص عبادت خداست از شركك و بت يرستى و امثال آن 
ياكك كن. تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج 7 ص: 752 دوم آنكه مقصود از ياكك كردن خانه خدا أعم از بر طرف كردن نا 
ياكى معنوى و مادى باشد يعنى اين خانه رااز شرك و نجاسات مادى ياكك كن. علامه طباطبائى رحمه الله معناى اول را ترجيح 
مى دهد .)١١‏ اما هنكامى أيه دلالت بر طهارت مسجد از نجاسات دارد كه معناى دوم را بيذيريم. حكمتها واسرار علمى: .١‏ در 
اسلام احكام خاصى براى مساجد قرار داده شده است: الف: نجس كردن مسجد جايز نيست. ب: در صورتى كه مسجد نجس شد 
بر همه مردم واجب است (به صورت كفائى) كه آن را ياكك كنند .)١‏ تطهير محل عبادت تأثيرات روحى و معنوى در انسانهاى 
عبادت كننده دارد. يس مهمترين حكمت اين احكام مربوط به مسأله عبادت است كه در مساجد بركزار مىشود. ؟. تطهير محيط 
زيست: برخى از يزشكان مىنويسند: «اين آيه بر لزوم ياكيزكى محيط زيست و به ويه مساجد اشاره و تاكيد دارد و يكى از شروط 
صحت نمازء اقامه آن در محلى ياكيزه و دور از نجاسات است. 2037 ". نظافت اماكن و مساكن: برخى از صاحب نظران با تمسكك به 
روايات خواستهاند اين مطلب را به اثبات برسانند. و براى نمونه جند روايت نقل مى كنند: از جمله احكام منازل» جهل و هشت حكم 
در آداب الشريعة ضبط كرده است. كه هفت حكم آن محل شاهد فعلى ماست كه اين هفت سنت و حكم هر كدام مستقيماً يا 
استلزاماً دلالت دارد بر اينكه منزل و مسكن بايد نظيف و ياكيزه و مطابق مقررات بهداشت محيط خانه و زندكى مؤمن تأمين كردد: 
.١‏ فرش منزل بايد ياكيزه باشد. ؟. محل جداكانه براى نماز در خانه قرار بدهند. تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج؟. ص: 77 
". سككك در خانه نككهدارى نكنند. *. صحن و درب خانه را جاروب نمايند. 0. به خانه درب بكذارند و ديوارى اطراف بامها قرار 
دهند و يرده بياويزند. 5. درب ظروف غذا را باز نككذارند و روى آنها را بيوشانند. /. در خانه آب جارى يا كر قرار دهند. ))١١‏ و 
سيس ايشان رواياتى را در اين زمينه مى آورند» براى مثال مى نويسند: از ييامبر صلى الله عليه و آله حكايت شله: «زباله را در خانه و 
محيط زندكى خود نككاه نداريد كه محل آرامكاه شيطان است.» و در روايتى ديكر حكايت شده: «غبار را حركت و انكيزش ندهيد 


جرا كه باعث توليد تنككى نفس مىشود.) تذكر :١‏ در يكك كرم غبار بين 78٠/00١‏ تا 7/٠٠١ ٠٠١‏ ميكروب در زير ميكروسكوب 
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ديده مىشود .)27١‏ تذكر 7: در روايات كَاهى از ميكروبها با عنوان شيطان ياد شده است. و خطر آن كوشزد شده است. همانطور 
كه قبلا بيان شد واه «شيطان» در آثار اسلامى به هر موجود يليد و خبيث كفته مىشود. و اسم خاص «ابليس» معروف نيست .7١‏ 
بررسى: در اينجا تذكر جند نكته لازم است: .١‏ توجه اديان الهى و به ويزه اسلام و قرآن به مسأله ياكى و طهارت يكى از خدمات 
علمى دين به بشريت است كه موجب ياك شدن محيط زندكى بشر از آلودكىها و نجاسات شده است. ”. از آنجا كه مسأله 
طهارت در اديان قبل از اسلام مطرح بوده بلكه يكك امر غريزى است و لذا دستورات دينى در اين مورد ارشادى و تأكيدى است و 
نمى توان كفت معجزه علمى قرآن يا كتب مقدس ديككر است. تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج27 ص: 758 *. از آنجا كه آيه 
مورد بحث (حج/ 18) در مورد طهارت مسجد الحرام است و دستور خاص به حضرت ابراهيم عليه السلام است واز طرف ديكر 
ممكن است مقصود از آيه نجاسات معنوى (مثل شرك و بت يرستى) باشد و لذا نمىتوان به صورت قطعى ادعا كرد كه آيه فوق 
در مورد ياكى محيط زيست دلالتى دارد. بلى اكر مفاد آيه أعم از ياكى مادى و معنوى باشد ممكن است با الغاء خصوصيت شامل 


مساجد ديكر هم بشود. تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج 7 ص: 769 
ج: بهداشت مسائل جنسى 


أ. ممنوعيت اميزش با زنان در حالت عادت ماهيانه 


زنان به صورت عادى در هر ماه جند روز خون مىبينند (حد اقل ” سه روز و حد اكثر ده روز) كه اكر با اوصاف خاص (در بيشتر 
اوقات كرمء غليظ» رنكك تيره و همراه با سوزش و فشار) همراه باشد به آن خون حيضء قاعدكى يا عادت ماهيانه كويند. قرآن 
كريم مىفرمايد: «و از تو در باره خون حيض سؤال مى كنندء بككُو: جيز زيانبار و آلودهاى است و لذا در حالت قاعدكى از زنان 
كناره كيرى نمائيد و با آنها نزديكى ننماييد و به آنها نزديكك نشويد تا ياكك شوند ...) 01١‏ نزول: آثين كنونى يهود و مسيحيت احكام 
ضد يكديكر در مورد آميزش مردان با جنين زنانى دارند جمعى از يهود مىكويند: معاشرت مردان با اينكونه زنان مطلقاً حرام است 
ولو اينكه بصورت غذا خوردن سر يكك سفره ويا زندكى در يكك اطاق باشد. در مقابل اين كروه مسيحيان مى كويند: هيج كونه 
فرقى ميان حالت حيض و غير حيض زن نيستء همه كونه معاشرت حتى آميزش جنسى با آنان بى مانع مىباشد. مشركين عرب 
بخصوص آنها كه در مدينه زندكى مى كردند» كم و بيش به خلق و خوى يهود انس كرفته بودند و با زنان حائض مانند يهود رفتار 
مى كردند و بعضى از مسلمانان از ييغمبر اكرم در اين باره سؤال كنند و در ياسخ آنان اين آيه نازل كرديد «7). و از آنجا كه زنان 
دراين حالت از نزديكى با مردان تنفر دارند و با توجه به اينكه ممكن است برخى از مردان اراده خود را بر زنان تحميل كنند» قرآن 
خطاب به مردان مى كند و به آنان دستور دورى و عدم آميزش با زنان را مىدهد. تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج 27 ص: 70١‏ 
تاريخجه: دورى از زنان در حالت حيضء تاريخى طولانى در سركذشت بشر دارد؛ ايرانيان قديم معاشرت با زنانى را كه در حالت 
عادت ماهيانه بودند ممنوع مى ساختند .)١١‏ در تورات كنونى نيز به شكل افراطى آمده است. ١؟)‏ ممنوعيت نزديكى با زنان در اين 
حالت (با وجود همه ضررهاى بهداشتى آن) امروزه از طرف بسيارى از مردم جهان رعايت نمى شود و حتى از مسيحيان نقل شده 
كه آن را جايز مى شمارند «. تذكر: در اسلام آن افراط و تفريطهايى كه در برخى مذاهب و جوامع نسبت به معاشرت با زنان 
هست وجود ندارد بلكه فقط آميزش با زنان در حال عادت ماهيانه ممنوع است. احكام: در دين مبين اسلام جند حكم فقهى در 
مورد زنان حائض وجود دارد. .١‏ جماع كردن در فرج هم براى مرد وهم براى زن حرام است. ؟. عبادتهايى كه مانند نماز بايد با 


وضو يا غسل يا تيمم بجا آورده شود بر حايض حرام است. . تمام جيزهاى كه بر جنب حرام است بر حائض هم حرام است, مثل: 
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رساندن جايى از بدن به خط قرآن يا اسم خدا و ييامبران و ائمه عليهم السلام- توقف در مساجد و كذاشتن جيز در آنها و رفتن به 
مسجد الحرام و مسجد النبى صلى الله عليه و آله- خواندن سورهاى كه سجده واجب دارد. ؟. طلاق دادن زن در اين حالت باطل 
است. ه. اكر كسى درحال حيض با زن نزديكى كرد كفاره (جريمه نقدى براى كناه) بر او واجبمىشود. 250 #. يس از اتمام دوره 
حيض براى انجام نماز و ... غسل حيض بر زن واجب مىشود. تذكر: برخى از اين احكام از آيه قرآن استفاده شده و برخى ديكر از 
روايات اهل بيت عليهم السلام بدست آمده است. تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج 7 ص: 10١‏ حكمتها و اسرار علمى: در 
مورد ممنوعيت آميزش با زنان حائض در روايات اهل بيت عليهم السلام مطالبى بيان شده و اين امر موجب يبدايش برخى بيمارىها 
معرفى شده است .)١١‏ و برخى از يزشكان و صاحب نظران نيز در مورد اين حكم و اسرار علمى آن اظهار نظر كردهاند. كه يارهاى از 
سخنان آنان را نقل م ىكنيم: .١‏ حكمت اين حكم از طرفى مربوط به مردان استء يعنى عادت كردن آنها به صبر و جلو كيرى از 
اسراف در شهوترانى است و از طرف ديكر مربوط به زنان استء يعنى اين حالت باعث ناراحتى زنان است كه در صورت نزديكى 
اين ناراحتى تشديد مىشود. 7. جلو كيرى از افراط و تفريط در مورد زنان: برخى مفسران معاصر ذيل آيه مورد بحث مى نويسند: «... 
روش اسلام همه جا راه ميانه است و از افراط و تفريط بر كنار استء در اينجا نيز از تندروى يهود جل وكيرى كرده و كفته كه 
معاشرت و هر كونه آميزش و نشست و برخاست با زنان در اين حالت» غير از عمل جنسى هيج كونه مانعى ندارد. و نيز از رفتار 
مسيحيان كه هيج كونه محدوديتى براى تماس با زنان حائض قائل نيستند جلو كيرى كرده است و به اين ترتيب ضمن حفظ احترام و 
شخصيت زن و ترك تحقير او از كارهايى كه زيانهاى بهداشتى فراوانى براى مرد و زن دارد بيشكيرى نموده است.) 237١‏ ". از 
حكمتهاى اين دستور الهى مصون ماندن مرد و زن از بيمارىها است. يكى از يزشكان مى نويسند: «در شرايط طبيعى؛ مهبل زن 
بوسيله ترشحاتى نرم مىشود و از آسيب محفوظ مىماند و اين ترشحات كه خاصيت اسيدى (اسيد لاكتيكك) دارد مهبل را از 
آلودكى توسط ميكروبها مصون مىدارد. وجود خون در مهبل باعث تغيير اين حالت مى شود و نزديكى با زنان به هنكام قاعدكى؛ 
ميزان آلودكى را افزايش مىدهد كه ضررهايى براى مرد و زن دارد. جون از طرفى باعث ايجاد خراشهايى در مهبل (كه التهاب 
يافته است) مى شود. تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج27 ص: 187 و غشاى مخاطى رحم (كه در حالت يوست اندازى و مثل 
زخم سرباز است) محل نفوذ ميكروبها از مهبل مىشود. و رحم نيز دجار التهاب مىشود. و در نتيجه باعث يبدايش دردهاى شديد 
در رحم و احساس ستككينى آن و بالا رفتن تب مىشود و در صورت شديد بودن التهاب ممكن است به ساير قسمتها هم سرايت كند 
ودر نهايت زن را عقيم نمايد. و نيز آميزش موجب احتقان خون شده و خونريزى را افزايش مىدهد و از طرف ديكر مردى كه در 
اين حالت با زن نزديكى كند در معرض بيمارى قرار مى كيرد و ممكن است دجار التهاب مجراى بولى شود. و كاهى اين التهاب به 
ساير قسمتها از جمله بيضهها سرايت مى كند.) ١١‏ برخى از مفسران معاصر با طرح آيه: «يسئلونكك عن المحيض قل هوّ أذى) «اى 
بيغمبر از تو در باره حيض واحكام آن سؤال مى كنند درياسخ 1 نبككو «هو أذى» آن جيز زيانآور وناياكى است.) 7١‏ مى نويسند: 
«در حقيقت اين جمله فلسفه حكم اجتناب از آميزش جنسى با زنان را در حالت قاعدكى كه در جمله بعد آمده است را بيان مى كند 
زيرا آميزش جنسى با زنان در جنين حالتى علاوه براينكه تنفر آور است زيانهاى بسيار به بار مىآورد كه طب امروز نيز آثار آن را 
اثبات كرده است از جمله: احتمال عقيم شدن مرد و زن و ايجاد يكك محيط مساعد براى يرورش ميكروب بيمارىهاى آميزشى جون 
سفليس و سوزاك و نيز التهاب اعضاى تناسلى زن و وارد شدن مواد حيضء كه آكنده از ميكروبهاى داخل بدن است» در عضو 
تناسلى مرد و غير اينها كه در كتب طب موجود است. لذا يزشكان آميزش جنسى با جنين زنانى را ممنوع اعلام مىدارند ...) 9" و 
يكى از صاحبنظران مىنويسد: «در خون ركل (حيض) و زايمان علانوه بر ميكروبهائى كه در خونهاى عادى بدن است 
ميكروبهاى ديكرى هست و ... اصولًا نطفه مرد يا اسبرماتوزئيد تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج31 ص: 707 و تخمدان زن 
خيلى ياكك و عارى از ميكروب است و خداوند اينطور اراده فرموده كه اين محل كه در آنجا يكك جسم صغير غيرقابل رؤيت براى 
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آدم شدن وجود مى كيرد برى از هر كثافتى باشد. اككر هم اتفاقاً ميكروبى بدانجا راه بيدا كرد اسبرماتوزئيدها خود براى دفاع 
آمادهاند و آن رااز بين مىبرند. اما در موقع حيضء ميكروبهاى بسيارى بوسيله خون وارد شده كه اسيرماتوزئيدها قدرت ندارند 
همه آنها را از بين بردارند و ناجار غلبه با ميكروب مىشود و نطفه ناقص و عليل مى كردد.) )١١‏ . فلسفه غسل بانوان بعد از حيض: 
برخى از صاحبنظران در اين مورد مى نويسند: «الف: جون در حالت آلودكّى حالت منفوريت براى شوهر و معاشرين حاصل مى شود 
لهذا يس از حصول ياكى و انقطاع خونء غسل كه شستشوى كامل همه بدن است براى او واجب كرديد تا منفوريت او زايل و كامنًا 
مطبوع [لالدلي) كردم ميذدن انق عنديط ابيا طو لانن قاعدكى از عروقهاى او [زن رسوب زيادى روى مسامات جلدى او جمع 
مى شود و با غسل كردن علاوه بر حصول نظافت و ياكيزكى ظاهرى (كه از غرائز بشريت بلكه حيوانات است) مسامات و منافذ بدن 
او باز شده براى استنشاق جلدى آماده و كثافات جلدى او كه لانه انك لهاست مرتفع مى كردد. ج: در اين مدت آلودكىء كثافات و 
ميكروبهاى زيادى كه در خونهاى زن (زيادتر از خونهاى عادى) موجود است و به اعضاى بدن او قهراً سرايت كرده؛ لازم است 
تنظيف كامل به عمل آيد تا اطميئان براى خودش و ديكران كه با او معاشرند حاصل شود و اكمل تنظيفات غسل اسث.» 079 0. 
استاد آيهُ الله معرفت نيز در مورد آيه 777 سوره بقره ابتدا برخورد يهود با زنان حائض را بيان م ىكند و سيس دورى از زنان را در 
حال حيض به سبب ضرر جسمانى مىدانند. و نكاتى علمى از تفسير مراغى «”" در اين مورد نقل مى كنند. كه ممكن است نزديكى 
در اين حالت به عقيم شدن مردان منتهى شود «". تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج؟. ص: 705 *. در مورد مسايل بهداشتى و 
طبى مسايل حيض و آيه ١١7‏ سوره بقره آقاى دكتر عبد العزيز اسماعيل ياشا )١١‏ و دكتر السيد الجميلى )»2١‏ و دكتر صادق عبد الرضا 
على «8# و عبد الرزاق ثوفل 0860 و سيد حواد افتخاريان :8ه نيز سحناتى مشابة دارثد. لاد بد الله تيازمتد شيرازى تير با ذكر أيه قوق 
سوره بقره آن را اعجاز علمى قرآن مىخواند و سيس توضيحات مفصٌللمى در اين مورد و نكات علمى قاعدكَى مىدهد «2. 
بررسى: .١‏ ممنوعيت آميزش با زنان در حال عادت ماهانه و دستور غسل و يا شستسوى يس از آن از خدمات اديان الهى به بشريت 
است. جرا كه اين حكم باعث جلو كيرى ضررهاى بهداشتى براى مردان و زنان بوده واز اذيت شدن زنان جلو كيرى مى كند يس اين 
احكام را مى توان از دستورات بهداشتى و علمى اديان الهى مثل يهود و اسلام دانست جرا كه در شرايطى اين احكام صادر شده كه 
بشريت از ضررهاى بهداشتى اين امور اطلاع نداشته است. ؟. همانطور كه بيان شد اين دستور در اديان قبل از اسلام منجمله يهود و 
جود داشته است يس اين حكم نمى تواند اعجاز علمى منحصر به فرد» قرآن باشد. . ضررهاى بهداشتى و اسرار علمى ممنوعيت 
نزديكى وغسل بعد از آن جزئى از حكمتها و فلسفه صدور آن است. اما علت تامه و منحصر اين احكام نيست. جرا كه ممكن 
است شارع مقدّس اسلام مصالح و مفاسد ديكرى (مثل مسايل معنوى و روانى) را در نظر داشته است و لذا مىبينيم كه عبادتهاى 
خاصى (مثل نماز) در دوره حيض براى زنان ممنوع است. و لو آنكه براى هر نماز يكك غسل بكنند. *. اين مطلب كه كفته شد: 
حكمت اين حكم مسأله تمرين صبر و جلوكيرى از زياده روى مردان در شهوت استء قابل اشكال است جرا كه اسلام راههايى را 
براى جبران اين دوران قرار تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج؟» ص: ١00‏ داده است. براى مثال تعدد زوجات يكى از راه 
حلهاى اين مطلب است. 


". ممنوعيت زنا 


اشاره 


زنا عبارت است از ارتباط نامشروع و غير قانونى مرد و زنء كه در قرآن كريم از آن به عنوان «فاحشه) زشت ياد شده است و 


براى بيش كيرى از اين عمل دستور به ازدواج داده و خواستار حجاب زنان و كوتاه كردن نككاه مردان و زنان (غض) شده است و 
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سيس در جند آيه ودر جند مرحله آن را نكوهش و ممنوع كرده است: اول: قرآن مىفرمايد: «و هركز به عمل زنا نزديكك نشويد 
كه كارى بسيار زشت و راهى نايسند است.) )١«‏ در اين آيه دو صفت «عمل زشت» و«راه نايسند» را براى زنا بر مىشمارد. و آن را 
نكوهش مى كند واين اولين مرحله برخورد با يكك صفت نايسند است. برخى از مفسران مىنويسند كه اين آيه به سه نكته اشاره 
دارد: الف: آيه فوق نمى كويد زنا نكنيد بلكه مى كويد به اين عمل شرم آور نزديكك نشويد و اين علاوه بر تأكيدى كه در بردارد 
اشاره لطيفى به اين نكته دارد كه زنا غالباً مقدماتى دارد مثل جشم جرانى- تركك ازدواج جوانان» ديدن تصاوير و فيلمهاى بد 
حضو رذ رمكازهاق بذ و .. كه أنسان را تدريجا به 0 تتديكة م ىكند.ى: جمله وإنه كان فاحشة) مشعمل برسه تأكيد اسك (انْب 
انسفاد راض ماقي كان دض تاتدف اعفظيه ابو كتاخرا تان دن ماد بل عكسدلة اماك لام فاتك اوووائعه اسك كارن 
عمل راهى به مفاسد ديكر در جامعه مى كُشايد ١؟).‏ دوم: هنكامى كه قرآن صفات بندكان خدا را بر مى شمارد مىفرمايد: «و زنا 
نمى كنند و هر كس جنين كند مجازاتش را خواهد ديد.» 0 در اينجا ياكدامنى از صفتهاى بند كان خاص خدا شمرده شده است 
ودر ضمن تهديد به عقاب مى كند كه هر كس مرتكب اين عمل زشت شود دجار عذاب الهى مىشود. واين مرحله دوم برخورد با 
يكك عمل زشت است. تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج 7 ص: 1١08‏ سوم: هنكامى كه زنان بعد از فتح مكه مى خواستند با 
ييامبر صلى الله عليه و آله بيعت كنند يكى از مواد عهد نامه آنها زنا نكردن بود. و در اين رابطه قرآن فرموده است: «اى ييامبر 
هنكامى كه زنان مؤمن نزد تو آيند و با تو بيعت كنند كه جيزى را شريكك خدا قرار ندهند» دزدى نكنند» زنا نكنند» فرزندان خود را 
نكشندء تهمت و افترايى بيش دست و ياى خود نياورند و در هيج كار شايستهاى مخالفت فرمان تو نكنندء با آنها بيعت كن و براى 
آنان از دركاه خداوند آمرزش طلب كه خداوند آمرزنده و مهربان است». )١١‏ تذكر: در مرحله سوم عدم عمل به اين كار زشت 
جزئى از يكك بيمان عمومى قرار مى كيرد تا به صورت يكك تعهد مردمى درآيد. جهارم: خداوند در سوره نور مىفرمايد: «هر يكك 
از زن و مرد زناكار را صد تازيانه بزنيد و نبايد رأفت و محبت (كاذب) نسبت به آن دو شما را از اجراى حكم الهى مانع شود اكر 
به خدا و روز جزا ايمان داريد و بايد كروهى از مؤمنان مجازاتشان را مشاهده كنند. مرد زناكار جز با زن زناكار يا مشركك ازدواج 
نمى كند و زن زناكار را جز مرد زناكار يا مشركك به ازدواج خود در نمىآورد و اين بر مؤمنان حرام شده است.» 22١‏ اين آخرين 
مرحله برخورد با مرتكبين اين عمل زشت است. جرا كه قرآن كريم در آيات قبلى زمينه سازى كرد و ذهنيت مسلمانان را آماده 
ساخت و دراين آيه با شدت هر جه بيشتر حكم صد شلاق را براى زناكاران (با شرايط خاص) قرار داد. اين آيه مربوط به مدينه 
است كه حكومت اسلام مستقر شده و مسلمانان با احكام اسلام آشنا شدهاند. تذكر: اين برخورد جهار مرحلهاى قرآن كريم از 
لحاظ تربيتى بسيار جالب است و مى تواند الككُويى براى برخورد با عادات زشت اجتماعى و كناهان رايج در جامعه باشد. در مرحله 
اول: صفات نايسند زنا را بر مىشمارد و مردم را از آن باز مىدارد. در مرحله دوم: زنا نكردن را از صفات بند كان خدا مىشمارد و 
وعده عذاب اخروى مىدهد. در مرحله سوم: زنا نكردن را جزئى از يكك ييمان عمومى قرار مىدهد. در مرحله جهارم: قوانين و 
مجازاتهاى سختى براى مرتكبين قرار مىدهد. تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج 7 ص: 1017 تاريخجه: مسأله ارتباط نامشروع 
با زنان بيكانه يكى از موضوعاتى بوده كه از دير زمان در تاريخ بشر و اديان الهى مطرح بوده و غالب مردم از آن بيزار بوده و 
هستند. در دين يهود هم اين عمل ممنوع اعلاام شده است. و در مجموعه قوانينى كه به «ده فرمان» مشهور است در تورات فعلى 
"مده است: «قتل مكن» زنا مكن» دزدى مكنء بر همسايه خود شهادت دروغ مده و ...) )١١‏ ودر انجيلهاى كنونى هم زنا عمل 
نايسندى محسوب مىشود و حتى با اينكه طلاءق در انجيل فعلى ممنوع اعلام شده. ولى اجازه داده شده كه زنان را به علت زنا 
كردن طلاق دهند. "١‏ احكام: در مورد عمل نايسند زنا كه كرامت انسانى را از بين مى برد و انسان را به يكك حيوان يست تبديل 
مى كند در اسلام احكام سختى قرار داده شده است: .١‏ زنا كردن از كناهان كبيره است. ”. براى زناكار حدود كيفرى خاصى در 
اسلام قرار داده شده است. مثل قتل براى كسى كه با محارم خود زنا كند» رجم (ستككسار كردن) براى زناكار محض (همسردار) و 
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صد ضربه شلاق براى زناكار غير محض و ... كه تفصيل اين امور در كتابهاى فقهى آمده است 00. حكمتها و اسرار علمى: 
ارتباط نامشروع هر انسان با جنس مخالف خود, آثار زيانبار معنوى و بهداشتى و اجتماعى براى هر دو طرف به وجود مى آورد. كه 
در روايات اهل بيت عليهم السلام و كتابهاى يزشكى بدانها اشاره شده است. كه در اينجا برخى از آنها رااز نظر مى كذرانيم: 


. آثار زنا در روايات 


در روايات آمده است كه شخص زناكار از حوزه ايمان خارج مىشود. براى مثال به روايت توجه كنيد: «شخص زناكار به هنكامى 
كنه رتك ابن عها :م كنوه سوم اتلك و شسكية باق به سكاس كه مشغول يذرك اشت امماق تداره مكراا كه با الفسير 
موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج27 ص: 188 هنكام ارتكاب اين عملء ايمان را از او بيرون مى آورند همانكونه كه بيراهن را از تن 


بيرون مى آورند. ))١١‏ 


اسان كسى است كه بر اساس عقل و انديشة و دين كارهائ خوة را ذو آن جهارجونهاء قانونمتد م ى كند و زلا يعنى ارباط غير 
قانونى و بدون ضابطه بين دو انسان (زن و مرد) كه كاهى شكل خشن تجاوز جنسى را به خود مى كيرد. يس هنكامى كه شخصى 
زنا م ىكند يعنى از كرامت انسانى خود عبور كرده وبه صورت يكك حيوان در مده است. و ازاين روست كه اين عمل با شأن 
اناق افناق تانناد كان السو ايل اق حدق ووردت دقان إن ان دض اناهسا اوقرت (قاتعسه جراد كاسقد نا نيلا )باد كرذة 


0-7 
". آثار اجتماعى زنا 


برخى از مفسران در مورد فلسفه تحريم زنا مىنويسند: الف: بيدايش هرج و مرج در نظام خانواده و از ميان رفتن رابطه فرزندان و 
بدران مىشود. ب: اين عمل ننككين سبب انواع برخوردها و كشمكشهاى فردى و اجتماعى در ميان هوسبازان است. ب: تجربه 
نشان داده و علم ثابت كرده است كه اين عمل باعث اشاعه انواع بيمارىهاست. ت: اين عمل غالباً سبب سقوط جنين و كشتن 
فرزندان و قطع نسل مى كردد. ث: هدف از ازدواج تنها مسأله اشباع غريزه جنسى نيست بلكه اشتراكك زندكَى و انس روحى و 
آرامش فكرى و تربيت فرزندان و همكارى در شئون حيات از آثار ازدواج است كه بدون اختصاص زن و مرد به همديكر و تحريم 


زنان هبج يكك از اينها امكانيذير نيست «07. تفسير موضوعى قرآن ويذه جوانان» ج ؟ء ص: 784 
؟. انتشار بيمارىهاى آميزشى در جامعه 


بيمارىهاى آميزشى كدامند؟ بيمارىهاى آميزشى امراض بسيار مهمى هستند كه به دليل خطرناكك و مسرى بودن به عنوان مهمترين 
بيمارىهاى يوستى () به شمار مىروند. همجنين به دليل ضايعات و اختلالاتى كه در ديكر اعضاى بدن بوجود مىآورند در طب 
عمومى () نيز جايكّاه ويهاى دارند. بيمارىهاى مقاربتى بيمارىهاى زير را شامل مى شود: .١‏ سيفليس ”. سوزاكك ". شانكر يا 
اتشكك ع. كرانولوم آميزشى 


ه. التهاب مهبل 


شيوع بيمارىهاى مقاربتى: «برخى يزشكان در رابطه با شيوع بيماريهاى آميزشى مى كويند: علت اصلى انتشار و شيوع بيمارىهاى 
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مقاربتى اساساً به روابط جنسى آزاد و هر جيز كه موجب بر هم خوردن كانون خانواد كى كردد مى باشد.» دكتر «جان بيستون» نيز 
در همين رابطه مى كويد: «از قرائن به دست آمده ثابت مى شود كه اغلب بيمارىهاى آميزشى در نتيجه وجود روابط جنسى خارج از 


دايره ازدواج (زنا») شيوع بيدا مى كند.) 07١‏ تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج 25 ص: 78٠‏ 
#. انتشار بيمارى ايدز 
اشاره 


ايدز از بيمارىهايى است كه يكى از راههاى عمده انتقال آن ارتباطهاى جنسى است. اين بيمارى در يكك دهه كذشته در سطح 
جهان به ويزه كشورهاى ارويائى و آمريكائى شيوع قابل توجهى يافته است اما در سطح كشورهاى اسلامى كسترش جندانى نيافته 


روش حكيمانه اسلام در جلوكيرى از بيمارى هاى آميزشى 


جرا اين بيمارىهاى آميزشى و ايدز در كشورهاى اسلامى (با وجود ضعف نسبى بهداشت در اين كشورها در حال حاضر) آمار 
كمترى دارد. اما در جوامع صنعتى به ويزه ارويا و آمريكا با همه يبشرفتهاى علمى و بهداشتى» آمار بيشترى دارد. جواب اين يرسش 
را بايد برخورد اسلام با اين يديده دانست. قرآن كريم از مقدمات عمل زنا شروع كرده و آنها را ممنوع ساخته است: )١١‏ و سيس در 
جهار مرحله با خود مساله زنا برخورد كرده است. (ممنوعيت با ذكر معايب اخلاقى- وعده عذاب الهى بر آن- جزثئى از عهدنامه 
عمومى قرار دادن- وضع مجازات شديد تازيانه بر آن) كه اين مراحل در ابتداى بحث مطرح شد. برخى از يزشكان در اين باره 
مى نويسند: «جه روشى باعث محدود كردن و كتترل اين بيمارىهاى هولناك از جوامع بشرى است. در حالى كه همه اين روشها 
تجربه شدهاند ...؟ آنها به كاركيرى ينى سيلين را تجربه كردند و شكست خوردند» مراكز فحشا را متمركز كرده و تحت نظر كرفتند 
ولى سودى نبخشيدء فرهنكك روابط جنسى صحيح را تبليغ كردند ولى نتيجهاى حاصل نشد ... همه اين روشها تجربه شد ولى بدون 
نجه جه هى شود كه روش اسلامى موقق درمان اين نبمارئها را تجريه كنتد. روؤشى كه افراد تفسير موضوعى قرآن ويه جوانان: 
ج'» ص: ١8١‏ سطحى نكر و مغرضانى كه مايلند رذيلت بر جوامع بشرى حاكم شودء آن را سخت و شاق و دون شأن انسانى 
مى دانند» در حالى كه اين روش عين رحمت و احترام به انسانيت است.» )١١‏ دكتر سيد الجميلى نيز در كتاب خويش در مورد زنا به 
صورت مفصل بحث مى كند ايشان يس از طرح آياتى از قرآنء بيمارىهاى مختلفى را بر مىشمارد كه حاصل روابط نامشروع زن و 
مرد است .)37١‏ دكتر صادق عبد الرضا على نيز با ذكر آيات مربوط به فواحش و زنا مطالب مفصلى در مورد آثار آن از نظر يزشكى 
ق الماع ذ كر فى كقد "القن أي عووه يرك اوتنك كاق ذيكر عدون حك سات مغيد على لون كد سكنان مقابيئ 
دارنئد. بررسى: .١‏ منع روابط جنسى نامشروع بين زن و مرد يكى از خدمات بزركك اديان الهى به بشريت بود. و با توجه به اسرار 
بهداشتى و علمى آن كه در اعصار كذشته براى بشر نامعلوم بوده مى تواند يكى از معجزات علمى اديان الهى به شمار آيد. ؟. منع 
زنا با توجه به سابقه آن در يهود و مسيحيان نمى تواند يكك معجزه علمى منحصر به فرد قرآن كريم محسوب شود. *. آثار زيانبار 
بهداشتى و اجتماعى زناء مى تواند از اسرار و حكمتها و فلسفههاى اين حكم الهى (ممنوعيت زنا) باشد اما نمى توان ثابت كرد كه 
علت انحصارى و تامه صدور حكم باشد جرا كه ممكن است مصالح و مفاسد ديكرى (مثل آثار روحى و معنوى) نيز در شارع بوده 
ويا آثار زيانبار بهداشتى ديككرى نيز در يس يرده اين حكم باشد كه هنوز كشف نشده است. 5. انتشار بيمارىهاى آميزشى علل 
مختلفى دارد كه يكى از عوامل آنها روابط نامشروع است. يس نمى توان كفت كه در بى هر زنا اين بيمارىها (سوزاكك- سيفليس 
و ...) بيدا مىشود. بلكه ممكن است كسى مدعى شود كه با رعايت مسائل بهداشتى (مثل كنترل بهداشتى زن و مرد قبل از آميزش) 
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مى توان از ابتلا-ء به اين امور جلوكيرى كرد هر جند كه تجربه ثابت كرده. اين امور تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج27 ص: 
787 كامدا قابل بيش كيرى و كنترل نيست و اكر غريزه شهوت انسان از جهارجوب قانون و دين بكريزد ديككر قابل كنترل نيست و 
مسائل بهداشتى زيادى براى انسان به وجود مى آورد. يس اين مطالب موجب مى شود كه در مورد علت تحريم زنا به صورت قطعى 


سخن نككوييم. و آن را تنها مستند به امور بهداشتى ندانيم. 
". ممنوعيت هم جنس بازى (لواط) 


هم جنس بازى (لواط) عمل زشت و نايسندى است كه بر خلاف طبيعت و غريزه انسانى است و ييامبران الهى با اين عادت زشت بر 
خورد كردهاند. قرآن كريم در جند مورد؛ داستان قوم لوط را بيان كرده و در ضمن آن اين عمل را سرزنش نموده و ممنوع اعلام 
مىدارد: اول: «أتأتون الذكران من العالمين و تذرون ما خلق لكم ربكم من ازواجكم بل انتم قوم عادون) ١١‏ «آيا در ميان جهانيان 
شما به سراغ جنس ذكور مىرويد وهم جنس بازى مى كنيد آيا اين زشت و ننكين نيست؟ و همسرانى را كه يروردكارتان براى 
شما آفريده است رارها مى كنيد؟ حقاً شما قوم تجاوزكرى هستيد.) در اينجا قرآن قوم لوط را متجاوز مىخواند جون كسى كه 
غذاى سالم نيروبخش را رها كند و به سراغ غذاى مسموم و آلوده برود طغيانكر و تجاوزكار است. دوم: «و به خاطر آوريد لوط راء 
هنكامى كه با قوم خود كفت: آيا عمل بسيار زشتى را انجام مىدهيد كه هيج يكك از جهانيان» بيش از شما انجام نداده است؟ آيا 
شما از روى شهوت به سراغ مردان مىرويد نه زنان؟ شما كروهى اسراف كار و منحرفى هستيد.) «7) نكته تفسيرى: در آيه اول 
اشاره مىشود كه اين كناه علانوه بر اينكه خود يككث عمل زشت و فوق العاده ننككين است قبل از شما در هيج قوم و ملتى سابقه 
نداشته است و اين زشتى آن را جند برابر مىكند زيرا ياي هكذارى روش غلط و سنت شوم وسيلهاى براى كناه ديكران در آينده 
خواهد شد. قوم لوط مردمى ثروتمند و مرفه و شهوتران وهوايرست بودند «0. وطبق فرموده قرآن عمل زشت لواط را 
يايهكذارى كردند. تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج 7 ص: 727 سوم: «و لوط را فرستاديم هنكامى كه به قوم خود كفت: شما 
عمل بسيار زشتى انجام مىدهيد كه هيج يكك از مردم جهان بيش از شما آن را انجام نداده است. آيا شما به سراغ مردان مىرويد و 
راه تداوم نسل انسان را قطع مى كنيد و در مجلستان اعمال نايسند انجام مى دهيد؟» 2١١‏ جهارم: «و لوط را به ياد آور هنكامى كه با 
قومش كفت: آيا شما به سراغ كار بسيار زشتى مىرويد در حالى كه نتايج شوم آن را مىبينيد. آيا شما به جاى زنان از روى شهوت 
به سراغ مردان مىرويد؟ شما قومى نادانيد. آنها ياسخى جز اين نداشتند كه به يكديكر كفتند: خاندان لوط را از شهر و ديار خود 
بيرون كنيد كه اينها افرادى ياكدامن هستند.) ؟) نكات تفسيرى: فاحشه به معناى كارهايى است كه قبح آن روشن و آشكار است و 
در اينجا منظور هم جنس كرايى است. يعنى عمل ننككين لواط است. در يايان آيه كلام قوم لوط را نقل مى كند كه آنقدر سقوط 
اخلاقى بيدا كرده بودند كه در محيط آلوده آنان» ياكى جرم بود. و خاندان بيامبر خدا (لوط) را به خاطر يرهيز از آلود كى و ننكك 
تبعيد مى كنند «037. ينجم: ١و‏ هنكامى كه رسولان ما (فرشتكان عذاب) به سراغ لوط آمدند از آمدنشان ناراحت شد و قلبش يريشان 
كشت و كفت: امروز روز سختى استء زيرا آنها را نشناخت و ترسيد قوم تبه كار مزاحم آنها شوند. قوم او به قصد مزاحمت 
ميهمانان به سرعت به سراغ او آمدند, و قبلًا كارهاى بد انجام مىدادند» كفت اى قوم منء اينها دختران منند براى شما ياكيزهترند 
با آنها ازدواج كنيد و از زشت كارى جشم بيوشيد از خدا بترسيد و مرا در مورد ميهمانانم رسوا نسازيد آيا در ميان شما يكك مرد 
فهميده و آكاه وجود ندارد؟ كفتند: تو كه مىدانى ما تمايلى به دختران تو نداريم و خوب مىدانى ما جه مىخواهيم. «") نكته: در 
روايات و تفاسير اسلامى آمده است: لوط در آن هنكام در مزرعه خود كار م ى كرد تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج 7 ص: 
788 ناكهان ديد عدهاى از جوانان زيبا به سراغ او مىآيند و مايلند مهمان او باشند. علاقه او به يذيرائى از مهمان از يكك سو و توجه 
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به اين واقعيت كه حضور اين جوانان زيبا در شهرى كه غرق آلودكى انحراف جنسى است» موجب نوعى دردسر و احتمانًا 
آبروريزى است. واو را سخت در فشار قرار داد .)١١‏ قرآن در اينجا داستان قوم لوط و شدت علاقه آنان به عمل زشت لواط را نشان 
مى دهد. همانطور كه خواهيم كفت اين داستان در كتاب مقدس (تورات) نيز به نوعى نقل شده است. ششم: خداوند در سوره قمر/ 
ع و ذاريات/ 7”- 77 از عذاب قوم لوط سخن مى كويد و آنها را مسرفين» مجرمين مىنامد. تاريخجه: عمل لواط بر طبق نقل قرآن 
كريم اولين بار در قوم لوط هويدا شد. و قبل از آن سابقه نداشته است. اسلام با شدت با آن مبارزه نموده و حكم به اعدام لواط 
كننده كرد. اما قبل از اسلام در كتاب مقدس (تورات) نيز از داستان حضرت لوط و آمدن رسولان الهى به منزلش و حمله مردم به 
آنان و ييشنهاد حضرت لوط به آنان براى ازدواج با دخترانش ياد شده است. )7١‏ و سيس داستان عذاب قوم لوط را بيان مى كند 
«*. اما اينكك يس از كذشت قرنها از آن حادثه هنوز اين عادت زشت در بين برخى جوامع ارويائى و آمريكايى وجود دارد. بلكه 
در برخى كشورها مثل انكلستان قانونى به تصويب رسيد كه هم جنس بازى را رسمى و قانونى كرد. آمار نشان مىدهد كه نزديكك 
به © هزار غلام بجه در انككلستان از طريق لواط كسب در آمد مىكنند «5. احكام: در اسلام جند حكم در مورد اين عادت زشت 
(لواط) وجود دارد: .١‏ لواط حرام و از كناهان كبيره است «2). ؟. در صورت اثبات اين عمل زشت لواط كننده و لواط شونده (فاعل 
و مفعول) هر دو با شرايطى خاص اعدام مىشوند «6). تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج 2,7 ص: 788 ”. لواط كننده حق ندارد با 
مادر و مادر بزركك و خواهر و دختر و نوه يسرى لواط دهنده ازدواج كند .)١١‏ 5. اككر با حيوانى حلال كوشت لواط شود كوشت و 
شير آن حيوان حرام مى شود .»7١‏ حكمتها و اسرار علمى: .١‏ اين عمل زشت بر خلاف طبيعت و غرايز انسان است و موجب سقوط 
و انحطاط انسان مىشود. و او را به ناياكى سوق مىدهد. همانطور كه در قرآن كريم به اين مطلب اشاره شده يود. 7. ضررهاى 
بهداشتى لواط: لواط» يعنى آميزش از عقبء جه مفعول مرد باشد و جه زن. لواط ممكن است به صورت عادتى حاد ويا مزمن در 
يد كه. دو حالتث مرمة شخصن به اين فعل خبيت غاذت يبدا مى كتد: اما زياذهائ بهداشس ناش از آن عبارتند از الن: انشال كلبة 
امراض آميزشى كه در بحث زنا بيان كرديد يعنى سيفليس» سوزاكء آتشكك, كرانولوم آميزشى و ... ب: سست شدن عضلات 
مقعد و از دست دادن كنترل قضاى حاجت,ء لذا ممكن است مدفوع شخص بدون اراده او خارج كردد. ب: انعكاس روانى و تحت 
تأثير قرار كرفتن شخص (مفعول مرد) به طورى كه تصور كند كه مرد نيست و همين مسئله باعث ايجاد اختلالا-تى در رفتار وى 
مى كردد و دجار بيمارىهاى روانى مى شود. كه از مهمترين اين بيمارىها مى توان بيمارى مازوخيسم و ساديسم را نام برد. ت: از 
هم ياشيده شدن كانونهاى خانوادكى به دليل عدم تمايل مرد به آميزش با همسر خود. ث: بيدايش ناراحتىهاى روانى بين زن و 
شوهر 0”. ج: بيدايش و رشد بيمارى ايدز در أثر لواط 050. دكتر عبد العزيز اسماعيل ياشا نيز در كتاب خويش كه در مورد 
معجزات علمى قرآن نوشته تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج 7 ص: ١88‏ است به ماجراى قوم لوط و منشأ زشتكارى آنها اشاره 
كرده. و ذكر مىكند كه اين عمل زشت در أثر ترشحات غدههاى صماء بوجود مىآيد كه اين بيمارى براى اولين بار در عصر لوط 
به جامعه بشرى سرايت نمود. و اين موضوع براى ما تاريخ طبى امراض را تفسير مى كند .)١١‏ در مورد لواط و آثار بهداشتى آن 
رعق توسييد كان ذيكر مكل محمد سام مهلك على 099 تين سكدان متابيى كتتاند .در عدتان ضريظ ثير اتادسوع تهداشني 
لواط را مطرح مى كند و لواط را به اقسام مراهقه» لواط عرضىء لواط مرضى.ء لواط مسئول تقسيم مى كند «". بررسى: در اينجا 
تذكر جند نكته لازم است: ١نمتوعيت‏ لواط باتوجه به ضررهاق رود و يهداشى آن يكن از خدمات برركك اديان الهى به 
بشريت بوده است. هر كاه انحرافى در بشر بيدا شده اين انبياء الهى بوده كه در صف مقدم مبارزه قرار كرفته و تا سر حد جانفشانى 
ايستادهاند. يس اين مطلب يكى از خدمات علمى و بهداشتى اديان به انسان است. و با توجه به ضررهاى بهداشتى آن كه در آن 
اعصار يوشيده بوده مى تواند يكك معجزه علمى بوده باشد. ؟. اين مطلب (ممنوعيت هم جنس بازى مردان) نمى تواند تنها اعجاز 
علمى قرآ نكريم محسوب شود جون همان طور كه كذشت در كتاب مقدس نيز داستان حضرت لوط عليه السلام آمده است. ". 
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آثار زيانبار بهداشتى لواط مى تواند جزئى از اسرار و حكمتهاى علمى اين حكم باشدء اما نمى توان كفت كه علت تامه و منحصر 
صدور اين حكم است. بلكه ممكن است مفاسد و مصالح ديكرى مثل ضررهاى روحى و معنوى و اجتماعى نيز مورد نظر شارع بوده 
است و در صدور اين حكم تأثير داشته است و همانطور كه ممكن است برخى از عوامل ضررهاى اين عمل هنوز كشف نشده باشد. 
ع. برخى از آثار بهداشتى كه در مورد لواط ذكر شده ممكن است در مورد همه افراد مبتلا به اين عادت زشت ظاهر نشود. يس اين 


امور فى الجمله درست است. (نه بالجمله). تفسير موضوعى قرآن ويه جوانان» ج 7 ص: 7217 
. ممنوعيت استمناء (جلق زدن: خود ارضائى) 


اشاره 


استمناء» يعنى اينكه كسى كارى كند كه از خودش منى بيرون آيد. اين عمل در اسلام ممنوع و حرام شده است. قرآن كريم 
مىفرمايد: «آنها كه دامان خويش را از بى عفتى حفظ مى كنند جز با همسران و كنيزان (كه در حكم همسرند) آميزش ندارد» جرا 
كه در بهره كيرى از اينها مورد سر زنش نخواهند بود. وهر كس جز اينها را طلب كندء متجاوز است.» )١١‏ نزول: در دو جاى قرآن 
كريم اين آيات نازل شده است. ١؟»‏ حكايت شده كه شخصى از امام صادق عليه السلام در مورد اين عمل (استمناء) سؤال كرد و 
حضرت فرمود: ١كناهى‏ بزركك است و كسى كه مرتكب اين كار زشت شود همانند كسى است كه با خود ازدواج كند واكر من 
بدانم كسى با خود اين عمل را انجام مىدهد با او غذا نخواهم خورد. آن شخص از امام سؤال كرد: آيا از قرآن مجيد دليل بر 
حرمت اين كار وجود دارد. حضرت اين آيه را قرائت فرمود: «فمن ابتغى وراء ذلكك فاولئكك هم العادون».) 0-0©) تذكر: آيه فوق 
بيان يكك حكم كلى است كه هر كس از راه غير ازدواج و مشروع به ارضاء و غريزه جنسى خود بيردازد آن شخص از تجاوزكاران 
محسوب مى شود و امام عليه السلام در اينجا تعيين مصداق كرده است يعنى يكى از موارد و مصاديق اين حكم كلى را كه استمناء 
است بيان كرده است و كر نه در خود آيه كلمه استمناء نيست. تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج 3 ص: 188 احكام: در فقه 
اسلام براى استمناء جند حكم قرار داده شده است: .١‏ استمناء حرام است و از كناهان كبيره است .)0١١‏ 7. كسى كه در حال روزه 
استمناء كند روزهاش باطل است .)37١‏ *. در صورتى كه براى حاكم شرع اثبات شود» كه كسى استمناء مى كند مى تواند او را حد 
(شلاق) بزند 7/. حكمتها و اسرار علمى: متخصصان علوم يزشكى و صاحب نظران در مورد اين عمل زشت آثار زيانبار فراوانى 
را ذكر كردهاند كه به برخى از آنها اشاره مى كنيم: 


أ. آثار زيانبار روانى و اخلاقى 


كدورت,. ماليخوليا و فكر كوشه كيرى از نتايج شوم ابتلاى به اين انحراف جنسى است.) 60" 


". آثر زيان بار اجتماعى 


برخى از صاحب نظران با نقل نوشتههاى كتاب «ناتوانىهاى جنسى «6)) است اين كونه مى نويسلد: «اين عمل مبتلايان رابه ضعف 
در عنفوان جوانى در أثر مبتلا- شدن به جلق جنان دجار ضعف قواى روحى و جسمى مىشوند كه معتادين به ترياكك و شيره در 


مقابل آنان شير نرى به شمار مى آيند. «12» تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج 2.37 ص: 1894 كوشه كيرى نيز از ييامدهاى اين عمل 
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*. آثار زيانبار آن از نظر جسمى 


«مشاهدات دكتر «هويين سون» ثابت كرده كه: عموم ناراحتى هاى مربوط به دستكاه تناسلى» از آثار استمناء است. و نيز ناراحتى هاى 
شبكيه جشم و مشيميه از آن سرجشمه مى كيرد. آثار عادت به اين كار شنيع: صورت,ء رنكك اصلى خود رااز دست مىدهد و يزمرده 
مى شود. حالت كرفتكى در سيماى آنها ظاهر مى كردد» جشمهاى آنها با حلقههاى كبود رنككى احاطه مى شود. بعد از آن سستى و 
تنبلى در اعضاى مختلف مشاهده مى كردد. نقصان حافظه؛ خرابى اشتهاء مشكل شدن هضمء تنككى نفسء است. از اثرات و نشانههاى 
اين عمل نيز: كم خونى و ضايع شدن قواى جسمانى» روحىء دوران سرء صداى كوشهاء كمردرد» سختى تنفسء كم شدن حافظه» 
لاغرى و ضعف و سستى است. ))١1١‏ يكى ديككر از صاحب نظران در اين مورد مىنويسد: «... استمناء طراوت جوانى و حسن صورت 
را كم مىكند و مداومت آن موجب عنين شدن (از كار افتادن نيروى جنسى) مى كردد. و مويها را سفيد و به يبرى زودرس مبتلا 
مى كردند. و سرعت انزال (برماتسم) از عوارض حتمى آن خواههد بود.) 70-07 دكتر عدنان الشريف نيز آثار يزشكى استمناء را 
بررسى كرده ولى متذكر مى شود كه استمناء در حال خواب امرى طبيعى است كه احتلام ناميده مى شود 0" و سيد جواد افتخاريان 
نيز مطالب تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج 7 ص: 71١‏ مشابهى دارد .)١١‏ بررسى: در اينجا لازم است جند نكته روشن شود: 
.١‏ ممنوعيت استمناء يكى از خدمات دين اسلام به بشريت بويزه جوانان است. در زمانى كه بشر اطلاعى از ضررهاى بهداشتى و 
روحى استمناء نداشت اسلام اين عمل شنيع را حرام اعلام كرد. و اين مطلب انطباق احكام اسلام با ييشرفتهاى علوم يزشكى را 
نشان مىدهد. ؟. در قرآن كريم به طور صريح از استمناء سخنى به ميان نيامده بلكه همانطور كه كذشت قرآن يكك قاعده كلى 
(ممنوعيت ارضاء غريزه جنسى از راه غير ازدواج و مشروع) را بيان مىكند كه استمناء مى تواند يكى از مصاديق آن قاعده باشد. 
يس اين مطلب نمى تواند اعجاز علمى قرآن محسوب شود. ”. آثارى كه براى استمناء شمردهاند قسمتى از فلسفه و اسرار علمى اين 
حكم را نشان مىدهد. علت تامه و منحصر صدور اين حكم را بيان نم ىكند. و ممكن است قانون كذار اسلام به مصالح و مفاسد 
ديكرى نيز نظر داشته است. *. استمناء مى تواند يكى از علل و عوامل موثر در بيمارىها و آثار زيانبار روحى و جسمى باشد كه 
ذكر شد. و برخى ازاين موارد علل و عامل ديكرى نيز دارد (مثل كم خونى و ...) يس اين آثار فى الجمله (نه در همه افراد و 


موارد) مى تواند صحيح باشد. تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج 7 ص: 77١‏ 
د: قرآن و بهداشت روان انسان 


اشاره 


به اصطلاح او را شفاء مىدهد. )١١‏ اين مطلب از سه جهت قابل بحث و بررسى واثبات است. نخست از جهت آياتى كه در خود 
قرآن وجود دارد و آن را «شفاء» مىخواند و دوم از جهت تاريخى و تأثير شفابخشى قرآن در جامعه بشرى و سوم از جهت علوم 


يزشكى كه اين تأثيرات را تأييد مى كند. ما اين مطلب را به صورت مختصر بيان مى كنيم و مورد بررسى قرار مىدهيم: 
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اول: آيات قرآن در مورد شفابخشى آن 


در اين مورد به جند أيه استدلال شده است: .١‏ «وتُترّل من القرآن ماهو شفاء ورحمة للمؤمنين ولايزيد الظالمين الاخسارا» 3 «قرآن 
را نازل مى كنيم كه شفاء و رحمت براى مؤمنان است و ستمكران را جز خسران (و زيان) نمىافزايد.» ؟. «بتحقيق از سوى 
يرورد كارتان اندرز و شفادهنده دلها نازل شد.) 239 ". «بكو اين قرآن براى مؤمنان مايه هدايت وشفاء است.» «©» نككات: .١‏ وازه 
«شفاء» در مقابل بيمارىها و عيبها و نقصها است بنابراين نخستين كارى كه قرآن در وجود انسان مى كند همان ياكسازى از انواع 
بيماريهاى فكرى و اخلاقى فرد و جامعه است. تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج ".2 عر االأوروالم رسيت ان محل مداق 
به اخلاق الهى و جوانه زدن شكوفههاى فضايل انسانى در وجود افرادى است كه تحت تربيت قرآن قرار كرفتهاند. يس «شفاء» اشاره 
به ياكسازى و «رحمت» اشاره به بازسازى است. ”. جكونه قرآن شفابخش دردهاست؟ برخى مفسران قرآن در اين زمينه مىنويسئد: 
«بدون شكك بيماريهاى روحى و اخلاقى انسان» شباهت زيادى به بيماريهاى جسمى او دارد. هر دو كشنده استء هر دو نياز به طبيب 
و درمان و يرهيز دارد» هر دو كاهى سبب سرايت به ديكران مىشود ... جه تشبيه جالب و ير معنا و ير مايهاى؟ آرى قرآن نسخه 
حيات بخش است براى آنها كه مى خواهند با جهل و كبر و غرور و حسد و نفاق به مبارزه برخيزند. قرآن نسخه شفابخشى است براى 
برطرف ساختن ضعفئها و زبونىها و ترس هاى بى دليل» اختلافها و يراكند كىهاء براى آنها كه از بيمارى عشق به دنياء وابستكى 
به ماديات» تسليم بى قيد و شرط در برابر شهوتها رنج مىبرند. قرآن نسخه شفابخش جهانى است كه آتش جنكك در هر سوى آن 
افروخته است و در زير بار مسابقه تسليحاتى كمرش خم شده است. 0١١‏ نكته جالب آن است كه داروهاى شفابخش دردهاى 
جسمانى» معمولًا آثار نامطلوبى بر اركانهاى بدن مى كذارند. اما اين داروى شفابخش (يعنى قرآن) هيج أثر نامطلوبى بر روى جان و 
فكر و روح انسان ندارد. «7) ". در برخى روايات اسلامى نيز به بعد شفابخشى قرآن اشاره شده است. 239 6. جرا كه آيه فوق اشاره 
شده بود كه ستمكران از قرآن نتيجه معكوس مى كيرند: ياسخ آن است كه: قرآن مثل قطرههاى خالص باران است كه در باغها لاله 
رويد و در شورهزار خسء قرآن همجون غذاى نيروى بخشى است كه اكر يكك دانشمند بخورد براى تعليم و تربيت رو كوقند 
اكر به يكك ستمكر بدهى براى بيدادكرى بيشتر از آن سود مى برد. در حالى كه غذا يكسان است اما تفاوت در افراد و طرز تفكر 
آنهاست. تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج 7 ص: 777 افرادى كه خمير مايه وجودشان بر أثر كفر و ظلم و نفاق به شكل 
ديكرى در آمده است» هر جا نور حق را مىبينند به ستيز با آن بر مىخيزندء و اين مقابله و ستيز با حقء بر يليدى و كمراهى و 
زيانكارى آنها مىافزايد و روح طغيان و سركشى را در آنها تقويت م ىكند. يس قرآن مايه هدايت كمراهان است اما هدايت 
كسانى كه در جستجوى حق هستند و با همين انكيزه به سراغ قرآن مىآيند. نه افراد متعصب و لجوج كه با دييدى منفى به سراغ 


فوآنئ اغنه كه عينلبا الآ ميرداق لكر اعتل برك ارا 
دوم: شفابخشى قرآن در بستر قاريخ 


بهترين دليل براى اثبات شفابخشى قرآنء مقايسه وضع عرب جاهلى با تربيت شدكان مكتب قرآن و ييامبر اسلام صلى الله عليه و آله 
در آغاز اسلام است. عربها قبل از ظهور اسلام كرفتار جهل» خونخوارى و انواع بيماريهاى اجتماعى و اخلاقى بودند. اما با نسخه 
شفابخش قرآن نه تنها درمان يافتند» بلكه آنجنان نيرومند شدند كه ابر قدرتهاى جبار جهان را به زانو در آوردند. »١‏ هنوز 
دويست سال از تعاليم قرآن سيرى نشده بود كه جامعهاى متمدن بوجود آوردند و به وحدت در تفكر و وحدت عملى جامعه دست 


بيدا كردند و تفرقههاء غارتكرىها جاى خود رابه حاكميت قانون داد. زنانى كه بردهوار زند كى مىكردند و زنده به كور 
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مى شدند» نجات يافتند و در ارث يدر و مادر خود شريكك شدند و حتى در امور اجتماعى دخالت مىكردند. مردم جزيرةُ العرب كه 
تعدادى انككشت شمارى با سواد داشتند» به علم و دانش روى آوردند و كتابهاى فراوان نوشتند و محوريت علمى جهان را تا 
قرنها بدست كرفتند. «* كسانى كه به همديكر رحم نم ىكردند وغرق در رباخوارى بودندء به ايثار و انفاق و قرض دادن روى 


آورند. افراد ترسو تبديل به شيران روز و عابدان شب شدند. 
سوم: شفابخشى قرآن از منظر علوم يزشكى 


برخى از روانشناسان و جامعه شناسانء قرآن و مطالب آيات آن را مورد توجه قرار داده و تأثيرات آنها را در روان انسان مورد 
بررسى قرار دادهاند. و از اين رهكذر شفابخشى قرآن را با تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج ؟» ص: 776 علوم تجربى به اثبات 
رساندهاند. و به نتايج جالب و شكفتانكيزى دست يافتهاند. اين كروه كارهاى خود را در دو محور عمده ارائه كردهاند كه بدانها 
اشاره مى كنيم: الف: تأثيرات قرائت قرآن بر كاهش دردء اضطراب و افسردكى: در اين مورد يوه شهاى متعددى تحت عنوان 
شرايط كنترل شده و با توجه به ضوابط يزشكى توسط يزشكان متخصص انجام شده است وبه نتايج مثبتى رسيده است كه به برخى 
آنها اشاره مىكنيم: .١‏ آقاى عليرضا نيككبخت نصرآ بادى» ياياننامه كارشناسى ارشد خود را به موضوع: «بررسى ميزان تأثير آواى 
قرآن كريم بر كاهش درد بيماران بعد از اعمال جراحى شكم» اختصاص داده است 0١١‏ و در يايان نتيجه كرفته كه آواى قرآن باعث 
كاهش شدت درد در بيماران بعد از اعمال جراحى شكم مىشود "١‏ ما جكيده مقاله ايشان را به صورت كامل نقل مى كنيم. تذكر: 
براى آشنائى بيشتر با جدولهاى آمارى و نتايج تحقيقات ايشان به ضميمه شماره ؟ همين نوشتار مراجعه كنيد. ”. در يزوهشى كه 
توسط دو تن از محققان در تهران به روش آزمون اضطراب «كتل» انجام شدء نشان داده شد كه در بين كروه آزمايشى 6 نفره 
دختر كه بصورت تصادفى از بين دانش آموزان دبيرستانى انتخاب شدند؛ كروهى كه حد اقل * ماه روزانه نيم ساعت به قرائت قرآن 
مجيد مى يرداختند ميزان اضطراب و كرايش به افسردكى آنان به شكل جشمكيرى كمتر از آزمودنيهاى كروه مقايسه است. 80 7. 
در تحقيق ديكرى ثابت شد كه مداومت بر قرائت قرآن كريم نقش مؤثرى در مقابله با استرس دارد. همجنين فهم قرآن نيز در مقابله 
با استرس تأثير دارد. «5» ب: تأثيرات آموزههاى قرآن بر بهداشت روانى فردى و اجتماعى بشر: برخى از محققان و متخصصان علوم 
يزشكى» يزوهشهاى متعددى در اين مورد انجام دادهاند و تأثيرات آموزههاى (دستورات وتوصيههاى) وآيات قرآن را در 
بهداشت روانى فردى تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج ؟» ص: 778 و اجتماعى انسان بررسى كردهاند. در اين تحقيقات تجربى 
نتايج مثبت و جشمكيرى در مورد برخى مفاهيم و دستورات قرآن بدست آمده است كه در اينجا به صورت فهرستوار بدانها اشاره 
مى كنيم: .١ )١١‏ وحدت شخصيت انسان و رابطه آن با توحيد قرآنى يكى از صاحبنظران در اين مورد مى نويسد: ١يزوهشها‏ در منابع 
و مجموعه آثار در سلامت روان نشان مىدهد كه اساسىترين و مهمترين مسأله در شخصيت سالم» وحدت روان و تعهد مذهبى 
است. وحدت روان با سيستم ارزشى كه بتواند به حيات معنا و هدف دهد. مرتبط است. در بين سيستمهاى ارزشى. مذهب بالاترين 
قابليت را براى ايجاد وحدت شخصيت داراست. اساس و مبناى مذهب اسلام بر وحدت و توحيد مىباشد. وحدت شخصيت 
ويكانككى روان انسان» مظهر و نماينده بارز توحيد ذاتمقدس خالق است ...) 279 7. دميدن روح اميد و ممنوعيت يأس نااميدى در 
قرآن و تأثير آن در كاهش افسردكى. در قرآن كريم مىخوانيم: «و از رحمت بى منتهاى خدا نوميد مباشيد كه هركز هيج كس از 
رحمت خدا نوميد نيستء مككر كافران.) 0 تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج؟» ص: 778 كتابهاى مذهبى و بويزه قرآن كريم 
بر توكل به خحدا و اميد به فضل و رحمت الهى و مذمت نااميدى و يأس تاكيد دارند بطورى كه در اسلام نااميدى از خدا را يكك 


كناه كبيره به حساب مىآيد. همين مطلب موجب مىشود كه مؤمنان هميشه شاداب و اميدوار باشند و به دامن افسردكى و يأس 
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نيفتدد. يكى از صاحبنظران در اين زمينه مى نويسد: «نتايج (يكك آزمون) نشان داد» بيمارانى كه باورهاى مذهبى قوىتر داشتند و 
اعمال مذهبى را انجام مىدادند نسبت به كروه ديكر كمتر افسردكى داشتند و راه طولانىترى را در هنكام ترخيص از بيمارستان 
بياده طى كردند. همجنين دانستن خداوند به عنوان منشأ قدرت و آرامش و انجام فرايض دينى به صورت معنىدارى با درجه يايين 
افسرد كَى در هنكام ترخيص از بيمارستان ارتباط داشته است. )١١‏ ". دعوت قرآن به صبر 27١‏ و تأثير آن در كاهش فشارهاى روانى. 
؟. دعوت قرآن به توكل بر خدا *" و تأثير آن در حل مشكلات و آرامش روانى. ه. تأثير ياد خدا در آرامش دل و رفع اضطراب و 
نكرائى. يكى ذيكر أل بوشكان صاحبتظر مى تويسد: «واكنش سوكة ناشس اذ داغديد كى» واكش طيبع اسث. تحقيقات زبادق 
نشان دادهاند كه داشتن تفكر و عملكرد مذهبى به طور محسوس موجب كاهش شدت درد فقدان و دوره آن مىشود. اين تاثير از 
طريق مكانيسمهاى جندى صورت مى كيرد منجمله: اول: اعتقاد» ايمان و توكل به خداوند () با نام و ياد او قلبها آرام مى كيرد. «الا 
بذكر الله تطمئن القلوب» «» دوم: داشتن صبر و بردبارى و تسليم رضاى خداوند و تسليم نظام الهى و يناه تفسير موضوعى قرآن ويزه 
جوانان» ج 7 ص: 777 بردن به خداوند در هنكام مصيبت ها «انَا للّهِ و انا اليه راجعون» ١١‏ نيز موجب كاهش شدت و دوره سوكك 
مى شود. سوم: بهرهكيرى از سمبلهاى ايمانى و مذهبى از ديكر عوامل مهم و مؤثر در كاهش درد فقدان است. در شيعه نمونه متعالى 
اين مراسم مربوط به عزاداريهاى عاشورا است. عاشورا نمونهاى از هر نوع داغ را داراست داغ فرزندء داغ برادر» غم اسيرى و مظهر 
متعالى وداع با زندكى. در انسان مسلمان داغدار به هر ميزان كه بتواند خودش را جاى داغداران كربلا قرار دهد و با آنها همانند 
سازى كند به همان ميزان از فشار داغديدكَى خودش كاسته مى شود. )7١‏ 58. ممنوعيت خودكشى در دين «” و تأثير آن در يايين 
آمدن آمار خودكشى در جوامع مذهبى. در دوازده يزوهش كه توسط «كارتئر) و همكاران (1941 م) مورد بررسى قرار كرفتند بين 
اعتقادات مذهبى و خود كشى همبستكى منفى مشاهده شد ... «استاكك» در توضيح اينكه جرا افراد مذهبى كمتر دست به خودكشى 
مىزنند دلايل مختلفى ارائه مىدهد كه از آن جمله بالا بودن عزت نفس و داشتن مسئوليت اخلاقى است همجنين عواملى مانئد 
اعتقاد به بخشايش يروردكارء اعتقاد به مبارزه با وسوسههاى شيطانى از قبيل خود كشى.ء اعتقاد به عدالت و روز وايسين را از ديكر 
عوامل مىداند. «©» /. تأكيد بر محبت به يدر و مادر و تأثير آن در سلامت روانى افراد خانواده. 4. آيات حجاب در مورد بانوان و 
نقش آن در سلامت روانى زنان. 4. اعتقاد به معاد و تأثير آن در تأمين بهداشت روانى. «8) تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج 7 
ص: 77/8 .٠١‏ تأثير نماز در آرامش روانى. )١١‏ (طه/ ١‏ و رعد/78 و ...) .١١‏ ممنوعيت بزهكارى در قرآن »”١‏ و تأثير آن در كاهش 
اين رفتار در بين افراد مذهبى (تأثير اجتماعى). «*02 .١7‏ امر به معروف و نهى از منكر و تأثيرات آن بر جل وكيرى از رشد عوامل 
آلوده كننده فضاى جامعه (تأثير اجتماعى). .١7‏ ممنوعيت سوء ظن» تجسسىء تهمت و غيبت و تأثيرات آنها در ياكى فضاى جامعه و 
امنيت اجتماعى حفظ شخصيت اجتماعى افراد. .١*‏ توصيه به محبت» صله رحمء بخشش به ديكران و تأثيرات مثبت آن در اجتماع 
انسانى. 18. ايجاد فضاى سالم جنسى در اجتماع از طريق دستور حجاب براى زنان و ممنوعيت فحشاء در آيات قرآن. 18. دستور 
ازدواج و تشكيل خانواده و تأثيرات آن در آرامش فردى و سلامت محيط اجتماع. ما در اينجا نمى توانيم تمام تحقيقات يزشكان و 
محققان را در مورد مطالب فوق نقل كنيم و فقط يارهاى از نتايج تحقيقات آنان را بيان كرديم. "١‏ نتيجه كيرى و بررسى: در اينجا 
تذكر جند نكته سودمند است: .١‏ با توجه به مطالبى كه از قرآنء روايات» تاريخ مسلمانان و علوم تجربى بيان شدء ويزكى شفابخشى 
قرآن كريم روشن كشتء و تأثيرات قرآن در مورد درمان بيماريهاى روحى و روانى بيان شد. اين تأثيرات قرآن از همان صدر 
اسلام مشهود بوده و شاهدى بر حقانيت اين كتاب الهى است. و تأثيرات قرآن بر بهداشت روانى انسان از مطالب شكفنتانكيزى 
است كه با يبشرفت علوم روانشناسى روشنتر شده است. تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج؟» ص: 73179 ”. توجه به اين نكته 
ضرورى است كه حكمت و فلسفه دستورات و مطالب قرآن كريم (مثل نماز» صبرء توكل و ...) منحصر در تأثيرات روانى آن نيست. 
بلكه تأثيرات معنوى (مثل نزديكى به خدا و تكامل روحى و ...) نيز دارد. و ممكن است بسيارى از آثار آن را ما كشف نكرده باشيم 


تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان مركز تحقيقات رايانهداى قائميه اصفهان 17م2. لاعلا أماع3(ات. الالالالالا صفحه 7١لا‏ از 001 


واز آن اطلاع نداشته باشيم. يس اكر آثار روانى آيهاى در حوزه بهداشت روانى بدست نيامده يا ثابت نشد ويا حتى آثارى كه 
كفته شدهء خلاف آن ثابت شدء اين مطلب اشكالى را بر دين و قرآن وارد نمىسازد. جرا كه ممكن است اين امور علت تامه اين 
احكام و آيات نباشد. بلكه اين دستورات تعبدى دين است كه با ييشرفت فكر و علم بشر ممكن است قسمتى از مصالح و آثار 
سازنده آن كشف شود. و برخى از آثار آن نيز روشن نشود. ". شفابخشى قرآن و تأثيرات آن در بهداشت روانى انسان؛ اعجاز 
علمى قرآن را اثبات نم ىكندء جرا كه اين تأثيرات دو بخش است: بخش اول: مربوط به محتواى مطالب قرآن كريم است (مثل 
دستور به صبر و توكل و نماز و ...) كه اين آموزهها در اديان قبل از اسلام نيز وجود داشته است و تأثيرات اين امور معنوى در 
بهداشت روانى انسان مخصوص قرآن كريم نيست» يس نمى تواند دليل اعجاز علمى اين كتاب مقدس باشد. بخش دوم: تأثيرات 
فوق مربوط به قرائت قرآن است كه لحن و صداى خواننده يا موسيقى خاص قرآن در درمان بيماران اثر م ىكذارد. و شدت 
ناراحتى آنان را كم مى كند. بنظر مىرسد كه اين مطلب هم هر جند بسيار عجيب و جالب است و عظمت اين كتاب مقدس را 
نمايان مى كندء اما دليلى بر اعجاز علمى قرآن كريم نيست. جرا كه اين تأثيرات در مورد هر نغمه آهنككين و زيبا و دلنشين موسيقى 
طبيعى (مثل صداى آب و ...) وجود دارد بطورى كه برخى تأثيرات آنها در آرامش روانى انسان مشهود است. و حتى برخى افراد 
در مورد موسيقىهاى غير طبيعى (موسيقى مصنوعى و ساخت دست بشر) هم ادعا مى كنند كه تأثيرات آرام بخشى دارد. البته ممكن 
است ادعا شود كه تأثيرات نواى قرآن بيشتر است جرا كه همراه با معنويت استء ولى اثبات اين مطلب احتياج به يوه شهاى بيشتر 
دارد. تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج27 ص: 6. شناخت هر جه بيشتر تأثيرات قرآن در بهداشت روانى فردى و اجتماعى 
انسانها مى تواند ما را در شناخت بهتر قرآن و استفاده ببشتر از محضر آن در درمان بيماريهاى روانى كمكك كند. و به عبارت ديكر 
تحقيقات تجربى در اين زمينه كيفيتهاى امور معنوى رابه صورت كميت و آمار علوم تجربى در اختيار بشر قرار مىدهد. و 
راههاى جديدى را در استفاده از وحى الهى براى ما مى كشايد. كه اميد است اين راهى كه تازه آغاز شده ادامه يابد و بشريت را به 
كمالات معنوى علاقمندتر كند و راه حق اديان الهى و بويزه قرآن را به انسان سر كشته عصر حاضر بنماياند. تفسير موضوعى قرآن 


فصل دوم: قرآن و درمان بيمارىها 
الف: قرآن و درمان بيمارىهاى روانى و روحى 


همان كونه كه بيان شد قرآن كريم بيمارىها را منحصر به بيمارى جسمى نمىداند بلكه مىفرمايد كه كاهى دل و قلب و روح 
انسان بيمار مى شود و در اين هنكام خداوند يك نسخه شفابخش و طبيب حاذق فرستاده تا انسان را از بيمارى نجات بخشد. خداوند 
قرآن را به عنوان شفا معرفى مى كند. )١١‏ تذكر: ما در فصل قرآن و بهداشت,. مباحثى ييرامون بهداشت روانى بيان كرديم, از اين رو 
دراين قسمت به همين مقدار اكتفا مى كنيم. 


ب: قرآن و درمان بيمارىهاى جسمى 
ب .١‏ عسل 


اشاره 
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عسل غذاى شيرينى است كه اغلب به صورت مايع بوده واز زنبور عسل به دست مىآيد. در قرآن كريم از مواد غذايى مختلفى نام 
برده شده است اما تنها در مورد عسل است كه آن را «شفا» ناميده است. «و يرورد كار تو به زنبور عسل «وحى» و الهام غريزى نمود 
كه: از كوهها و ثمرات و كلها بخور و راههايى را كه يرورد كارت براى تو تعيين كرده است به راحتى بييما؛ از درون شكم نوشيدنى 
با رنككهاى مختلف خارج مىشود. كه در آن شفا براى مردم است.) 271١‏ تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج ' ص: 7/7 
تاريخجه: عسل از زمانهاى قديم مورد توجه بشر بوده است. و علاوه بر جنبه غذائى آن در زمان «بقراط» و در متون «تورات» به 
عنوان يكك ضد عفونى كننده در بيمارىهاى يوستى و زخمها مورد توجه بوده است .)١١‏ ودر كتاب مقدس نيز در مورد عسل 
مطالبى آمده است. )7١‏ حكمتها و اسرار علمى: بسيارى از صاحب نظران» مفسران و يزشكان در مورد اهميت غذائى و دارويى 
(شفابخشى) عسل سخن كفتهاند. و بر قرآن كريم آفرين كفتهاند كه آن را «شفا» خواند. در اين ميان يكى از كاملترين تحقيقات در 
اين زمينه را از نظر مى كذرانيم. و به برخى ديكر اشاره خواهيم كرد: «دكتر عبد الحميد دياب و دكتر احمد قرقوز» نتايج تحقيقات» 


تجارب و آزمايشات علماى جهان به ويه در روسيه و آمريكا را جمع آورى كردهاند واين كونه كزارش مى كننل: 
اول: مواد تشكيل دهنده عسل 


عسل داراى بيش از 7١‏ ماده مختلف است: .١‏ عسل مهمترين منبع مواد قندى طبيعى است و تا كنون ١0‏ نوع قند در آن كشف 
كرديده است ... كه در مجموع يكك كيلو كرم عسل ”78١0‏ كالرى حرارت مىدهد. ؟. عسل به لحاظ داشتن برخى انواع از مواد 
تخميرى در تبادلات غذايى و كمكك به هضم غذا در ميان خوراكىها بالاترين مرتبه را دارد. ". عسل داراى ويتامينهاى بسيار است 
كه از جمله مهمترين آنها ويتامين» ؟. ه. (اسيدنياسين»؛ * (يرودكسين»» ويتامين» ويتامين» ويتامين و ويتامين. هر جند مقدار اين 
ويتامينها در عسل زياد نيستء ولى كافى و مفيد مىباشد. 5. عسل داراى انواع يروتئين» اسيدهاى آمينه و اسيدهاى آلى مثل اسيد 
فورميك ()» مشتقات كلروفيل» مقدارى آنزيم و محرككهاى حياتى () و رايحههاى معطر مىباشد. تفسير موضوعى قرآن ويزه 
جوانان» ج؟. ص: ”78 ه. املاح معدنى در عسل فراوانند از جمله: كلسيم. سديمء يتاسيمء منكنز» آهنء كلر» فسفرء كوكرد و يد. 
املاح موجود در عسل 7007 /٠‏ وزن آن را تشكيل مىدهد. 6. بسيارى از محققين تأكيد دارند كه عسل داراى عوامل قوى ضد 
ميكروب مى باشد. همجنين اعتقاد بر اين است كه عسل داراى هورمون نباتى و نوعى هورمون جنسى (از مشتقات استروزن) است. 
مى بينيم كه عسل مادهاى است بسيار ييجيده و البته ممكن است با توجه به نوع كلهائى كه زنبورها از آن تغذيه م ىكنند» عسل 
مناطق مختلف اندكك تفاوتى با هم داشته باشند .)0١١‏ 


دوم: خاصيت ضد ميكروبى و ضد عفونى عسل 

داشمقدان تاكيك دارعد #دسك وسهاى كدعاسا نار الناتها مسد قادر ها دانواصات ندر عنال تفيل وعم عمل آنها وااة 
بين خواهدبرد. براى اين خاصيت عسل نظريات بسيارى ارائه كرديده است. «7) سوم: عسل و طب اطفال: عسل براى كودكك هم 
يكك ماده غذايى است 030 و هم يكك داروى بسيار ارزشمند مى باشد. 5) تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج7» ص: 2185 جهارم: 
عسل و بيشكيرى از عوارض تابش انواع اشعه و سرطان: )١١‏ ينجم: كاربرد درمانى عسل: تأثير بهى بخشى عسل كامنًا مدلول صريح 
اعد قرانى ابت كدهي قرعا بد رفيه شقاء للقاس» ز متكا كه اسان بر قندوت :اب كاروع البى كر سوه عقي ن سيازف اذ 
بيمارىها از جمله بيمارىهايى كه دانش بشرى تا كنون نتوانسته درمان مؤثرى براى آنها بيابد» بى ببرد» واقعاً شكفتزده مى شود. 
مهمترين ويزكى كه عسل را به عنوان يكك دارو از ساير داروها متمايز مىسازد» نداشتن عوارض زيانآور جنبى بر ساير اندامهاى 
بدن است. و بلكه بر عكسء حال عمومى ساير دستكاهها را نيز بهبود مى بخشد كه اين خود در كوتاه كردن زمان بيمارى و سرعت 
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درمان مؤثر است. .١‏ عسل و بيمارىهاى يوستى (): درمان بيمارىهاى يوستى بويزه جوش هاى جركى و زخمهاى كهنه و عفونى با 
عسل از قديم الايام يعنى از زمان بقراط و متون تورات كرفته تا دوران ابن سينا كه معتقد بود عسل در درمان دملها و زخمهاى 
عميق عفونى بسيار سودمند استء رايج و متداول بوده است. در عصر حاضر نيز يزشكان بسيارى كاربرد عسل را در درمان اين قبيل 
بيمارىها آزمايش كردهاند. نتايج بدست آمده از اين آزمايشات را ارائه كردهاند. 230-07 تزريق موضعى عسل: عدهاى از يزشكان 
تأكيد دارند كه از عسل مى توان به صورت تزريق موضعى براى درمان خارشهاى حاد و مزمن يوستى استفاده كرد و نتيجه مطلوب 
كرشته ؟اعمل و شاوىهاق كوارشى»عتاضر كونا كرون سسا فوهرد در عسل له نوع است كل قاد رايت تأثرات يكو بر 
برخى از بيمارىهاى دستكاه كوارش بككذارد. «*) تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج؟» ص: 7588 ". عسل و بيمارىهاى تنفسى: 
مصرف عسل در بيمارىهاى سلء سياه سرفه و التهاب حنجره و كلو التهاب ريه و در بيمارىهاى آسم و ذات الريه بسيار سودمند 
است. 6. عسل و درمان بيمارىهاى جشم: عسل را از قديم الايام در معالجه بيمارىهاى جشم به كار مىبردهاند و به نتايج مطلوبى 
نيز دست مىيافتند. امروزه تجارب و آزمايشات بى شمار تأثير و فايده عسل را در درمان بيمارىهاى جشم ثابت كرده است. 0١‏ 0. 
عسل و درمان بيمارىهاى زنان و زايمان: ١؟)‏ 8. عسل و درمان بيمارىهاى كوشء حلق و بينى 20 . عسل و درمان بيمارىهاى 
قلبى: «©» 68. عسل و بيمارىهاى كليه: در مواردى كه فعاليت كليه دجار نارسائى كردد؛ از عسل به دليل دارا بودن مقدار اندكى 
يروتئين و املاح معدنى مىتوان به عنوان رزيم غذايى استفاده كرد و به عنوان داروى مؤثر نيز نتيجهبخش خواهد بود. تفسير 
موضوعى قرآن ويه جوانان» ج27 ص: 78# عدهاى از يزشكان با استفاده از عسل در تركيبات كياهى مثل عصاره تره و يا روغن 
زيتون ويا عصاره ليموء نتايج مثبتى در دفع سنكك مثانه به دست آوردهاند. 4. عسل و دستككاه عصبى: .٠ )١١‏ عسل در درمان كم 
خونى مفيد بودهء كلبولهاى قرمز و هيم و كلوبين را افزايش مىدهد و خاصيت ضد خونريرى دارد و ازاين بابت مى تواند نقص 
ويتامين بدن را جبران كند. در خاتمه بحث در باره اين داروى جادوثئىء لازم به تذكر مىدانيم كه معالجه با عسل بايد زير نظر 
يزشكك معالج انجام شود نه سر خود, زيرا ممكن است كه نتيجه مطلوب به دست نيايد. با توجه به آنجه به صورت خلاصه كذشت» 
به حيطه تأثير وسيع اين تركيب عجيب كه خداوند حشره كوجكى را مأمور تهيه آن فرموده؛ بى مى بريم. حشرهاى كه شايد از نظر 
حجم كوجكك باشد ولى از نظر نظم و تلاش و كوشش و انجام وظايف بسيار آكاه و با مهارت و بزركك است. بحث در باره عسل 
ذوابن فخي ثنى كسك وشابد اسران سيار وجود داشته باشد كه هنوز كشف نشده زيرا «و ما اوتيتم من العلم الا قليلًا 9" 
بررسى: .١‏ در اينكه عسل خواص غذايى و درمانى فراوان دارد» جاى ترديد نيست همان كونه اشاره صريح قرآن به «شفا» بودن 
عسل «فيه شفاء للناس» يكك مطلب علمى است. تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج؟» ص: 147 ؟. با توجه به اينكه قبلا در 
فرهنكك يزشكى بشر تا حدودى بى به اين مطلب برده بودند و امثال «بقراط» از روش شفابخشى عسل استفاده مى كردند. و حتى در 
تورات نيز از عسل به نيكى ياد شده است. يس نمى توان كفت كه اين مطلب اعجاز علمى قرآن كريم است. و فقط مى توانيم بكوييم 
كه اين آيه قرآن «فيه شفاء للناس» ارشادى است يعنى تأييد مطلبى است كه يزشكان و كتب مقدس قبل از اسلام متذكر آن شده 
بودند. يس اين مطلب عليرغم اصرار بسيارى از صاحب نظران و يزشكان محترم» يكك اعجاز علمى قرآن نيست. بلكه يكك مطلب 
علمى است كه قرآن كريم بر آن مهر تأييد زده است. ”. با توجه به انواع مختلف زنبورهاى عسل و مناطق متفاوت كه داراى كياهان 
متختلقى اسك ددر نيجه عسل عاق با وتكدها وخراض مث ركف باامشاوى دوست مىأيك و ازايق رو سكن اسشه برغ ازايخ 


آثار در مورد همه عسلها صادق نباشد. بلكه اين مطالب در مورد»ء عسل فى الجمله صحيح است. 


3 روزه 
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اشاره 


روزه (صوم) عبارت است از غذا نخوردن از صبحكاهان تااول شب (با نيت و شرايط ويزه كه در كتابهاى فقهى دينى موجود 
است»» كه اين عمل تأثيرات روحى و جسمى فراوانى براى انسان دارد و مورد توجه قرآن كريم قرار كرفته است. در مرحله اول 
روزهداران را وعده بخشش و اجر عظيم مىدهد: «و مردان روزهدار و زنان روزهدار» مردان ياككدامن و زنان ياكةدامن و مردانى كه 
بسيار به ياد خدا هستند و زنانى كه بسيار ياد خدا مى كنند» خداوند براى همه آنان مغفرت و ياداش عظيمى فراهم ساخته است.» )١١‏ 
ييامبر صلى الله عليه و آله فرمود: جرا؟ او ككفت: جون در اسلام و قرآن فضيلتى در باره آنها همانند مردان نيامده است و اينجا بود 
كه آيات فوق نازل شد .)»2١‏ تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج؟» ص: 188 در مرحله دوم روزه را بر مسلمانان واجب مى كند: 
«اى افرادى كه ايمان آوردهايد روزه بر شما نوشته شده؛ همان كونه كه بر كسانى كه قبل از شما بودند نوشته شدء تا يرهيزكار 
شويد. جند روز معدودى را بايد روزه بداريد و هر كس از شما بيمار يا مسافر باشد تعدادى از روزهاى ديككر را روزه بدارد. و بر 
كسانى كه روزه براى آنها طاقتفرساست,ء همجون بيماران مزمن و ييرمردان و ييرزنان لازم است كفاره بدهند. مسكينى را اطعام 
كنند و كسى كه كار خيرى انجام دهد براى او بهتر است و روزه داشتن براى شما بهتر است اككر بدانيد. (روزه در جند روز معدود 
ماه رمضان است) ماهى كه قرآن براى راهنمايى مردم و نشانهدهاى هدايت و فرق ميان حق و باطل در آن نازل شده است. يس آن 
كس از شما كه در ماه رمضان در حضر باشد (در سفر نباشد) روزه بدارد و آن كس كه بيمار يا در سفر است روز هاى ديككرى را 
به جاى آن. روزه بككيرد. خداوند راحتى شما را مىخواهد نه زحمت شما را.» 0١١‏ تاريخجه: روزه در اديان قبل از اسلام سابقهاى 
طولانى دارد. و با شرايط ويزهاى و با انواع خاصى (مثل روزه سكوت) وجود داشته است. قرآن كريم به اين سابقه در دو مورد اشاره 
مى كند. نخست در هنكام تشريع روزه مىفرمايد: «اى افرادى كه ايمان آوردهايد روزه بر شما نوشته شده همان كونه كه براى 
كسانى كه قبل از شما بودند نوشته شد.) 17١‏ و در آيه ديكرى به روزه حضرت مريم عليها السلام اشاره مى كند: «و هر كاه كسى از 
انسانها را ديدىء. با اشاره كوه من يراق غنداوتد رحمان روزهاى نذر كردهام.) 030 -50) تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج "2 
ص: 784 كتاب مقدس نيز ييروان يهوديت و مسيحيت را به روزهدارى فرا مىخواند و مىكويد: جهل روز روزه داشتن موسى عليه 
السلام و ايليا و عيسى مسيح به طور معجزه و خارق عادت بوده است. 00-01١‏ حضرت مسيح عليه السلام نيز فرمود كه شاكردانش 
بعد از فوت او روزه خواهندداشت «”. حواريان آن حضرت نيز در موقع لزوم (روزه را) منظور و معمول مىداشتند. لكن امرى بر 
حتميت و وجوب آن نفرمودند «5). حكمتها و اسرار علمى: در مورد اسرار علمى و تأثير روزه در بيش كيرى و درمان برخى 
بيمارىها بسيارى از يزشكان و صاحب نظران, اظهار نظر كرده و كتابها در اين زمينه نوشتهاند. و در روايات اهل بيت عليهم السلام 


نيز اشاراتى بدانها شده است (2. ما در اينجا به برخى از آنها اشاره مى كنيم: 

أ. روزه در روايات 

در احاديث بيامبر صلى الله عليه و آله و اهل بيت عليهم السلام بر آثار روزه بويزه آثار معنوى آن تاكيد شده استء اما ما در اينجا به 
يكك روايت اكتفا مى كنيم: عن النبى صلى الله عليه و آله: «صوموا تصيحوا «©)؛ «روزه بككيريد تا سالم باشيد.» 

؟. روزه موجب تقويت اراده روحى انسان مى شود 


دراين رابطه برخى از يزشكان مى نويسند: «از طرفى ديككر روزه مى تواند تأثيرات نيكويى بر روح انسان نيز داشته باشد كه به صورت 
95ظظ 5 ٠. ٠. ٠.‏ حَ 2 ع 00 ُ 
رقت احساس و عواطفء, خيرخواهى» دورى از جدل و در كيرى ودشمنى با ديكّران ظاهر مىشود. روزهدار احساس مى كند روحى 


متعالى و فكرى بلند دارد.») تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج "0 ص: اما در باره رابطه روزه با وظايف جنسى» مى توان 
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كفت روزه باعث تقويت اراده روحى انسان مى كردد و او را قادر مىسازد تا با نفس خود به مجاهده برخاسته واز اعمالى كه منجر 
به ارتكاب كناه مىشود (مثل نككاه حرام و فكر كردن در باره رذايل و معاصى كه منجر به افزايش ترشحات هورمونهاى جنسى 
مى كردد) خوددارى نمايد. لذا روزه روش موفقى براى اجتناب از ارتكاب كناه بوده و هست و ييامبر اكرم جوانانى را كه از ازدواج 
سرباز مىزدند مورد خطاب قرار داده مىفرمود: «اى كروه جوانان» هر كس از شماقادر به تهيه خانهاى باشدء ازدواج كند و كسى 


كه توانابى آنرا نداشته باشد روزه بككيرد كهروزه براى او سيرىاست درمقابل معاصى. )١١‏ 
". تأثير مثبت روزه بر بيمارىها 


برخى از يزشكان نوشتهاند: امروزه تأثير مثبت روزه بر بسيارى از بيمارىها به اثبات رسيده است مهمترين اين بيمارىها عبارتند از: 
* امراض دستكاه كوارش از قبيل التهاب حاد معده. * جاقى. *# تصلب شرايينء بالا رفتن فشار خون و خناق سينه. * التهاب مزمن 


كليه. 0 آسم. د اختلالاات روانى واخلاقفى ١؟).‏ 


؟. تآثير روزه در بيشكيرى بيمارىها 


برخى از يزشكان مى نويسند: «روزه برنامهاى است براى نظام بخشيدن به ابعاد مختلف زندكى به صورت ادوارى» كه در آن 
انسانهاى مؤمن خود را ملزم مىدانند سالى يكك ماه به آن عمل كنند و اين كار تأثير عميقى بر روح و جسم آنها بر جاى 
مى كذارد. * روزه يكك تدبير وقائى و يكك روش درمانى براى بسيارى از حالات مرضى استء و شايد دستكاه كوارش بيش از ساير 
اندامهاى ديكر از آن بهرمند شود. تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج7. ص: 79١‏ عمل غذا خوردن با بلعيدن لقمه يايان 
نمىيذيرد بلكه اين اولين مرحله كار است. با بلعيدن لقمه؛ تمام دستكاههاى بدن وارد فعاليت مىشوند تا عمل هضم و جذب به 
نحو مطلوب انجام يذيرد. لذا دستكاه كوارش را مىتوان يركارترين دستكاه بدن ناميد. و همانطور كه استراحت براى اعضاى 
مختلف بدن لازم و ضرورى استء براى دستكاه كوارش نيز امرى حياتى و واجب است. و جه بهتراين استراحت از طريق بيروى از 
يكك برنامه ثابت غذايى و در طول يكك ماه باشد تا به فوايد و دست آوردهاى غير قابل انكار و بسيارى نايل شويم از جمله: * 
خلاصى بدن از جربىهاى متراكمى كه در صورت افزايش تبديل به بيمارى جاقى مىشود. * دفع فضولات و سموم متراكم در بدن. 
* فرصت دادن به سلولها وغدد بدن براى تجديد قوا وانجام وظايف خود به نحو مطلوب وكامل. * استراحت نسبى كليهها و 
دستكاة ادران. عه كاهكن رسوبات 'جرى در شريانها و يس كبرى :ان تصلب شترابيق. * كرسك باعة فى شود كه سن از يايان 
زرؤزة مدق اذ عتود ياكس شان هله أب واكسن مصورت مل هذا و تحاط و كاله و مرك امعد هريفاك كه فااخوردن 
غذابه صورت يكك عادت خسته كننده در آمده بود. اكر آداب روزه را همان طور كه شارع مقدس تكليف فرموده و رسول خدا 
صلى الله عليه و آله براى ما سنت قرار داده بجا آورده شودء مى تواند بهترين روش درمانى با كرستكى باشد. روشى كه ارويائيان در 
اين اواخر به اهميت آن بِى بردهاند. در همين رابطه يكك يزشكك اتريشى به نام بارسيلوس مى كويد: «ممكن است فايده كر سنكّى در 
معالجه برتر از كاربرد دارو باشد.) يزشكك ديكرى به نام دكتر هلبا () بيماران خود را جند روز از غذا خوردن منع مى كرد و سيبس 
براى آنها غذاهاى سبكك تجويز مى نمود. درمان با روزه براز بين بردن بافتهاى مريض و از كار افتاده تكيه دارد كه بعد از روزه 
مجدداً ترميم خواهد شد. شايد به همين دليل باشد كه عدهاى و از جمله دكتر «باشوتين» معتقد باشند كه روزه مى تواند جوانى را به 
انسان باز كرداند .)١١‏ تذكر: براى اينكه از روزه بهره كامل بككيريم لازم است آداب آن را به طور صحيح بجا تفسير موضوعى قرآن 
ويه جوانان» ج27 ص: 797 آوريم از جمله تأخير در خوردن افطار و تعجيل در خوردن سحرى و عدم اسراف در خوردن غذا هم از 
نظر كميت و هم از لحاظ كيفيت .)2١١‏ در مورد روزه و حكمتها و اسرار علمى آن دكتر السيد الجميلى» و دكتر عدنان الشريف 0" 
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و محمد سامى محمد على «» و دكتر جمال الدين حسين مهران «8) و سيد جواد افتخاريان 2١‏ نيز مطالبى مشابهى كفتهاند. بررسى: 
در اينجا تذكر جند مطلب لازم است: .١‏ لزوم روزهدارى براى انسان يكك هديه الهى است كه از طرف انبياء: به بشر ابلاغ شده است. 
آثار مفيد روحى و بهداشتى روزه واسرار آن كاملًا روشن است و اين يكك مطلب علمى است كه در اديان الهى وجود دارد. با توجه 
به اينكه در اعصار كذشته مردم اسرار علمى روزه را نمىدانستند و آن را اجباراً انجام مىدادند و بشريت در عصر حاضر به فوايد 
يزشكى روزه بى برده است ممكن است بككُوييم كه حكم روزهدارى يكى از معجزات علمى اديان الهى است. البته اين احتمال هم 
هست كه كفته شود اصل برهيز از غذا در بيماريهاء از دير زمان مورد توجه يزشكان بوده است و روزه نوعى تاييد اين دستور 
يزشكى است. اما مى توان به اين احتمال ياسخ داد» كه روزه در اديان الهى مخصوص انسانهاى سالم است اما يرهيز يزشكى ويزه 
انسانهاى بيمار است. ؟. روزه را نمى توان يكك معجزه علمى انحصارى قرآن محسوب كرد جرا كه هما نكونه كه كذشت روزه؛ در 
اديان قبل از اسلام سابقه داشته است و يكك حكم تأسيسى اسلام نيست. #. روزه در اصل يكك عبادت است كه براى نزديكى انسان 
به خدا و تعالى روحى و معنوى او قرار داده شده است يس اككر جه روزه فوايد بهداشتى و درمانى دارد ولى نبايد آن را در حد يكك 
دستور رزيم غذايى يايين آورد واز فوايد عظيم معنوى آن غافل و محروم شويم. تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج27 ص: 797 
. اسرار يزشكى كه در مورد روزه كفته شد جزئى از فلسفه و حكمت حكم وجوب روزه است واين مطلب ثابت نم ىكند كه علت 
تامه و منحصر تامه صدور اين حكم همين فوايد يزشكى است. بلكه ممكن است مصالح و مفاسد ديكرى نيز مورد نظر شارع بوده 
است. ه. تأثير روزه در برخى از بيمارىها كه نام برده شد (مثل امراض دستكاه كوارش) ممككن است در برخى موارد و با نظر 
يزشكك معالج قابل اجرا و مفيد باشد و جه بسا كه طبق تشخيص يزشكان روزه براى برخى از اين افراد مضر باشد كه در آن صورت 
روزه حرام است. يس اين آثار فى الجمله (در برخى موارد) صحيح است. تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج ١‏ ص: 79 صفحه 


سفيد تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج 7 ص: 7940 
فصل سوّم: قرآن و اسرار خلقت انسان (از نظر يزشكى) 
اشاره 


در آمد: قرآن كريم در زمانى نازل شد كه علم يزشكى در ابتداى راه بود و يزشكان اطلاعات زيادى از كا ركرد دستكاههاى درون 
بدن انسان نداشتند. طب يونانى و ايرانى بر مجامع علمى آن روزكاران حاكم بود ولى رشد جندانى در زمينه تشريح بدن انسان 
نداشتء كالبد شكافى و تشريح اعضاء درونى انسان در جند صد سال اخير مورد توججه جدّى بزشكان قرار كرفت. و در دستور كار 
دانشكاههاى بزركك واقع شد. در بين جوامع صدر اسلام» جامعه عرب بهره كمترى از علوم يزشكى داشت. و در همان زمان برخى 
از آيات قرآن به اسرار ينهان آفرينش بدن انسان اشاره مى كند» اسرارى كه قرنها بعد و با استفاده از وسايل بيشرفته كشف كرديد. 
بيان اين كونه مطالب در قرآن كريم نوعى رازكوئى و خبر از غيب و مطالب كشف نشده بود. اينكك مطالب اينكونه آيات را بررسى 


مراحل خلقت انسان» اعجاز علمى قرآن 


قرآن كريم در موارد متعددى سخن از خلقت انسان كفته و مراحل آن را تذكر داده است هر جند كه اين آيات به ما درس 
خداشناسى و معادشناسى مىدهد. اما نكات و اشارات علمى را در بردارد كه موجب حيرت متخصصان علوم يزشكى در اعصار 
مختلف شده است. و آن رانه تنها دليل اعجاز علمى قرآن بلكه دليل اعجاز بلاغى قرآن نيز كرفتهاند .)١١‏ بر اساس آيات قرآن )7١‏ 
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مى توان مراحل خلقت انسان رااز ابتداى كار يدر و مادر تا تولد كودك اينككونه دسته بندى كرد. تفسير موضوعى قرآن ويزه 
جوانان» ج؟» ص: 798 .١‏ مرحله خاكك. (تراب- طين) ؟. مرحله آب. (ماء- ماء دافق- ماء مهين) *. مرحله منى. (نطفة من منى) ؟. 
مرحله نطفه مخلوط. (نطفةٌ امشاج) ه. مرحله علقه. (علقة) *. مرحله مضغه. (مضغة) /. مرحله تنظيم و تصوير و شكل كيرى. (تسويه و 
تصوير) . مرحله شكل كيرى استخوانها. (عظاماً) 9. مرحله يوشاندن كوشت بر استخوانها. (فكسونا العظام لحماً) .٠١‏ مرحله 
آفرينش جنس جنين. (مذكر و مؤنث) .1١١‏ مرحله آفرينش روح يا دميدن جان در انسان. (خلقاً آخر- و نفخ فيه من روحه) مطالبى 
بيرامون بيدايش كوش و جشم. (و جعل لكم السمع و الابصار و الافئدة) 17. مرحله تولد طفل. (نخرجكم طفلًا) .1١‏ مرحله بلوغ. 18. 
مرحله كهن سالى. .١18‏ يايان زندكى (مركك). 0١١‏ البته برخى مفسران و يزشكان به كونهاى ديكر از آيات استفاده كرده و مراحل 
خلقت انسان رااز نظر قرآن هفت مرحله دانستهاند «7). دكتر «موريس بوكاى» در مورد تاريخجه جنين شناسى و شناخت بييدايش 
انسان از تخم مخلوط زن و مرد و تطورات و مراحل جنين مىنويسد: «بايد همه بيانات قرآنى را با معلومات اثبات شده عصر جديد 
مقايسه كرد. موافق بودنشان با اينها واضح است ليكن همجنين بىنهايت مهم است كه آنها را با عقايد عمومى كه در اين خصوص 
در جريان دوره وحى قرآنى شايع تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج 7 ص: 191 مى بود مواجهه داد تا معلوم كردد انسانهاى آن 
زمان تا جه اندازه از نظراتى شبيه آنجه در قرآن در باره اين مسائل عرضه شده دور بودند. فى الواقع اين فقط در جريان قرن نوزدهم 
است كه ديد تقريباً روشنى از اين مسائل يبدا مى كنيم. در تمام مدت قرون وسطىء اساطير و نظرات صورى بى يايه» منشأ متنوع ترين 
آراء و تا جندين قرن يس از آن سارى و جارى بود. آيا مىدانيد كه مرحلهاى اساسى در تاريخ جنين شناسى تصديق «هاروى )»١١‏ در 
سال 188١‏ ميلادى بود مشعر بر اينكه «هر جيز كه مىزرّد در آغاز از تخمى مىآيد.) واينكه جنين بتدريج بخشى از يس بخشى 
درست مىشوه؟ اين بيش از هزارهاى بيش از آن عصر استء كه در آن عقايدى تخيلى شايع بود و انسانها قرآن را مىشناختند. 
بيانات قرآن در باب توليد مثل انسان» حقايق اساسى را كه انسانها قرونى جند براى كشف آن كذراندند؛ با اصطلاحات ساده اشعار 
داشته است. «7)) جمع بندى و بررسى نهائى مراحل خلقت انسان: ما مراحل خلقت انسان تا مركك را طى جهارده مرحله مورد 
بررسى قرار داديم. و با توجه به مطالب علمى و تفسير آيات مورد بحث به اين نتيجه رسيديم كه هر كدام ازاين مراحل و انطباق 
آنها با يافتدهاى علوم تجربى اعجاب انسان را بر مىانككيزد و عظمت قرآن را نشان مىدهد. اما هيجكدام از اين مراحل به تنهايى 
نتوانست دليلى مستقل بر اعجاز علمى قرآن باشد. حال يرسش آن است كه آيا بيان اين مراحل يانزده كانه به صورت منظم و مرتب 
مى تواند دليل اعجاز علمى قرآن كريم باشد؟ به نظر مىرسد كه نظم و ترتيبى كه قرآن در بيان مراحل خلقت انسان تا مركك بيان 
كرده است (بويزه در سورههاى حج/ 8» مؤمنون/ 215-١7‏ غافر/ 51) در عصر نزول قرآن مطالبى بديع و تازه بوده است و مردم آن 
زمان از آوردن مثل آن ناتوان بودهاند. تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج 7» ص: /79 و همانطور كه دكتر «موريس بوكاى» بيان 
كرد اين مطالب از ذهنيت مردم آن زمان دور بوده است. بلكه تا قرن نوزدهم بشر ديد روشنى از اين مطالب و مراحل نداشت .0١١‏ 
يس مى توان كفت كه آيات مربوط به خلقت انسان و نظم و ترتيب بيان مراحل آن در مجموع دليلى بر اعجاز علمى قرآن است. و 


عظمت آيات اين كتاب الهى و اتصال آن به منبع غيبى را به اثبات مىرساند. تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج 7 ص: 5949 
فهرست منايع 


«فهرست منابع» .١‏ ابو السعودء دكتر رفيق» 15٠١‏ قء الاعجاز حدثيه و علمّيه و رقميه فى القرآنء دارالمعرفة» دمشق. ”. احمدى؛ 
محمود» ١1/١‏ شء اعجاز عددى قرآن كريم ورد شبهاتء انتشارات مسعود احمدىء بى جا. ". احمد حامد» دكتر حامد» 1997 م؛ 
الآيات العجاب فى رحلة الانجابء دارالقلم» دمشقء الطبعة الاولى. ؟. ارناووط» محمد السيدء بى تاء الاعجاز العلمى فى القرآن 
الكريم» مكتبة مدبولى؛ قاهرة. ه. اسماعيل ياشاء دكتر عبدالعزيز» بى تاء ترجمه غلامرضا سعيدىء اسلام و طب جديد يا معجزات 
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علمى قرآنء انتشارات برهانء بى جا. *. سيموفء ايزاكك؛ ١78١‏ ش» ترجمه عليرضا توكلى صابرىء اكتشافات قرن بيستم 
(سيارات)» شركت سهامى انتشارء تهران. /. افتخاريان» سيد جواد» ١781‏ شء قرآن و علوم روزء انتشارات افتخاريان» تهران. 8. امين» 
احمدء بى تاء ترجمه بهشتىء. لارى و امامىء راه تكاملء انتشارات دار الكتب الاسلامية» هفت جلدى. 4. امين شيرازى؛ احمدء ١1/7‏ 
ش» اسلام يزشكك بى داروء دفتر انتشارات اسلامى» جاب هشتم. .٠١‏ انجمن كتاب مقدس ايران» 1477 م» كتاب مقدسء تهران» 
(شامل» تورات»ء انجيل و ملحقات آنها). .١١‏ اهتمام» احمد ١76‏ شء فلسفه احكام, جايخانه اسلام» اصفهان. تفسير موضوعى قرآن 
ويزه جوانان» ج 7 ص: 73٠١‏ ؟17. اوبلاكر» اريكك, 1727١‏ شء ترجمه بهروز بيضاوىء انتشارات قديانى» تهران. .١7‏ بدران» مهندس 
مصطفى ابو سيف» ١1818‏ قء المنظومات العددية فى القرآن العظيم برهان احصائى فى احكام البناء القرآنى» مكتبة وهبة؛ قاهره. ؟١.‏ 
بوكاى» موريسء ١1788‏ ش» ترجمه مهندس ذبيح الله دبير» مقايسهاى ميان تورات» انجيل» قرآن و علم» دفتر نشر فرهنكك اسلامى؛ 
تهران» جاب سوم. و همين كتاب تحت عنوان «عهدين» قرآن و علم» توسط حسن حبيبى ترجمه شده است انتشارات سلمان, ١71/8‏ 
ش» تهران. و نيز ترجمه عربى آن تحت عنوان «التوراةً و الانجيل و القرآن و العلم الحديث» توسط انتشارات دار الكندى, بيروت» 
ق. ونيز ترجمه عربى تحت عنوان «دراسة الكتب المقدسة فى ضوء المعارف الحديثة» توسط دارالمعارفء قاهره. 1918 م. 
0. باربور ايان» ١727‏ ش» ترجمه بهاء الدين خرمشاهىء علم و دين» مركز نشر دانشكاهى؛ تهران. 18. باز ركان مهدئ: ١١#‏ شء 
مطهرات در اسلام» شركت سهامى انتشار» تهران» جاب دوم. .١٠/‏ همان» ١781‏ شء باد و باران در قرآنء به اهتمام سيد محمد مهدى 
جعفرى. 18. البحرانى» سيد هاشم الحسينى» ١76‏ شء البرهان فى تفسير القرآنء دار الكتب العلمية قم» ينج جلدى. 19. بى آزار 
شيرازى» عبدالكريم» ١79‏ ش» كذشته و آينده جهان, انتشارات طباطبائى» قم» جاب دوم. .٠١‏ ياكنزاد» دكتر سيدرضاء ١78٠‏ ش» 
اولين دانشكاه و آخرين بيامبر» كتابفروشى اسلاميه» ج ١‏ و .5١.1١‏ بى ير» روسوء 171 ش» تاريخ علوم؛ مؤسسه انتشارات امير 
كبير» تهران جاب جهارم؛ ترجمه جاب جهل و دوم كتاب. "؟. تجليلء ابو طالب» ١7/7‏ شء» راههاى خداشناسى در طبيعت» دفتر 
انتشارات اسلامى» قم جاب دوم. "7؟. تاج آبادى» حسين, 11/7 شء انسان و علوم اسلامى از ديد كاه اسلام واحد انتشارات دانشكاه 
آزاد اسلامى نراق. 5؟. الجليلى (دكتر سيد), 19417 م, الاعجاز الطبى فى القرآنء دار و مكتبة الهلال» بيروت. تفسير موضوعى قرآن 
ويزه جوانان» ج27 ص: 70١‏ 18. الجائى» سليم؛ بى تاء النظريه القرآنية الكونية حول خلق العالم» مطبعة نضرء دمشق. 18. جزائرى» 
دكتر غياث الدين» ١780‏ شء اسرار خوراكيها و زبان خوراكىهاء بى ناء جايخانه سبهر تهران. /1. حقيقى» كك م؛ بى تاء فروغ 
دانش جديد در قرآن و حديث. انتشارات لوكس (نويد)» شيراز» ج .١‏ 18. حنفى احمدء بى تاء التفسير العلمى للايات الكونية فى 
القرآن» دار المعارف» مصر. 9؟. حسب النبى» دكتر منصور محمد 1941 م, القرآن و العلم الحديث,ء الهيئة المصرية العامة للكتاب» 
مصر. 0 حسين مهران» دكتر جمال الدين» 1447 م» آيات من الاعجاز العلمى فى القرآن الكريم» مكتبة الانحلو المصرية قاهرة. 
.١‏ حسين فاروقى» دكتر محمد اقتدار» ١7/©‏ ش» ترجمه احمد نمايى» كياهان در قرآن. بنياد يزوهشهاى اسلامى آستان قدس 
رضوىء جاب اول. ”". الحر عاملى؛ محمد بن الحسن» ١174١‏ ق» وسايل الشيعه الى تحصيل مسائل الشريعة» دار احياء التراث العربى» 
بيروت؛ الطبعة الرابعة» بيست جلدى. *. حكيم» سيد محمد باقر» 15١1‏ قء علوم القرآن» مجمع الفكر الاسلامىء الطبعة الثالثة. ع". 
حلبى» على اصغرء 177/١‏ ش» نهضتهاى دينى- سياسى معاصرهء انتشارات بهبهانى» تهران. 58. الحويزى؛ عبدالعلى بن جمعه 
العروسىء 1787 قء تفسير نور الثقلين» المطبعة العلمية» قم» ينج جلدى. 8". خرمشاهىء بهاءالدين» ١71/7‏ شء قرآن يزوهى» مركزء 
نشر فرهنكّى مشرق» تهران. /. خمينى» امام روح الله الموسوىء 14٠‏ قء تحرير الوسيله؛ دار الكتب الاسلاميه» قم» دو جلد. 8". 
خوئىء آية الله سيد ابو القاسم» 119 قء البيان فى تفسير القرآنء المطبعة العلمية» قم. 9". الخطيب» عبدالغنى» ١87‏ ش» ترجمه 
دكتر اسد الله مبشرىء قرآن و علم امروز» مؤسسه مطبوعاتى عطائى» تهران. اصل كتاب تحت عنوان «اضواء من القرآن على الانسان و 


النشأة الكون» در مكتبة دار الفنح» دمشق, 1740 ق» به جاب رسيده است. .8٠‏ خليفه رشاد» ترجمه سيد محمد تقى آيت اللهى؛ 
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ه8١‏ شء اعجاز قرآنء تحليل آمارى حروف مقطعه دانشكاه شيراز. تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج 7 ص: 707 .6١‏ خليفه 
رشاد» 1987 م, معجزةٌ القرآن الكريم» دارالعلم للملايين» بيروتء الطبعة الاولى 7؟. دفضعء بِسَامء بى تاء الكون و الانسان بين العلم و 
القرآن» مطبعة الشامء بى جا. ”. دياب» دكتر عبد الحميد و دكتر احمد قرقوز» 10 ق»ء مع الطب فى القرآن الكريم» مؤسسة علوم 
القرآن» دمشقء الطبعة السابعة. و نيز تحت عنوان طب در قرآن» ترجمه على جراغىء انتشارات حفظى بى تاء تهران. *5. دياب» د كتر 
محمودء 1608 قء الاعجاز الطبى فى القرآن الكريم» مطبوعات دارالشعبء قاهره. 58. دستغيب» شهيد عبد الحسين» ١١2١‏ ش» 
كناهان كبيره» كانون ابلاغ انديشههاى اسلامى؛ بىجاء دو جلدى. #؟. داور مزدى» دكتر هرمزء 11/7 شء انككل شناسى بزشكى؛ 
جهاد دانشكاهى؛ جاب جهارم. /ا5. الذهبى» محمد حسينء 198 ق» التفسير و المفسرون. دار الكتب الحديثة بى جاء الطبعة 
الحديثة» دو جلدى. 68. رضائى فرء مهندس جعفر. ١7170‏ شء قرآن و آخرين يديدههاى علمىء انتشارات فوزان. 9*. راشدى» 
لطيف» 170/7 شء نككرشى به علوم طبيعى در قرآنء نشر سبحانء تهران. .5٠‏ رهبرى» احمد, 11/8 شء از مجموعه دانستنيهاى قرآن؛ 
انسان بيش از تاريخ (ييدايش انسان)» انتشارات مارليككء تهران. ١ه.‏ راسل. ل. ا. كك» ترجمه محمد جواد سهلانى» بى تاء كاربرد 
روش سيستمها به ضميمه تعبير قرآن آربرىء انتشارات بعثت» تهران. 7ه. رضائى اصفهانى» محمد على» ١780‏ شء در آمدى بر 
تفسير علمى قرآنء انتشارات اسوه, قم. ٠ه.‏ رازى» فخرالدين» ١6١١‏ ق» تفسير كبير (مفاتيح الغيب»» دار الكتب العلمية» بيروت» 7" 
جلد. ؟. رشيد رضاء محمدء بى تاء تفسير القرآن الحكيم الشهير بتفسير المنار» دار المعرفة» بيروت»ء الطبعة الثانية» ١١‏ جلد. هه. 
الراغب الاصفهانى, ابوالقاسم الحسين بن محمد ١77‏ شء المفردات فى غريب القرآنء المكتبة الرضوية. تهران. 5ه. رى شهرىء 
محمد محمدى, /21121 ميزان الحكمة؛ دفتر تبليغات اسلامى» قم» جاب سوم, ده جلد. تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج7» ص: 
”٠*‏ /ال. زيدان» جرجىء بى تاء تاريخ التمدن الاسلامى, دارالمكتبة الحياة» بيروت» ينج جلد در دو مجلد. /0. زمخشرى» محمود بن 
عمر بى تاء تفسير الكشاف. دار الكتاب العربى» بيروت»؛ جهار جلد. 25. الزركشىء بدر الدين محمد بن عبدالله. ١6٠١‏ قء البرهان 
فى علوم القرآن, دار المعرفة» بيروت؛ جهار جلد. .2٠‏ زمانى» مصطفى, ١78٠‏ شء بيشكوئيهاى علمى قرآن؛ انتشارات ييام اسلام» قم. 
.*١‏ سلامة» دكتر على محمدء 1988 م, السمع و البصر فى القرآن الكريم؛ منشورات جمعية الدعوة الاسلامية العالمية» طرابلس ليبى. 
. سامى محمد على» بى تاء الاعجاز العلمى فى القرآن الكريم, دارالمحبة» بيروت و همان ١18١8‏ قء دار النور» دمشق. 57. سامى 
محمدعلىء بى تاء الاعجاز العلمى فى القرآن الكريم» دارالمحبة» بيروت و همان ١8١8‏ قء دارالنور» دمشق. *. سيوطىء, جلال الدين 
عبد الرحمن ابى بكرء 1077 قء الاتقان فى علوم القرآنء دار الكتب العلمية» بيروت» دو جلد. 58. همان» ١1608‏ قء الاكليل فى 
استنباط التنزيل. 588. سيد قطبء 1788 ق», فى ظلالل القرآن. دار احياء الثراث العربى» بيروت الطبعةٌ الخامسة» هشت جلدى. 87. 
يجحا بك الله ١‏ شء خلقت انسان در بيان قرآن» شركت سهامى انتشارات» تهران جاب سوم. 88. سبزوارى» حاج ملا هادى» 
9 شء شرح متظو هه اتتقاراك علامةة قم» جاب ششم. 89. سادات» مهندس محمد على» 21781 زنده جاويد و اعجاز جاويدان» 
انتشارات فلق تبريز. .٠١‏ سيهر» مهدى, 17377١‏ ش» سير تحوّل علوم تجربى در جهان اسلام؛ مركز اطلاعات علمى و فنى مجتمع فولاد 
مباركه. ./١‏ سادلر» يروفسور توماس» دىء ١7١‏ ش» ترجمه دكتر مسلم بهادرى و دكتر عباس شكورء رويان شناسى يزشكى 
لانكمن (تجديد نظر ششم 1440 م»» انتشارات سهامى جهر. تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج27 ص: ١‏ 7/. سليمان» احمد 
محمدء 198١‏ مء القرآن و الطب. دار العودة» بيروت» الطبعة الخامسة. *1. همان, القرآن و العلم. 9. الشريفء دكتر عدنان» 199٠‏ م؛ 
من علم الطب القرآنى» دار العلم للملا-يين» بيروت. ه. همان *199 م من علوم الا-رض القرآنية (الشوابت العلمية فى القرآن 
الكريم»» دار العلم للملا-يين» بيروت» الطبعة الثانية. 18. شهرستانى» سيد هبةٌ الدين» 108 ش» اسلام و هيئت» مطبعة الغرى فى 
النجف. //. شريعتى» محمد تقى» ١770‏ ش» تفسير نوين» دفتر نشر فرهنكك اسلامى» تهران. 8. شريعتى» دكتر على؛ اسلام شناسى؛ 
حسينيه ارشاد»ء تهران» جزوه ١6‏ و .١18‏ 4/. شاه محمدىء, دكتر داود» ١/8‏ شء ايمان مذهبى به عنوان يكى از عوامل كاهش دهنده 
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شدت و دوره سوككء مجموعه جكيده 5٠‏ سخنرانى» همايش نقش دين در بهداشت روان» ش 2١‏ دانشكاه علوم يزشكى و خدمات 
بهداشتى درمانى ايران. .8١‏ صادقى» دكتر محمدء بى تاء زمين و آسمان و ستاركان از نظر قرآنء كتابفروشى مصطفوى بوذر 
جهرمى؛ تهران» جاب دوم. .8١‏ همان» 1608 قء الفرقان فى تفسير القرآن بالقرآن و السنة انتشارات فرهنكك اسلامى» قم الطبعة 
الثانية. 45. صدقىء نعمتء بى تاء معجزةٌ القرآن» نشر عالم الكتبء قاهره. 8. صدوق» شيخ صدوق ابو جعفر محمد بن على بن 
حسين بن موسى بن بابويه قمى» 1788 ق» علل الشرايع» مكتبة الحيدرية نجفء و مكتبة الداورى قم. *8. صداقتء سيد على اكبر؛ بى 
تاه قرآن و ديكران» نشر روح؛ قم. 0. طباطبائى» علامه محمد حسينء بى تاء الميزان فى تفسير القرآنء دار الكتب الاسلامية» تهران» 
الطبعةٌ الثانية. و نيز ١97‏ ق» مؤسسة مطبوعاتى اسماعيليان» الطبعةٌ الثالثة ٠١‏ جلدى. 88. همان» ١787‏ شء اعجاز قرآن» بنياد علمى و 
فكرى علامه طباطبائى» قم. /ا4. همان» بى تا روش رثاليسم, با ياورقىهاى استاد مرتضى مطهرىء انتشارات صدراء قم» ينج جلد. 80. 
طيب» سيد عبد الحسين» اطيب البيان. تفسير موضوعى قرآن ويه جوانان» ج 7 ص: 7١8‏ 89. طبرسى» شيخ ابى على الفضل بن 
الحسن (امين الاسلام)» 1790 قء تفسير مجمع البيان فى تفسير القرآن, المكتبة الاسلامية» تهران» ده جلد در ينج مجلد» جاب ينجم. 
.١‏ طنطاوى جوهرىء بى تاء الجواهر فى تفسير القرآن» دار الفكر, سيزده جلد. .4١‏ طالقانى» آيؤالله سيد محمود»ء ١78‏ ش» يرتوى 
از قرآن» شركت سهامى انتشار» تهران. 47. طبرىء ابو جعفر محمد بن جرير» 197 قء جامع البيان فى تفسير القرآنء دار المعرفة» 
بيروت» ٠‏ جلد در ١7‏ مجلد. 97. طوسىء» خواجه نصير الدين و علامه حلى؛ 1077 ق» كشف المراد فى شرح تجريد الاعتقاد. دفتر 
انتشارات اسلامى جامعه مدرسين» قم. 45. عليوى» ابن خليفه ١10‏ قء معجزة القرن العشرين فى كشف سباعيةٌ و ثلاثية اوامر القرآن 
الكريم» دارالايمان» دمشق. 40. عبدالعزيز دكتر محمد كمالء بى تاء اعجاز القرآن فى حواس الانسان (دراسة فى الانف و الاذن و 
الحنجره فى ضوء الطب و علوم القرآن و الحديث)» مكتبة ابن سيناء مصر. 48. عبد الصمدء محمد كامل» 16٠١‏ ق», الاعجاز العلمى 
فى الاسلام (القرآن الكريم)» دار المصرية اللبنانية» قاهرة. /917. عمر ابوحجرء دكتر احمدء ١5١١‏ قء التفسير العلمى للقرآن فى الميزان» 
دار قتيبه» بيروت- دمشق. 98. عشرىء عبدالمنعم السيّد, 1980 مء تفسير الآيات الكونية فى القرآن الكريم, الهيئة المصرية العامة 
للكتاب» مصر. 494. عبد الرحمن العكك, شيخ خالد» 15١‏ قء الفرقان و القرآنء الحكمة للطباعة و النشرء سوريه. .٠٠١‏ عبد الرضا 
على» دكتر صادق» 16١١‏ قء القرآن و الطب الحديث. دار المورخ العربى» بيروت. .٠١١‏ العميد الصيدلى, عمر محمود عبدالله. ١6٠١‏ 
ق» الطب الوقائى فى الاسلام» شركة معمل و مطبعة الزهراء الحديثة» عراق» موصل. .٠١7‏ غزالى» ابو حامد» ١507‏ ق»ء احياء العلوم 
(الاحياء)؛ دارالمعرفة» بيروت» جهار جلدى. .٠١"‏ همانء بى تاء جواهر القرآن, المركز العربى للكتاب,؛ بيروت- دمشق. تفسير 
موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج 7 ص: 708 .٠١5‏ غبارى ثباب» دكتر باقر. ١77/2‏ شء باورهاى مذهبى و اثرات آنها در بهداشت 
روان» فصلنامه انديشه و رفتار (مجله روانيزشكى بالينى)» ش 4- .٠١8 .٠١‏ الفندى» دكتر محمد جمال الدين» ١1/١‏ ش» ترجمه سيد 
سيق هين وافادى » شسكنش هائئ از اعجاز در قرآن كريمء بنياد يزوهشهاى اسلامى آستان قدس رضوىء .٠١8‏ القميحاء نزيه. ١511‏ 
ق» القرآن يتجلى فى عصر العلمء دار الهادىء بيروت. .٠١1‏ قريشىء سيد على اكبر» ١2١‏ ش» قاموس قرآنء دار الكتب الاسلامية 
تهران» جاب سومء هفت جلد در سه مجلد. .1١8‏ كلينى» محمد بن يعقوب» ١8١‏ شء اصول كافىء دفتر نشر فرهنكك اسلامى» قم؛ 
جهار جلد. .٠١9‏ كاشانى, ملا فتح الله ١78‏ ش» تفسير منهج الصادقين» كتابفروشى اسلاميه» تهران. .٠١١‏ كاشانى» محمد محسن 
فيض» 1607 ق» تفسير صافى» مؤسسة الاعلمى للمطبوعات, بيروتء الطبعة الثانية» ه جلدى. .١١١‏ كوستلر» آرتور» ترجمه منوجهر 
روحانى؛ خوابكردها. .١1١7‏ كلشنىء دكتر مهدىء 11/0 شء قرآن و علوم طبيعت» نشر مطهرء تهران. .1١‏ محمودىء؛ عباسعلى؛ 
"3 شء ساكنان آسمان از نظر قرآن» نهضت زنان مسلمانء تهران جاب جهارم. .١١‏ محى الدين العجوز. شيخ احمد» /01١؟١‏ ق» 
معالم القرآن فى عوالم الاكوانء دار الندوة الجديدة» بيروت. .١1١0‏ محمود اسماعيل» محمدء 151١‏ قء الاشارات العلميةٌ فى الآيات 
الكونية فى القرآن الكريم؛ دارالدعوة» اسكندرية. .1١18‏ معرفت» آيذالله محمدهادى, 1517 قء التمهيد فى علوم القرآن» مؤسسة النشر 
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الاسلامى» قم, ج 8. .1١7‏ محمد عبدالعزيز» دكتر عبد الحميد, بى تاء الاعجاز الطبى فى القرآن الكريمء مكتبة ابنسيناء قاهره. .١18‏ 
مطهرى» شهيد مرتضىء ١1/7‏ ش»ء علل كرايش به مادى كرىء انتشارات صدراء تهران» قم» جلد اول مجموعه آثار. تفسير موضوعى 
قرآن ويزه جوانان» ج 7 ص: 707 119. همانء ياورقىهاى اصول فلسفه و روش رثاليسم. (كه متن از علامه طباطبائى است). .17١‏ 
مصباح يزدى» محمد تقى» 21788 آموزش فلسفه؛ سازمان تبليغات اسلامى» تهران» دو جلد. .17١‏ همان» ١121‏ شء معارف قرآن» 
انتشارات در راه حق» قم. 177. مظفرء» محمد رضاء ١758‏ شء اصول الفقه. انتشارات المعارف الاسلامية» تهران» جهار جلد در دو 
مجلد. *177. همان» 1807 ق» المنطق» دارالتعارف للمطبوعات» بيروت. .١75‏ مجلسىء علامه محمد تقى» ١788‏ شء بحارالانوار 
المكتبة الاسلامية» تهران» ٠١١‏ جلد. .١110‏ مهاجرى» مسيحء ١87‏ ش» نظريه تكامل از ديد كاه قرآن» دفتر نشر فرهنكك اسلامى» 
تهران. .١78‏ مشكينى اردبيلىء آي الله على» بى تاء ترجمه حسينى نزاد» تكامل در قرآن؛ دفتر نشر فرهنكك اسلامى» تهران. .١77‏ 
مصطفوى. حسنء ١7/١‏ شء التحقيق فى كلمات القرآن الكريم» وزارت ارشاد جمهورى اسلامى ايران» الطبعةٌ الاولى. .١178‏ مكارم 
شيرازىء آيِهُ الله ناصرء ١7/7“‏ شء» تفسير نمونه» دار الكتب الاسلامية» تهران جاب بيست و ششم (71 ج). .١119‏ همان» 01781 تفسير 
به رأى» مطبوعاتى هدفء قمء جاب هفتم. .1٠١‏ همانء ييام قرآنء انتشارات نسل جوان. .1١‏ همان قرآن و آخرين ييامبر 
دارالكتب الاسلاميه» تهران» جاب دوم. 17. ملكيان» مصطفى, 177/7 ش» بررسى كونههاى تعارض بين علم و دين» فصلنامه 
مصباح» ش 3٠١‏ يزوهشكده علوم انسانى دانشكاه امام حسين عليه السلام. *17. مير محمدى زرندى» سيد ابو الفضلء؛ ١/0‏ ش» 
تاريخ و علوم قرآن, دفتر انتتشارات اسلامى» قم؛ جاب جهارم. *17. نوفل» عبد الرزاق» ١1509‏ قء الاعجاز العددى للقرآن الكريم» 
مطبوعات الشعبء قاهرة» الجزء الاولء الطبعة الثالثة. .١1‏ همان الجزء الثانى» ١5١١‏ قء الطبعة الثانية. تفسير موضوعى قرآن ويه 
جوانان» ج؟» ص: 708 178. همانء الجزء الثالث» ١107‏ قء الطبعة الثانية. تذكر: همين كتاب توسط دار الكتاب العربى» بيروت» 
67 قء به صورت تكك جلدى نيز منتشر شده است. /1717. همان» 1505 قء القرآن و العلم الحديث؛ دار الكتاب العربى» بيروت. 
". نهاد جرّار» بسَامء 15١‏ ق» اعجاز الرقم 14 فى القرآن الكريم» المؤسسة الاسلامية» بيروت» الطبعة الثانية. 114. ناجى محمد 
محى الدين» حسين» ١1600‏ قء تسعة عشر ملكا بيان ان فرية الاعجاز العددى للقرآن خدعة بهائية» الزهراء للاعلام العربى» قاهره. .1٠‏ 
النجدى» دكتر حميد» 1515 قء الاعجاز العلمى فى القرآن الكريم» مطبعة جوهر الشامء دمفق. 189 نازميدك كبراري: يف الله عج؟ 
ش» اعجاز قرآن از نظر علوم امروزى» شركت جاب ميهن» جاب جهارم. 157. ناصر الدين» سعيد, 1780 قء القرآن و العلوم» مؤسسة 
الاعلمى للمطبوعات؛ كربلاء. ©1. نورىء آيهُ الله حسين» ١170‏ ش»ء دانش عصر فضاء نشر مرتضىء قم. *15. نجمى؛ محمد صادق 
و هاشم عرسىء 8١‏ اش »شداغت قرآنواى ناء ىن نكا 188 تجفى» كرورق كاش مطالب شكفة انكيز قر آن) نشر سبحانةه 
تهران. 7؟1١.‏ نيكبخت نصر آبادى, عليرضاء ١17/*‏ ش» بررسى ميزان تأثير آواى قرآن كريم بر كاهش درد بيماران بعد از عمل 
جراحى شكمء يايان نامه كارشناسى ارشد دانشكاه تربيت مدرس دانشكده علوم يزشكىء تهران. 151. نزد» محمد» ١71/6‏ ش» جهان 
دانش» فرهنكك دانستنيهاء انتشارات بنياد» جاب هفتم. 158. هيتو» دكتر محمد حسنء 1604 قء المعجزة القرآنيةٌ (الاعجاز العلمى و 
الغيبى)» موسسة الرسالة» بيروت. .١1594‏ هيكك, جان, ١7/7‏ ش» ترجمه بهرام راد» ويراسته بهاء الدين خرمشاهىء فلسفه دين» انتشارات 
بين المللى هدىء تهران. تفسير موضوعى قرآن ويه جوانان» ج؟» ص: 094 .105١‏ ويلاردء رى (و ديكران)؛ ١9/6‏ ش» ترجمه سيد 
محمد امين احمدى» مؤسسه كتاب همراهء تهران. .18١‏ ويليام هاوكينكك؛ استفن, 117/7 شء ترجمه حبيب الله داد فرما- زهره داد 
فرماء انتشارات كيهان تهران» جاب دوم. ؟127. يزدانى» عباس ١7178‏ ش»ء اعجاز عددى و نظم رياضى قرآنء كيهان انديشه» ش /اق 
مؤسسة كيهانء قم. "11. ياسين عبد القادر. حسين» 1611 قء الاعجاز الطبى فى الكتاب و السنة مكتبة وهبة قاهره الطبعة الاولى. 
.١10*‏ يوسفى لويه» مجيد» و فاطمه حسن يورء ١27/8‏ شء تاثير تلاوت قرآن بر كاهش اضطراب و افسردكّى» خلاصه مقالت همايش 


نقش دين در بهداشت و روان, دانشكاه علوم يزشكى و خدمات بهداشتى درمانى ايران .. 
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جلد (قرآن و بهداشت وروان) 

سكن ناشر 

يرس شهاى زمانه است. ياسخهاى قرآن بصورت تفسير آيات الهى ارائه مى شود كه به دو شيوه اساسى ارائه مى كردد: الف: تفسير 
ترتيبى: تفسير آيات كل قرآن با يكك سوره از ابتداء تا يايان كه به صورت مرتب انجام مى شود. ب: ته تفسير موضوعى: اين شيوه 
تفسيرى خود به دو روش فرعى ته تقسيم مىشود. اول: تة تفسير موضوعى كه موضوعاتش رااز درون قرآن مى كيرد براى مثال مفسر 
آيات نماز يا زكات را از قرآن جمع آورى كرده سيسء با توجه به قرائن ديكرء به بحث و بررسى و نتيجه كيرى از آنها مى يردازد. 
دوم: تفسير موضوعى كه موضوعاتش را از متن اجتماع يا علوم و وقايع عصرى مى كيرد و بصورت ير سش به محضر قرآن عرضه 

٠. ٠. 55 5 5 2 5‏ 53 2 كع . © )ع حَ 5 ُ 

مى كند» سيبس مفسر آيات موافق و مخالف را جمع اورى كرده و با در نظر كرفتن قرائن ديكّر (مثل روايات و علوم و شواهد 
تاريخى و ...) به نتيجه كيرى و استنباط مىيردازد و ياسخ يرسش زمان خويش را مىيابد» و به مخاطبان قرآن ابلاغ مى كند. مركز 
تحقيقات قرآن كريم المهدى (عج) كه به همت جند نفر از اساتيد حوزه و دانشكاه در سال 178 سامان يافت» و به عنوان نخستين 
مركز يؤوهشى قرآنى كشور در وزارت تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج”: ص: ١5‏ علوم ثبت شدء توفيق يافت كه در مدت 
كوتاهى جند بخش را فعال سازد؛ از جمله واحد انتشارات كه تاكنون بيش از هفده جلد كتاب مفيد منتشر ساخته است و كروه 
قرآن و علم با رويكرد تخصصى شكل كرفت. و اكنون در راستاى فعاليتهاى فوق كتاب «قرآن و بهداشت روان» را تقديم 
قرآنيزوهان مى كند كه نوعى تفسير موضوعى قرآن به شمار مىآيد. كتاب حاضر حاصل تلاش علمى دانشمند قرآنيثوه مدرس 
حوزه ودانشكاه جناب حجت الاسلام والمسلمين آقاى احمد صادقيان «زيد عزرّه) است و اكنون توسط انتشارات مركز آمادهسازى 
شده است و مىتواند براى آشنائى قرا نيثوهان با مباحث بهداشت روان بسيار مفيد و كاربردى باشد. اميد است خداى متعال اين 
خدمت قرآنى را از ايشان و ما بيذيرد. در ضمن بزوهش كران قرآنى و جوانان عزيز براى اظهار نظر در مورد كتاب فوق و طرح 
يرس شسهاى خود در زمينه قرآن و علم مى توانند با آدرس ذيل تماس حاصل نمايند. 01 با سياس دكتر محمدعلى رضايىاصفهانى 


ه/ ع/ 180 تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج*: ص: ١0‏ 
فصل اول: كليات 

اشاره 

تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج”؛ ص: ١7‏ 

مقدمه 

اشاره 


يكى از اساسىترين نيازهاى بشرء آرامش خاطر و زندكى فارغ از نكرانى» اضطراب» دغدغه و كرفتارى است. در طول تاريخ افراد 
به دنبال آسايش و آرامش بوده و براى تحصيل آن راههاى كوناكونى را بيمودهاند. بعضى مى ينداشتند انسان با تأمين نيازهاى مادى 


به آرامش مىرسد؛ از اين روء براى به دست آوردن آنها تلاش كردند و شايد بتوان كفت بسيارى از نيازهاى مادى را تأمين 
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كردند» ولى مشكلات و اضطراب و ناراحتىها نه تنها كاسته نشد بلكه فزونى نيز يافت؛ جنككهاء خونريزىهاء ظلمها و هزاران 
كرفتارىها و ناراحتىهاى ديككر در جوامع حتى در جوامع مرفه هنوز ديده مىشود. همجنين در اين جوامع ناراحتىها و روان 
رنجورىها در حد بسيار شيوع دارد» در حالى كه در دهكدههاى كمتر يبشرفته به طور نادر مشاهده مىشود. اين يديده» جنان رو به 
افزايش است كه آمارها نشان مىدهد يكك صدم جمعيت اين كشورها كم و بيش دجار مشكلات روانى هستند و لازم است تحت 
درمان قرار كيرند. )١١‏ روانشناسان براى تأمين بهداشت روانى افراد بر آناند كه شناختهاء باورها و رفتارهاى نادرست انسان را كه 
باعث بيمارىها و ناراحتىها مى كردد. تغيير دهند و قواعد بهتر زيستن را به بشر بياموزند. آنان به اين نكته توجه دادهاند كه براى 
تأمين آرامش بايد افزون بر نيازهاى مادىء به نيازهاى روانى انسان نيز توجه كرد و دراين راستا رادهاى متعددى ييموده شد و 
مكاتب كوناكون يديد آمد كه ه ركدام در حد خود كامهايى برداشتند و موفقيتهايى نيز به دست آوردند. با همه اين اقدامات 
هنوز در بسيارى زمينهدها راه تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج*» ص: ١8‏ حلهايى كامل ارائه نشده است؛ براى مثال» 
فزونخواهى را جككونه مىتوان درمان كرد؟ صفت حرص را حكونه بايد معالجه كرد؟ خواستههاى نامتناهى انسان را جكونه بايد 
ياسخ داد؟ با ستم ديكران جكونه بايد برخورد كرد؟ حوادث طبيعى و سختىهاى اجتناب نايذير دنيا را جكونه بايد توجيه كرد؟ 
انسان جدا شده از خداوند جكونه مى تواند از دردهاى ناشى از مركك و مسائل مرتبط با آن نجات يبدا كند. اين مسائل نشان مى دهد 
كه براى درمان كامل بسيارى از ناراحتىها و مشكلات روانى لازم است انسان و تمام نيازهاى او شناخته شود. شناخت صحيح انسان 
و نيازهايش تنها از راه آفريننده او امكان دارد؛ همان كونه كه شركت سازنده وسايل مادى خريدارى شده دستور العمل بهتر 
كار كردن و تعمير را ارائه مىدهد. روشن است كه خداوند نيازهاى انسان را كام لتر و قوانين حاكم بر جهان را بهتر از هر كس 
ذيكرى م دائدة از آيى رو توضيدهاق ععداوثد ذر موود اثسان بهترين دستورالعم ها براق زتد كن اسك الخيراً سباريى روازشناسان 
به اين نتيجه رسيدهاند كه تنها روزنهاى كه مى تواند آلام و ناراحتىهاى انسان را كاهش و تسكين دهدء ايمان به خدا واعتقاد به 
يكك مبدأو قدرت مافوق انسانيت است؛ تنها نيرويى كه مى تواند بر مشكلات فائق شودء نيروى الهى است. )١١‏ در سايه اعتقاد به 
خداوند مفاهيمى همجون توكلء دعاء رضا و تسليم» صبر و ... مطرح مى كردد. در بحث روابط خانواد كى, بر اساس تعاليم آسمانى 
مى توان بر بسيارى از مشكلات بيروز شد. در روابط اجتماعى بدون اعتقاد به خداوند ايثار» عفوى كذشت و مهار خشم معنا ندارد. 
بسيارى از فشارهاى روائى اشى از مشكلات اقتصادى را به وسيله اعتقاد به خداوند و اعتقاد به زئد كى يس آز مر كك و ساب و 
جزا مى توان درمان نمود واز آن آلام كاست. براى به دست آوردن دستورهاى الهى بايد سراغ كتابهايى كه براى هدايت بشر 
نازل شده رفت كه جامعترين آنها قرآن است. قرآن داراى نيروى عظيمى است كه در نفس انسان تأثيرى عميق بر جاى مى كذارد. 
تأثير اين نيرو باعث بيدارى وجدان» شعور و صيقل تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج" ص: ١194‏ دادن روح انسان مىشود. 


ادراكك و تفكرش را روشن و بصيرتش را جلا مى بخشد. 2١١‏ خداوند قرآن را وسيله شفاى بيمارىهاى دل مىداند. 
الف- بيان مسئله و تعريف مفاهيم 
اشاره 


رفتار و بينش افراد نسبت به مسائل زندكى متفاوت است؛ بعضى به سادكى از سختىها و مشكلات استقبال م ىكنند و آنها را 
تحمل مى نمايند؛ به راحتى با ديكران رابطه برقرار م ىكنند و زندكى سالمى دارند» و بعضى ديكر در برابر سختىها توان مقاومت 


كمترى دارند. طرز تفكر و برداشت افراد از زندكى و مسائل آن متفاوت است. به راستى جه عاملى اين تفاوتها را يديد مى آورد؟ 
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هلك سيقي ها وم كات سيت ؟ حكرقة هن تران ولد كن مالي آز فقنان روات داشع؟ يا ايف كه الما عدرازه يه وال سات 
جسمى و روانى است و از نككرانىها و ناراحتىهاى روحى و روانى كريزان و در يى منبع اطمينان و آرامش استء جرا دنياى كنونى 
با همه يبشرفتهاى علمى و مادىاش هنوز به شيوه مفيدى براى تسكين مناسب دردهاى روانى و نكرانىها دست نيافته اسث؟ همه 
اين مشكلات نشان مىدهد براى تأمين سلامت جسمى روائئ أاقراد بايد به دستورهاى افريتتده اسان و كسى كه به همه صفات و 
ويزكىها و نيازهاى انسان آشناست»ء عمل نمود. فقط در يرتو عمل به همين دستورهاست كه مى توان از نككرانىها و اندوههايى كه 
به اختلالاات شناختى و رفتارى در انسان مىانجامد؛ جل وكيرى نمود؛ به همين جهت خداوند براى هدايت انسانها ييامبران را 
فرستاده و كتب آسمانى نازل فرموده كه كامل ترين و جامع ترين آنها قرآن مىباشد كه شفاى بيمارىهاى انسان معرفى شده است. 
«")» مفسران واقعى كتاب» ييامبر (ص) 239 و ائمه معصومين (عليهم السلام) مى باشند كه دستورهاى آنها به صورت مجموعه روايات 


به دست ما رسيده است. تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج ”2 ص: ”7 
.١‏ تعريف بهداشت روانى 


فرهنكك روانشناسى لاروسء بهداشت روانى راجئين تعريف مىكند: «استعداد روان براى هماهنكك» خوشايند و مؤثر كا ركردن» 
براى موقعيتهاى دشوار انعطا ف يذير بودن و براى بازيابى تعادل خودء توانايى داشتن.» سازمان جهانى بهداشت نيز آن را جنين 
تعريف مى كند: «بهداشت روانى در درون مفهوم كلى بهداشت جاى مى كيرد و بهداشت يعنى توانايى كامل براى ايفاى نقشهاى 
اجتماعى؛ روانى و جسمىء بهداشت تنها نبود بيمارى يا عقب ماندكى نيست.) ١١‏ در اين تعريفها سازكارى با محيط اهميت 
زيادى دارد. طبق اين تعاريف» شخصى كه بتواند با محيط خود (اعضاى خانواده» همكاران» همسايكان و به طور كلى اجتماع) 
خوب سازكار شود از نظر بهداشت روانى «بهنجار» خواهد بود. اين شخص با تعادل روانى رضايت بخش رفتار خواهد كرد؛ 
تعارضهاى خود را با دنياى بيرون و درون حل خواهد نمود و در مقابل ناكامىهاى اجتناب نايذير زندكى مقاومت خواهد داشت. 
3 كسى توان انجام اين كارها را نداشته باشد و با محيط خود به شيوه نامناسب و دور از انتظار برخورد كندء از نظر روانى بيمار 
محسوب خواهد شاد؛ زيرا بااين خطر روبه رو مىشود كه تعارضهاى حل نشده خود را به صورت «نوروز) (اختلالهاى خفيف 
رفتارى) نشان دهد و به شخص «نورتيكك)» تبديل شود. )1١‏ در كستره وسيع تر» بهداشت روانى عبارت است از آكاهى به عوامل 
معنوى و مادى و انككيزههايى كه سلامت فكر و وضع مثبت و اعتدال رفتار و كردار را سبب مىشودء كه بدان وسيله سازوكار 
باارزشى در مورد تحركك و يبشرفت معنوى و مادى انسان در همه زمينهها فراهم آيد. 3 تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج”2 
ص: 7١‏ بهداشت روانى ذر تعريف ديكر عبارت اسث از مجموعه غواملى كه در بيش كيرى با جل و كيرى از يببشرفت روئده ونحامت 
اختلالاءت شناختى» عاطفى و رفتارى در انسان نقش مؤثر دارند. )١«‏ انجمن كانادايى بهداشت روانى» بهداشت روانى را در سه 
قسمت تعريف كرده است: قسمت اول: نكر شهاى مربوط به خود» قسمت دوم: نككرشهاى مربوط به ديكران (با ديكران راحت 
بودن) و قسمت سوم: نككرشهاى مربوط به زندكى (رويايى با الزاءهاى زندكى). براين اساسء نشانههايى بيدا مى شوند كه ما را از 
دشوارىهاى روانىء به ويه در خود فرو رفتن» يرخاشكرى, خودمدارىء بىاعتمادى شديد» بى خوابى» اضطراب» خيالبافى» ضعف 
ذن كتترل هيجان: توسانهاى خلقى واحساس ناتوائى و وايستكىء كاه م سازتدك. به علاوةة براق داشتن بهداشث روائى متاسب:ة 
بايد اين شرايط فراهم شود: روبهرو شدن با واقعيت» سازكار شدن با تغييرات» ظرفيت تحمل اضطرابهاء كم توقعى» احترام قائل 
شدن براى ديكران» دشمنى نكردن با آنان و كمكك رساندن به مردم. 9؟» در تعريف بهداشت روانى مفهوم بيش كيرى نهفته است. 
در سال ١978‏ ميلا-دىء. جرالد كيلن «2) فعاليتهاى بهداشت روانى را به سه بخش تقسيم كرد كه عبارتاند از: .١‏ روش هاى 
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يبش كيرى اوليه» 16 يبش كيرى ثانويه» «8) و يبش كيرى ثالثيه. 89 يبش كيرى اوليه اشاره دارد به كاربرد روشها و ابزارى كه در 
جلو كيرى از ظهور بيمارى مؤثر هستند و رفتارهاى مثبت را تقويت مى كنند. هدف مداخله در يبش كيرى اوليه» جل وكيرى از شروع 
تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج" ص: 7١‏ بيمارى يا اختلال است و اين هدف زمانى به دست مىآيد كه عوامل سببزا را از 
بين ببريم و سلامتى را از راه ايجاد شرايط محيطى مناسب افزايش دهيم. در واقع» يبش كيرى اوليه را مىتوان در دو دسته از 
فعاليتهاى عمده خلاصه كرد: .١‏ فعاليتهايى كه از ايجاد بيمارىها يا اختلالات روانى جل وكيرى مى كنند (مراقبتهاى ويزه)؛ ؟. 
مداخلههاى تحقيقى براى تقويت و تحكيم سلامتى جسمى و روانى. بيش كيرى ثانويه عبارت است از مداخله زودهنكام در شناخت 
و درمان سريع نشائكان يكك بيمارى يا اختلال بااين هدف كه از شيوع و كسترش آن (از نظر تعداد موارد) با كوتاه كردن مدت آن 
كاسته شود. اين هدف شامل مراحل زير مى كردد: .١‏ كاستن نشانههاى اختلالل (كم كردن درد و رنج)؛ ؟. محدودكردن ادامه 
اختلال و رساندن آن به كمترين ميزان شيوع. بيش كيرى نوع سوم عبارت است از كاستن از كسترش عوارض جنبى كه در حاشيه 
يكك بيمارى يا اختلال اصلى وجود دارد (كه اغلب ماهيتش مزمن است) اين بخش اشاره دارد به فعاليتهاى توانبخشى كه افراد 
مبتلا به بيمارىهاى مزمن روانى طولا-نى مدت را قادر مىسازد با حداكثر توانايىهاى جسمانى يا روانى و اجتماعى خود فعاليت 
كنندك. دراين راستا آموزش مهارتهاى شغلى و اجتماعى بسيار مفيد واقع مى شود. )١١‏ همانكونه كه بيان شدء بهداشت روانى در 
اين تحقيق عبارت از شيوههاى بيش كيرى يا كاهش بيمارىهاى روانى و اختلالات رفتارى و نيز افزايش كارآيى و توانمندى انسان 
در فكرء احساس و عمل است. در قرآن نيز به روان سالم اشاره شده است )©5١‏ و مراد از آن تعادل روان است و نشانههاى آن اين 
است كه انسان به نور عقل خويش آنجه موجب زينت روانش شود و او را به خدا نزديكك كندء بركزيند. تمام ابعاد فطرى خويش را 
شكوفا سازه وين آذنها مساهكى وتعادل بورقران شايكه بر الاين عدالت ننسائى كه همان صراط تقسير موضوعن قرآن ويه 
جوانان» ج”؛ ص: 7 مستقيم و وصول به كمالاءت انسانى استء در عمل نيز منحرف نمى كردد و به ييروى از سفاهت كه موجب 
ظلم به خويشتن و ديككران استء از عدل سرباز نمىزند. با اين بيان» معناى بيمارى نيز روشن مى شود. خداوند در قرآن مىفرمايد: 
«هر كس از ياد من روى بككرداند» در حقيقت زندكى سختى خواهد داشت.» اين سختىها همان بيمارىهاى يأس. دلهره» 
اضطراب» سرد ركمى و افسردكى است كه در متن نعمتهاى دنيوى و زندكانى سراسر امكانات» دامنكير افرادى مى شود كه از ياد 


خدا روى ب ركردانيدهاند» واين عدم تعادل حقيقت انسان با ماوراى عالم و مبدأ آن است.١7)‏ 


؟. قرآن و بهداشت روانى 


قرآن كتابى است كه از سوى خداوند متعال براى هدايت انسان فرستاده شده است. كتابى كه مايه هدايت عالميان» «) نور آشكار» 
«©» بيانكر همه جيز و مايه هدايت» رحمت و بشارت براى مسلمانان است. «8) ييامبر (ص) جايكاه قرآن را جنين بيان مى كند: «قرآن 
شفاعتكرى مورد يذيرش و شكايت كنندهاى از نقايص بشر مى باشد كه خدا او را تصديق كرده است. هر كس به دستورالعملهاى 
آن عمل كندء او رابه سوى بهشت برد وهر كس آن را كنار بككذارد و به برنامههاى ديكر عمل كند» زمينه ورود خود را به دوزخ 
فراهم كرده است. قرآن دليلى است كه به سوى بهترين راه هدايت مى كند ... كتاب بيان است كه هر لحظه به انسان راه سعادت را 
مى نماياند». «2) على (ص) جايكاه قرآن را اين كونه بيان مىكند: «آ كاه باشيد كه براى كسى با داشتن قرآن فقرى نخواهد بود و نه 
براى كسى قبل از قرآن غنايى حاصل است». يس به جهت تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج7: ص: 7١‏ دردهايتان» از قرآن 
بهبودى طلب نماييد و به واسطه قرآن بر سختىها يارى جوييد؛ زيرا در آن شفايى است از بزرككترين دردها و آن كفرء نفاق» 


تباهى و كمراهى است .... فريا د كرى در روز قيامت ندا م ىكند: «بهوش باشيد! هر كشتكارى در كشته خود و عاقبت عملش كرفتار 
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استء مككر كشتكاران قرآن.) )١١‏ كارلايل- مورخ و دانشمند معروف انكليسى- درباره قرآن مى كويد: «اكر يكك بار به اين كتاب 
مقدس نظر افكنيم» حقايق برجسته و خصائص اسرار وجود طورى در مضامين و جوهره آن يرورش يافته كه عظمت و حقيقت قرآن 
به خوبى از آن نمايان مى كردد واين خود مزيت بزركى است كه فقط به قرآن اختصاص يافته و در هيج كتاب علمى و سياسى و 
اقتضادى دذيكر ديدة تدوشود بلى خوائدن برعن كتابها تأقراك عيقئ بر روا من كدازف ولى ابن تأثير فركر يا تأثير قرا ةقابل 
نقاسه سنة 0806 كرته- شاغر و «الكسلد الما -دمى كويدة اقزآن اثرى است كه [احبانا] به واسط :سك غباوت أن خراقدة ذو 
ابتدا متحير و سيس مفتون جاذبه آن مى كردد و بالاخره بىاختيار مجذوب زيباىهاى متعدد آن مىشود). در جاى ديكر مى نويسد: 
ساليان درازى ما از يى بردن به حقايق قرآن مقدس و عظمت آورنده آن محمد (ص) دور بوديم,ء اما هر قدر كه قدم در جاده علم و 
دانش كذاردهايم» يردهءهاى جهل و تعصب نابجا از بين مى رود و به زودى اين كتاب توصيف نايذير [قرآن عالم را به خود جلب 
نموده و تأثير عميقى در علم و دانش جهان كذارده و سرانجام محور افكار مردم جهان مى كردد.) 0 تفسير موضوعى قرآن ويزه 
جوانان» ج7» ص: ١0‏ دينورت- مستشرق ديكرى- مى نويسد: «واجب است اعتراف كنيم كه علوم طبيعى و فلكى و فلسفه و 
رياضيات كه در ارويا اوج كرفت» عموماً از بركات تعليمات قرآنى است و ما مديون مسلمانانيم» بلكه ارويا از اين جهت شهرى از 
شهرهاى اسلام است.» 0١١‏ بديهى است اين كتاب درباره بهداشت روان و راهدهاى تأمين آن آموزههاى بسيارى دارد كه سالها 


تحقيق و دل دادن به آن را مىطلبد. در اين تحقيق ما در طلب بخشى از اين معارف هستيم. 


ب- ضرورت واهميت بحث 
اشاره 


سازش نايافتكى و بروز اختلالات رفتارى در جوامع انسانى بسيار مشهود و فراوان استء به نحوى كه مىتوان كفت هيج فردى در 
برابر اختلالاءت روانى مصونيت ندارد. البته دانستن اين مطلب كافى نيست؛ زيرا بهداشت روانى تنها منحصر به تشريح علل رفتار 
نيست» بلكه هدف اصلى آن يبش كيرى از وقوع ناراحتى هاست. ييشكيرى به معناى وسيع آنء عبارت است از به وجود آوردن 
عواملى كه مكمل زندكى سالم و طبيعى است؛ به علاسوه» درمان اختلالاءت جزيى رفتار به منظور جلوكيرى از وقوع بيمارىهاى 
شديد روانى. «7) براساس تحقيقاتى در آمريكا از هر ٠١‏ انسان يكك نفر به بيمارستان روانى خواهد رفت و يكك نفر ديكر به طور 
موقت خارج از بيمارستان دجار اختلال روانى موقتى يا دائمى خواهد شد. يزوهشهاى اخير در دنيا و نيز در ايران نشان دادهاند كه 
حدود ٠١‏ تا ١0‏ درصد جمعيت اين اجتماعات به بيمارىهاى روانى مبتلا مىشوند. «*2 (171/8 ش) در آمريكاء كه از لحاظ رفاه 
مادى يكى از كشورهاى بيشرفته دنيا به شمار مىآيدء از هر جهار خانواده يكك خانواده به ناراحتى روانى شناخته شده مبتلاست» در 
هر 71 دقيقه يكك قتل واقع مىشود؛ در هر ساعتء يانزده جنايت فجيع روى مىدهد؛ در هر ساعت هفت فقره دزدى مختلف و 78 
مورد سرقت اتومبيل كزارش مى شود. آنجه بيش از هرجيز تفسير موضوعى قرآن ويه جوانان» ج 2 ص: 1١9‏ شكفتانكيز و نككران 
كننده مىباشدء اين است كه از هر 5 كودكك يكى از آنان يرونده يليسى دارد و به همين جهت است كه جنايات جوانان رو به 
فزونى است. از سه ازدواج» يكى به طلاق و جدايى منجر مى كردد. 01١‏ (1988 م) متأسفانه آمار غالب كشورهايى كه مترقى و 
ييشرفته به حساب مىآيندء اميد بخش تر از آمار فوق نيست. مى توان كفت علت اين ناسامانىها و ناهنجارىها آن است كه همت 
بيشتر مردم به اين تعلق دارد كه علوم مختلف را فرا كيرندو به معارف انسانى» يعنى دانشهايى كه انسان را تفسير م ىكند و راه 


انسان شدن و خودشناسى را به او ياد مىدهدء هيج كونه علاقهاى نشان نمىدهند. مى كوشند تا قواعد» فرمولهاى خشكك و قوانينى 
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را كه براى رفاه مادى و دنيوىء از آن استفاده مىشود. بياموزند» ولى براى فراكيرى علومى مانند خودشناسى و تجزيه و تحليل 
نيازمندىهاى فطرى, ماوراء الطبيعه و روانى كه موجب سعادت دنيا و آخرت و آرامش ايشان استء كوجككترين فعاليتى از خود 
بروز نمىدهند. )7١‏ تمدن ماشينى به رغم مزايا نه تنها نيكك بختى و راحتى آدمى را تأمين نكرده؛ بلكه درست به تناسب ييشرفت و 
توسعه علوم مادى و فناورىء ناراحتى هاى فكرى و روانى جديدى را براى او ايجاد كرده است. نخستين نتيجهاى كه در اين باره 
كرفته مىشود. آشكار شدن واقعيتى است كه مردم به آن كمتر توجه دارند و آن اين است كه مهمترين عامل نيكك بختى و 
بهورزى انسانء مربوط به درون خود او است. نه برون او. 2*9 شايد بتوان كفت كه يككانه راه آرامش و آسودكى خاطر و سعادت 
آدميانء افزون برتأمين نيازهاى مادىء توجه به نيازهاى روانى و معنوى است كه اساس آنها شناخت خداوند و ارتباط با او است؛ 
بدين معنا كهاكر بشر به آفريدكار خود ره نيابد و با وى انس نكيرد» در زندكَى دجار نابسامانىها و كشمكشهاى درونى 
مى كردد. هر انسانى فطرتاً متوجه تفسير موضوعى قرآن ويه جوانان» ج؛ ص: 77 برورد كار و جوياى او است و ييوسته به سوى او 
ذوتكابو مئناشد و تلاش ع كتد قا كنقدة ضوة راببابك. اكز كسى عرفا به مادياك :و لذايد و امور واسعه هونا ترجه ذاهه باهد: 
به آرامش و سعادت نمىرسد. افراد زيادى هستند كه عليرغم ثروت وامكانات مادى به انواع اختلالها و نارحتىهاى روحى و روانى 
كرفتارند. اين افراد تصور مى كردند كه اككر به ثروت» شهرت,ء محبوبيت يا جيزهاى ديكرى از اين قبيل برسند» خوشبخت خواهند 
شدء اما وقتى به موقعيت ظاهرى رسيدند و همه رادها براى آنان هموار شدء باز هم خوشبختى را دور از دسترس يافتند ودر 
عيرق سغادت ف ارامكن به هواة فخدره» مشرويات الكلى: سيكان و و شور مقرسل شادفك ابنان حون تس واسعد مكرتا نه 
شادمانى برسندء به رادهاى كاذب روى آوردند تا كذر رنج زندكى را براى خود قابل تحمل سازند. بشر به دنبال كمال مطلق» 
زيبايى مطلق و آسايش مطلق استء ولى فكر م ىكند دنيا وزندكى دنيايى كمشده او است. وقتى كه به آن دست يافت» مشاهده 
مى كند كه هنوز عطش و نياز در او وجود دارد؛ ازاين روء ولذا به دنبال هدف بالا-تر و آرزوى بالا-ترى مىرود. وقتى كه به آن 
آرزو رسيد, هنوز احساس كمبود و حرمان مىنمايد. اين نيازها و خواستههايش به همراه آن اضطرابها و نككرانىهايش يايانى 
ندارد و هيج كاه برطرف نمىشود. اين بدان علت است كه هدف اصلى و نياز واقعى را كه شناخت خداوند و انس كرفتن با او 
اسثه فراموكن كردة اسك دمن يه نقتا فطرتك غود مل صواهند باءذاقن انس كيرد كلافنانا دير و شك ابت تا يقتيان و 
تكيه كاهش باشد؛ لذا در جستجوى او استء و وقتى به آرامش مىرسد كه به مطلوب و خواستهاش برسد؛ از اين روء در تعاليم 
اسلامى آمده است: «همانا خداوند به قسط و عدل خويش آسايش و راحتى مردم را [شناخت و] يقين [به خودش و رضا [به قضايش 
قرار داده» واندوه و حزن را در شكك و باور نداشتن خدا] و رضايت نداشتن [به حكم او] نهفته است.) 0١١‏ تفسير موضوعى قرآن 
ويه جوانان» ج» ص: 78 در حقيقت اكر آدمى خدا را از ياد ببرد و به يبشكاه او بار نيابد» اين دنياى تاريكك و بىاعتبار. در نظرش 
بىهدف و ملالل آور خواهد بود. دراين صورت. به طور يقين به علت احساس يوجى زندكى و يىآ مد آن كه فشار روانى» 
اضطراب و عدم تعادل فكرى و رفتارى استء جسم انسان نيز تحت تأثير قرار مى كيرد و او را رنجور و بيمار مىسازد. )١١‏ خداوند 
متعال مىفرمايد: «آكاه باشيدء كه تنها با ياد خدا دلها آرامش مىيابد!» 25 با معرفت و شناخت خداوند و تعاليم او» افق فكرى 
وسيع ترى در مقابل انسان كشوده مى شود و شناخت و طرز تفكر انسان نسبت به دنيا و مسائل دنيوى و كرفتارىها و ناراحتىهاى آن 
تحت تأثير قرار مى كيرد. انسان به جايى مىرسد كه تحمل بالاترين سختىها را بيدا مىكند و نه تنها در مقابل آن اظهار عجز و 
ناراحتى نمى كند» بلكه از آنها استقبال مى نمايد؛ جنانكه امام حسين (ع) به جاى شكايت از آن همه سختىها و ظلمها مىفرمايد: 
«اين مصيبتها براى من آسان است؛ زيرا خداوند متعال آن را مىبيند ودر حضور او است». «23» با شناخت خداوند است كه توكل» 
رضاء تسليم و بسيارى از مفاهيم معنا مى يابد. بايد اذعان كنيم كه در جهان امروز» حل مسائل و مشكلات اجتماعات كنونى ما تا حد 


بسيار زيادى به تحقيق و روشنبينى در جهت برآورده ساختن نيازمندىهاى فطرى و درونى و آنجه به زندكى يس ازاين عالم 
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مربوط مى شود؛ بستككى دارد؛ بنابراين» لازم است كروهى از دانشمندان وارسته و روشن ضمير و ياكك نهاد كه دنيا آنان را فريب 
نداده و حقيقت را دركك كردهاند» بنشينند و ويزكّىهاى واقعى انسان را در نظر كرفته» نيازهاى مادى و معنوى او را بررسى كنند و 
با توجه به آن ويزكىهاء بشر را ترببت و هدايت نمايند. اككرانديشمندان» قرآن را منصفانه بنككرند» در مى يابند كه برنامهاى متكامل 
براى زندكَى سالم و آرام است كه شخص درس ناخواندهاى آن را از سوى خداوند بر بشر عرضه داشته و قادر است جوامع بشرى 
رااز تباهى و كرفتارىها برهاند و آنها را به عالىترين مرحله كمال برساند. روشن است كه همهانديشمندان متأثر از انكيزههاى 
شخصى و زمينههاى مختلف اجتماعى متاثرند. اين امر آنها را به اشتباه در نظريهيردازى سوق مىدهد. در تفسير موضوعى قرآن 
ويزه جوانان» ج”: ص: 79 مقابل» بيروى از يبشواى به مكتب نرفتهاى كه از جانب غيب الهام مى كرفته و محيط و شيوه زند كىاش 
به كونهاى بوده كه شاهد صدق اين مدعاستء به طور مسلم راه زندكى سالمترى در اختيار ما مى كذارد. ييروى از افرادى كه متأثر 
از انكيزههاى فردى هستندء فرد را در معرض اشتباه قرار مىدهد و در مقابل» بيروى از فردى جون ييامبر اسلام (ص) كه به 
اماننتدارى و صداقت معروف و ارتباطش با خداوند نزد همه مردم مسلم بودء راه درستى را در برابرفرد قرار مىدهد. تعاليم بيشرفته 
و مؤثرى كه ايشان در قالب قرآن و سخنان و سيره رفتارى خود بر بشر عرضه كرده استء بر بسيارى نظريات ديككر اولويت دارد؛ 
جنان كه متفكران غيرمسلمانى كه عادلانه قضاوت كردهاندء به اين امر اعتراف دارند. )١«‏ در تأثي ر كذارى شكرف قرآن همين بس 
كه اين كتاب در بين مردمى نازل شد كه از فضيلت و انسانيت بسيار كم بهره بودند و در دورويىء نزاع و خونريزى به سر مى بردند. 
جاذبه تربيتى قرآنء» جنان توانى داشت كه بيامبر اسلام (ص) توانست بدان وسيله مردم شبه جزيره عربستان را در مدتىاندكك به 
بالاترين درجه كمال و فضيلت سوق دهد و ملتى را كه برجستككى قابل ملاحظداى نداشت و از فضائل انسانى كمبهره بود به اوج 
سعادت و فضيلت برساند. «؟) با توجه به اين نكاتء براى تأمين بهداشت روانى فرد و جامعه ضرورت دارد كه در كنار اهتمام به 
آموزههاى روانشناسىء به نقش دين در اين رشته اهميت داد و به وسيله آن از بيمارىهاى روانى بيش كيرى نمود. نكته قابل توجه 
آن است كه مراد از «دين» و «تعاليم دينى» در اين نوشتار صرف مباحث اخلاقى نيستء بلكه با دقت در تعاليم اسلام روشن مى شود 
بسيارى از آموزههاى اسلام با تغيير شناخت و نككرش افراد به حل مسائل و مشكلات روانى كمكك مى كندء يا از وقوع آنان 
جل وكيرى به عمل مى آورد كه در اين تحقيق به آن اشاره خواهيم كرد؛ البته شناخت و درك مطالب دينى و عمل به آنها مستلزم 
تلاش درخورى است. نيل به مقام رضا و تسليم و در سايه آن رويارويى با سختىها و ناراحتىها كوششى دو جندان مى طلبد. تفسير 


موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج "ا ص: 7١‏ 
هدف بهداشت روانى 


برخوردارى از روان سالم و معتدل براى موفقيت در زندكى و نيل به آسايش و سعادت از اهداف بهداشت روانى است. 
كشمكشهاى روانى موجب تنش و ناراحتى است كه به منازعه بين فرايندهاى درونى مىانجامد. از نتايج نامطلوب بيمارىهاى 
روانى» ناراحتىهاى درونى و اختلالاءت روانى است. افرادى كه براى ارضاى اميال مادى و روانىء نيازهاى فطرى خود را س ركوب 
مى كنند» سرزنشها وتوبيخ وجدان كه از اعماق روان ناخودآ كاه سرجشمه مى كيرد در آنان بهاندازهاى شديد و طاقت فرسا 
مى شود كه راحتى و آرامش رااز آنان سلب مىكندء آنان را افسرده و مضطرب مىسازد و كاه تا مرز از هم ياشيدكى روانى يا 
انتحار سوق مىدهد. در يرتو سلامت و اعتدال روانى» زندكى لذ تآور و نشاط آور مىشود و آرامش روانى به وجود مىآيد كه 
آثار ظاهرى آنء نيكويى و احسان بىدريغ است. از نظر ويليام جيمز» زندكّى مزهاى مىيابد كه كُويا رحمت محض مى شود و به 


شكل يكك زندكى سرشار از نشاط و بهجت در مىآيد. بيمارى روان» سبب مىشود كه بشر از آسايش و آرامش مطلوب برخوردار 
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تباشدء ذر تكرائى .و اتاراهى يدسر يبرد وثاافيدى فو تكراتى بر او جيره كردة: در نتجة» عدف بهداشت روانى أن'اسث كه شرايطى 
فراهم آيد تا عوامل مخربى كه روان بشر را م ىآزارد و راحتى درونى را ازاو سلب مى كندء از بين برود» به كونهاى كه آسايش و 


رفاه او تأمين شود و تشويش خاطر نداشته باشد. )١١‏ 


ج- مسائل كلى تحقيق 


در اين موضوع. محققان در حوزه علوم اسلامى تحقيقاتى به صورت يراكنده يا در برخى عناوين و مفاهيم بهداشت روانى ارائه و 
مطالبى را تأليف كردهاند. در بين كتابها و ياياننامههايى كه نكارنده به آن دست بيدا كرده استء مى توان به منابع ذيل اشاره 
نمود: تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج*؛ ص: .١ 73١‏ بهداشت روانى (بررسى مقدماتى اصول بهداشت روانى» روان درمانى و 
برنامهريزى در مكتب اسلام)» دكتر سيد ابوالقاسم حسينى» آستان قدس رضوىء جاب دوم 417178 7. آرامش روانى و مذهبء 
دكتر صفدر صانعىء انتشارات كنكاش» جاب شانزدهم» ١‏ ؟؛ '". بهداشت روان در اسلام» دكتر سيدمهدى صانعى» قم: بوستان 
كتاب» ٠178١‏ نوبت اول؛ 6. شيوههاى تأمين بهداشت روانى از ديدكاه قرآنء غلا-م رضا تقى زاده؛ يايان نامه كارشناسى ارشدء 
موسسه آموزش و يؤزوهش امام خمينى؛ 17194. 0. سيرى در عوامل اضطراب و راههاى بيش كيرى و درمان آن از ديدكاه اسلام؛ 
مهدى جعفرى سيريزىء يايان نامه موسسه آموزشى و يزوهشى امام خمينى» .178١‏ *. مجلههاى روانيزشكى و روانشناسى بالينى؛ 
. مجلههاى تربيتى» و روانشناختى» و يزوهشهاى قرآنى؛ 8. ماهنامه روانشناسى دين؛ 9. مجموعه مقالات اولين و دومين همايش 
نقش دين در بهداشت روان. تاليفات مزبور هر كدام به برخى مسائل مربوط به بهداشت روانى از ديد كاه قرآن و روايات 
يرداختهاند» ولى مجموعه منسجمى كه همه سر فصل هاى بهداشت روانى را يوشش دهدء در تحقيقات ياد شده يافت نشد. در اين 
تحقيق تلاش نموديم موضوعهاى ديكرى از بهداشت روانى را نيز از ديد كاه قرآن بررسى كنيم و كامى به سوى ارائه يكك ديد كاه 


كامل از بهداشت روانى با توجه به منابع اسلام» برداريم. 

". برسش هاى تحقيق 

انكيزه هر تحقيق يرس شهايى است درباره موضوع تحقيق كه به صورت يرسشهاى اصلى و يرسشهاى فرعى مطرح مى كردد: 
يرسش اصلى: نقش تعاليم اسلام در تأمين و ارتقاى بهداشت روانى جيست؟ يرس شهاى فرعى: .١‏ آيا باورهاى دينى در بهداشت 
روانى نقش دارد؟ ؟. توصيههاى اسلام در مورد خانواده جه نقشى در تأمين بهداشت روانى دارد؟ تفسير موضوعى قرآن ويزه 
جوانان» ج ص: 7" ". دستورهاى اسلام در هينه زوابط اجتماعى حكونه بر بهنداشت ووائى تأثير مى كذارة؟ . تأثير مسائل 


". روش تحقيق 


تحقيق حاضر از نوع تحققات توصيفى است. در بخش كردآورى اطلاعات از روش كتابخانهاى استفاده شده است. ابتدا موضوع بر 


تفسير موضوعى قرآن ويزّه جوانان مركز تحقيقات رايانهداى قائميه اصفهان 7امء. لاع لإأماع3دات. الالالالانا صفحه شان از 06010 


اساس منابع و كتابهاى بهداشت روانى شناسايى و راههاى درمان آن روشن شد و سيس به منابع اسلامى مراجعه كرديد و عوامل 
ايجاد اختلالاءت روانى و درمان آن از نظر اسلام نيز مورد بررسى قرار كرفت و سيس تطبيقى بين مفاهيم وموضوعات بهداشت 
روانى در علم روا نشناسى و مفاهيم بهداشت روانى در قرآن و منابع اسلامى صورت يذيرفت و افزون بر عوامل ايجاد يا اختلال در 
تهداشت رواتىء به عوامل ديكر عون راهكارهاى اسلام براى تأمين بهداشت روانى از نظر اسلام نيز اشاره كرديد. در استفاده از 
قرآن و تفاسير و روايات سعى بر اين بوده است كه جيزى بر آنها تحميل نككردد و از ظاهر آيات و روايات كه دلالت روشنى 


دارند» استفاده كرديده است. 
؟. محدوديتهاى تحقيق 


تحقيق حاضر محدوديتهايى دارد كه به برخى از آنها اشاره مى كنيم: .١‏ قرآن كتاب هدايت انسانهاست و در آن مجموعداى از 
دستورهاء يندهاء موعظهها و داستانهايى مطرح شده است كه هر كدام به جنبهاى از زندكى انسانها نظر دارد. قرآن كتاب بهداشت 
روانى نيست و در آنء مباحث بهداشت روانى و سرفصلهاى آن كه در دهههاى اخير ابداع شدهاند و در حال تكامل مىباشند» 
مطرح نشده است؛ از اين رو تحقيق در اين موضوع و ارتباط مطالب بهداشت روانى با توصيدهاى اسلام به سه صورت مى تواند 
صورت كيرد: الف- بعضى مباحث در بهداشت روانى و تعاليم اسلامى آمده كه يكك مطلب را بيان مى نمايد» كرجه نام كذارى و 
سرفصلى مشخص در روايات و آيات قران براى آنها ذكر نشده است؛ براى مثال» اصل مثبتانديشى در مباحث بهداشت روانى 
مطرح كرديده و تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج ص: “77 همين مطالب در آيات» روايات و حتى دعاها مورد تأكيد قرار 
كرفته است؛ براى مثال» امير المؤمنين مىفرمايد: «جشمت را بر خار و خاشاكك زندكّى ببند تا هميشه از زند كَى راضى باشى.) )١١‏ يا 
امام موسى بن جعفر (ع) در دعاى جوشن صغير از ابتدا تا انتها اين مطالب را بيان مى نمايد. ب- استفاده و استنتاج يكك قاعده كلى 
از مباحث بهداشت روانى و تطبيق آن قاعده بر احكام و دستورهايى كه با اين قاعده تطابق دارد؛ براى مثال» قاعده احساس امنيت را 
ازاصل بهداشت روانى استفاده مى كنيم و اين قاعده را بر سلام كردن تطبيق مىدهيم؛ بدين نحو كه سلام يعنى به طرف مقابل 
اطمينان و امنيت مىدهيم از طرف ما خطرى متوجه او نيست؛ يا تطبيق اصل عزت نفس بر احترام كذاشتن به افراد؛ بدين نحو كه 
احترام كذاردن به افراد باعث عزت نفس آنان م ىكردد وازاين جهت بهداشت روانى آنها تأمين مى كردد. ج- دستورها و 
توصيههايى كه در تعاليم اسلامى آمده است و بر بهداشت روانى افراد تأثير بسزايى دارد» در حالى كه در مباحث بهداشت روانى 
مصطلح اثرى از آن نيست؛ براى مثال» تأثير حرص و زياده خواهى بر بهداشت روانى افراد يا تأثير زهد و بىرغبتى به دنيا در 
بهداشت روانى. از محدوديتهاى تحقيق حاضر آن است كه مسائل بهداشت روانى در برخى مباحث كمتر مورد تأكيد است و با 
توجه به آنكه مباحث دسته اول به صورت تطبيقى و تركيبى از مباحث بهداشت روانى و تعاليم اسلامى مطرح شده استء اشكال تا 
حدى مرتفع مى شود و مطالعه كننده در مىيابد كه تعاليم اسلامى مطالبى مؤثر در بهداشت روانى ارائه مىدهد» كر جه عنوان 
بهداشت روانى را نداشته باشد. اما مباحث دسته دوم اولا: از آنجا كه تمام اصول و عناوين بهداشت روانى به يكك يا جنداصل 
مشخص مثلا احساس ايمنى باز مى كردد اكر بخواهيم در هر موردى جَكُونكّى ارتباط بحث با احساس ايمنى را مطرح كنيم (مانند 
ساز و كار تأثير سلام كردن بر بهداشت روانى)» مباحث تكرارى به نظر مىرسد و ظرافت بحث كم مىشوه؛ از اين روء در اوايل 
بحث به طور اختصار به آن اشاره شده است؛ براى مثال» در ابتداى بحث «احترام كذاردن تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان ج”, 
ص: 6” به افراد» آمده است كه احترام به افراد باعث تأمين عزت نفس افراد مىشود و بدين وسيله بهداشت روانى افراد تأمين 


مى كردد. ثانياً: اكثر مباحث مطروح شده در اين تحقيق در مباحث بهداشت روانى مصطلح ذكر نشده است؛ از اين روء تحقيق كامل 
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و همه جانبه بحث مجال بيشترى م ىطلبد و جا دارد كه افراد متخصص در بهداشت روانى در اين زمينه بيشتر فعاليت نمايند. اما 
مباحث دسته سوم: كرجه به ظاهر دستورهاى اخلاقى مى نماياند» ولى تأثير زيادى در تأمين بهداشت روانى افراد دارد كه نمونههايى 
از آن رادرافراد آراسته به آن صفات مشاهده مى كنيم. اين دسته از مباحث از آنجا كه در سرفصلهاى رايج بهداشت روانى (تا 
آنجا كه محقق مراجعه كرده) يافت نمى شود جِكونكّى ارتباط آن دستورها با تأمين بهداشت روانى و تحقيق در اين زمينه نيازمند 
تحقيق كسترده و حتى تحقيقات ميدانى است كه از حوصله اين رساله خارج مى باشد. ؟. رشته تحصيلى نككارنده تفسير قرآن است و 
مباحث بهداشت روانى خارج از حوزه تخصص محقق است؛ از اين روء با حفظ و عنايت به مباحث بهداشت روانى اكثر مباحث 
صبغه قرآنى و تفسيرى دارد. ". از آنجا كه اكثر مباحث تفسيرى و روايى جنبه اخلاقى در آن لحاظ شده استء شايد در بعضى 
مواضع به نظر برسد كه مباحث مطرح شده به جاى داشتن صبغه بهداشت روانى» صبغه اخلاقى دارد. ؟. مباحث بهداشت روانى 
ساخته افكار بشر است و در آن تغيير و تحول و تكامل وجود دارد و تعاليم اسلام از سوى خداوند متعال نازل شده كه در فهم و 
برداشت از آنها تغيير و تحول كمتر متصور است؛ از اين رو» در تطبيق و استفاده از آيات يا روايات نمى توان با اطمينان افكار بشرى 
را بر وحى تطبيق داد؛ جه بسا تعاليم اسلام درصدد تبيين مطالب عميقترى مىباشد كه افكار بشر هنور به آنها دسترسى ندارد. 
بنابراين» يادآور مىشويم كه برداشت كنونى ما از آيات و روايات در حد فهم ما بوده وادعا نم ىكنيم كه برداشت كاملا درستى 
است. تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج”: ص: 0" ه. ساختار نوشتار فصل اول اين ياياننامه- همان كونه كه كذشت- به 
مفاهيم اساسى تحقيق و تعريف آنها يرداخته و سيس ضرورت تحقيق مورد توجه قرار كرفته است. ببشينه و روش تحقيق نيز 
مباحثى مى باشد كه در اين فصل به اجمال بررسى شد. ما در فصل دوم به نقش اعتقادات و رفتارهاى دينى در بهداشت روانى 
خواهيم يرداخت و در فصل سومء نقش خانواده و روابط خانوادكى در بهداشت روانى را با توجه به ديدكاه اسلام بررسى خواهيم 
كرد. در فصل جهارم به روابط اجتماعى» نكات بايسته و شايسته آن از ديد كاه اسلام خواهيم يرداخت كه در ضمن به تأثير اين امور 
در بهداشت روانى نيز اشاره خواهيم كرد. در فصل ينجم به بررسى نقش اقتصاد در بهداشت روانى و توصيههاى اسلام در اين مورد 


توجه شده است. 
خلاصه فصل اول 


وو قسن اول مناضيك كل :و زو قاض انان تريانها ن | لاما .مداق سكاس تعر يك وود كارو اتروديا كاه كراشو ونامين نودانة 
روانى» ضرورت واهميت بحثء» هدف بهداشت روانى» ييشينه تحقيق» يرسشهاى تحقيق» روش تحقق و محدوديتهاى تحقيق 


مورد بررسى قرار كرفت. تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج23 ص: 1" 
فصل دوم: نقش اعتقادات در بهداشت روانى 

اشاره 

تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج” ص: 9” 

مقدمه 


اشاره 
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اوراس دضى ين تراسق قن سيا رهلا دهز قامن عبس افك واف اكد كن ارق العا مور وس اق مظان بن باد اه بار 
زندكى يس از مركك. و باور به وجود انسانهايى مىيردازيم كه از سوى خداوند به عنوان ييام رسان خداوند معرفى شدهاند و 


همجنين جانشينان آنها. 
الف- اعتقاد به خدا 


اشاره 


يكى از يرس شهايى كه به ذهن انسان خطور مى كندء اين است كه من كيستم و موقعيت من در اين جهان جيست؟ انسان همواره در 
جستجوى يافتن كمشده خود است و به دنبال مأمنى مى كردد تا او را يارى دهد. بعضى اوقات بر اثر فشارهايى كه بر شخص وارد 
مى شود احساس ياس و سرخوردكى مى كند واين زندكى دنيا را يوج مىيندارد» حتى ممكن است در نهايت دست به خود كشى 
يونك اسان وق كردن تكنا قرارعى كيرد كر نتراقد مشكاةف: وايراض عرد توضيه كددواكر تداقد كهمشكلات زند كو 
كرفتارىهاى دنيايى براى جيستء و جرا مريضى و ناراحتىهاى جسمى و روانى در دنيا كريبانكير او مى شود جرا وقتى تصميم 
مى كيرد كارى انجام دهدء كاه به نتيجه نمى رسدء جرا بعضى اوقات به اهداف خود نمىرسدء جرا در زندكى كرفتار افراد ظالم و 
شك مه شوى و اهيدها جراى :ديك اكر انسا ثنها غودكن باشد و خووكن: دائما دن اغسطراف واترس يسن م برةة او :خمائقك 
يكك شيئ معلق در هواست كه سكون و آرامش نداردء به واسطه هر مشكلى به اين طرف و آن طرف يرت مىشود. انسان تنهاى 
بىهدف دائماً س ركردان استء. غم كذشته. ترس از آينده» ترس از مركك و غيره؛ خداوند متعال حال افراد مشركك را اينكونه بيان 
م ىكند: «در حالى كه حق كرايان براى خدا هستيد [و] مشرك به او نيستيد؛ و هر كس به خدا شرك ورزدء تفسير موضوعى قرآن 
ويزه جوانان» ج”2 ص: 5٠‏ يس كويى از آسمان فروافتد و يرند كان او را بربايند؛ يا باد او را به مككان دور دستى فرو اندازد.» 0١‏ از 
بعد ديكرء انسان داراى نيازها و انكيزههاى متفاوت و متعارض در وجود خود است؛ از يكك سو به امورى علاقه دارد و از سوى 
ديكر نيرويى در درون او مى كويد كه به اين امور نزديكك نشود. انسان جككونه مى تواند اين تعارضها را حل كند؟ جكونه مى تواند 
بين نيازهاى خود تعادل برقرار نمايد؟ انسانى كه در اين دنيا بدون يشتوانه محكم زندكى مىكند در اضطراب و ناراحتى به سر 
مى برد. روا نشناسان معتقدند اضطراب دليل اصلى بروز بيمارىهاى روانى مى باشد ولى در تعيين عوامل اضطراب اختلاف نظرهايى 
مى دانند. «؟) مراجعه به آيات قرآن نشان مىدهد كه راه رهايى از اضطراب و حصول آرامش رفتن به سوى خداء شناختن خداوند و 
جنكك زدن به ريسمان او است؛ يعنى توحيد. 


أ. توحيد و يكتايرستى 


«توحيد)» يعنى اعتقاد به اين كه خداوندى واحد اين جهان را آفريده است و همه امور به دست او است؛ او مالكك» قادرء حكيم, عالم» 
خالق» تدبير كننده و رازق است. علم و اعتقاد به اينكه خداوند مالكك حقيقى اين جهان مى باشد و مالكيت ديكران اعتبارى است 
واو بر همه جيز قدرت دارد؛ «©» از همه كارهاى بندكان با خبر است و اعمالى كه نسبت به بندكان انجام مىدهد,. از روى 


حكمت و دليل است؛ «© تنها او روزى دهنده موجودات مى باشد و افزون بر اينهاء «5» خير و سعادت بند كان را مى خواهد هر جند 
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در ظاهرء امرى و حادثهاى تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج” ص: 5١‏ براى بندكان ناكوار باشد ولى در واقع به نفع آنها 
مى باشد. )١١‏ خداوند است كه مهمات زندكى انسان را كفايت و او را از شر دشمنان حفظ م ىكند. «7)» ساز و كار تأثير توحيد در 
بهداشت روانى متغيرهاى روانشناختى به ويزه هيجانها در شرايط حاد ممكن است فرد را براى بيمارى مستعد» يا در جهت تشديد 
بيمارى عمل كند و يا مقابله مناسب با بيمارى يا منشأ آن را غير مقدور نمايد. بيش از هر جيز بايد عوامل فشار روانى را بشناسيم. 
يوهشكران فشار روانى را در سه جنبه در نظر كرفتهاند: الف- عوامل محيطى فشارزا؛ مانند رويدادهاى تكان دهنده نظير زلزله؛ ب- 
واكنش جسمى و روانى در مقابل عامل فشارزا كه در حقيقت احساس درونى شخص است؛ ج- فشار روانى كه فر آيندى در 
بردارنده تعامل شخص و محيط است. اككر فردى بر اين باور باشد كه تقاضاهاى محيط اجتماعى و مادى بيش از منابعى است كه او 
در اختيار دارد» دجار فشار روانى خواهد شد؛ يعنى فشار روانى به ارزيابى شناختى شخص بستكى دارد. احساس مى كند موضوعى 
سلامت او را تهديد مى كند و منابعى براى مقابله با آن ندارد. «تهديد» مفهومى كليدى براى دركك فشار روانى است كه در حقيقت 
ارزيابى ذهنى فرد از آثار منفى احتمالى عامل فشار زاى منفى» كنترل نشدنىء مبهم و غير قابل بيبش بينى است و فرد لازم است خود 
رابا آن سازكار كند. فشار روانى به صورت واكنش فيزيولوزيكء عاطفى» شناختى و يا تغييرات رفتارى به وجود مىآيد. ما با هر 
جه روبهرو مىشويم آن را تفسير مى كنيم و تفسيرهاى شناختى ما تعيين كننده واكنش ماست. درباره واكنش افراد نسبت به فشار 
روانى؛ بررسىهاى انجام شده سه حوزه علمى زير را به وجود آوردهاند: تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج17 ص: 57 الف- 
ايمنى شناسى عصبى- روانى به رابطه فرآ يندهاى روانشناختى با عمل كرد سيستم ايمنى عصبى غدد درون ريز مىيردازد. يزوهشها 
نشان داده است كه هيجانات معينى» موجب بازدارى سيستم عصبى مىشوند؛ زيرا سيستم ايمنى بدن تحت تأثير سيستم عصبى 
مركزى است كه آن هم از حالاءت خلقى متأثر مى شود و مى تواند توانايى موفقي تآميز اركانيزم در دفاع از خود در مقابل مهاجمان 
ميكروبى را به خطر بياندازد. ب- فشار روانى و اختلالهاى قلبى- عروقى؛ دو اختلالى مهم در اين قسمت مطرح شده است: يكى 
فشار خون بالا و ديكر سكته قلبى كه فشار روانى تأثير روشنى بر اينها دارد. ج- اختلالات روانى- فيزيولوزيك و فشار روانى؛ مراد 
آن دسته از بيمارىهاى روان تنى است كه مكانيزم تأثير آن هنوز ناشناخته است؛ مانند زخم معدههاء آرتروز- شبه جسمىء آسم و 
انواع سر دردها. بررسى «فريد من» نشان داد كه بين اين جهار دسته بيمارى و هيجانات و خشمء يرخاشكرى, افسردكى و اضطراب 
ارتباط معنادار و مثبت وجود دارد. يكى از روشهاى مقابله با فشار روانى» در حوزه شناختى است كه به وسيله اصلاح شناخت 
مىتوان اكثر فشارها را تقليل داد و به نظر مىرسد باورهاى توحيدى در كاهش فشار روانى بيشتر نقش داشته باشد. مقابله هاق 
شناختى شناخت افكار و تفسيرهاى فرد در مورد رويدادها به رابطه خود با آن رويدادها اشاره دارد و شامل ديدكاه فرد درباره 
زندكى خود و معناى آن مىشود. نظريه «حس انسجام) يكك نظريه وجودى است كه انتونوفسكى در سال 1487 ابداع كرده واز 
يزوهشهاى مربوط به بازماند كان اردوكاهدهاى كار اجبارى سرجشمه كرفته است؛ از اين جهت كه اين افراد عليرغم تجربهدهاى 
وحشتناكك فشارزا در زندكى توانستهاند از نظر جسمانى و روانى سالم بمانند. فرانكل مى كويد: «حس انسجام عبارت است از يكك 
احساس اطمينان با دوام و يويا نسبت به اين امور.» .١‏ مح ركهايى كه در طول زندكى از محيط درونى و بيرونى فرد بر مى خيزند» 
سازمان يافته و قابل بش بينى و توجيه يذيرند. تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج"؛ ص: 57 ؟. فرد براى مراجعه به نيازهايى كه 
اين محر كدها را به وجود آوردهاندء منابعى در اختيار دارد. ". اين نيازها جالشهايى در خور سرمايه كذارى و صرف وقت هستند. 
انتونوفسكى يس از بررسىهايش نتيجه كرفت افراد داراى حس انسجام بر اين باور بودهاند كه جهان قابل درك و مهار شدنى است 
و رويدادهاى زندكى معنا دارند. )١١‏ با دقت در آيات قرآن مىتوان برخى راههاى مقابله با فشار روانى از جمله راه مقابله شناختى 
را برداشت نمود كه براى نمونه جند آيه را ذكر مى كنيم: - خداوند در آيه ١7*‏ سوره طه مىفرمايد: «هر كس از ياد من روى 


كردان شود زندكى [سخت و تنككى خواهد داشت.» 03 در اين آيه اشاره شده است كه ييروى از هدايتهاى الهى و به ياد خدا 
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بودن موجب تسهيل زتدكى وبرطرف شدن تكتاهاى آن اسة؛ زيرا ؤندكى دنبيوق بدون در انظر داشتق هذدايتهاى الهى و 
باورهاى دينى» دشوار مىباشد. زندكى بىهدف و بدون اعتقاد به آخرتء تكرارى» خسته كننده و زحمتى به هدر رفته است. 9" 
زندكىاى كه به خداوند متصل نباشد» هر قدر هم در ظاهر توسعه داشته و لوازم زندكى در آن فراهم باشدء باز هم تنكك و دشوار 
اسث: كسى كه حمايث خخداوئد را تداشته باشد» هميشه در حيرث و اضطراب و شكك اسث؛ تلكى و ضيق از حي حرض بة مال .ذنيا 
و آنجه در دست مردم است و غصه از دست دادن مال. اكر انسان با ايمان باشد» زندكى او وسعت بيدا م ىكند. «©») انسان موحد 
ارزيابى ذهنى خود از مشكلات را مثبت مىداند واكر ارزيابى انسان و انتظارهاى فرد مثبت بود. عامل فشارزا كه باعث فشار و 
بيمارى ديكران مىشود؛ براى انسان يكتايرست كمتر نككران كننده خواهد بود. تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج ص: 55 
ديد كاه قرآن در رابطه با مقتضيات زندكى و حوادث آن در رابطه با مقتضيات زندكّى دنيا و حوادث آن در قرآن آمده است: «و 
قطعاً [همه شما را به جيزى از ترس و كرسنكى و كاهشى در ثروتها و جانها و محصولات» آزمايش م ىكنيم؛ و به شكيبايان مزده 
ده. (همان) كسانى كه هر كاه مصيبتى به آنان برسدء مى كويند: «در حقيقت ما از آن خداييم؛ و در واقع ما فقط به سوى او باز 
مى كرديم.) 0١١‏ كسى كه عقيده دارد در دنيا قطعاً با ترس» كرسنكى» كاهش در مال و جان روبه رو خواهد شد و تا حدى در انتظار 
اين امور استء به فشار روانى كمترى مبتلا خواهد شد. راه مقابله با اين فشارها را خداوند از راه اصلاح شناخت خود از دنيا بيان 
مى كند و مىفرمايد: «در هنكام مصيبت و كرفتارى بككُوييد و باور داشته باشيد كه مااز خدا هستيم و به سوى او باز مى كرد يم.) كر 
كسى باور داشته باشد كه مالككء خداوند است و مالكيت انسان نيز به تمليكك خداوند استء آن هم تمليك ظاهرى و مجازى؛ 
بى ترديد در كرفتارىها دجار تأثر كم ترى خواهد شد؛ زيرا كسى به شدت متأثر مىشود كه جيزى از مايملكك خود رااز دست داده 
باشد» جنين كسى هر وقت كمشدهاش بيدا شود ويا سودى به جنكش آيدء خوشحال مىشود و جون از دستش برود» غمناكك 
مى كردد. اما كسى كه معتقد است مالكك هيج جيز نيست و مالكيت مطلق از آن خداست از مصيبتها و از فقدان مايملكش كمتر 
متأثر مىشودء و از رسيدن سودى زياد شادمان نمى كردد. «7) در بعد شناختى معناى «انا لله) اين است كه او اختيار دار ماست و ما از 
كار او راضى هستيم؛ تمام جهان كلاس درس و ميدان آزمايش است كه بايد در آن رشد كنيم؛ دنيا محل شكوفايى استعدادهاى 
درونى انسان است و سختىهاى آن نيز نشانه بى مهرى خداوند نيستء بلكه براى آن است كه در مسير كمال سريع تر حركت كنيم؛ 
بنابراين» در تلخىها نيز شيرينى هاست؛ زيرا شكوفا شدن استعدادها و كاميابى» ياداشهاى الهى را در بى دارد. «"» تفسير موضوعى 
قرآن ويه جوانان» ج7» ص: 58 كر شناخت انسان نسبت به مشكلات اصلاح شد و به حقيقت مشكلات بى بردء نه تنها به واسطه 
مشكلات كمتر دجار فشار روانى مىشود. بلكه مشكلات را وسيله رشد خود مىبيند. الكوهايى ازاين نوع شناخت و برخورد 
مشكلات زندكى را مىتوان در روش اولياى دين ملا-حظه كرد. زينب كبرى (س) در مجلس ابن زياد بعد از تحمل سختىهاى 
فراوان كه هر كدام از آنها مى تواند انسان را ازيا در آورد و دجار فشار شديد نمايد» مىفرمايد: «ما رأيت الا جميلا؛ من به غير از 
زيبايى در اين مصيبتها جيزى ديكر نديدم.» اين شناخت مثبت همان اعتقاد به قضا و قدر الهى است كه باعث آرامش براى انسان 
مى كردد و با اعتقاد انسان به قضا و قدر. در صورت عدم تحقق آرزوهاء تمايلات و برنامههايش دجار اضطراب و افسردكى شديد 
نمى شود و مىداند تصميمات او موقعى تحقق مى يابند كه ساير زمينهها را نيز فراهم نمايد. او موظف است يس از تصميم كيرى در 
هر كارء به خداوند توكل نمايد و بداند كه خداوند او را كافى استء و از هر كس ديكر بى نياز مى نمايد. اميرالمؤمنين على (ع) 
مى فرمايد: «كارها ييرو احكام قضا و قدر استء به طورى كه كاهى تباهى در تدبير دورانديشى است.) 2١١‏ توجه به اراده خداوند و 
اين واقعيت كه برنامههاى انسان صد در صد تحقق نخواهند يافتء فرد را در صورت رويارويى با شكست از حالت اضطراب و 
افسردكى شديد و حالات يرخاشكرى و خودكشى تا حدى باز خواهد داشت. در صورتى كه فرد به اين واقعيت توجه نكند» دجار 


واكنشهاى مرضى خواهد شد و مىتوان از طريق آكاهى دادن او به اين اصلء مانع ادامه واكنشهاى افراطى او كرديد. "7١‏ از آثار 
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ديكر بروز مشكلاتء برطرف كردن نابهنجارىهاى رفتارى و اخلاقى انسانهاست در بسيارى مواقع به منظور جلو كيرى از سقوط 
بشر و هدايت او به سمت رشدء خداوند براى آنها اشكالاتى ايجاد مىنمايد تا با اعمال نوعى فشار بر آنها مانع انحراف بيشتر 
شود؛ جنانكه خداوند مىفرمايد: «و بيقين به سوى امّتهايى كه بيش از تو بودند (ييامبرانى) فرستاديم» (و با آنان مخالفت كردند؛) 
و آنان رابا سختى (زندكى) و زيان تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج” ص: 8؟ (جسمى و روحى) كرفتار ساختيم» تا شايد 
آنان (فروتن و) تسليم كردند!.» ١١‏ اين امر نيز موجب تلقى مثبت فرد از مشكلات مى كردد؛ به همين دليل فرد به جاى ياد كردن 
مشكلات كدشدسيه افا منت انها فك وى كند ك5 اتحباين اندؤة شبى كقق ذأثر ترحييد كر أعحاد لحاس اميت يكن أذ 
نيازهاى اساسى بشر نياز به احساس امنيت است كه عبارت است از احساس آزادى نسبى از خطر. اين احساس وضع خوشايندى را 
ابجاد من كنك وفرد كن آن ذاراق آرامكن روعي واحننى ابتك 80و شامد يوان كات حابن :افتية ذبن يقاى بيد اشته روات 
اث ازابخ رق اكثر بالحث يه ايحاة اين اسداين امنيث باز كفت هن كند, اتحباين انث واقعى خاضا] وقوه مكر درسابة 
توحيد به «دليل اينكه ميل به احساس ايمنى از جانب افراد» به دليل ترس است؛ ترسى كه از يكك محركك موجود يا احتمالى در 
محيط بيرون اركانيزم ايجاد مىشود.) 03 ترس از آينده موهوم» ترس از مرض»ء ترس از فقر» ترس از سيل و زلزله» ترس از دشمن؛ 
ترس از خيانت» ترس از فقدان عزيزان» و يا ترسهاى احتمالى ديكر. ولى شخص يكتايرست مىداند كه تمام حوادث جهان معنادار 
است و به صلاح شخص مى باشد. او احساس م ىكند كه ياور و يشتيبانى دارد كه در همه مسائل كفايتش مى كند؛ يار و ياورى كه 
از آينده به خوبى خبر دارد» مصالح و مفاسد را مى داند و با او مهربان است و به او مى كويد به هيج وجه خوف واندوهى در زندكّى 
نداشته باشد. خداوند در سوره فصلت مىفرمايد: «در حقيقت كسانى كه كفتند: «يرورد كار ما خداست.») سيس يايدارى كردند» 
فرشتكان بر آنان فرود مىآيند (و مى كويند) كه: «مترسيد و اندوهكين مباشيد, و مزده باد بر شماء به بهشتى كه همواره (بدان) وعده 
داده مى شديد. ما ياوران (ودوستان) شما در زندكى يست (دنيا) ودر آخرت هستيم؛ و در آنجا تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» 
ج”. ص: 57 نجه خودتان ميل داريد براى شما (فراهم) استء و در آنجا آنجه را فرا مىخوانيد براى شما (آماده) است. )١١‏ اين 
بشارتهاى فرشتكان الهى در روح و جان انسانهاى با ايمان و ير استقامت يرتوافكن مىشود, در طوفانهاى سخت زندكى به آنها 
نيرو و توان مى بخشدء و در يرتكادها و لغزشكاهها به آنها ثبات قدم مىدهد )١‏ وازاين روست كه مؤمن كامل از غير خدا 
نمىترسد واز مصيبتها و كرفتارىهايى كه برايش بيش مىآيدء اندوهكين نمى كردد و يقين دارد كه تمام حوادث طبق حساب و 
كتاب است. 030 همجنين در آيه 27 سوره يونس مىفرمايد: «آكاه باشيد! كه دوستان خداء هيج ترسى بر آنان نيست. و نه آنان 
اندوهكين مى شوند؛)؛ 9" زيرا خوف و ترس معمولا_از احتمال فقدان نعمتهايى كه انسان در اختيار دارد و يا خطراتى كه ممكن 
است در آينده او را تهديد كند» ناشى مىشود؛ همان كونه كه غم واندوه معمولا نسبت به كذشته و فقدان امكاناتى مىباشد كه در 
اختيار داشته است. اوليا و دوستان راستين خدااز ه ركونه واسشكى و اسازض جهان ماده آزادند و«زهد) به معناى حقيقىاش بر 
وجود آنها حكومت مى كندء نه با از دست دادن امكانات مادى جزع و فزع مى كنند و نه ترس از آينده در اين كونه مسائل 
افكارشان را به خود مشغول مىدارد. بنابراين» غمها و ترسهايى كه ديكران را به طور دائم در حال اضطراب و نكرانى نسبت به 
كذشته و آينده نكنه مىدارد» در وجود آنها راه ندارد. يكك ظرف كوجكك آب از دميدن يكك انسان متلاطم مىشودء ولى در بهنه 
اقيانوس كبير حتى طوفانها كم اثر است و به همين دليل اقيانوس» آرامش مى نامند نه آن روز كه داشتند به آن دل بستند و نه امروز 
كه از آن جدا مىشوند» غمى دارند؛ روحشان بزرككتر و فكرشان بالاتر از آناسث كه ابن كونه هوادث در كذشته و آيدده ذو 
أأذها اثر بكذارف تقسير موهفوعى قرآن ويزه جوانان» ج» ص: 58 خلا-صه اينكه غم و ترس در انسانها معمولا ناشى از روح 
دنيايرستى است. آنها كه ازاين روح تهى هستندء اكر غم و ترسى نداشته باشند» بسيار طبيعى است. اين بيان استدلالى مسئله است 


و كاهى همين موضوع به بيان ديكرى كه شكل عرفانى دارد» به صورت ذيل عرضه مىشود: اولياى خدا آن جنان غرق صفات 
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جمال و جلاءل او هستند و آن جنان محو مشاهده ذات ياكك او مى باشند كه غير او را به فراموشى مى سيارند. روشن است در غم 
واندوه و ترس و وحشت حتماً به تصور از دست دادن جيزى و يا رويارويى با دشمن و موجود خطرناكى نياز است؛ كسى كه 
غيرخدا در دل او نمى كنجد و به غير او نمىانديشد و جز او را در روح خود يذيرا نمى شود جكونه ممكن است غم واندوه و ترس 
و وحشتى داشته باشد؟! ١١‏ البته معناى آيه اين نيست كه مؤمن در زندكّى دنيا كرفتار حوادث ناكوار نمىشود؛ بلكه بدين معناست 
كه حوادث دنيوى در ذائقه انان ناخوشايند جلوه نم ىكندء (35) به دليل اين كه مىدانند اين كرفتارى و حادثهاى كه براى ديكران 
غمكين كننده و حزن آور اسثء براى مؤمن به جهت تكميل نفس و خخالص شدن براى يبمودن راه سعادث است؛ 8*5 اما بايد توجه 
داشت مراد از ايمان» ايمانى است بعد از تقواى مستمر نه ايمان ابتدايى. مراد درجه عالى ايمان است كه با آن معناى عبوديت و 
مملوكيت صرف براى بنده به كمال مىرساء و بنده به غير از خداى واحد بى شريكك مالكى نمى بيند و معتقد مى شود كه خودش 
جيزى ندارد تااز فوت آن بترسد و با به خاطر از دست دادن آن اندوهناكك كردد. «©» امنيت واقعى در سايه ايمان به خداوند است و 
خداوند نيز امنيت را در مؤمنان منحصر كرده و مىفرمايد: «كسانى كه ايمان آوردندء و ايمانشان را با ستم (شركك) نياميختند» امنيت 
تنها براى آنهاست؛ و آنان رهيافتكانند!» 0 تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج" ص: 58 اين تسمال در آيه هست كه «امنيت» 
اعم از امنيت از مجازات يروردكار و يا امنيت از حوادث دردناك اجتماعى باشد؛ يعنى جنككهاء تجاوزهاء مفاسد» جنايات» و حتى 
امنيت و آرامش روحى تنها موقعى به دست مىآيد كه در جوامع انسانى دو اصل حكومت كند: ايمان و عدالت اجتماعى؛ اكر 
يايهدهاى ايمان به خدا متزلزل كردد و احساس مسئوليت در برابر يرورد كار از ميان برود و عدالت اجتماعى جاى خود را به ظلم و 
ستم بسيارد» امنيت در جنان جامعهاى وجود نخواهد داشتء و به همين دليل با تمام تلاش و كوششى كه جمعى ازانديشمندان جهان 
براى برجيدن بساط ناامنىهاى مختلف در دنيا مى كنند» روز به روز فاصله مردم جهان از آرامش و امنيت واقعى بيشتر مىشود؛ دليل 
اين وضع همان است كه در آيه فوق به آن اشاره شده؛ يعنى يايههاى ايمان لرزان كرديده و ظلم جاى عدالت را كرفته است. تأثير 
ايمان در آرامش و امنيت روحى براى هيج كس جاى ترديد نيست؛ همان كونه كه ناراحتى وجدان و سلب آرامش روانى به خاطر 
ارتكاب ظلم بر كسى يوشيده نمى باشد. ١١‏ 


". توكل بر خدا 


انسان در زندكّى فردى و اجتماعى با مشكلات و كرفتارىهاى كوناكونى روبهرو است. از يكك سوء هر لحظه احتمال كرفتار شدن 
در حوادث طبيعى مانند سيلء زلزله و غيره مىرود واز سوى ديكر, احتمال بروز حوادثى همجون جنكك, تجاوز و ستم, احتمال 
خيانت» و بىوفايى از افرادى كه با آنها سر و كار دارد» وجود دارد و همجنين در زندكى فردى با احتمال بروز بيمارىهاء از دست 
دادن سرمايه؛ از دست دادن كار وعدم موفقيت در زندكى مواجه است و اككر نتواند اين مشكلات را حل كند» دجار اضطراب و 
ناامنى مى شود و اين اضطراب و ناامنى زمينه بروز اختلالات روانى در فرد را فراهم مىكندء در حالى كه يكى از نيازهاى انسان كه 
ارضاى آن نقش مهمى در ايجاد بهداشت روانى دارد» نياز به احساس ايمنى است. تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج”*؛ ص: 0٠‏ 
افرادى كه ايمنى ندارند» متعادل نيستندء و با يرخاشكرى يا اضطراب واكنش نشان مىدهند و در دنياى ذهن خود مدام در حال دفع 
كرون خطرات اعمالى سد اا نقاتههاق احساس تاابمتى ال نظر عولو مزلو تقاتههايى زا براق الاين ناايحتى يان ع كد 1 
احساس طرة شدن و مورد عشق و علائقه ديكران نبودن؛ ". احساس تنهايى؛ ”. احساس اين كه به طور دائم در معرض خطر قرار 
دارد؛ ع. احساس عدم اعتماد؛ ه. احساس تنشء تنيد كى» فشار و كشمكش درونى توأم با عوارض اين حالات مانند عصبى و بىقرار 


وول خستكى» نى حوصلكى :تاراح وحساسيت مغده و ساير اغضائ بدث» كابوسن» ب ىتصميمى وى اراد كئ و تغيير دائمى لق 
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و خو و ميل دائمى شديد براى يافتن امنيت به صورت هدفهاى مكرر. «7) جكونه شخص نا ايمن مىتواند با اين مشكلات كه به 
طور دائم در يبش روى او استء مقابله كند؟ اكر فقط به علل و اسباب مادى دل ببندد» آيا مى تواند خود به تنهايى با اين كرفتارىها 
مقابله كند و از اساس و ريشه مشكلات را حل نمايد يا اي نكه تنها مى تواند خود را به فراموشى بزند» در حالى كه اين ناديده كرفتن 
و به فراموشى زدن خود (با بقاى مشكل و عدم حل اساسى آن) در ضمير ناخودآ كاه او احساس ناايمنى ايجاد م ىكند و احتمالا 
شخص را دجار اختلالات روانى مىنمايد؛ از اين رو بايد براى حل اين مشكل فكرى اساسى كرد و اين مشكل را تا حدى برطرف 
نمود. يكى از راههايى كه به وسيله آن فرد مى تواند اين مشكل را برطرف نمايد و به اودر زندكى احساس امنيت و آرامش دهد. 
توكل بر خداوند است. تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج. ص: 0١‏ معناى توكل راغب در مفردات مى كويد: «التوكيل ان 
تعتمذ على غي ركك و تجعله ثائباً عنكك؛ ١١‏ توكل يعتى اين كه بر غير خودت اعتماد كنى و ديكرى را از طرف خودت نايب قراز 
دهى.) منظور از توكل اين است كه انسان در جهارجوب علل مادى و محدوده قدرت و توانايى خود محاصره نككردد و جشم خود را 
به حمايت و لطف يرورد كار بدوزد. اين توجه مخصوصء آرامش و اطمينان و نيروى فوق العاده روحى و معنوى به انسان مى بخشد 
كه در رويارويى با مشكلات» اثر عظيمى خواهد داشتء ولى بايد توجه داشت كه مفهوم توكل جشم يوشى از عالم اسباب و دست 
روى دست كذاشتن و به كوشهاى نشستن نيستء بلكه مراد از آن بلند نظرى و عدم وابستكى به اين و آن و زرف نكرى است» 
استفاده از عالم اسباب جهان طبيعت و حيات» عين توكل بر خداست؛ زيرا هر تأثيرى در اين اسباب مى باشد» به خواست خدا و طبق 
اراده او است؛ 2١‏ بنابراين» توكل يعنى اعتماد به خداوند در همه كارها واو را وكيل و يشتيبان خود قرار دادن و كار خود را به او 
واكذار كردن. معناى توكل از ديد كاه روايات «سال النبى (ص) عن جبرئيل؛ ما التوكل على الله عزوجل؟ فقال: العلم بان المخلوق 
لايضر و لا ينفع و لا يعطى و لايمنع و استعمال الياس من الخلقء فاذا كان العبد كذلكك لم يعمل لاحد سوى الله و لم يرج سوى الله و 
لم يخف سوى الله و لم يطمع فى احد سوى الله فهذا هو التوكل؛ 030 بيامبر (ص) از جبرئيل يرسيد: توكل بر خداوند جيست؟ جبرئيل 
ياسخ داد: فهميدن اين مطلب كه مخلوقات نه مى توانند به انسان ضررى بزنند يا نفعى برسانند» نه مى توانند به انسان جيزى اعطا كنند 
ونه مى توانند خيرى را از انسان منع نمايند؛ از اين رو انسان از خلق و مردم مأيوس مى كردد و اككر بنده اين جنين شدء براى غير خدا 
كار نمىكند و به تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج ”2 ص: 7ه كسى غير خداوند اميد ندارد وو از غير خداوند نمىترسد ودر 
احدى غير خداوند طمع نمى كند و اين است معناى توكل. «بر اساس روايت» شخص متوكل به خداوند مىداند كه اكر در ظاهرء 
شخصى به او ضررى زد يا خيرى را از او منع كرد و نتوانست با آن مقابله كندء اين در واقع ممكن است به نفع انسان باشد؛ زيرا 
خداوند كه امور عالم به دست او استء خير و خوبى را براى بندهاش مىخواهد, كرجه در ظاهر خوب نباشد. شخصى كه بر 
خداوند توكل كرده. باور دارد كه تأثير همه اسباب و علل عالم به اذن خداوند است؛ بنابراين» هرجند در ظاهر شخصى به او آسيبى 
رسانده استء؛ ولى مسبب اسباب خداوند است و با باور به اين كه خداوند» صلاح و خوبى بنده خود را مىخواهد؛ در صورتى كه 
نتواند با اين آسيب مقابله كند» كمتر نككران مى شود و با سيردن امور به خداوند آرامش مىيابد؛ از اين روء در قرآن مىفرمايد: «و 
جداسا از سيرى اعشنود يدوو أن براق شما خوب: اسث) 5 عيسيه شخض متركل موداتد كه اكر ة يكرق بهاو شير رسائك و 
يا جيزى به او ببخشد, اين خير و خوبى از سوى خداوند است و اكر از سوى خداوند نباشد» به ظاهر خير است ولى در واقع نامناسب 
محسوب مى شودء خداوند مىفرمايد: «جه بسا جيزى را دوست مىداريد و آن براى شما بد است.» آثار توكل و ساز كار تأثير 
توكل در بهداشت روانى فرد با مراجعه به آيات قرآن مىتوان به تأثير توكل بى برد؛ از جمله آنها اين آيه است: «و هركس 
[خودش رااز [عذاب خدا حفظ كند, برايش محل خارج شدن (از مشكلات) قرار مىدهد؛ واو را از جايى كه نمىيندارد روزى 
مىدهد؛ و هركس برخدا توكل كند يس او برايش كافى است؛ در حقيقت خدا كارش را (به انجام) مى رساند؛ كه بيقين خدا براى 


هر جيزى اندازهاى قرار داده است.) ١‏ تفسير موضوعى قرآن ويه جوانان» ج'" ص: ”67 قبل از اين أيه بحث درباره طلاق است؛ از 
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اين روء اين آيات در سياق واحدى قرار دارد و مىدانيم كه در هنكام طلاق شخص دجار فشار روانى و عدم امنيت و مشكلات 
فراوانى مى شود و عدم برخورد صحيح با اين موضوع. شخص را دجار فشار روانى مىنمايد و خداوند يس از اين كه دستورهايى در 
مورد طلاق مىدهدء به عنوان يكك قاعده كلى و يكك اصل هنكام رويارويى با مشكلات و ناملايمات» مىفرمايد: «و هركس برخدا 
توكل كند يس او برايش كافى است؛» شخص متقى مىداند كه هنكام كرفتار شدن در مشكلات به جاى افكار منفى» اضطراب» 
ترس و دلهره و به جاى ييمودن راههاى انحرافى» تنها بايد وظيفه خود را انجام دهد. شخص متقى اعتقاد دارد كه اكر من وظيفه 
خود را انجام دادم» خداوند مرا رها نمىكندء بلكه براى من راه نجات فراهم مى كند و روزى من را از جايى كه به كمانم نمىرسدء 
مى رساند و ديكر نياز نيست كه غم و غصه روزى بخورم يا دائماً اضطراب و ناراحتى داشته باشم كه اين راهى كه من براى كسب 
روزى انتخاب كردهام, نتيجه خواهد داد يا خير» بلكه عقيده دارد كه خداوند رزق و روزى او را تضمين كرده است. اكر شخص به 
اين اعتقاد رسيده ترس و اضطراب و دلهرهاش كم مىشود؛ ازاين رو خداوند مىفرمايد: «كسى كه به خداوند توكل نمايدء 
خداوند امرش را كفايت مى كند.» )١١‏ شخص وقتى به اين مرحله رسيد كه خداوند قادر و عليم و مهربان يشتيبان او است و قول داده 
كه كارش را اصلاح مى كندء از هر لحاظ احساس آرامش و امنيت مى كند. انسان متوكل حتى در سختترين لحظات مضطرب 
نمىشود؛ زيرا به اين آيه عقيده دارد كد: لَنْ يُصِببنا إِلَا ما كتَبَ الله نا هُوَ مؤلانا وَ عَلَى الله َكل الْمَؤْئُونَ.) 019 اين آيه در ياسخ 
منافقان است. خداوند به ييامبر (ص) دستور مىدهد به منافقان بكو كه ولايت و اختيار امر ما با خداست ما به او ايمان داريم؛ و 
لا-زمه اين ايمان آن است كه بر او توكل كرده. امر خود را به او واككذاريم؛ بدون اينكه در دل» حسنه و موفقيت در جنك را بر 
مصيبت و شكست خوردن ترجيح داده؛ آن را اختيار كنيم؛ بنابراين» اككر خداوند حسنه را تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج37 
ص: 05 روزى ما كرد منّتى بر ما نهاده» واككر مصيبت را اختيار كرد» مشيت و اختيارش به آن تعلق كرفته و ملامت و سرزنشى بر ما 
نيست و خود ما نيز هيج ناراحت واندوهكين نمى شويم. 0١١‏ عقيده يكك انسان مومن اين است كه خوشىهاء شكستها و ييروزىها 
بر اساس تقدير خحداسث» و اين مقتضائ توكل بر خداوند و روى برثافتن از ديكران است. 39 انسانهاى با ايمان در زند كى و در 
برخورد با ناملايمات بدون تكيه كاه نيستند» بلكه در زندكى كسى را سراغ دارند كه به او تكيه كنند؛ جنانكه خداوند مىفرمايد: 
«مؤمنان» تنها كسانى هستند كه هركاه خدا ياد شودء دلهايشان (از عظمت خدا و كيفر او) بهراسد؛ و هنكامى كه آيات او بر آنان 
خوانده شود.ء ايمانشان افزون كردد؛ و تنها بر يرورد كارشان كل دارند.) ”3 اين كه مىفرمايد: «بر يرورد كارشان توكل دارند)؛ 
يعنى افق فكر آنها آن جنان بلند است كه از تكيه كردن بر مخلوقات ضعيف و ناتوان هر قدر هم به ظاهر عظمت داشته باشندء ابا 
دارند» روحشان بزركك و سطح فكرشان بلند و تكيه كاهشان تنها خداست». «5" وقتى ايمان فرد عمق يافت و به حدى از كمال رسيد 
وخدارا شناخت و فهميد كه تمامى امور به دست او است و همه به سوى او بازكشت مى كنندء بر خود واجب مىداند كه براو 
توكل كند و تابع اراده او باشد و او را در تمامى مهمات زندكى وكيل كرفته. به آنجه او در مسير زندكىاش مقدر مى كند» رضا 
دهد و بر طبق شرايع و احكامش عمل كند. «8) ارتباط توكل و كتترل نيابتى و كنترل تفسيرى با بيان ارتباط توكل با بهداشت روانى 
در مىيابيم كه توكل از راه كنترل نيابتى و تفسيرى بر بهداشت روانى فرد تأثير مى كذارد. تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج”2 
ص: 00 بررسى نظريه كنترل اوليه و ثانويه (راتبام» وسيزء اسنايدر» 1487 بندر) نشان داده است زمانى كه افراد فكر كنند خودشان 
مى توانند اوضاع و احوال و نتيجه عمل خود را كنترل كنند و ابتكار عمل را در دست داشته باشند» يعنى شرايط را در جهت اهداف 
و تمايلاات خود تغيير دهند» احساس آزادى كرده؛ براى فعاليت برانكيخته مىشوند. افرادى كه اين نوع كنترل واقعى و اوليه را 
ندارند» زمانى احساس خوبى دارند كه بتوانند كنترل ثانويه بر رخدادهاى زندكّى داشته باشند و در غير اين صورت» احساس 
درماندكى مى نمايند. كنترل نيابتى در كنترل نيابتى» افراد شرايط» اوضاع و احوال را مورد بررسى قرار مىدهند تا ببينند جه كسى 


كنترل اوضاع و شرايط را در دست دارد؛ در نتيجه به شكل مؤثرى خود را با آن فرد هماهنكك و همآواز مىكنندء اين افراد از اين 
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جهت احساس شايستكى و قدرت م ىكنند كه در طرف قدرت فرد قوى هستند و به تبع قدرت آن فردء اينها نيز قدرت به دست 
خواهند آورد» وازاين راه كنترل بر اوضاع و شرايط را احساس مىنمايند؛ به عبارت ديكر. شايد افراد خودشان قدرت لازم را 
نداشته باشند ولى از قدرت افراد قدرتمند در جهت كنتترل اوضاع و احوال به نفع خود استفاده مى كنند. كنترل تفسيرى در كنترل 
تفسيرىء افراد كوشش دارند كه شرايط غيرقابل كنترل را تعبير و تفسير كرده و آن را براى خود معنا نمايند. اين افراد مى كوشند 
بفهمند جرا و حككونه اتفاق ويزهاى رخ داده است و با تعبير و تفسير اين يديدهها و دادن معنا به آنهاء احساس كنترل بر اوضاع و 
احوال داشته وو از تلخى حادثه م ىكاهند. براى مثال» شهيد ثانى (405 ه- ق) يس از مركك فرزند دلبندش «مسكن الفؤآد عن فقد 
الا-حبه و الاولاد» را نوشت و دكتر ويكتور فرانكل (19808) نظريه معنا درمانى را يس از دركيرى و از دست دادن تمام عزيزانش در 
ارد و كاهوهاى كارى آلمان نازى ارائه مىداد. يزوهشكران (راتبام وينسر و اسنايدر )١1987‏ معتقدند كه افراد سالم هم از كنترل اوليه 
استفاده م ىكنند و هم از كنترل ثانويه» و از اين راه از احساس درماندكى به دور مانده و تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج”" 
ص: 28 هميشه اميدوارى خود را به آينده حفظ مىنمايند. در توكل نيز فرد ناتوان با اتصال به كمكك و مشيت خداوندء» توانا وقوى 
و مطمئن مى شود كه با كمكك كرفتن از خداوند بر حوادث ييروز خواهد شد و يشتش به يشتيبانى خداوند كرم واين همان جنبه 
كنترل نيابتى است. همجنين توكل به كنترل تفسيرى ارتباط يبدا مى كند؛ زيرا فرد متوكل در تعبير و تفسير يديدهها هميشه خداوند 
دانا» حكيم» مشفق و خيرخواه را به همراه دارد و اكر حادثه ناكوارى برايش ييش آيدء با ديد عارفانه بدان نككريسته و آن را خير 
تلقى مىكند. »١١‏ شخص متوكل اكر شكست بخوردء جون معتقد است كه خداوند مى تواند اسباب موفقيت انسانها را فراهم كند 
و مصالح آنهارا بهتراز خود آنان مىداند» مىيذيرد كه شكست ظاهرى به صلاح و نفع او بوده است و بدين جهت از لحاظ 
روانى ضربهاى نمى بيند. «2» توكل و رفع تعارض توكل در برطرف كردن تعارض كه باعث اختلالى روانى مىشود. بسيار مؤثر 
است. توضيح اينكه: تعارض عبارت است از يكك حالت هيجانى منفى كه به علت ناتوانى در انتخاب دس تكم يكى از دو هدف 
ناسازكار به وجود مىآيد؛ به سخن ديكرء تعارض زمانى بيش مىآيد كه فرد نتواند دس تكم از دو راه سازش نايذير يكى را 
انتتخاب كند. روانشناسان به سه نوع تعارض اصلى اشاره مى كنند كه هر يكك از آنها درجات متفاوتى از ناكامى به همراه مى آورد. 
اين تعارضها عبارتاند از: جاذب- جاذبء دافع - دافع» جاذب- دافع. در تعارض جاذب- جاذب فرد بايد دس تكم از بين اين دو 
راه حل مساعد و خوشايند» يكى را انتخاب كند و به دليل اينكه نمى تواند هر دو كار خوشايند را انجام دهد» در مورد هر كدام كه 
تركك مى كندء دجار ناكامى مى شود و بدين روىء اين تعارض براى بهداشت روانى مضر خواهد بود. تعارض دافع - دافع ايجاب 
مى كند دست كم از بين دو موقعيت ناخوشايند يكى را انتخاب كند وهر انتخاب او به نتيجه كيرىهاى منفى مىانجامد. تفسير 
موضوعى قرآن ويه جوانان» ج”؛ ص: 1ه در تعارض جاذب- دافع» فرد مجبور مىشود بر جيزى رضايت دهد كه هم بيامدهاى 
خوشايند و هم ييامدهاى ناخوشايند دارد؛ براى مثال» جوانى كه تصميم مى كيرد با فردى از خويشان خود ازدواج كندء احتمال دارد 
برخى ديكر را برنجاند. هر اندازه تعارض طولانى تر و تصميم كيرى مهمتر باشد» ناكامى فرد به همان اندازه شديدتر و احتمال آسيب 
يذيرى بهداشت روانى نيز به هماناندازه بيشتر خواهد بود )١١‏ در حالى كه شخص متوكل مى تواند تعارضها را حل كند. خداوند 
به بيامبر (ص) دستور مىدهد در امور با مسلمانان مشورت نمايد و يس از تصميم كرفتن» ديككر سركردان و حيران نماند بلكه بر 
خداوند توكل نمايد و كارش را انجام بدهد. 27١‏ توكل و آرامش روحى شخص متوكل ترس و اضطراب كمترى دارد و بيشتر با 
آرامش زندكى مى كند. هنكامى كه ياران موسى كفتند: ما در جنكال فرعونيان كرفتار شديم» موسى با يكك دنيا اطمينان و اعتماد 
رو به جمعيت وحشتّزهه بنىاسرائيل كرد و كفت: جنين نيستء آنان هركز بر ما مسلط نخواهند شد؛ زيرا خداى من با من است و 
به زودى من را هدايت خواهد كرد. 0" دراين كونه شرايط توكل واعتماد به خدا مايه آرامش و عدم يأس در بحرانهاست. "١‏ 


رهبران الهى (مومنان واقعى) در بحرانها دلى آرام دارند و مايه آرامش ديكران نيز هستندء و به هنكام برخورد با دشمن (حتى 
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زمانى كه يكك طرف دريا و طرف ديكر سياه دشمن است) مايوس نمىشوند و به خدا توكل مى كنند. «0) توكل و عدم محروميت 
توكل به دليل يشتيبانى خداوندى كه قدرت و علم بىيايان دارد» روح و اراده انسان را تقويت مىكند. هيج كاه انسان احساس 
ضعف و محروميت نمى نمايد؛ جنانكه ييامبر (ص) تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج”؛ ص: 08 فرمودند: «من احب ان يكون 
اقوى الناس فليتوكل على الله؛ هر كس بخواهد از قوىترين مردم باشدء بايد بر خداوند توكل نمايد.» 0١١‏ يكى ديكر از آثار توكل 
عدم ياس و افسردكى در زندكى است؛ زيرا انسان اكر صرفاً به اسباب مادى توجه كندء در رويارويى با مشكلات» به سادكى دست 
از عمل مىكشد و نااميدى او را از يا در مىآورد؛ مانند قوم بنى اسرائيل در سرزمين فلسطين كه بر خداوند توكل نكردند و نااميد 
شدند و خداوند نيز آنها را يارى نكرد و جهل سال سركردان شدندء ١؟»‏ ولى فردى كه به خداوند توكل دارد» معتقد است نبود 


شرايط مادى باعث عدم تحقق يكك رويداد و يا عدم مشكل نمىشود؛ مانند قوم طالوت. «”) 


"'. تسليم و رضا به خواست الهى 


انسان در دوران زندكى اسباب و علتهايى را فراهم مىكند و اميدوار است كه كارهاى او به نتيجه برسدء ولى با مشكلاتى رو به 
رو مىشود كه كاه حل آزها از دست او خارج استء يا به تنكناهايى برخورد م ىكند كه به هيج وجه خلاص شدن از آن ممكن 
نيست. در اين موقعيتهاء جككونه بايد رفتار كند؟ آيا هميشه اين مشكلء تنكناء كرفتارى و شكست را در نظر آورد و به آنها 
بينديشد و غمكين باشد كه جرا آنجه من مى خواستم نشد؟ و با انديشه منفى خود را بيمار كند تا حالت او به افسردكى بينجامد؟ 
اسلام براى حل اين مشكل يا بيبش كيرى از يديد آمدن آنء افراد را به تسليم بودن در برابر امر خدا و رضايت از امر الهى توصيه 
مى كند. تعريف رضا «رضا» يعنى فرد باور داشته باشد كه آنجه خداوند براى او مقرر كرده. حكيمانه و براى او بهتر است و از آنجه 
در زندكى براى او بيش آمده. رضايت داشته باشد و آن را مكروه نشمارد. «5» تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج ”2 ص: 04 
ساز كار تأثير رضا و تسليم در بهداشت روانى فرد رضا و تسليم طى ف رآ يندى مىتواند بهداشت روانى فرد را تأمين كند؛ بدين 
ترتيب كه هر جه را خداوند قسمت او كرده به آن راضى شودء خواه مورد نعمتهاى الهى و اموال باشد يا سختىها و كرفتارىها. 
آثار دنيوى رضا از ديد كاه آيات در قرآن آمده است: «اكر به آنجه خدا و ييامبرش به آنان داده راضى باشند» و بكويند: «و اكر (بر 
فرض) آنان به نجه خدا و فرستادهاش به آنان داده» راضى مىشدند و مى كفتند: «خدا ما را بس است؛ بزودى خدا و فرستادهاش» از 
بخشش خود به ما مىدهند؛ براستى كه ما تنها به سوى خدا مشتاقيم.) (اين براى آنان بهتر بود).» )١١‏ ازاين أيه استفاده مىشود كه 
مومنان بايد به قسمت الهى و مال حلال راضى و شك ركزار يروردكار باشند؛ «؟» زيرا رضا به قسمت سبب شادمانى است. بشنو اين 
نكته كه خود رازغم آزاده كنى خون خورى كر طلب روزى ننهاده كنى 1370 كاهى صلاح در اين است كه انسان از نظر مال دنيوى 
باؤعك ياشات بااابى وضتك: كر السان بدا قد رانك عدا راض يانه اوه ياداقى ها الهى يور كن حفر اهعد واشنك ور ثانياً: عضا كد آنه 
مورد بحث مىفرمايد؛ جه بسا خدا بعداً به دست قدرت خود اين نياز را برطرف كند. ولى اكر از اين تقديرات روكردان شود اولا: 
باخواست دا مالف كروه واكانيا: ابن اميت واثر تتواهد واشت كه شابد خدا بعدا او وا باز تماند#عنان كه حديك قدسى ذو 
اين باره مىفرمايد: و كسى كه به قضا و قدر من خشنود نباشد و در مقابل بلاى من شكيبايى نداشته باشدء بايد يرورد كارى غير من 
بجويدء و بايد از زمين و آسمان من خارج تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج؛ ص: 2٠‏ شود؛ يس براى انسان مناسبتر است 
در هر زمان به اميد آينده بهترى بوده و جشم اميدش به دست قدرت و مرحمت خدا باشد و همواره به خدا و لطف بىيايانش راغب 
و مايل باشد. ١١‏ آثار اخروى رضا از ديد كاه آيات خداوند در وصف انسانهاى كمال يافته مىفرمايد: «اى جان آرام يافته! به سوى 


يروردكارت باز كرد در حالى كه (توازاو) خشنودى [و] مورد رضايت (او) هستى). ١؟)‏ در اين آيه» نفوس مطمئنه به وصف راضيه 
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و مرضيه توصيف شده است؛ زيرا اطمينان و سكونت يافتن دل به يرورد كار مستلزم آن است كه از او راضى باشد و در برابر هر قضا 
و قدرى كه او برايش ييش مى آورد» كمترين جون و جراد بى نكند» حال آن قضا و قدر جه تكوينى واجه حكمى باشد كه خدا قرار 
داده است؛ يس هيج رويدادى او را به خشم نمى آورد و هيج معصيتى دل او را منحرف نمى كند» 03 او در مجراى تقديرات اراده» 
خود را در مسير خواست خدا قرار مىدهد و به آنجه واقع شده و مىشود, هر جند برخلاف اراده و ميلش باشدء با كمال رضايت 
كردن مىنهد و به رضاى خاطر خطرات را استقبال م ىكند و اوامر خداوند را به جان مى يذيرد. «©» اين امر بدان دليل است كه نفس 
مطمئنه مىداند تمام افعال الهى موافق حكمت و عين صلاح استء در تمام حالاءيت خشنود و خرسند استء فقر باشد يا ثروت» 
سلا-مت يا بيمارى» نعمت يا بلا. «0) معناى تسليم «تسليم» يعنى انقياد باطنى و اعتقاد و كرويدن قلبى است در مقابل خداوند؛ بدين 
معنا كه در مقابل اوامر خداوند و اولياى الهى و كرفتارىها و مشكلاتى كه خداوند براى او بيش مىآوردء تسليم باشد و در مقابل 
آنها جون وجرا نكند. «5) تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج» ص: ١‏ فرق بين تسليم و توكل و رضا تسليم» هم با توكل فرق 
دارد و هم بارضا. در مقام توكل» شخص كارى را مىطلبد» ولى جون خودش نمى تواند آن را به خوبى انجام دهد. وكيل مى كيرد 
تابه سود او كارهاى او را انجام دهد و جون هيج كسى بهتر از خدا كار را نمىداند و نمىتواند انجام دهد» خدا را وكيل قرار 
مىدهد. مقام رضا از مقام توكل بالاتر است؛ زيرا در مقام توكل انسان خواسته خود را اصل قرار مىدهدء ولى از خدا مى خواهد بر 
اساس خواسته او كار كند؛ اما در مقام رضا خواسته خدا اصل و خواسته شخص فرع است. و اما در مقام تسليم» عبد از خود 
خواستهاى ندارد وبه خدا عرض مى كند: «حكم آنجه نوانديشىء لطف آنجه تو فرمايى» نه اين كه بككويد: «يسندم آنجه را جانان 
يسندد). )١١‏ آثار دنيوى تسليم از ديدكاه آيات خداوند مىفرمايد: «و هنكامى كه مؤمنان (لشكريان) حزبها را ديدند كفتند: «اين 
جيزى است كه خدا و فرستادهاش به ما وعده دادهاند» و خدا و فرستادهاش راست كفتهاند.» و (اين مطلب) جز بر ايمان و تسليم آنان 
اصي ا اي 
رسولش به ما وعده فرموده و طلا-يه آن آشكار كشته و خدا ورسولش راست كفتهاند» واين ماجرا جز بر ايمان و تسليم آنها 
جيزى نيفزود. وعدهاى كه خدا و ييامبرش (ص) دادهاند اشاره به سخنى است كه قبلا ييامبر (ص) فرموده بود كه به زودى قبايل 
ا ل اي 
كه هجوم «احزاب» را مشاهده كردند» يقين بيدا كردند كه اين همان وعده ييامبر (ص) استء 5 كفتند: «اكنون كه قسمت اول وعده به 
وقوع بيوسته» قسمت دوم يعنى بيروزى نيز مسلماً به دنبال آن است؛ ازاين روء بر ايمان و تسليمشان افزود.» 9" تفسير موضوعى 
قرآن ويه جوانان» ج؛ ص: ”8 و اين مسلم است كه هر جه مومن آثار قدرت الهى را بيشتر مشاهده كندء ايمانش قوىتر مى شود و 
تسليمش برترى مى يابد. )١«‏ و در برابر اوامر و مقدرات الهى تسليم مى كردد. 20 آثار اخروى تسليم از ديد كاه آيات خداوند يكى 
از نشانههاى ايمان واقعى را تسليم در برابر اوامر الهى مىداند و مىفرمايد: «به يرورد كارت سو كند! كه آنها ايمان (حقيقى) نخواهند 
آوردء تا اينكه در مورد آنجه در ميانشان اختلاف كردند» تو را داور كردائئد؛ سب سيس از داورى تو در جانشان هيج (دل) تنككى نيابنده 
ركان سي سراف اجو اين ١‏ لظا رن عر كله يال كرك | جو ررقن ندرالل ب له اراي اي 
در اختلافات خود به داورى بطلبند و به بيكانكان مراجعه ننمايند؛ سيس مىفرمايد: نه فقط داورى را نزد تو آورندء بلكه هنكامى كه 
تودر ميان آنها حكم كردىء خواه به سود آنها باشد يا به زيان آنهاء افزون براينكه اعتراض نكنند» در دل خود احساس 
ناراحتى ننمايند و كاملا تسليم باشند» كرجه ناراحتى درونى از قضاوتهايى كه احياناً به زيان انسان استء غالباً اختيارى نيست ولى 
با تربيتهاى اخلااقى و برورش روح تسليم در برابر حق و توجه به موقعيت واقعى ييامبر (ص) حالتى در انسان بيدا مىشود كه 
هيج كاه از داورى ييامبر (ص) و حتى دانشمندانى كه جانشينان او هستند» هركز ناراحت نخواهد شد و به هر حال» مسلمانان واقعى 


وظيفه دارند روح تسليم در برابر حق را در خود يرورش دهند؛ 10 زيرا يكى از نشانههاى قطعى ايمان» رضاى به حكم خدا و تسليم 
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به قضاى او است و تا شخص جنين نباشد» مومن حقيقى نيست. «0) تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج؛ ص: ”27 آثار رضا و 
تسليم در زندكى انسان از ديدكاه روايات كاهش غم و نككرانى كسى كه به قضا و قدر اعتقاد داشته باشد و در برابر مقدرات الهى 
حالت رضا و تسليم در بيش كيرد مصيبتها و كرفتارىهاى ناخواسته. او را كمتر اندوهكين مى كند. على (ع) مى فرمايد: «بهترين 
دور كننده و زايل كنندهاندوه؛ راضى بودن به قضاى الهى است.) )١١‏ در كلامى ديكر مىفرمايد: «اعتماد و اعتقاد به قدرء بهترين 
وسيله دون كتتده اندوة اسث) 009 أسايقن ذن ؤند كى همة :اراد به تنوعئ با مشكلات كريباتكير كسسل: همه براق وسكياى به 
زندكى توام با آسايش و بدون اضطراب تلاش مى كنند» ولى موانعى را در راه رسيدن به اين آسايش فرا روى خود مى بينند. برخى 
از اين مشكلات, با اعتقاد به قضا و قدر برطرف مىشود. امام على (ع) مىفرمايد: «هر كس به قضاى الهى راضى شدء زند كَى خوبى 
خواهد داشت #0 ادن سبحت د ركر من فرمايكة واكر شما به قضاق الهى راضئ شديد زند كى برابهات كوارا م شود و يدغنا و 
بى نيازى دست مى يابيك.) (5» آرامش غرايز و خواستههاى بشن نامحدود و از طرفى» امكانات او محدود است و نمى تواند به همه جيز 
دست يابد؛ ازاين روء برخوردارى افراد ديكر از برخى مواهب الهى و فقدان آنها در زندكى اوء زمينه نككرانى و اضطراب را در او 
فراهم مى كند. اعتقاد به قضا و قدر در مواردى كه از عهده او كارى ساخته نيستء مى تواند آرام بخش باشد. على (ع) مىفرمايد: 
«هر كس به اين نكته اعتماد و اعتقاد داشته باشد كه هر جه براى او مقدر شده استء از بين نمىرود» قلب او آرام مى كيرد.» «ه) 
تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج"”: ص: 26 اين اعتقاد آن قدر در از بين بردن حزن مؤثر است كه امام صادق (ع) در مقام 
تعجب مىفرمايد: «اكر همه جيز به قضا و قدر بستككّى دارد» يس غصه خوردن واندوه براى جه؟!) 2١١‏ آسان كردن مشكلات كسى 
كه به قضا و قدر الهى اعتقاد دارد» تحمل مشكلات براى او آسان است؛ زيرا همه را از ناحيه خداوند متعال و او را عالم به امور و 
خيرخواه مىداند؛ يس مشكلات براى او آسان مىشود. اميرالمؤمنين على (ع) مىفرمايند: «راضى بودن به قضاى الهى سختىها و 
مشكلات را آسان مى كند.» )5١‏ و حتى انسانهاى كامل همين مصيبت و سختى را زيبا مى بينند؛ جنانكه زينب كبرى در جواب ابن 
زياد كه كفت: «ديدى خدا با شما جه كرد؟» فرمود: «جز زيبايى جيزى نديدم.) «*) در دعاهاء طلب مقام رضا و تسليم زياد آمده 
است؛ زيرا در سايه رضا و تسليم سعادت دنيا و آخرت انسان تامين مى كردد؛ به همين جهت ائمه (ع) از خداوند خشنودى او را 
درخواست م ىكردند: «و رضنى من العيش بما قسمت لى؛ «6» خدايا! مرا به آنجه از زندكى دنيا قسمت و نصيب من نمودهاى» 
راضى كردان.) خوش بينى و ديد مثبت داشتن انسان موحد همه حوادث عالم را از سوى خداوند مىداند. اعتقاد دارد مسائلى كه 
براى او ييش مىآيدء كرجه در ظاهر امرى نايسند باشدء ولى در واقع به نفع او است. «0) عينكى كه بر جشم مى كذارد عينكك 
خوش بينى است. خداوند متعال به ييامبر مىفرمايد كه در جواب تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان: ج*, ص: 8 منافقان بكويد: 
«جز آنجه خدا بر ما مقرر داشته؛ به ما نمىرسد» )١١‏ و در آيه بعد مىفرمايد: «بككو: «آيا براى ماء جز يكى از دو نيكى (ييروزى يا 
شهادت) را انتظار داريد؟!.» 7 افراد با ايمان و خحدايرست كه به علم و حكمت و رحمت خدا ايمان دارند» مقدرات عالم را مطابق 
نظام احسن و مصلحت بندكان مىدانند. انسان مؤمن تمام مقدرات عالم را زيبا مىبيند و مفهوم شكست و ناكامى از دل مومن 
زدوده مىشود. اين آيات» مومنان را در هر حال ييروز معرفى مى نمايد؛ يكك راه به سوى شهادت مى رود كه اوج افتخار يكك انسان 
با ايمان مىياشد وزاة ديكر بيروزى بر دشمن است. 7*0 تعاليم اسلام به مسئله مثبتانديشى توجه كرده است. در آيات و روايات و 
حتى در دعاها به مثبتانديشى توجه شده است. در دعاى جوشن صغير 15 كه به امام موسى بن جعفر (ع) منسوب استء آن 
حضرت از ابتدا تا انتهاى دعا نعمتهاى خداوند را بر مىشمرد و با ديد مثبت به مسائل» شكر خداوند را به جاى آورد. اميرالمؤمنين 
على (ع) دستور مىدهد كه انسان جشمش را بر خار و خاشاككهاى زندكى ببندد تا از زندكىاش راضى شود. «) همجنين آن 
حضرت مىفرمايد: «خود را به نيت ياكك و توجه نيكو عادت ده تا در تلاش و كوششهايت موفق كردى.) «2) كسانى كه داراى 
فكر مثبت هستند» خوشحالتر» زندهتر و فعالترند. اينان كارها را انجام مىدهند و عملى مى سازند» ممكن است بسيار هم اشتباه 


تفسير موضوعى قرآن ويزّه جوانان مركز تحقيقات رايانهداى قائميه اصفهان 17مء. لاع لإ أ ماع13 6. الالالالالا صفحه وعانا از 0601 


كنند. اينان وقت خود را به اين نحو ضايع نمىسازند كه در باب جيزهايى كه هركز واقع نمى شود يريشان حواس و نككران و 
ناراحت شوند. در هر 7 ساعتء در حدود بيش از بيست ميليون سنككهاى آسمانى وارد جو زمين مىشودء اما هيج ثبت درست و 
قابل اعتمادى در هيج جا ديده نمى شود كه شخصى بر اثر سقوط يكى ازاين سنككهاى آسمانى كشته شده باشد. 031 تفسير 
موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج 7 ص: 88 افكار ما معرف شخصيت ماست و طرز تفكر ما عامل مجهولى است كه سرنوشت ما را 
تعيين مى كند. 0١١‏ آرامش و تشويش بيش از آن كه به عوامل خارجى مربوط باشدء متأثر از عوامل درونى و نيروى فكر و تخيل 
ماست. نايلئثون با اينركه شهرت و قدرت و ثروت داشتء احساس آرامش نمى كرد و مى كفت: «ه ركز شش روز خوش در 
زندكانىام نداشتهام» در صورتى كه فردى كه از دو سالككى كور و كر و لال بود از زندكانى اظهار رضايت كرده؛ اعلام مىداشت 
كه زندكانى را بيش از آنجه تصور م ىكردمء زيبا يافتم.» )3١‏ اصل يلى آنا افرادى را كه به جنبه مثبت قضايا نككاه م ىكنند» توصيف 
مى كند. اين افراد در مورد آينده خوش بين هستند» فقط امور خوب رااز كذشته به ياد م ىآورند» در مورد ديكران نظر مثبت دارند 
ودر آزمونهاى تداعى آزاد» موضوعات خوش ايندترى را بر زبان مى آورند. اين افراد مح رككثهاى خوش ايند بيشترى را تجربه 
مى كنند و محركثهاى بيشترى را به عنوان خوش آيند قضاوت مى كنند. به نظر مى رسد خوش بينى بخشى از خوشبختى فردى است 
وآثارى قوى بر بهداشت جسمانى و روانى دارد. رادهاى مختلفى براى مثبت فكر كردن وجود دارد. يكى از اين راهها تكرار يكك 
محتواى مثبت و اسناد حوادث مثبت به خود است. آركايل و همكاران (1948) دريافتند كه افراد شاد تمايل دارند حوادث مثبت را 


بد غتوة تنيت هنك عامل دوكر نظن شوك ريت در مور زند كى أاست كه بوسيله أن اموو يله حوفي به نظن من وسك زثن 
ع. ياد خدا 


مشكلات و كرفتارىهاء مريضىهاء كمبودهاء جنكك, ظلم و ستم و حتى بعضى اوقات احساس تنهايى و عدم وجود تكيه كاه يا 
كسى كه انسان تتوائد با اؤدرد دل كند و مشكلات و مسايل ود رابا او درميان يكذارد» باعث فشار روات مىشوة. يكن از 
امورى تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج* ص: #7 كه در اين حالت به انسان آرامش مى بخشد و او رااز تنهايى نجات 
مىدهدء ياد خداست. خداوند متعال مىفرمايد: كاه باشيدء كه تنها با ياد خدا دلها آرامش مىيابد!» )١١‏ ذكر خداوند عوامل 
دك ركونى و اضطراب را از بين مىبرد. اكر نككرانى به علت آينده مبهم» زوال نعمتهاء كرفتارى در جنكال دشمن؛ ضعف و بيمارى 
و ناتوانى و درماندكى و احتياج استء ايمان به خداوند قادر متعال خداوند رحيم و مهربان» خدايى كه همواره كفالت بندكان 
خويش را بر عهده دارد» مى تواند اين كونه نكرانىها را از بين ببرد و به فرد آرامش دهد كه در برابر حوادث آينده احساس 
درماندكى نكند. عوامل نككرانى و تأثير ياد خداوند در برطرف كردن آنها كاه احساس كناه و برخى رفتارها در كذشته فردء او را 
نككران مى سازد» نككرانى از رفتارهاى نامناسبء كوتاهى و لغزشهاء توجه به آمرزش خداوند و توبه يذيرى او فرد را در اين شرايط 
آرامش مىدهد. كاهى ضعف و ناتوانى انسان در برابر عوامل طبيعى و كاه در مقابل انبوه دشمنان داخلى و خارجى او را نككران 
مى سازد؛ اما هنكامى كه به ياد خدا مىافتد و به قدرت و رحمت او تكيه مىكند- قدرتى كه برترين قدرتهاست و هيج جيز در 
برابر آن ياراى مقاومت ندارد- آرامش بر او وارد مىشود و فرد با خود مى كويد: من تنها نيستمء بلكه در سايه خدا قرار دارم. كاهى 
نيز ويشه نكرانى هاى آزار دهنده انسان احساس يوجى در زئد كى و بىهدف بودن آن اسث: ولى كسى كه به خخداوئد ايمان دارذ و 
مسير تكامل زندكى را به عنوان يكك هدف بزركك يذيرفته است و تمام برنامهها و حوادث زندكى را در همين خط مى بيند» نه از 
زتدكى احساس يوتجى هى كلد و ثه هميحون اقراة مردة وس ركرذانة مضشطرب مىشوذ: غامل ديكر نكراتئ آن اسث كه اسان كاه 


براى رسيدن به يكك هدف زحمت زيادى را متحمل مىشودء ولى كسى را نمىبيند كه زحمت او را ارج نهد و قدردانى و تشكر 
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كندء اين ناسياسى او را شديداً آزار مىدهدء در اين حالت اكر احساس كند كسى از تمام تلاشها و كوش شهايش آكاه است و 
همه آنها را ارج مىنهد و براى همه ياداش مىدهدء از نككرانى و اضطراب او كاسته مىشود. تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» 
ج32 ص: 28 يكى ديكر از عوامل نككرانى» سوءظنها و توهمها و خيالهاى يوج است كه بسيارى از مردم در زندكى خود از آن 
رنج مىبرند» ولى جككونه مى توان انكار كرد كه توجه به خدا و لطف بىيايان او و دستور به حسن ظن كه وظيفه هر فرد با ايمانى 
استء اين حالت رنج آور رااز بين مىبرند و» آرامش و اطمينان جاى آن را مى كيرند؟! يكى از بزركك ترين عوامل اضطراب و 
نكرانى» شيفتكى به دنيا و زندكى مادى است. تا آنجا كه كاهى عدم دستيابى به امر جزئى در زندكَى ساعتها و يا روزها و 
هفتهها فكر فرد را ناآرام و مشوش مىسازد. ولى ايمان به خدا و توجه به وظايف افراد با ايمان كه بايد در ناكامىها تأسف و 
نكرانى نداشته باشند» مى تواند اضطرابهاى فرد را كاهش دهد. )١‏ همجنين انسان وقتى يادآور شد كه سعادت او تنها به دست 
خداست؛ زيرا بازكشت همه امور به دست او است و او است كه فوق بندكان و قاهر بر آنان و فعال مايشاء استء و يناهكاه همه 
افراد مى باشدء با ياد او آرامش بيشترى مىيابد. ياد خدا براى انسان كه همواره اسير حوادث است و در جستجوى ركن وثيقى است 
كه سعادت او را ضمانت كند و كاه در امور خود متحير مىباشد و نمىداند به كجا مىرود و به كجايش مى برند و براى جه آمده. 
مايه انبساط و آرامش است. "7١‏ از اين آيه روشن مىشود كه تنها با ياد خدا آرامش حاصل مى شود و در مقابل» كسى كه از ياد 
خدا روى بركرداندء خداوند مىفرمايد: «و هر كسى از ياد من روى كردان شود زند كى تنكك [و سختى خواهد داشت و روز قيامت 
او را نابينا محشور مى كنم). «معيشت + : ك» يعنى درهاى زندكّى به روى انسان آن جنان بسته شود كه به هر كارى دست بزندء با 
درهاى بسته روبهرو كردد. كاهى تنككى معشيت به خاطر اين نيست كه درآمد كمى دارد؛ اى بسا يول و درآمدش فراوان باشد. ولى 
بخل و حرص و آز زندكى را بر او تنكك مىكند؛ آن جنان نه تنها ميل ندارد در خانهاش باز باشد و ديكران از امكاناتش بهره 
كيرند» بلكه كويى نمىخواهد آن را تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج”7» ص: 24 به روى خويش بككشايد. به فرموده حضرت 
على (ع): همجون فقيران زندكى م ىكند و همانند اغنيا و ثروتمندان حساب يس مىدهد. عامل اصلى كرفتار شدن در تنكناهاء 
اعراض از ياد حق است. هنككامى كه انسان مسئوليتهايش را به سبب فراموش كردن ياد خدا به فراموشى بسيارد؛ غرق اميال مهار 
نشدنى مى كردد ودراين حالت زندكى به سختى و دشوارى مى كذرد؛ زيرا نه قناعتى دارد كه او را راضى كندء. نه توجه به 
معنويت كه به او غناى روحى دهد و نه اخلاقى كه او را در برابر فشار اميال باز دارد. اصولا تنككى زندكى بشر به خاطر كمبودهاى 
معنوى و نبودن غناى روح و نيز عدم اطمينان به آينده و ترس از نابودى امكانات موجود و وابستكى بيش از حد به جهان ماده است 
و آن كس كه به خحدا ايمان دارد» كمتر دجار اين نكرانىها مى شود.» تبيين زندكى سخت به اين است كه اكر فرد يرورد كارش را 
فراموش كند و با او قطع رابطه نمايد» غير از دنيا جيزى نمىماند كه به آن دل ببندد و به آن تعلق خاطر داشته باشد؛ از اين روء تمام 

ششهاى خود را در اصلاح زندكى دنيا براى بهره بردن از زندكى دنيوى منحصر مى كند. از آن جا كه انسان هرجه را به دست 
آورد به آن قانع نمىشود ودائماً به اضافهتر از آن جشم مىدوزد و حرص و تشتككىاش يايانى ندارد به طور دائم در فقر و فشار 
ناشى از احساس ندارى و كمبود به سر مى برد و همواره به جيزى علاقمند است كه ندارد. افزون بر اين» جنين شخصى در غم 
واندوه و اضطراب و ترس از دست دادن زندكّى دنيا و روى آوردن ناملايمات وفرا رسيدن مركك و بيمارى است و خلاصه. او 
بيوسته در جنكك آرزوهاى برآورده نشده وازدست دادن زندكى دنياست. در حالى كه اكر مقام برورد كارش را بشناسد و به ياد 
او باشد در مىيابد كه براى او زندكى و حياتى است كه با مركك آميخته نيست و براى او ملكى است كه زوال نمىيذيرد و عزتى 
است كه با ذلت آميخته نيست و شادمانى و سرور و رفعت و كرامتى دارد كه به حساب نيايد و يايانى ندارد. تفسير موضوعى قرآن 
ويزه جوانان» ج ”2 ص: 7١‏ همجنى در مىيابد كه دنيا كذ ركاه است و زندكى دنيا بدون آخرت ارزشى ندارد. اككر فرد ا ين 


واقعيتها را بفهمدء به آنجه خداوند به او داده قانع مى كردد و در زندكى (هر قدر هم از امكانات كمى برخوردار باشد) به احساس 
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آرامش دست مىيابد و كمتر در جنكك احساسهاى نامطبوع اسير مى شود. ١١‏ 
4. اميدوارى به فضل خدا 


تأثير اميد در بهداشت روانى يكى از مسايلى كه در تأمين بهداشت روانى فرد مؤثر استء اميدوارى است. اميدوارى مى تواند به 
هنكام كرفتارى به فرد كمكك كند؛ همان كونه كه فعاليت و بيروزى افراد در موقعيتهاى دشوار و ظاهراً غير ممكن» موجب تقويت 
روحيه آنان مىشود. به نظر لازاروس و فولكمن اميدوارى موجب مى شود تا فرد: .١‏ به خود اعتماد داشته باشد و بر اثر اين اعتماد 
راهبردهاى سازكارى خاص خود را به كار كيرد. ؟. به ديكران اعتماد بيدا كند؛ همجنان كه بيمار به يزشكك معالج خود اعتماد بيدا 
مى كند. . به خدا متوجه شود و در اثراين توجه قوت قلب يابد. ؟) اميدوارى در فرهنكك اسلام در فرهنكك اسلام بر حفظ اميد 
تأكيد شده است. اسلام در تمام برنامهها و تعليماتش روح اميد و حركت را در افراد مىدمد واز ايستايى و عدم تحركك و يأس نهى 
مى كند. در قرآن آمده است: «از رحمت خدا مأيوس نشويد كه از رحمت خدا جز قوم كافر مأيوس نمىشوند.) 0 بر اساس 
مضمون اين آيه هنكامى كه حضرت يعقوب (م) به فرزندانش دستور مىدهد به سوى مصر حركت كنندء به آنان مى كويد كه از 
يوسف و برادرش بنيامين جستجو كنند و تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج ”2 ص: ا/ااز قينا كد كروقداة عقريا ليان داشعيد 
كه يوسفى در كار نيست واز اين توصيه و تأكيد يدر تعجب كردند» يعقوب به آنها كوشزد كرد: «از رحمت الهى هيجكاه مأيوس 
نشويد كه قدرت او مافوق همه مشكلات و سختىهاست. انسان موحد به خداوند عليم و حكيم و مدبر اعتقاد دارد و تمام اسباب 
عالم را به دست او مىداند؛ از اين روء هيجكاه خود را در بن بست كامل نمىبيند؛ بلكه همواره به خداوند اميدوار است و اعتقاد 
دارد كه خداوند مى تواند به او كمكك كندء و اككر فرد به فضل و رحمت او اميد داشته باشد و از او كمكك بخواهد. او را تنها 
نمى كذارد بلكه به او آرامش مىدهد. كلمه «روح) به معناى نفس و يا نفس خوش است وهر جا استعمال شود كنايه از آسايش 
است كه ضد تعب و خستكى مى باشد. و وجه كنايه اين است كه شدت و بيجا ركى و بسته شدن راه نجات در نظر انسان نوعى فشار 
و تنكى تصور مىشود؛ همجنان كه مقابل آن يعنى نجات يافتن به فراخناى فرج و يبروزى عافيت» نوعى تنفس و راحتى به نظر 
مى رسد؛ از اين رو مى كويند كه خداوند اندوه را به فرج و كرفتارى را به نفس راحت مبدل مىسازد؛ يس روحى كه به خدا 
منسوب استء. همان كشايش بعد از سختى است كه به اذن و اراده خدا صورت مى كيرد. هر كس به خدا ايمان دارد» به اين معنا 
معتقد است كه خدا هر جه بخواهدء انجام مىدهد و به هر جه اراده كند» حكم مى نمايد» و هيج قاهرى نيست كه بر مشيت او فايق 
آيد ويا حكماو را به تأخير اندازد و هيج صاحب ايمانى نبايد از روح خدا مأيوس واز رحمتش نااميد شود؛ زيرا ياس از روح خدا 
ونوميدى از رحمتش در حقيقت محدود كردن قدرت او و در معنا كفر به احاطه و سعه رحمت او است. )١«‏ انسان مومن به جاى 
منفى بافى و فكر به عدم موفقيت در زندكىء همواره به آينده مثبت مى نككرد و با تكيه بر نيروى خداوندى خود را در عالم اسباب 
محدود نمىيندارد. در داستان حضرت ابراهيم (ع) وقتى فرشتكان به ابراهيم كفتند: ما تو را به فرزند دانايى بشارت مىدهيم, ابراهيم 
به خوبى مىدانست كه از نظر موازين طبيعى تولد جنين فرزندى از او بسيار بعيد است و هر جند در برابر قدرت خدا هيج جيز محال 
نيست» ولى توجه به تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج* ص: "لا موازين عادى و طبيعى تعجب او را برانكيخت؛ از اين رو 
كفت: آيا جنين بشارتى به من مىدهيدء در حالى كه من به سن يبرى رسيدهام؟! ١١‏ فرشتكان مجال ترديد يا تعجب بيشترى به 
ابراهيم ندادند و با صراحت و قاطعيت به او كفتند كه ما تو را به حق بشارت داديم؛ بشارتى كه از ناحيه خدا و به فرمان او بود و به 
همين دليل حق و مسلم است. 3١‏ به دنبال آن و براى تأكيد- به كمان اين كه مبادا يأس و نااميدى بر ابراهيم (ع) غلبه كرده باشد- 


كفتند: اكنون كه جنين است از مأيوسان مباش. 9" ابراهيم (ع) به سرعت اين فكر را از آنها دور ساخت كه ياس ونوميدى از 
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رحمت خدا براو جيره شده باشد بلكه تنها تعجبش از جهت توجه به موازين طبيعى است؛ لذا با صراحت كفت: جه كسى از 
رحمت يرورد كارش مأيوس مىشود جز كمراهان؟! «» همان كمراهانى كه خدا را به درستى نشناختهاند و بى به قدرت بى يايانش 
نبردهاند؛ خحدايى كه از ذرهاى خاكء انسانى جنين شكرف مىآفريند و از نطفهاى ناجيز فرزندى برومند به وجود مىآورد» درخت 
خشكيده خرما به فرمانش به بار مى نشيند» و آتش سوزانى را به كلستان تبديل م ىكند؛ جه كسى مى تواند در قدرت جنين 
برورد كارى شكك كند يا از رحمت او مأيوس كردد؟! «0) انسان مومن همواره به فضل و رحمت خداوند اميدوار است وهر جند در 
ظاهر در سختىها و كرفتارىهايى به سر ببرد» ولى اين سختىها و كرفتارىها به هيج وجه او را خانه نشين نمى كند بلكه آن را 
مقدمه فرج و كشايش در كارها مىداند و معتقد است كه در اين كرفتارىها و سختىها و ناخشنودىهاء حكمتى نهفته است و 
اينها به مصلحت او بوده و به همين دليل هيج يكك از ييامبران يا اولياى الهى از مشكلات نهراسيدهاند» بلكه با اميدوارى به فضل و 
رحمت خداوند راه و مسير خود را ادامه دادهاند. اما خداوند درباره انسانهاى تربيت نايافته مىفرمايد: «و هنكامى كه به انسان نعمت 
مى بخشيم» روى تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج*؛ ص: 77 مى كرداند و خودش (متكبرانه) دور مىشود؛ و هنكامى كه بدى 
به او مىرسدء بسيار نااميد مى شود!»» 0١١‏ يعنى آنها به قدرى كم ظرفيت هستند كه با مختصرى كرفتارى دست و ياى خود را كم 
مى كنند و رشته افكارشان به كلى در هم مىريزد و ظلمت و يأس و نوميدى بر قلبشان سايه مىافكند و جنان بيجاره و زبون و 
دستياجه و مأيوس مى كردند كه انسان باور نم ىكند اينها همان انسانهاى قبلاند. آرى» جنين است حال همه افراد كوته فكر» 
بىايمان و كم ظرفيت؛ به عكسء دوستان خدا كه روحشان همجون اقيانوس است و سختترين طوفانها در آنان اثرى نمى كندء 
جون كوه در مقابل حوادث سخت ايستادهاند و جون كاه در مقابل فرمان خدا؛ اكر دنيا را به آنان ببخشى دست و ياى خود را كم 
نمى كنند و جون جهان را از آنان بككيرى خم به ابرو نمىآورند. 25 عوامل نااميدى و راههاى مقابله با آن انسانهاى عادى و تربيت 
نايافته وقتى شرى به آنها مىرسد و برخى نعمتهاى الهى از آنها سلب مىشود. به كلى از خير مأيوس مى كردند؛ زيرا جاى 
ديكرى را سراغ ندارند» بلكه همه اميدشان اسباب ظاهرى استء ولى انسانهايى كه با تأييد الهى و يا به خاطر بيشامدى, اسباب 
ظاهرى را فراموش كرده و به فطرت ساده خود باز كشتهاند» همواره جشم اميد به خداى خود دوخته؛ رفع كرفتارىها را ازاو 
مى خواهند و نه از اسباب. «*) از سوى ديكرء كاهى اوقات انسان بر اثر كناه و اشتباهى كه انجام داده است» احساس ياس و نااميدى 
از رحمت خدا مىكند واين باعث وارد آمدن فشار بر روح و روان او مى كردد. انسان مومن هيج كاه به خاطر كناهانى كه مرتكب 
شده يا خطاهايى كه انجام داده» در بن بست و يأس و سرشكستكى قرار نمى كيرد؛ زيرا اين خطا و جرم يا در ارتباط با مردم است و 
يا در ارتباط با خداوند» و خداوند براى انسان مومن راه توبه را باز كذاشته است و انسان را دعوت م ىكند كه توبه نمايد و تأكيد 
مى كند كه نبايد از رحمت و بخشش تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج”» ص: 76 خداوند مأيوس كردد؛ جنان كه مىفرمايد: 
«بككو: «اى بندكان من كه در مورد خودتان زياده روى كردهايد» از رحمت خحدا نااميد نشويد, [جرا] كه خدا تمام آثار (كناهان) را 
مى آمرزد؛» )١١‏ از مشكلات مهمى كه بر سر راه مسايل تربيتى وجود دارد» احساس كناهكارى بر اثر اعمال بد بيشين استء به ويزه 
زمانى كه اين كناهان سنكين باشد؛ زيرا اين فكر دائماً در نظر انسان مجسم مى شود كه اكر بخواهد مسير خود را به سوى ياكى و 
تقو تفي دعد ويه واه مدا ماز كردن حكونه هى تواند از .سكرليث سكي كاشه خنوه را بزعاتد؟ اين فكر مالفد كابوشىئى 
وحشتناكك بر روح او سايه مىافكند و جه بسا او را از تغبير برنامه زندكى و كرايش به ياكى باز دارد و به او مى كويد: توبه كردن 
جه سود؟ زنجير اعمال كذشتهات همجون طوقى بر دست و ياى تواست واصلا تو رنكك كناه بيدا كردهاى رنككى ثابت و تغبير 
نايذير! در فرهنكك اسلام اين مشكل حل شده استء و توبه و انابه را هر كاه با شرايط همراه باشد, وسيله قاطعى براى جدا شدن از 
كذشته. و آغاز يكك زندكّى جديد و حتى تولد ثانوى مىداند. در روايات در باره بعضى كنهكاران بارها آمده است: «كمن ولدته 


امه؛ او همانند كسى است كه از مادر متولد شده است ...). به اين ترتيب قرآن درهاى لطف الهى را به روى هر انسانى در هر 
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شرايطى و با هر كونه بار مسئوليتى باز مى كذارد و نمونه زندهاش آيات فوق است كه با انواع لطايف بيان مجرمان و كناهكاران را 
به سوى خدا دعوت م ىكند و به آنها قول مىدهد كه مى توانند خود را به كلى از زندكى كذشته جدا كنند. در روايتى از ييامبر 
اكرم (ص) مى خوانيم: «التائب من الذنب كمن لاذنب له؛ كسى كه از كناه توبه كند همانند كسى است كه اصلا كناه نكرده است.) 
19 امير المومنين على (ع) مى فرمايد: «در قرآن هيج آيهاى به قدر آيه «يا عبادى الذين اسرافوا على انفسهم) كشايش آورتر نيست.» 
تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج؛» ص: 8/ با مراجعه به اين آيه و آيات مشابه ديكر مىبينيم كه انسان مومن هيجكاه 
كرفتار يأس و نوميدى از كناه نمىشود و خود را در تنككنا نمىبيند» بلكه با توبه به سوى خداوند باز مىكردد و با استغفار 
كذشتهاش را جبران م ىكند واز لحاظ روحى در آسايش به سر مىبرد و به فضل و رحمت خداوند اميدوار مىباشد. خداوند در 
سوره بقره مىفرمايد: «در حقيقت كسانى كه ايمان آورده و كسانى كه هجرت كرده و در راه خدا جهاد نمودهاند» آنان به رحمت 
خدا اميدوارند» و خدا بسيار آمرزنده مهرورز است.» 0١١‏ كفتهاند اين آيه در مورد سريه عبدالله بن جحش نازل شده است. جريان 
جنين بود كه بيش از جنكك بدر ييامبر اسلام (ص) عبدالله بن جحش را طلبيد و نامهاى به او داد و هشت نفر از مهاجرين را با وى 
همراه نمود و به او فرمان داد يس از آن كه دو روز راه يبمودء نامه را بككشايد, و طبق آن عمل كندء او يس از طى دو روز راه؛ نامه 
را كشود و جنين يافت: يس از آن كه نامه را باز كردى تا نخله (زمينى كه بين مكه و طائف است) ييش برو و در آنجا وضع قريش 
راثير نظن يكير وجرياة وانداما كرارش يدة: عبذالل هريان ارا دراى همراعائان تقل نوكاو اضاقه كرد يبافير مرا ال مجيور ساح 
شما در اين راه منع كرده است؛ بنابراين» هر كس آماده شهادت است با من بيايد و ديكران بازكردند. همه با او حركت كردندء 
هنكامى كه به نخله رسيدند به قافلهاى از قريش برخورد كردند كه عمرو بن حضرمى در آن بود. جون روز آخر رجب (يكى از 
مادهاى حرام) بود در مورد حمله به آنها به مشورت يرداختند. بعضى كفتند اكر امروز هم از آنها دست برداريم» وارد محيط حرم 
خواهند شد و ديكر نمىتوان متعرض آنها شدء سرانجام شجاعانه به آنها حمله كردند» عمر بن حضرمى را كشتند و قافله را با دو 
نفر نزد ييامبر (ص) آوردندء بيغمبر به آنان فرمود: من به شما دستور نداده بودم كه در مادهاى حرام نبرد كنيد» و در مسئله غنايم و 
اسيران دخالتى نكرد. مجاهدان ناراحت شدند و مسلمانان به سرزنش آنها يرداختند» مش ركان نيز زبان به طعن كُشودند كه محمد 
(ص) جنكك و خونريزى و اسارت را در ماههاى حرام حلال شمرده است. در اين هنكام آيه نازل شد و به مسلمانان ثواب جهاد در 
راه خدا را بشارت داد. "١‏ تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج27 ص: 7,8 اين آيه دلالت دارد كه اكر كسى عملى را قربه الى الله 
انجام دهد» و در عمل خطا كند. معذور است و هيج كناهى در صورت خطا كناه نيست. 0١١‏ در هر صورتء اين آيه مومنان را به 
فضل و رحمت الهى اميدوار مىنمايد و از يأس و افسردكى جلو كيرى مىكند. يكى ديككر از عوامل يأس و نااميدى و در نتيجه 
افسردكى و ناراحتىهاى روانى و سرانجام بيمارىهاى عصبى و جسمىء تعلقها و وابستكىهاى انسان به بسيارى از مظاهر دنيوى و 
مادى و به طور طبيعى محروميت از بسيارى از آنهاست. مظاهر مادى با همه زيبايىاش آرام بخش نيستند و حتى لذتها و نعمتها 
به كونهاى هستند كه معمولًا برخورداران از آنها درغم و ترس از دست دادن آنجه دارند و در رنج و حسرت آنجه ندارند» به سر 
مى برند. تعلق و وابستكى» مساوى است با زندكى آميخته با غم و اضطراب از دست دادن آنجه هست و حسرت و آه وافسوس براى 
اعون اعقيار بسع دن تفكر دي » انسات بالاترااز أن است كديه سيرى تغلق و واستكى ذا كنت كدج تراى اسان سكو 
او خود تنها و تنها به خدا و جمال محض و كمال مطلق تعلق دارد و جون از او استء به همه جيز رسيده است و آنجه غير او است» 


ابزار و بازيجه و كوجككتر از آن است كه انسان به آن وابسته شود. ١؟)‏ 


#. دعا و درخواست از خدا 
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انسان عصر حاضر با رشد و تسلط بيشتر بر حوادث و بلاياى طبيعى و با وجود برخوردارى از امكانات مادى در وجود خويش 
احساس ضعف مىكند و نياز دارد در سختىها و مشكلات زندكى به قدرتى ماوراى طبيعت يناه ببرد. همه انسانها اذعان دارند كه 
موجودى ضعيف هستند و اين جزء ذات و جبلت انسان است و قرآن هم براين صحه مى كذارد و مىفرمايد: «انسان ضعيف خلق 
شدة اسث) "اين ضعف ياعث: احساس محروميت مىشوة كه يهنداشث روائئ فرك را م ىتواند تحت تآثير قران ذهد. اكر شخص 
تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج"؛ ص: 17 احساس بيجاركى و تنهايى كرد يا به ديكران اتكا نمود» ويا خود را بدون يشتوانه 
قدرتمند ديدء در اين حالت زمينه بروز اضطراب در او ايجاد مى شود. )١١‏ اديان الهى به ويه اسلام به اين نياز بشر ياسخ كفته و راه 
حل فناسبى وا يشتهاد وانساة را ب دغاو الن باعداوقد ترق د كشد دعابه سيب يوئد غاطفى باغنداوكة انسان :وا اذ تنهايئن 
مى رهاند و ياريكر انسان است» شخص دعا كننده مىداند كه با كسى صحبت مى كند كه او قادر استء عليم استء مهربان است و 
مى تواند كرفتارى او را برطرف سازد. و نه تنها در برابر اين رفع كرفتارى بر او منُتى نمى نهد يا ازاو مزدى طلب نمى كندء بلكه با 
آغوش باز از او يذيرايى م ىكند واورا كرامى مىدارد. خود خداوند قبل از انسان او را دعوت مى كند كه به سراغ من بياء 
مىفرمايد: «و هنككامى كه بندكانمء از تو در باره من ببُرسند» بس (بككو:) در حقيقت من نزديكم؛ دعاى دعا كننده را به هنكامى كه 
[مرا] مىخواندء ياسخ مى كويم. يس بايد (دعوت) مرا بيذيرندء و بايد به من ايمان بياورند» باشد كه آنان راه يابند» (و به مقصد 
برسند.)) «7) در اين هنككام؛ احساس تنهايى فرد را آزار نمىدهد و مىداند تكيه كاه محكمى دارد كه او را كمكك مىكند واين 
خود باعث تقويت اراده و برطرف كردن ناراحتىهاى انسان مىشود. دعا جراغ اميد را در انسان روشن مىسازد و مردمى كه از دعا 
و نيايش محروماند با نككرانىها و درماندكىها رو به رو خواهند شد؛ البته فرد با دعا از وسايل و علل طبيعى دست نم ىكشد بلكه 
همراه با استفاده از همه وسايل موجود به دعا مىيردازد و با توجه و تكيه بر خداء روح اميد و حركت در فرد زنده مىشود واز 
كمككهاى بىدريغ آن مبدأ بزركك مدد مى كيرد. افزون براين» تأثير اسباب مادى به اذن خداوند است و امكان دارد هر لحظه 
برخى شرايط بىاثر شود ويا سبب از ميان برودء در اين حالت نيز دعا و درخواست از خداوند فرد را در استفاده از اسباب مادى 
تواناتر و مطمئنتر مىكند. تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج ص: 8, بنابراين دعا مختصٌ نارسايىها و بن بستها نيست» 
بلكه عاملى براى تقويت عوامل طبيعى نيز مىباشد. نيايش در عين حال كه آرامش را يديد مىآوردء در فعاليتهاى مغزى انسان 
يك نوع شكفتكى و انبساط باطنى و كاهى روح قهرمانى و دلاورى را تحريكك م ىكند؛ نيايش استعدادهاى فرد را شكوفا مى كند. 
متانت رفتار» انبساط و شادى درونى» دل بر از يقين و استعداد هدايت, نشان از وجود يكك كنجينه ينهان در عمق روح بشر است. 
تلاوت ابن ايهو تفكر در آنبراى اسانها شيريق و لذث حكن اسث. دوس همراه با انس وضاق را كه همراه يا اطميتان استه 
در قلب انسان وارد مىكند. انسان در يرتو دعا به زندكى رضايتمندانه و به تكيه كاهى محكم دست مىيابد. ١‏ ديل كارنكى 
مى كويد: دعا كردن سه احتياج اصلى روا نشناسى را كه همه كس اعم از مؤمن و مشركك در آن سهيماند» برآورده مىكند: الف- 
در موقع دعا كردن آن جيزهايى را كه باعث زحمت و ناراحتى ما شده استء بر زبان جارى مىسازيم؛ دعا كردن همان عمل 
يادداشت كردن روى كاغذ را انجام مىدهد. ب- هنككام دعا كردن اين احساس به ما دست مىدهد كه يكك شريكك غم بيدا 
كردهايم و تنها نيستيم. روانشناسان تأكيد دارند هنكام دجار شدن به هيجانها و غمها لازم ا ست مشكلات و كرفتارىهاى خود را 
براى كسى بازكوييم و به اصطلاح برونريزى كنيم. وقتى كه ما نمى توانيم به كس ديكر بككُوييم» مى توانيم خدا را محرم اسرار خود 
قرار دهيم. ج- دعا كردن» انسان را به كار وادار مى كند؛ زيرا انسان را از نااميدى و دست كشيدن از كوشش باز مىدارد. )١‏ كريه 
كه يكى از وسايل بسيار مهم در تلطيف روح به شمار مىآيد» در متن برخى دعاها وجود دارد. اشكك از نوعى ارتباط غي ركلامى با 
خدا حكايت دارد. براين اساسء امام سجاد (ص) عشق به معبود را آرامش دلها و شفاى دردها مىداند و مى كويد: «تويى 


معصودم ... مناجات با تو فرح و آرامش خاطر من و دواى مرض و شفاى قلب سوزانم است.) «©) تفسير موضوعى قرآن ويزه 
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ب- اعتقاد به نبوت و امامت 
اشاره 


اسلام از طريق ارائه دادن الككوهاى مناسب به راهنمايى افراد در برخورد با مسايل زندكى مىيردازد. افراد با الكوكيرى از بيامبران و 
امامان» در مقابله با فشارهاى روانى موفقتر خواهند بود. الكوهايى كه اسلام معرفى مىنمايد؛ هر كدام در شرايط خاصى قرار 
داشتند و مشكلات و سختىهاى فراوانى را متحمل شدهاند كه هر كدام از آنها به تنهايى مى توانست شخص را بيمار نمايد» ولى با 
برخورد صحيح با مشكلات. با كمال آرامش با مشكلات دست و ينجه نرم كردهاند بدون اين كه كرفتار هر كونه نابهنجارى 


رفتارى يا اختلال روانى شوند. 


أ. در سهايى از زندكى بيامبر (ص) در بهداشت روانى 


خداى متعال كه خالق انسانهاست و صلاح و فساد آنها را فقط او تشخيص مىدهدء براى انسانها الكوهايى را تعيين كرده است و 
آنها رابه بيروى از ابن الكوها تشويق هى كند. «بيقين براق شما در (روش) فرسعادة حبداء (الكويى براق) يروف نيكوست4190 به 
راستى اكر انسان زندكى ييامبر اسلام (ص) را سرمشق خود قرار دهد و برخوردهاى آن حضرت با مشكلات را بنككرد و سعى نمايد 
حتى اندكى ازاين شيوه را در زندكى خود اجرا كندء در دنيا و آخرت سعادتمند مىشود. آن حضرت از بدو با فقدان يدر 
كرامىاش رو به رو بود. در سنين كودكى و خردسالى با اين فقدان و محروميت» در رشد عاطفىء اجتماعى و شناختى او خللى وارد 
نشد و به جاى يرخاشكرى, اضطرابه ناايمنى» بىاعتمادى نسبت به خود و ديكران و بدبينى و سوء ظن و احساس محروميت دائم از 
يدر و مادر كه در كودكان ديكر ايجاد مىشود» «؟) «محمد امين» نام مى كيرد و زباتزد خاص و عام مى كردد. مى توان زندكانى 
ييامبر (ص) را براى كودكانى كه از فقدان يدر يا مادر يا هر دو رنج مىبرند يادآور شد تا ايشان را الكو قرار دهند. تفسير موضوعى 
قرآن ويزه جوانان» ج7؟ ص: ١‏ در زمان ما شخصيتهاى موفقى همانند حضرت امام خمينى يا علامه طباطبايى و يا حضرت آيت 
الله العظمى كلبايكّانى از كودكى از يدر محروم بودند» در حالى كه دستيابى به اين موفقيتها براى برخى ديككر كه از امكانات 
زندكى كاملا برخوردارند» دشوار است. هنككامى كه بيامبر اسلام (ص) به تبليغ دين اسلام مامور شد و در اين ابلاغ» دشمن انواع 
سختىها و شكنجدها و كرفتارىها را براى ايشان ايجاد كرد او از تمام مشكلات استقبال كرد و وظيفه خود را به بهترين نحو به 
انجام رسانيد. سه سال محاصره اقتصادى در شعب ابى طالب و ترس از حمله مش ركان و جز اينها نتوانست حضرت را تحت تأثير 
قرار دهد؛ زيرا ييامبر (ص) با شناخت صحيحى كه از خداوند متعال داشت»ء با تفسير صحيح از اين مشكلات و توكل بر خداوند به 
راه خود ادامه مىداد. در طول اقامت ده ساله ييامبر در شهر مدينه مشكلات متعددى براى آن حضرت به وجود آمد كه ييامبر (ص) 
با همه آنها مقابله كرد. بدون اين كه در روح و روان حضرت تأثيرى بككذارد. ائمه معصومين (عليهم السلام) نيز هر يكك كرفتار 
مشكلات فراوانى بودند كه با روش صحيح با آنها مقابله مى كردند» حتى امام حسين (ع) در روز عاشورا با آن همه سختى كه 
ديده بود» فرمود: ارضى» برضاك و تسليماً لامرك لامعبود لى سواكك؛ خدايا راضىام به رضاى تو و تسليم امر تو هستم و هيج 


معبودى غير از تو ندارم.) يا مىفرمايد: «اين مصيبتها براى من آسان است؛ زيرا در مرآى و منظر خداوند متعال است.) )١(‏ هر يكك 
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از ييامبران در زندكى با مسايلى رو به رو بودهاند كه مسايل زندكى اكثر انسانها را يوشش مىدهد؛ از اين روء خداوند انسانها را 
به بيروى از انبيا دعوت مى كند و مىفرمايد: «و كسى كه ايمان آورده بود كفت: «اى قوم [منء از من بيروى كنيد تا شما را به راه 
هدايت رهنمون شوم.) 25١‏ حتى خداوند براى ييامبر اسلام (ص) سركذشتهايى را نقل كرده؛ مىفرمايد: «و هر [يكك از اخبار 
بزركك فرستاد كان (الهى) را براى تو حكايت مى كنيم» جيزى كه به وسيله آن دلت را استوار مى كردانيم؛ و در اين (اخبار) حق و 
بند و يادآورى تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج7؛ ص: 8١‏ براى مؤمنان» به تو رسيده است.» )١١‏ بيامبر نيز يكك انسان بود و 
مخالفتهاى سرس ختانه دشمنان كينه توزء خواه نا خواه در قلب او تأثير مى كذاشت؛ از اين روء خداوند براى اين كه هركز كمترين 
كرد و غبار نوميدى و يأس بر قلب ييامبر ننشيند و اراده آهنينش از اين مخالفتها و كارشكنىها به ضعف نككرايد, داستانهاى انبيا 
و مشكلات كار آنها و مقاومتشان را در برابر اقوام لجوج و بيروزى آنها را يكى يس از ديكرى شرح مىدهدء تا قلب بيامبر (ص) 
و همجنين مومنانى كه دوشادوش او در اين بيكار بزركك شركت دارند» هر روز قوىتر از روز قبل باشد. )١‏ آرى «نقل اين 


داستانها قلب ييامبر (ص) را آرامش و سكون مى بخشد و اضطراب را از دل او بر م ىكند.) 0 


؟. درسهايى از زندكى حضرت ايوب (ع) در بهداشت روانى 


خداوند در قرآن به ييامبر (ص) سفارش م ىكند كه «و (ياد كن) اتوب را هنككامى كه يرورد كارش را ندا در داد كه: «به من زيان (و 
رنج) رسيده؛ در حالى كه تو مهرورزترين مهرورزانى.» 5 حضرت ايوب (ع) الكوى صبر و استقامت است و به افراد مقاومت در 
برابر مشكلات و ناراحتىهاى زندكى را مىآموزد و به يايمردى دعوت مىكند. در اين سوره» كوشهاى از زندكى اين ييامبر مطرح 
و بيامبر بزركك اسلام موظف شد سركذشت اورا به ياد آورد و براى مسلمانان بازكو كند تا از مشكلات طاقت فرسا نهراسند واز 
لطف و رحمت خداوند هركز مايوس نشوند. امام صادق (ع) در باره علت ابتلائات ايوب فرموده است: «ايوب به خاطر كفران نعمت 
كرفتار آن مصيبتهاى بزركك نشد بلكه به خاطر شكر نعمت بود؛ زيرا شيطان به تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج 0 ص: 87 
ييشكاه خدا عرضه داشت كه اكر ايوب را شاكر مى بينى به خاطر نعمت فراوانى است كه به او دادهاى» بى ترديد اكر اين نعمتها از 
او كرفته شودء او هركز بنده شكركزارى نخواهد بود! خداوند براى اينكه اخلاص ايوب را بر همككان روشن سازد و او را الكويى 
براى جهانيان قرار دهد كه به هنكام نعمت و رنج شاكر و صابر باشندء به شيطان اجازه داد كه بر دنياى او مسلط كردد. شيطان از 
خذاعواست اموال سرشارايوب» زراعت و كوسفتدان وهمين فرزندان اواز ميان بروتد» يس آفكهاويلاها دز مدت كورثاهئ 
آنها را از ميان برد» ولى نه تنها از مقام شكر ايوب كاسته نشدء بلكه بر آن افزوده كشت! شيطان از خدا خواست كه اين بار بر بدن 
ايوب مسلط كردد و آن جنان بيمار شود كه از شدت درد و رنجورى به خود بببجد واسير و زندانى بستر كرددء اين نيز از مقام 
شكر او جيزى نكاست. ايوب در مشكلات از سرزنش دوستان بيش از هر مصيبت ديككرى ناراحت شدء ولى باز رشته صبر را از 
كف نداد و آب زلالى شكر را به كفران آلوده نساخت. تنها رو به دركاه خدا آورد و جملههاى بالا را بيان كرد و جون ازعهده 
امتحانات الهى به خوبى برآمد» خداوند درهاى رحمتش را بار ديكر به روى اين بنده صابر و شكيبا كشود و نعمتهاى از دست 
رفته را يكى يس از ديكرى و حتى بيش از آن را به او ارزانى داشتء تا همكان سرانجام نيك صبر و شكيبايى را دريابند. ١١‏ اكر 
انان از اناف فين وانالكرف كيرد قراز واد اا عفر وه كلل سيان : كاري تب كل لابخصيي ك1 كرفا و سارك فرق النق 
اكربه ضرت ايبوف بدكرة و شكر كذارى او را ذركاء غنداوئد ببيند.و آن حضرت را الكوى عو قزار دهده بيمارق جسمىغ او را اق 


ياى در نمىآورد و موجب بيمارى روحى و روانى نمىشود. 
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". در سهايى از زندكى حضرت يوسف (ع) در بهداشت روانى 


داستان حضرت يوسف به دليل صبر در مقابل آزار برادران» افتادن در جاه» زندانى شدن وعفو و كذشتش نسبت به برادران خود 
هنكامى كه به قدرت رسيدء مى تواند الككوى بسيار مناسبى باشد. با دقت در اين قضايا متوجه مى شويم كه حضرت يوسف (ع) از راه 
مقابله شناختى به مقابله با اين مشكلات يرداخت. تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج”7» ص: ”8 يوسف (ع) در برخورد با 
برادران مىفرمود: «روزى كه به شما با آن بازوان قوى و قدرت فوق العاده جسمانى نظر افكندم و خوشحال شدم. با خود كفتم 
كسى كه اين همه ياور نيرومند دارد» جه غمى از حوادث سخت خواهد داشت؟ آن روز بر شما تكيه كردم و به بازوان شما دل 
بستم» و اكنون در جنككال شما كرفتارم و از شما به شما يناه مىبرم و به من يناه نمىدهيد» خدا شما را بر من مسلط ساخت تا اين 
درس را بياموزم كه به غير او حتى برادران تكيه نكنم.» 2١١‏ حضرت يعقوب حضرت يعقوب (ع) در برابر فراق فرزند صبر بيشه كرد. 
شكيبايى در برابر حوادث سخت و طوفانهاى ستككين نشانه بالابودن ظرفيتهاى فرد است؛ ظرفيتى كه حوادث بزركك را در خود 
جاى مىدهد و لرزان نمى كردد. يكك نسيم ملا-يم مى تواند آب استخر كوجكى را به حركت در آوردء ولى اقيانوسهاى عظيم 
بزرككترين طوفانها را نيز در خود مىيذيرند و آرامش آنها برهم نمىخورد. كاه انسان در ظاهر شكيبايى مى كند» ولى جهره اين 
شكيبايى را با سخنان نادرست كه نشانه ناسياسى و عدم تحمل حادثههاست» زشت و بد نما مىسازد؛ اما افراد با ايمان و ير ظرفيت 
كسانى هستند كه در اين كونه حوادث هركز بيمانه صبرشان لبريز نمىشود, و سخنى كه نشان دهنده ناسياسى و كفران و بى تابى و 
جزع باشدء بر زبان جارى نمىسازند؛ شكيبايى آنها زيبا و«صبر جميل» است. )37١‏ يكى از عواملى كه باعث اضطراب و نككرانى 
افراد مى شود» دنيا يرستى و دلباختكى در برابر زرق و برق دنياست» در حالى كه تأسَرى به زندكى دنيوى اولياى دين مى تواند اين 
دنيا برستى و شيفتكى در مقابل دنيا رااز بين ببرد كه در نتيجه آن؛ اضطراب و نكرانى نسبت به امور دنيا نيز از بين مىرود. 
اميرالمؤمنين على (ع) مىفرمايد: «دنياى شما در نظر من بىارزش تر از بركك درختى است در دهان ملخى كه آن را مىجود.) ١‏ 
تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج؛ ص: 75 با اين تفكر و شناخت جككونه امكان دارد نرسيدن به يكك وسيله مادى يا از دست 


دادن آنء آرامش روح را بر هم زند و طوفانى از نككرانى در قلب و فكر انسان ايجاد كند. )١١‏ 


ج- اعتقاد به معاد و زندكى بس از مرى 
اشاره 


انسان غرايز و خواستههايى دارد كه رسيدن به همه آنها در دنيا مقدور نيست؛ براى مثالء به دنبال آسايش مطلق, امنيت مطلق» 
آرامش مطلق استء و دستيابى به اينها در دنيا به طور مطلق امكان ندارد واين باعث احساس محروميت در انسان مى كردد. از 
سوى ديكرء در زندكى با مشكلات و مصيبتها و كرفتارىهايى رو به رواست كه رهايى از آنها ممكن نيستء و ياد آورى ظلم و 
ستم براى انسان» دردناك و فشار زاست؛ زيرا قدرتى براى مبارزه با آنها ندارد. همجنين مواجه با فقدان عزيزان مانند يدر و مادر و 
فرزند و ديكرانى كه به نوعى با شخص ارتباط دارند» مى تواند بهداشت روانى افراد را به مخاطره افكند؛ همين طور يادآورى مركك 
واقرس ال سركف ف كوه غاملن براق تيد كن و فشار اسنكا ا كر اسان برا مشكلات فوق راد عا عتاسب ثداسنعه راشد درن ريد كى 
دجار سرخوردكى و ناكامى مىشود كه كاه دست به خود كشى مىزند؛ به همين جهت يكى از مشكلات كاهش معنويت»ء آمار 
بالالى خودكشى و بيمارهاى روانى است. يكى از اعتقاداتى كه مىتواند مشكلات فوق را حل كندء اعتقاد به معاد است. شخص 
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معتقد به معاد عقيده دارد كه زندكى به اين جهان ماده خلاصه نمى شود بلكه انسان» يس از مركك زندكى ديكرى در بيش دارد و 
در آنجا به بسيارى از خواستهها و آرزوهاى مناسب خود دست مىيابد. قرآن مىفرمايد: در آخرت حيات باقيه» زندكانى جاويد و 
سعادت ابدى است. )7١‏ در آنجا أسايش» آرامش و امنيت مطلق وجود دارد. در 1 نجا افراد ذيكر احيناس كمبود و محروميت 
نمى كنند. خداوند مىفرمايد: «در آن بهشت آنجه دلها مىخواهد و جشمها از آن لذت مى برد» موجود است.٠ 03١‏ تفسير موضوعى 
قرآن ويزه جوانان» ج27 ص: 88 در آنجا هيج كونه كمبودى احساس نمىشود. و اكر انسان در اين دنيا احساس محروميتى داردء با 
ياد آورى نعمتهاى عالم آخرت بر طرف مى كردد و شخص مومن اميدوار است كه در آن جهان از نعمتهاى الهى برخوردار 


شود. )١١‏ 
.١‏ نقش معاد در برطرف كردن فشارهاى روانى ناشى از ظلم ديكران 


شخص مسلمان باور دارد كه عالم آخرت روز حساب و جزاست. در آن روز به اعمال افراد رسيدكى مى شود و به تعبير روايات» 
روز «نقاش الحساب» است؛ به تعبيرى مو را از ماست م ىكشند؛ و حق او يايمال شده است و خلاصه هر كونه ستمى كه به او شده و 
در اين دنيا نتوانسته با آن مقابله كند» در روز قيامت مى تواند حق خود را بازستاند» و اين خود مىتواند آرامش خاطر شخص را 
فراهم كند؛ زيرا اين حق از دست رفته او در روز قيامت كه بيشتر به آن احتياج دارد» به او داده مىشود و حق خود رااز ظالم يس 
مى كيرد؛ براى مثال» بجه يتيمى كه اموال او را كسى ظالمانه غصب كرد و آن را خوردء وقتى بزركك شد و متوجه شدء ولى دليلى 
كدازذ و تند توائد مال وه رايس يكيرة» ابن شخص مى توائك دو كوته برشوود ذاشنة باشذ ااهميشه حقوق غنود را بدياذ آووةو 
ناراحت شود كه نمى تواند مال را يس بككيرد؛ ازاين روء خشمكين كردد و در نتيجه دجار افسردكى و احتمالا بيمارى شود. -١‏ بعد 
ازاين كه تمام تلاش خود را كرد ولى به نتيجه نرسيدء به جاى نككرانى و بيمار شدن با خود بينديشد كه اين مال و اموال امانتى 
است از طرف خداوند كه نزد ماست و اككر اين شخص مال من را تصرف كرده است» كرجه من جند روزى در اين دنيا سختى 
مى كشمء ولى در روز قيامت خداوند حق من را از ظالم باز مىستاند و در آنجا بهتر از مال را به من مىدهدء. و اين شخص ظالم را 
به سزاى اعمال خود مىرساند؛ جنا نكه خداوند مىفرمايد: «كسانى كه اموال يتيمان رااز روى ظلم و ستم مىخورندء تنها تش 
مى خورند و به زودى به آتش سوزانى مىسوزند.» )١١‏ تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج"2 ص: 88 قرآن مىفرمايد: «آنها كه 
مال يتيم مى خورند كرجه جهره ظاهرى عملشان بهرهكيرى از غذاهاى لذيذ و رنككين استء اما جهره واقعى اين غذاها آتش سوزان 
است, و همين جهره است كه در قيامت آشكار مىشود.» "١١‏ از امام صادق (ع2 روايت شده است كه ييغمبر (ص) فرمود: «در شب 
معراج قومى را مشاهده نمودم كه اتش در شكمهاى آنها داخل مىشود واز دبرهاى آنان خارج مىشود» از جبرئيل سوال كردم 
اينها كيانند» كفت اينها كسانى هستند كه اموال ايتام را به ظلم صرف نمودهاند. از حضرت باقر (ع) روايت شده كه خورنده مال 
يتيم وارد مىشود در صحراى محشر در صورتى كه زبانه نش كه در شكم او مشتعل استء از دهان او بيرون مىآيدء به طورى كه 
تمام اهل محشر او را مىشناسند كه او خورنده مال يتيم است. 7 ابوبصير مى كويد: به امام محمد باقر (ع) عرض كردم: 
«كوجكثترين جيزى كه انسان را داخل جهنم مى كند» جيست؟ فرمود: اين است كه كسى يكك درهم از مال يتيم بخورد.) «*”" 
شخصى كه به او ظلم شد و براى مثال» فرزند يتيمى كه مال او خورده شده استء وقتى در اين آيات و روايات مىانديشد ودر 


مى يابد كه در روز قيامت حق او استيفاء مىشود و ظالم به سزاى خود مىرسدء آرامش خاطر بيدا مى كند. 


". نقش معاد در كاهش فشار روانى ناشى از مرى 


تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان مركز تحقيقات رايانهداى قائميه اصفهان 17مء. لاع لإ أ ماع13 6. الالالالالا صفحه 209 ١ز‏ 0601 


مركك يديدهاى است كه در طول تاريخ و نزد همه ملتها امرى ناكوار به شمار رفته است. بررسى عوامل هراس از مركك» شيوه 
رويارويى با اين يديده و مشكلات مربوط به آن را تا حدى روشن مى كند. مواجهه با مركك عزيزان يا تصور مركك خود. بسيار 
فشارزا است. مثلا مركك همسر ٠٠١‏ واحد مركك يكى از اعضاى خانواده. *# واحدء و مركك دوست صميمى /” واحد تغيير در 
زندكَى را به دنبال خواهد داشت. 9" اين فشارزايى عوامل متعدد شناختى» عاطفى و رفتارى دارد كه عبارتاند از: تفسير موضوعى 
قرآن ويزه جوانان» ج” ص: 87 .١‏ غالباً از كودكى با يديده مركك آشنا مى شويم. مركك افراد معمولا همراه با درد» جراحت شديد 
و بعضاً در هم كوفتكى و از هم ياشيدكى جسم است. بر اساس قانون شرطى سازى كلاسيكك. فرد با ياد مركك؛ جنين خاطراتى را 
تداعى كرده و دجار ترس و اضطراب مىشود. ؟. مركك موجب جدايى شخص از عزيزان مى كردد و جبران اين خلل عاطفى بسيار 
مشكل استء و طبق روند شرطى سازى. ياد مركك. ما را دجار نككرانى عاطفى شديدى مىكند. ". به دنبال مركك افراد» معمولا بدن 
نيز به تدريج از بين مىرود. اككر به حسب اتفاق كور خراب شده و استخوانهاى يوسيده مردهاى را ببينيم» مركك را نابودى كامل 
فرد تلقى خواهيم كرد. از سوى ديكره كرايش به بقا از انككيزههاى ذاتى انسان بلكه همه جانداران است؛ بنابراين» تنفر از نابودى كه 
همواره با ياد مركك تداعى مى شود عامل ديكرى است كه مركك را اضطراب آور و تنيدكىزا كرده است. 0١١‏ با توجه به اين 
واقعيتهاء مقابله با فشارهاى ناشى از مركك. تدبيرهايى ويزه مىطلبد كه مستلزم تلاش و ظرفيت روانى بسيار بالايى است. در اين 
بخش به بررسى تدبيرهايى مىيردازيم كه اين تنيد كىها را به حداقل ممكن مى رساند؛ البته ادعاى مقابله كامل با تنيد كىهاى ناشى 
از مركك امرى است دور از واقعيت. در ابتدا به روشهاى مقابله با سختىهاى مركك خود مىيردازيم و سيس راههاى مقابله با 


فشارهاى ناشى از مركك عزيزان را تحت عنوان داغديدكى بررسى مى كنيم. 
". اصلاح نكرش افراد نسبت به مرى 


شايد مشكلترين امر در دوران تحول هر فرد مواجه شدن او با مركك خود باشد. مركك باعث از دست دادن همه عزيزان و امور مورد 
علاقه مىشود. جنبههايى از زندكى كه فرد اعتنايى به آنها نم ىكرده؛ ممكن است ناكهان فوق العاده ارزشمند جلوه كنند و 
اطمينان به فقدان آنهاء بسيار دردناكك باشد. (كوبلر- راس 19942) "١‏ تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج”؛ ص: 88 اصلاح 
نككرش افراد در اين باب اساسىترين كام در اين جهت است. بايد اين عقيده را كه انسان با مركك نابود مىشودء از ذهن فرد زدود؛ 
جنانكه قرآن عقيده برخى كفار را اين جنين بيان مى كند: «و كسانى كه كفر ورزيدند» كفتند: «آيا شما را به مردى راهنمايى كنيم 
كدي شباخير نت دعدة متكا كه (فر عند و) كاملا متلاشى شدجد قلعا (باردركر) هما افريش عديدق خرافيد بانتك 11 
خداوند اين عقيده را رد م ىكند و مىفرمايد: «آيا بر خدا دروغ بسته يا جنونى در اوست؟!) (جنين نيست»)» بلكه كسانى كه به 
اخزث افان تفى اووتد اخ و عذات و كيراهى دورق هكسمسد! ١‏ :لا آيااين كوودلازة شئيكند كحكوته اسمان :و زمين از هر سو 
آنها را احاطه كرده است و اككر بخواهند از اقطار و اكتاف آن خارج شوند» نمى توانند؛ زيرا در قبضه قدرت خداوند كرفتارند و 
بندكان خداشناس و مخلص آيات قدرت و عظمت ما آشكار است.» «*” از ديد كاه اديان الهى و غالب فرهنككهاء مركك نابودى 
نيست. فلاسفه همواره در صدد اثبات وجود واقعيتى براى انسان بودهاند كه وراى جسم او است و با مركك از ميان نمىرود. در اين 
رأستاة استدلالهاين محكس بر جاودانكى انسان بيان كردهاند. فرا روانشناسان نيز براى اثبات علمى و تجربى روح, از شواهد 


متعددى استفاده م ىكنند؛ از جمله: الف- يديدههايى كه به كمكك مكاشفهها صورت مى كير ند. ب- تجليات روحى كه كاه جند 
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نفر اظهار مىدارند با هم به رؤيت آنها نايل شدهاند. ج- ادراكات, به ويزه مشاهدات لحظات نزديكك به م ركك» 69 در اسلام نيز با 
قاطعيت و به تفصيل در اين باره اظهار نظر شده است. قرآن به اين تفكر كه انسان با مركك نابود تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» 
ج”ء ص: 894 مى شود, اشاره كرده و به شدت آن را مردود مى شمارد: «و كفتند: «اين جز زند ككى يست (دنياى) ما نيست» مىميريم و 
زنده مىشويم» وجز روزكارء مارا هلاك نم ىكند.. و براى آنان هيج علمى بدان (سخن) نيستء جز اين نيست كه آنان كمان 
مى برند.) )١١‏ كلمه «توفى» در قرآن به معناى مركك نيامده. بلكه اكر در مورد مركك استعمال شده تنها به عنايت كرفتن و حفظ 
كردن است؛ به ديككر سخنء استعمال اين كلمه در آن لحظهاى كه خداوند متعال جان را مى كيرد براى فهماندن اين مطلب است 
كه جان انسانها با مردن باطل و فانى نمىشود واينها كه كمان كردهاند مردن نابود شدن استء به حقيقت امر جاه لاند, بلكه 
خداى تعالى جانها را مى كيرد و حفظ مى كند تا در روز باز ككشت خلايق به سوى خودش.ء دوباره به بدنها بازكرداند. «1) «توفى) 
كه به معناى بازستادن كامل استء در مورد مركك به كار رفته است. خداوند مىفرمايد: خداوند ارواح را به هنكام «مركك» قبض 
مىكندء و ارواحى را كه نمردهاند نيز به هنكام خواب مى كيرد» و ازاين مطلب استفاده مىشود كه انسان افزون بر جسمء داراى 
واقعيت ديكرى نيز هست كه خداوند» هنكام مركك آن را به طور كامل بس مى كيرد. 49 با جنين اعتقادى» مركك كرايش ذاتى 
انسان به بقا را در معرض خطر قرار نمىدهد و شخص از تصور مركك به هراس نمىافتد. كسانى كه جهت كيرى معنوى قوى دارند» 
غالباً در روزهاى آخر زندكى آرامش بسيار بيدا مى كنند؛ زيرا طبق جهان بينى آنان» زندكى وايسين ديككرى نيز وجود دارد و در 
نتيجه مى توانند خوشحال باشند. (كوبلر» راس» 1484) «6» استفاده از اين نككرش كه مورد يذيرش بسيارى از مردم جهان است» در 
آماده سازى فرد براى مواجهه با مركك در همه فرهنككهاء امرى ممكن و حياتى است؛ براى نمونه» موسسه كالوب (1918) اعلام 
كرد كه 284 آمريكايىها به زندكى يس از مركك معتقد بودهاند. تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج" ص: 4١‏ توجه به 
جلوههاى زندكى يس از مركك زيبايىهاء راحتىها و دلبستكّىهاى ميان فردى انسانها در زندكّى دنيوى با مركك به يايان مىرسد 
واين براى انسان دشوار و درد آور است؛ اما اعتقاد به معاد اين مشكل را حل مىكند؛ زيرا زندكى واقعى را در زندكى آخرت 
مىداند و زندكى دنيا را در برابر حيات اخروى محدود و به مثابه بازى و سر كرمى تلقى مى كند. خداوند مىفرمايد: «اين زند كى 
بحت (ذها) جر سر كزين :وربازق تبث 4 و قطعا سراق اخرك تال وقد كن سق ) اسيك كز (برقرضن )امى «السس1 1 الم نه 
معنى س ركرمى و هر كارى است كه انسان رابه خود مشغول مىدارد واز مسايل اصولى زندكّى منحرف م ىكندء و «لعب) به 
كارهايى مى كويند كه دارى يكك نوع نظم خيالى براى يكك هدف خيالى است. در لعب و بازى يكى شاه مى شود؛ و ديكرى وزيرء 
ديكرى فرمانده و ديكرى قافله» يا دزد و بعد از دركيرىها وقتى بازى به يايان مىرسدء مى بينيم همه نقشها خواب و خيال بوده 
است. قرآن مىفرمايد: زندكى دنيا يكك نوع سركرمى و بازى استء مردمى جمع مى شوند و به يندارهايى دل مى بندند» بعد از جند 
روزى يراكنده مىشوند. ودر زير خاك ينهان مى كردند سيس همه جيز به دست فراموشى سيرده مىشود؛ اما حيات حقيقى كه 
فنايى در آن نيستء نه درد و رنج و ناراحتى و نه ترس و دلهره در آن وجود دارد و نه تضاد و تزاحمء تنها حيات آخرت است,ء ولى 
اكر انسان بداند واهل دقت و تحقيق باشدء مىداند آنها كه دل به اين زندكى مىبندند و به زرق و برق آن مفتون و دلخوش 
مى شوند» كود كانى بيش نيستند» هر جند ساليان دراز از عمر آنها سبرى شده باشد. بديهى است قرآن نمىخواهد با اين تعبير 
ارزش مواهب الهى را در اين جهان نفى كندء بلكه مىخواهد با يكك مقايسه صريح و روشن ارزش اين زند كى را در برابر آن 
زندكى مجسم سازد. «7) تفسير موضوعى قرآن ويه جوانان» ج”: ص: 9١‏ جون زندكى آخرت بقايى است كه فنايى با آن نيست» 
لذتى است كه با الم آميخته نيست» سعادتى است كه شقاوتى در بى ندارد» يبس آخرت حياتى است واقعى. )١١‏ بعضى آيات فضاى 
شناختى فرد و توجه او را به سوى ديكرى سوق مىدهد واو را از اين كه تنها متوجه ظواهر زندكى دنيا و زيباىها و لذتهاى آن 
باشدء باز مىدارد. رضايت از مقدرات خداوند راضى بودن به مقدرات الهى باعث مىشود كه فرد به هنكام مركك؛ كمتر دجار 
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برخى تجارب ناخوشايند روانى كه بعضاً جنبه بيمار كونه دارند» كردد. توجه به اين كه انسانء بنده خدا و مملوكك او و كمال انسان 
عبارت است از بنده و مطيع خدا بودن» احساس محبت نسبت به خداوند را به همراه خواهد داشت. خداوند نيز هنكامى كه با 
بندكان خطابى محبتآميز دارد» آنان را با بندكان من مىخواند و مىكويد: اى نفس مطمئنه! به سوى يرورد كارت بازكرد» در 
حالى كه هم توازاو خشنودى وهم اواز تو خشنود است و در سلكك بندكانم داخل ودر بهشتم وارد شو. در اين آيات تعبيرات 
جالب و دلانككيز و روح يرورى است كه لطفء صفاء آرامش و اطمينان از آن مىبارد. دعوت مستقيم يرورد كار از نفسهايى كه 
در يرتو ايمان به حالت اطمينان و آرامش رسيدهاند» دعوت از آنها براى بازكشت به سوى يرورد كارشان به سوى مالكك؛ مربى و 
مصلحشان. دعوتى كه آميخته با رضايت طرفين است. رضايت عاشق دلداده از معشوق. و رضايت محبوب و معبود حقيقى و به 
دنبال آن تاج افتخار عبوديت را بر سر او نهادن» و به لباس بندكى مفتخرش كردن و در سلكك خاصان دركاه؛ او را جاى دادن و 
سيس دعوت از او براى ورود در بهشتء آن هم با تعبير «وارد بهشتم شوا كه نشان مىدهد ميزبان اين ميهمانى تنها و تنها ذات 
مقدس او است. 7) اككر انسان دركك كند اين مطالب را و اين اعتقاد براى انسان درونى شود» در مقابل مركك حالت تسليم ورضا 
در بيش مى كيرد و نككرانى از وجودش رخت بر مىبندد؛ البته در تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج*: ص: 97 5 مواجهه با 
مركك بايد همه تلاش خويش را براى حفظ زندكى به كار كيريم 2١١‏ در عين اين كه حالت رضا به مقدرات الهى راااز دست 
ندهيم. تعاليم اسلام سعى دارد كه حالت رضا و تسليم را در انسان تقويت كند. خداوند به شكيبايانى كه در هنكام رخداد مصيبتى 
مى كويند: ادر حقيقت ما از آن خدايبم؛ و در واقع ما فقط به سوى او باز مى كرديم.» )1١‏ بشارت مىدهد؛ همجنين در رواياتى كه از 
ائمه (عليهم السلام) نقل شده. مركك رحمتى از جانب خداوند براى بندكان مومن معرفى شده است 0*0 و سعى بر آن است كه 
نسبت به مركك نككرشى مثبت در افراد ايجاد شود. توجه به عموميت مركك اكر انسان توجه كند كه مركك عموميت دارد و همه 
افرادى كه در دنيا مىآيند» خواه ناخواه بايد از دنيا بروند؛ جنان كه قرآن كريم مىفرمايد: «هر شخصى جشنده مركك است» 0" 
مركك از نظر روانى براى وى امرى غير منتظره نخواهد بود. مىداند دير يا زود او نيز با جنين يديدهاى روبهرو مىشود و خود رابا 
فكر عمومى بودن اين موضوع تسكين مىدهد. ياد مركك در تعاليم اسلامى سفارش شده است كه مسلمانان از يديده مركك غافل 
نباشند. بيامبر اكرم (ص) فرمود: «زيرككترين مردم كسى است كه بيشتر به ياد مركك باشد.) «0) به جهت مشكل بودن روبهرو شدن 
با مرككء آمادكى روانى براى اين مرحله تحولء بسيار اهميت دارد؛ از اين روء ائمه (عليهم السلام) در دعاهاى خود آمادكى براى 
مركك را از خداوند درخواست مىكردند. «*» شخصى كه آماده باشد و وسايل ملاقات با مركك را كه همان تقواى تفسير موضوعى 
قرآن ويزه جوانان» ج, ص: 98 الهى استء فراهم كندء بدون شكك با سختىها و فشارهاى ناشى از مركك بهتر مقابله كرده و 
سازكارى بهترى خواهد داشت. ملاقات با اهل بيت (عليهم السلام) براساس روايات» وقتى مركك مومن فرا مىرسدء ييامبر (ص)» 
على (ع) و ديكر امامان معصوم (عليهم السلام) بر بالين او حاضر مىشوند. فرد محتضر با آنان صحبت مى كندء ولى اطرافيان» ايشان 
را نمىبيندد و صحبتها را نيز نمىشنوند؛ سيس جايكاه محتضر را در بهشت به وى نشان مىدهند و به نحوى با وى ابراز محبت 
مى كنند. در اين حال او را از هر ترس ايمن ساخته و بشارتهايى مىدهند. )١١‏ توجه به اين نكات,. به فرد در حال مركك» آرامش 
مى بخشد. كاهى ديده شده كه فرد در حال مركك با كسى در حال صحبت است»ء يا حالت تكريم و احترام كذاشتن به خود 
مى كيرد» كُويا به شخصى كه آنجا حضور دارد؛ احترام مى كذارد. در بررسىهاى تجربى افرادى كه براى لحظاتى در شرف مركك 
بودهاند» از ملاقات با شخصيتهاى مقدس در آن هنكام سخن كفتهاند. اين بررسى كه در فرهنككهاى مختلف صورت كرفته» 


ملاقات با موجودات مقدس در هنكام مركك را تابيد مىكند. 


©. نقش معاد در مقابله با داغديدكى و ييامدهاى آن 


تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان مركز تحقيقات رايانهداى قائميه اصفهان 2017. لاعل/إأماع3ات. الالالالالا صفحه بألا از 06010 


يكى از تلخترين رويدادهاى زندكى هر فرد از دست دادن عزيزانش مىباشد كه به آن داغديد كى مى كويند. واكنش سوكك ممكن 
است براى شخصء هم از لحاظ جسمانى و هم از لحاظ روانى» فرساينده باشد و نه تنها روان شخص تحت تاثير قرار كيرد بلكه 
تعادل زيستى او نيز از بين رود. (ياركسء 191/١‏ وايس» *198.» رافائل» 1987). يكى از متداولترين واكنشهايى كه مركك در بى 
قارف خبرية: روي نو ديك زد كن اسك هن حوره ساق بر كذ عم كارف ام الدب اغالا كد قدة حكن اميك حال وارفيد 
بيدا كند. كاهى نيز دجار نا آرامى و بىقرارى متناوب شده و فعاليت حركتىاش افزايش مىيابد. فرد داغدار ممكن است از 
فعاليتهاى دلخواه خود دست بكشد و كوشه كير شود. 1١‏ تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج”7؛ ص: 95 يكى از انككيزههاى مهم 
كه در تحول روانى انسان نقش اساسى دارد» دلبستكى به افراد ديكر است. مركك جنين كسانى ممكن است اين انككيزه را ناكام 
كذارد. اسلام با ارائه روشهايى سعى دارد بازماندكان را در فرايند سوكك يارى دهد تا سلامت جسمى و روانى خود را حفظ كنند 
وبراى فشارهاى تاشى از داغد يد كى ناتوان تشوند. يعضى اذ ان راءهاء تكرش يازماتد كان تسيت به م ركف عريز مود را تغيير 
مىدهد و بعضى ديكر در بعد عواطفء بازماند كان را تسلى مى بخشند و برخى ديكر با حمايتهاى اجتماعىء بازماندكان را در 
جنبههاى اقتصادى. اجتماعى و عاطفى يارى مىدهد كه به بررسى اجمالى اين روشها مى يردازيم. اعتقاد به مالكيت خداوند: وقتى 
شخص اعتقاد داشتة باش د غزيزئ كه اذ سث وقته افون بر غلاقه و واستكى و سبت عو يشاوتندى و عدي كه بين او و شخصن 
متوفا بوده» مملوكك خداوند استء در اين صورتء عزيز از دست رفته را امانتى الهى مىداند و در مقابل كرفتن امانت بىتابى 
نم ىكند. باور به زندكّى اخروى: اككر فرد داغديده توجه كند كه متوفا اكنون نيز زنده واز حيات والاترى برخوردار است كه با 
زندكى دنيا قابل مقايسه نيستء در فراق او كمتر دجار افسردكى و اضطراب مىشود؛ براى مثال» در احاديث اهل بيت (عليهم 
السلام) آمده است كه كودكان خانوادههاى مسلمان» يس از مركك تحت سريرستى حضرت فاطمه (س) واقع مىشوند ... و رشد و 
يرورش مى يابند. )»١١‏ توجه به عنايات خداوند و ياداشهايى كه در داغديدكَى نصيب فرد مىشود: از آيات و روايات استفاده 
مى شود كه بر اساس نظام خلقت و صفت رحمت خداوندء آثار فقدان هر عزيزى جبران مىشود. در مواردى آمده است كه خداوند 
يس از كرفتن هر نعمث از جمله اعضاى خخانواده و بستكان: نعمت بز رككترى به انسان عطا م ىكند. خداوند» رحمت» هدايث و 
درود خود را شامل فرد مصيبت زدهاى مى كند كه صابر باشد. «"» تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج ”2 ص: 16 اعتقاد به 
فرمانروايى مطلق خداوند بر انسان و بازكشت انسان به سوى خداوند: اين اعتقاد آسان كننده مشكلات مىباشد )١١‏ و موجب 
تسليت و دلدارى به انسان است. 7 از امام باقر (ع) نقل شده است كه «هيج بندهاى نيست كه دجار مصيبتى شود و هنكام مصيبت 
كلمه استرجاع را به زبان جارى نمايد و هنكام مصيبت صبر نمايد مكر اين كه خداوند تمام كناهانش را مىبخشد. در مورد داغ 
فرزند خداوند ياداشهاى بزركى را به شخص داغديده مىدهد.) 23 و از ييامبر اكرم (ص) روايت شده است: «جون فرزند بنده 
مؤمن بميرد» خداوند متعال به ملائكه مىفرمايد: قبضتم ولد عبدى؛ روح فرزند بنده مرا قبض كرديد؟ مى كويند: آرىء دوباره 
مىفرمايد: اقبضتم ثمره قلبه؛ ميوه دل او را قبض كرديد؟ مى كويند: آرى» مىفرمايد: ماذا قال عبدى؛ بنده من در آن حال جه 
كفت؟ مى كويند: حمدكك و استرجع؛ حمد كرد و كفت: انالله و انا اليه راجعون. خداوند به ملائكه دستور مىدهد «ابنو العبدى بيتا 
فى الجنه و سموه بيت الحمد؛؛ براى بنده من در بهشت خانه بسازيد و اسم آن را بيت الحمد بككذاريد.) »5١‏ همجنين در روايتى ديكر 
آمده است: «يكى از فرزندان داود (ع) در كذشت واو بسياراندوهناكك شد. خداوند به او وحى كرد كه فرزند تو جقدر مىارزيد؟ 
ياسخ داد: يروردكاراء او براى من بهاندازه هر زمين كه از طلا بر شده باشد» مىارزيد؛ خداوند فرمود: تو نيز در قيامت بهاندازه همه 
زمين ياداش خواهى كرفت. «0 فرزندان كوجكى كه از دنيا مىروندء براى والدين خود شفاعت مى كنند و شفاعت آنان نيز مورد 
قبول خداوند قرار مى كيرد.) 12 والدينى كه در سوكك فرزند جوان خود بنشينند» هر جند ناشكيبايى كنند» مشمول رحمت خدا واقع 


تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان مركز تحقيقات رايانهداى قائميه اصفهان 07امء. لاع لإأماع3دات. الالالالانا صفحه لابن از 06010 


مى شوند. 0377 خداوند كودكان يتيم را به شكلهاى خاصى مورد توجه قرار مىدهد. تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج؟» ص: 
42 صبر و رضا يكى از راههاى روبهرو شدن با داغديد كى» در بيش كرفتن صبر است. قرآن با بشارتهاى فراوان» انسان را به صبر 
دعوت م ىكند و به آنان وعده ياداش بىحد و اندازه مىدهد. )١(‏ بى صبرى به درماند كَى و تشديد تنيدكّى زايى يكك مصيبت 
مى انجامد. و سختى فقدان متوفا از نظر روانى بزرككتر جلوه مى كند. «بى تابى هنكام مصيبتء باعث شدت يافتن آن مى شود و 
يايدارى در برابر مصيبتء آن را از بين مىبرد. «؟» به دنبال صبر حالت رضايت حاصل مى شود كه فرد را از نظر روانى» تسليم و 
آماده مواجهه با هر حادثه ناكوار مى كندء سختى آن را كاهش مىدهد, بلكه كاهى سختى آن را به راحتى تبديل مىكند. بزركان 
دين در بزرككترين مصايب مى كفتند: «ما جز نيكى و خوبى از خداوند نديديم.» 70» حالت رضايت باعث مىشود كه فرد مصيبت 
را در نظام تكوين» نيكو تلقى كند واين برداشت»ء اندوه و اضطراب ناشى از مصيبت را كاهش مىدهد و فرد را براى ادامه زندكى 
فعال» آمادهتر مى كند.» جهت دادن به برونريزى عاطفى هنكام فقدان يكك عزيز ضربه شديد عاطفى به بازماند كان وارد مىشود. با 
اجراى تمام تدابير بيان شده. باز اين واقعيت وجود دارد كه هيج كس و هيج جيزى به طور عادى نمى تواند اين فراق را به وصال 
تبديل كند و در اين شرايطء بازماند كان خود به خودء از نظر عاطفى با افسردكى واندوه شديد رو به رو مىشوند. دراين جا نقش 
برونريزى عاطفى روشن مىشود و سركوبى عواطف و عدم بروز آن» باعث فرسودكى روانى و جسمانى فرد مى كردد؛ به همين 
جهت كريستن.» واكنشى عادى و مفيد براى سلامت روان و بدن است. تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج؛ ص: 917 دستورهاى 
اسلام ضمن تاييد اين واكنش» در صدد جهت دادن به آن است. توصيه شده در هنكام بروز مصيبتها و فقدانهاء به ياد 
مصيبتهاى ائمه معصومين (عليهم السلام) و فرزندان آنها باشيم و براى آنها كريه كنيم. اين توصيه جند تاثير روانشناختى دارد: 
الف- باعث برونريزى عاطفى مى كردد. ب- باعث مىشود فرد مصيبت خود را در مقايسه با آن مصايب» كوجكك بشمارد و آن را 
از ياد ببرد؛ ازاين رو در او آرامش ايجاد مىشود. ج- سبب مىشود فرد ييوند عاطفى شديدى بين خود و بزركان دين احساس 
كند. حمايت اجتماعى حمايت اجتماعى در خانوادههاى داغديده به صورتهاى متعددى تحقق مى يابد كه از جمله انها دلدارى 
دادن به فرد داغديده و حضور در مراسم تشيع و ترحيم است. توجه به مشكلات مالى بازماند كان و تلاش براى بر طرف كردن آنها 
نيز توصيه شده است؛ همجنين براى كاستن از آلام بازماندكان» توصيه شده كه تا سه روزء ديكران براى آنها غذا تهيه كنند و به 
منزل ايشان ببرند. اين امر باعث مى شود كه بازماند كان ديكران را شريكك غم خود بدانند و در نتيجه» احساس فقدان تخفيف يابد و 
دجار انزواى اجتماعى و در نهايت افسردكى نشوند. حمايت اجتماعى از ايتام نيز در تعاليم اسلامى بسيار اهميت دارد» به طورى كه 
حضرت على (ع) توجه به خانوادههاى يدر از دست داده را در اولويت قرار مىداد و شخصاً در كمكك به آنان اقدام مىكرد. هر كاه 
در خانواده» يدر يا مادر از دنيا برود» كود كان معمولا از جند جهت تحت فشار قرار مى كيرند: در بعد عاطفى» احساس فقدان و 
محروميت مى كنند؛ زيرا مهم ترين موضوع دلبستكىهاى خود رااز دست دادهاند. كاهى از نظر اقتصادى در تنككنا واقع مى شوند. اين 
كمبودها كاهى كودكان را از ادامه تحصيل باز مىدارد و بعضاً آنها را به بزهكارى مى كشاند. تعاليم اسلامى» حمايت از يتيمان را 
در جنبهدهاى مختلفء از جمله: معاشرت و همنشينى» 0١١‏ هم غذا شدن و مهربانى نسبت به آنان را توصيه مى كند؛ )1١‏ بدين ترتيب» 
كمبودهاى عاطفى فرزندان يتيم» تا حدى جبران مى شود. تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج7: ص: 18 در بعد اقتصادى نيز 
ييامبر اكرم (ص) فرمود است: كسى كه كفالت يتيمى را بر عهده كيرد و مخارج او را تامين كندء من و او در بهشت مانند دو 
انككشت دست كنار هم خواهيم بود. در جنين فضايى به طور قطع كودكان با فشارهاى ناشى از فقدان يكى از والدين خود, بهتر 


مقابله خواهند كرد. )0 


خلاصه فصل دوم 
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دراين فصل نقش اعتقادات و باورهاى دينى در بهداشت روانى بررسى شد. اعتقاد به خداوند و يكتايرستى و توحيد موجب مى شود 
ارزيابى فرد از مشكلات مثبتتر شود و احساس امنيت بيشترى براى فرد به دنبال آورد. توكل بر خدا طى فرآ يند كنترل نيابتى و 
تفسيرىء رفع تعارض و حصول آرامش روانى» مشكلات را تسهيل مى كند. كاهش اندوه و نككرانى» حصول آرامش در زند كى و 
آسان شمردن مشكلات از آثار تسليم و رضا به مقدرات الهى است. اميدوارى به فضل خداوند مانع از ايستايى و عدم تحركك و 
يأس در انسان و موجب خوشبينى به آينده مى كردد واز احساس كناه جل و كيرى م ىكند. دعا به سبب بيوند عاطفى با خداوند» 
انسان را از تنهايى مىرهاند و ياريكر انسان در تنهايىها است. تعاليم اسلام از طريق ارائه الكوهاى مناسب به راهنمايى افراد در 
برخورد با مسائل زندكى مىيردازد. افراد با الك وكيرى از بيامبر (ص) و اولياى دين در مقابله با فشارهاى روانى موفقتر خواهند بود. 
اصلاح نككرش افراد نسبت به مرككء توجه به جلوههاى زندكى يس از مرككء رضايت از مقدرات خداوند» توجه به عموميت مركك. 
ياد مركك, و توجه به وعده ملاقات اولياى دين با محتضر مى تواند فشار ناشى از مركك را كاهش دهد. تفسير موضوعى قرآن ويذه 


جوانان» ج "0 ص: 494 
فصل سوم: بهداشت روانى در خانواده 

اشاره 

فصل سوم: بهداشت روانى در خانواده تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج27 ص: ٠١١‏ 
مقدمه 

اشاره 


خانواده محلى است كه فرد در آن به تكامل مىرسد. خانواده نقشى مهم در سعادت و سلامت فرد دارد. بسيارى افراد كه از لحاظ 
روانى دجار مشكل مىشوند» به خاطر ضعف خانواده بوده است. بسيارى افراد كه در يشت ميلههاى زندان بسر مىبرند» 
ناهنجارهايى آنان ناشى از خانواده بوده است. ار فرد در خانوادهاى رشد كند كه در آن اختلاف» تعارض و كشمكش وجود 
ذاشفه باش ساس تا انمتن م كنك ازقناي تمابااك عاطقن» اساين بيداشك تصهائى و روائن است تحروفيت و احسامن ا 
ايمنى طولا-نى و يا دائمى؛ فرد را در حالت برانكيختكى مداوم نكه مى دارد و به تدريج او را دجار ناراحتىهاى عضوى و روانى 
مى كند. در جنين موقعى كه قواى جسمانى در اثر تجهيز دائمى تحليل مىرود» وظايف روانى نيز مختل مىشود. براى اين كه فرد با 
بيمارى شديد روبهرو نشود بايد در محيطى آرام و بىدغدغه كه عوامل فشارزا در آن كم باشدء به سر ببرد. «خانواده محل انتقال 
سنتهاء باورهاء و انواع مختلف شناختهاست (از شيوه غذا خوردن تا افكار سياسى) خانواده» از طريق اجتماعى كردن كودككء 
ميراث فرهنكى آماده و تجربه شده به وسيله نسلهاى كذشته را در اختيار كودكك مى كذارد؛ همجنين براى او نككرش خاص فراهم 
مى آورد.» ١١‏ اولين يايههاى اجتماعى شدنء در محيط خانواده بى ريزى مىشود. در تعريف بهداشت روانىء بر توانايى 
انعطاف يذير بودن فرد در موقعيتهاء توانايى كامل براى ايفاى نقشهاى اجتماعى» سا زكارى با انتظارهاى اجتماعى» تعادل بين 
نيازهاى غريزى و الزامهاى اجتماعى و ... تاكيد شده است؛ بنابراين» سا زكارى با محيط اجتماعى از شرايط اصلى بهداشت روانى 
است و يايههاى آن در خانواده نهاده مى شود. هيج نهادى بهاندازه خانواده اثر بخش نيست. (2) تفسير موضوعى قرآن ويه جوانان» 
ج” ص: ٠١7‏ اهميت نقش بهداشت روانى در خانواده از همين امور روشن مى شود. خداوند متعال درباره خانواده مىفرمايد: «اى 
كسانى كه ايمان آوردهايد! خودتان و خانوادههايتان را از آتشى حفظ كنيد كه هيزم آن مردم و سنككهاست.) )١١‏ در آيهاى كه 
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ذكر شدء خداوند به افراد توصيه مىكند» خود و خانوادهشان را از كناهان و ميلهاى سركشى كه موجب آثار بد اخروى مىشودء 
نكهدارى كنند و نككاهدارى خانواده به تعليم و تربيت و امر به معروف و نهى از منكرء و فراهم ساختن محيطى ياكك و خالى از هر 
كونه آلودكى» در فضاى خانه است. اين برنامهاى است كه بايد از نخستين سنكك بناى خانواده» يعنى از مقدمات ازدواج» و سيس 
نخستين لحظه تولد فرزند آغاز كردد و در تمام مراحل با برنامه ريزى صحيح وبا نهايت دقت دنبال شود و به تعبير ديكر. حق زن و 
فرزند تنها با تامين هزينه زندكى و مسكن و تغذيه آنها حاصل نمىشود. بلكه مهمتر از آن» تغذيه روح و جان آنها وبه 


كار كرفتن اصول تعليم و تربيت صحيح است. "7١‏ 


الف - مقدمات تشكيل خانواده 
.١‏ نقش ازدواج در بهداشت روانى 


يكى از اساسى ترين نيازهاى بشر «ازدواج» است؛ زيرا در ازدواج نيازهاى جنسى انسان» ميل به فرزند دار شدن (انسان ميل دارد ادامه 
وجود خود را در فرزند بنكرد. برخى روانشناسانء ميل به مادر شدن را طبيعى زنان مىدانند) و نياز به تعاون در محيط خانواده» 
زمينه مناسبى براى برآورده شدن دارد؛ براى نمونه اكر يكى بيمار شدء ديككرى از او يرستارى مى كند و اكر يكى به مشكلى دجار 
شد ديكرى به كمكك او شتابد؛ ناتوانى مالى؛ ديكران را به يارى كردن سوق مىدهد و حتى كاهى عواطف خانواد كى آن جنان 
قدرت بيدا م ىكند كه اعضاى خانواده؛ در قبال يكديكر احساس مالكيت شخصى نمى كنند. «*2 از ديد كاه قرآنء انسانها طورى 
آفريده شدهاند كه جفت خواهى به سرشت و آفرينش آنها باز مى كردد. انسان بر حسب فطرت خودء براى يافتن جفت خود 
مى كوشد و هر كس تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج27 ص: ٠١7‏ به شيوه مخصوص خود اين وظيفه فطرى را انجام مىدهد. 
خداوند مىفرمايد: «و شما را جفتهايى آفريديم.» ١‏ و باز مىفرمايد: «شكافنده (و آفريننده) آسمانها و زمين استء همسرانى از 
(جنس) خودتان براى شما قرار داد و از دامها (نيز) جفتهايى (قرار داد) در حالى كه شما را بدين (وسيله) مىآفريند؛ هيج جيزى 
مثل او نيست.» 33١‏ نيز مىفرمايد: «و از نشانههاى او اين است كه همسرانى از (جنس) خودتان براى شما آفريدء تا بدانها آرامش 
يابيد» و در بين شما دوستى و رحمت قرارداد.) «) دين اسلام ازدواج رابه عنوان امرى مثبت مورد نظر قرار داده و آن را در رديف 
عبادات ديكر به شمار م ىآوردء به طورى كه آن را محبوب ترين «"» و عزيزترين نهاد نزد خداوند اعلام مى كند. فردى كه ازدواج 
مى كندء نيمى از دين خود را كامل كرده. «8) عبادات او جندين برابر فردى كه ازدواج نكرده» نزد خدا ارزش دارد. «#» در مقابل» 
افرادى را كه ازدواج نكردهاند؛ مذمت مى كند وآنان رادر انجام تعاليم دين ناقص مىداند. «7) تقويت اين كرش در زن و شوهر 
در همان ابتداى ازدواج موجب آثار روانشناختى بسيارى است كه از جمله آنها ايجاد احساس مثبت در زن و مرد استء به طورى 
كه ازدواج را نوعى محدوديت و تكلف تلقى نخواهند كرد, بلكه خود را متكاملتر از قبل مىدانند» و به عمل خود با جنبه الهى و 
معنوى نظر مى كنند. لحاظ اين امور در ابتداى ازدواج نشاطبخش و آرامش دهنده زن و شوهر و برطرف كننده برخى اضطرابها و 
نكرانىهاى آنهاسته بنابراين» مىتوان كفت كه يكى از اهداف ازدواج از نظر اسلام رشد و تكامل معنوى افراد است. از نظر 
اسلام» ازدواج موجب كمال و ارزش يافتن زن و شوهر تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج07 ص: ٠١5‏ در جهات متعدد مى شود. 
در ازدواج زن و شوهر از حالت فردى بيرون آمده و به مقصد زوجيت كه نوعى كمال است» مىرسند. در سايه ازدواج» زن و مرد 
به وحدتى دست مىيابند كه جلوه آن را در جاى ديكر نمىتوان سراغ كرفت. زوجين در سايه اين اتحاد روانى و صميميت, به 


آرامش نايل مىشوند. )١١‏ توجه نكردن به راهكارهايى كه موجب باقى ماندن محبت و آرامش ايجاد شده در ازدواج استء 
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مى تواند باعث سردى روابط زن و شوهر كردد واز آنجا كه فرد بيشترين وقت را با همسرش مى كذراند» اكر اين روابط سرد باشد 
باعث فشار روانى و بيمارىهاى روحى و جسمى مى كردد؛ از اين روء در اين بخش تلاش خواهيم كرد عواملى را كه باعث آرامش 
و سكون بين زن و شوهر مى كردد؛ از نظر اسلام و قرآن بيان كنيم و راهكارهايى را براى بهداشت روانى ازدواج ارائه نماييم. 


؟". كزينش همسر و شرايط آن 


اولين امر در ازدواج انتخاب همسرى مناسب است كه انسان بتواند در كنار او به آرامش برسد و براى اين امر لازم است معيارهايى 
را براى انتخاب همسر در نظر بككيريد. بعضى از اين معيارها مثل ايمان و شباهت در عقايد مذهبى در ازدواج لازم است و بعضى 
ديكر كرجه ضرورى نيستء ولى تعاليم اسلام بر آنها تأكيد دارد؛ براى نمونه» سنخيت در احصان و معيارهايى جون كفو بودن از 
نظر عرفء از نظر اسلام شرط لازم براى انتخاب همسر نيستء ولى براى خشنودى بيشتر در زندكى خانوادكى و تفاهم بيشتر و 
تحقق برخى اهداف به آن سفارش شده است. ايمان و شباهت در عقايد مذهبى شباهت در عقايد مذهبى به قدرى در سعادت 
كانون زناشويى اهميت دارد كه روا نشناسان ازدواج دو نفر از مذاهب مختلف را معمولا غير عاقلامنه مىدانند و اين امر دلاديل 
متعددى دارد. تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج "2 ص: ٠١5‏ در وهله اول؛ اكر تنها يكى از دو همسر به عقايد مذهبى خود با 
ايمان كامل يايبند باشدء امكان اختلاف نظر در اين مورد زياد خواهد بود. به علاوه؛ تربيت كودكان بر حسب عقايد مذهبى خاص 
هر يكك از يدر و مادرهء عامل ديكرى براى اختلا.ف است؛ براى مثال» در صورتى كه يدر مسلمان و مادر مسيحى وهر دو به 
اعتقادات دينى خود يايبند باشند» هر يكك سعى خواهند داشت كه كودكان خود را بر اساس قوانين مذهبى خود يرورش دهند و اين 
سبب بروز اختلافات خانوادكى خواهد شد. يكى ديكر از مشكلات ازدواج افرادى كه داراى مذاهب مختلفاند» مخالفت اولياى 
آنهاست؛ زيرا اين مسئله اغلاب موجب جدايى جوان از يدر و مادر خود مىشود و بعدها ممكن است هر يكك از طرفين تقصير اين 
جدايى را به كردن همسر خود بيندازد. 0١١‏ كفتيم يكى از اهداف ازدواج رسيدن به آرامش است و اين آرامش در صورتى محقق 
مى شود كه ميان دو طرف جذب و انجذاب و تركيب و توحيد صورت كيرد. ايمان به خدا نيز فطرى انسان است؛ بنابراين» غير ممكن 
است كه يكك انسان مومن كه به يكانكى خداوند معتقد استء بتواند با يكك انسان مادى يا مشركك كه از فطرت ياكك و انسانى خود 
منحرف شده و فاصله كرفته استء با جاذبه نسبتاً مناسبى به وحدت برسد و دوكانكى را به يكانكى مبدل كند؛ 01 بر همين اساس 
خداوند مىفرمايد: «و با زنان مشركك [بت برست ء ازدواج نكنيد؛ تا ايمان آورند. و مسلماً كنيز با ايمان» از زن (آزاد بت يرستٍ) 
مشرك بهتر است؛ و اكر جه شما را به شككفت آورد. و به مردان مشرك [بت يرست زن مدهيدء تا ايمان آورند؛ و مسلماً برده با 
ايماق: از عرد (آزاد ينث يرست) مش ركفا بهتر اسث؛ و اكرجة شعازابه شكفت آورد. آثان به سوق اتش قفرا مى خبوائيد) و خنذا يا 
رخصت خود. به سوى بهشت و آمرزش فرا مىخواند.» 9 اسلام به زندكى زناشويى اهميتى ويزه مىدهد؛ زيرا وراثت و محيط 
تربيتى خانواده تاثير بسيارى در شخصيت دارد؛ به همين جهت, براى انتخاب همسر شرايط كوناكون تفسير موضوعى قرآن ويزه 
جوانان» ج'" ص: ٠١8‏ وتوصيدهاى بسيارى دارد و جون زن مشركك كفو و شايسته همسرى مسلمان نيستء بر فرض كه براى 
همسرى انتخاب شود فرزندان او روحيه و صفات وى را به حكم وراثت كسب مى كنند و يس از تولد نيز اكر در دامن او تربيت 
شوند (كه غالباً جنين است) سرنوشت مناسبى نخواهند داشت. 3١‏ افزون براين» اكر زن و شوهر در فكر و عقيده از نظر دين 
اختلاف داشته باشندء اين امر باعث اختلاف در اهداف و خط مشىهاى زندكّى مىشود واين برخلاف هدف زندكى زناشويى 
است كه بايد بين آنها رحمت و مودت وجود داشته باشد؛ زيرا مودت و رحمت در سايه وحدت و يكك عقيده بودن حاصل 


مى كردد. 0 از ديككر اهداف مهم تشكيل خانواده» برخوردارى از همسر و فرزندانى است كه انسان را ترقى بدهند و فرزندان خوب 
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و عالى تربيت بشوند. همسرى كه فرد انتخاب مى كند بايد با اين هدف مطابق باشد و در صورتى كه ازدواج با غير مومن صورت 
بكيرد. انسان به اين هدف دست نمىيابد؛ 279 بنابراين» براى كار مدى خانواده و سلامت روانى و تعالى معنوى افراد» تشابه 
اعتقادات زن و شوهر و ايمان آنها شرط اساسى است؛ همجنين از آنجا كه خود ايمان و اعتقادات نيز درجاتى دارد» بايد زن و 
شوهر از نظر دينى تقريباً هم رديف و در درجه مشابهى باشند. در انتخاب همسر بايد تا آنجا كه امكان دارد» درجات ايمان زن و 
شوهر در نظر كرفته شود تا از نظر روحى به هم نزديكك باشندء در غير اين صورتء به واسطه عدم هماهنكى و يكى نبودن درجات 
ايمان نبايد از يكديكر انتظار داشته باشند كه افكار و عقايدشان مانند هم باشد. شخصى كه در مرحله بالاترى از ايمان قرار دارد» 
اككر بخواهد از ديكرى كه در مرحله يايينترى است,. مانند او باشد. باعث سرخوردكى و اختلااف ودر نهايت,. ايجاد فشارهاى 
روانى و كم رنكك شدن صفا و صميميت كه لازمه زندكى و آرامش استء بشود. بسيارى خانوادهها به خاطر عدم تجانس و هم 
سطح نبودن ايمان» دجار مشكلات و اختلافاتى در زندكى شدهاند. تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج27 ص: ٠١1‏ سنخيت در 
احصان كلمه «احصان» به معناى منع است و در اينجا منظور ما از سنخيت در احصانء زنان و مردان ياكدامن و عفيفى است كه 
خود رااز آلودكى و روابط نامشروع منع و محافظت مى كنند. خداوند مىفرمايد: «امروز (همه) ياكيزهها براى شما حلال شده و 
غذاى كسانى كه به آنان كتاب (الهى) داده شده. براى شما حلال» وغذاى شما براى آنان حلال است؛ و (نيز) زنان ياكدامن از 
مؤمنانء و زنان ياكدامن از كسانى كه بيش از شما به آنان كتاب [الهى داده شده (حلالاند؛) هنكامى كه مَهرهايشان رابه آنان 
بردازند» در الى كه باكدامداتى غير ؤت كان (غين زتاكاو) باشيده ف ته اينكه زئان وادن ينها دوست (عوه) بكبريك دادر 
ادامة آبه ديكر مده اسث: (زثان يليد از آن مرداة بليدئد» و هرداق يليد از أن زثان يلبدئد؛ وؤتان ياكك (نيكو)ء از أن مردان باك 
(نيكوى) ندء و مردان ياكك (نيكو) از آن زنان ياكك (نيكوى) ند! آنان از آنجه مى كويندء بر كنارند؛ و براى آنان آمرزش و روزى 
ارجمندى است.» )7١‏ همجنين خداوند مىفرمايد: «زنان يليد از آن مردان يليد ند» و مردان يليد از آن زنان يليدند؛ و زنان ياكك 
(نيكو)» از آن مردان ياكك (نيكوى) ند و مردان ياكك (نيكو) از آن زنان ياكك (نيكوى) ند.» 79 «افراد يليد همان يليدىها را دوست 
دارند ولياقت بيش از آن را ندارند» آدم زناكار به جهت كرايشها و رفتارش جز به زنى مثل خود ميل نمى كند. او به زنى كرايش 
دارد كه مانند خودش به رفتارها و كرايشهاى ويزه علاقهمند باشدء يا كسى كه قيد و بندى ندارد مانند برخى زنان مشركك. (©) 
زيرا سنئخيت سبب الفت مى شود و هر كسى طالب همسنخ و همرويه خود است. مردهاى ياكك و طاهر خواهان زنهاى ياككاند و 
زنهاى ياكك نيز همين كونه خواهان مردهاى ياككاند. در زمان حاضر نيز شاهديم كه هر مرد و زنى در تفسير موضوعى قرآن ويزه 
جوانان» ج07 ص: ٠١8‏ ازدواج طالب همسنخ و همجفت مى باشد. مردهاى ياك و طاهر طالب زنهاى ياك و صالح و عفيف 
مى باشند. ١‏ براى استحكام بناى خانواده و وجود آرامش و بهداشت روانى در خانواده لا-زم است سنخيت در احصان نيز مورد 
توجه قرار كيرد؛ زيرا بسيارى از طلاقها يا اختلافها ويا حتى قتلها به خاطر عدم رعايت سنخيت احصان در خانواده رخ مىدهد. 
كفايت و كفو عرفى بودن كفتيم كه مقصود از ازدواج» آميزش و اتحاد جانها و روانهاست. جككونه ممكن است دو انسانى كه 
تشابه روانى ندارند» عمرى را با تفاهم در زير يكك سقف بككذرانئد واز كثرت و تباين به وحدت كامل و توافق برسند؟! آمده است 
كه شهيد بلخى كه يكى از علما بود» تنها نشسته و مشغول مطالعه بود جاهلى بر او وارد شد و كفت: تنها نشستهاى؟ وى در ياسخ 
كفت: حال كه تو آمدهاى تنها شدم. همنشينى با برخى افراد» زجرى دارد كه تنهايى ندارد. به كفته سعدى: «جندان كه عالم را از 
جاهل نفرت استء جاهل را از عالم وحشت است.» )3١‏ بسيارى افراد از كفوبودن» هم طبقه بودن آنها را از لحاظ ثروت و مقامات 
مادى مىفهمند. اين كونه برداشتها نه منطقى است و نه اسلامى. امام صادق (ع) فرمود: «بعضى مومنان كفو همتاى يكديكرند.) 
«” در تاريخ و احاديث اسلامى آمده است كه ييامبر (ص) جويبر را كه مرد تهيدستى بودء به خانه زياد بن لبيد كه مردى متمكن 


بود» فرستاد و از او خواست كه دخترش را به جويبر بدهد. زياد به حضور بيامبر (ص) آمد و عرض كرد: «ما دخترانمان را به كسى 
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مىدهيم كه با ما كفو باشد. ييامبر خدا (ص) فرمودند: جويبر مومن است و مرد مومن كفو و همتاى زن مومن و مرد مسلمان كفو 
زن مسلمان است. دختر را به او بده و به اين كار بىميل نباش.) "٠‏ تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج7» ص: ٠١9‏ اين مطلب كه 
دراين كونه روايات آمده استء در بحث سنخيت در ايمان نيز مورد اشاره قرار كرفت. آنجه در اين جا بايد تاكيد كرد, اين است 
كه كفويت در رفعت و علو مرتبه انسانيت شخص مطرح است و دراين زمينه در منابع اسلامى آمده است: «اكر خداوند فاطمه را 
براى على خلق نم ىكردء بر روى زمين از آدم به بعد هيج كس كفو او نبود.» 01١‏ در اينجا مقصود از كفويت همين معناى لطيف 
است و افزون بر اين كه زن و شوهر در انسانيت و احصان؛ سنخيت دارند و كفو هم هستند, بايد از لحاظ اخلاقى نيز سنخيت داشته 
باشند. 3١‏ از نظر اسلام غير از كفو شرعى كه در آن فقط ايمان شرط استء بهتر است كه كفو عرفى نيز مراعات كردد» حتى 
صاحب جواهر الكلام مى نويسد: «فقها فتوا دادهاند اككر ولى و سريرست دخترء او را به شخصى كه از نظر عرف كفو دختر نبود» عقد 
كرد دختر حق فسخ عقد را دارد.» 1*9 كفوبودن زن و شوهر مواردى مانند: رشد عاطفى و فكرى, تشابه علايق و طرز تفكرء و تشابه 
تحصيلى و طبقاتى را شامل مى شود. رشد عاطفى و فكرى مهمترين عامل موفقيت در زندكى زناشويى» رشد عاطفى و فكرى است؛ 
البته روشن است كه درجه رشد عاطفى و فكرى تنها به سن بستكتى ندارد» بلكه سن روانى» اجتماعى و عاطفى و سن جسمانى نيز از 
عوامل موثر روشنفكرى است. رشد اجتماعى رابطه نزديكى با رشد عاطفى و فكرى دارد؛ زيرا شخصى كه از لحاظ اجتماعى رشد 
كرده استء روابط اجتماعى را بهتر دركك م ىكند؛ او مىداند حكونه با ديكران به خصوص خانواده و همكارانش سازش كند؛ او 
دركك مى كند كه انتظارات اجتماع از او جيست,ء و تا حد زيادى قادر است خود را با اين توقعات تطبيق دهد. تفسير موضوعى قرآن 
ويزه جوانان» ج07 ص: ٠١١‏ شخص داراى رشد عاطفى در مورد همسرء فرزند» دوستان و مشكلات زندكى نظريه واقع بينانهاى 
دارد. او داراى فلسفه زندكى است كه بر اساس آن مىتواند از بحرانهاى دائمى زند كى جلو كيرى كند. ١١‏ اميرالمومنين على (ع) 
مى فرمايد: «برحذر باشيد از ازدواج با انسانهاى احمق؛ زيرا مصاحبت با او بلا و فرزندى كه از او متولد مىشود. رشد نايافته است.» 
«") انسان احمق كسى است كه رشد عقلى» عاطفى و اجتماعى ندارد. توافق علائق و طرز فكر يكى شرايط انتخاب همسر رضايت از 
اخلاق فرد است؛ «*”2 بدين معنا كه اخلاق فرد بايد مورد رضايت طرف ديككر باشد. اين رضايت در صورتى حاصل مى كردد كه 
افزون بر داشتن حد لازم از اخلاق اسلامى» طرز تفكر و سليقهها و فلسفههاى زندكى آنها شبيه به هم باشد. طرز تفكر»ء موضوع 
بسيار مهمى است؟؛ زيرا بر اساس آن «فلسفه زندكّى) هر فرد بنا مىشود. زن و مردى كه قصد ازدواج دارند» به يكك اندازه جالش جو 
هستند» يا اين كه يكى از آنها خيلى جالش جو و ديكرى معتقد به داشتن زندكى آرام و آهسته و بىدردسر است. اكر در اين 
موردء مرد شخص جالش جويى باشدء شايد مشكل زياد نباشد اكرجه ممكن است زن از اين كه شوهرش ساعات طولانى مشغول به 
كار كرددء آزرده شودء ولى اكر زن بىاندازه جالش جو باشد. سعى خواهد كرد تا شوهر آسايش طلب غود را با اصرار و يافشارى 
به كار بكشد و اورا به يذيرفتن مشاغلى مجبور كند كه از عهده استعداد و علا.قهاش خارج استء و اين وضع با موفقيت و 
خوشبختى زناشويى تباين دارد. «5» همين كونه اكر مرد به كار و تلاش علاقه زياد نداشته باشد و بهاندازه ضرورت بخواهد كار 
كندء ولى زن براين عقيده باشد كه بايد زندكّى را توسعه داد. زن سعى مى كند شوهر را به يذيرفتن كارى مجبور كند كه از عهده 
استعداد و علاقهداش خارج است واين با آرامش در زندكى منافات دارد. تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج*؛ ص: ١١١‏ مسثئله 
مهم ديكر در زناشويى» توافقى است كه زن و شوهر در مورد قضاوت درباره مسائل زندكى دارند؛ براى مثال» اكر شوهر فردى 
تخيلى و ايده ليست ولى زن شخصى واقع بين و به اصطلاح رثاليست باشد» شوهر ممكن است از رويه خشكك و واقعبينى زياد زن 
خسته شود و احساس كند كه زنش قدرت دركك معنويات و ظرايف زندكى را ندارد» زن واقع بين نيز ممكن است از دست شوهر 
تخيلى و فلسفه باف خود به ستوه آيد و او را آدمى خيالباف و دور از حقيقت زندكى بداند و مكرر آرزو كند كهاى كاش شوهرش 


قدرى به خودبيايد و واقعيات زندكى را آن طور كه هستء مشاهده كند. )١١‏ قرآن به نمونهاى از لزوم توافق بين زن و شوهر در باب 
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زندكى ييامبر اسلام (ص) اشاره مىكند: «اى ييامبر به همسرانت بكو اكر شما زندكى دنيا و زرق و برق آن را مىخواهيد, بياييد 
هديهاى به شما بدهم و شما را به طرز نيكويى رها سازم.» «؟) از شان نزول اين آيه استفاده مىشود كه همسران ييامبر (ص) بعد از 
برخى جنككها كه غنايم زيادى در اختيار مسلمانان قرار كرفت» تقاضاهاى مختلفى از بيامبر (ص) در مورد افزايش نفقه يا لوازم 
كوناكون زندكى داشتند. بيامبر (ص) كه مىدانست تسليم شدن در برابر اين كونه درخواستها كه معمولًا يايانى ندارد» جه عواقبى 
نامطلوبى براى خانواده ايشان در برخواهد داشت از انجام اين خواستهها سر باز زد و يكك ماه از آنها كناره كيرى نمودء تا اين كه 
آيات فوق نازل شد و با لحن قاطع و در عين حال توام با رأفت و رحمت به آنها هشدار داد كه اكر زندكَى تجملى و دنيا كرايانه 
مى خواهيد» مى توانيد از ييامبر (ص) جدا شويد و به هر كجا مىخواهيد برويد واكر به خدا و رسول خدا و روز جزا دل بستهايد و به 
زندكى ساده و افتخارآميز با ييامبر (ص) قانع هستيدء بمانيد و از ياداشهاى بزركك يروردكار برخوردار شويد. به اين ترتيب ياسخ 
محكم و قاطعى به همسران ييامبر (ص) كه توقع آنها روز افزون شده بود داد» و آنها را ميان ماندن و جدا شدن از ييامبر (ص) 
مخير ساخت. ”0 تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج”*؛ ص: ١١75‏ ازاين آيه روشن مى شود كه استمرار زندكى مشتركك با داشتن 
علايق و خواستههاى متفاوت باعث اختلال در كاركردها مىشود و زن و شوهر بايد خواستهها و سليقههاى خود را به هم نزديكك 
كنند واكر خواستههاى آنها در مورد زندكى با هم موافق نيستء با هم ازدواج نكنند. تشابه تحصيلى و طبقاتى سعادت و 
خوشبختى زندكى زناشويى به مقدار زيادى به موضوعهاى كوجكك بستكى دارد؛ بدين معنا كه عادتهاى كوجكك و به نظر ناجيز 
فرد ممكن است باعث عصبانيت و آزردكى همسرش شود. اين عادتهاء به ويه زمانى جلب توجه م ىكند كه زن و مرد از لحاظ 
تحصيل و محيط با يكديكر تفاوت كلى داشته باشند؛ مثلا دختر تحصيل كرده كه در خانواده متمكن و مؤدبى يرورش يافته» ممكن 
است نسبت به شوهر خود كه داراى آداب و معاشرت خاص طبقه يايين اجتماع است» احساس شرم و عصبانيت كند. از سوى ديكر, 
شوهر نيز از اين كه زنش دائماً سعى دارد روش او را تصحيح نمايد و به اصطلاح بزركى كندء آزرده خاطر خواهد شد. 
روانشناسان به اين نتيجه رسيدهاند كه تفاوت ميان سطح تحصيلى و طبقاتى يكى از عوامل مهم اختلافات خانوادكى است. اين امر 
مسلم است كه دخترى هر جند زيبا از طبقه اقتصادى ضعيف اكر به ازدواج شخصى سرشناس و متمول در آيدء دجار مشكلات 
فراوانى خواهد شد و همين» امكان خوشبختى و سعادت زناشويى او را كم خواهد كرد. اكرجه شباهت درجه هوش زن و مرد در 
سعادت زناشويى مهمتر از مقدار تحصيل است» تحقيقات دامنه دار در اين مورد نشان مىدهد كه مدارج تحصيلى نيز در خوشبختى 
خانوادكى بسيار موثر است؛ زيرا مقدار تحصيل معمولا به مقام اجتماعى شخص بستكى دارد. بنابراين» اكر يكك عضو خانواده فارغ 
التحصيل دانشكاه استء ولى ديكرى تحصيلات ابتدايى دارد» ممكن است سبب ايجاد احساس حقارت و آزردكى شود. در مجموع 
هرجند زن و شوهر از جهات مختلف به هم شباهت بيشترى داشته باشند» امكان خوشبختى و سعادتمندى ايشان» افزايش خواهد 


يافت. 0١١‏ تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج”*: ص: ١١7‏ 
"'. نقش مهريه در تامين بهداشت روانى 


طبق قوانين اسلام؛ در ازدواج لازم است شوهر به زن مهريه يرداخت كند. خداوند مىفرمايد: «اكر خواستار جايكزينى همسرى به 
جاى همسر (خود) شديدء و به يكى از آنان مال فراوانى (بعنوان مهر) يرداختهايد» يس هيج جيزى از آن را (باز) مَكيريد.» )١١‏ ولى 
اكر در ضمن كفتكوها نامى از آن به ميان نيايد و در ضمن اجراى عقد اشارهاى به آن نشود. عقد صحيح است و اكر زن مايل باشد 
مى تواند مطابق شؤونات خود مهريه را مطالبه كند و اكر نخواهد يا كمتر از آن ميزان بخواهد. مانعى ندارد واكر مرد هم بخواهد 


مى تواند بيشتر از آن ميزان مهريه بدهد. مهريه معقول و متعارف به منزله يكك تضمين است تا اولا: شوهر از ترس اداى آن به فكر 
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جدايى و تجديد همسر نيفتده و ثانياً: اكر جنين فكرى به سرش افتاد» دس تكم براى زن از نظر مالى اعتبارى وجود داشته باشد. اين 
نكرانى با توجه به آمار بالاى طلاق بىمورد هم نيست. 07١‏ وجود مهريه مىتواند كمبودهاى اقتصادى ناشى از فوت شوهر يا طلاق 
راعيران تماودا و براق اكد فبنق امد و ال فشارهاق زوائى كه اسعيالا اق ابن ناحية ير او وارة هن شوة كاسعه خواهه شه ذو 
عين حال؛ در صورت شناخت كافى زن و مرد از همديكرء بهتر است مقدار مهريه خيلى بالا نباشد. امام صادق (ع) فرمود: «ان علياً 
(ع) تزوج فاطمه (س) على برد و درع و فراش كان من اهاب كبش؛ 2*0 «على (ع) با فاطمه ازدواج كرد در حالى كه سرمايه او يكك 
برد ويكك زره و يكك يوستين بود.» يبامبر اسلام (ص) مهريه همسران و دختران خود را يانصد درهم قرار داد. 5٠‏ مهريههاى خيلى 
سكين به مرد فشار مى آورد و همين فشارء رابطه عاطفى او را با زن ضعيف مى كندء تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج 7 ص: 
١١*6‏ در حالى كه ازدواج جاذبه مىخواهد و اين جاذبه بايد به قدرى قوى باشد كه براى حفظ هر يكك از زوجين هيج كونه نيازى به 
احساس ترس و اجبار نباشد» در غير اين صورت» هر جند زن و مرد عمرشان را در زير يكك سقف با هم بككذارنند وبا يكديكر 
بيوند جسمى هم داشته باشدء به دليل عدم بيوند روانى و انس و الفت قلبى» احساس سعادت و خوشبختى نخواهند كرد. مهريه بنيان 
خانواده محسوب نمىشود و اكر خانهاى از ياى بست ويران باشد» صرف مهريه سنكين نمى تواند محبت و جاذبه درست كندء, بلكه 


كاه خود زمينهاى براى بى مهرى و از هم ياشيدكى بو الود 
ب- وظايف زن و شوهر در خانواده 
اشاره 


تعاليم اسلام در قرآن و متون ديككر نشان مىدهد كه خانواده در اسلام به عنوان يكك واحد اجتماعى در نظر كرفته شده است و 
جيزق تيكن ان «سحموغه افرادى:اسث كه أن را تشكيل مر دهد, برقى شواهد ابن امرعيارتاند از سيعرليت افزاد دز قبال خاتواده به 
علاوه تاثيرى كه اين محيط بر همه اعضاى خود مى كذارد؛ براى نمونه؛ در قرآن سعادت اخروى فرد در كنار خانواده او مورد توجه 
است و خداوند از انسانها مىخواهد نه تنها خويشء بلكه خانواده را از كرفتارى و عذاب اخروى محافظت كنند» )١١‏ وايا خداوند 
به ييامبر (ص) وحى مىكند كه «و خاندانت را به نماز فرمان ده) 2١‏ و نيز در آياتى ديككر به تاثير رفتار فرزندان در تعالى معنوى 
افراد اشاره شده است. «*» حساسيت بيامبران نسبث به خانواده خود و هدايت آنها 60 از جمله دلا-يلى است كه ارتباط و تاثير 
متقابل اعضاى خانواده را نشان مىدهد. «0) اين ارتباط متقابل به حدى است كه كاهى ييامبران براى اعضاى خانواده خود طلب 
آمرزش و نجات مى كردند و جون اين اعضا تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج ”2 ص: ١١0‏ بر كمراهى خود اصرار مى نمودند» 
خداوند اين بيامبران را به خاطر طلب آمرزش اعضاى خانواده خود؛ ملامت مى كرد. )١١‏ با توجه به حساسيت و اهميت نقش 
خانواده. تعاليم اسلام براى همه اعضاى خانواده وظايف و مسئوليتهايى قرار داده است و كوتاهى هر فرد در ايفاى مسئوليتها و 
اداى حقوق ديكران؛ مؤاخذه در دنيا و آخرت را به دنبال خواهد داشت. در تعاليم اسلام» وظايف زن و شوهر نسبت به هم؛ وظايف 


متقابل والدين و فرزندان و وظايف فرزندان نسبت به يكديكر معين شده است. 
.١‏ روابط مناسب زن و شوهر 


يكى از وظايف زن و شوهر همفكرى و هماهنكك بودن براى بيمودن مسير سعادت و كمال است و با توجه به اين كه زن و شوهر هر 
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كدام قبل از ازدواج» باورهاء ارزشها و تربيت خاصى داشتهاند و اين ارزشها و عقيدهها به مرور زمان و شايد از ابتداى اجتماعى 
شدن در خانواده شكل كرفته است و به عنوان بخش زيرين شخصيت آزها محسوب مىشود. اين نوع عقايد به سختى قابل تغيير 
است؛ به همين جهت,. براى حصول توافق بايد هر يكك از زوجين به مرور زمان بخشى از افكار» ترجيحات و فرديت و حتى بخشى از 
حقوق مستقل خود را كنار بككذارند و محدودهاى را براى افكار طرف مقابل بيذيرند و با مشورت و مذاكره. نظريات خود را مكمل 
يكديكر قرار دهند. مهارتهاى لازم براى اين فرايند «مكمل بودن» و «برون سازى متقابل» است. زن و شوهر بايد الكوهايى يديد 
آورند كه بر اساس آنها هر يكك عم ل كرد ديكرى را در بسيارى از زمينهدها حمايت كند. مجموعه زن و شوهرى مى تواند راه 
كريزى براى استرسهاى جهان خارج و جهارجوب تماس با ساير نظامهاى اجتماعى باشد. زن و شوهر مى توانند در روند برون 
سازى متقابل» وجوه خلاءق ولى نهفته همسر خود را فعال و بهترين ويزكىهاى يكديكر را تقويت كنند؛ البته ممكن است زن و 
شوهر وجوه منفى يكديكر را نيز فعال كنندء يا به جاى قبول همسر خود به همان صورتى كه هستء قواعد تازهاى را براو تحميل 
كنند. تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج؛ ص: 118 زن و شوهر با حمايت از يكديكّر با مسائل خانواده بهتر مى توانند برخورد 
كنند و خاتواده را فخل امتى براى هقابله با فشارهاق زند كى اجماعى قرار ذهتد. ارتباط ون وشوهر يايد آسان وبدون تكلف باشد. 
در غير اين صورت هر يكك از زن و شوهر ممكن است به دنبال فضاى آزادترى براى انجام فعاليتها و تحقق اهداف خود باشند و 


همين امر به وحدت و انسجام خانواده آسيب مىرساند» و حتى ممكن است خانواده را به فروياشى بكشاند. 
؟". روابط جنسى: مهمقرين نياز طبيعى زن و مرد 


دين اسلام مطابق طبيعت انسان است و به همه نيازهاى انسان از جمله نيازهاى جنسى او توجه كرده است. در قرآن آ1مدهاست: 
محبت امور مادىء از زنان و فرزندان و ... در نظر مردم جلوه داده شده است. )١(‏ در نخستين نيازهاى انسان محبت زنان نام برده 
شده است؛ زيرا اولين خواستههاى انسان و مقدم بر خواه شهاى ديكرء نياز جنسى است. 210 روا نكاوان نيز امروز مى كويند: ١غريزه‏ 
جنسى از نيرومندترين غرايز انسان است». 0 همين طور دوست داشتن زنان و روابط جنسى در ميان انبيا مورد تأكيد قرار كرفته 
است. 9©)» ييامبر كرامى اسلام (ص) مى فرمايد: «از دنياى شما عطر وزنان را دوست دارم.» «0 با دقت در آياتى كه به روابط جنسى 
زن و شوهر اشاره كرده و آن را به جهان آخرت تعميم داده استء مانند حورالعين كه در آيات متعدد قرآن مطرح شده استء در 
مى يابيم كه اسلام به تعد لذ تجويى در انسان كه اوج آن در روابط جنسى استء توجه دارد؛ همجنين در روايات آمده است كه 
مردم در دنيا و آخرت از هيج جيز به اندازه روابط جنسى لذت نمىبرند. «#» تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج*, ص: ١١17‏ 
قرآن بعد از بيان حكم جواز روابط زناشويى در شبهاى ماه مباركك رمضانء زنان را لباس مردان و مردان را لباس زنان اعلام 
مى نمايد. )١١‏ از اين آيه استفاده مىشود كه: .١‏ اسلام به نيازهاى طبيعى و غريزى انسان توجه كرده است. ؟. زن و شوهر تامين 
كننده نيازهاى يكديكرند. ". زن و شوهر لباس (لفاف) يكديكرند. 5. نياز شديد و مدام زن و شوهر به يكديكر. ه. انسان همان 
كونه كه همواره به لباس نيازمند استء به همسر نيز نياز دارد. #. تجويز آميزش با همسران در شبهاى رمضان باعث حفظ تقوا 
مى شود و اكر تجويز باعث تقوا مىشود؛ جلو كيرى نيز باعث بى تقوايى و فساد خواهد بود. اين تعبير بدين دليل است كه هر يكك 
فقط به كمكك ديكرى غريزه جنسى را اشباع نموده و از هوسرانى و رفتار زشت و منافى عفت صرف نظر مىكنند؛ زيرا زن و مرد 
براى يكديكر لباس وقار و عفاف و ساترند و آن يرده و وقارى كه از آميزش مشروع مرد و زن بر جهره ظاهر و درونى انككيزههاى 
حيوانى و طغيان شهوت كشيده مى شود» حافظ رسوايى و يرده درى و سبك سرى استء «7) و زن بىشوهرء زن به حكم انسان 


عريان است كه حفاظ و آرامش ندارد. «*2» روابط جنسى از آنجا كه به منزله لباس و وسيلهاى است كه انسان را از كناه و معصيت 
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باز مىدارد» جنبه عبادى بيدا م ىكند واولياى دين در موارد متعددى از ياداش اخروى در روابط جنسى سخن كفتهاند كه كاه 
تعجب افراد را بر مىانكيخت «6» و حتى ياداش روابط جنسى را با برخى از تكاليف دشوار مانند جهاد و ريزش كناهان معادل 
سازى كردهاند. «0) تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج*: ص: 1١8‏ با توجه به اين كه ارضاى غرايز به خصوص غريزه جنسى در 
سلامت روانى افراد نقش مهمى دارد؛ اسلام ارضاى جنسى را فقط از راه ازدواج مجاز مىداند و براى اين كه مرد و زن كاملا ارضا 
شوند و ديكر نيازى به ارضا از طريق غيرازدواج نداشته باشند» راهكارهايى را به زن و مرد توصيه مىكند كه لذت مقابل حاصل 
شود. به زن و مرد توصيه مىكند كه بااستفاده از زيباترين لباسها و خوشبوترين عطرها و بهترين لوازم آرايش» خويش را بيارايند 
"١‏ و سعى كنند طرف مقابل را جذب نمايند و با توجه به اين كه زنان ديرتر از لحاظ جنسى ارضا مى شوند, اسلام دستور داده است 
روابط با تانى و مكث انجام كيرد؛ «27 از ارتباطات كلامى «*” و الفاظ مناسب و يس از آن زمينهدهاى كلامى از جمله تماسهاى 
بدنى لذتبخش مانند بوسيدن 50" آغاز و در مرحله آخر به آميزش جنسى ختم شود. ملا-عبه قبل از آميزش مورد تاكيد قرار كرفته 
0 و توصيه شده كه قبل از لذت بردن از زنء مرد در يايان دادن به آميزش شتاب نكند. «2) همجنين تعاليم اسلام به آثار 
روانشناختى در روابط جنسى نيز اشاره دارد؛ روابط جنسى به علت تعامل جسم و روان كه مبنايى براى آرامش بخشى ماهيجه نيز 
محسوب مى شود مى تواند با ايجاد نشاط در فرد برخى دردها و عدم تعادل در بدن را نيز تسكين دهد كه در كلمات اولياى دين به 
اين امر تصريح شده است. 02 روابط جنسى براى رفع افسردكى و حصول شادمانى و برطرف شدن كندى و عدم تحريكك يذيرى نيز 
مؤثر است. «8) تفسير موضوعى قرآن ويه جوانان» ج 7 ص: ١1194‏ از آنجا كه توليد نسل از طريق روابط جنسى بين زن و مرد تحقق 
مى يابد» تعاليم اسلام در باره جكونكى روابط جنسىء )١١‏ زمان» 1١‏ مكان 3*0 و برخى شرايط زن و مرد دراين حالت نيز 
توصيدهايى دارد؛ براى مثال» بر همراهى اين رفتار با ياد خدا و درخواست فرزندان صالح از خداوند تاكيد شده است. 09 بر اساس 
تعاليم اسلام» وضعيت روانى زن و مرد در حال روابط جنسى از جمله كلام, «0) افكار» «2) رفتارها 79» و حتى آرامش و اضطراب 
آنها در فرزند آينده تاثير مهم دارد. بر اساس كلمات اولياء دين نحوه» مكان و زمان وقوع روابط جنسىء در شخصيت و رفتار 
فرزند موثر است؛ 40 البته توصيه كلى اسلام در مورد روابط جنسىء تعديل و مهار آن با توجه به مقتضاى سنى افراد است كه اين 
امر در سلامت و طول عمر افراد موثر است. 3٠١١‏ به علاوه» زيادهروى در اين روابط نيز تاثيرات روا نشناختى نامطلوبى بر افراد دارد 
كه در كلمات اولياى دين به برخى از انها اشاره شده است. )1١79 ... )١١١‏ 


". ارتباط كلامى بين زن و شوهر 


ارتباط كلامى» امرى مهم و حساس در زندكى دو همسر است؛ جرا كه آنان از اين طريق» احساسات و مشكلات خود را بيان كرده 
وبه آرامش دست مىيابند. البته زنان معمولا بيشتر از مردان تمايل دارند احساسات و مسائل خود رابه صورت كلامى بيان كنند؛ 
تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج”: ص: ٠١‏ از اين رو هر خانواده بايد ساعاتى را به برقرارى ارتباط كلامى اختصاص دهند. 
مراجعات به مراكز مشاوره نشان مىدهد كاهش ارتباط كلامى موجب دورى زن و شوهر مىشود و افزايش جنين ارتباطى موجب 
مى شود زن و شوهرء به هم نزديكتر شوند و ارتباط عاطفى آنها عميقتر كردد. به جهت اهميت ارتباط كلامى» تعاليم اسلام به 
عوامل تقويت و همجنين آسيبزاى آن اشاره كرده است؛ جنان كه روايت شده است: «زيبايى زير زبان است.» )١١‏ امام سجاد (ع) نيز 
فرموده است: ١«كفتار‏ خوشء ثروت را زياد» روزى را وسيع مى كند و موجب محبوبيت در خانواده و ورود در بهشت مىشود.) "7١‏ 
«سه جيز است كه دوستى مسلمان رابا مسلمان ديكرء صاف و خالص م ىكند: .١‏ هنكامى كه او را ملاقات مى كندء با خوشرويى با 


وى برخورد كند. ". زمانى كه خواست كنار او بنشيند» برايش جا باز كند. ". به بهترين نامى كه دوست داردء او را صدا بزند.)» «) 
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همجنين سلام كردن انس و الفت مىآفريند و كينهدها و كدورتها رااز بين مىبرد. 0 «هركاه كسى شما را سلام و ستايش كندء 
آن سلام و ستايش را به بهترين يا مانند آن ياسخ دهيد كه خدا حسابكر هر جيز است»» «8) و نيز بيان كردن جملات محبت آميز 
«اين سخن مرد به همسرش كه من تو را دوست دارم» هركز از يادش نمىرود.» «#) اسلام انسان را از بيان مطالبى كه به حسن 
ارتباط كلالمى ضريه مى زنده برحذر داشته و بر حفظ و نكهداشت زبان تاكيند كرده اسث: 09/9 «زبان همانند حيوان س ركش و 
درندهاى است تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج”؛ ص: 17١‏ كه اككر رهايش كنيد» زخم مى زند و خونين مى كند.) )١١‏ همجنين 
دروغ كويى؛ عدم صداقتء كنايه و نيش زبان» 0» وعده دروغين 197 و بلند كردن صدا «4) را منع مىكند. با توجه به توانايى 
زنان در ارتباط كلاامىء تعاليم اسلام آنان را به اين مسئله تشويق كرده و از طرفى» خطرات ناشى از روابط كلامى نامناسب را به 
آنان كوشزد م ىكند؛ براى نمونه به يكك مورد اشاره مىشود: فردى به رسول خبدا (ص) عرض كرد: «من همسرى دارم كه هر كاه 
مرا غمكين مى بيند» به من مى كويد: جه جيز موجب اندوه تو است؟ اككر براى روزيت نككرانى كه موجودى غير تو يعنى خداوند آن 
را به عهده كرفته است و اكر براى آخرت خود اندوهناكى» خداوند جنين دل نككرانى را در تو بيشتر كند. ييامبر (ص) فرمود: اين 
زن از كاركزاران خداوند روى زمين است و براى وى نيمى از ياداش شهيد در راه خدا قرار داده شده است.» «©) در اين مورد يا 
موارة ديكرى كه مرد در اثر مسائل اقتصادى: اجتماعى» يا فردى» دجار استرس؛ نكرانى هاو اضطرابهاسث» زن نزديكةترين فردئ 
است كه مى تواند با ارتباط كلامى» بيشترين حمايت را براى مرد فراهم كند؛ جنانكه در كلمات اولياى دين به اين امر اشاره شده 


است. «37) 


. روابط غيركلامى بين زن و شوهر 


تواضع در روابط غي ركلا-مى به زن توصيه شده است كه در مقابل همسر خويش متواضع و فروتن باشدء «) به طورى كه رفتار» 
حالاءت جهره و وضعيت بدنى و نيز لحن كلام او نشانكر تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج ص: 177 برترى طلبى )١١‏ در 
مقابل همسر نباشد. قرآن كريم درباره برخى صفات زنان شايسته مىفرمايد: «فالصالحات قانتات؛ زنانى هستند كه فرمان بر شوهرند.» 
لفظ «قانتات» به معناى سكون و اطاعت كامل داشتن و با فروتنى مطيع بودن است؛ 0" البته تواضع زن ضعف نيستء بلكه يكك 
ارزش است 0" كه قرآن آن را مىستايد. اسلام به مرد نيز دستور مىدهد كه نبايد متكبر و خودخواه باشدء بلكه مىفرمايد مرد بايد 
به خانواده خود خدمت كندء و در مقام ياداش اين خدمت كردن ثواب زيادى را قائل شده است. ييامبر (ص) به حضرت على (ع) 
فرمود: «خدمت نمى كند به خانواده مكر صديق يا شهيد يا مردى كه خدا بخواهد خير دنيا و آخرت را به او دهد.» «8) وفاى به عهد: 
وفاى به وعدهها در روحيه زن وفرزندان تاثيرات مثبت تربيتى دارد؛ از جمله اين كه آنها به اين عمل متعهد مىشوند. خداوند 
مى فرمايد: «و به عهد [خود] وفا كنيد كه از عهد سؤال مىشودا. «2) اين وفاى به عهد شامل هر نوع عهد و ييمانى مىشود؛ جه عهد 
و ييمان با خالق و جه با مخلوق. 7» وفاى به عهد باعث اعتماد بين زن و شوهر مىشود و اين اعتماد تقويت روابط زناشويى را در 
بى دارد. در صورتى كه يكى از زوجين به عهد و ييمان خود عمل نكند بدبينى و سلب اعتماد را موجب مى كردد و اكر اين بدبينى 
وعدم اعتماد نسبت به ديكرى در زندكى يبدا شد. باعث فشار روانى شده و فرد را نسبت به شخص بيمان شكن متنفر مى كرداند و 
اين تزلزل خانواده را به دنبال دارد. افزون بر اين» در صورت وفاى به عهد نسبت به تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج”: ص: 
17 فرزندانء احترام به والدين در نظر آنها يايدار مىشود. امام كاظم (ع) در اين رابطه مىفرمايد: «هنكامى كه به كودكان وعده 
داوئةة حمسا وقا كنبدة زيزا آنان كناة ىن كسد كه روزعشان دو دنفت سسباسة#عخداولد بين ازهر حير سيت به وفا كردن به 


وعدهدهايى كه به همسر و فرزندان داده مى شود» غضبناكك مى شود.) )١«‏ عدم يايبندى به وعدهها آثار روانى نامطلوبى در روحيه 
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اعضاى خانواده دارد؛ زيرا در بسيارى موارد اعضا عذرهاى فرد را در وفا نكردن به وعدهدها نم ىيذيرند وفضاى روانى او را دركك 
نمى كنند. رازدارى رازدارى در خانواده از يايههاى اعتماد متقابل است. در اسلام رازدارى از شروط ولوازم ايمان شمرده و به افراد 
توصيه شده است كه اين سنت خداوند را براى كمال ايمان در خود حفظ كنند. 27١‏ قرآن يكى از صفات يسنديده زنان را «حافظات 
للغيب» مىداند؛ يعنى در غيبت شوهر اسرارء اموال» و خودشان را محافظت مى كنند. «) خداوند در قرآن به جريانى اشاره مى كند 
كه دو تن از همسران ييامبر (ص) راز ييامبر (ص) را كه فرموده بود: «اين سخنء سرّى است نزد تو به امانت كه بايد به كسى نكويى 
ودر آن خيانت تكتى): ولى اؤايق سكن رابه يكى ديكر از همسراة يبامير (ض) بازكو كرد ودر تشبجه اين سر را افشا كردند. © 
خداوند آن دو را سرزنش م ىكند و مىفرمايد: «اكر توبه كنيد و به سوى خدا [از همدستى كه براى آزار يبامبر (ص) به خرج 
داددايد] ب ركرديدء [توبه شما يذيرفته مىشود]؛ زيرا دلهاى شما دوتن تمايل به كناه يافته است و اكر باز همدستى كنيد و به يشت 
كرمى يكديكر به آزار ييامبر بيردازيد» همانا خداوند مولا و ناصر او و متولى حفظ و حفاظت و نصرت اواست و جبرئيل و 
شايستكان مومنان و فرشتكان هم بعد از آن اعوان و مددكاران ييامبر (ص) هستند.) «0) تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج” 
ص: 175 با دقت در اين آيه بى مىبريم كه خداوند بر مسئله رازدارى بسيار تاكيد كرده و براى آن اهميت قائل شده است. مردها 
نيز نبايد مسائل مربوط به روابط خصوصى خود را براى ديكران بازكو كنند؛ همجنين نبايد عيوب و نقايص همسر خود را براى 
ديكران بيان نمايند. قرآن كريم زن و شوهر را لباس يكديكر مىداند و مىدانيم كه يكى از خصوصيات لباس اين است كه عيوب 
انسان را مىيوشاند؛ بنابراين» زن و شوهر نيز بايد يوشاننده عيوب يكديكر باشند. اكر اظهار ويزكى هاى مثبت يكى از اعضاى 
خانواده نيز موجب بروز رفتار يا عواطف نابهنجارى مانند حسد در برخى ديكر شود دراين صورت رازدارى لازم است؛ جنان كه 
در رابطه بين حضرت يوسف و برادرانش اين واقعيت به جشم مىخورد. )١١‏ عفو و كذشت يكى از صفاتى كه مرد و زن در كانون 
خانواده بايد داشته باشند» كذشت و خطايوشى است. 27١‏ اكر انسان در محيط خانواده يا جامعه اشتباهات كوحكك را ناديده بكيرد و 
از آنها بككذرد. اثر مناسبى در آن محيط بر جاى مىكذارد و صفا و صميميت را برقرار كرده و كانون خانواده را با حرارت نككاه 
مىدارد. خداوند در قرآن مىفرمايد: «مومنان هميشه بايد بلندهمت بوده و نسبت به خلق» عفو و كذشت بيشه كنند واز بدىها در 
كذرندء آيا دوست نمىداريد كه خدا نيز در حق شما مغفرت و احسان كند كه خدا بسيار آمرزنده و مهربان است.) 2*9 حسن 
معاشرت و رفتار در قرآن كريم آمده است: «و عاشروهن بالمعروفء؛ با همسران خود حسن سلوك داشته و خوشرقتار باشيد و 
همواره با كفتار نيك و كشاده رويى با آنها زندكى كنيد.) ©" تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج”؛ ص: ١70‏ حسن معاشرت 
يكك مفهوم كلى و عامى است كه مى تواند مصاديق بسيار زيادى داشته باشد كه توجه و عمل به آنها بهداشت روانى خانواده را 
تامين مى كند. تعاليم اسلام به اين مصاديق و حتى نكات ريز توجه كرده است كه ما در اينجا به طور فشرده آذها را بيان مى كنيم. 
يكى از مسائلء ابراز محبت و تشكر اعضاى خانواده از يكديكر است. اين عمل باعث اعتماد به نفس افراد و تقويت عواطف مثبت 
مى شود و مى تواند اختلافات را كاهش دهد. اكر محبت بين زن و شوهر حكمفرما باشد» اختلاف جزيى اثرى ندارد و تحت تاثير 
محبت واقع مىشود. ييامبر اسلام (ص) فرمودند: «دوست داشتن جيزى تو را كور و كر مى كند؛ 0١١‏ يعنى اككر كسى را دوست داشته 
باشيم بدى او را نمى بينيم» بدىهايش را نمى توانيم به زبان بياوريم يا بشنويم؛ اكر به كسى محبت داشته باشيم» حتى المقدور 
ضعفهاى او را توجيه مى كنيم» حتى وقتى تصور مىكنيم كه اين اخلاءق بد را دارد» خود را ملامت م ىكنيم.) 7 يكى ديككر از 
توصيههاى اخلاقى» خوش اخلاقى افراد به ويزه زن و شوهر نسبت به يكديكر است. 0 زن و شوهر بايد نسبت به يكديكر در همه 
شرايط با مدارا برخورد كنند واز تندخويى و درشتى يرهيز نمايند. خداوند به ييامبر (ص) مىفرمايد: «از يرتو رحمت الهى در برابر 
آنها نرم [و مهربان شدى و اكر خشن و ستككدل بودى, از اطراف تو يراكنده مىشدند؛ بنابراين» آنها را عفو كن و براى آنها 


طلب آمرزش نما.» «©» اين آيه زمانى نازل شد كه عدهاى از اصحاب ييامبر (ص) كه در جنكك احد فرار كرده بودندء نزد ييامير 
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(ص) 1مدند و ضمن اظهار ندامتء تقاضاى عفو و بخشش كردند و بيامبر (ص) با آغوش بازء خطاكاران توبهكار را يذيرفت و 
بدين روىء آيه به يكى از مزاياى فوق العاده اخلاقى ييامبر (ص) اشاره مى كند و آن اين است كه با مردم به مدارا و نرمى و 
مهربانى رفتار تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج ص: 178 مى كند. 01١‏ مرد و زن اكر بخواهند سخنشان در يكديكر تاثير 
بكذارد. بايد در كفتار و رفتار به مدارا عمل نمايند؛ زيرا تااين خلق در كسى نباشد. سخنش در قلوب تأثير نم ىكند. 7" يكى از 
آدابى كه در حسن معاشرت تاثير دارد» هديه دادن در مراسم شادى و روزهاى عيد است. همجنين» هنكام بازكشت از مسافرت نيز 
مناسب است براى همسر هدايايى تهيه شود كه اين هديه دادن در جلب محبت بسيار موثر است و خداوند در قرآن هنكام اشاره به 
قصه حضرت سليمان با ملكه سباء مىفرمايد: «ملكه سباء براى جلب نظر حضرت سليمان كفت: من هديه كرانبهايى براى آنان 
مىفرستم نا ببينم فرستاد كان من جه خبر مى آورند.) 0*0 بلقيس مقدمه صلح و مصالحه را فرستادن هديه قرار داد. )5١‏ ييامبر كرامى 
اسلام (ص) فرمود: «به يكديكر هديه دهيد تا محبتها افزوده كردد و غبار كينهها از دلها برود؛ «0) هم جنين هنكامى كه از سفر 
باز مى كرديد براى خانواده خويش سوغاتى» هرجه ممكن استء بياوريد.) 1٠‏ يكى ديككر از امورى كه در يبوند اعضاى خانواده 
تاثير بسزايى دارد» توسعه و ايجاد رفاه اعضاى خانواده است. خداوند از قول فرزندان يعقوب نقل مى كند: «نمير اهلنا؛ ما را بفرست تا 
براى خانواده خويش مواد غذايى بياوريم.) در كلمات اولياى دين توسعه بيشتر خانواده از اسباب رضايت خداوند اعلام «لاو 
تاكبد شد انك كه يدوو سررست اناده ره قفر يراق ابضاد وفاء خاتراده نقيت كند و اين افر منص ختشيووى اعفنا 
مى كردد و كوتاهى در اين امر كاه موجب مىشود اعضاى خانواده حتى علاقهاى به ادامه زندكّى يدر نداشته باشد. (4) تفسير 
موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج'" ص: ١77‏ يكى از آدابى كه در حسن معاشرت تاثير دارد» حضور مردان در خانه و كنار خانواده 
است. ييامبر كرامى اسلام (ص) فرمود: «نشستن نزد خانواده از اعتكاف و عبادت در مسجد مدينه نزد خدا محبوبتر است» )١١‏ ودر 
رواياته استرائحث شبانه مرد در مكاتى غير از منرل خود در شهري كه سكوقت دارده ثامناسب تلقى شدة اسح 81 يكى ديكر آذ 
آداب حسن معاشرث توجه نمودن مردان به خواست و علاقة زن و فرؤندان و هماهكك ساختن خوة با آنهاست» بلكه تحميل ميل و 
خواست غوة به ائواده از نشاثههاى بيمارئ اخلاقى و رعنه ذرايمان فرد اسث» بثابراين» در اختلاف سليقه دز اين امور مثاسيب 
اسك كدهردها نر خنائواذه وا يةيرتد و نظر هود رايز آثان فيل تكسن ابن دسف روي رشارى باعة من شود زن و ذيكر 
اعضاق عاتوادة العناس هويت مسفقل وق از خود واشعه باشكد. همين امن به شكورفايئ أؤها نيد كمكد مى كنك از سوى ديك 
اكر يكى از زوجين در زندكّى خانوادكى همه فكرء كار و اختيار خانواده را به دست خويش بككيرد» همسر و فرزندان خود رااز 


هر كونه تفكر و عمل آزادانه محروم خواهد كرد و هويت و كرامت آنها را مخدوش خواهند ساخت. ©" 
4. اقتدار مرد در خانواده 


قرآن در باره سياست منزل دستورهاى فراوانى دارد؛ از جمله در آيهاى مىفرمايد: «مردان سريرست و نككهبان زناناند به خاطر 
برتريهايى كه [از نظر نظام اجتماع خداوند براى بعضى نسبت به بعضى ديكر قرار داده است و به خاطر انفاقهايى كه از اموالشان [در 
مورد زنان مى كنند.) «0) خانواده يكك واحد كوجكك اجتماعى است و همانند يكك اجتماع بزركك بايد رهبر و سريرست واحدى 
داشته باشد؛ زيرا رهبرى و سريرستى كروهى كه زن و مرد به طور مشتركك آن را بر عهده بككيرند» دشوار است؛ در نتيجه مرد يا زن 
يكى بايد تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج”2 ص: 178 «رئيس» خانواده و ديكرى «معاون» و تحت نظارت او باشد. قرآن در 
اينجا تصريح مى كند كه مقام سريرستى بايد به مرد داده شود (اشتباه نشود منظور از اين تعبير» استبداد و اجحاف وتعدى نيست 


بلكه منظور رهبرى واحد منظم با توجه به مسئوليتها و مشورتهاى لازم است.) در دنياى امروز بيش از هر زمان ديكّر روشن است 
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كه اكر هيئتى (حتى يكك هيئت دو نفرى) مامور انجام كارى شودء حتماً بايد يكى از آنها «رئيس» و ديكران معاون يا عضو) باشند 
وكرنه هرج و مرج در كار يديد مىآيد. سريرستى مرد در خانواده نيزاز همين قبيل بوده و اين موقعيت به خاطر وجود خصوصياتى 
در او است؛ مانند ترجيح قدرت تفكر او بر نيروى عاطفه و احساسات (به عكس زن كه از نيروى سرشار عواطف بيشترى بهرهمند 
است) و ديككرى داشتن بنيه و نيروى جسمى ببشتر كه با اولى بتواند بينديشد و نقشه طرح كند و با دومى بتواند از حريم خانواده دفاع 
نمايد. به علا-وه» تعهد او در برابر زن و فرزندان نسبت به يرداختن هزينههاى زندكَى و يرداخت مهر و تامين زند كى آبرومندانه 
همسر و فرزندء اين حق را به او مىدهد كه وظيفه سريرستى به عهده او باشد؛ البته ممكن است زنانى در جهات فوق بر شوهران 
خود امتياز داشته باشند» ولى قوانين به تكك تكك افراد نظر ندارد» بلكه نوع و كلى را در نظر مى كيرد و شكى نيست كه از نظر كلى؛ 
مردان نسبت به زنان براى اين كار آمادكى بيشترى دارندء اككرجه زنان نيز وظايفى مى توانند به عهده بككيرند كه اهميت آن مورد 
ترديد نيست. ١١‏ از اين آيه استفاده مىشود كه سلامت خانواده در كرو مديريت مردء تامين زندكى از سوى او و اطاعت و حفظ 
حقوق شوهر از سوى زن استء واز آنجا كه در ذيل آيه وآيات بعد به مسئله اختلافات خانوادكى يرداخته شده. روشن مى شود 
كه توصيدها و قوانين مطرح شده؛ براى جل و كيرى از اختلافات و به خطر افتادن سلامت خانواده است. (3) بنابراين» رياست منزل با 
مرد است و او حق قيموميت و سريرستى بر زن را دارد» و به سخن ديكر اداره امور و تدبير منزل از نظر مادى و معنوى بر عهده مرد 
است؛ البته اين وظيفه سنككين تنها با حكومت بر دل ميسر است و تسلط ظاهرى به تنهايى موثر نمىافتد. تفسير موضوعى قرآن ويزه 
جوانان» ج"» ص: 174 مراد از فضيلت مرد بر زن در آيه» فضيلت تعقلى است نه برترى وجودىء و از سوى ديككر زن نيزاز جهتى بر 
مرد برترى دارد» و آن «فضيلت عاطفى» است. مثَّلٍ زن» مثل كل سرخ است ولى مرد به درخت تنومند مىماند؛ همجنان كه وجود 
ظريف و با طراوت كل سرخ تاب تحمل آفتاب سوزان و باد و طوفان و سرماى زمستان را ندارد» زن را نيز ياراى مقاومت در برابر 
مسنتوليث فاى سكين و طاقت فرساى اماع نبست. عقل ون فحت تاثير عواطف شديد قرار من كيرة: 1١‏ ذرغورضن زن اذايخ 
جهت كه مايه آسايش و راحتى و رفع كننده اضطراب خاطر و نككرانى استء بر مرد فضيلت دارد و مرد به دليل انجام دادن كارهاى 
سنكين اجتماعى و تدبير منزل از زن برتر است. در نتيجه؛ زن و مرد دو نمونه وجودى هستند كه دراداره نظام جهان بايد با هم 
باشند و جون وجود مرد وجود تعقلى استء تدبير و اداره مالى و تربيتى خانواده به عهده او واكذار شده است و بدين جهتء زن 
بايد در مقابل او متواضع و فرمانبردار باشد. «؟» رسول خدا (ص) در اين رابطه مىفرمايد: «حقوق شوهر بر عهده همسر آن است كه 
ازاو اطاعت كند و در مقابلش نافرمانى نكند. صدقداى از اموال منزل ندهد مككر به اجازه وى» فقط با اجازه او روزه مستحبى بكيرد» 
بدون اجازه شوهر از منزل خارج نشود. به ايشان كفته شدء جه كسى بزرككترين حق را بر عهده زن دارد؟ ايشان فرمود: همسرش. 
«” افزون بر لزوم اقتدار مرد در خانواده» احساس و تلقى اين امر از سوى زن نيز ضرورت دارد. در اين رابطه حضرت على (ع) 
م قرهايدة واكر ؤنة ثو رصاحي اقتدار سند بهتر از آن است كه ثو زادر عحال شكسشدكى و ضعف ببيند.) 60 روشق است كه تساط 
و قيموميت مرد بر خانواده داراى ضوابط و قيود متعدد است كه آزادى زن و فرزندان را در جهارجوب مجاز و مشروع تامين 
مى كند. قوام بودن منافى آن نيست كه اداره خانواده با مشاركت زن و حتى فرزندان باشد؛ البته قوّاميت به معناى فصل الخطاب 
بودن در مواردى است كه خانواده دجار اختلاف شود و نيازمند كسى باشد كه تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج07 ص: 1١‏ 
سخن آخر را بككويد. )١١‏ سريرستى خانواده در بُعد اقتصادى و اجتماعى و فصل الخطاب بودن در مواردى كه مشورت و كفتكو به 
حل اختلافها كمكك نكرده استء مستلزم توان وطاقت ويزهاى است كه فرد را در رويارويى با تنيدكىهاء اضطرابها و نككرانىها 
ازياى در نياورد» بدون ترديد اين مسئوليت را بايد يكى از والدين بيذيرد واز جهات متعددى مى توان مرد را براى ايفاى اين 
مسئوليت مناسبتر دانست. مادر به جهت وي كىهاى طبيعى خاص خود در بعد عواطف و احساسات از مرد قوىتر است. وحدت و 


همزيستى مادر و كودكك طى دوران باردارى و تغذيه كودك از يستان مادر طى دوران شيرخوارى موجب ييوند عاطفى بسيار 
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عميقى بين او و كودك مى شود و نتيجه اين بيوند عاطفىء توجه زياد مادر و تلاش او در برآورده ساختن نيازهاى مادى و عاطفى 
كودكك است. به علاوه؛» مرد نيازهاى عاطفى بسيارى دارد كه از همسر خود برآورده شدن آنها را انتظار دارد. اعطاى سريرستى 
خانواده به زن» مسئوليت بزركك ترى را به او تحميل مى كند, كه او را در انجام همزمان وظايف مادرى و همسرى و وظايف ناشى از 
سريرستى خانواده دجار عجز خواهد كرد و ناجار بايد مسئوليتى را فداى مسئوليت ديككر كند. افزون بر اين» زمينههاى عاطفى موجود 
در زن با فعاليتهاى ويزهاى مانند تربيت كودكان و برخورد مناسب با همسر سازكارى بيشترى دارد. تحقيقات نشان مىدهد كه 
بسيارى از زنان در ايفاى مسئوليتهاى اجتماعى همراه با وظايف زندكى خانوادكّى دجار تعار ضهاى غيرقابل حل شدهاند. (آيمن 
))2١ 5‏ با در نظر كرفتن اين وضعيت زنان» بدون ترديدء مردان براى يذيرش سريرستى خانواده» آمادكى بيشترى دارند. وجود 


اقتدار بيشتر در يدرء خانواده رااز اختلال كاركردها و بروز بى نظمىهايى در انجام وظايف و در نتيجه از هم ياشيدكى» باز مىدارد. 


ج- وظايف والدين در خانواده 
اشاره 


يكى از وظايفى كه خداوند بر عهده والدين قرار داده» تربيت فرزندان و شكوفاكردن استعدادهاى فرزندان است و اين مسئوليت آن 
جنان بزركك است كه امام سجاد (ع) در تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج7» ص: 17١‏ قبول و انجام دادنش از خداوند يارى 
مى جويد 01١‏ و زمانى اين امر محقق مى شود كه والدين در تمام مراحل از هنكام انتخاب همسر تا مرحله بلوغ. به وظايف خود عمل 


أ. توجه در انتخاب همسر 


اسلام مرحله اول را انتخاب همسر مناسب مىداند و سفارش مى كند با زنانى كه با شوهر و فرزندان مهربان هستند, ازدواج نمايند 
«؟» وازاين كه با زنانى ازدواج نمايند كه در خانواده خود ذليل بوده واز نظر عاطفى عقده حقارت دارند» بر حذر مىدارد. 239 اين 


زنان جككونه مى توانند فرزندانى تربيت نمايند كه از بهداشت روانى سالم برخوردار باشند؟! 
". مراقبتهاى دوران باردارى 


مرحله دوم؛ هنكام باردارى است و اسلام براى تامين بهداشت روانى» در دو جنبه جسمى و روانى دستوراهايى داده است. از لحاظ 
جسمى به زن حامله دستورهايى غذايى داده است. ييامبر كرامى اسلام (ص) در روايتى مىفرمايد: «به باعث روشن شدن رنكك 
انسان و نيكو شدن فرزند مىشود.» «©2) يا مىفرمايد: «بهترين غذاهاى شماء خرما است. به همسران خود از اين غذا بدهيد تا فرزندان 
شما صبور و بردبار به دنيا بيايند.) «0) غذا تاثير زيادى بر فرزندان دارد؛ از اين رو اسلام بر آن تاكيد مىنمايد. عدم توجه به اين 
دستورها و سوء تغذيه و بىنظمىهاى زيستى- شيميايى باعث آسيب ديدن جنين مى شود و جسم و به همراه آن بهداشت روانى به 
خطر مىافتد. مصرف آرامبخشهاء مواد مخدرء افراط زنان باردار در نوشيدن قهوه» جاى» شكلات و برخى نوشيدنىهاى كازدار 


كه مادداى به نام كافئين دارند» بر جنين آسيب مى رساند. زنانى كه بيشتر سيكار م ىكشند» تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج”, 
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فى 189 تسيثاية ؤناق فرسكازى دوراب كك ادر مرف نرؤاذان زودزوس قرا وازقد: حوور كقاودهير كود كان زودورس 

بيشتر از كودكان عادى است و عقب ماندكى ذهنى نيز با زود رسى رابطه دارد. امروزه حتى معلوم شده است كودكانى كه 
يدر آنها سيكار مى كشدء نيز بيشتر از افراد ديكّر در معرض سرطان خون و مغز قرار دارند؛ بنابراين براى تضمين بهداشت روانى 
كودكانء حتماً بايد از مصرف سيكار و استفاده از داروهاى آرامبخش به هنكام باردارى خوددارى كرد. امروزه معلوم شده است 
كه استفاده از مشروبات الكلى نيز بر جنين اثر مىكذارد و آسيبهاى وارد شده بر مغز بر اثر مصرف زياد الكل با هيج مراقبتى از 
بين نمىرود. حتى استفاده از لاكك ناخن» روغن سرء حشره كش.ء مواد ياكك كننده» آب و هواى آلوده؛ غذاهاى مانده» در معرض 
كازهاى بيهوشى قرار كرفتن (كازهايى كه در بيمارستانها استفاده مىشود) و در معرض عكس بردارىها واقع شدن نيز مى تواند بر 
جنين آسيب برساند. 1١‏ از لحاظ روحى و روانى نيز اسلام به سلامت روح و روان در دوران حاملكى توجه كرده است و از رواياتى 
كه در مورد خوش رفتارى با زن و تامين آرامش روانى او بحث مىكندء مى توان استفاده كرد كه در دوران حاملكى نيز آرامش زن 
نقش مهمى در تربيت فرزند دارد؛ زيرا «عصبيت مادر» ييش از به دنيا آمدن طفل ممكن است به نيروهاى حياتى جنين لطمه وارد 
آوردء تا آنجا كه او را به يكك موجود عصبى مبدل كند. (؟) استرس مادر مى تواند بر جنين آثار زيانبارى داشته باشد كه از 
ببامدهاى أن تاراح ذر ذستكاه كوارش و رودف كبرذرد سر درد» ضعف دستكاة ابمتى وغيرة اسث كه اكتراين تاراح فا از 
طريق خون مادر به جنين منتقل مىشود؛ از اين رو» زن و شوهرهايى كه هر روز به خاطر امور جزيى بكو مكو مى كنند و براى 
يكديكر استرس مىآفرينند» يا زن و شوهرهايى كه يرخاشكرى مى كنندء با جه اميدى در انتظار داشتن نوزادى سالم هستند؟! «” 
اسلام براى ياكى نسل مسلمانان تمام مراقبتهاى لازم را در امر زناشويى دستور داده و به كليه جهات روحى و جسمى زن و مرد 
توجه نموده است و افزون براين كه مردم را ازا تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج"؛ ص: 177 زدواج با بيماران شديد روانى؛ 
افراد بسيار كم هوش و شرابخوار بر حذر داشته» در مقام مشورت و راهنمايىء ازدواج با افراد بداخلاق را نيز اجازه نداده است. در 
روايتى از امام رضا (ع) آمده است: شخصى مى كويد: از امام يرسيدم يكى از بستكانم مى خواهد با من وصلت كند. ولى بداخلاق 
است» حضرت فرمود: «اكراخلاقش بد استهء با او ازدواج نكن.» )١١‏ اخلاق بد همسر باعث ناراحتى و تلخ شدن زند كى مى شود و 
روى فرزند نيز تاثير نامطلوبى برجاى مى كذارد و باعث ايجاد زمينههاى اضطرابانكيز» ترس و هيجانات مى باشد كه نتيجداش تاثير 


منفى در جنين است. وحشت فوق العاده مادر. نكرانى هاء دلوايسىها و نيازهاى ارضا نشده نيز در جنين اثر نامطلوب دارند. ١؟)‏ 
". مراقبتهاى دوران كودكى 


شير دادن تغذيه نوزاد مى تواند بهداشت جسمى و روانى او را به شدت تحت تاثير قرار دهد. آسيبهاى وارد شده بر اثر سوء تغذيه 
جه از نظر جسمى وو جه از نظر روانى مى تواند غيرقابل جبران باشد. «7») خداوند در قرآن مىفرمايد: «مادران فرزند خود را دو سال 
تمام شير مىدهندء اين براى كسى است كه بخواهد دوران شير خوا ركَى را تكميل كند.) «©» در روايات تاكيد زيادى بر شير دادن 
مادر به فرزند شده است. اميرالمومنين (ع) مىفرمايد: «هيج غذايى بابركتتر و سودمندتر از شير مادر براى فرزندش نيست.) «8) 
تغذيه نوزاد با شير مادر براى هر دو طرف دستاوردهاى مفيدى دارد. مادرانى كه بجه خود را با سينه شير مىدهند» بيشتر احساس 
رضايت و لذت مى كنند. كودك نيز بر اثر تغذيه با سينه مادر» تماس با بدن او. احساس امنيت و خوشحالى مى كند و شخصيت خود 
تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج*, ص: 17 را به شيوه مناسب و استوار رشد مىدهد. يزوهشكران كشف كردهاند كه شير 
مادر سرشار از مواد ايمنى است كه كودك را در مقابل بسيارى از بيمارىها حفظ مى كند. )١١‏ ياد كيرى ب- عامل ديكرى كه در 


بهداشت روانى كودكك خيلى موثر استء ياد كيرى است. امروزه همه روانشناسان يذيرفتهاند كه كودك از لحظه تولد مى تواند ياد 
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بكيرد؛ براى مثالء نوزاد مى تواند واكنشهاى خود رابا آنجه تقويت مىشود. انطباق دهد؛ مثلا ياد مى كيرد كه جكونه كريه كند تا 
ال ا ا و ا ا ات 
مى كُويد: «ديدم بيامبر (ص) هنكام تولد امام حسن (ع) در كوشش اذان كفت.») » ابن قيم جويز در كتاب تحفه المولود مى كويد: سر 
اللو ار ا ب 

عظمت و كبريايى خدا و شهادتد تين استء و انسان به هنكام تولد با شعار اسلام آشنا مى شود و به هنكام مركك با كلمه توحيدء دنيا را 
وداع مى كند. قطعاً آنجه كوش مى شنود و آنجه زبان زمزمه مى كندء در اعماق دل و جان اثر مى بخشد. 07١‏ امروزه معلوم شده كه 
دستكاه شنوايى در لحظه تولد» رشد يافتهتر است و در واقع جنين انسان حتى سه ماه ييش از تولد مى تواند صداهايى بشنود. «” 
تعامل با فرزندان عامل ديكرى كه مىتواند بر رشد عاطفى كودك اثر عميق داشته باشدء تعامل يا كنش متقابل بين او و والدين 
است. همه تحقيقات بر اين نكته تاكيد دارند كه والدين بر شخصيت كودكك خود اثر م ى كذارند. «©) آنجه مايه تقويت عواطف 
مى شود عبارت است از مهرورزى به كودكك» بوسيدن در موارد كوناكون. خريد نازش در برخى موارد؛ عدم ابراز تفسير موضوعى 
قرآن ويه جوانان» ج؟» ص: : 10 خستكى از مراقبتش» عدم ابراز ناراحتى از بهانه كرعاش.» تداشعة ساوت وى باكى وريازفان: 
بييامبر (ص) مىفرمود: «فرزندان خود را ببوسيد؛ زيرا بخاطر هر بوسهاى درجداى در بهشت براى شما مهياست. )١١‏ مردى نزد 
حضرت رسول (ص) آمد و كفت: «من هركز فرزندم را نبوسيدم. ييامبر به اصحابش فرمود: او را اهل دوزخ و عذاب مىبينم واو در 
نظر من اهل آتش است.» بوسه والدين به هنكام ناراحتى كودكك مايه تسكين او است وانديشهاش را آرامش مى بخشد و نقطه 
اتكناتن براق ال اسح عمين افر مايه اعسات تقاط وشادى »ايلاو دلكرمى نه زتدكن مشو وذيك اورانشية ب علشوى هاو 
ناكوارىهاى جهان عوض مى كند.» اكثر مطالعات نشان مىدهد كودكان بزهكار ناسازكار و دشوار» در كودكى با آنها بدرفتارى 
شدهاست. كودكانى كه دائماً مى جنبلل» آشفتكى دائمى دارند و هميشه براى والدين مزاحمت ايجاد مى كنندء به احتمال زياد 
خشونت والدين را برمىانكيزند و بديهى است كه خشونت والدينء استرس و ناكامى به همراه مىآورد و جو خانواده را نايايدار 
مى كند؛ بنابراين» كودكان داراى خلقهاى كوناكون هستند و رفتارهايى متفاوت نشان مىدهند. در اين ميان تنها كارى كه مىتوان 
انجام داد اين است كه والدين رفتارهاى خود را با كودكان تطبيق دهند. آنها بايد نكرش مثبت داشته باشند و به اطلاعات 
روانشناختى خود بيفزايند. والدين نبايد هر نوع جنب و جوش و سر و صداى ذاتى كودكان را به مزاحمت و سلب آرامش تفسير 
كنند» بلكه تحركك در ذات كودك است. بهانه كرفتن» كريه كردن, سر و صدا به راه انداختن و بسيارى كارهاى به ظاهر آزار ده 
براى جلب توجه است. 1 تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج27 ص: 18 كود كان هر جند كه كستاخ و سرسخت و به هر ميزان 
كه سخت دل و بى تفاوت باشندء باز هم تشنه محبتاند و اين عطش به حدى است كه كاهى طفل خود را به بيمارى مىزند تا مهر 
ديكران را به سوى خود جلب كند ويا كاهى واقعاً بيمار مى شود و درمانش ابراز محبت و دست مهر بر سر او كشيدن است. 
بسيارى از كريههاى طفل و فريادهايش به اين خاطر است كه به او محبتى كنند و لحظداى او را در بغل بكيرند. كاهى تجلى آن به 
صورت لوس بازىهاء تقليد كردنهاء ادا در آوردنهاست و زمانى به صورت حرفهاى زشت زدنء عمل مهم و خارق العاده نشان 
ل و ا ل 
اطرافيان را به سوى خود جلب كند تا به او مهر بورزندء ازاو دلجويى كنند و نياز او را به صورتى برآورده وعطش مهرطلبى او را 
سيراب عافد وزرسئ ها تشقان ع ذفد كه سعادت وحوشيكت طقل به اين امر سكي كامل ذارة كه والدايق او جقدر دوسعين 
دارند و به جه ميزان تاييدش مى كنند. كودكك مورد علاقه والدين به هر صورتى كه زندكَى كند. خوشبخت است واين خوشبختى 
را خود احساس مىكند و برعكس. اكر احساس كند كه به او مهرى ندارند و علاقهاى به او ابراز نم ىكنند, به هر علت كه باشدء» 


خود را بدبخت و كرفتار مىداند. )١١‏ 
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©. توصيدها در ارضاى محبت 


مىدانيم كه متمردترين و كستاخترين كود كان از راه مهر و محبت اصلاح يذيرند و شايد يكى از علل كستاخى و تمرد آنها كمبود 
مهر و به خاطر جستجوى محبت باشد؛ بدين جهتء توصيدهاى روانشناسان اين است كه اين نياز ارضا شود. در تعاليم اسلام نيز بر 
مهرورزى و ابراز محبت به كودكك تاكيد زيادى شده است و در كتب فقهى اسلام بابى است كه در آن از استحباب ابراز مهر و 
حتى انجام دادن آن به صورت وظيفهاى براى والدين بحث مىشود. ييامبر كرامى اسلام (ص) فرمود: «كودكان را دوست بداريد و 
با آنان دلسوز و مهربان باشيد.» 27١‏ تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج ”2 ض؛ 180 ببامير (صض) عق نكاه كردن متحبتآميز يدر 
و مادر به فرزند را عبادت مىداند )١١‏ و امام صادق (ع2 مىفرمايد: «خداوند به بنده رحم مى كند به جهت شدت دوستىاش براى 
فرزندش.) و در سخنى از حضرت موسى (ع) نقل شده است كه يرسيد: «خداونداء جه عملى در نزد تو افضل است؟) در ياسخ شنيد: 
«دوستى كود كان.) »7١‏ شيوههاى مهرورزى براى مهرورزى نسبت به كود كان راهدهاى بسيارى وجود دارد؛ از جمله. دستور دادهاند 
كه به كودكك سلام كنيد» با او مصافحه كنيد» در ميان جمع او را به بازى بككيريد» اككر داستانى نقل مى كند» كوش فرا دهيد؛ نجا 
كه مىخندد شما نيز بخنديدء به او نشان دهيد كه از ناراحتى او ناراحتيدء با او جنان رفتار كنيد كه احساس ستم نكند و خود را 
مظلوم نيندارد. 07 به او هديه بدهيد و نيازهايش را برطرف نماييد. ييامبر (ص) فرمود: «كسى كه دخترش را خوشحال كندء. ياداش 
كسى را دارد كه بندهاى از فرزندان حضرت اسماعيل (ع) را آزاد كرده است و كسى كه يسرش را خوشحل نمايد؛ مانند كسى 
است كه از خوف خداوند كريه كرده است و كسى كه از خوف خدا كريه كند. خداوند اورا داخل بهشت مىنمايد.) «©» تعاليم 
اسلام توصيه م ىكند والدين» خود را مانند كودك در نظر بككيرند و با او با حالت كودكى برخورد نمايند. «0) مطالعات نشان 
مىدهد كه رابطه والدين و كودكك خيلى بيشتر از آنجه تا امروز فكر م ىكردندء اهميت دارد. حتى نوزاد نيز از تحريكات فيزيكى 
حاصل از بازى با يدر لذت مىبرد. در خانوادههايى كه والدين با كودكان خود بازى نمى كنند» محركدهاى فيزيكى و روانى براى 
آنها فراهم نمىآورندء آزها را نوازش نم ىكنند» دست به تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج”: ص: 178 سر و صورتشان 
نمى كشند و بغل نمى كيرند» كودكان كمتر احساس امنيت مى كنند. اين كود كان» آسيب يذيرتر مىشوند و كمتر به دنبال ايجاد 
ارتباط با ديكران مىروند. بعدها نيز وقتى صاحب فرزند مىشوند» ممكن است مانند والدين خود كمتر عاطفى باشند. تحقيقاتى كه 
در 54 فرهنكك ابتدايى متفاوت در مورد زندانيان صورت كرفته» نتيجه داده است كه محروميت از تماسها و نوازشهاى بدنى؛ 
عامل بنيادى در رشد بيكانكى عاطفىء روان يريشىء تجاوز يرخاشكرى و حتى سوء استفاده از مواد مخدر و الكل است. والدين با 
دريغ كردن نوازشهاى جسمى از كود كانء فرزندانى به اجتماع تحويل مىدهند كه در ايجاد رابطه با ديكران ناتوان مى مانند و حتى 


براى انجام دادن رفتارهاى خشن و جناي تآميز آمادكّى نشان مىدهند. )١١‏ 


0. لزوم آشنايى با توانايى هاى شناختى كودكان 


همان كونه كه كفته شدء در تعاليم اسلام آمده است هر كس كه فرزند دارد» بايد خود را در حد كودكك قرار دهد 27١‏ و با زبان 
كودكى با فرزند برخورد نمايد. كودكان و والدين آنها كنش متقابل دارند؛ به عبارت ديكرء رابطه والدين با فرزندان يكك طرفه و 
از طرف والدين به طرف كود كان نيستء بلكه روابط آنها و در واقع فرايند اجتماعى شدن كود كان دو طرفه است. آنها داد و 
ستدهاى اجتماعى دارند و متقابلا- يكديكر را تحت تاثير قرار مىدهند. والدين؛ براى به دست كرفتن ابتكار عمل و انجام وظيفه 
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الزاماً بايد آكاهىهاى خود را هر روز غنىتر كنند تا بتوانند بر كودكان خود موثر باشند. والدين بايد بدانند كه كودكان در هر سن 
توانايى انجام دادن جه كارهايى را دارند و متناسب با توانايى هايشان از آنها انتظار داشته باشند؛ براى مثالء اككر والدين ندانند كه 
كود كان جه موقع مى توانند سخن بككُويند» جه موقع مى توانند خواندن» نوشتن و حساب كردن بياموزند» جه موقع مى توانند با 
كودكان ديكر كروه تشكيل دهند» در جه سنى بيشتر نسبت به والدين ابراز مخالفت مى كنند» جه موقع به مسائل جنسى فكر مى كنند 
و جه موقع مى توانند استدلال داشته باشند» نخواهند توانست فرزندان خود را بشناسند و رفتار مناسب نشان دهند. اين نوع والدين 
احتمالا تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج”7؛ ص: 14 محيط خانواده را به محل عدم تفاهم و جنكك و جدل تبديل خواهند كرد 


و بهداشت روانى خود و فرزندان را به خطر خواهند انداخت. )١١‏ 
#. كودك و نياز او به امنيت 


آرامش و امنيت» شرط اول خوشبختى و سعادت و شرط لازم و ضرورى براى ايجاد رشد و تحول كودكك واز اوليهترين 
تدعا او "اسك 090 اكثر روا و شتامان مقدتد كد در سال اول ويد كك نايك بايتهاق ابكاد و وقد خواطق: از جيل الحساس 
ايمنى كذارده شود. در اين بخش در باب احساس ايمنى به موضوعاتى اشاره مى كنيم: الف- مواظبت كردن: يكى از رادهاى مهم 
تحريكك احساس ايمنى در طفل» مواظبت كردن از بدن او و در آغوش كشيدن و تغديه او است. علااقه مادر به كودكك باعث 
مىشود تا نيازهاى اوليه كودكك بر آورده و زمينه براى احساس ايمنى آماده شود. اين رابطه اوليه كودكك و مادر تجربه احساسى و 
ارتباطى بسيار مهمى را براى كودكك يديد مىآورد كه بنياد احساس ايمنى و بسيارى از عواطف ديكر را در او بى ريزى مىكند. 
ب- برقرارى رابطه عاطفى با كودكك: يكى ديكر از عواملى كه باعث احساس ايمنى در كودكك مىشود» برقرارى روابط عاطفى 
كودك با افراد ديككر خانواده استء و كودكك افزون بر ارتباط داشتن با يدر و مادر بايد با يدر بزرككء مادر بزركك و حتى دايى و 
عمو وعمه و خاله ارتباط داشته باشد و بسيارى از نيازهاى خود را برآورده سازد كه در بحث صله رحم به آن خواهيم يرداخت. ج- 
رابطه انتظارها و هدفها با احساس ايمنى در كودك: در جريان رشدء كودك مىآموزد كه ديكران و به ويؤه والدين از او 
انتظارات و توقعاتى دارند و به تدريج كه رشد مى كندء اين انتظارات را درون فكنى كرده و از آن خود مىنمايد و آنها در واقع 
توقعاتى مى شوند كه او از خود دارد. كودكك هدفهاى مهم را به طور جدى دنبال مى كند و اكر نتواند به آنها دست يابد» نككران 
مى شود. كاهى والدين بيش از حد توانايى و استعدادش از تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج؛ ص: 16١‏ او انتظار دارند و اين 
خود سبب فشارهاى عاطفى بر كودكك مى شود و ايجاد احساس ناايمنى مى كند و تعادل او را به هم مىريزد. 2١١‏ توقعات زياد از 
حد. كودك را دلسرد واز زندكى مايوس م ىكند. حتى كاهى طفل واكنش عصبى از خود بروز مىدهد و كاهى به لكنت زبان 
مىافتد. «؟2» د- رابطه طرد كردن با احساس ناايمنى: طرد كردن يديدهاى است كه بايد در ابعاد نسبى آن مورد بحث قرار كيرد. 
ممكن است كاهى مقدارى طرد كردن ضرورى باشدء ولى افراط در آن و به ويزه انجام دادن آن در سال اول زندكى كه طفل بايد 
مورد يذيرش و محبت و توجه كامل والدين باشدء به شخصيت كودكك آسيب مى رساند و در او ايجاد احساس ناايمنى مىكند. 
شخصيت كودك در سال اول زندكى بريايه ارضا استوار است و نه محروميت. طفلى كه در سال اول زندكى در رفاه و رضايت و 
آرامش به سر مى برد» زمينههاى ايجاد طرز فكر مثبت» اعتماد به نفس» رضايت از خود و ديكران و احساس ايمنى در او بنا مى شود. 
«” در روايتى» امام موسى بن جعفر (ع) در جواب شخصى كه از فرزندش نزد آن حضرت شكايت كرده بود» فرمودند: «فرزندت را 
كتكك نزن ولى از فرزندت دورى كنء ولى اين دورى كردن و كم توجهى به فرزندت نبايد طولا-نى شود.) «) كرجه در بعضى 
مواقع براى تنبيه كودكك بايد از او كناره كيرى كرد ولى اين دورى كردن و طرد نمودن بايد موقتى و زود كذر باشدء به كونهاى كه 
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كودكك تنبيه شودء و نبايد طولانى باشد تا كودكك احساس ناايمنى كند؛ از اين رو است كه روانشناسان مى كويند: براى اصلاح 
كودكك اكر با او قهر كرديدء زود آشتى كنيدء يا اين كه مى كويند: هركز يدر و مادر هر دو با هم با كودك قهر نكنند» اكر يكى با 
او قهر كردء ديكرى آشتى باشد و زمينه را براى آشتى او فراهم نمايد تا طفل امنيت خود را در خطر نبيند. «0) تفسير موضوعى قرآن 
ويزه جوانان» ج*؛ ص: 15١‏ ه-- رابطه خواهران و برادران با احساس ايمنى: در اسلام تاكيد فراوانى بر مسئله مساوات بين فرزندان 
شده است. ييامبر (ص) مردى از انصار را ديد كه دو فرزندش همراه او بودند واين مرد انصارى يكى از فرزندان را بوسيد و به 
ديكرى توجهى نكردء» حضرت به انصارى فرمود: «جرا به طور مساوات برخورد نكردى وهر دو فرزندت را نبوسيدى؟!) )١١‏ فرق 
كذاردن بين فرزندان باعث تحريكك حسادت مى شود. همجنين احساس ناايمنى كودكانى كه به طور دائم با خواهران و برادران خود 
به طور تحقير آميزى مقايسه مى شوند» شدت مىيابد. اين وضع به ويزه درمورد آنهايى كه از لحاظ سنى به يكديكر نزديكك ترنده 
بيشتر ديده مىشود. اين كودكان سعى مى كنند كه دائم با يكديكر رقابت كنند و بر همه غلبه نمايند» در حالى كه اكر شكست 
بخورند, احساس ناايمنى در آنها تقويت خواهد شد. كودك در متن ارتباطاتى كه از سوى اوليا بين افراد خانواده و به ويه 
خواهران و برادران ايجاد مىشود» قسمت عمدهاى از خوديندارى خود را كسب م ىكند, اكر اين ارتباطات براى شخصيت كودكك 


تحقير اميز وتهديد كننده باشد» دجار احساس خود كم بينى ودر نتيجه احساس ناايمنى شديد مىشود. ١؟»)‏ 
د- وظايف فرزندان نسبت به والدين 
أ. احترام كذاردن به والدين و احسان به آنها 


در تعاليم اسلام سفارش زيادى بر احترام و رعايت حقوق يدر و مادر توسط فرزندان شده استء 03 و براى اهميت نيكى به يدرو 
مادر همين بس كه خداوند احسان به يدر و مادر را بر «لاتعبدون الا الله» عطف كرده و آن را در رديف عبوديت و بندكى خود 
آورده است. همان كونه كه وظيفه انسان عبادت و بندكى خالق خويش است- كه او را از نيستى به هستى آورده و تمام لوازم 
زندكانى او را به نيكوترين وجهى ترتيب داده است- همين تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج7» ص: 157 طور يدر و مادر 
واسطه تربيت» رشد و ترقى او مى باشند و به حكم عقل انسان وظيفه شناس مىداند كه مى بايد به ازاى احسان يدر و مادر و به ياس 
زحمات آنان» از هيج كونه محبت و احسانى درباره آنان خوددارى ننمايد. )١١‏ از امام صادق (ع2 سؤال شد: احسان به يدر و مادر به 
جه معناست؟ آن حضرت فرمودند: «احسان اين است كه به نيكويى و خوبى با يدر و مادر برخورد نمايد و اكرجه يدر و مادر بىنياز 
هم باشند» فرزند قبل از آنكه يدر و مادر جيزى از آنها درخواست نمايند» نياز آنها را برآورده كند.) 7١‏ همجنين خداوند 
مى فرمايد: «ما به انسان توصيه كرديم كه به يدر و مادرش نيكى كند.) 037 اين آيه نيز بر خوش رفتارى و حسن سلوكك با يدر و مادر 
تاكيد و براى جلب نظر فرزندان» دوران حمل مادران را ياد آورى مى كند؛ «©) زيرا اساس زند كانى بشر و كاميابى و ترقيات انسان» 
روى يايه اتفاق و محبت و معاونت به همنوع خود قرار كرفته و نزديككترين اشخاص به آدمى يدر و مادر اويند كه از علل مادى 
وجود او به شمار مىروند. «8) تأثير احترام به والدين كهن سال در بهداشت روانى: خداوند متعال در سوره اسرا مىفرمايد: 
«يرورد كارت فرمان داده جز او را نبرستيد و به يدر و مادر نيكى كنيدء هركاه يكى از آنها يا هر دو آنها نزد تو به سن ييرى 
برسندء كمترين اهانتى به آنها روامدار و بر آزها فرياد مزن و كفتار لطيف و سنجيده بزركوارانه به آنها بككو.» «*) در اين دو آيه 
قسمتى از ريزه كارىهاى برخورد مودبانه و فوق العاده احترامآميز فرزندان با يدران و مادران را بازكو مى كند. از يكك سو انككشت 


روى حالاءت يبرى آنها كه در آن موقع از هميشه نيازمندتر به حمايت و محبت و احتراماند كذارده؛ مى كويد: كمترين تفسير 
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موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج07 ص: 17 سخن اهانتآميز را به آنها مكو. آنها ممكن است بر اثر كهولت سن به جايى برسند 
كه نتوانند بدون كمكك ديكرى حركت كنند و از جا برخيزند و حتى ممكن است قادر به دفع آلودكى از خود نباشند» در اين موقع 
آزمايش بزركك فرزندان شروع مىشود. آيا وجود جنين يدر و مادرى را مايه رحمت مىدانند و يا بلا و مصيبت و عذاب؟ آيا صبر 
و حوصله كافى براى نككهدارى احترامآميز از جنين يدر و مادرى را دارند و يا هر زمان با نيش زبانء با كلمات سبكك و اهانتآميز و 
حتى كاه با تقاضاى مركك او از خداء قلبش را مىفشارند و آزار مىدهند؟ از سوى ديكر قرآن مى كويد: «دراين هنكام به آنها اف 
مكو؛ يعنى اظهار كمترين ناراحتى و ابراز تنفر مكن. و باز اضافه مىكند: «با صداى بلند و اهانتآميز و داد و فرياد با آنها سخن 
مكو بار ديكر تاكيد مى كند كه با قول كريم و كفتار بزركوارانه با آنها سخن بككو. همه اينها نهايت ادب در سخن را مىرساند 
كه زبان» كليد قلب است. از سوى ديكرء به تواضع و فروتنى دستور مىدهد؛ تواضعى كه نشان دهنده محبت وعلاقه باشد و نه جيز 
ديكر. سرانجام مىفرمايد: حتى موقعى كه رو به سوى دركاه خدا مىآورىء يدر و مادر را (جه در حيات و جه در ممات) فراموش 
مكن و براى آنها تقاضاى رحمت يرورد كارت را بنما. )١١‏ در اين آيه به مسئله بهداشت روان در كهن سالى توجه شده است؛ زيرا 
افراد مسن معمولا كرفتار مشكلات و مسائل خاصى هستند. يكى از اين مشكلات عدم فعاليت» قدرت و انرزى جوانى است. اغلب 
مردان بير از كار خود بازنشسته شدهاند ويا اين كه قدرث ادامه كار را ندارند؛ بثابراين» اكثر آنها احساس -اايمنى و تنهايى و از 
دست دادن مقام اجتماعى دارند. آنها تصور مى كنند كسى به وجود آنها احتياج ندارد و ديكران براى آنها اهميتى قائل نيستند. 
موقعيت آنان خيلى شبيه كودكى است كه اوليايش او را طرد كرده باشند. براى افراد مسن مهم است كه احساس كنند ديككران هنوز 
به وجود آنان نيازمندند و آنها قادرند به فعاليت روزانه خود. البته در حد امكان. ادامه دهند. اكر آنها تااين درجه احساس 
اهميت و ايمنى كنند, به احتمال زياد در معرض ابتلاى به امراض روانى و جسمى كه در اين سنين خيلى شايع استء قرار نخواهند 


كرفت. 07١‏ تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج”*؛ ص: ١68‏ 
". نكاه محب تآميز به والدين 


بيامبر اسلام (ص) فرمود: «هيج فرزند نيكوكارى نيست كه از روى محبت به يدر و مادرش نككاه كند مككر اين كه خداوند در ازاى 
هر نككّاه يكك حج قبول شده براى او محسوب مى نمايد و هنكامى كه از آن حضرت سؤال شد اكر روزى صد مرتبه نككاه نمايد باز 
هم همين ثواب را دارد. آن حضرت فرمودند: آرى. "١١‏ ثوابى كه دراين روايت بيان شده. براى توجه كردن واهميت دادن به يدر 
و مادر استء حتى در روايتى از امام صادق (ع) مىخوانيم: از سنت ييامبر است كه شخص را به نام يدرش بخوانند. همراه كردن نام 
فرزند با نام يدر ويا خواندن او به نام يدرء باعث توجه كردن به يدر مىشود و والدين احساس كم اهميتى نخواهند كرد. سندرم 
آشيان خالى: يكى از رويدادهاى استرسزاى دوره ييرى» رفتن همه فرزندان از خانواده است. سندرمى وجود دارد به نام «سندرم 
آشيان خالى». اين سندرم احتمانًا براى زنها خيلى طاقت فرسا باشد؛ زيرا آنها هستند كه خود را وقف فرزندان م ىكنند و هويت 
مادرى به خود مىدهند. همجنين ترك خانه به وسيله فرزندان مى تواند براى زن و شوهرهايى كه جاى خالى روابط خود را با 
فرزندان ير م ىكردند» وحشت آور باشد. به محض آن كه فرزندان خانه يدرى را تركك مى كنند» زن وشوهر سعى مى كنلكل به 
زندكى و روابط خود معناى تازهاى بدهند. در اين دوره؛ برخى ناراحتىها و استرسهاى منفى بيش مىآيد كه همان سندرم آشيان 
خالى است. رابطه يدر بزرككها و مادر بزرككها با نوهها عاملى است كه مىتواند براى هر دو طرفء. منبع شادى» محبت و عشق 
باشد. كودكان مى توانند» براى بسيارى از رفتارهاء آشنايى با سنتها و فرهنكك خانوادكى خود. الكوى زنده داشته باشند و يدر 


بز رككها و مادر بزرككها نيز مىتوانند در سايه مراقبت از كودكان و مشاهده رشد آنهاء احساس شادى و لذت كنند. به علاوه» 
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وجود نوهها به يدر بزركك و مادر بزركك اين الهام را مىدهد كه زندكى دوام دارد و نسلهاى آينده از آنها ياد خواهند كرد و 
نامشان را زنده نككه خواهند تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج؛ ص: 8؟1١‏ داشت؛ بنابراين» آنها احساس مى كنند كه مفيد 


هستند و سلامت روانى خود را محفوظ نكمّه مىدارند. )١١‏ 
ه- نقش صله رحم و روابط خويشاوندى در بهداشت روان 
اشاره 


انسان يكك موجود منزوى» جدا و بريده از عالم هستى نيست و سرتاياى او را يبوندها و علاقهها و ارتباطها تشكيل مىدهد. انسان در 
اصل موجودى اجتماعى و نيازمند برقرارى ارتباط با ديكران است؛ بنابراين» بسيارى از نيازهاى عالى انسان و شكوفا شدن استعدادها 
و خلاقيتهاى او فقط از طريق تعامل بين فردى و ارتباطات اجتماعى مى تواند ارضا شود و به فعليت برسد. از يكك جنبه با آفريننده 
اين دستكاه ييوند دارد كه اككر ارتباطش را از او قطع كندء نابود مىشود واز جنبه دوم: با ييامبر و امام به عنوان رهبر و يبشوا ييوند 
دارد» كه قطع آن او را در بيراهه سركردان مى كند. جنبه سومء ييوندى با تمام جامعه انسانيت و به خصوص با آنها كه حق بيشترى 
براو دارند» همانند يدر و مادر و خويشاوندان و دوستان و استاد و مربى است و از جنبه جهارم» بيوندى با نفس خويش دارد 2١‏ و 
خداوند متعال دستور مىدهد كه انسان تمام اين ارتباطها و يبوندها را ارج نهد و محترم شمارد. 0 اسلام افزون بر ايجاد ييوند وسيع 
ميان تمام افراد بشرء بر ييوندهاى محكمترى ميان واحدهاى كوجكتثتر و مشكلتر به نام «خانواده» و فاميل تاكيد دارد و لزوم 
برقرارى ارتباط و حفظ آن را در قالب تكاليف شرعى متذكر مىشود و آن را تحت عنوان «صله رحم» مطرح مىنمايد و به اهميت 


آن در آيات و روايات تصريح مى كند. 


مناسب است ابتدا معناى «رحم)» و سيس «صله رحم)» را بررسى كنيم. راغب اصفهانى مى كويد: «رحم در اصل همان رحم زن است 
و استعاره براى نزديكان و خويشاوندان به كار مىرود؛ زيرا آنها از يكك رحم شكل كرفتهاند.» 0 تفسير موضوعى قرآن ويزه 
جوانان» ج. ص: 158 مى توان ادعا كرد نياز به ييوند و ارتباط عاطفى با ديكران از بدو خلقت انسان يعنى از هنكام انعقاد نطفه و 
١غاز‏ رشد وى وجود دارد وارضاى آن در واقع تامين كردن وارضاى نيازهاى عاطفى انسان است. در هنكام تولد» فرزند با مادر 
ارتباط دارد و اكر به هر دليلى اين رابطه كم يا قطع شود. ضررهاى جبرازنايذيرى به كودكك وارد مىشود و سلامت جسمى و 
روانى او به مخاطره مىافتد. با بزرككتر شدن فرزند؛ وابستكى او به مادر كمتر مىشود. ولى نيازهاى عاطفى او به مادر همواره 
وجود دارد و بخشى از اين نياز از طرق ساير اعضاى خانواده و نزديكان تامين مى شود و او همواره به حمايت ديكران نياز دارد. 
اسلام به عنوان يكك برنامه كامل زندكىء به تمام نيازهاى روحى و روانى انسان توجه كرده و در صدد تامين نيازهاى عاطفى او 
است. بر اين اساسء تعاليم اسلام در همه ابعاد بر حفظ و استمرار روابط خويشاوندى تاكيد دارد. خداوند مسئوليت در قبال وظايف 
الهى و روابط خويشاوندى را در يكك رديف اعلا-م كرده است. )١١‏ در كلمات رسول خدا (ص) آمده است: «بالاآترين مراتب 
رفتارهاى دينى يس از ايمان به خداء برقرارى روابط خويشاوندى است.» )2١(‏ قوانين مختلف اسلامى در ابعاد عبادى, اقتصادى و 


اجتماعى اهتمام دين اسلام به روابط خويشاوندى را نشان مىدهد. برخى عبادات در صورت آسيب به روابط خويشاوندى مطلوبيت 
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واثر خود رااز دست مىدهد. «") مسئله ارث» تقدم خويشاوندان حايز شرايط در تكاليف مالى» و مسئوليت بخشى از خويشاوندان 
در مسائل حقوقى و جزايى مانند عاقله مواردى از نقش روابط خويشاوندى را در قوانين اقتصادى اسلام نشان مىدهد. به علاوه» در 
كلمات اولياى دين صله رحم در كنار جهاد به عنوان محبوبترين راهها به سوى خدا شمرده شده و كاه برتر از جهاد بيان كرديده 


است. «©) تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج؛ ص: ١517‏ 
؟. كونهدهاى روابط خويشاوندى 


اولين نوع صله رحم, ديدار اقوام و خويشاوندان است. در روايات مىخوانيم كه در صورت لزوم يكك سال مسافرت كن تا با 
خويشانت رابطه برقرار كنى. 0١١‏ در مرحله بعد صحبت كردن و سلام كردن به يكديكر نيز جزو صله رحم شمرده شده است 3١‏ و 
كمترين حد صله رحمء آزار نرساندن به خويشاوندان است 7*0 و از اين حدء» فرد هر جه بيشتر روابط را كسترش دهدء به دستورهاى 
خداوند بهتر عمل كرده است. ديد و بازديد خويشاوندان زمينهاى براى حمايت اجتماعى فراهم مى كند. در مرتبه اول برون ريزى 
عاطفى و بيان مسائل و مشكلات زندكى كمترين حد حمايت است. مشورت و نظرخواهى در امور استفاده از تجارب و كسب 
اطلاعات مفيد براى زندكَى خانوادكى از فوايد شناختى ملاقاتها است. ميهمانى و اطعام نيز مرتبه بالاترى از صله رحم است. در 
سخنان اولياى دين كوشش براى طلب منافع دنيا براى انجام كارهاى مطلوب از جمله اطعام خويشاوندان نه تنها مذمت نشده. بلكه 
ياداش هاى متعددى براى آن در نظر كرفته شده است. در روايات آمده است كسى كه با جان و مال براى حفظ روابط خويشاوندى 
تلاش م ىكند» خدا به او ياداش صد شهيد مىدهد. «©) در موارد ديككر قرض دادن به خويشاوندان و حل مشكلات مالى آنها نمونه 


بالايى از برقرارى روابط خويشاوندى است. «8) 
. تأثيرات روابط خويشاوندى 


الف- آثار صله رحم در دنيا: صله رحم تاثير بسيارى بر زندكى انسان در دنيا دارد. در روايات آمده است كه جيزى مانند صله 
رحمء باعث طولانى شدن عمر نمىشود. 120 كاه تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج*؛ ص: 158 صحبت از اضافه شدن سالها به 
عمر فرد در اثر صله رحم مىشود. )١١‏ همجنين صله رحم از بروز بلاها جل وكيرى م ىكند و مركك ناخوشايند را مانع مى شود 05١‏ و 
باعث محبوبيت فرد در خانوادهاش مى كردد. رفع فقر و زياد شدن روزى 0" و آبادى خانوادهها و شهرها از ديكر آثار صله رحم 
استء «©» و حتى بيامبر اسلام مىفرمايند: «افرادى فاجر و بىايمان هنكامى كه صله رحم مى كنندء اموالشان زياد و عمرشان طولانى 
مى كردد و معلوم است كه اكر افراد باايمان بودندء اين اثر بيشتر خواهد بود.» «©) ب- آثار صله رحم در آخرت: صله رحم آثار 
اخروى بسيارى دارد؛ از جمله حسابرسى فرد را در قيامت آسان مى كندء ©) خشم خداوند را فرو مىنشاند» موجب قرب فرد به 
خداوند مىشود. فرد را در عبور از يل صراط كه مرحله دشوارى است». حفظ و يارى مى كند و او به راحتى وارد بهشت مى شود. 
ياداش صله رحم سريعتر از ياداش هر عمل خير ديكرى است. صله رحم فرد راز كناهان مصون مىدارد. در بهشت درجهاى است 
كه غير از امام عادل و كسى كه صله رحم مى كند و عيالوار صبورء به آن نمىرسد. 


؟". ساز و كار تاثير صله رحم در بهداشت روانى 
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الف- صله رحم و احساس ايمنى: يكى از نيازهاى اصلى انسان احساس ايمنى است. آبراهام مزلو جهار نشانكان فرعى يا عناصر 
اجوايى احساس تاايمتى رابر مى شمازد كه تعدادئى از 7 ذهاعبارثائد أن ١‏ الساس ظرد شدن مورة عشق وغلاقة د يكران نبودن و 
اين كه ديكران به سردى و بدون محبت با او رفتار مىكنند. تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج"؛ ص: 154 ”. احساس تنهايى. 
*. اين احساس كه به طور دائم در معرض خطر قرار دارد. آبراهام مزلو معتقد است اين نشانكان سه كانه» نشانكان اوليه احساس 
ناامنى هستئد و به عنوان علث آن محسوب مى شوند و بقيه نشانكان ثانوىاند؛ زيرا محصول همين سه عامل به حساب مى آيند. )١١‏ 
صله رحم مى تواند احساس طرد شدن را از فرد دور كند. فرد با تماس مداوم با اقوام و نزديكان» احساس مى كند مورد عشق و علاقه 
ديكران است و از روى محبت و عطوفت با وى رفتار مىشود. همجنين صله رحم مىتواند احساس تنهايى در فرد را كاهش دهد؛ 
زيرا به واسطه صله رحم افراد با او ملاقات م ىكنند و او نيز بر حسب وظيفه به ديدار ديككران مىرود؛ بنابراين» احساس مى كند كه 
مورد يذيرش اقوام و خويشان استء و ازاين جهت كه اطمينان دارد در مواقع بروز مشكلات و ناملايمات از يشتوانه خانوادكى 
محكم و استوارى برخوردار است- جنانكه اميرالمومنين على (ع) مىفرمايد: «اقوام انسان هنكام بروز سختىها و كرفتارىها از 
بهترين كسانى هستند كه به كمكك انسان مىآيند» 79)- ديكر احساس در معرض خخطر بودن به او دسث نمىدهد؛ بنابراين» مى توان 
كفت يكى از آثار صله رحم از بين بردن احساس ناايمنى است. در صورتى كه صله رحم صورت نككيرد و ملاقاتهاى عاطفى و 
صميمانه حضورى روى ندهدء فرد احساس مىكند مورد محبت و علاقه ديكران نيست و اقوام براى او اهميتى قائل نيستند؛ از اين رو 
احساس تنهايى مى كند و يا در مواقع نياز به كمكك ديكران» احساس مى كند مشكلات بر او جيره شده و كسى به كمكك او نمىآيد 
و غود را در ععرض خطر مىبيشد. ابن ها عواملى هستتد كه بهداشت وسلامت روائى قرد رايه خظر مىاندازه وااحساسن ثاايمتى بر 
وجود شخص سايه مىافكند. افزون بر اين» نقش صله رحم و معاشرت با اقوام براى سالمندان و يبران به مراتب بيشتر است؛ زيرا 
احساس ناايمنى در اين افراد بيشتر ظهور و نمود دارد. به خاطر وضعيت تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج27 ص: 18٠‏ جسمانى 
آنها و بازنشسته شدن و توانايى نداشتن براى كار واز دست دادن مقام اجتماعى خود.؛ زمينه احساس طرد شدن و احساس تنهايى 
براى آنها بيشتر فراهم مىشود؛ از اين روء ارتباط داشتن با سالمندان و بز ركداشت آزها در كاهش احساس ناايمنى بسيار موثر 
استء و در اين زمينه امام صادق (ع) مىفرمايند: «سالمندان را كرامى بداريد و با اقوام و خويشان بيوند برقرار كنيد.» ١١‏ طبيعى 
است با اجراى اين دستورها و احترام به سالخورد كان, آنها كمتر در معرض آسيبهاى روانى از نوع احساس ناايمنى و افسرد كى و 
احساس تنهايى قرار مى كي رند. ب- صله رحم و نياز به احساس ارزش: يكى از نيازهاى روانى انسانهاء نياز به عزت و احساس 
ازوش امسة هيه تياقمتد ا عصد كاشريكعة وا ارنشسد نافد اين اروشحتدى برياية استوارع با شده باقيد. يحون فمد اف 3 
اين احساس ارزشمندى از ناحيه ارتباط با ديكران حاصل مى شود. وقتى نياز احترام به خود و احساس ارزش ارضا شود» شخص 
احساس اعتماد به نفس» ارزشمندىء توانايى» قابليت و كفايت م ىكند و وجود خود را در دنيا مفيد و لازم مىيابد» ولى اكر بر اين 
نياز خللى وارد شودء احساس حقارت» ضعف و نوميدى و يا احساس خود بزرككبينى در فرد ايجاد مىشود. به اين معنا كه شخص 
يا بسيار خود كمبين و ناراضى از خود و متزلزل مىشود و يا بسيار خود بزرككبين» خود مدار و خود نما خواهد شد. هر دوى اين 
قطبهاى احساسىء نشان دهنده اين واقعيت است كه فرد به علل اختلال در احساس ارزشمندى نمى تواند واقعيات و واكنش هاى 
ديكران نسبث به خود را دركك كند. متخصصان بهداشت روانى معتقدند علث اصلى احساس حقارت و خود بزركك بينى را مىتوان 
در طرد شدن مستمر و مداوم از طرف والدين و ديكران دانست ودر نتيجه» معتقدند احساس بىارزشى عميق» ريشه بسيارى از 
نابهنجارىهاى روانى است كه در بين افراد ديده مىشود. )7١‏ تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج ”2 ص: ١‏ صله رحم و 
برقرارى ارتباطهاى خانوادكى و معاشرت با اقوام مى تواند نقش بسزايى در تأمين و ارضاى نياز به احساس ارزش داشته باشد؛ زيرا 
اين روابط بر اساس احترام متقابل است و در فضايى آكنده از محبت و علااقه نسبت به يكديكر صورت مى كيرد و طرفين بنا بر 
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دستور اسلام به اين عمل روى مىآورند و به خاطر خداوند براى ديكرى ارزش قائل مىشوند. امام صادق (ع) مىفرمايد: «صله 
ارحام باعث مىشود فرد در ميان خانوادهاش محبوب شود.) )١١‏ فرد به وسيله صله رحم به ديكران محبت مىورزد و مورد محبت 
ديكران واقع من شود و العساس فى كنك كه از يكف واقعينى يرختورذاز اسة وعنتواثد رشابت و خرسهدى ديكران را فراهم كند و 
در نتيجه» احساس حقارت كاهش مىيابد. طرف مقابل نيز وظيفه دارد نسبت به او صله رحم انجام دهد؛ از اين روء به ملاقات او 
مى آيد و در نتيجه فرد احساس ضعف و نوميدى و شكست نمى كندء بلكه احساس ارزشمندى و رضايت از زندكى به اودست 
مىدهد. خلاصه اين كه صله رحمء هم باعث تامين كردن احساس ارزشمندى ديككران مىشود وهم نياز به احساس ارزشمندى خود 
انسان ارضا مى كردد ودر نتيجه. دو قطب احساس خودبينى و خود كمبينى» مهار و كنترل مىشود. ١؟»)‏ ج- صله رحم و همانند 
سازى: همانند سازى يكى از مفاهيمى است كه در روانشناسى و بهداشت روانى مطرح مى باشد. روانشناسان معتقدند همانند 
سازى اساس اجتماعى شدن كودكك است. خانواده در ابتدا شرايط همانند سازى سالم را براى كودك فراهم مى كند. اولين تجربه 
مهم كودك در اين زمينه معمولا با مادر است ولى با كذشت زمانء كودكك با افراد ديكر خانواده و نزديكان نيز مرتبط مى شود و 
روابط عاطفى و اجتماعى او كسترش مىيابد. ضوابط اجتماعى حاكم بر خانواده و محيطهاى اجتماعى ديكر باعث ايجاد نظم و 
رعايت قوانين از طرف كودكك مىشود, ولى از آنجا كه ايجاد ضوابط اجتماعى در كودكك مشكل استء بايد به طور غير مستقيم و 
از طريق ارتباط با والدين و ديكر اعضاى خانواده و خويشاوندان و محيطهاى اجتماعى به تحقق و شكل كيرى آن كمكك نمود؛ 
بنابراين» نفوذ تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج" ص: 187 نزديكان و خويشان در شكل كيرى شخصيت فرد اهميت قابل 
توجهى دارد. تعاليم اسلام با توصيه به تكليف اجتماعى صله رحم به رشد اجتماعى فرد كمكك مى كند. يكى از متخصصان بهداشت 
روانى جنين مىنويسد: «در خانوادههاى سنتى ايرانى كه خانواده كسترده مىباشد» محدوده ارتباطى طفل وسيعتر و تنوع همانند 
سازى او بيشتر است؛ بنابراين» اكر نتواند با يدر و مادر ارتباط برقرار نمايد غالباً با يدربزركك و مادر بزركك و حتى دايى و عمو و 
عمه و خاله مرتبط مى شود و بسيارى از نيازهاى خود را برآورده مىسازد.» ١١‏ بنابراين» اقوام و ارتباط با آنها مى تواند از طريق 
الكو و سرمشق بودنء به روند رشد اجتماعى كودكان كمكك كنند و ارزشهاء نككرشها و معيارهاى رفتارى آنان را شكل دهند. 
افراد در برخوردها و رفت و آمدهاى فاميلى صفات خوبء خوش رفتارى» مودب بودنء اخلا-ق نيكو داشتن را از طريق الككوء و 
مشاهده رفتار اوه حتى بدون آكاهى خود الكو و فرد الك وكير نده» كسب مى كنند؛ از اين روء مى توان كفت يكى از آثار صله رحم 
آموزش غيرمستقيم روابط اجتماعى و خوش رفتارى و مودب بودن است؛ آنكونه كه امام صادق (ع) مىفرمايند: «معاشرت با ارحام 
باعث مى شود خلق و خوى فرد نيكو شود.) «7) د- صله رحم و كاهش اضطراب اجتماعى (كمرويى): انسان در اصل موجودى 
اجتماعى و نيازمند برقرارى ارتباط با ديكران است. بسيارى از نيازهاى عالى انسان و شكوفا شدن استعدادها و خلاقيتهاى اواز 
طريق تعامل بين فردى و ارتباطات اجتماعى به فعليت مىرسد. كمرويى نوعى توجه غيرعادى و مضطربانه به خويشتن در يكك 
موقعيت اجتماعى است كه در نتيجه آن. فرد دجار نوعى تنش روانى- عضلانى شده و شرايط عاطفى و شناختى او متاثر مى كردد و 
زمينه بروز رفتارهاى خام و ناسنجيده و واكنشهاى نامناسب در وى فراهم مىشود. بسيارى از متخصصان. ريشه كمرويى را در 
ترس يا «اضطراب اجتماعى» مىدانند. كرجه اضطراب يكك ياسخ طبيعى در مقابل هر نوع تهديد با خطر يا موقعيت استرس آميز 
استء اككر اين حالت از حد اعتدال خارج شود و به همه موقعيتهاى زندكى سرايت كندء به تدريج به يكك بيمارى تبديل مى شودء 
اعتماد به نفس او كاهش تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج"؛ ص: 187 مى يابد و نككرش واقع بينانه و برقرارى ارتباط متقابل با 
ديكران به حداقل مىرسد و باعث اجتماع كريزى و انزوا در فرد مىشود؛ از اين روء تعديل اضطراب مى تواند در سلامت روانى فرد 
بسيار موثر باشد. ترس و اضطراب بيش از حدء عامل اصلى كمرويى است؛ از اين روء بايد براى يبش كيرى از آن عواملى كه باعث 


تشديد اضطراب مىشودء كنترل كرد و خانواده در اينجا نقش اول را دارد» كرجه مدرسه و ديكر محيطهاى اجتماعى نيز موثرند؛ 
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بنابراين» توجه خاص والدين به مبانى تربيت اجتماعى و تقويت مهارتهاى ارتباطى از اساسىترين مسائل بيش كيرى و درمان 
كمرويى كود كان و نوجوانان است. افزون بر يدر و مادر كه نقش خاصى در اجتماعى كردن فرزندان دارند» نزديكان و اقوام 
كودكان نيز مى توانند سهم مهمى در اين باره داشته باشند. يكى از مهمترين و موثرترين رادهاى اجتماعى شدن و تقويت 
مهارتهاى ارتباطى» ارتباط و ييوند با خويشاوندان است؛ زيرا در ارتباط با خويشاوندان به دليل بار عاطفى زيادى كه در بر دارد» 
نشر ني نراق كود كف رابو حسيظ وروة از ضات انها كر قزار قد كو كقور سه مرقيدهان انوا انادم ني كفك جا نا 
موقعيتهاى جديد وافراد غريبه راحتتر ارتباط برقرار كند و كمتر دجار اضطراب و ترس شوه. بنابراين» صله رحم و معاشرت با 
اقوام در واقع نوعى ارتباط اجتماعى است و در كاهش اضطراب و تقويت مهارتهاى ارتباطى مى تواند نقش مؤثرى داشته باشد. 
9 ه-- صله رحم و كاهش فشار روانى: همه انسانها در زند كى با تنيد كَىهاى كوحكك و بزركك مواجه مىشوند. در مقابله با اين 
تنيدكّىهاء حمايت اجتماعى از افراد نقش مهمى دارد و بخش عمدهاى از حمايت اجتماعىء با روابط خويشاوندى تامين مى شود. 
اين روابط» زمينه برونريزى عاطفى را كه در حصول آرامش روانى مهم استء فراهم مى كند. افسرد كىها در اثر اين روابط» تا حدى 
كاهش مى يابد. با توجه به نقش مهم مقابله با تنيدكىها در سلامت جسمانى و روانى و تاثير مهم روابط خويشاوندى در مقابله با 
تنيد كىهاء مى توان جكونكى تاثير صله رحم در طولانى شدن عمر و سلامتى را تا حدى تبيين كرد. تفسير موضوعى قرآن ويزه 
جوانان» ج ص: ١8‏ بخشى از حمايتهاى اجتماعىء به حمايتهاى مالى از فرد تحت فشار مربوط است. اسلام به خويشاوندان 
سفارش مى كند كه مشكلات مالى خويشاوندان را برطرف كند. )١١‏ 


5. آثار قطع روابط خويشاوندى 


كوتاهى عمر مىشود. »7١‏ خداوند قاطع رحم را در قرآن لعن كرده و فرموده است: «آنها كه عهد الهى را يس از محكم كردن 
مى شكنند و بيوندهايى را كه خدا به برقرارى آنها دستور داده؛ قطع مى كنند و در روى زمين فساد مىنمايند» لعنت و بدى [و 
مجازات سراى آخرت براى آنهاست.) ”27 ييامبر اسلام (ص) فرمودند: «خدا فرموده كه من رحمن هستم واين رحم است. اسم آن 
رااز اسم خود مشتق كردهام» هر كه صله آن را به جا آورد» من هم صله او را به جا آورم. هر كه آن را قطع كند؛ من هم او را قطع 
مى كنم.) 050 اميرالمومنين على (ع) در خطبهاى فرمودند: «يناه مىبرم به خدا از كناهانى كه تعجيل مى كنند» تا نابود كردن صاحب 
خود. عبدالله بن كوا عرض كرد كه: يا اميرالمومنين» آيا كناهى هست كه در فناى آدمى تعجيل كند؟ فرمود: بلى» قطع رحم؛ به 
درستى كه اهل خانوادهاى با هم اجتماع مى كنند و دوستى مى نمايند و به يكديكر مواسات و نيكويى مى كنند» در حالى كه ايشان 
اهل فسق و فجورندء ولى به جهت دوستى و نيكويى به هم؛ خدا روزى ايشان را وسيع مىنمايد, و اهل يكك خانواده از هم دورى 
مى كنند» و قطع رحم مىنمايند» ايشان را محروم مىسازد و حال اين كه از اهل تقوا و يرهيزكارى هستند.) «0) تفسير موضوعى 
قرآن ويزه جوانان» ج ص: ١80‏ يكى از توصيههاى بسيار جالب در تعاليم اسلام كه در ساير اديان و فرهنككها كمتر ديده 
مى شود. حفظ روابط خويشاوندى با كسانى است كه با فرد» قطع رابطه كردهاند. ييامبر اسلام (ص) فرمودند: «هر جند خويشت از تو 
دورى كرد. با او رابطه برقرار كن.)؛ )١١‏ «هرجند برادرت حق تو را رعايت نكرد. رابطهات را با او حفظ كن»؛ «از بهترين اخلاق در 
دنيا و آخرت برقرارى روابط با خويشاوندانى است كه با فرد قطع ارتباط كرده باشند.» 59» هرجند عمل به اين وظيفه دشوار است» 
ولى به تحكيم روابط خويشاوندى مىانجامد و طرف مقابل را به شيوهاى محبتآميز به سوى اداى حق خويشاوندى سوق مىدهد و 


براى هر دو طرف مطلوب و مفيد خواهد بود. در رفتار ائمه (عليهم السلام) به موارد متعددى برخورد مىنماييم كه به همين شيوه 
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عمل كردهاند. 5" فرد با قطع روابط خويشاوندى هرجند حمايت خود رااز آنان دريغ مىدارد؛ ولى از حمايت و توجه تعداد زيادى 
از افراد محروم مىشود. "١‏ با قطع روابط خويشاوندىء فرد از حمايت عاطفى و اجتماعى و مالى آنها محروم مىشود و در اين 
شرايط به بروز فقرء «8) كوتاهى عمرء «#) مركك ناكهانى 27 و بروز مشكلات شديد و بلاها «) و بىدفاع بودن مبتلا خواهد شد و 
براساس روايات» فرد حتماً به وبال قطع رحم در زندكَى دنيا دجار خواهد شد. )4١‏ تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج27 ص: 
2 يكى ديكر از آثار قطع رحمء تضعيف جنبه اقتصادى زندكى است؛ زيرا هرجه اختلاءف بيشتر باشدء زمينه تعاون و يبشرفت 
كمتر مى شود و در مواردى اموال و منافع اقتصادى در اختيار افراد نامناسب قرار مى كيرد و ممكن است شرايط به كونهاى شود كه 


أقراة تامئاسب ين ختويغاوندان مسلط شوتك. 15) 
*. آسيب شناسى روابط خويشاوندى 


اسلام در عين تاكيد بر حفظ روابط خويشاوندىء افراد را از برخى آسيبهاى ناشى از اين روابط بر حذر مىدارد و در موارد 
متعددى از آيات قرآنء» توصيه مى كند هنكام اختلاف يا شهادت دادن حق و واقعيت را بيان نمايند و روابط خويشاوندى را مدنظر 
قرار ندهند 22١‏ و در مسائل بيت المال با عدل و انصاف برخورد كنند. برخورد حضرت على (ع) با برادرش عقيل كه به مشكلات 
شديد مالى دجار بود و سهم بيشترى از بيتالمال براى برطرف كردن مشكلات مىخواست»ء 00 درس بزركى براى همه انسانها به 
ويه مسلمانان است. هنكام ملاقاتها و مجالس بايد از كناهانى همجون غيبت» تهمت و ساير كناهان دورى كرد. يكى از 
آسيبهاى احتمالى در روابط خويشاوندى؛ دخالتهاى بىمورد و كاه مضر در زندكىهاى يكديككر است كه افراد بايد از آن 
اجتناب نمايند و خواسته يا ناخواسته به ديكران آزار و اذيت نرسانند؛ همجنين بايد از رقابت ناسالم و جشم و هم جشمى در تجملات 


دورق كر 
و- راهكارهاى اسلام براى حل مشكلات خانوادكى و تأمين بهداشت روانى 


اشاره 


خداوند متعال حكمت ازدواج را سكونت و آرامش قرار داده و مىفرمايد: «و از نشانههاى او اين است كه همسرانى از (جنس) 
خودتان براى شما آفريدء تا بدانها آرامش يابيد» و در بين شما دوستى و رحمت قرارداد.» «؟» تفسير موضوعى قرآن ويه جوانان» 
ج23 ص: 181 اككر زن و شوهر در سايه ازدواج به آرامش رسيدند و بين آنها مودت و رحمت حكمفرما بودء اين ازدواج شيرين و 
لذتبخش خواهد بود و نياز آنها به آرامش تأمين مىشود و بهداشت روانى نيز وجود خواهد داشت؛ اما زمانى كه به عللى آرامش 
و محبت خدادادى كمرنكك شد و افراد از اين جهت احساس محروميت كردند» مشكلات شروع مىشود؛ زيرا «ريشه اكثر مشكلات 
انسان» محروميت و رنجهاى حاصل از آن است و محروميتها در نتيجه ارضا نشدن يا احتياج يديد مىآيد.) )١١‏ محروميت به 
يرخاشكرى به سوى افرادى كه آن را به وجود آوردهاند» مىانجامد و يا متوجه خود فرد مى شود؛ )2١‏ از اين رو لازم است براى 
جلو كيرى از مختل شدن بهداشت روانى فرد و خانواده عواملى كه باعث از بين رفتن آرامش در خانواده مى شوند» شناسايى و سيبس 
راهكارهاى اسلام بيان كردد. نظام خانواده از مجموعه افرادى تشكيل شده كه مسئوليتهاى متقابلى بر عهده آنهاست. اين افراد 


نيازهاى مادى» عاطفى و اجتماعى دارند كه بايد در محيط خانواده برآورده شود. از طرفى» اعضاى خانواده بيشتر مدت زندكى و 
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ساعات روزانه را با هم به سر مىبرند» به طورى كه با هيج فرد ديكر به اين ميزان تعامل ندارند. معمولًا اعضاى خانواده برخلاف 
سيارى از كرووهاع السياصض ذيكرء از اقرادى ذاراي قراس ستنى كرتاكون وكا تنيت مشناوكه تشكيل شد اشنا حم ايخ 
عوامل باعث مى شود زمينه اختلا.ف در نهاد خانواده بيش از هر نهاد و كروه اجتماعى ديكر فراهم باشد. اختلافات در خانواده به 
دلايل مختلفى ممكن است روى دهد. علل و انككيزههاى مذهبى از جمله اختلاف در مذهب يا در امور مربوط به آن. علل اجتماعى 
مانند دخالت و تحريكك ديكران» مسائل فرهنكى و از جمله اختلافات» فساد محيط و معاشرتهاى ناشايست و مسائل فرزندان» 
مسائل فرهنككى از جمله تفاوتهاى سطح فرهنكى زوجينء تفاوتهاى تربيتى و عدم درك زبان يكديكر و مسائل اقتصادى از قبيل 
فقر» توقعات بيش ازاندازه» سختكيرى در مخارج. و تجمل كرايى» از علل اختلاف بين خانوادههاست. ممكن است برخى عوامل 
طبيعى مانند نازايى» عدم زيبايى» ناتوانى جنسى و بيمارىها نيز عامل اختلاف باشند. عوامل تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج ”2 
ص: 188 روانى مانند حسادت و خودخواهىء نفرت و بد كمانى» بىاعتنايى به هم خيالبافى و اختلافات روانى نيز مى تواند به 
اختلافات در خانواده بينجامد. )١١‏ البته دلبستكىها و روابط عاطفى بسيار عميق در خانواده نيز بيش از هر كروه اجتماعى است. بروز 
اختلاف در خانوادهها با توجه به عوامل بالاء امرى اجتناب نايذير است و در صورتى كه عوامل دلبستكى در خانواده تضعيف نشود» 
بسيارى از اختلافات به كمكك همين روابط عاطفى مثبت و بسيار نزديكء قابل حل و فصل است. تعاليم اسلام بر اساس رو شهايى 
كه به تحكيم روابط عاطفى مىانجامد» درصدد حل بخش وسيعى از مشكلات خانواده استء و افزون براين» به رادهايى توصيه 
مى كند كه مسائل بر اساس تفكر منطقى و مهار عواطف منفى حل شوه؛ البته در مواردى نيز حل مشكلات با جدايى زن و شوهر 
ممكن است. بديهى است هر روش براى حل برخى مشكلات خانوادكى مفيد است و نمى توان از روشى صحبت كرد كه در انواع 
مشكلات خانوادكَى به كار آيد. در اين بخش به بعضى راهكارهاى تعاليم اسلامى اشاره مى كنيم. 


أ. تعليم و تعلم و استفاده از توصيههاى اخلاقى 


يكى از عواملى كه باعث اختلاف و كشمكش مىشود.ء جهالت نسبت به دستورهاى اسلام» موازين عقلى» رسوم و آداب است. "١‏ 
با|دقت در آيات قرآن روشن مىشود كه تلاش تعاليم قرآن و اسلام در راستاى تعليم احكام و توصيههاى اخلاقى به زوجين و تعلم 
آنهاست. براى مثال» خداوند متعال در سوره احزاب به دليل بهانه جويىهاى همسران ييامبر دستورالعملهايى به آنها مىدهد و 
موقعيت آزها را بيان مىنمايد مىفرمايد: «لى زنان بيامبر! (شما) همجون يكى از زنان (معمولى) نيستيد» ) شما به خاطر انتسابتان 
به يبامبر (ص) از يكك سو و قرار كرفتنتان در كانون وحى و شنيدن آيات قرآن و تعليمات اسلام از سوى ديكرء داراى موقعيت 
خاصى هستيد؛ بنابراين» موقعيت خود را دركك كنيد و مسئوليت خود را به فراموشى نسياريد.) 1٠‏ تفسير موضوعى قرآن ويزه 
جوانان» ج”؛ ص: 189 از اين آيه استفاده مى كنيم كه اولين قدم براى جلوكيرى از اختلافات خانواد كى» آشنايى زن و شوهر به 
وظايف و نقش خود در خانواده است. زن و شوهر هر كدام بايد وظايف خود را بشناسند و به آن عمل كنند؛ براى مثال» شوهرى 
كه نداند دستور اسلام اين است كه بايد به همسرش احترام كند» نظيف و ياكيزه باشد» غذايى را كه دوست دارد» يختن آن را به 
همسرش تحميل نكندء از در كه وارد مىشودء سلام كندء در كارهاى خانه كاهى به او كمكك نمايد» كاهى تشكر كند و سخن 
محبت آميز بككويدء عيدى و سوغاتى ببرد» جنين شوهرى رفته رفته همسرش را دلسرد و افسرده م ىكند. زن هم در برابر ناملايمات 
كمطاقت و زودرنج مى شود. در كفتكوهاى عادىء, تند و خشن مى كردد و جر و بحث م ىكند و در نتيجه نزاع و در كيرى بريا 
مى شود. همجنين زنى كه نداند كاهى بايد به استقبال شوهر برود» زينت» عطر و آرايش را فراموش نكندء عيبيوش و رازنكهدار 


باشد» نق نزند» شكايت نكند» به سخن شوهر كوش دهده جنين زنى شوهر خود را افسرده و تندخو مى كند و باعث نزاع و در كيرى 
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مى شود. 01١‏ كه ما بعضى وظايف همسران را در بخش ارتباط كلامى و غي ركلامى بين زن و شوهر مطرح كرديم. هماهنكى رفتار 
زوجين باحالات وويزكىهاى روحى طرف مقابل: زن و مرد بايد به روحيات و حالات طرف مقابل شناخت داشته باشند. در كلمات 
معصومين (عليهم السلام) به دو ويزكى اساسى و روانشناختى زن اشاره شده است و از مرد مى خواهد كه خود را با آنها سازكار 
كند. اولين نكته. توجه به تفاوت روانى زن با مرد است؛ بدين معنا كه زن داراى ويزكّىهاى روانى و شخصيت متفاوتى است و مرد 
نبايد او رابا خود بسنجد و انتظار داشته باشد كه از لحاظ روانى كاملا با او هماهنكك باشد. اكر مرد بر اين رفتار اصرار كندء به 
شخصيت زن ضربه زده و موجب آسيب روانى او مىشود. 3١‏ بنابراين» بر مرد لا-زم است زن را با همه ويزكىهاى مخصوص او 
بيذيرد ودر برخى ابعاد خود را با او هماهنكك سازد. افزون براين» در كلمات اولياى دين زن به ريحانه توصيف شده است: ابه 
راستى زن ريحانه است و قهرمان نيست.» «37) تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج ص: ١18٠‏ كلمه «ريحانه» به لطافت» آسيب 
يذيرى» عاطفى و احساسى بودن اشاره دارد و در مقابل» «قهرمان» به معنى مديريت»ء دليرى و يهلوانى است. از تقابل اين دو كلمه 
فى توان اسصباط كرد كه ون يشير جنبه الحساسى ذارة كه عناصر زيبايى شتاهى» آزافثن فى :و آسبيه يديرق عاطقن در آن غلبه 
دارد. از سوى ديكرء نبايد انتظار سخ رويى و استوارى از او داشت. )١١‏ از جمله به مردان توصيه شده كه به زن محبت ورزندء )”١‏ 
براو سخت كيرى نكنند» در اشتباهات» بيشتر كذشت نمايند 0*9 و از خود صبر و بردبارى نشان دهند. بر محبت و خوبى كردن به 
همسر به حدى تأكيد شده كه به عنوان معيار سنجش ايمان و صلاح افراد به شمار آمده است. 15١‏ علالوه بر اين» هر كونه رفتار كه 
مخل برقرارى روابط عاطفى نزديكك با زن و انس كيرى با او مىباشدء نامناسب تلقى شده است. «0) از سوى ديككرء مرد نيز داراى 
ويزكىهايى است كه زن با توجه به آنها مى تواند سا زكارى بيشترى با همسرش داشته باشد. از آنجا كه مسئوليت اداره خانواده در 
ابعاذ نختلت الضادض بن دوشن مد من باق معمو لا بيش از وق متحمل تيد كن هاى ديد فاق از اين امول است به دليل اين 
تنيدكى ها و وضعيت هورمونى خاص مردانء زمينه بروز برخى رفتارها از جمله يرخاشكرى در آنها بيشتر است (كارلسون 0982). 
«7) علاوه بر اين» براى انسجام خانواده مسئوليت و اقتدار بيشترى به مرد داده شده است كه خود زمينهساز بروز برخى رفتارهاى 
نابهنجار از جمله استبداد راى در او است. همه اين عوامل موجب مسئوليتهاى مهم زن در خانه دارى مى شود كه ايفاى آنها در 
رديف بالا-ترين اعمال عبادى و اجتماعى مردان است. بر اساس نكاتى كه بيان شدء مردان نيازمند حمايت عاطفى تفسير موضوعى 
قرآن ويزه جوانان» ج ص: 12١‏ بيشترى از سوى همسران خود هستند و همكارى و يذيرش زنان شرط لازم انجام بسيارى از 
وظايف آنان مى باشد؛ از اين روء به زنان توصيه شده كه در حد توان» همسر خود را راضى ساخته و با او هماهنكك باشند. )١١‏ يكى 
از توصيههاى مهم به زنان كه در حل بسيارى از اختلافات موثر استء. خشنود ساختن همسر قبل از خوابيدن در شب استء به طورى 
كه اككر زن بخوابد و همسرش از او خشمناكك و ناراضى باشد» خداوند نمازهاى او را قبول نمى كند. 27١‏ هم جنين كفته شده كه زن 
خوب هنكام خشم خودش با همسرش, به او مىكويد: «دست من در دست تواست تا از من راضى نشوى نمىخوابم.) 00 عدم 
يرخاشكرى در كفتار و كردار: ضرب و شتم زنان هنوز در كشورهاى بيشرفته هم آمار بالايى دارد. در فرانسه زنها 40 درصد 
قربانيان خشونتهاى كزارش شده را تشكيل مىدهند كه از اين ميان» ١ه‏ درصد مورد تعدى شوهران خود قرار كرفته بودند. در 
امرك تفبيق زه ند اسك كتدبالانه ذو ليون زه فادييت شريكة تدك عو كتكم ىن خووند و شريا تبس آذ اذه قاذ نه 
مداواى يزشكى دارند (سازمان ملل .)١1900‏ مهار رفتار و كفتار در جل وكيرى از اين كونه نابهنجارىها نقش موثرى دارد. مهار 
زبان» زمينه بروز رفتار فيزيكى ضرب و جرح را از بين مى برد و نيز به خودى خود مانع كفتارهاى توهينآميز و آميخته به تهديد 
است. در صورتى كه زوجين در مهار كلا-مى به يكديكر كمكك كنندء مثلا- در يكك مشاجره يكى سكوت كند و ديككرى را به 
آرامش و مهار كلام توصيه نمايد» مشكل خيلى زودتر حل خواهد شد اواين كه هر دو به مجادله و كفتكوى تند و اهانتآميز ادامه 


دهك. «5» يكى از توصيدهاى لازم به اعضاى خانواده به ويزه يدر و مادرء مهان ورخاشكرق رفتارى است. در اين رابطه؛ به شيوه 
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تشويق و تهديد به افراد توصيه مى كنند كه خشم خود را مهار كنند. خداوند متعال يكى از صفات برجسته يرهي زكاران را فرو بردن 
خشم معرفى تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج”*؛ ص: ١127‏ كرده است. «١كظم)»‏ در لغت به معنى بستن مشكى است كه از آب ير 
شده باشدء و به طور كنايه در مورد كسانى كه از خشم و غضب ير مىشوند واز اعمال آن خوددارى مى كنند به كار مىرود. حالت 
خشم وغضب از خطرناككترين حالاءت است و اكر جلوى آن رها شود» در شكل يكك نوع جنون و ديوانككى واز دست دادن هر 
نوع كنترل اعصاب خودنمايى م ىكند و بسيارى از جنايات و تصميمهاى خطرناكى كه انسان يكك عمر بايد كفاره و جريمه آن را 
بيردازد» در جنين حالى بروز مى كند. )١١‏ ييامبر اكرم (ص) مىفرمايد: «آن كس كه خشم خود را فرو ببرد با اين كه قدرت بر اعمال 
آن دارد» خداوند دل او رااز آرامش و ايمان ير م ىكند.) )7١‏ همجنين آن حضرت در ارتباط با رفتار يرخاشكرانه مىفرمايد: «هر 
كس همسرش را بيش از سه بار در طول عمرش بزند» خداوند او را در ميان همه مردم در قيامت مفتضح و رسوا مى نمايد.) 3" و در 
مورد زذها نيز مىفرمايد: «هيج زنى نيست كه دستش را بلند كند كه موى شوهرش را بكشد يا لباس شوهرش را ياره نمايد» مكر 
اين كه خداوند دستهاى او را با ميخهايى از آتش مى كوبد.) 05 براى مهار خشم توصيه مىشود كه فرد وضعيت بدنى خود را 
تغيير دهد مثلا اكر ايستاده استء بنشيند» اكر نشسته به حالت خوابيده قرار كيرد. تماس آرام بدن فردى كه مورد خشم قرار كرفته از 
مهار كنندههاى بسيار موثر يرخاشكرى در محيط خانواده است. «0) كم توقعى: از عوامل مهم اختلاف در خانوادههاء توقعات زياد از 
حد طاقت طرف مقابل است. اككر شوهر زيادتر از حد توان از همسرش توقع داشته باشد و همسر نتواند آن را برآورده سازد» باعث 
فشار و تنيدكى هم بر خودش وهم بر همسرش مىشود. همجنين زن تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج"؛ ص: 197 اكر توقعى 
خارج از حد توان از شوهرش خواه در مسائل اقتصادى يا غيره داشته باشدء باعث اختلاف و بروز كينه و دشمنى مى كردد؛ ازاين 
روء زن و شوهر بايد خواستههاى خود از طرف مقابل را در حد توان طرف مقابل تعديل نمايند و با صبر و بردبارى در مشكلات از 
بروز بسيارى از اختلافات جلو كيرى كنند. تعاليم اسلام به زنان توصيه م ىكند كه در مشكلات اقتصادى با همسر خود همكارى 
كنند واو را به كارى كه توان آن را ندارندء وادار ننمايند. رسول خدا (ص) فرمودند: «هر زنى كه با شوهرش ناسا زكارى كند و به 
آنجه از جانب خدا رسيده. قناعت ننمايد و بر شوهرش سخت كيرى و بيش از حد توانايى خواهش كندء اعمالش قبول نمىشود و 
خدا براو خشمناك خواهد بود.» )١١‏ در مقابل اكر در مشكلات صبر و حتى سعى كند همسرش را يارى نمايد» ياداش بسيارى 


نصيب أو مىشود. )"١‏ در همين رابطه رسول خدا (ص) مىفرمايد: «بهترين زن كسى است كه كم خرج باشد.) (”7) 


در دين اسلام تأكيد شده است كه در هر موضوعى از نظر ديكران استفاده و بهترين راه حل انتخاب شود. قرآن يكى از اوصاف 
مومنان را شور و تضارب آرا در همه امور زندكَى اعلام و0" به ييامبر سفارش مىكند كه با مردم مشورت نمايد. «0) در اهميت 
مشورت همين بس كه قرآن مجيد به شخصيتى مانند ييامبر (ص) مىفرمايد: «با ياران خود مشورت و تبادل افكار كن.؛ حضرت 
اميرالمومنين (ع) مىفرمايد: «كسى كه مستبد به راى خود باشدء هللاك خواهد شد ولى شخصى كه با مردان [خدا و خردمندان 
مشورت نمايد» در عقلهاى آنان شركت نموده [و از فكر آنان بهرهمند شده است .) «2) همجنين مىفرمايد: «مشورت و تبادل افكار 
تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج": ص: 18# عين هدايت استء حتماً كسى كه خويشتن را به وسيله راى خود بىنياز بداند. 
دجار خطر خواهد شد.) ١١‏ و 07١‏ در اداره خانواده نيز زن و شوهر بايد با همديكر مشورت نمايند و از نظريات و عقايد يكديكر 
كاهى يابند. يكى از فوايد مشورت استفاده از نظر و فكر صحيح است و در صورتى كه يكى از زوجين نظر نادرست ارائه كرد 


متوجه نادرستى نظرش مى كردد و به جاى غصه خوردن و ناراحت شدن از اين كه جرا براى فكر و نظر من ارزش قايل نيستند» راه 
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درست فك ركردن و درست انديشيدن را مىآموزد. اما اككر در خانواده» استبداد رأى حاكم باشد, خواه از سوى زن يا شوهر» طرف 
مقابل احساس ضعفء ذلت و فشار مىكند. انسانى كه از عقل و فكر خويش محروم شود و ميدانى براى آفرينش و عمل نداشته 
باشد» همانند كبوترى است كه از برواز محروم كردد؛ كبوترى كه بالهايش را بشكنند و در قفس اسيرش كنندء آن ديكر يرنده 
نيستء و حتى اكر بهترين دانهها را برايش فراهم كنند و در قفس بريزندء از اين زندكى راضى و خشنود نيست. 3*0 از ديد كاه قرآن 
حتى اككر بخواهند فرزند را زودتر از شير بككيرند» بايد با مشورت و رضايت يكديكر باشد. "١‏ طبق اين آيه اككر يدر و مادر خواستند 
طفل رااز شير مادر يا هر شيرى جدا كنندء بايد با مشورت صورت كيرد. اين مشورت كه به صلاح نوزاد و يدر و مادر انجام 
مى كيرد يايه صلاحانديشى و تفاهم خانواده و در حدود احكام اسلام است تا ديكر روابط و مصالح اجتماعى بر آن يايه بالا آيد و 
وسعت يابد. «0) در صورتى كه در محيط خانواده زمينه مشورت فراهم شود» تصميم كيرى در مشكلات آسانتر خواهد بود و زمينه 
يذيرش تصميمى كه بر اساس تضارب آرا اتخاذ شده بيشتر است. تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج 7 ص: ١1288‏ اسلام براى 
يرورش ذهن فرزندان و آشنا شدن با مسائل زندكى» هفت سال سوم زندكى را دوره وزارت فرزند مىنامد. ١١‏ اين وزارت هم به 
معناى استفاده از افكار فرزندان است و هم براى تقويت و برطرف كردن اشتباهات احتمالى در فكر و نظر فرزندان؛ زيرا استفاده از 
نظريات نوجوانان در مسائل زندكى و مشكلات و برنامه ريزىهاى خانوادكى در جمع بندى آرا وانديشههاء موجب رشد تفكر 
صحيح در وىء احترام به اراده و كرامت او و جوشش اميد و نيرو در او است. 2١‏ در مقابل» مشورت نكردن با نوجوان در خانواده 
موجب عدم تحول شناختى و عاطفى وى و يراكندكى هويت و ضعف اعتماد به نفس در وى خواهد شد. به علاوه» بروز مقاومت او 
در برابر راه حل اتخاذ شده براى يكك مشكلء امرى عادى خواهد بود. مشورت با همسر با توجه به تدبير و تأثير بسيار او در محيط 
خانه. در حل مسائل اساسى خانواده مؤثر است و جلب توجه همسر و همراهى او لازم مىباشد. 0 بر اساس سخنان معصومين 
(عليهم السلام) خشنودى همسر براى كسب همكارى او و به كار كيرى شيوههاى جلب محبت و رضايت او از طرفى» و عدم اجبار و 


تحميل راى و ناخشنود ساختن همسرء اصل زندكّى خانواد كَى به شمار مىآيد. (6» 
". بيش كيرى و برطرف كردن نشوز 


هر كاه زن يا شوهر احساس كنند كه به تدريج آن جاذبهاى كه نسبت به شريكك زندكى در وجود خود احساس مىكردند» در حال 
ضعف و زوال است و نتوانستند بر مشكلات و عواملى كه باعث زوال اين جاذبه مىشود. غلبه كنند» زمينه براى دفع يا تدافع فراهم 
مى شود. اكر فقط يكى از آنان جاذبه ندارد» حالت او «نشوز» و اككر هر دوى آنها جاذبه تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج”3 
ص: 188 ندارند» حالت آنها «شقاق» است. در قرآن كريم هم به مسئله نشوز زن وهم نشوز مرد وهم مسئله شقاق اشاره شده است 
وبراى حل مشكلء. راه حلهايى مناسب بيشنهاد م ىكند. هر كاه يكى از آنان حالت كريز داشته باشدء وظيفه ديكرى است كه 
درصدد جاره جويى بر آيد و سعى كند او را از حالت كريز به حالت جذب و كشش منتقل كند. زن وظيفه دارد كه از راه جهاد با 
نفس و حسن تبعّل» به هيج وجه نشانههاى نشوز را در جهره و رفتار و كفتار خود ظاهر نسازد و مرد نيز وظيفه دارد كه با حسن 
معاشرت و تامين نفقه. كارى كند كه زن دستخوش دلهره و اضطراب نشود و آينده زندكى خانوادكى خود را در خطر ننكرد. )١١‏ 
يكى از حالاتى كه مورد توجه قرآن مجيد است و بايد براى آن جارهانديشى شود. حالت نشوز زنان در زندكّى خانوادكَى است. 
اين حالت نقطه مقابل «قنوت» است. زن قانت زنى است كه در محدوده زناشويىء در براير شوهر مطيع و متواضع است؛ بنابراين» زن 
«ناشزه) زنى است كه در همان محدوده به عصيان و س ركشى روى مى آورد. (؟) موعظه: قرآن مجيدء از مردان خواسته است كه 


سعى كنند طبيبانه درصدد علاج برآ يند و كرمى و جذابيت را به كانون خانواده بركردانند و در اين راه استفاده از جند تاكتيكك را 
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تجويز و توصيه كرده است. قرآن در اين باره مىفرمايد: «و زنانى را كه از نافرمانى شان ترس داريد» يس يندشان دهيد؛ و (اكر مؤثر 
واقع نشدء) در خوابكاهها از ايشان دورى كزينيد؛ و (اكر هيج راهى نبود به آهستكى و به قصد تأديب) آنان را بزنيد.» 9) به كار 
بردن اين تاكتيككها تدريجى است. در درجه اول بايد مرد سعى كند از راه ارشاد و موعظه زن را به راه آورد» اكر اين تاكتيكك 
موثر واقع نشدء به تاكتيكك دوم و سوم روى مى آورد. اولين مرحلهاى كه قرآن اشاره مى كندء با تعبير «فعظوهن)» است؛ يعنى زنان را 
به كلماتى كه دلهاى آنها را نرم كرداند» يند و اندرز دهيد. 6 تفسير موضوعى قرآن ويه جوانان» ج 2 ص: /ا5١‏ در اين مرحله 
مرد از راه ارتباط كلامى كه شامل نصيحتهاى دلسوازنه و راهنمايى مشفقانه استء از زن مى خواهد كه به وظايف خود عمل كند. 
نصيحت با كلام محبت آميزء همراه با هديه يا هر كار تشويق كننده» بسيار موثر خواهد بود. زنان به روابط كلامى حساس تر هستند و 
بيشتر مايلاند مسائل خود رااز طريق روابط كلامى ابراز نمايند. استفاده از روابط كلامى در روشن شدن مسائل و حل اختلافات 
قطعاً تتاثر بيشترى دارة؛ زيرا هر فردى من فهسد كه.طرق مقابل جه توقعاى از او دارة. براق حل مشككلات» مر مىقوائد به يبان 
تاثيرهاى نامطلوب نشوز بر زندكّى و سعادت اخروى زن بيردازد. زبان موعظه بايد شيرين و لحن آن دلنشين باشد. موعظه كننده 
بايد ثابت كند كه دلسوزء امين و خيرخواه است و تسليم هواى نفس و اغراض و مقاصد شيطانى نيست. در اينجا بر مرد لازم است 
كه حالاءت و خصوصيات زن را بشناسد و موعظه را در زمان مناسب و از راه مناسب انجام دهد؛ براى مثال» در زمانى كه زن 
ناراحت و عصبانى و تحت فشار روحى و روانى استء او را موعظه نكند كه تاثير منفى دارد» بلكه در زمان مناسب و با رعايت 
احوال و شرايط موعظه كند. ثانياً: اكر مرد در زمان نشوز زن بتواند رفتار و عواطف خويش را مهار كند و بدرفتارى زن را با خوبى 
ياسخ دهدء بنابر اصلى كه قرآن ارائه داده است» دشمنى زن به دوستى همراه با صميميت و يكدلى تبديل خواهد شدء هر جند در 
بيش كرفتن جنين رفتارى مستلزم صبرء ايمان و تقوا در مرد است.) دورى كردن در بستر: در صورتى كه اين روش سودمند نبود 
قرآن به مرحله دوم كه دورى از زن در بستر استء اشاره مى كند. «؟» مرد با اين عكس العمل و بىاعتنايى و به اصطلاح قهر كردنء 
عدم رضايت خود را از رفتار همسرش آشكار مى سازد و شايد همين «واكنش خفيف» در روح او موثر واقع شود. «") مراد از دورى 
كردن در بستر اين است كه بستر محفوظ باشدء ولى در بستر با او قهر كند؛ براى مثال» در بستر به او يشت كندء يا ملاعبه نككند و يا 
طورى ديكر بىميلى خود را تفسير موضوعى قرآن ويه جوانان» ج"2 ص: 188 به او بفهماند نه اين كه بسترش را جدا كند؛ زيرا 
ممكن است اين رفتار به ناسا زكارى و رفتار بدترى بينجامد. )١١‏ اين جدايى عاطفى تا حدى زن رابه تفكر درباره رفتار خود وا 
مىدارد و در واقع زمينهاى براى اصلاح رفتار و نوعى تنبيه محسوب مىشود. دورى در بسترء دربردارنده تأثيرهايى است كه با 
جدايى بستر و تركك اطاق خواب حاصل نمىشود. اجتماع در بستر موجب برانكيختكى احساس تعلق زناشويى است كه موجب 
سكونت و آرامش واز بين رفتن اضطرابى است كه در اثر حوادث قبل يديد آمده است. دورى در بستر زمينهداى است تا احساس 
تعلق زناشويى و آرامش حاصل از آنء زن را وا دارد تا به بررسى علت اختلا-ف يرداخته و به توافق با همسرش برسد؛ به تحليل 
عميقتر» دورى در بستر به جنبه روانشناختى روابط زن و مرد باز مىكردد. از آنجا كه توجه عاطفى مثبت مرد به زن براى آن 
اهميت اساسى دارد و او به شيوههاى متعدد به دنبال جذب شوهر خويش استء اكر مرد به بستر برود ودر بستر از او دورى كندء از 
لحاظ روانى در موضع بالاتر و مقتدرى قرار خواهد كرفت و زن دراين حالت وقتى احساس مى كند كه در جلب توجه مرد ناموفق 
بوده استء به شكست خود يى مى برد. اين» تنبيه روانى شديدى براى زن محسوب مىشود و در واقع راهى براى بازكشت او اسث. 
«") به نظر مىرسد اين جدايى عاطفى نبايد بيش از سه روز ادامه بيدا كند. زدن: در صورتى كه سركشى و يشت يا زدن به وظايف 
وازحد بككذرد و همجنان در راه قانون شكنى با لجاجت و سرسختى كام بردارند» نهاندرزها تاثير كند و نه جدا شدن در بستر و كم 
اعتنايى نفعى ببخشد و راهى جز «شدت عمل» باقى نماند و براى وادار كردن آنها به انجام تعهدها و مسئوليتهاى خود, جارهاى 


جز خشونت و شدت نباشدء در اينجا اجازه داده شده كه از طريق «تنبيه بدنى» آنها را به انجام وظايف خويش وادار كنند. 0 
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زدنى كه اسلام تجويز كرده؛ دوستانه و آشتى برانكيز استء نه قهرانكيز و رنجش آور. از امام باقر (ع) روايت شده است: «انه الضرب 
بالسواكك؛ زدن با جوب مسواك باشد.» فقها تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج07 ص: 184 مى كويند مرد حق ندارد زن خود را 
طورى بزند كه استخوان بشكند يا جاى آن مجروح شود ويا كبود و سرخ كردد كه دراين صورت بايد قصاص شود يا ديه آن را 
طبق دستور اسلام به زن بيردازد. )١١‏ در همين رابطه ييامبر اسلام (ص) مىفرمايد: «جككونه مردى همسرش را مى زند و مى خواهد او 
رادو اقوكن كرفو كردق بر كردن او كذارة؟1911) ازايخ روابات روشق مشو كد زدة ون بابد شديهد باد بلكه ردقه 
شكلى است كه دليل بر ناراحتى مرد و تنبيه و آكاهى دادن به زن است. بدون ترديد زدن هر جند به صورت خفيف» نوعى تحقير و 
ضربه عاطفى به زن است كه شدت 7ن از قهر كردن در بستر بيشتر مى باشد. اين ضربه عاطفى در واقع زمينهاى براى آكاهى زن 
نسبت به مشكل خانوادكى است كه ادامه آن به جدايى كامل و از هم ياشيدكى خانواده مىانجامد. 10 راه حل اسلام هنكام نشوز 
مرد اككر زن با مشاهده آثار نشوز در جهره مرد و اخلاءق و رفتارشء بيم آن دارد كه شوهر و شريكك زند كىاشء «ناشز) كردد 
تكليفش جيست؟ مصالحه كردن: قرآن در اين باره مىفرمايد: «و اكر زنى» از سركشى يا رويكردانى شوهرش» ترس داشته باشدء 
بس هيج كناهى بر آن دو نيست در اينكه با آشتى» در ميانشان صلح بر قرار كنند؛ و صلح, بهتر است؛ و (كر جه در اين موارد) 
جانها در معرض آزمتندى اسث. و اكر نيكى كنيد و خخود نكهدار باشيد» يس در واقع خدا به آنجه انجام مى دهيد» آكاه است.) 0" 
هنكام ظهور نشانهاى نشوز در جهره و رفتار و اخلاق مردء زن نبايد بيكار و بى تفاوت بماند» بلكه از آنجا كه مى شود مرد را از راه 
مصالحه و بذل و بخشش به راه آورد» جه بهتر كه زن يبش كام شود وو از بعضى حقوق زناشويى خويش صرف نظر كند تا انس و 
علاقه و الفت و توافق شوهر را جلب نمايد و به اين وسيله از طلاق و جدايى جلو كيرى كند. «8) تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» 
ج” ص: 17١‏ او بدين وسيله ثابت م ىكند كه شوهر را نه به خاطر ماديات بلكه به خاطر ديكر مزاياى ير اهميتتر زندكى 
خانوادكى مىخواهد. او شوهر را به خاطر لباس و خوراكك نمىخواهدء بلكه او را رفيق زندكى و قوام خود و ولى و مربى فرزندان 
و عضو مكمل و متمم مجمع خانواد كى مىداند و اكر بنا باشد بخل نفسانى شوهر كانون زندكى را متلاشى كند او حاضر است 
جنبههاى مادى را فداى جنبههاى معنوى كند كه به كفته قرآن كريم: «الصلح خير؛ صلح و آشة شتى بهتر است.» )١١‏ در يايان أيه به 
مردان كوشزد شده است كه از راه احسان و تقوا تجاوز نككنند و زنان را آن جنان در تنككنا قرار ندهيد كه ناكزير شوند براى تداوم 
زندكى زناشويى از حقوق خود جشم يوشى كنند؛ زيرا خداوند به عمل آنزها آكاه است و كج رفتارىهاى آنان را از نظر دور 
نمىدارد و بدون ترديدء اين عمل آنها عكس العمل دارد. 7١‏ فقها درباره نشوز شوهر جنين مى كويند: هركاه نشوز شوهر از راه 
خوددارى از اداى حقوق واجبء, آشكار كردد» زن حق دارد حقوق خود را از او مطالبه كند و به وسيلهاندرز و موعظه او را به راه 
آورد واكر به راه نيامد» شكايت او را به محكمه بسيرد و قاضى وظيفه دارد كه او را بر اداى حقوق زن الزام واجبار كند واكر 
اطاعت نكرد. او را تعزير كند و حتى مىتواند خودش از مال او بهاندازه نفقه بردارد و به زن بدهد. اما اكر مرد. ضمن اين كه 
حقوق واجب زن راادا م ىكند از حسن معاشرت سرباز زند؛ يعنى آن اخلاقى كه لازمه تداوم و سلامت زندكى خانوادكى است» 
از خود نشان ندهدء در اين حالت» زن مى تواند از همه يا بعضى حقوق خود صرف نظر كند و شوهر را نسبت به خود متمايل سازد. 
روش حكميت در مورد شقاق در صورتى كه اختلاف در خانواده شدت كرفت و زن و مرد ناسازكارى» مخالفت و عدم انجام 
وظايف را در يبش كرفتند و هر دو به جاى جذب و انجذاب يكديكر تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج”؛ ص: 1١‏ دستخوش 
تدافع و كريز شدندء در قرآن به شقاق تعبير شده است. )١١‏ قرآن براى حل اين مشكل مىفرمايد: «و اكر از جدايى ميان آن دو 
(همسر) مى ترسيد» يس داورى از خانواده آن (شوهري. و داورى از خانواده آن (زن تعيين كنيد و) بفرستيد؛ اكّر اين دو [داوراء 
تصميم به اصلاح داشته باشند» خدا ميان آن دو سازكارى خواهد داد؛ براستى كه خداء داناى آكاه است.) ١؟)‏ اكر نشانهدهاى شكاف 


و جدايى در ميان دو همسر بيدا شدء براى بررسى عوامل ناسا زكارى و فراهم نمودن مقدمات صلح و سازشء يكك نفر داور از فاميل 
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مرد و يكك داور از فاميل زن انتخاب مىشوند و اككر اين دو داور با حسن نيت و دلسوزى وارد كار شوند و هدفشان اصلاح ميان دو 
عمسن باشده خداوئد كمكك ف ىكند.و به وسيلة آثان ميان دو غمسر الفك م دهد و براق ابن كدبه حكمين هداز دهد كه بحسن 
نيت به خرج دهندء در يايان آيه مىفرمايد: «خداوند از نيت آنها باخبر و آكاه است.» 0 اين دادكاه خاص امتيازهايى دارد كه 
ديكر دادكاهها فاقد آن هستند؛ از جمله: .١‏ محيط خانواده كانون احساسات و عواطف است و به طور طبيعى مقياسى كه در اين 
محيط بايد به كار رود با مقياس ساير محيطها متفاوت است؛ يعنى همان كونه كه در داد كاههاى جنايى نمى توان با مقياس محبت و 
عاطفه كار كرد در محيط خانواده نيز نمى توان تنها با مقياس خشك قانون و مقررات بىروح كام برداشت. در اينجا بايد حتى 
الامكان اختلاقها را از راهدهاى عاطفى حل كرد؛ ازاين روء دستور مىدهد كه داوران اين محكمه كسانى باشند كه ييوند 
خويشاوندى با دو همسر دارند و مى توانند عواطف آزها را در مسير اصلاح تحريكك كنند. ". در محاكم عادى قضايى» طرفين دعوا 
ناكزيرند براى دفاع از خودء هركونه اسرارى كه دارند» فاش سازند. مسلم است كه اككر زن و مرد در برابر افراد بيكانه و اجنبى اسرار 
زناشويى خود را فاش كنند» احساسات يكديكر را آن جنان جريحه دار مى كنند كه اككر به تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج” 
عن ١/9‏ اجبار دا د كاه به عتزل و ختاته باز كردئده ديكر داز آن صميست نارق خبرى تشواهد بوذ و هماد :دو فرذ يكانه هئ شوقد كه 
به حكم اجبار بايد وظايفى را انجام دهند» ولى در محكمه صلح فاميلىء يا اين كونه مطالب به خاطر شرم و حيا مطرح نمىشود و يا 
اكر بشودء جون در برابر آشنايان و محرمان استء آن ييامد سوء را نخواهد داشت. ". داوران در دادكاههاى معمولىء در جريان 
اختلافات غالباً ب ىتفاوتاند» و قضيه به هر شكل خائمه يابد براق آذها تاثيري تدارد؛ دو همسر به خاته با زكردثد» يا براى هميشه از 
يكديكر جدا شوندء براى آنها فرق نم ىكند, در حالى كه در محكمه صلح فاميلى مطلب كاملا بر عكس است؛ زيرا داوران اين 
محكمه از بستكان نزديكك مرد و زن هستند و جدايى يا صلح آن دوء در زندكى اين عده هم از نظر عاطفى و هم از نظر 
مسئوليتهاى ناشى از آن تاثير دارد؛ از اين روء نهايت كوشش را به خرج مىدهند كه صلح و صميميت در ميان آن دو برقرار شود 
و به اصطلاح؛ آب رفته به جوى باز كردد. )١١‏ دو داور افزون بر نيت خير واصلاح بايد داراى خردمندى و درايت باشند. آنان 
مناسب است متاهل و داراى همسر باشندء» مسائل خانواد كّى را به خوبى درك كنند و با بصيرت و خبرويت به قضاوت بنشينند. در 
مرحله اول دو داور بايد براى ريشهيابى اختلاف با جديت سؤالات متعدد مطرح كنند و در خلوت از هر يكك بخواهند تا حقيقت را 
بيان كند. زن و شوهر هم بايد صراحت لهجه داشته باشند و نفاق يا كمرويى را كنار كذارند تا دو داور در كشف علل اساسى 
اختلاف و جارهانديشى موفق باشند. «7) به نظر مىرسد دو داور به منظور كشف راهى براى حل اختلافات بركزيده مىشوند و اكر 
آنها به راه حلى رسيدند» خواست خود زن و مرد از هر جيزى موثرتر است و نمى تواندد زوجين را به ادامه زند كى مجبور كنند و 
همان كونه كه در بستن ييوند زناشويى؛ بستكان زن و مرد نقش كدخدامنشى دارند و هيج كس حق تحميل نظرء عقيده و سليقه 
خود بر آزها را نداردء در اين مرحله نيز آنها بايد كدخدامنشانه عمل كنند و به هيج وجه در كار آنها دخالت نداشته و از آنها 


سلب آزادى ننمايند. «) تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج07 ص: اا 
ع. طلاق 


در فصول قبل براى حل مشكلات خانوادكى راه حلهايى ارائه و بيان شد كه اسلام اهميت زيادى براى حفظ و بقاى خانواده قائل 
استء ولى با همه اهميت و احترامى كه زناشويى و تداوم آن در نظر شارع اسلام دارد» كاهى عدم تفاهم و توافق زن و شوهرء جنان 
به اوج مىرسد و جنان شدت مىيابد كه نه داوران خانوادكى و نه خود زوجين از عهده رفع آن بر نمىآيند؛ از اين رو» خداوند 


متعال راه جدايى را باز كذاشته و دو انسانى را كه نمى توانند به يكَانكّى برسند» مجبور نكرده كه عمرى را بدون تفاهم در زير يكك 
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سقف زندكى كنند؛ لذا طلاق را به عنوان آخرين راه حل قرار داده است. طلاق به دو قسم تقسيم مى كردد: .١‏ طلاق منفور طلاق 
وقتى منفور است كه انسان داراى همسرى باشد كه هرجند صددرصد مطلوب وايده آل نيستء ولى در حد معقولى خشنود كننده 
است؛ خلاصه آن جنان است كه مىشود عمرى را با او كذرانيد واز مزاياى زندكَى مشترك برخوردار شد و رواياتى كه در مذمت 
طلاق وارد شده.؛ در مورد اين طلاق است. )١(‏ ييامبر كرامى اسلام (ص) مى فرمايد: هيج جيز در ييشكاه خدا محبوب تر از خانهاى 
كه به ازدواج آباد شده باشدءه نيست و هيج جيز در بيشكاه خدا منفورتر از خانهاى كه در اسلام به جدايى [طلاق ويران شود 
نيست.) 27 7. طلاق غيرمنفور: طلاق هنكامى غير منفور است كه زندكى خانوادكى و ادامه آن غيرممكن باشد. خطاب بن مسلمه 
مى كويد: خدمت امام كاظم (ع) رفتم و مىخواستم از بدخلقى زنم شكايت تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج 2 ص: 11/8 كنم 
حضرت فرمود: «يدرم زنى برايم كرفته بود كه بدخلق بود و من بيش او شكوه بردم. فرمود: جه جيز تو را مانع مى شود كه ازاو جدا 
شوى؟ اين كار را خداوند به دست تو كذاشته است. بيش خود كفتم: كره از مشكل من كشودى.) 0١١‏ باز روايت مىفرمايد: «دعاى 
ينج كس مستجاب نمىشود: مردى كه طلاءق زن به دست او است و آن زن او را اذيت مىكند و او مىتواند مهرش را بدهد و 
رهايش كند.» 25 يس طلااق يكك ضرورت است وهم اكنون نتيجه ممنوع بودن طلاق را در جوامع مسيحى ملاحظه مى كنيم كه 
جككونه زنان و مردان زيادى هستند كه به حكم قانون تحريف يافته مذهب مسيح (ع) طلاق را ممنوع مى شمارند و قانوناً همسر 
يكديكرند» ولى در عمل جدا از يكديكر زندكى مى كنند. 03 برخورد بيشوايان اسلام با طلاق به اين صورت است كه كاهى آن را 
منفور و مبغوض تلقى كردهاند و كاهى با لحنى كه نسبتاً تشويقآميز استء تفهيم مى كنند كه جه مانعى دارد از حق خدايى خود 
براى نجات كردابى مهلكك, استفاده كنند؛ از اين رو حكمت تشريع طلاق» خلاص شدن از مشكلات است؛ بنابراين» كرجه حليت 
آن مطلق است ولى نبايد سوء استفاده كرد «©» و بدون دليل يا بهاندكك بهانهاى همسر را طلاق داد؛ يس طلاق ضرورتى است كه 
بايد به حداقل ممكن تقليل يابد و تا آنجا كه راهى براى ادامه روابط خانواد كَى وجود داردء كسى سراغ آن نرود. در روايتى از 
ييامبر اسلام (ص) مى خوانيم كه فرمود: «ازدواج كنيد و طلاق ندهيد كه طلاق عرش خداوند را به لرزه در مى آورد.) «8) ييامدهاى 
طلاق طلاق مشكلات زيادى براى خانوادههاء زنان و مردان و به ويزه فرزندان به وجود مىآورد كه آن را عمدتاً در سه قسمت 
مى توان خلا-صه كرد: تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج» ص: 178 .١‏ مشكلات عاطفى: بدون شكك مرد و زنى كه يس از 
سالها يا مادها زندكى با همء از هم جدا مىشوندء از نظر عاطفى جريحهدار خواهند شدء به ويزه زنان معمولًا دجار افسرد كى 
مى شوند ١١‏ و در ازدواج آينده خواطر ازدواج كذشته. دائماً آنها را نكران م ىكند و حتى به همسر آينده با يكك نوع بدبينى و 
سووظن مهن تكرندا كه آقان وباتنار ابن امر بر كسى فكت نسةة ازايق رو دمدة شد ةاستث كه كاه اين كرنة نات :و هرذات برا 
هميشه از ازدواج جشم مى يوشند. 25١‏ 7. مشكلات اجتماعى: الف- بسيارى از انسانها طلاق را شكست در حوزه بسيار با اهميتى از 
زندكى تلقى م ىكنندء. به ويزه اكر براى خودشان بيش آمده باشد. افرادى كه متاركه كردهاند» خود را از لحاظ اجتماعى فردى 
نايسند و فاقد مهارتهاى ارتباطى بسيار اساسى مىدانند. «”) بسيارى از زنان بعد از طلاق شانس زيادى براى ازدواج مجدد.ء آن هم 
به طور شايسته و دلخواه ندارند وازاين نظر كرفتار زيان شديد مى شوندء و حتى مردان نيز بعد از طلاق دادن همسر خود شانس 
ازدواج مطلوبشان به مراتب كمتر خواهد بودء به ويزه اكر ياى فرزندانى در ميان باشد؛ از اين رو اغلب ناكزيرند» به ازدواجى تن در 
دهند كه نظر واقع آنها را تامين نمىكندء و از اين نظر تا يايان عمر رنج مى برند.» ب- يس از طلاق» به دلايل مختلف ممكن است 
فزت تنس ذحان آسين كرد ال نجنا كة انساؤها خالا خوه رحبب ووانطتاق ناد كران معنف ع كسد طلاق مكراد 
آنها را وادارد تادر بى ياسخهاى جديدى براى سؤال «من كيستم؟) باشد. همجنين در اغلب اوقات طلاق به دنبال يكك دوره 
تعارض كه مشخصه آن حملههاى شخصى استء رخ مىدهد. سرانجام اين كه بسيارى از افرادى كه متاركه كردهاند» خود را 


شخصى نايسند و فاقد توان كافى براى ازدواج مجدد مىدانند. «0) تفسير موضوعى قرآن ويه جوانان» ج؛ ص: 178 ". مشكلات 
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فرزندان: مشكلات فرزندان از همه اينها مهمتر است. عواقب ناشى از طلاق ممكن است براى يسران تا حد رفتارهاى ضد اجتماعى 
از قبيل دزدى» مدرسه كريزىء ابتلاى به مواد مخدرء مخالفت با علم و فرهنكك و يرخاشكرى نسبت به ديكران كسترش يابد و در 
دختران نيز بزهكارى و كينه ورزىهاى شديدء بدبينى و ... را به وجود آورد. )١١‏ طلا-ق عاملى است كه ممكن است براى اعضاى 
خانواده اضطراب ايجاد كند و موجب تغيبر رفتار فرزندان شود؛ به همين دليل» در برخى خانوادههاى تكك سريرست نسبت به 
«خانوادههاى هستهداى) )"١‏ به كودكان كمتر توجه مىشود و كودكان كمتر در فعاليتهاى مشتركك شركت دارند و با بز ركئسالان 
نيز تعامل كمترى دارند. كودكان در جنين خانوادههايى الككوهاى رفتارى مناسبى را فرا نمى كير ند و احتمالا با نمونههاى نامناسبى 
همانند سازى مى كنند كه شخصيت آينده آزها را تحت تاثير قرار مىدهد و بديهى است رفتارهاى اجتماعى آتى كود كان نيز بر 
همين اساس شكل مى كيرد. 03 بدترين حالات زمانى است كه والدين كودك به شدت سر كرم همسر جديد خود باشند؛ در اين 
حالت اين احساس به كودك دست مىدهد كه هم يدر وهم مادر خود رااز دست داده است. 9 هترينكتون (19177) تحقيقى را 
انجام داد؛ به اين صورت كه سه كروه (76 نفره) از دختران را كه كروه اول داراى والدين بودندء و كروه دوم فاقد يدر بودند؛ و 
كروه سوم والدينى داشتند كه با طلاق از يكديكر جدا شده بودند» مورد مطالعه قرار داد و در اين تحقيق به نتايج ذيل دست يافت: 
الف- دختران نوجوان كه يدرانشان آنها را تركك كرده بودند» به كونهاى افراطى يككى از دو نوع رفتار را داشتهاند: يا كاملًا كوشه 
كير» منفعل و مقهور يسران بودند و يا برعكسء به كونهاى آشكار فعال» يرخاشكر و يا متمايل به عشوهكرى و ... بودند. تفسير 
موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج "2 ص: //ا١‏ ب- دخترانى كه در كنار مادرهاى بيوه رشد كردهبودند» به طور غالب منع كننده. 
انعطاؤ نا يذير و طرد كننده جنس مخالف بودند. ج- دخترانى كه داراى والدين بودند» در روابط با جنس مخالف حالتى طبيعى و 
مناسب داشتند. 0١١‏ بنابراين» فرزندان بعد از طلاق به بزركك ترين ضربهها دجار مىشوند و شايد غالب آنهاء سلامت روانى خود را 
تا آخر عمر از دست بدهند واين ضايعهاى است نه تنها براى هر خانواده بلكه براى كل جامعه؛ زيرا جنين كود كانى كه از مهر مادر 
يا يدر محروم مىشوندء كاه به صورت افرادى خطرناكك در مىآيند كه بدون توجه تحت تاثير روح انتقامجويى قرار كرفته و انتقام 
خود رااز كل جامعه مى كيرند. ١١‏ عوامل طلاق .١‏ توقعات نامحدود: توقعات نامحدود زن يا مرد يكى از مهمترين عوامل جدايى 
استء اككر هر كدام دامنه توقع خويش را محدود سازندء و از عالم رؤياها و يندارها بيرون آيند و طرف مقابل را به خوبى دركك 
كنند ودر حدودى كه ممكن است. از او انتظار داشته باشند» جلوى بسيارى از طلاقها كرفته خواهد شد. ؟. حاكم شدن روح 
تجمل يرستى و اسراف و تبذير بر خانوادهها كه به ويزه زنان را در يكك حالت نارضايى دائم نككه مىدارد و با انواع بهانه كيرى ها راه 
طلاق و جدايى را همواز مىكند. *. عامل ديكر, دخالتهاى بىجاى اقوام و بستكان و آشنايان در زندكَى خصوصى دو همسر و به 
ويزه در اختلافات آزها. ؟. بىاعتنايى زن و مرد به خواست همديكرء به ويزه آنجه به مسائل عاطفى و جنسى باز مى كردد؛ براى 
مثال» هر مردى انتظار دارد كه همسرش باكيزه و جذاب باشد و همجنين هر زن نيز جنين انتظارى از شوهرش دارد. بىاعتنايى طرف 
مقابل و نرسيدن به وضع ظاهر خويش و تركك تزيين لا-زم» زوليده و نامناسب بودنء همسر را از ادامه جنين ازدواجى سير تفسير 
موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج*؛ ص: 178 مى كند» به خصوص اكر در محيط زندكانى آنها افرادى باشند كه اين امور را رعايت 
كنند و آنها بىاعتنا از كنار اين مسئله بككذرند. ه. عدم تناسب فرهنكك خانوادكى و روحيات زن و مرد با يكديكر نيز يكى از 
عوامل مهم طلاق است و اين مسثلهاى است كه بايد قبل از اختيار همسر به دقت مورد توجه قرار كيرد. آنها بايد افزون بر كفو 
شرعى (هر دو مسلمان باشند)» «كفو عرفى» نيز باشند؛ يعنى تناس بهاى لازم از جهات مختلف در ميان آن دو رعايت شود. )١١‏ 
طريقه جدا شدن زن و مرد از يكديكر زن و مرد مسلمان هنكام طلاق و جدا شدن از يكديكر بايد معيارهاى اسلامى را رعايت كنند 
و به رادهاى غلط و غيرمتعارف از نظر انسانيت كام ننهند. «7) سير در آيات مربوط به طلاق نشان مىدهد كه آشتى كردن و جدا 


شدن بايد همراه با معروف و احسان باشد. خداوند مىفرمايد: «طلاق (قابل با زكشت)».؛ دو مرتبه است؛ يس بطور يسنديده نككاه 
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داشتن» يا به نيكى آزاد كردن [همسر بر شما واجب است »). «*» علت اين كه نكاهدارى و امساكك زن را به «معروف» بودن مقيد 
مى كند» اين است كه جه بسا امساكك همسر و نككهدارى او در حباله زوجيت (بيوند زن و شوهرى) به منظور اذيت و اضرار او باشد 
و روشن است كه جنين نككهدارى منكر و نايسند است. 060 آن همسر دارى در اسلام جايز است كه اكر بعد از طلاق به او رجوع 
مى كندء به نوعى از انواع التيام و آشتى رجوع كند و آرامش نفس و انس بين اين دو حاصل كردد. «0) همجنين خداوند مى فرمايد: 
«و هنككامى كه زنان را طلاق داديدء و به (روزهاى يايانى) سرآمدٍ (عدّه) شان رسيدند» يس بطور يسنديده نككاهشان داريدء يا بطور 
يسنديده آزادشان سازيد.» «2) تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج. ص: 17/4 علت اين كه قرآن به هنكام طلاق تأكيد مى كند 
نكهدارى يا طلاق بايد با احسان و معروف همراه باشدء اين است كه شرايط روحى زن و مرد در موقع جدايى يكك حالت عادى 
نيست بلكه ميدان انتقام و ضرر رسانى در آن بسيار وسيع و خطر ظلم و تعدى انسان را تهديد مى كند. )١١‏ عمل كردن به اين آيه و 
احسان نمودن به يكديكر موقع طلاق و جدايى شايد زمينه بازكشت به زندكى مجدد آنها را فراهم نمايد واز سوى ديكرء ممكن 
است آنها داراى فرزند باشند و در نتيجه جارهاى جز همفكرى و تفاهم ندارند» بلكه بايد كارى كنند كه بتوانند يس از طلاق» 
وظايف يدرى و مادرى را به نحو احسن انجام دهند. 03١‏ تحقيقات نشان داده استء اكر والدين طلالق كرفته با هم رفتارى غير 


خصمانه داشته باشند» فرزندان كمتر دجار مشكلات رفتارى مىشوند. «*") 
خلاصه فصل سوم 


اين فصل به نقش ازدواج در تأمين بهداشت روانى يرداخت. ايمان» سنخيت» عفت و ياكدامنى» كفو عرفى (رشد عاطفى و فكرى» 
توافق علا-يق و طرز فكره و تشابه تحصيلى و طبقاتى) از جمله شرايط كزينش همسر است. رعايت وظايف زن و شوهر روابط 
مناسبء و ارتباط كلاامى مناسبء و روابط غير كلامى (تواضع» وفاى به عهد. رازدارى» عفو و كذشتء حسن معاشرت) باعث 
استحكام بنيان خانواده مىباشد. حسن معاشرت مصاديق كوناكونى دارد كه از جمله آنها مى توان به» سباس كزارى زن و شوهر از 
يكديكرء خوش اخلاقى» نرمخويى» هديه دادن» ايجاد رفاه براى خانواده» حضور مرد در خانه در زمانهاى معين از جمله شبء و 
توجه به خواست همسرء اشاره كرد. والدين و فرزندان نسبت به هم وظايف متقابلى دارند» هر جند غالباً وظايف والدين مهمتر است. 
از مسائل مهم مرتبط با خانواده» روابط خويشاوندى است كه از يككث خانواده نشأت مى كيرد. تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» 
ج” ص: 18١‏ آموزشء استفاده از توصيههاى اخلاقى؛ هماهنكى با روحيات يكديكرء عدم يرخاشكرى در كفتار و كردار و كم 
توقعى» از جمله راهكارهاى اسلام براى بيش كيرى و حل مشكلات خانوادكى است. موعظه كردن» دورى نمودن در بسترء و تنبيه 
بدنى ضعيف از توصيههاى اسلام براى برطرف كردن نشوز زن است و مصالحه كردن با شوهر و ارجاع به مقامات صالح, راه حل 
اسلام براى برطرف نمودن نشوز مرد مى باشد. طلاق به عنوان آخرين راه حل هنككّامى صورت مى كيرد كه اختلاف بين زن و شوهر 
به نحوى باشد كه نه داوران خانوادكى و نه زوجين از عهده حل آن بر نيايند. طلاق باعث ايجاد مشكلات عاطفىء اجتماعى» 
خدشددار شدن عزت نفس و مشكلات فرزندان مىشود. توقعات نامحدود زن و شوهر از يكديكرء حاكم شدن روح تجمل يرستى؛ 
دخالتهاى بىجاى اقوام؛ بىاعتنايى مرد و زن به خواست يكديكر و عدم تناسب فرهنكك خانوادكى و روحيات زن و مرد از جمله 


عوامل طلاق مى باشد. تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج"؛ ص: ١18١‏ 


فصل جهارم: نقش روابط اجتماعى در بهداشت روانى 


اشاره 


تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج ”2 ص: ”187 
اهميت بحث 
اشاره 


بررسى موجودات جهان نشان مىدهد كه همه آنها با يكديكر در ارتباطاند و هراندازه موجود كاملتر باشدء اين ييوند و ارتباط 
قوىتر است. اجسام از ذرات بسيار ريزى به نام اتم تشكيل كرديده واتم از نوترون و يروتون كه بر هسته مركزى در حال 
كردشاند» تشكيل شده است كه اينها در حال تعامل با هم مى باشند. كياهان براى رشد به كرده افشانى و بارور شدن نيازمندند. 
اين ارتباط» عينى تر و محسوستر از ارتباط اجسام است. حيوانات براى بقاى نسل و زندكى ناكزير با هم در حال تعامل و ارتباطاند 
و به صورت دسته جمعى و جفت جفت زندكى مى كنند. انسان از هنكام تولد به سريرستى و مراقبت و ارتباط با ديكران محتاج 
است وهر قدر كه رشد كندء نياز او به تعامل با ديكران بيشتر احساس مىشود و به صورت يكى از نيازهاى اساسى او در مىآيد. 
امام صادق (ع) مىفرمايد: «ترديدى نيست كه شما به ديككر انسانها نيازمند هستيد و بهراستى هر فرد تا زنده است نمى تواند از مردم 
بى نياز باشد و ناكزير مردم بايد با يكديكر سازش داشته باشند.» 1١‏ ما از اطرافيان خود انتظار داريم به مسائل زندكى ما توجه كرده 
ومارادر هنكام بروز مشكلات و نككرانىها يارى كنند. ما دوست داريم ديكران در خوشىها و نككرانىهايمان شريكك شوند و 
همجنين علاقه داريم ديكران ما را در رشد و كمال ياور باشند. ارتباطات ميان فردى اساس و شالوده هويت و كمال انسان است و 
مبناى اوليه بيوند با ديكران را تشكيل مىدهد. ارتباطات مؤثر موجب شكوفايى افراد و بهبود كيفيت تفسير موضوعى قرآن ويزه 
جوانان» ج 7 ص: 18 روابط مىشود. اين در حالى است كه ارتباطات غير مؤثر مانع شكوفايى انسان است و حتى روابط مطلوب را 
تخريب مى كند. براى كسب هويتء با ديككران بيوند برقرار كرده» آن را عميقتر مىكنيم و در ضمنء مشكلات خود را رفع و 
امكانات مناسب را به وجود مىآوريم. )١١‏ اسلام به روابط اجتماعى بسيار اهميت مىدهد؛ زيرا روابط صحيح و عمل به دستورهاى 
اسلام؛ در اين بخشء در سلامتى و تكامل افراد و كل جامعه نقش حياتى دارد؛ از اين روء بخش قابل توجهى از مباحث فقه به 
تنظيم و جِكونكى روابط انسانها مربوط مى شود. 


الف- آثار روابط اجتماعى و انواع آن 
ا. نقش روابط اجتماعى در تأمين نيازهاى انسان 


نياز به بيوند اجتماعى در رأس نيازهاى انسانى به شمار مىآيد؛ زيرا انسان ناجار است در محيطى زندكى كند كه در آن ارضاى 
تمام نيازهاى مادى و معنوىاش بر تعامل با ديكران متوقف است. ١؟»‏ حضرت على (ع) مىفرمايند: «در دنيا بر دوستان خود بيفزاييده 
زيرا آنها در دنيا و آخرت براى شما نافع هستند؛ اما در دنياء نيازهايى در آن وجود دارد كه به وسيله آنها برطرف مىشود.) «*” 
آبراهام مزلو (1982) سلسله مراتب نيازها را بيان م ىكند و معتقد است قبل از نيازهاى انتزاعىتر ابتدا بايد نيازهاى اساسى انسان 
ارضا شود. تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج"» ص: 188 انتزاعى ترين نياز بهخود شكوفايى نياز به عزت (حرمت) نفس نياز به 
تعلق خاطر داشتن (به حساب آمدن, تفريح) سلسلهنياز به ايمنى و محافظت (سريناه) نيازهاى مزلونياز به ادامه بقاء (هواء غذاء ارتباط 
جنسى) بنيادىترين در كليه سطوح اين سلسله مراتبء ارتباطات يكى از ابزارهاى اصلى و اوليه رفع نيازهاى انسان است. نيازهاى 


جسمى؛ انسانها نيازمند زنده ماندن هستند و ارتباط برقرار كردن به رفع اين نياز آنها كمكك مى كند؛ نوزادان براى زنده ماندن 
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بايد به ديكران بفهمانند كرسنهاند يا دردى دارند» ديكران نيز بايد اين نيازهاى آنان را برطرف كنند. ليندا ميز- يزشكك مركز مطالعه 
كرد كك دانشكاه بلحس كويدة (الكر كود كاذو سالهائ ست زتد كن غرد اسيب وروا نيعد اسيهاق بلند ملاتى بيه انها 
وارد مىآ يد و ضربههاى روانى موجب افزايش هورمونهايى در مغز كود كان مىشود. از عوارض اين افزايش هورمونهاء توقف 
رشد «دستكاة ليفبيكك انث كه هيجانات انسان را كنترل عى كند. بو ركدسالانى كه .در ذورات كودكى با آذها بدرشارق شده اسده 
دجار ضعف حافظه؛ اضطرابء بيش فعالى و تكانشى بودن مىشوند.) تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج "7 ص: 18# تحقيقات 
نشان مىدهند سلامت جسمى انسان و روابطش با ديكران تأثير متقابل در هم دارند. محققان مى كويند آن دسته از بيماران مبتلا به 
التهاب مفاصل كه از حمايت اجتماعى شديد برخوردارند» نشانهدهاى خفيئ تر و عمر طولانىترى دارند. (وان /ا199١). )١١‏ نياز به 
امنيت و آرامش روابط اجتماعىء نياز انسان به امنيت و آرامش را برطرف م ى كند. در زندكى مشكلات مادى و معنوى براى هر 
انسانى بيش مىآيد كه امنيت انسان را به خطر مىاندازد و از آنجا كه انسان به تنهايى نمى تواند همه اين مشكلات را برطرف 
نمايد» ناكزير به افرادى مراجعه مى كند كه نيازهاى او را برطرف نمايند. نياز به تعلق داشتن انسانها به دنبال يافتن كسانى هستند كه 
با آنها احساس خوشبختى كنند واز زندكى با آنها لذت ببرند ودر كنار آنها تجارب بيشترى كسب كنند. ما به معاشرت با 
ديككران و بذيرش و تأييد آنان نياز داريم» ضمن اينكه دوست داريم ديكران را بيذيريم و آنها را تأييد كنيم. نقطه مقابل اين نياز 
احساس تنهايى است كه احساس دردناكى است. تعامل با ديكران باعث مىشود احساس كنيم از لحاظ اجتماعى سالم و بخشى از 
كروههاى مختلف مى باشيم. روابط با ديكران مارا در تنظيم اوقات يارى مىدهد. سخن كفتن با ديكران و همكارى با آنهاء از 
روشهاى ارضاى نياز به امنيت و آرامش به شمار مىرود. نقش روابط مناسب در احساس خوشى و آرامشء در تحقيقات زيادى به 
اثبات رسيده است. در يكى از تحقيقات معلوم شده است كسانى كه بيوندها و روابط اجتماعى قوى ندارند 7٠١‏ تا 7١‏ درصد بيشتر 
احتمال دارد دجار مركك زود هنكام شوند (نارم؛ . در تحقيقات ديكر روشن شده است كه بيمارى قلبى در بين كسانى كه 
روابط فردى ندارند بيشتر شايع است تا كسانى كه روابط و ييوندهاى سالمى با ديكران دارند (رابرمن» 5). تفسير موضوعى 
قرآن ويزه جوانان» ج؛ ص: 17 همجنين محققان دريافتهاند بين كمى دوستان و مشكلاتى جون افسردكى, اضطراب و خستكى 
رابطه معنادارى وجود دارد (حجت» 1987١؛‏ جونز وامورء 221989). )١(‏ بيشتر افرادى كه دوستان خوبى براى تعامل ندارند يا كسى را 
ندارند كه به آنها اهميت بدهد. خوش بينى و احساس ارزشمندى كمترى دارند. يكى از يافتهدهاى جالب اين است كه وقتى انسان 
از تعامل با ديكران محروم مى شود غالبا دجار توهم, اختلالات فيزيولوزيك و افسردكى و سرد ركمى مىشود (ويلسون, رابيك و 
مايكل 1937). 3١‏ انسان در تمام طول عمر به تماس اجتماعى نياز دارد. حتى كسانى كه در طول رشد خود از نعمت تعاملات 
اجتماعى عادى برخوردار بودند» در صورت محروم شدن ازاين تعاملاءت» تحت تأثير قرار مىكيرند. (بيتر تاونسند» 1987) 
جامعهشناس انكليسى مى كويد: «بسيارى از كهنسالانى كه در مؤسسات و بيمارستانها نككهدارى مىشوند و فرصت زيادى براى 
تعامل اجتماعى ندارند» به تدريج افسرده» تسليم و بى تفاوت مى شوند.) 23 نياز به عزت نفس عزت نفس عبارت است از بها دادن و 
ارزش قائل شدن براى خود و ارزشمند بودن از نظر ديكران. هر كس مايل است ديكران به او احترام بككذارند و خودش براى 
خودش احترام قائل شود. ارتباط از جمله ابزارهاى اوليهاى است كه به كمكك آن مى توانيم بفهميم جه كسى هستيم و جه كسى 
مى توانيم باشيم. اولين طرز تلقى در مورد خودمان را از برداشت و نظر ديكران در مورد خويش كسب مى كنيم. والدين و ساير 
اعضاى خانواده هستند كه به كودكك مىفهمانند زشت يا زيباء باهوش يا كم هوش و مفيد و مؤثر يا دردسر ساز است. كود كان نيز 
بر اساس همين برداشتها و تصورات اعضاى خانواده به تدريج خود را مىشناسند و تصورى در مورد خود بيدا مى كنند. تفسير 
موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج*؛ ص: 188 عزت نفس انسان در تمام مراحل زندكى او تحت تأثير نحوه ارتباط ديكران با او است؛ 
به همين دليل كسانى كه فاقد مهارتهاى لازم براى ارتباطات ميان فردى هستند» در عرصههاى مختلف زند كى سر آ مد نمى شوند و 
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به همين دليل بسيارى از آنان عزت نفس يايبنى دارند. نياز به خودشكوفايى طبق نظر مزلوه خودشكوفايى انتزاعىترين نياز انسان 
اسك متظوزاو ال عردشكوناى ابن اسك كد هر اتبداتى م صواهد تجاري فتعالى داقه ياشد كه موجي زشدى كمال ادو 
تفدكن شوقك وظر تماق بالئرهو مفعصبر نه فرش رامق سازكه مايه عترزاق اسان وبال عد فا بيش ازيقاء امنيك:» 
آرامشء تعلق خاطر و عزت نفس هستيم. ما انسانها كمال جو هستيم» دوست داريم ابعاد جديدى را در خودمان يرورش دهيم» 
ديد كاههاى خود را بسط دهيمء تجارب متفاوت و جالش انككيزى داشته باشيم و مهارتهاى جديدى را كسب كنيم. ما مى خواهيم با 
محقق ساختن ظرفيتهاى خود به بالاترين حدمان برسيم. ارتباطات» ما را در راه كمال كمكك مى كنند. در تعامل با ديكران است كه 
توانايى هاى خود را مى شناسيم. ديكران به ما كمكك مى كنند تجارب و طرز فكرهاى جديدى داشته باشيم. كفتكو با ديكران باعث 
مى شود افق ديدمان در مورد خود و ارزشهاء روابط» وقايع و شرايط كسترش يابد و در نتيجه به رشد و كمال بيشترى دست يابيم. 
يكى ديكر از شيوههاى رشد و كمالء آزمودن تعابير و تفاسير جديد از خود است. از اين جهت نيز ما نيازمند ارتباط هستيم. كاهى 
اهداف و مشكلات خود را با ديكران در ميان مى كذاريم. در رفتارهاى جديد خود واكنش و ياسخ ديكران را در نظر مى كيريم و 
تفسيرهايى كه در خود ايجاد كردهايم با نظارت اجتماعى مى سنجيم. ما براى بازخورد كرفتن در مورد هويت و رفتار خويش محتاج 
تعامل با ديكران هستيم. ديكران با هدايتها و آموزههاى خود موجب خودشكوفايى ما مىشوند. ١١‏ اين سلسله مراتب نيازها بيشتر 
به محدوده زندكى مادى انسان و بدون توجه به رابطه او با خدا در نظر كرفته شده استء ولى يكك انسان موحد كه افق فكرىاش 
در سطح بالاترى تفسير موضوعى قرآن ويه جوانان» ج" ص: 184 قرار دارد» تنها مصدر حمايت انسان را خدا مىداند و معتقد 
است كه انسان اختيار نفع» ضررء مركك و زندكى را ندارد؛ بدين معنا كه افراد امكانات مستقلى براى اعطا و حمايت به ديكران در 
اختيار ندارند» بلكه خداست كه به انسان مدد مىرساند وازاين روء لازم است نياز اجتماعى با توجه به تأثيرى كه خداوند در آن 


قرار داده استء مورد توجه قرار كيرد. 
". روابط اجتماعى در كودكى 


يكى از ابعاد رشد كه از اهميت فراوانى در دوران كودكى و نوجوانى برخوردار است» رشد اجتماعى است. برخوردهاى يدر و مادر 
با نوزاد اولين محركى است كه زمينههاى رشد اجتماعى را در كودكك ايجاد م ىكند و در دراز مدت آثار روانى خود را در او باقى 
مى كذارد. 0١‏ يكى از زمينهدهاى رشدء كه كودكك بايد بياموزد» روابط اجتماعى صحيح و مناسب است. رابطه با همسالان: همسالان 
را مى توان يكك سازمان غير رسمى دانست كه معمولا از افراد هم سن تشكيل شده است. همسالان در يكك سطح رفتارى با يكديكر 
تعامل دارند (لوييس ورزنبلوم» /19177) وايا در جند صفت مشتركك همسازاند. اميرالمؤمنين (ع) درباره كرايش افراد به يكديكر 
جنين مىفرمايد: «روح و روان انسانها متفاوت و مختلف است» يس هر كدام به ديكرى شبيه باشدء به او نزديكك مىشود و البته 
مردم از نظر روانى به هم سنخ خود كمافا «ييشترى :ذارقك» 1385 أهميك عسالان: الحساس تعلق و واستكى بد عيكر السانها اذ 
اساسىترين نيازهاى فردى است كه در زمينهدهاى مختلفى از جمله روابط با همسالا-ن بروز مى كند و بر رشد روانى» جسمى و 
اجتماعى فرد تأثير مى كذارد. افراد كروه همسال از طريق معاشرتء با ارزشهاى كوناكونى آشنا شده واز راه تبادل ارزشهاء 
مسائل فراوانى را مى آموزند. آنها افزون بر اين كه در بين خود آزادى بيشترى دارند» در صورت داشتن زندكى سالم» كمبود 
محبت والدين را نيز جبران كرده؛ از بروز مشكلات احتمالى جلو كيرى مى كنند. «» تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج27 ص: 
آنجه در روابط همسالا-ن اهميت دارد» وابستكّىهاى خاصى است كه بين آنها ايجاد مىشود. دوستان براى كودكك تكيه 


كاهى هستند كه به او احساس امئيت مىدهئد. همسالان براى يكديكر در حكم «درمان كران» قابل اعتماد و سرمشقهاى رفتارى 
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هستند. )١١‏ نقش همسالان: در رشد كودككء نقش خانواده و همسالان با هم متفاوت است. كرجه روابط كودك و والدين عميقتر 
و بادوامتر استء كنشهاى متقابل بين همسالا-ن از آزادى و برابرنكرى بيشترى برخوردار است كه مى تواند شالودهاى براى رشد 
صلادحيت و عدالت اجتماعى» استعداد و ... به شمار رود (ييازه» :.190١‏ ساليوان» .)١1987‏ همسالان به شيوههاى منحصر به فرد و 
عدا وو دك كرى البقم مرقار قياضي ارؤطويها ونك أرهاى كك > هالت داوتد: كز كان اواظريع سملن “ين 
اعمال قابل تقليدء تقويت يا تنبيه ياسخهاى خاص و ارزشيابى فعاليتهاى يكديكر و بازخوردى كه به يكديكّر مىدهند؛ در 
يكديكر تأثير مى كذارند. 237١‏ نياز به تعلق و وابستككى از اساسى ترين نيازهاى فرد است. همسالان علاوه براي نكه اين نياز را برطرف 
مى كنند» خود عامل مؤثرى در رشد اجتماعى به شمار مىروند. كروه همسال مهارتهاى مهمى را به يكديكر ياد مىدهند كه در 
توان بز رك سالا-ن نيست. 7 الكو بردارى و آموختن روابط صحيح اجتماعى: زمانى كه فرد با ديكران دوست مىشود كسترش 
آشنايى با ديكران به تشكيل دستهها و جمعيتهايى مىانجامد. اين دستهها به نوجوان كمكك مىكند تا .١‏ مطابق رسم زمانه رفتار 
كند؛ ”. در سطحى عميقتر» زمينهاى مطمئن براى رشد اعتقادات اجتماعى و ارزشهاى شخصى فراهم سازد؛ ". تمام فعاليتها را بر 
اساس روابط متقابل فردى بنا نهد. برخلاف دسته. جمعيت در سطحى بزرككتر و يراكندهتر است و نوع ارتباط با آن كمتر جنبه 
شخصى دارد و بيشتر بر اساس فعاليتهاى اجتماعى مشتركك بنا شده است. «6) تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج”؛ ص: ١9١‏ 
دوستان نزديككء به نوجوان كمكك م ىكنند كه از عهده وظايف كروه بزرككتر برآيد. به علاوه» اين دوستىها براى نوجوان حكم 
نوعى بيش ككيرى و درمان خواهد داشت. اين دوستىها به نوجوان امكان مىدهد كه خشم و هيجان (غم و غصه و ..) خود را ابراز 
كثد و دريابد كه ديكران هنون اؤاميدهاء ترس ها وترديدهاين ذارتد و هميخ مسثله مىتواند فيجاثات ازا كاعين دهد. 
نوجوانان در برابر خطرهاى احتمالى مربوط به ابراز احساسات درونى خود حساس هستند؛ به همين جهت هنكام صحبت درباره 
دوستىء بر نياز به امنيت بيشتر تأكيد مى كنند. آنها بيش از هر جيز به دوستى نياز دارند كه وفادار و قابل اطمينان باشد» به سخن 
آنها كوش دهد و آزهارا درك كند. اين احساس اطمينان و امنيت» يس از آزمودن دوستان در شرايط كوناكون» شكل 
جدىترى به خود مى كيرد و دوام بيشترى مىيابد. ١١‏ اين كونه دوستىها به نوجوانان امكان مىدهد كه از يكديكر انتقاد كنند. 
حضرت على (ع) بقاى دوستى را بر انتقاد سازنده دانسته است: )7١‏ «دوست واقعى كسى است كه تو را به عيب و نقصت آكاهى 
دهد و تو را در نهان حفظ كند؛ بنايراين» او را براى خود نككهدار.» «*” اين دوستىها به رشد نوجوان مىانجامد و به او مىاموزد كه 
رفتار» علايق و يا عقايد خود را بىآنكه از طرف ديكران طرد شودء اصلاح كند. دوستىهاى نزديككء به نوجوان كمكك مى كند تا 
هويت خود را باز يابد و اعتماد به نفس بيدا كند.«5» يذيرش و طرد دوستان: خصوصيات شخصيتى و رفتارهاى اجتماعى در 
مذيركن توجوات ازسوى عسالان موث استه» دربروابات مده ات افراذى از .سوى ديكران يذيرفتة مئ شوئد كه اتعطاف يذير 81 
همراهى كننده. «©) ستكين و باوقان 3 خوش رو 7١‏ تفسير موضوعى قرآن ويه جوانان» ج'" ص: ١97‏ خوش رفتار )١«‏ و با وفا (؟) 
باشند و دوستان خود را درك كنند؛ به طورى كه هرجه براى خود مى خواهند براى دوستان نيز بخواهند. اين نوع رفتار باعث امنيت 
خاطر دوستان وصوه شخص بده شوو 0" توسواناق محوب قلقى من شوقك كد به ذيكران عارق تند بعتن :به ذيكران تشان 
دهند كه آنها را مىيذيرند» و نوجوانان را به كنش متقابل تشويق كنند. به طور كلى نوجوانانى از سوى همسالان يذيرفته مى شوند 
كه ديكران را دوست دارند. اين كونه نوجوانان» انعط ف يذير» همدل» سرزنده» بشاش و شوخ طبع قلمداد مى شوند. افزون براين» 
اعتماد به نفس دارند و رفتارشان طبيعى استء بدون اينكه متكبر باشند؛ ابتكار عمل دارند و خود با شور و شوق براى فعاليتهاى 
كروهى برنامهريزى م ى كنند. 5" نوجوانى كه اعتماد به نفس ندارد» خجالتى است و با حالت عصبى و كنار هكيرى واكنش نشان 
مىدهد. او معمولا با بىاعتنايى همسالا-ن روبهرو مىشود ودر نتيجه» به صورت يكك منزوى اجتماعى در مىآيد. نوجوانى كه 


هنكام احساس نامنى با يرخاشكرى زياد» تكبر و قصد در جلب توجه به ديكران واكنش نشان مىدهد, از طرف سايرين طرد 
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مى شود؛ همجنين نوجوان خود محور كه نيازهاى ديكران را نمى بيند و يا قادر به فهم آنها نيستء نيش و كنايه مى زندء («0) فردى 
كه بىملا-حظه استء به ديكران اهانت مىكند و حاضر به همكارى با ديكران نيستء به طور طبيعى مورد بىمهرى سايرين قرار 
مى كيرد. «©» نوجوان غيرمحبوب در اين دوره از لحاظ عاطفى دجار مشكل مىشود. ذهن او به خود مشغول استء به خود اعتماد 
ندارد وبه دنبال آن؛ از طرف ديكران با بىاعتثايى روبهرو مىشوة. نوجوان با توجه به آكاهى از اينكه از سوى همسالان يذيرفته 
نمى شود و نمى تواند در فعاليتهاى كروهى شركت كند و آموزش ببيند» به سرعت عدم اعتماد در او رشد يافته» وى را به احساس 
انزواى اجتماعى مبتلا مى كند. 07 تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج ”2 ص: 1١97‏ مكانيزم تأثير روابط اجتماعى در كودكى 
روابط اجتماعى در كودكى باعث تأمين نياز احساس تعلق و وابستكى فرد به ديكران مىشود؛ همجنين باعث آشنا شدن با ارزشهاء 
شكل كيرى شخصيتء آموختن رفتار اجتماعى و رفتار بين فردى مى كردد. در روابط با افراد همسن به د ليل برخوردار بودن از 
آزادى بيشتر نسبت به روابط با والدين و خانواده» فرد راحتتر مى تواند نيازهاى خود را مطرح نمايد واز راهنمايىهاى آنها 
بهرهمند كردد. در تعامل و ارتباط با افراد هم سن» كودكك كمبود محبت از ناحيه والدين را مى تواند جبران نمايد. در ارتباط با افراد 
همسن» كودك مجال بيدا م ىكند كه خشم و هيجان (غم و غصه ...) خود را ابراز كند و دريابد كه ديكران همجون او مشكلاتى 


دارند» وازاين روء و تخليه روانى شود. 
. روابط اجتماعى با همسايكان 


يكى از انواع روابط اجتماعىء روابط با همسايكان است و جون انسان مراوده و ملاقات زيادى با آنها دارد؛ ازاين روء دين اسلام 
نسبت به حقوق همسايكان سفارش زيادى كرده است. خداوند متعال مىفرمايد: ابه يدر و مادر نيكى كنيد» همجنين به خويشاوندان 
و يتيمان و مسكينان» و همسايه نزديك, و همسايه دور» و دوست و همنشين ...؛ زيرا خداوند كسى را كه متكبر و فخرفروش است 
دوست 'نمودارد:» 13) اهميث رعابت حقوق همسايكى خداوند براق يبان اهميت تيكى به هساية آن راذر رديف عبادث خوة .و 
شرك نورزيدن قرار داده است. آيه به نيكى در حق همسايككان نزديكك توصيه مى كند؛ زيرا همسايكان نزديككتر حقوق و احترام 
بيشترى دارند و يا اينكه منظور همسايكانى است كه تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج”: ص: 145 از نظر مذهبى و دينى با 
انسان نزديكك باشندء و همجنين درباره همسايكان دور سفارش مى نمايدء و مراد از همسايكان دور دورى از نظر مكانى مىباشد؛ 
زيرا طبق يارهاى از روايات تا جهل خانه از جهار طرف همسايه محسوب مىشوند كه در شهرهاى كوجكك تقريباً تمام شهر را در بر 
مى كيرد. (اككر خانه هر انسانى را مركز دايرهاى فرض كنيم كه شعاع آن از هر طرف جهل خانه باشدء با يكك محاسبه ساده درباره 
مساحت جنين دايرهاى روشن مىشود كه مجموع خانههاى اطراف آن را تقريباً ينج هزار خانه تشكيل مىدهد كه مسلماً شهرهاى 
كرجكة بيش از آن انه تذازند)4 همحنين ممكن است متظور از همسايكان دوز همسابكان غير مسلماة باشند. 19 روايت شدهة 
مردى نزد رسول خدا (ص) آمد و عرض كرد: يا رسول الله دلم سخت شده و از رقت و نرمى دور كشته است. فرمود: با يدر و مادر 
نيكويى كن و به مسكينان طعام بده ودست نوازش بر سر يتيمان بكش و آنان را اطعام كن و به همسايكان خويشاوندت يا 
غيرخويشاوند عطا و بخشش نما و آنان را آزار مده و مرنجان. كفت: يا رسول الله حق همسايه بر همسايه جيست؟ فرمود: يكى از 
حقوق آن است كه هنكامى كه ترا بخواند» اجابت كنى و اكر فقير شودء او را دستكيرى كنى و اكر قرض بخواهدء به او قرض 
بدهى واكر خيرى به او برسدء تهنيت كويى و اككر مصيبتى به او رسدء به او تعزيت بككويى و اكر بميرد» بر جنازهاش حاضر شوى؛ 
ديوار بر بالآى ديوار او بلند نسازى تا مانع رسيدن هواى مناسب به او شوى و بوى غذاهايت او را نرنجاند. "١‏ انس از رسول خدا 


روايت كرده است: «هركس همسايه را بيازارد» مرا آزرده باشد وهر كس مرا آزار دهد» خدا را آزرده است وهر كه با همسايه 
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كارزار كندء با من كارزار كرده است.» 0 امام سجاد (ع) درباره حق همسايه مىفرمايد: هنككامى كه غايب استء از او محافظت 
نمايى و هنككامى كه حاضر استء او را اكرام كنى و هركاه مظلوم واقع شود او را يارى تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج ”2 
ص: 190 رسانى و به دنبال يافتن عيبهاى او نباش و اككر هم از او خطا و بدى ديدىء آذرا بيوشان. هركاه دانستى كه او به نصيحت 
تو توجه م ىكندء او را نصيحت نمايى و برايش خيرخواهى كنى و هنكام كرفتارى و مشكلات او را تنها نككذارى» لغزشهايش را 
نديده بككيرى واز خطاهايش جشم يوشى نمايى و با او كريمانه و بزركوارانه معاشرت نمايى. )١١‏ امام موسى بن جعفر (ع) 
مىفرمايند: «همسايهدى خوب بودن به اين نيست كه همسايه رااذيت ننمايى» بلكه برراذيت همسايه هم بايد صبر نمود.) 01١‏ تأثير 
دنيوى رعايت حق همسايه وعدم رعايت آن رعايت حقوق همسايه موجب فزونى رزق و روزى 30 و باعث كثرت خدمتكزاران او 
مى كردد؛ 150 همجنين باعث طولانى شدن عمر و آبادانى شهرها مىشود. «0) و برعكس همسايدى بد آدمى را بيرو فرتوت و يشت 
انسان را خم مى كند. «2) آثار اخروى رعايت حق همسايككى و عدم رعايت آن ييامبر اسلام (ص) فرمود: «كسى كه همسايهاش را 
اذيت نمايد بوى بهشت بر او حرام مى كردد و جايكاهش جهنم است و كسى كه حق همسايهاش را ضايع كرداندء از ما نيست.) 7) 
تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج؛ ص: 19# كسى كه حقوق همسايه را رعايت نمايد» خداوند روز قيامت از لغزش هايش 
مى كذرد. )١١‏ ييامبر اسلام (ص) فرمود: «كسى كه بميرد و همسايكانش از او راضى باشند» خداوند كناهانش را مىآمرزد.) «7) نيز 
فرمود: «كسى كه به همسايهداش بهاندازه يكك وجب از زمين خيانت كند» خداوند آن رابه صورت طوق آتشى تا هفت طبقه زمين بر 
كردنش مىافكند نا اينكه وارد جهنم كردد.» 0 اهميت حقوق همسايككى را از اين قضيه مى توان تا حدى دريافت: به بيامبر كفتند 
فلان شخص روزها را روزه مى كيرد و شبها را شب زنده دارى مى كند و از اموالش در راه خدا صدقه مىدهدء ولى همسايهاش را 
بازبانش اذيت مى كند. ييامبر (ص) فرمود: «خيرى در اعمال او نيست و اواز اهل آتش استء ولى شخصى كه فقط نمازها و 
روزههاى واجب خود را انجام مى دهد و همسايداش را اذيت نمى كند» اهل بهشت است.» «5» صبر بر اذيت همسايه: روايات متعددى 
از ائمه (عليهم السلام) نشان مىدهد كه معمولا افراد در زندكَى كرفتار همسايهاى مىشوند كه آنها را آزار مىدهد. «0) كلمات 
ييامبر اسلام (ص) بدين مضمون است كه بيشتر افراد از جمله انسانهاى بز ركى مانند انبيا با مشكلات و سختىها مواجه مىشوند. 
نكته مهم صبر در اين شرايط است كه ياداش ويزه به همراه دارد. «5» تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج"؛ ص: 191 مكانيزم 
تأثير رعايت حقوق همسايكى در بهداشت روانى يكى از اصول و يايهدهاى بهداشت روانى احساس امنيت است. اككر افراد طبق 
دستورهاى اسلام در مورد همسايكان عمل كنندء از جمله اينكه به يكديكر احترام بكذارند و حقوق يكديكر را رعايت نمايند» در 
حصول آرامش روانى در آنها مؤثر است» و حئين فردى از جائب همسايكان احساس ايمنى م ىكند. اكر فرد دريابد كه همسايهاش 
او را آزار نمىدهدء در غياب او از اموالش محافظت مىنمايد و اكر براى خانوادهءاش مشكلى بيبش آمدء آن را برطرف مىنمايد و 
تاعث احساس آرامشن خخاطر اؤامى شود و يرعكس» اكر هفسايكان حقوق همسايكان رارعابت تكسد وسبت به مشكلات انها 
بى تفاوت باشند» موجبات فشار روحى آها را فراهم مى كنند. «در شهر نيويوركك آمريكا حادثه تكان دهندهاى رخ مىدهد. حدود 
ساعت سه صبحء در يكك شب بهارى سال 1988 م زنى به خانه خود بر مى كشت كه ناككهان مردى با جاقو به او حمله م ىكندء با 
فريادهاى او همسايهها بيدار مىشوند و ضارب فرار مى كند. با اين همه وقتى ضارب مى بيند كه كسى به كمكك اين زن نمى آيد» 
دوباره حمله مى كند. او موفق مىشود لحظداى خود را از مهلكه بيرون بكشدء اما به رغم فريادهاى او كسى عكس العمل نشان 
نمىدهد. مهاجم در نهايت او را از ياى در مى آورد. فاصله بين اولين حمله مهاجم و آخرين ضربه جاقو نيم ساعت طول مى كشدء 
ولى از ميان 8 همسايه اين زن كه از ينجره خود ناظر صحنه بودند» كسى به كمكك او نمىآيد و به يليس نيز تلفن نمى زنند.) )١١‏ 


اين حادثه اوج بى توجهى به همسايككى است كه بيامدى فاجعهآميز دارد. 
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". روابط اجتماعى با دوستان (اخوت اسلامى) 


اشاره 


روابط اجتماعى در دين اسلام بسيار مورد تأكيد قرار كرفته استء به كونهاى كه از نخستين اقداماتى كه ييامبر اكرم (ص) يس از 
ورود به مدينه واستقرار در آن شهر انجام داد» ايجاد دوستى بين مسلمانان» انصار و مهاجرين بود كه آزها را دو به دو برادر 
يكديكر قرار داد و عقد اخوت را ميان آنان جارى ساخت. يس از اجراى اين ييمانء ميان قبايل عرب كه بارها به سر مسائل جزبى 
نزاع رخ داده بودء مهربانى» صميميت و انس برقرار كرد. خداوند در قرآن مومنان را برادران يكديكر مىخواند. و به هر مومنى 
توصيه مى كند مومنان را دوست بدارد و آنها را مانند برادر خود بداند. تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج"ء ص: 198 ييامبر 
اكرم (ص) و ائمه معصومين (عليهم السلام) ييوسته بر برادرى و دوستى ميان مؤمنان تأكيد كرده و براى تشويق افراد به همدلى و 
صميميت: ارزشهاى معنوى و اخروى اين ويذكى اجتماعى را خاطر نشان ساختهاند؛ البته اين دوستى بايد در راه خخدا و بر اساس 
ملاككهاى دينى باشد. )١١‏ روابط اجتماعى با دوستان: يكى از مسائل مهم زندكَى دوستى است. )2١‏ ييامبر (ص) مى فرمايد: «نخست 
دوست و سيس راه). «2» بدون برخوردارى از دوستان نمىتوان به طور مناسب با دشوارىهاى زندكَى روبهرو شد. در كلمات 
معصومين (عليهم السلام) آمده است كه مومن با ديكران انس مى كيرد و ديكران نيز با اوانس و الفت مىكيرند ودر كسى كه 
انس نككيرد و ديككران با او مأنوس نشوند» خيرى نيست. 5" بنابراين» مومن با مردم دوستى و الفت مىورزد و در ميانشان زندكى 
مى كند؛ زيرا بعد اجتماعى در انسان مهمترين بعدى است كه خداوند به خاطر آن وى را آفريده است. ييامبر خدا (ص) مىفرمايد: 
«مومن به واسطه برادرش آرامش مىيابد؛ همجنان كه فرد تشنه با آب خنكك آرام مىشود.) «0) تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» 
ج”؛ ص: 144 در حديثى ديكر نيز آمده است: «دوستى و مهربانى مومن با مومن از بزرككترين شعبههاى ايمان است.» )١١‏ جنانكه 
ايمان داراى شعب بسيار مانند شاخه عبادات است و بر اساس اين حديث» محبت و دوستى از همه آزها برتر است. امام صادق (ع) 
مىفرمايد: «بر شمار دوستان خويش بيفزاييد كه در دنيا از آن جهت سودمندند كه نيازهاى شما را برآورده مى كنند ودر آخرت» 
جون اهل عذاب مى كويند: اكنون ما را نه شفيعى است و نه دوستى مهربان كه از ما حمايت كند.» ١؟)‏ افزون بر اينكه دوستى در 
دنيا به انسان فايده مىرساند» آثار دينى دارد و جه بسا كه انسان به سبب تركك آن در رستاخيز مورد عتاب و سرزنش قرار كيرد. «*") 
ييامبر خدا (ص) مىفرمايد: «هيج بندهاى براى خدا و در راه او برادرى به دست نياورد مككر آنكه خداوند درجهاى در بهشت براى 
او قرار داده است.» بر اين اساس» دوستى نياز روانى و معنوى انسان است و خداوند آنرا عبادت به شمار آورده و ياداش به دست 
آوردن هر دوستى را درجداى در بهشت قرار داده است. همان كونه كه اسلام به نيازهاى طبيعى انسان از قبيل خوردن, آشاميدن و 
خواب اهميت مىدهد. رابطه دوستى را نيز به منزله عبادت تلقى مى كند. امام صادق (ع) مىفرمايد: «از نشانهدهاى دين دوستى 
انسان» دوست داشتن برادران است.» روشن است كه وقتى فردى دينش را دوست بدارد بايد همدينان خود را نيز دوست بدارد. امام 
رضا (ع) مىفرمايد: «كسى كه براى خدا با كسى رابطه دوستى برقرار كند» خانهاى در بهشت به دست آورده است.) (8» امام باقر 
(ع) نيز مىفرمايد: «كسى كه براى خدا و بر اساس ايمان به او برادرى به دست آورد و براى خشنودى خداوند به برادرىاش وفادار 
بماكده يرثوى أن نور غنداو امانى ا غذات اواو حجى كه بدان يروز شود ددست آووة) 8 تفسير موضوعى قرآن ويذه جوانان» 
ج", ص: 7٠٠١‏ برقرارى روابط دوستى در ابعاد مختلف روانى انسان مؤثر است. هر فرد بخش مهمى از افكار و صفات اخلاقى خود 
رااز طريق دوستان كسب مى كند. اين تأثير يذيرى از نظر اسلام به حدى است كه در روايات اسلامى از حضرت سليمان (ع) نقل 


شده است: «درباره كسى قضاوت نكنيد تا به دوستانش نظر بيفكنيد؛ جرا كه انسان به وسيله دوستانء ياران و رفيقهايش شناخته 
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وآيين خدا باشندء او نيز ييرو آبين خداست و اكر بر آيين خدا نباشندء او نيز بهرهاى از آبيين حق ندارد.» ١؟)‏ نقش دوست در 
سعادت يكك انسان از هر عاملى مهمتر است و كاه او را تا سرحد نابودى بيبش مى برد» و كاه او را به اوج افتخار مى رساند. امام جواد 
(ع0 مىفرمايند: «از همنشينى بدان بيرهيز كه همجون شمشير برهنهاند؛ ظاهرش زيبا واثرش بسيار زشت است.» (0- 9©») دوست 
داشتن براى سلامتى افراد مفيد است. اسميت «4) و هوكلاند «©2) )١1988(‏ دريافتند دانشجويانى كه كسى را دوست داشتند نسبت به 
كسانى كه ديككران را دوست نداشتند» تعداد كلبولهاى سفيد بيشترى داشتند و كمتر كلودرد و سرماخوردكى بيدا مىكردند. 07 
مكانيزم تأثير روابط اجتماعى در تأمين بهداشت روانى ارتباطات اجتماعى بر تمام جنبههاى سلامتى اثر دارد. دوستان موجب 
شادمانى» خلقهاى مثبت» سلامتى و سلامت روانى و بيش كيرى از تنهايى مىشوند. مهر ورزيدن به لذت ببشتر وعزت نفس 


مى انجامد و اين امر طى سه مكانيزم تحقق مى يابد: تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج "1 ص: 7١١‏ 
الف - حمايت روانى و كاهش فشار روانى 


توضيح كلى اين آثار به اثر مثبتى مربوط است كه توسط مشاركت در فعاليتهاى لذت بخش.ء مبادله نشانههاى غي ركلامى مثبت» 
سلامتى روانى توسط ارتباطات نزديك- كه مانع استرس مىشود- و سلامتى توسط فعاليتهاى هيجانى سيستم بيولوزيكى و توسط 
رفتار بهداشتى بهتر ايجاد مىشود. برو نكراها و كسانى كه مهارتهاى اجتماعى بهترى دارندء از ارتباطات اجتماعى سود بيشترى 
مى برند. حمايت اجتماعىء مركز تمام اين آثار است؛ اما هم براى كيرنده و هم براى ارائه دهنده اين حمايتها خرج دارد و بايد از 
طريق حمايت هيجانى» مشاركت يا حل مسئله ارائه شود. »١١‏ ملاقات با دوستان همراه با فراهم كردن حمايت اجتماعى» در تأمين 
بهداشت روانى افراد مؤثر است. يكى از مؤثرترين عوامل در كمكك به فرد براى برخورد با رويدادها و شرايط تنيدكىزاى زندكى» 
حينايت احساض اف سمارت الشماف »ايت يا كمكن اذ سوى ذركراة هيعون دوستاة» فامينا + هعسايكان: همكاراة و 
آشنايان است. 3١‏ در اين رابطه» ييامبر اسلام (ص) فرمودند: «همانا مومنان» از نظر مهر و عاطفه به سان يكك ييكرند» هر كاه عضوى 
از آن دجار دردى كردد. ساير اعضا با تب و بيدارى و ناراحتى مراتب همدردى خود را با آن عضو اعلام م ىكنند و به كمككث آن 
مى شتابند.» 0 امام صادق (ع) فرمود: «بعضى مومنان خادم و خدمت كزار بعضى ديكرند. از امام سؤال شد كه جكونه بعضى 
خدمت كزار بعضى ديكرند؟ حضرت فرمود: «بعضى براى برادر مومنش مفيد واقع مى كردد.) «©) اعتقاد بر اين است كه حمايت 
اجتماعى از سه راه در برخورد با تنيدكّى به فرد كمكك م ىكند: (هاوس» 0»؛ هول رويدء. ويلزء» 198) اولّا: اعضاى خانواده 
دوستان و ساير تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج» ص: 7٠١١‏ افراد مى توانند به طور مستقيم حمايت ملموسى به شكل منابع 
مادى در اختيار شخص قرار دهند. (مثلا يول قرض دادن» خريد مايحتاج زندكّى و مواظبت كردن از كودكان)» ثائياً؛ اعضائ شيكةه 
اجتماعى فرد مى توانند با ييشنهاد اقدامات متنوعىء او رااز حمايت اطلاعاتى خود برخوردار سازند و اين اقدامات مىتواند به حل 
مشكلى كه موجب تنيدكى شده؛ كمكك كند. اين ييشنهادها به شخص كمكك مى كند تا به مشكل از ديدكاه جديدى نككّاه كند؛ 
ندين ترتيد» قرحل كرده يا سي هافق ناش ال أن را بحدافل برسائك و ثالنا: افراه شكه احساعى من تراقد'با اطينان يخفى 
دوباره به فرد در خصوص اينكه او شخصى مورد علانقه؛ با ارزش و محترم استء از وى حمايت عاطفى به عمل آورند. حاميان 
شخص مى توانند در تربيت و يرورش او مؤثر باشند. 0١١‏ شايد بتوان كفت كه حمايت اجتماعىء اولًا: با تبديل موقعيتها به اوضاعى 
كه كمتر تهديد كننده تلقى مى شوند» جلوى تأثيرات تنيدكى را مى كيرد (كوهنء ويلزء 1980) و ثانيً: باعث مى شود تنيد كى كمتر 
موجب بروز واكنشهاى مضر بدنى (مانند عادات نامطلوب بهداشتى يا برانكيختكى فيزيولوزيك مزمن و فرساينده) كردد (كايلان» 
كسلء كور /191). همجنين حمايت اجتماعى ممكن است با يخش كردن يا به حداقل رساندن آسيبهاى ابتدايى رويدادهاى 
بالقوه تنيد كى زاء آنها را بىخطر يا كم خطر سازد؛ براى مثال» اككر دوستى مهربان از شخص حمايت كندء احتمال بسيار كمى دارد 
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كه وى نمره درسى يايبنتر از حد انتظار را دليل بر شكست شخصى خود تلقى كند. حتى ممكن است اضطراب و نككرانى شخصى 
كه از حمايت اجتماعى زياد برخوردار استء در هر امتحان كمتر شود. برخى معتقدندكه قطع نظر از ميزان يكك تنيدكى كه فرد 
دجار آن استء حمايت اجتماعى بر سلامتى تأثير مستقيم دارد. حمايت اجتماعى ممكن است فرد را از نككرش مثبتترى به زندكى 
و همجنين احساس عزت نفس بالاترى برخوردار كند. اين بيامدهاى مثبت روا نشناختى ممكن است به دو صورتء يعنى مقاومت 
بيشتر در برابر بيمارى و تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج27 ص: 7١‏ يرداختن به عادات بازدارنده و مفيدتر بهداشتى تجلى 
يابد (كوهنء ويلز 1484 ورتمن» دانكل» شترء /1941). )1١‏ بسيارى از روان درمان كران بر اين نكته تأكيد دارند كه بيماران افسرده 
را نبايد از ديكر افراد جدا نكّه داشت؛ زيرا شكل كيرى خودء تنها با تعامل با ديكران امكا نيذير است و در صورت وجود اين روابط 
است كه شكل كيرى مجدد خود نيز امكان مىيابد. بارها ثابت شده است كه حمايت اجتماعى كه اكثر افراد افسرده از آن 


مى كريزند» هرجه بيشتر شود» سير مستحكم ترى در مقابل افسردكى ايجاد خواهد كرد. "١‏ 
ب- تخليه روانى يا برونريزى عاطفى 


يكى از راههاى تخليه هيجان و رسيدن به آرامشء برونريزى نزد دوستان صميمى است. امام صادق (ع) مىفرمايد: «مومن با مومن 
آرامش مى كيرد؛ جنان كه تشنه به آب سرد آرامش مى كيرد.») همجنين آن حضرت مىفرمايد: «ه ركاه يكى از شما به درد 
واندوهى دجار شد. برادر خود را آكاه سازد و بر خود سخت نككيرد.» «؟؛ شاختر مى كويد: «اككر از رفتار يا از وضع و حالى كه 
داريد ناراضى و در زحمت هستيد و از عهده مشكل خود بر نمىآييد» راز خود را با كسى كه طرف اعتماد شما و عاقل باشد» در 
ميان بككذاريد .... به هر حال دانسته يا ندانسته فكر ملال آور و مزاحمى كه آن را دفع يا حذف كنيم» دست از سر ما بر نمىدارد و 
به طور هشيار و ناهشيار ما را رنج و آزار مىدهد و تا آن فكر را با عاقلى در ميان نككذاريم و كمكك و نصيحت نككيريم؛ از رنج و 
محنت آسوده نخواهيم شد.» «8) از فرويد تا كنون» روانشناسان تحليلى دريافتهاند كه يكك بيمار مى تواند فقط با حرف زدن و به 
اصطلاح؛ درد دل كردن؛ اضطراب درونى خود را تسكين بخشد. 12١‏ كفتكوهاى تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج”؛ ص: ٠١5‏ 
دوستان غم واندوه را از صفحه دل مى زدايد و به انسان نيرو و طراوت مى بخشد. از حضرت موسى بن جعفر (ع) سؤال شد: بهترين 


وسيله آسايش در دنيا جيست؟ حضرت فرمود: «منزل وسيع و دوستان زياد.) )١١‏ 
ج- تأثير روابط اجتماعى در سلامت جسمانى 


ريس )2١‏ و فرانكز «* (1995) دريافتند كه سلامتى با صميميت و جنبهدهاى حمايت اجتماعى در ارتباط است. يكك سرى از 
نطالعات تشقان دادهالك كه حيايت اماق محص ماسهارت اق ال يحسفاق قزق دازث رشي عاو ييكاران (اقةلا يك 
كار فراتحليلى بر روى هجده مطالعه را دنبال كردند و سه اثر حمايت اجتماعى را يافتند. .١‏ بر روى سيستم قلبى- عروقى» به طورى 
كه استرسء اثر كمترى بر فشار خون مى كذارد و خطر حمله قلبى را كاهش مىدهد. ؟. اثر كمتر استرس بر روى سيستم غدد 
درونريز؛ مانند توليداندورفين در شرايط استرس زاء تحريكك سيستم عصبى سمياتيكك و توليد استرسهاى بدنى متفاوت. ". 
قوىترين آثار مربوط به حمايت اجتماعى و خانوادكى بر سيستم ايمنى بود. حمايت اجتماعى حتى قادر است كه آثار جسمانى بير 
شدن را كاهش دهد. )0١‏ 


ب- عوامل بهبود دهنده روابط اجتماعى 
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اشاره 


در معاشرت اجتماعى همه مايلاند نزد مردم مورد احترام و اكرام باشند. علاقه به برخوردارى از جايكاه مناسب اجتماعى نزد مردم به 
اين جهت است كه انسان به طور طبيعى از تنهايى و انزواء هراس دارد؛ زيرا بسيارى از نيازهاى معنوى و مادى انسان تنها در ارتباط 
با ديكران قابل تأمين است و انسان در انزوا و تنهايى نمىتواند آنها را تحصيل كند؛ از اين رو هنكامى كه انسان دجار تنهايى و 
انزوا شود» احساس كمبود و نيازى شديد به او تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج 0 ص: ٠١6‏ دست مىدهد و به دنبال آن دجار 
رنج وافسردكى مىشود؛ بدين جهت براى تأمين اين دسته از نيازهاى معنوى و مادى خود, به داشتن رابطه قوى با مردم نيازمند 
است. براى ايجاد رابطه مناسب بايد در بين مردم براى خود جايكاهى داشته باشد تا مردم او را در ميان خود بيذي رند و حاضر به 
مغاتترك يا اق شو فك اسان إل اب طريق عن وان تضاح ساق فيكو را اتدركران آموعه وصنقات الباق و كرات تسا ودرا 
بروز داده و به كمال برساند» در عين حال نيازهاى مادى او نيز تأمين كردد. برخى افراد بين مردم محبوبيت دارند و معمولا مردم 
تمايل و علاقه قلبى خود را به آنان ابراز مى كنند. برخى ديكر رابطه مناسبى با مردم ندارند. روا نشناسان معقتدند كه اخلاق و رفتار 
و صفات اشخاصء سبب محبوبيت يا عدم محبوبيت آنان بين مردم مىشود. ١١‏ براى ايجاد رابطه مطلوب با ديكران بايد اصول و 
معيارهايى را رعايت كنيم: در مرتبه نخست رفتار مناسبى از خود بروز دهيم. در مرتبه دوم حقوق ديكران را شناخته و نسبت به اداى 
آنها وعدم تعدى به حقوق و حريم ديكران درست عمل كنيم. اصول و معيارهاى رعايت حقوق ديكران به دو دسته تقسيم 
مى شوند: دسته اول» صفات و خصوصيات رفتارى است كه در برابر ديكران بايد از خود بروز دهيم و بدانها آراسته باشيم و دسته 
دوم» خصلتهاى نايسندى است كه بايد از آنها اجتناب كنيم. دراين بخش از دسته اول با عنوان عوامل بهبود دهنده روابط 


اجتماعى واز دسته دوم با عنوان آسيبهاى روابط اجتماعى بحث مى كنيم. 
اول- رفتارهاى مناسب 


الف- ملاقات با يكديكر: ملاقات دوستان» دوستى را تثبيت و دورى از ملاقات موجب فراموشى آنها مىشود. على (ع) مى فرمايد: 
«كسى كه برادر دينىاش را براى خدا زيارت نمايد» خداوند هفتاد هزار ملكك را موكل مى كند كه به او بهشت را مده بدهند؛ يبس 
از دنيا خارج مى شود در حالى كه هيج كناهى بر كردن او نيست.) 237١‏ تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج 7 ص: 7٠١8‏ در روايت 
ديكرى از آن حضرت مىخوانيم: «كسى كه برادر مومنش را در خانهاش زيارت كند بدون اينكه نيازى به او و يا حاجتى از او 
داشته باشدء از زيارت كنند كان خداوند محسوب مى كردد و بر خداوند سزاوار است كه ميهمان خود را كرامى بدارد.» ١١‏ امام 
صادق (ع) به يكى از اصحاب مىفرمايد: «يكديكر را در خانهها ديدار كنيد كه ديدار موجب برقرارى دستورهاى ماست و خداوند 
بندهاى كه دستورهاى ما را زنده كند» مورد ترحم قرار مىدهد.) )1١‏ تأثير معنوى ملاقات به كونهاى است كه موسىبن جعفر (ع) 
مى فرمايد: «براى شيطان و لشكريانش جيزى نكو نبارتر از ديدار برادران براى رضاى خدا نيست.» «23) تعامل اطلاعات و افزايش 
دانش از ديكر آثار ملاقات است. امام صادق (ع) مىفرمايند: «ديدار برادران موجب بارورى عقل است,ء اكرجه اين ديداراندك و 
ناجيز باشد.» «©» ب- سلام كردن: يكى از آداب مورد تأئيد اسلام در روابط اجتماعى سلام كردن به يكديكر است. بيامبراكرم 
(ص) به زنان و كود كان نيز سلام مى كردند. سلام از ريشه سلامتى است و بدين مفهوم است كه سلامتى و ايمنى بر تو باد و به طور 
ضمنى دلالت دارد كه هيج خطر و تهديدى از سوى سلام كننده متوجه طرف مقابل نيست. خداوند متعال مىفرمايد: «اى كسانى كه 


ايمان آوردهايدء به هيج خانهاى جز خانه خود وارد مشويند مكر بس ان آذكه قبلك انين يكبريك [تاساكتان آن متونعه امدن و 
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برخورد دوستانه شما شوند] و به اهل خانه سلام كنيد كه اين براى شما بهتر است.) «0) تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج”*: ص: 
در آيات ديككرى از سلام كردن انبيا به افراد سخن به ميان آمده است. خداوند به ييغمبر مىفرمايد: «وقتى آنان كه به آيات ما 
ايمان دارند» بيش تو آيند بككُو: سلام عليكم. خداوند بر خويش رحمت را فرض داشته و هر كس كه از روى جهالت كار زشتى 
بكند» سيس يشيمان شود» توبه كند و خود را اصلاح نمايد» خداوند بسيار بخشنده و مهربان است.» )١١‏ سلام در اين آيه بر امنيت و 
آرامش بخشى دلا-لت دارد؛ زيرا در مورد مهاجرين است كه از شهر خود مكه؛ به مدينه مىرفتند ودر آنجا خويشاوند و فاميلى 
نداشتند؛ از اين رو» احساس ناامنى مى كردند. اين آيه در مورد ساير مؤمنان نيز مفهوم فوق را دارد و خداوند به وسيله ييامبر خود به 
آنها امنيت و آرامش مىدهد تا نكران كذشته خويش نباشند. 2379 در آياتى ديكرء خداوند به بندكانش سلام كرده است و 
مىفرمايد: «سلام بر آن كس كه راه هدايت را دنبال كنند.» 9" يا بر بيامبران سلام مىكند و مىفرمايد: «سلام بر بند كان بر كزيده 
خدا». «*) دسته ديككرى از آيات از سلام فرشتكان به انسانهاى مومن سخن مى كويند: «كسانى كه فرشتكان به ياكى قبض روحشان 
كنند وبه آنها مىكويند: سلام بر شماء به خاطر كارهاى نيكتان داخل بهشت شويد. «0) دسته ديكر آياتى هستند كه تحيت 
مومنان را در بهشت سلام معرفى مى كنند. خداوند مىفرمايد: «تحيت و تعارف مومنان در بهشتء سلام است.) #9 در اولين 
برخورد؛ بهترين جيزى كه مسلمانان مناسب است رعايت كنندء دادن امنيت و آرامش به طرف مقابل است تا مطمئن شود آسيبى 
متوجه او نيست واين امر با سلام كردن تحقق مى يابد. احساس امنيت و آرامش اساس و يايه اصلى زندكى انسان است؛ از اين روه 
تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج”؛ ص: 7٠١8‏ مى توان كفت كه سلام يايه و اساس ديكر ابعاد زندكى انسان مى باشد. اهميت 
سلام تا آنجاست كه بهشت- سمبل نعمت» آسايش و زندكَى شيرين انسان- «دارالسلام» ناميده شده و اين خود اهميت سلامتى و 
امنيت را مىرساند. )١١‏ در روايات معصومين (ع) نيز به سلام كردن سفارش كرديده و سلام يكى از اسباب جلب محبت شمرده 
شده است. ييامبر اسلام (ص) فرمود: «وارد بهشت نخواهيد شد مكر آنكه ايمان بياوريد و ايمان نخواهيد آورد مكر آنكه يكديكر 
را دوست بداريد. آيا شما را به جيزى راهنمايى بكنم كه اكر انجامش دهيد» محبوب يكديكر خواهيد كشت؟ سلام كردن ميان 
خودتان را آشكار سازيد.» «7) جواب سلام: يكى ديكر از آداب معاشرت در اسلام» جواب سلام است كه نسبت به سلام كردن 
اهميت بيشترى دارد و در اسلام مورد تأكيد قرار كرفته است. خداوند مىفرمايد: «هنكامى كه به شما سلام و دعا كردند» شما به 
شكلى بهتر ياسخ دهيد يا دست كم همان سلام و دعا را به فرد بركردانيد كه خداوند براى هر جيزى ارزشى در نظر مى كيرد [به 
طور كامل به حساب هر نيكك و بدى مىرسد]!؛ به همين جهت ياسخ هر تحيتى در آداب و فرهنكك اسلام بايد كاملتر از آن و يا 
دست كم» مطابق آن باشد.» «) ج- مصافحه كردن: ييامبر اكرم (ص) مىفرمايد: «دست دادن با يكك مومن از دست دادن با ملائكه 
برتر است». «25 ديدار و ارتباط با مومنان و دوستان بايد با دست دادن و در صورت كذشت زمانء با به آغوش كشيدن و بوسيدن و 
لبخند زدن همراه باشد. اين كونه اعمال» عادات كوجكى است كه جامعه را به نتايج بزركى مىرساند و نه تنها براى سلامت ارتباط 
كافى استء بلكه از اسباب موفقيت در زندكى نيز هست. «0) تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج27 ص: 7٠١9‏ دست دادن, نشانه 
محبت است. ييامبر اسلام (ص) مىفرمايد: «هر كاه يكى از شما برادرش را ديد بايد با او دست دهد و بر او درود فرستد كه خداوند 
ملادئكه را اين جنين كرامى مىدارد.) )١١‏ نيز مىفرمايد: «با يكديكر مصافحه كنيد كه اين كار كيندها را از ميان مى برد.) ١؟)‏ امام 
صادق (ع) مىفرمايد: «هنكامى كه مومنى با برادر خود ملاقات مىكند و دست او را مىفشردء خداوند به آن دو مى نكرد و كناهان 
آن دو تا هنكام جدايى از ميان مىرود؛ جنانكه بركك درخت به هنكام باد شديد از درخت جدا مىشود.) 9 بنابراين» اسلام به ما 
مى آموزد كه با شوق و حرارت دست يكديكر را بفشريم و مدت مصافحه را طولانى كردانيم و اكر مىخواهيم محبت و ثواب بيشتر 
شود بايد در شرايط مناسب با آغوش كشيدن آن را كامل كنيم. امام صادق (ع) مىفرمايد: «هركاه دو مومن با يكديككر ملاقات 


كتند او دسك يكديكر وا يففرند ختذاوند يه ادو غند. رحسيك قازل ع ى كدذ كه نوه واثه رحست از أن كس ابيث كه دوبية غود 
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رامشع دوميت دارس و اكر يكدوكر زاكر اغوش كزنداه دوغعرق زر رعية عر اهنك شد 0 عمحيه بدورسيدة برادو 
مسلمان سفارش شده است. امام صادق (ع) فرمود: «براى شما مسلمانان نورى است كه به وسيله آن در دنيا شناخته مى شويد. وقتى 
يكى از شما برادر خودش را ملاقات نمود» موضع آن نور را كه در ييشانى برادر مومنش قرار دارد» ببوسد.» «8) اين تماس بدنى و 
بوسيدن باعث زياد شدن محبت و احساس آرامش در روابط اجتماعى مى كردد. تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج* ص: 7٠١‏ 
د- احترام كذاشتن: احترام كذاشتن به ديكران از عوامل بهبود دهنده روابط اجتماعى است. احترام متقابل زندكى اجتماعى را زيبا و 
لذت بخش مى كند و موجب زياد شدن محبت مردم نسبت به هم مىشود. )١١‏ مكانيزم تأثير احترام كذاشتن بر بهداشت روانى اشاره 
شد كه يكى از نيازهاى انسان» عزت نفس است و احترام به افراد باعث تقويت عزت نفس مى كردد. اكر در روابط و معاشرت با 
افراد عزت نفس آنان خدشه دار شودء اين روابط به سردى مى كرايد؛ زيرا هيج كس راضى نيست براى نيل به جيزىء از حيثيت و 
احترامش كاسته شود. كودكان نيز داراى عزت نفس هستند و انتظار دارند كه مردم به آنان احترام كذارند. براى رابطه مناسب با 
دوستان و جلب نظر و محبت مردم؛ احترام به آنان در امور بزركك و بااهميت يا در مسائل بسيار كوجكك و جزيى داراى اهميت 
است. افرادى كه به مردم اعتماد به نفس مىدهندء مورد توجه مردم قرار مى كيرند و كسانى كه اين اعتماد را از آنان سلب كنند با 
بىاعتنايى مردم روبهرو مى شوند. 2١‏ ييامبر اسلام (ص) فرمود: «كسى كه به برادر دينىاش احترام كذارد واو را كرامى بدارد» در 
واقع خدا را كرامى داشته و كسى كه خدا را تكريم كند» ياداش بزركى دارد.» 0 روش معصومين (عليهم السلام) در برخورد با 
افراد ييامبر اسلام در احترام به مردم به جزيى ترين امور توجه داشت و از كوجككترين امور غفلت نمى كرد. هركس بر رسول كرامى 
اسلام (ص) وارد مىشدء آن حضرت به او احترام مى كذاشت و كاه عباى خود را به جاى فرش زير ياى او مى كسترانيد و بالشى كه 
خود به آن تكيه داشتء به وى مىداد. "6١‏ تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج 7 ص: ١‏ روزى بيامبر تنها در مسجد نشسته بود. 
شخصى وارد شد و به جاب حضرت آمد. ييامبر از جاى برخاست و قدرى عقب رفت و جاى خود را به او داد. آن شخص عرض 
كرد: يا رسول الله مسجد خالى وجا وسيع استء جرا قدمى به عقب رفتيد؟ فرمود: از حقوق مسلمان بر مسلمان آن است كه وقتى 
خواست نزد او بنشيند» قدمى به عقب برود و براى او حريم قائل شود. اككر جند نفر در حضور ييامبر اكرم (ص) مى نشستند» آن 
حضرت براى حفظ احترام همكان نككاءهاى مود تآميز خود را به طور مساوى متوجه همه افراد حاضر مى نمود. هنككامى كه با 
امعان ضر در مسجل ياغ 1ن ا علسداف داشسد» جلمة دائر طرار فشكيل عن شد كل اناسا بالدو يابيم و اتقائى داشت اكثر 
ناشناسى به مجلس رسول اكرم (ص) وارد مى شدء نمى توانست آن حضرت را بشناسد؛ زيرا هيج كونه امتيازى بر سايرين نداشت. 
رسولاكرم (ص) بااحترام به ديكران همه رامجذوب خود ساخته بود. خداوند متعال به بيامبر مىفرمايد: «بالهاى خود را براى 
مومنان بككستر). 1١‏ اين تعبير كنايه زيبايى از تواضع» محبت و ملاءطفت است؛ همان كونه كه يرندكان هنكامى كه مى خواهند به 
جوجههاى خود اظهار محبت كنند» آنها را زير بال و ير خود مى كيرند. 21 امام باقر (ع) مىفرمايد: «دوستان خود را احترام كنيد و 
آنان را بزركك بشماريد و برخلاف ادب متعرض يكديكر نشويد.) 00 تعاليم اسلام بىاحترامى نسبت به مومن را به منزله اعلان 
جنكك با خدا معرفى كرده است. 050 ييامبر اسلام مىفرمايد: «هيج يكك از افراد را كوجكك نشماريد؛ زيرا مسلمان در هر مرتبهاى كه 
باشد نزد خداوند بزركك است». «8) تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج؛ ص: 1١7‏ على (ع) مىفرمايد: «بيرهيز از اينكه فرد 
عاقل و خردمند رابه خشم آورى ويا شخص كريم و بزركوارى را اهانت كنى و يا فرد يست و فرومايهاى را احترام كذارى وبا 
نادان مصاحبت و همنشينى نمايى.) 2١١‏ روشن است اككر انسان به فرد دانايى اهانت يا شخص بز ركوارى را تحقير كند و به خشم 
آورد»ء ممكن است برخوردى متقابل از او ببيند كه از عهده ضرر آن بر نيايد. احترام به فرد يايين مرتبه باعث خود باختكى او مى شود 
و ممككن است خود را در جايكاهى ببيند كه در آن قرار ندارد وازاين راه خسارت غيرقابل جبرانى به جامعه برسد. «؟) امام موسى 


بن جعفر (ع) مىفرمايند: «احترام ميان خود و برادرت را از بين مبر و جيزى از آن بكمذار زيرا از ميان رفتن آنء از ميان رفتن شرم 
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است و برجاى بودن احترام؛ [عامل] بر جاى بودن دوستى است.» 2 على (ع) در دوران حكومت خود, در خارج شهر كوفه با مرد 
غيرمسامانى رفيق راه شد. آن مرد على (ع) را نمى شناختء يرسيد: قصد كجا دارى؟ فرمود: كوفه مىروم. سر دو راهى رسيدند. آن 
مرد به راه خود رفتء ولى برخلاف انتظار ديد آن حضرت همراه او مىآيد. يرسيد: مككر قصد كوفه ندارى؟ فرمود: جرا. كفت: راه 
كوفه آن طرف است. فرمود: مىدانم. يرسيد: يس جرا از راه خود منحرف شدهاى؟ على (ع) فرمود: براى اين كه مصاحبت و رفاقت 
به خوبى يايان يذيرد؛ لازم است انسان در موقع جدا شدن از رفيق راه جند قدم او را بدرقه نمايد و اين دستورى است كه ييامبر 
كرامى ما به ما آموخته است. اين تكريم و احترام صادقه آن مرد را به شدت تحت تأثير قرار داد و يرسيد: آيا ييامبر اسلام به شما 
جنين دستورى داده است؟ فرمود: آرى. كفت: آنان كه بيروى ييامبر اسلام را يذيرفتند و قدم جاى قدم اوكذاشتند» مجذوب همين 
تعاليم اخلاقى و رفتار كريمانه او شدند؛ سيس از راهى كه در بيش داشت» جشم يوشيد و با على (ع) راه كوفه را در بيش كرفت و 
درباره اسلام با آن حضرت كفتكو كرد و سرانجام مسلمان شد. 5" تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج" ص: 7١1“‏ جكونه به 
افراد احترام بكذاريم؟ هر انسانى داراى خصلت يا رفتار خوب و از جهتى شايسته ستايش است؛ از اين روء بايد جنبههاى مطلوب 
طرف مقابل را شناخت و شخص را به سبب داشتن آن صفات تمجيد كرد. در روابط بين افراد» براى جذب آزها بايد كارى كنيم 
كه افراد به اهميت خود بى ببرند. ارسطو مى كويد: «براى بقاى دوستى بايد دوستان» فضيلت و ارزش يكديكر را بشناسند و آن را به 
ديده احترام بنككرند.» امام حسن (ع) در توصيف برادر مىفرمايد: «و اكر از تو خوبى ديدء آن را بازكو كند.» 01١‏ ه-- جا دادن به 
تازه وارد در مجلس: يكى ديكر از آداب معاشرت كه در قرآن كريم به آن سفارش شده استء جمع و جور نشستن در مجالس 
است تا براى تازه واردان جاى براى نشستن باشد. خداوند مىفرمايد: «اى اهل ايمان» در مجالس هر كاه به شما كفتند: جا براى 
ديكران باز كنيد» جمع و جور بنشينيد و به آنها جا بدهيد تا خدا به كار شما توسعه دهدء و وقتى كفته مىشود: برخيزيد» برخيزيد. 
خداوند كسانى را كه داراى ايمان و علم هستند» درجاتى از رفعت و بلندى مقام مىدهد وبه آنجه مى كنيد» آ كاه است.» (3) اين 
آيه شريفه دو سفارش روشن دارد و يكك سفارش ضمنى. سفارش اول: مسلمانان در مجالس و محافل خود تا جايى كه امكان دارد 
جمع و جور بنشينند تا افراد بيشترى بتوانند در آن مجلس شركت كنند واز آن بهره ببرند. سفارش دوم: در صورتى كه مجلس 
ازدحام دارد و جايى براى تازه واردها نيستء بر مسلمانان لازم است در مورد افرادى كه امتياز علمى يا تقوايى و ايمانى دارندء ايثار 
كنند و به احترامشان جاى خود را به آنان بدهند. سفارش ضمنى اين كه رعايت مقام و موقعيت و احترام افراد مومن و با تقوا لازم 
است. 0*0 و- كوش فرا دادن: كوش فرا دادن و توجه كردن به طرف مقابل» در روابط اجتماعى مناسب يايهاى مهم است. «كوش 
دادن» به سخنان طرف مقابل مسئلهاى عادى و متداول ور تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج”» ص: 7١5‏ وزمره ميان مردم و 
يكى از هنرهاى كوجكك ولى يراثر در رابطه ميان انسانهاست. در قرآن مىخوانيم: «كسانى هستند [منافقان] كه ييامبر (ص) را 
اأذان م تعفد فى قري او كوكن اسكد بكر او كوين شنوايى دارد كه به نفع شماست. 0١١‏ در اين آيه» يكى از صفات ييامبر 
(ص) كوش فرا دادن به سخن افراد حتى منافقان بيان شده است. به اين شيوه حرمت آنها حفظ شده و آبروى آنها نمىرود و 
عواطف آنها جريحه دار نمىشود. ييامبر (ص) براى حفظ محبت و همدلى مردم؛ ازاين راه كوشش كردء در حالى كه اكر ايشان 
نيتهاى آن را روشن م ىكردء مشكلات فراوانى براى آنها بيش مىآمد. به علالوه؛ آبروى آنها مىرفت وراه بازكشتى براى 
آنها باقى نمىماند. به اين ترتيب افراد كناهكارى كه قابل هدايت بودند» در صف بدكاران قرار مى كرفتند و از اطراف ييامبر (ص) 
دور مىشدند. يكك رهبر مهربان و دلسوز و در عين حال حكيم و داناء در روابط با افراد مسائل مهمى را دركك مىكند, ولى از 
افشاى اسرار مردم خوددارى مىنمايد تا افرادى كه زمينه رشد و هدايت دارند» تربيت مناسب بيدا كنند. (”) كوش دادن ييامير ((ص) 
امرى خير است و براى احترام به كوينده؛ به سخن او كوش فرا مىدهد و كفتار او را به كونهاى مطلوب تفسير مى كند. به علاوه؛ اثر 
خبر صادق و مطابق با واقع را نيز بر آن بار نمى كند؛ يعنى اكر در صدد بد كويى از كسى باشد» آن شخص را مؤاخذه نمى كند؛ در 
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نتيجه هم به سخنان كوينده كوش داده و او را احترام كرده است و هم ايمان آن مومنى را كه وى درباره او بدكويى و سعايت 
كرده؛ محترم شمرده است. 3 تعاليم اسلام اهميت زيادى براى كوش فرا دادن قائل شده است. ييامبر (ص) مىفرمايد: «كسى كه 
ذو هيات سكن برادرش سحن بكويد» مانند آن استث كه جهرةاشن رواخراشاتداعته باشد) در حدفى ديكراز آن حغيرت آمده 
است: «از جوانمردى است كه اكر برادرت سخن كفتء به سخنش كوش بسيارى.) «5) تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج”7 
ص: 7١8‏ كوش فرادادن به سخن افراد» باعث احساس احترام براى كوينده مىشود؛ زيرا فرد وقتى احساس مى كند كسى به او بها 
مىدهد و سخنش را مى شنود» احساس عزت نفس م ىكند و دوستى او با ديككران مستحكم مىشود. بسيارى از مردم وقتى براى 
اولين بار با كسى برخورد مى كنندء نمى توانند توجه او را به خود جلب نمايند» شايد به اين دليل كه به سخنان طرف مقابل به دقت 
كوش نمى دهند. آنها تمام هم خود را متوجه سخنى مى كنند كه مىخواهند به طرف مقابل بككويند و لذا كوش خود را بر شنيدن 
سخنان او مىبندند ... در حالى كه مردم به دنبال شنونده خوب هستند» حتى برخى يزشكك را به بالين خود فرا مىخوانند براى آنكه 
به سخنان و درد دلهايشان كوش دهد. )١(‏ امام صادق (ع2 مىفرمايد: ١«خوش‏ برخوردى و خوب كوش دادن نشان دهندهى 
درستانديشى است.» )1١‏ مردم معمولا شنوند كان خوب را بر كويند كان خوب ترجيح مىدهند؛ زيرا در برابر شنوند كان خوب 
احساس مهم بودن مى كنند؛ به همين دليل از ديرباز كفتهاند: مردم مايلاند با كسى بنشينند كه خود را در حضور او بزركك مى بينند 
وإنه لشف با كسين كه اوررااعن عضوو خو ويد كه تدده رقيتة ندارمن و#اقدروائ و عصيية: قدردائى و فعبين اثراف ياصث 
تقويت عزت نفس و تأمين بهداشت روانى افراد در اين زمينه مى كردد. انسان به دنبال كسب هويت مطلوب است. دوست داشتن و 
تسحيد شدخ غوت لس :زا اقرايقن فى ذعد و عميطين مويتب توسعهة وه مى شود يه-طورى كه شحهن الساس ع كلد ديكراة 
بخشى از او هستند. 02 خداوند متعال در آيات متعددى مؤمنان را تحسين و تمجيد كرده و فرموده است: «شما بهترين امتى بوديد 
كه به سود انسانها آفريده شديد [جه اين كه] امر به معروف مى كنيد و نهى از منكره و به خدا ايمان داريد.) «5» تفسير موضوعى 
قرآن ويزه جوانان» ج” ص: 7١8‏ بيامبر اسلام (ص) مىفرمايد: «بهترين برادر تو آن است كه خوبى و احسان تو را به جا بياورد.» 
١‏ امام على (ع) اصحاب و ياران خويش را ستايش مى كرد و توانايىهاى آنان را مىستود؛ براى مثال» عدهاى از يارانش را با اين 
عبارثها ستوذه اسث: (ياران حق وبرادران ذتى شما سنيد. شما وروز سكتى سيريد. ابن شما سيتيد خواض و اصححاب مل من. 
به كمكك شما بر كسى كه [به حق] يشت كرده؛ شمشير مىزنم و اطاعت و ييروى كسى را كه [به حق] رو كرده اميدوارم. 5١‏ 
تشويق و تحسين وسيلهاى براى تقويت انسان در خيرها و ترغيب به تلاش بيشتر و فراهم كردن نشاط لازم در رشد و تربيت انسان 
است؛ زيرا انسان براساس فطرتش كه عشق به كمال مطلق و انزجار از نقص است. مايل به كمالات و نيكويى و دوستدار تشويق و 
قدرداتن اسث؛ از ابن ووء بهترين ووكن ذن براتكيكتن اسازهايه سوق كمال وذور كردن :از تنقضص» تشويق و قدرانى اث و“ در 
اين رابطه» على (ع) به مالكك اشتر مىفرمايد: «آنان را به نيكويى ياد كن و يبوسته تشويقشان نما و كارهاى مهمى كه انجام دادهاند» 
برشمارة زبرا ياد كردة كارهاى نيكك. آناث» دلبرشان وا إبه كوشش و حخركت بيشتر] بره انكيزائد واز كارهمائدة رابه غواست خيدا 
[به كار و تلاش] ترغيب مىنمايد.» «9» با قدردانى از كارهاى خوب افراد و تحسين مى توان آنان را به سوى سعادت و تكامل 
هدايت كرد. تمايل به مهم بودن است كه نيكوكاران را به ساختن بيمارستانهاء مدارس» مساجد و غيره وا مىدارد. امام حسن 
عسكرى (ع) مىفرمايد: «بهترين برادرانت كسى است كه خطايت را فراموش كند و از نيكوكارىات در حق خودش ياد كند.) «ه) 
تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج؛ ص: 7١1‏ بيامبر خدا (ص) مىفرمايد: «بهترين برادران تو آن است كه خوبى و احسان تو را 
به خودء به زبان آورد.» ١١‏ بنابراين بهترين افراد خوبىهاى مردم را يادآ ورى مى كنند و دوستان خود را به سبب داشتن اين خوبىها 
مورد تحسين و قدردانى قرار مىدهند. على (ع) مىفرمايد: «ستايش بيش از استحقاق جايلوسى است و كمتر از استحقاق ناتوانى و 
حسادت است.» )35١‏ در اين جا دو مطلب وجود دارد: .١‏ تمجيد و ستايش؛ 5. تملق و جايلوسى. تمجيد با جايلوسى فرق دارد: 
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جايلوسى يعنى طرف مقابل را به جيزى ستايش كنيد كه فاقد آن است. جايلوسى موجب مىشود آدمى به انجام كارهاى نايسند 
وادار شود. فردى مورد جايلوسى قرار مى كيرد» مىآموزد كه تلا.شهاى ديككران را سرقت كندء به مردم دروغ بككويد و به آنجه 
ندارد» ريا و تظاهر نمايد. تمجيد تحسين باكك و بىشائبه است و جايلوسى و تملق ناياكك و غرض آلود؛ يكى از دل مىجوشد و 
ديكرى بر زبان؛ تحسين و تمجيد براى نفع به ديكران و جايلوسى و تملق ديكران براى سودجويى است. بعضى از مردم در تحسين 
ديكران كوتاهى مىورزندء كاه به دليل ناتوانى يا سستى و كاه به علت حالت روانى حسد. اين كونه افراد از جنبههاى مثبت ديكران 
معدولة تار سعد سر شوك وسايل الستعد از + كران تسجد كنده يكى أز مسكتووان تافداز ابران من كريد «تعريت بو صسحيد ديكراة 
در موفقيت من نقش بسيار مهمى داشت.» «» ح- وفاى به عهد: از جمله آداب معاشرت اسلامى كه در ييوند و تحكيم روابط 
اجتماعى تأثير بسزايى دارد» وفاى به عهد و ييمان است. در آيات قرآن و كلمات معصومين (عليهم السلام) توصيه شده است كه به 
تعهدات خودء در برابر ديككران يايبند باشيمء و يا افراد ياى بند به عهد را ستايش و از اين طريق» انسان را متوجه لزوم يايبندى به عهد 
مى كنند. تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج" ص: 7١١18‏ قرآن در يكك جاء كارهاى نيكك را بر مى شمارد و افراد نيك وكار را به 
خاط ركارهاى نيكشان ستايش كرده و مىفرمايد: «... نيك وكاران كسانى هستند كه به عهد خود [هنكامى كه عهد بستند] وفا 
مى كنند.) )١١‏ در آيهاى ديكرء يكى از ويد كىهاى افراد باايمان راوفاى به عهد مىداند و مىفرمايد: «مومنان آنها هستند كه 
امانتها و عهد خود را مراعات مى كنند.) 27١‏ قرآن مجيد با صراحت به وفاى به عهد فرمان مىدهد و انسان را در برابر تعهدات خود 
مسنغول مىداند وحم قرمايكة ودر برابر عهد غود [با ديكران] يايند باقن كه موود سؤال و بازخواست قرار هى كيرد 80 برسي بياث 
قرآن افراد عهد شكن و بى توجه به ييمانهاى اجتماعى را نكوهش مى كنند؛ براى مثال» در مذمت بنى اسرائيل آمده است: «جرا 
هنكامى كه عهدى مى بندند» كروهى از عهد كنندكان ييمان شكنى مى كنند.) 5٠‏ قرآن كريم بر وفاى به عهد تأكيد زيادى كرده و 
عهد شكنان را به شديدترين بيان مذمت نموده است. لحن آيات دلالت مى كند كه وفاى به عهد و زشتى عهد شكنى از فطريات بشر 
مى باشد. حقيقت امر اين است كه بشر در زندكى اجتماعى و فردىاش هركز از عهد و وفاى به عهد بىنياز نيست و با دقت بى 
مى بريم كه تمام مزايايى كه در زندكى اجتماعى داريم و همه حقوق زندكى اجتماعى كه با تأمين آنها آرامش مىيابيم» بر اساس 
عهد و يبمان مترتب است. «4) اهميت وفاى به عهد در روايات: روايات بر وفاى به عهد و ييمان توصيه زيادى كرده و آن را «اساس 
دين»» «”) «نشانه يقين»» «/») «سبب قرب به ييامبر در روز رستاخيز)ء. )١‏ اسير مهم در تفسير موضوعى قرآن ويه جوانان» ج'" ص: 
6 برابر حوادث اجتماعى» )١١‏ و «سبب سربلندى و بيروزى» )5١‏ دانسته است و ييمان شكنى را سبب «محروميت از الطاف الهى» 
مىداند. مكانيزم تأثير وفاى به عهد در بهداشت روانى: يكى از مسائلى كه در تأمين بهداشت روانى افراد مؤثر است» احساس 
امنيت و اطمينان در روابط اجتماعى؛ اقتصادى و جز اينهاست واين امر با رعايت و وفاى به عهد و بيمان حاصل مى كردد. در 
صورتى كه اين اعتماد وجود نداشته باشد» شخص از شكسته شدن عهد و بيمان و ضررهايى كه از اين ناحيه متوجه او مىشود. 
احساس خطر و عدم ايمنى مى كند و اين امر مى تواند بهداشت روانى فرد را مختل نمايد؛ از اين رو» حتى مشركين 250 و تمام اديان 
الهى به ويه دين اسلام رعايت آذرا لازم مىدانند و حتى در مورد دشمن و غير هم مسلكان نيز به وفاى به عهد توصيه شده است. 
«6) ط- هديه دادن: هديه نشانه محبت است و هرجه بيشتر افزايش يابد» محبت قلبى انسانها افزايش بيشترى مى يابد و از همين رو 
است كه خداوند متعال صدقه را بر ييامبرش حرام كرده ولى هديه را براى او مستحب شمرده است؛ زيرا كسى كه به ييامبرخدا (ص) 
هديهاى بدهدء بيوند خود را با آن حضرت ودر نتيجه با اسلام استوار كرده است. در قرآن در داستان ملكه سبأ آمده است: «هديه 
كران بهايى براى آنها مىفرستم نا ببينم فرستاد كان من جه خبر مىآورند.) 2 ازاين آيه استفاده مى شود كه ارسال هدايا و 
نامهدهاى مودت آميز براى تفاهم» راه خوب و يسنديدهاى مى باشد. 2317١‏ تفسير موضوعى قرآن ويه جوانان» ج 0 ص: 77٠١‏ برخى آثار 


هديه عبارت است از: .١‏ احترام برادران: قيمت مادى هديه مطرح نيست بلكه سخن از بهاى معنوى آن است. معمولا افراد يس از 
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دريافت هديه؛ به احترام همراه آن مى نككرند نه ارزش مادى هديه؛ به همين جهت ييامبر خدا (ص) درباره حق برادر بر برادر مومنش 
مىفرمايد: «هديه او را بيذيرد و با آنجه در نزد او استء به او هديه دهد و خود را براى او به تكلف نيفكند.» )١١‏ ”. هديه باعث 
جلب محبت مىشود: و به وسيله آن مىتوان از كوتاهترين راه به قلب ديكران راه يافت؛ زيرا از اين راه دوستى ميان افراد يبوند 
مى خورد. على (ع) مىفرمايند: «هديه دوستى را به دنبال مىآورد.» 05١‏ ". هديه رابطه با دوستان را تجديد مى كند: اكر با شخصى 
ارتباط كمرنكك شده باشدء بهترين راه براى باز كرداندن دوستى به وضع سابق فرستادن هديهاى است براى دوست و هديه در اين 
هنكام نقش بارانى را ايفا م ىكند كه بر كشتزارى خشكك و باران نديده مىبارد و محبت ميان ما را شكوفا مىسازد. رسول خدا 
(ص) مىفرمايد: «هديه دادن دوستى به بار مىآورد» برادرى را تازه مىسازد و كينه را مىزدايد.) «”*"2 8. هديه كينههاى ديرين را 
مى زدايد: هر كاه اختلافى ميان دو نفر ظهور كند و يكى از آنها بكوشد به ديكرى نزديكك شود؛ بهترين راه هديه دادن است كه 
كينهدهاى كذشته را از ميان مى برد. يبامبر كرامى اسلام (ص) فرمود: «به يكديكر هديه بدهيد؛ زيرا هديه دوستى را دو برابر مى كند 
و كينهدهاى درون سيندها را مىزدايد.) «) ه. هديه ياسخ هديه است: يبامبر (ص) هنكامى كه از تأثير هديه سخن مى كويد» هديه 
متقابل را در نظر دارد» نه هديه يكك طرفى را و ازاين رو مىفرمايد: «به يكديكر هديه دهيد تا ميانتان دوستى برقرار شود.) «8) تفسير 
موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج”؛ ص: 7١١‏ اكر هديه تنها از يكك طرف باشدء ادامه بيدا نمىكند؛ مانند يديدههاى ديكر زندكى. 
اكر هديه در مقابل هديه ديكرى استء, جه تأثيرى خواهد داشت؟ ارزش سمبليكك هديه مهم است و نفع افراد از هديه دادن» ارزش 
معنوى است كه همان عميقتر كردن محبت و برقرارى ييوند با دوستان مىباشد. حضرت على (ع) مىفرمايد: «هيج جيز مانند هديه 
خشم خشمكين را فرو نمى نشاند و از غريب دلجويى نم ىكند و كارهاى مشكل را با موفقيت رو به رو نمىسازد و امور شر را دفع 
نمى كند.) هديه مى تواند سخن يسنديده يا هدايت يكك كمراه و يا كلام نيكويى باشد و هميشه لازم نيست جنبه مادى داشته باشد. 
ييامبر اسلام (ص) مى فرمايد: «مسلمان به برادرش هديداى بهتر از حكمتى كه خدا به وسيله آن بر هدايت او بيفزايد يا هلاكتى را از 
او دفع كندء نداده است.» )١١‏ ى- كشاده رويى: كشاده رويى و خوش رويى در معاشرت با مردم از ديكر اصول اخلاقى- اجتماعى 
اسلام واز نشانههاى حسن سلوك و رفتار نيكو با مردم است. رهبران دينى ضمن اينكه همواره با خوشرويى با مردم برخورد 
كردهاند به خوشرويى نيز سفارش كردهاند. ييامبر (ص) مىفرمايد: «شما نمى توانيد با ثروت خود براى مردم كشايش ايجاد كنيد 
يس با خوش رويى و كشاده رويى با آنها برخورد كنيد). 07١‏ على (ع) خوش رويى رااز صفات مومنان برشمرده و مىفرمايد: 
«شادى مومن در جهرهاش نمايان واندوه او در قلبش ينهان است.» «) مناسب نيست افراد بر اثر كرفتارى ومشكلات با جهرهداى 
كرفته و اندوهكين با مردم برخورد كنند و در نتيجه سبب ناراحتى و نككرانى آنها شوند. اينكونه معاشرت با مردم تفسير موضوعى 
قرآن ويزه جوانان» ج*؛ ص: 7١7١‏ موجب افسردكى افراد مىشود؛ از اين رو براى اينكه مردم در جامعه اسلامى با اميد و نشاط و 
خرسندق زتدكن كنداويا يكديك معاشرك يو ارقاط داشهه باشده بابد با جهرداق كقاده وعندان باديكران برشوري كيد 
حركات صورت تأثيرى زرف تراز سخن دارد؛ با لبخندخود مى كو ييم: دوستت دارم واز ديدار شما خوشحالم. 2١١‏ آثار خوشرويى 
.١‏ ييامبر اكرم (ص) مىفرمايد: «خوش رويى كينه رااز بين مىيرد.) (؟) ؟. حضرت على (ع) مىفرمايد: «خنده رويى» ريسمان 
دوستى است.» 09 ". على (ع) مىفرمايد: «دشمنىها را كاهش مىدهد.) 010 ع. باعث از بين رفتن كناهان مىشود. «وقتى با برادران 
دينى خود ديدار مىكنيدء به يكديكر دست بدهيد و خندهرويى و خوش رويى خود را اظهار كنيد تا وقتى كه از هم جدا مىشويدء 
آنجه از كناه بر كردن داريد»از بين برود.» «0) 6. على (ع2 مىفرمايد: «خوش رويى دليل بز ركوارى است.» «78) #. عامل جذب 
محبت و دوستى مردم و وسيله تقرب به خدا مىباشد. ". بهترين وسيله برقرارى رابطه عاطفى مثبت بين مردم است. امي رالمؤمنين (ع) 
مى فرمايد: «بهترين كارى كه مردم با آن مى توانند باعث انس و الفت دوستانشان شوند و كينه را از دلهاى دشمنانشان ياكك سازند» 


خوش رويى در هنكام ديدار با آنها و رسيدكى به كار آنها در غياب آنها و خندهرويى با آنها در حضور آنان است.) 037 تفسير 
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موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج "2 ص: 7317 امام باقر (ع) مىفرمايد: «خوش رويى و كشادهرويى عامل به دست آوردن دوستى 
[مردم] و نزديكى به خداى عزوجل است و ترشرويى موجب دشمنى [مردم] و دورى از خدا مىباشد.» )١١‏ همجنين سبب ورود به 
بهشت مى كردد. «7) اكر شرايط روانى براى لبخند فراهم نباشدء جه بايد كرد؟ تا حد توان مناسب است خود را به لبخند واداريم. در 
مرتبه دوم خود را شخصى خشنود نشان دهيم و به اين ترتيب طولى نخواهد كشيد كه سعادت واقعى را احساس خواهيم كرد. از آن 
جا كه رفتار و احساس دوش به دوش همديككر حركت مى كنند ويا هر دو مظهر يكك جيزند؛ از اين رو ما با اصلاح رفتار مى توانيم 
بر احساساتمان نيز غلبه كنيم. كك- شوخى و مزاح: يكى از آداب معاشرتء بذله كويى و مزاح است. آيا اسلام در كنار خندهرويى 
و خوش رويىء مزاح را نيز جايز مىداند يا خير؟ در بررسى روايات ملاحظه مى كنيم كه كاهى مزاح از وي كىهاى مؤمنان به شمار 
آمده استء ولى در دستهاى ديككر از روايات اين صفت مورد مذمت و نكوهش قرار كرفته و مايه آبروريزى و كينه توزى 
دانستهشده است. روايات ياد شده به قرار ذيل است: الف- رواياتى كه مزاح و شوخى را ستايش م ىكند: .١‏ بيامبر اكرم (ص) 
مىفرمايد: «مومن شوخ طبع و بازيكر است و منافق عبوس و خشمكين. 20 ؟. رسول اكرم (ص) مىفرمايد: «من شوخى مى كنم 
ولى جز كلا-م حق نمى كويم.) 2 ". امام باقر (ع) مىفرمايد: «خداوند كسى را كه در ميان جمع بدون اينكه كلام زشت بر زبان 
آورد» شوخى كند, دوست مىدارد.» «0) تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج” ص: 7١5‏ 5. امام صادق (ع2 مىفرمايد: ١هيج‏ 
مومنى نيست مكر اين كه در وى «دعابه) است.») سؤال شد دعابه جيست؟ فرمود: «شوخى.) )١(‏ امام صادق (ع2 فرمود: «شوخى از 
نشانهدهاى حسن خلق است و با اين كار برادر دينى خودت را مسرور مىسازى. رسول خدا (ص) هركاه مىخواست كسى را شاد 
كندء با او شوخى مى كرد.) 7١‏ ب- رواياتى كه شوخى را مورد نكوهش و مذمت قرار مىدهد: .١‏ ييامبر اكرم (ص) به على (ع) 
فرمود: «اى على» شوخى مكن كه در آن صورت ارزشت از بين مىرود و دروغ مكو كه در آن صورت نور ايمانت از ميان مىرود.» 
؟. حضرت اميرالمؤمنين على (ع) مىفرمايد: «هيج بندهاى به ايمان خالص نمىرسد مككر اينكه شوخى و دروغ را رها كند و نيز 
مجادله را رها كند هرجند بر حق باشد.) ". از همان حضرت آمده است: «شوخى كيندها را به دنبال مى آورد.) «5» ؟. همجنين 
مىفرمايد: «هر جيزى بذرى دارد و بذر دشمنى» شوخى است.) «4) ه. نيز مىفرمايد: «آفت هيبت و وقار» شوخى است.» «2) #. از 
همان حضرت نقل شده است: «كسى كه شوخى مى كند» به سبب آن كوجكك مى شود.) 0/١‏ /. امام صادق زع( مىفرمايد: «شوخى 
مكن كه در آن صورت مردم بر تو جرأت بيدا مى كنند.) )/١‏ /. همجنين مىفرمايد: «از شوخى بيرهيزيد؛ زيرا شوخى مايه آبروريزى 
است و هيبت مردان رااز ميان مى برد.) «4) تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج ”2 ص: 7760 9. حضرت صادق (ع) فرمودند: «تو را 
به تقواى الهى سفارش مى كنم و نيز سفارش مى كنم كه از مزاح بيرهيزى؛ جرا كه شوخى ارزش تو را از ميان مىبرد.» )١١‏ ج- برخى 
روايات كثرت مزاح را امرى نايسند و غيراخلاقى دانسته است: .١‏ بيامبر اسلام (ص) مىفرمايد: «شوخى بسيارء برو را مىبرد.) ١؟)‏ 
". اميرالمؤمنين (ع) مىفرمايد: «شوخى بسيار» هيبت شخص را فرو مىريزد.». 039 . همجنين مىفرمايد: «شوخى زياد ارزش شخص 
را از بين مىبرد و موجب ايجاد دشمنى مى شود.) (35) 5. نيز مىفرمايد: «(كسى كه شوخى او زياد شود. وقارش كم مى شود.) «6) از 
اين سه دسته روايت نتيجه مى كيريم كه شوخى و مزاح بايد مناسب و به دور از جنبهدهاى ضد اخلااقى باشد. كاه افرادى براى 
خنداندن ديكران و به بهانه شوخى و مزاح هر سخن هرزه و نايسندى را بر زبان جارى مى كنند و بدين وسيله هم ازارزش و بهاى 
خود م ىكاهند وهم ايمان و تقواى خود را تضعيف مىكنند و افزون براين» كاه باعث آزردكى ديكران» يديد مدن كينه و 
دشمنى در ميان افراد مى شوند. از سوى ديكر جون مؤمنان در معاشرت با يكديكر بايد كشاده رو و خندان باشند و شادى را به 
يكديكر قل تمايقدة اولياى دين اجازه دادهاند كه ميان خود شوخى و مزاح داشته باشند» مشروط بر آنكه اولا: از دايره حق خارج 
نشوند؛ ثانياً: از كلمات زشت و ركيكك خوددارى كرده و در شوخى افراط نكنند؛ و ثالثاً: باعث تحقير و توهين شخص نشود. اكر 


اين حدود رعايت كردد» شوخى و مزاح باعث ايجاد الفت و كرمى و صميميت بيشتر ميان برادران ايمانى و نشاط و خرمى جامعه 
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اسلامى مىشود. «7) تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج27 ص: 778 مكانيزم تأثير شوخى و مزاح در بهداشت روانى شوخى 
كردن با استفاده از روش هاى مختلفء منبع مهم شادى است. شوخى يكى از شايع ترين و مؤثرترين روشهاى القاى خلق است )١١‏ و 
دو عشابله نا اسعرس تقكن هراقض ايقافى كتد و موسي كامكن تاديد و ابيب شرن فى شوة: افراد ستيار خهدان» افزا بق فو 
عاطفه منفى آنها مشاهده نمىشد و مردانى كه در مقابله با رويدادهاى استرس زاى زندكى مى خنديد ند» عاطفه مثبت آنها افزايش 
مى يافت. يافتهها نشان داد افراد داراى حس عميق شوخ طبعى» بعد از رويدادهاى منفى زندكى به طور قابل ملاحظهاى خلق بهترى 
نشان مى دهند. شوخى موجب مى شود كه فرد جنبه مثبت رويدادها را در نظر بككيرد؛ ازاين روء از ميزان استرس كاسته مى شود. "١‏ 
از سوى ديكرء شوخى باعث تقويت ارتباطهاى اجتماعى مى كردد؛ بدين ترتيب كه لازمه همه مهارتهاى اجتماعى ايجاد ارتباط با 
يكك يا جند نفر و حفظ اين رابطههاست. در اغلب موارد تفاوتهايى در سن» وضعيت اجتماعى» شغل» نككرشها و غيره وجود دارند 
و باعث مىشوند ديدكاهها وعلا-يق مختلفى نيز وجود داشته باشند. شوخى موجب تخليه تنش ناشى از تعارضاتء نككرشها و 
ديد كّاهها مىشود. «) شوخى كمكك مى كند تا مقاومت واضطراب در حين بحث كاهش يافته و اطلاعات زيادى درباره مسائل 
مهم كسب شود. شوخى به افراد كمكك مى كند كه مشكلات را به صورت خنده دار دركك كنند و روشهاى كم خطر را براى توجه 
به مشكلات مى آموزد. © شوخى يكك بديده اجتماغى اسث. منبعى از بيوستكى اجتماعى و بخشى از مهارتهاى اجتماعى اسث 
كه مردم را قادر مىسازد تنش هاى خود واتخليةا كسد و عمسستكى و١‏ اقزاقن وهدد: شوعى درعيق حال ياداكن عاق العتمافن .را 
ايجاد مىكند. استفاده از روش هوشمندانه ارتباطهاى كلاا-مى موجب نظم در زيردستان و حفظ ارتباط مثبت مىشود. «0) تفسير 
موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج27 ص: 777 ل- شاد كردن افراد: مردم به طور طبيعى نزد كسى كه شادى و سرور مى كستراند و به 
آنها انبساط خاطر مىدهد» احساس راحتى م ىكنند؛ اما كسى كه هميشه در شكوه مى كُشايد و دفتر بدبينى و شكست باز مى كند» 
مورد تنفر مردم است و هيج كس همنشينى او را نمىيذيرد و ترجيح مىدهند از او بركنار باشند. )١١‏ شاد كردن قلب ديكران در 
تحكيم روابط اجتماعى و تقويت روابط عاطفى نقشى بسزا دارد. خداوند به داود نبى (ع) وحى كرد: «بندهاى با حسنهاى نزد من 
فى ا بدوافق بيشة رااين اوووا مىدانم واو را در آنجا حاكم مى كردانم» داود كفت: آن جه حسنهاى است؟ خداوند فرمود: قلب 
بنده مومن را شاد مى كند. هرجند با دادن يكك دانه خرما.» ١؟)‏ امام صادق (ع) مىفرمايد: «هنكامى كه مومن از قبرش برانكيخته شود 
«صورتى» در ييش روى او به راه مىافتد و هركاه شخص مومن صحنهاى از صحنههاى وحشتزاى روز قيامت را ببيند» آن صورت به 
او خطاب مى كنندة نترس واتهراس و سكين مشر و يشاوهةو كرام ماد قور الاسوئ عداونه عدوجل. همسن كداو واه كرانتك 
الهى بشارت مىدهدء خود را در براير خدا مىيابد و خداوند محاسبه آسانى از او به عمل م ىآورد و دستور مىدهدء. او را به بهشت 
ببرند» درحالى كه همين صورت در بيش روى او است. در اين هنكام مومن خطاب به صورت مى كويد: خداوند بر تو رحمت 
فرستدء نيكو خارج شوندهاى بودى با من از قبر و ييوسته مرا به سرور و كرامت الهى بشارت دادى تا مرا به بهشت رساندىء تو 
كيستى؟ صورت به او مى كويد: من همان شادى و سرورى هستم كه تو در دنيا به قلب مومنان وارد كردى.) »١‏ تفسير موضوعى 


قرآن ويه جوانان» ج 0 ص: لرل 
دوم - نقش صفات مناسب اخلاقى اجتماعى در بهداشت روانى 
يكم- حسن خلق: اساسى ترين عامل جلب قلوب مردم و به دست آوردن خشنودى و محبت آنها حسن خلق و رفتار نيكو بامردم 


نمىشود؛ براى مثال» اكر جود و بخشش با حسن خلق همراه نباشد» يذيرفته نمىشود. رواياتى از اولياى دين اهميت حسن خلق را 
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نشان مى دهد: ييامبر اكرم (ص) مىفرمايد: «اولين جيزى كه در روز قيامت در ميزان اعمال بنده قرار مى كيرد» اخلاق يسنديده افراد 
است.» 0١١‏ همجنين مىفرمايد: «محبوبترين شما در نزد من و نزديككترين شما به من در روز قيامت خوش خلقترين شماست.) "7١‏ 
اميرالمؤمنين على (ع) فرمود: «هيج همنشينى بهتر از اخلاق يسنديده نيست.) 0) همجنين مىفرمايد: «نيكويى اخلاق مومنء عنوان و 
نام دفتر اعمال او است.) «©» امام حسن (ع) در اين خصوص مىفرمايد: «نيكوترين نيكويىهاء اخلاق نيكو است.» «8) و امام باقر (ع): 
«كاملترين مومنان را از نظر ايمان» نيكوترين آنها از نظر اخلاق معرفى مى كند.» 2١‏ آثار و نتايج حسن خلق حسن خلق داراى آثار 
بسيارى است كه به برخى از آنها اشاره مى كنيم. .١‏ على (ع) فرمود: «حسن خلق» روزى را زياد م ىكند و دوستان را با يكديكر 
مأنوس مى سازد.) 037 تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج ”0 ص: 7719 ؟. امام صادق ع2 مىفرمايد: «١به‏ درستى كه نيكى وحسن 
خلق شهرها را آباد و عمرها را طولانى م ىكند.» ١١‏ نيز مىفرمايد: «بهددرستى كه رفتار نيكو خطاها و لغزشها را محو م ىكند؛ 
همان كونه كه خورشيد يخ را ذوب مىكندء و سوء رفتار عمل را فاسد مى نمايد؛ همان كونه كه سركه عسل را خراب مى كند.) 5١‏ 
از سويى ديكر معصومين (عليهم السلام) نسبت به رفتارهاى زشت هشدار دادهاند كه در اينجا جند نمونه را يادآور مىشويم. 
عواقب و آثار سوء بداخلاقى - ييامبر اكرم (ص) مىفرمايد: «خلق نامناسب و بدء كناهى نابخشودنى است.) 230 7. اميرالمؤمنين (ع) 
مىفرمايد: «خلق نامناسب و بدء تلخى زندكَى و عذاب جان است.) «©) ". همجنين مىفرمايد: «خلق نامناسب و بده نزديكان را 
مى ترساند و غريبهها را متنفر مىسازد.» «0) 6. ييامبر كرامى اسلام (ص) مىفرمايد: «بخل و بداخلاقى دو صفت و خصلتى است كه 
در مؤمن ديده نمى شود.) (2» دوم- تواضع: يكى از صفات و آدابى كه در معاشرت بايد مورد توجه قرار كيرد. تواضع است. تواضع 
بدين معناست كه انسان خود را يايينتر از آنجه موقعيت اجتماعى او استء. قرار دهد. «7) در تعريف تواضع آمده است: «تواضع 
عبارت است از شكسته نفسى كه نككذارد آدمى خود را بالاتر از ديكرى ببيند و لازمه آن كردار و كفتار جندى است كه بر تعظيم 
ديكران و اكرام ايشان دلالت م ىكند.» 8١‏ تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج"؛ ص: 77١‏ خداوند متعال يكى از وي كى هاى 
بند كان خاص خود را تواضع مىداند و مىفرمايد: «بند كان [خاص خداوند] رحمان» كسانى هستند كه با آرامش و بى تكبر بر زمين 
راه مىروند, و هنككامى كه جاهلان آنها را مخاطب سازند [و سخنان نابخردانه كويند] به آنها سلام مى كويند و با بىاعتنايى و 
بز ركوارى مى كذرند.» )١١‏ يكى از صفات بندكان خدا آرامش در راه رفتن و نداشتن نشانههاى جسمانى تكبر است. 27١‏ در آيهاى 
ذيكر يكن از اوصاف كساى ك#خدا رادوسث مودارئد وعنداوند نيز ا زشغارادوسث مىدارد» تواضع در برابر مومنان معرفى 
شده است. 239 آثار تواضع: .١‏ جلب محبت: اميرالمؤمنين (ع) مىفرمايد: «نتيجه تواضع جلب محبت و علاقه مردم است.) 259 ؟. 
يرورش فهم و درك: امام كاظم (ع0 مىفرمايد: «خداوند تواضع را ابزار كار فهم و دركك و تكبر را ابزار جهل قرار داده است). «2) 
,0 كامل شدن نعمت: حضرت على (ع2 فرمود: «... با تواضع تعمرة كامل مى شود). 79) 5. باعث سربلندى فرد مى شود. 07 6. باعث 
شرافت و بزركى شخص نزد مردم مىشود. 8 8. على (ع) مىفرمايد: «با تواضع و محبت كارها نظم و سامان مىيابد). )4١‏ روشن 
است كه نظم جامعه جز در سايه همكارى و همدلى حاصل نمى شود وهمكارى و همدلى در صورتى ممكن است كه افراد نخواهند 
بر يكديكر فترفروشى كنك )1١١‏ تفسير :موضوعى قرآن ويه جوانان» ج”: ص: 77١‏ رفتار ائمه نيز از كمال تواضع آنها حكايت 
دارد. امام سجاد (ع) با افرادى كه ايشان را نمى شناختند» مسافرت م ىكرد و در سفر به ديككران خدمت مى كرد. در جامعهاى كه 
افراد متواضع باشند و همه با رعايت ادب و احترام با يكديكر برخورد نمايند» عدل و دادكرى حاكم مىشود؛ زيرا مردم متواضع» 
خود را بالاتراز آن مىدانند كه به حقوق ديكران تجاوز نمايند و با عمل ناروا و ظالمانه» عدل اجتماعى را متزلزل كرده. خويشتن را 


مورد تحمير و بىاحترامى مردم متواضع قرار دهند. )١١‏ 


سوم - حلم و بردبارى 
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در روابط اجتماعى يا مسائل زندكى خواه ناخواه عواملى باعث خشم انسان مىشود. تعاليم اسلام براى مقابله با غضب و خشم به 
بردبارى و خويشتن دارى دستور داده است و آن را يكى از صفات متقيان و مومنان مىداند. «؟» روايات اسلامى شخص بردبار را 
شبيهترين مردم از نظر اخلا-ق به ييامبر (ص) "2 و شجاعترين مردم 57" و عبادت كننده خداوند معرفى مى نمايد. «0) همجنين حلم 
يكى از محبوب ترين رادها به سوى خدا «#) واز برترين اخلا-ق اعلا-م شده است.» در قرآن خطاب به ييامبر (ص) آمده است: «از 
جاهلان روى بكردان» طبيعى است روى كردانى از جاهلان به معنى حلم و بردبارى و تركك هركونه يرخاشكرى در برابر آنان است. 
راه و رسم ييامبر (ص) نيز هميشه همين بود كه در برابر جاهلان و نابخردان نهايت صبر و حوصله و تحمل و بردبارى را نشان مىداد 
وه ركز به خاطر سخنان ناموزون و كارهاى بىادبانه آنها دجار خشم نمىشد.) 8١‏ تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج”: ص: 
3 همجنين حضرت ابراهيم (ع) را به عنوان حليم معرفى كرده و فرموده است: «ابراهيم مهربان و بردبار بود.» )١١‏ حلم به معناى 
خويشتن دارى به هنكام هيجان غضب است واز آنجا كه اين حالت از عقل و خرد ناشى مىشودء كاه حلم به معنى عقل و خرد نيز 
به كار مىرود. (مفردات راغب) حلم در متوناسلامى؛ داراى ارزش معنوى فراوانى شمرده شده است؛ به علاوه: .١‏ فرد رااز 
خطرهاى غضب نجات مىدهد. ؟. مايه عزت و آبرو استء در حالى كه خشم آميخته به جهل سبب آبروريزى مىشود. )١‏ ". سبب 
بزركى ورياست شخص حليم مىشود. 7 6. كمكك و يارى مردم را به دنبال دارد. "5١‏ ه. بيامبر اسلام (ص) براى حلم نتايج مثبتى 
را بيان كرده است. انجام كارهاى خوبء همنشينى با نيكانء بالا رفتن اعتبار اجتماعى» طالب خير بودنء به مقامات عالى رسيدنء از 
عفو بهره كرفتن و به مردم فرصت دادنء كار نيكك به جا آوردن و سكوت (در برابر نادان) ييشه كردنء اينها امورى است كه عاقل 
به خاطر حلمش از آنها بهرهمند مى شود. «0) سرجشمدها و عوامل حلم الف- سلطه بر نفس و مالكيت خويشتن سبب مىشود كه 
انسان در برابر ناملايمات از كوره در نرود و كرفتار خشم و آشفتكى نشود. «*) ب- علو طبع و بلندى همت و شخصيت بالا-از 
امورى است كه به انسان اجازه نمىدهد خشم خويش را آشكار كند و به كارهاى غيرمنطقى افراد خشمكين كم ظرفيت دست بزند. 
تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج ص: 77 ج- ايمان به خدا و توجه به صفات متعالى خداوند به رشد اين صفت در فرد 
كمكك مى كند. امام صادق (ع) مىفرمايد: «حلم جراغ يرفروغ الهى است كه فرد را در جهت قرب به خداوند سوق مىدهد و انسان 
نمى تواند حليم باشدء مككر اينكه با انوار الهى و انوار معرفت و توحيد تأييد كردد). )١١‏ د- آكاهى نسبت به نتايج مثبت حلم و 
ييامدهاى منفى خشم و غضب به فزونى آن در فرد كمكك مى كند؛ البته حلم بايد با واكنش مناسب به منظور اصلاح رفتارهاى 
نامناسب افراد همراه باشد و در صورتى كه حلم و بردبارى سبب جرأت و جسارت جاهلان مىشود يا مواردى كه حلم و سكوت به 


زيان جامعه و مكتب و عقيده انسان است و يا مواردى كه نشانه ضعف و ذلت محسوب مىشودهء شايسته نيست. (7) 


جهارم - شرح صدر 


يكى از امورى كه روابط اجتماعى را يايدار م ىكند» شرح صدر به معناى احساس انبساط و راحتى در روان است. 03 خداوند متعال 
يكى از نعمتهايى را كه به ييامبر (ص) داده است» شرح صدر مىداند و مىفرمايد: «آيا ما سينه تو را كشاده نساختيم.» «©) منظوراز 
كشادكَى صدرء وسعت علمى و نيز تحمل و استقامت در برابر لجاجتها و كارشكنىهاى دشمنان و مخالفان است تا مشكلات او را 
به زانو در نياورد» كارشكنىهاى دشمنان مأيوسش و طرح مسائل ييجيده او را در تنكنا قرار ندهد. شرح صدر اين بزركك ترين هديه 
الهى به يبامبر بود 08 هنكام كه خداوند حضرت موسى را مأمور كرد فرعون رايه سؤى خخدابرستى دعوث كثده اولين درخواست 


حضرت موسى (ع) از خداوند» شرح صدر بود؛ زيرا دعوت تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج ”2 ص: 7336 فرعون به سوى 
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خدايرستى كار سيار دشوارى بود و نياز به شرح صدرء صبر و ياسخهاى قانع كننده داشت. )١١‏ آسان شدن كارهاء احساس سبكك 
بارى و جلب احترام عمومى» در حقيقت همككى نتيجه شرح صدر و افزايش ظرفيت روانى مى باشد به وسيله مهار خويش مى توان به 
تدريج از ظرفيت روانى قوى برخوردار شد و در نتيجه از دركيرى با افراد به خاطر مسائل جزيى يرهيز كرد. 2١‏ ظرفيت روانى را 
مىتوان به صورت زير بيان كرد: تجربيات تكاملى* ميزان هوش* سلامت و قدرت جسمى: ظرفيت روانى «تجريبات تكاملى» عنوان 
كستردهاى است كه با مكانيسمهاى بسيار يبجيدهاى وارد عمل مى شوند. منظور از اين تجربيات» آموزشهايى است كه فرد به 
صورت نظرى و عملى دريافت مى كند و در نتيجه به حالت وقار» آرامش و قدرت مىرسد و به بركت آنء زندكّى خود را با روشن 
بينى و واقع بينى و مهار نسبتاً كامل ادامه مىدهد. تجربيات تكاملى را مىتوان بدين صورت طبقه بندى كرد: .١‏ آموزشهاى 
خانوادكى؛ ؟. آموزشهاى مدرسهداى؛ ". آموزشهاى مذهبى؛ ؟. آموزشهاى اجتماعى؛ ه. تجربيات ضمن حرفه و شغل؛ 8. 
همانندسازى با افراد تكامل يافته و استفاده از تجربههاى ديكران. هر قدر كه اين آموزشها بيشتر در مسير رشد باشد و با دلسوزى» 
واقع بينى» و با توجه به ميزان هوش فرد مورد استفاده قرار كيرد» ظرفيت روانى را به مقدار بيشترى توسعه خواهد داد. ”) 
آموزشهاى مذهبى اصيل مىتوانند به عنوان محركى اميدبخش در زندكَى فردى و اجتماعى وارد عمل شوند و با افزايش تحمل 
فرد نسبت به مشكلات زندكىء از بروز واكنشهاى بيماركونه و افراطى در مقابل رويدادها جلو كيرى نمايند. «5» تفسير موضوعى 


قرآن ويه جوانان» ج07 ص: عرف 
ينجم - عفو و كذشت 


در معاشرت اجتماعى بسيار اتفاق مىافتد كه در اثر بروز شرايط مختلفء فردى به حق ديكرى تعدى يا به او بى حرمتى مى كند. در 
اين شرايطء افراد به دنبال استيفاى حق خود هستند» دين اسلام نيز اين حق را براى آنها قائل استء ولى با اين حال؛ بر كذدشت 
تأكيد مى كند و استمرار خصومت بين افراد را نمىيذيرد؛ زيرا اكر قرارباشد افراد در همه موارد سختكيرى كنند وهيج كونه اغماض 
و جشم يبوشى نداشته باشند جامعه همواره شاهد منازعات خواهد بود واين امر زندكى را براى بيشتر مردم غير قابل تحمل خواهد 
كرد. خداوند متعال يككى از صفات يرهيز كاران را عفو و بخشش بيان كرده است. )١١‏ «عفو) ناديده كرفتن ناملايماتى است كه از 
جانب مردم به خودشان مىرسد و همجنين جشم يوشى از خلافهاى اخلاقى و رفتار جزيى مردم است. عفوء ياك ك كردن درون از 
كينه و دشمنى و جشم يوشى از ديكران است. 1١‏ در قرآن خطاب به بيامبر (ص) آمده است: «آزار و بدىها را به آنجه نيكوتر 
استء دفع كن.) 030 بهترين روش در برخورد با مردم و حتى دشمنان همين روشى است كه در آيه فوق بيان شده است؛ زيرا هركس 
رفتار نامناسبى انجام دهدء انتظار مقابله به مثل و كاه جند برابر را دارد. فردى كه ببيند طرف مقابل نه تنها بدى را به بدى ياسخ 
نمىدهدء بلكه با نيكى واكنش نشان مىدهدء برانكيخته مى شود واز رفتار نامناسب خودش شرمسار مىكردد. در اين حالت 
دشمنىها با احساسات مناسب و محبت جايكزين مىشود. © خداوند يكى از صفات اهل ايمان را عفو هنكام خشم معرفى مى كند. 
«0) آنها نه تنها در موقع خشمء زمام اختيار از كفشان ربوده نمى شود و مرتكب اعمال نامناسب و يرخاشكرى نمىشوندء بلكه با 
آب عفو و غفران» قلب خود را از كينهدها شستشو مىدهند و اين صفتى است كه جز در يرتو ايمان و توكل بر خدا حاصل نمى شود. 
نكته مهم توجه به اين اصل تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج”؛ ص: 78 است كه حككونه انسان مى تواند در انتظار عفو الهى به 
سر برد» در حالى كه خود كينهتوز و انتقامجو است و هنكام خشم هيج مهارى به خود نداشته باشد. )١١‏ در برخى آيات قرآنء به 
مراتب عفو و كذشت اشاره شده است: «و إِنْ تَْفُوا و تَضْمَحُوا و تَغْفِرُوا فَِنَّ الله غَفُورٌ رَحِيِمٌ «؟"؛ اكر عفو كنيد و صرف نظر نمابيد و 
كنهكار را ببخشيد. خدا شما را مىبخشد؛ زيرا خداوند بخشنده و مهربان است.) به نظر مى رسد كه عفو مرحله نخستين است و به 
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معنى كذشت و ترك انتقام و هركونه عكس العمل مى باشد. مرحله دوم جشم يوشىء ناديده كرفتن و فراموشى است. غفران به معناى 
يوشانيدن آثار خطا و كناه است و اين آخرين مرحله و برترين مقامهاى انسانهاى با ايمان در رويارويى با خطاهاى ديكران است. 
شخص عفوكننده حقى از او ضايع شده و ظاهراً جيزى به دست نياورده؛ ولى به خاطر كذشتى كه از خود تشان مى دهده خداوند 
ياداش او رااز فضل بىيايانش يرداخت مىنمايد. كذشت مايه انسجام جامعه و كم شدن كيندها و افزايش محبت و متوقف شدن 
انتقامجويى و آرامش اجتماعى است. از آثار عفو و كذشت يارى مردم؛ اصلاح رفتارهاى آنها و استحكام ييوندهاى اجتماعى 
است؛ البته اين امر مجوّزى براى رفتار نامناسب برخى نمى شود. «5) على (ع) مىفرمايد: «عفو و كذشت به همان اندازه كه افراد با 
شخصيت را اصلاح مى كندء افراد لثيم و يست را فاسد مى كند)». «0) همجنين مىفرمايد: «عفو در مورد كسى است كه به كناه خود 
اعتراف و اقرار داشته باشدء. نه در مورد كسى كه بر كناه اصرار دارد.» «7) در سخنان معصومين (عليهم السلام) سفارش زيادى به 
عقوو كذشت شدواستث واولياق ادلافى عقوو كذشت نسيت بداوفتان تامتاسب د يكران را يكن از بهترين ضبقات متاسب دنيا و 
تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج 0 ص: 7337 آخرت )١١‏ واز سنت ييامبران و يرهيزكاران ١؟)‏ و مايه عزت و سربلندى افراد 0*9 
و موجب رضايت خداوند دانستهاند. «©» تأثير عفو و كذشت بر بهداشت روانى فرد يككى از آثار كينه و خصومت ورزىء فشار 
روانى است. فشار روانى يعنى محركى كه موجب احساس تنش مىشود. تنيدكَى احساس درونى است كه در واكنش به رويدادهاى 
معين يا تفكر در باب آن رويدادها به وجود مىآيد. (كويناء هولرويد. 1947) «0) شخص كينهجو و خصومت ورز دائماً كينه و نفرت 
از شخص را ترسيم مى كند» درذهن خود دشمنى را مجسم مىنمايد و با او در حال مقابله و انتقام كرفتن است و اين باعث تنيدكى 
و واكنش ستيز يا كريز مىشود. واكنش ستيز يا كريز يعنى انسان هنكام روبهرو شدن با خطر آماده جنككيدن يا فرار شود. اين 
واكنش از نظر فيزيولوزيك كاملا جشمككير استء فشار خون زياد مىشود ضربان قلب و تنفس افزايش مىيابد» سطح قند خون بالا 
مىرودء كن دست عرق م ىكند و تنيد كى عضلانى ابجاد مىشود (كاننء )١19157‏ كائن اظهار داشت كه ابتلاى مسثمر به تثيد كى: 
ممكن است تعادل حياتى فيزيولوزيك فرد را از هم بباشد و آسيبيذيرى جسمانى او را افزايش دهد. كرجه واكنش ستيز يا كريز 
ممكن است كاملا سا زكارانه باشد (مثلا به شخص كمكك كند تااز خطر بكريزد و زند كىاش را نجات دهد) ولى انكيختكى 
مستمر سيستم عصبى سمياتيكك براى اركانيزم ايجاد خطر مى كند؛ زيرا موجب اختلال عمده درعمل كرد فيزيولوزيكك فرد مى شود. 
79 تفسير موضوعى قرآن ويه جوانان» ج'" ص: 77 هانس سليه )١1988(‏ درباره واكنشها به مح رككثهاى تنيد كىزا در بدن» 
نظريه نشانكان سا زكارى عمومى را تدوين كرد كه شامل سه مرحله واكنش به تنيدكى است. در مواجهه با محركك تنيدكى زاء ابتدا 
اركانيزم خود را براى برخورد با آن بسيج م ىكند كه به آن مرحله «هشدار» كفته مىشود. بدن آماده واكنش مى شود و فعاليت 
آدرنال و همجنين كاركرد قلبى- عروقى و تنفسى افزايش مىيابد. در دومين مرحله» يعنى مرحله «مقاومت»» اركانيزم تلاش مى كند 
تا بر محركك تنيدكىزا غالب شود و يا راه سازكارى با آن را ياد بككيرد» نتيجه مقاومت مستمر در برابر عوامل تنيدكى زاء كاهمش 
مقاومت نسبت به ديككر محرككها خواهد بود (و در برخى موارد باعث مىشود اركانيزم آسيب يذيرتر شود) در سومين مرحله؛ يعنى 
مرحله «فرسودكّى»» اركانيزم در تلاش براى فايق آمدن بر خطر يا سازكارى با آن» دجار نقصان منابع فيزيولوزيكك مىشود. سليه به 
اين مسئله بى برد كه ابتلا- به تنيدكىء به الكوى عمومى توليد غيرطبيعى هورمون مىانجامد؛ براى مثال» درموشهاى صحرايى 
واكنشهاى تنيد كى به بزركك شدن قشر غدد آدرثال و همجحتين تخليل رفتن غذه تيموس و ساختارهاى غدد لنفاوى (مراكز مهمى 
كه كارشان ايمن سازى است) انجاميد. واكنشهاى تنيدكَى حتى باعث زخم معده نيز مىشود. تصور مىشود كه هر حادثه 
ناخوشايند يا تنفر آورى موجب به وجود آمدن تغييراتى در غدد آدرنال و تيموس و لايههاى معده مىشود. بر طبق نظر سليه؛ اكر 
واكنش تنيدكى به هر دليل براى مدتى طولا-نى تكرار شود» در نهايت به فرسودكّى» كاهش منابع جسمى و صدمه جبراننايذير 
فيزيولوزيكك خواهد انجاميد. جنين صدمهاى ممكن است شامل فرسودكى غدد آدرنال و نيز اختلال تنفسى و قلبى- عروقى و تقليل 
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عمل كرد سيستم ايمنى بدن شود. )١١‏ شواهدى وجود دارد كه تنيدكى» خشم و خصومت ممكن است در ايجاد و استمرار فشار خون 
نقش اساسى داشته باشند. معلوم شده است كه احتمال ابتلاى افراد داراى فشار خون به دشمنى مزمن نسبت به افرادى كه فشارخون 
طبيعى دارند» بيشتر است. (دياموند» 1987) تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج"؛ ص: 1194 همجنين معلوم شده است مردان و 
زنانى كه دشمنى بالايى دارند» در واكنش به موقعيتهاى كه موجب بد كمانى و بىاعتمادى مىشودء بيشتر از ديكران» دجار فشار 
خون واكنشى مىشوند (وايدنر» فريند» فيكاروتوء مندل؛ 1984) »١١‏ روانشناسان الككوى رفتارى افراد را به دو الككوى رفتارى تيب ./ 
والكوى رفتارى تيب 8 تقسيم كردهاند. الككوى رفتارى تيب 8/ عبارت است از سبكى شخصى كه شامل نحوه تعامل فرد با ديكران» 
جكونكى سا زكارى اويا هيجاناث و نحوه ابراز عواطف مىشود. عمدهترين مؤلفه الكوى رفتارى تيب م عبارث اسث از تلاش 
ستيزه جويانه و بىوقفه فرد براى دس تيابى به نتايج هرجه بيشتر در حداقل زمان ممكن. فرد داراى تيب 8 رقابت طلب است و 
مى كوشد به موفقيت برسد. او احساس م ىكند كه براى انجام كارها بايد فورأ اقدام كند و در اين مورد از خود ناشكيبايى نشان 
فى دغلا و نيز نسبية به ذيكران سقؤه جو اشت. كرد داراف تبن فريراي اشم با ذيكران به راق براتكيكيه م شود كز سال 4/اة؟ 
«مؤسسه ملى قلب» ريه و خون» الككوى رفتارى تيب 4 را به عنوان يكى از عوامل خطرساز و مستقل بيمارى قلبى و همرديف با 
كلسترول خونء فشار خون و وراثت يذيرفت. 7١‏ در تحقيقات معلوم شده است كه آن دسته از افراد تيب ل بيشتر در معرض خطر 
بيمارى قلبىاند كه دجار هيجان» دشمنى مزمن» خشم و يرخاشكرى هستند. در ميان افراد تيب .4 كسانى بيشتر از همه در معرض 
ابتلا- به بيمارى قلبىاند كه علاوه بر وي كىهاى فوقء به ديكران سوءظن اساسى دارند. (بارفوت و ديكران 191) قوىترين نشانه 
بيش بينى كننده بيمارى قلبى عبارت است از استعداد شخص براى خصومت. در يزوهش مهمى كه درباره خصومت به عنوان عامل 
خطرساز بيمارى قلبى انجام كرفته استء به 180 دانشجوى يزشكىء آزمون مشتمل بر اندازه كيرى خصومت انجام كرفت. تقريباً سى 
سال بعد وضع سلامتى اين يزشكان موردارزيابى قراركرفت. اختلال بيمارى قلبى در ميان يزشكانى كه ميزان خصومت در آنان از 
حد ميانكين بالا-تر بود» تقريباً بنج برابر اين تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج؛ ص: 76٠‏ احتمال در ميان يزشكانى بود كه 
ميزان خصومت آنان كمتر از حد ميانكين قرار داشت. تعداد مركك و مير در ميان كسانى كه ميزان خصومت در آنان بالاتر بود. 6/ 
# بار بيشتر از كسانى بود كه داراى ميزان خصومت كمترى بودند. تحقيقاتى كه كوشيدهاند ارتباط بين دشمنى و بيمارى قلبى را 
تبيين كنندء از آن حكايت دارند كه دشمنى و رفتار تيب 8 باعث افزايش سطح يلاسما و كاهش غلظت كالسترول ليبويروتثين كه 
عوامل خطرساز شناخته شدهاى براى بيمارى قلبىاند» مى شود. (وايدنر و ديككران» 19417) در واقع تنفر از ديكران و سوءظن نسبت به 
آنان ممكن است موجب عدم توانايى شخص در دستيابى به سطحى از حمايت اجتماعى از سوى ديكران شود؛ حمايتى كه 
مىتوائد برخى تأثيرات تاشى از شرايط اسبار زئد كى را كاهكن دهد. )١١‏ همبستكى سردردهاء آسمء آرتروز و زخم معده با ينج 
هيجان مزمن مورد ارزيابى قرار كرفت. اين هيجانها عبارت بودند از: خشم (واكنش منفى نسبت به اشتباهى كه فرد از آن آكاهى 
دارد.) دشمنى 50-6 يايدارى كه دربردارنده احساسات و ارزيابىهاى منفى نسبت به ديكران است). يرخاشكرى ('زار رساندن. يا 
قصد آزار رسانى به ديكران) و افسردكى و اضطراب. معلوم شد كه اين هيجانات منفى و بيمارىهايى كه مورد بررسى قرار كرفته 
بودندء با هم ارتباطى معنادار و مثبت دارند. به نظر مىرسد تمام انواع هيجانات منفىء از افسردكى واضطراب كرفته تا خشم و 


خصومت, با بسيارى از بيمارىهاء نظير زخم معدهء آرتروز شبه رماتيسمى» سردردها و آسم مرتبطاند. «١؟)‏ 
ششم- مدارا كردن و نرمخويى 


ازامورى كه در روابط اجتماعى اهميت زيادى دارد» مداراء خوش رويى ونرمخويى است و اسلام به آن» سفارش كرده است. 
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خداوند نرمخويى و خوش رويى ييامبر اسلام (ص) را (كه از عوامل جلب قلوب و جذب نفوس بود) ناشى از رحمت واسعه خود 
دانسته و فرموده است: «اى ييامبر» به خاطر رحمت الهى در برابر آنها نرم [و مهربان] تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج 7 ص: 
1 شدىء واكر خشن وستكدل بودى ازاطراق تو يراكندة مى شدندك) 013و ابه يقيق اين ترمقن و مهرباى و سه خلق ذراهر 
كس باشدء مايه رحمت و بركت است.» 27١‏ آيات قرآن نشان مىدهد كه مسئله خوش رويى و برخورد خوب با افراد» شامل دشمنان 
نيز مى شود. خداوند در برخورد با بدترين افراد به رفق و مدارا فرمان مىدهد؛ از اين رو هنكامى كه موسى (ع) مأمور شد ييام الهى 
را به فرعون طغيانكر برساند» اين كونه خطاب آمد: «تو و برادرت [هارون] به سوى فرعون برويد كه طغيان كرده است؛ اما با نرمى با 
او سخن بكدُويبد شايد متذكر شود يا [از خدا] بترسد.» 30 از اين آيه استفاده مىشود كه نخستين دستور براى نفوذ در قلوب مردم 
برخورد ملا-يم و توأم با مهر و عطوفت انسانى است. 5١‏ معصومين اهتمام زيادى به مسئله رفق و نرمخويى با مردم داشتند: .١‏ يبامبر 
(ص) فرمود: «ما انبيا همان كونه كه به اداى واجبات شديمء مأمور به مداراى با مردم نيز مأمور شديم). «0) ؟. همجنين فرمود: 
«عاقل ترين مردم كسى است كه بيشترين اهتمام را به مداراكردن با مردم داشته باشد). 229 . امام كاظم (ع) فرمود: «مداراكردن با 
مردم نصف زندكى است). «ل) ع. ييامبر (ص) فرمودند: «مدارا و نرمى در هر جيزى باعث زينت آن مىشودا). 28١‏ ه. على لع): 
«نرمخويى در ايجاد محبتء نقش بسيار مؤثر دارد و افرادى كه شخص نرمخو را به اين صفت مىشناسند» نسبت به وى علا-قمند 
مى شوند). «4) تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج*. ص: 367 #. از جمله وصاياى على (ع) به امام مجتبى اين بود: «هر كس با تو 
به غلظت و تندخويى روبهرو شودء تو با او به نرمى و ملايمت برخورد كنء؛ زيرا نرمى تو با وى مى تواند به سرعت موضعش را تغيير 
دهد و او رابا تو نرم و ملايم سازدا. 0١١‏ ". على (ع) مىفرمايد: «با مردم مدارا كن تا از برادرى آنان بهرهمند شوى و با روى كشاده 
با آنان روبهرو شو تا كينهدها در ضميرشان بميرد). 23١‏ 8. امام صادق (ع) فرمودند: «خداوند با بندكان مدارا م ىكند و مدارا كنند كان 
را دوست موىداردء به عمل آميخته به رفق و مدارا ياداشى مىدهد كه به كار فاقد مدارا آن اعطا نم ىكند). «*) درمان تندخويى 
كسانى كه داراى صفت نرمخويى نيستند» بايد تلاش كنند خود را به اين صفت زينت دهند. بايد عواقب و آثار نامطلوب بدخلقى 
در زندكى مبتلايان به آن را مشاهده كنند كه جككونه مردم از آنان متنفر مى شوند و در زندكى در برابر حوادث سخت تنها مىمانند 
ودر مجموع. رانده دركاه خدا و خلق مىشوند. جنين كسانى بايد با تمرين و تلقين» خود رابه خوش خلقى وادارند. كاهى 
تندخويى در اثر بيمارى جسمانى يديد مىآيد كه بايد به درمان ريشههاى آن يرداخت و كاه در اثر معاشرت با افراد تندخو به انسان 
منتقل مى شود كه بايد در روابط با آنها تجديد نظر كنند. امام صادق (ع) فرمود: «خلق خوب ويزكى مثبت الهى استء كه خداوند 
به بندكانش اعطا كرده است. بعضى از خلقيات» سجيه طبيعى است و بعضى بايد با نيت و قصد به دست آيد.) راوى مى كويد: 
برسيدم كدام يكك از اين دو برتر و افضل است؟ فرمود: «آن كس كه خلق خوب سجيه او است و با سرشتش آميخته؛ نمى تواند جز 
آن عمل كندء ولى كسى كه با نيت و مجاهده خود را به خلق يسنديده متخلق مىنمايدء بايد در راه اطاعت الهى صبر كند و 
مشكلات خودسازى را تحمل نمايد؛ بنابراين» افضل و برتر تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج”7؛ ص: 7*7 كسى است كه براى 


رسيد وا به خاى خرن كلاش و كرشفن مى كد و سكس عاق ثاشى أن أن من سارك 
هفتم - توجه به ظرفيت روانى افراد وتعديل توقعات 
براى برقرارى ارتباط اجتماعى مطلوبء فرد بايد امكانات و محدوديتهاى افرادى را كه با او تماس دارندء به طور واقعبينانه 


ارزيابى كند و توقعات خود را نسبت به آنها تعديل نمايد. ١؟)‏ امام صادق (ع2 درجات افراد را تا 64٠‏ درجه متفاوت مىداند» 9) و 


در سخنى ديكرء ميزان شناخت و ايمان افراد را ده درجه طبقهبندى مى كند كه درجات يايين نمى توانند مسائل افراد درجات بالاتر را 
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دركك كنند. امام ميزان درجات را به يلهدهاى نردبان تعبير و سفارش مى كند با افرادى كه در درجه يايين قرار دارند» با ملايمت رفتار 
شود و فراتر از توانايى بر آنها تحميل نشود و در غير اين صورت»ء فرد شكسته مى شود و مسئول اين كار بايد آن را جبران نمايد. 
«» اين تصوير كه افراد بدون عيب و نقص باشند و در ارتباط با ما به طور ايدهآل عمل كنند. تصورى باطل است؛ زيرا انسان 
موجودى ناقص و در سيارى مواقع دجار اختلالاءت هيجانى- عاطفى است؛ بنابراين» رفتار آدمى خالى از عيب و نقص نيست. «2) 
در نتيجه انتظار بيش از حد و توقع كامل بودن و رعايت تمام امور انسانى و اسلامى از افراد به ندرت امكانيذير است. افرادى كه 
انتظارات بسيار بالا-يى دارند» جون طرف مقابل در برخوردها و ارتباطات نمىتواند خواستههاى آنان را برآورده سازد؛ احساس 
شكست و تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج*؛ ص: 1*5 ناراحتى مى كنند و زمينه ارتباط مناسب فراهم نمى شود ولى هنكامى 
كه اين توقع وجود نداشته باشد و فرد معتقد باشد كسى كه با او در ارتباط استء انسان كاملى نيست و احتمالا نقصهايى دارد» در 
تعامل با او اكر كوتاهى يا خطايى ببيند» ناراحت نمى شود و بر ناآ كاهى يا نقصان او حمل مى كند. بيامبر اسلام (ع) و اولياى دين در 
واخورد يا الراف مه او مناكل تنه فسن وان عطاق النعاي كذ سعد يا اقلا انوا فاده فى > هد خداو تددر 3 1ه اساخارا 
بهاندازه توانايىاش تكليف مى كند و انتظارى بيش از توانايى از او ندارد. ١١‏ بنابراين» لا-زم است در روابط بين فردى ظرفيت و 
توانايى و سطح فكر افراد مورد توجه قرار كيرد و رفتارهايى كه افراد انجام مىدهندء ريشهيابى شود تا علت رفتار يا برخورد 


نامناسب روشن كردد. 
هشتم - خوش كمانى و تفسير مناسب 


يكى از دستورهاى اسلام در ارتباط با افراده خوش كمانى و تفسير مناسب رفتار آنهاست. خداوند متعال در جريان داستان افك كه 
عدهاى از منافقان به يكى از همسران بيامبر (ص) تهمت زده و مسلمانان كرفتار اين شايعه شده بودند» مىفرمايد: «جرا هنكامى كه 
اين [تهمت را شنيدند مردان و زنان باايمان نسبت به خود [و كسى كه همجون خود آزها بود] كمان خير نبردند؟ جرا نككفتند اين 
يكك دروغ بزركك و آشكار است. 3 در اين آيه خداوند مىفرمايد: «جرا هنكامى كه سخن منافقان را درباره افراد مومن شنيديد» 
با كمان نيكو به ديكر مومنان كه به منزله نفس خود شما هستند» برخورد نكرديد و جرا نكلفتيد اين يكك دروغ بزركك و آشكار 
است؟!) نكته جالب توجه در اين آيه» تعبير خوش كمانى نسبت به خود است؛ يعنى افراد را همجون خود در نظر بككيريد و متعلق به 
خود بدانيد. در اين آيه آمده است: «شما نسبت به خود بايد حسن ظن مىداشتيد.) اين تعبير امر نيز اشاره دارد كه جان مومنان از هم 
جدا نيست و همه به منزله نفس واحدند كه اكر اتهامى به يكى از آنان متوجه شودء كويى به تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» 
ج”؛ ص: 760 همه متوجه شده است و اكر عضوى را روزكار به درد آورد» قرارى براى ديككر عضوها باقى نمىماند و همان كونه 
كه هر كس خود را موظف به دفاع از خويشتن در برابر اتهامات مىداندء بايد به هماناندازه از ديكّر برادران و خواهران دينى دفاع 
كند. 0١١‏ تككيه بر مردان و زنان با ايمان به اين جهت است كه نشان مىدهد ضعف ايمان مومن را از فحشا و منكرات عملى و زبانى 
باز مىدارد؛ يس كسى كه به ايمان متصف استهء بايد به افراد ديكرى كه مائند او به ايمان متصف هستند» كمان خوب داشته باشد 
و درباره آنان بدون علم سخنى نككويد. 79 بنابراين» وظيفه مهم يكك فرد مسلمان نسبت به برادر دينىاش اين است كه عمل و كفته 
او را به بهترين وجه صحيح و ممكن تفسير نمايد و كفتار و رفتارش رااز ديدكاه ياكى و درستى بنكرد. *) امي رالمومنين (ع) فرمود: 
«كار برادر دينىات را به بهترين وجه ممكن تعبير كن» مكر آنكه وضع به كونهاى شود كه حمل به صحت ناممكن كردد؛ همجنين 
به سخنى كه برادرت كفته كمان بد مبر با آنكه مى توانى براى آن كلام محمل خوب و شايستهاى بيابى.) 5" آثار خوش كمانى و 


حسن ظَن .١‏ آرامش دروك: «حسن ظن مايه آرامش دل و سلامت ايمان است.) (0) .3١‏ كاهش غم واندوه: «حسن ظَن باعث 
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كاهش اندوه و رهايى از كناه است.» «8» يكى از عواملى كه باعث آرامش انسان م ىكردد» احساس ايمنى است و اين امر با خوش 
كمانى تأمين مى كردد ولى در صورتى كه بد كمانى بر روابط حاكم باشد» شخص به طور دائم احساس خطر و عدم امنيت مى كند 
واين امر بهداشت روانى او راابه خطر مىاندازد. تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج07 ص: 752 . جلب محبت و دوستى: 
حضرت على (ع) مىفرمايد: «كسى كه نسبت به مردم خوش كمان باشدء محبت آنها را به سوى خود جلب خواهد كرد.) "١١‏ 
شخص خوش كمان از آنجا كه اعمال ديكران را خوب و زيبا مىبيند» به آنها نزديكك مىشود و با ابراز عواطف مثبت به ديكران» 
محبت آنان را جلب مى كند. 


نهم - تغافل 


يكى از صفات يسنديدهاى كه مناسب است در روابط اجتماعى مدنظر قرار كيرد «تغافل» است. تغافل يعنى انسان از مطلبى آكاهى 
داشته باشد و به خاطر مصلحت,ء خود را غافل و بىخبر نشان دهد و به كونهاى رفتار كند كه طرف مقابل كمان برد او ازاين رفتار 
بى خبر است. در بيش كرفتن اين روش در معاشرت مناسب با مردم و زندكى آسوده بسيار مفيد است. 1) ييامبر كرامى اسلام (ص) 
فرمود: «نيمى از رفتار و كفتار مومن مبتنى بر تغافل است.» 0*0 امام صادق (ع) فرمود: «صلاح زندكى و معاشرت با مردم يرى 
ييمانهاى است كه دو سوم آن زرف انديشى و آكاهى ويكك سوم آن تغافل و ناديده كرفتن است.» «©") همجنين مىفرمايد: «دو 
مسلمان با دلتنكى و هجران از هم جدا نمى شوند مككر آنكه يكى از آن دو استحقاق دارد كه هم مورد تبرى و بيزارى قرار كيرد و 
هم مورد لعنت» و جه بسا هر دو شايسته تبرى و لعن باشند.» به ايشان عرض شد: ظالم به علت ظلمش استحقاق تبرى دارد» ولى 
مظلوم براى جه؟ در ياسخ فرمود: «به اين دليل كه مظلوم برادر خود را به آشتى و تجديد بيوند دوستى نخوانده واز كفتهدهاى او 
تغافل ننموده است.٠‏ «8) تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج27 ص: 757 اميرالمؤمنين (ع) مىفرمايد: «يكى از با ارزش ترين 
كارهاى كريمان «تغافل) از جيزهايى است كه از آن آكاداند). )١١‏ درروايت ديكرى ازآن حضرت آمدهاست: «وكسى كهاز 
بسيارى امور تغافل و جشميوشى نكندء زندكى براى او ناكوار خواهد شد.) «7) همجنين فرمود: «قدر و منزلت خود را با تغافل نسبت 
به امور يست و كوجكك بالا بريد ... و زياد از امورى كه يوشيده و ينهان استء. تجسس نكنيد كه عيب جويان شما زياد مىشوند و 
باجشم برهم نهادن از دقت بيش از حد در جزئيات» بزركوارى خود را ثابت كنيد.) 0 «بديهى است زندكى انسانها خالى از 
امورى كه برخلاف توقع باشدء نيست. اككر انسان جزئيات زندكى ديكران را با كنجكاوى و دقت بيابد و آنها را مورد وارسى قرار 
دهد» زندكى برايش تلخ و دوستان از اطراف او يراكنده مى شوند)؛ «© از اين رو» شايسته است افراد هنكام مشاهده رفتار نامناسب 
تغافل نمايند تا رشته محبت و دوستى ميان مسلمانان كسسته نشود و روابط حسنه به سردى نككرايد؛ البته تغافل در امور جزئى و كم 


ارزش يا عيوبى است كه مصلحت است در يردهبماند» ولىامور مربوطه به سرنوش تجامعه و مسائل مهمبايد تأمل و بررسى شود. 
دهم- رازدارى 


در روابط اجتماعى رازدارى از اهميت زيادى برخوردار است. هر انسانى اسرارى داردء ممكن است اسرار فردى واقعاً مهم نباشدء 
ولى براى او اهميت دارد و شكار كردن اين سر در ميان مردم شبيه هتكك حرمت او است. از نظر اسلام براى هيج انسانى جايز 
نيست در جهت كشف يا آكاهى از اسرار مردم بكوشد يا آن را منتشر سازد. دقيقاً به همان كونه كه براى انسانى جايز نيست اموال 


ديكران را بدزدد يا در آن دست برد و اكر جنين جيزى رخ تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج”7؛ ص: 768 دهد» در حقيقت اين 
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اتش است كه مى خورد. »١«‏ معصومين (عليهم السلام) به رازدارى سفارش كردهاند كه در اينجا جند روايت ذكر مى شود: ١‏ 
ليق ؟. امام رضا (ع) فرمود: «مومن به كمال ايمان نمىرسد مككر آنكه از سه خصلت برخوردار باشد: يكك سنت از خداوند خود 
يكك سنت از بيامبر خود, و يكك سنت از ولى خود؛ سنت از يرورد كارش مكتوم داشتن اسرار استء سنت از ييامبرش با مردم به 
مدارا برخورد كردن است وء سنت از ولىاش در شدايد و سختىها صبر و بردبارى نمودن است.» «) در اين حديثء به كتمان سر 
آنقدر اهميت داده شد كه امام آن كس را كه يردهدرى نمى كند و سر مردم رافاش نمى نمايد» متصف به صفت و سنت بارى 
تعالى خوانده است. *. هما نكونه كه نبايد اسرار دوستان را فاش كرد نبايد اسرار خود را در اختيار ديكران نهاد. حضرت على (ع) 
مىفرمايد: «سرٌ تو خون تواست كه نبايد در رككهاى ديكرى جريان يابد.» 25 ه. امام صادق (ع) مىفرمايد: «دوست خود رااز 
سردت آكاه مكردان مكر سرّى كه اكر دشمن تواز آن آكاهى يابد» زيانى براى تو در بر نداشته باشد.» «0) دو قاعده وجود دارد كه 
روشن م ىكند در خصوص اسرار بايد جككونه با مؤمنان رفتار شود: نخست اين كه: آنجه نبايد دوست از آن 1 كاهى يابد و نيز آنجه 
به او مربوط نيستء نبايد از آن آ كاه شود؛ زيرا آكاهى او از آن سودى ندارد؛ همجنين صاحب سرٌ نيز نفعى از تفسير موضوعى 
قرآن ويه جوانان» ج 2 ص: 9 آكاهى او نمى برد. دوم: اينكه سرٌ خود را جز براى دوست مؤمن فاش نسازد؛ دوستى كه تجارب 


مختلف» صدق ايمان و وفادارى او را ثابت كرده باشد. حضرت على (ع) مىفرمايد: «سرٌ خود را جز به مومن با وفا باز مكو.) 
يازدهم - انصاف 


يكى از نشانههاى مهم اخلاق حسنه و آداب معاشرت انصاف است. انصاف از ماده نَضف (به فتح) و تُضف (به ضم) يعنى جيزى را 
نصف كردن يا به نصف رسانيدن است. در روابط اجتماعى انصاف بدين معناست كه سود و زياد را ميان خود و ديكران نصف 
تقسيم كن. براى ديكران حقوق برابر قائل باش و مزاياى زندكى را ميان خود و مردم تقسيم كن. )١١‏ خداوند در قرآن مى فرمايد: 
اعتكان كه سكن عن كوييك: عدالت را رعايت كنيد حتى اكر در مورد نزديكانتان باشد).(؟) در آيداى ديكر مىفرمايد: «اى 
كسانى كه ايمان آوردهايد, به طور جد در ياسدارى از عدالت برخيزيد و براى خدا كواهى دهيدء اكرجه [اين كواهى به زيان خود 
شما يا يدر و مادر و نزديكان شما بوده باشد.» 0» در كلمات معصومين (عليهم السلام) نيز سفارش زيادى به رعايت انصاف شده 
است كه به بعضى از آنها اشاره مى كنيم: .١‏ انصاف علامت ايمان است: «كسى كه با فقير همدردى كند و در باره مردم با انصاف 
باشد» مومن واقععى است.) «5) ؟. انصاف وسيله كسب عزت است: «هر كس با مردم با انصاف رفتار كند» خداوند عزت و حرمت او 
را افزون كند.» «0) تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج27 ص: 70١‏ ". يكى از بالاترين اعمال رعايت انصاف نسبت به مردم استء 
تا آنجا كه هرجه براى خود دوست دارى براى آنان نيز دوست بدارى. 2١١‏ 6. انصاف وسيله قرب به خداست. )5١‏ ه. انصاف 
كمترين حقى است كه يكك مسلمان به عهده مسلمان ديكر دارد: «آنجه براى خود دوست مىدارىء براى ديككران نيز دوست بدار و 


آنجه براى خود نم ى يسندىء» براى ديكران نيز نيسند.) ") #. انصاف باعث الفت و دوستى مىشود و اختلاف را برطرف مى كند. (©"» 
دوازدهم- آسيبهاى روابط اجتماعى 


اشاره 
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دين را به شدت از ارتكاب اين اعمال منع كرده است كه در اين بخش به يارهاى از امور اشاره مى كنيم. 

أ. صفات نامناسب اخلاقى 

الف - تكبر 


«تكبر» يكى از صفات ناشايست مى باشد كه به اعتقاد بسيارى از علماى اخلاق» ريشه همه رذايل اخلاقى و همه صفات زشت انسانى 
است و آيات قرآن مجيد بارها به مفاسد استكبار و بدبختىهاى ناشى از تكبر و مشكلاتى كه در طول تاريخ بشر از اين صفت 
مذموم به وجود آمده؛ اشاره كرده است. تأثير اين صفت در جلو كيرى از ييشرفت و تكامل انسان در جماعت معنوى و مادى بر هيج 
كان بواشيلاة تسق تعريت تكن ابناس تكن ارق افك كد« اتسناة ال اد كد كفود زا بوكر إل ديكرى تله اناس اراح كددء 
بنابراين» تكبر از سه عنصر تشكيل مى شود: نخست اينكه براى خود تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج 7 ص: 18١‏ مقامى قائل 
شودء ديكر اي نكه براى ديكرى نيز مقامى قائل شود؛ و سوم اين كه مقام خود را برتراز آنها ببييند و احساس خوشحالى و آرامش 
كند. كلمه «كبر» كاه بر آن حالت نفسانى فوق دلا-لت دارد و كاه به عمل يا حركتى كه ناشى از آن استء اطلاق مىشود؛ براى 
مثال» به نحوى مىنشيند يا راه مىرود و سخن مى كويد كه كويا خود را از همه اطرافيانش برتر مىبيند. اين اعمال و رفتار را نيز 
تكبر مى نامند كه ريشه اصلىاش همان حالت درونى است. )١١‏ علماى اخلاق تكبر را به سه بخش تقسيم كردهاند: .١‏ تكبر در برابر 
خدا؛ ؟. تكبر در برابر ييامبران؛ ". تكبر در مقابل خلق خداوند. «7) در روابط اجتماعى بخش سوم از تكبر در مقابل مردم سخن به 
ميان مىآيد. نشانههاى تكبر: از جمله نشانههاى تكبر اين است كه افراد متكبر انتظار دارند ديكران به آنها سلام كنند» كسى ييش 
از آنها وارد مجلس نشود, هميشه در بهترين محل مجلس جاى كيرند» مردم در برابر آنها اظهار كوجكى كنندء كسى از آنان 
انتقاد نكند و حتى به آنها يند و اندرز ندهند و همه براى آزها امتياز قائل شوند و حريم نكنّه دارند. انسان متكبر تعبيرهايى براى 
خود مىآورد كه مبالغهآميز است و تن صدايش بر تكبر او دلالت دارد. سخن ديكران را قطع مىكند و به كسى اجازه سخن كفتن 
نمىدهد. به سخنان مردم كوش نمىدهادء ولى انتظار دارد همه به سخنانش كوش فرا دهند»ء سخنان كوتاه ديكران را طولا-نى 
مى شمرد و سخنان طولانى و بىمحتواى خود را كوتاه و لازم و واجب مىداند. 3 دلايل بروز تكبر (روحيات متكبران) علماى علم 
اخلاق برخى حالات انسان را باعث تكبر مىدانند. در روايات دلايلى براى تكبر ذكر شده است. بعضى از اين افعال عبارتاند از: 
عجب (خودبينى و خوديسندى)»؛ حسدء كينه» ريا و عقده حقارت. امام صادق (ع) مىفرمايد: «كسى تكبر نميورزد مكر به خاطر 
ذلت و حقارتى كه در خود احساس مى كند».» تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج؛ ص: 187 احساس يايين عزت نفس و عقده 
حقاركة هرد و ريا بدركة منابيك العيانى توعي قيقق روات و عضيف »اماق وااوادار من كبن ا براق عران آن#امكانات 
خود را به رخ بكشد و به آنها ببالد و آنها را وسيله برترىطلبى و خود بزرككنمايى قرار دهد تا شايد ازاين رهكذرء آن 
حقارتها و زبونىهاى درونى را جبران كند. اميرالمومنين (ع) مىفرمايند: «بسياراندكك مىيابى كسى را كه نسبت به يايينتر از خود 
تكبر هى كنل مكر اين كهبه همان مقذار نسيث يبهمافوق غود ذلت شان ع دهك:419ا مس وابظداى تدد يكف بين «تكبر برو قو 
«ذلت درونى» وجود دارد. )١«‏ ييامدهاى دنيوى تكبر تكبر آثار نامناسبى در روان و اعتقادات و افكار افراد در جوامع انسانى دارد؛ به 
كونهاى كه مى توان كفت هيج بخشى از زندكى فردى و اجتماعى از مفاسد آن در امان نيست. يكى از آثار تكبر تنفر و يراكند كى 
مردم است. از بلاهاى مهمى كه بر سر متكبران وارد مى شود انزواى اجتماعى و يراكندكى مردم از اطراف آنهاست؛ جرا كه شرف 
هيج انسانى اجازه نمىدهد تسليم برترى جويىهاى افراد متكبر و مغرور شود؛ به همين دليل حتى نزديككترين دوستان و بستكان از 
آنها فاصله مى كيرند و اكر به حكم الزامهاى اجتماعى مجبور باشند با آنان زندكى كنندء در دل از آنان متنفرند. 03 اميرالمومنين 


(ع) مىفرمايد: «كسى كه فخر فروشى كندء ذليل مىشود.) ©" امام صادق (ع) فرمود: «منفورترين مردم» متكبر است.) «0) تكبر 
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باعث از دست دادن دوستان «#) و برانكيختن خشم مردم مى كردد. 07 تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج ص: 187 از ديكر 
آقان تكبر از دست دادن امكانات زتدكى است. اسان در ضورتى ذن زند كن موقق شواهد يود كه بتوائد همكارئ ديكران را جلت 
كند. افراد منزوى كه تلاشهاى آزها تنها جنبه فردى دارد» يا شكست مى خورند و يا موفقيت ناجيزى نصيبشان مىشود و از آنجا 
كه تكبر انسان را به انزوا مى كشاند» به طور طبيعى موفقيت او در صحنه زندكى ناجيز مى شود. اميرالمومنين (ع) مىفرمايد: «تكبر 
باعث از دست رفتن اسباب موفقيت مىشود. 0١١‏ ييامدهاى اخروى تكبر انسان متكبر در جهان آخرت كرفتار تش جهنم استء آن 
كاه كه به آنان خطاب مىشود: «از درهاى جهنم داخل شويدء در حالى كه در آن جاودانه خواهيد بود وجه بد مقامى است مقام 
تكب ركنندكان.) ١؟)‏ در آيه ديكرى مى خوانيم: «جه جاى بدى است جايكاه مستكبران.» 07 همجنين تكبر مانع ورود فرد به به بهمشت 
مى شود: «هر كس به اندازه يكك دانه خردل تكبر در دل داشته باشد» داخل بهشت نمى شود.) «5) تكبر موجب دورى از ييامبر اسلام 
(ص) نيز مى شود. ييامبر اكرم (ص) فرمود: «همانا دورترين شما در قيامت از من مستكبران هستند.) «0) تحقير فرد در قيامت نيز از 
ذيكر آكار تكبر اسك آز آنا كه متكبران عنود رابو ركد م تدارند و ديكرات وا متحقير ى كنتن» ذراقبامث به شندت تحثير 
مى شوند. رسول كرامى (ص) فرمودند: «متكبران را در روز قيامت به شكل مورجههاى كوجكك محشور و يايمال همه مردم خواهند 
شد؛ زيرا آنان نزد خدا بسيار بىارزشند.) «5) تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج7» ص: 105 درمان تكبر تكبر را مىتوان به دو 
شيوه درمان كرد: شناختى و رفتارى. در شيوه اول افراد متكبر را بايد بهانديشه نسبت به خود برانكيخت: كيستند» كجا بودند» به كجا 
مى روند و سرانجام كار آنها جه خواهد شد؟ در عظمت خداوند بينديشندء تاريخ فرعونهاء نمرودهاء كسراها و قيصرها را مطالعه 
كنند. در وجود خود تفكر كنند كه در آغازء نطفه بىارزشى بودهاند و در يايان مردارى كنديده خواهند شد و جند روزى كه در 
ميان اين دوء زند كى مى كنند» جيزى نيست كه به خاطر آن مغرور شوند و فخرفروشى كنند. انديشه دراين كلمات به فرد بينش 
مىدهد. امام باقر (ع) مىفرمايد: «از متكبر فخر فروش در شكفتم! او در آغاز از نطفهاى بىارزش آفريده شد و در يايان كار مردار 
كنديدهاى خواهد بود و در اين ميان نمىداند به جه سرنوشتى كرفتار مىشود و با او جه م ىكنند.» )١١‏ درمان رفتارى تكبر از اين راه 
حاصل مى شود كه سعى كند رفتار متواضعان را انجام دهد تااين فضيلت اخلاقى براى او درونى شود. با كوجكك و بزركك رابطه 
مثبت برقرار كند و از همنشينى با افراد متكبر و مغرور بيرهيزد و در عمل امتيازى براى خود بر ديكران قائل نشود. در ييروى از سيره 
ييامبر اكرم (ص) تلاش كند كه روى زمين مىنشست و غذا مىخورد و مىفرمود: «من بندهاى هستم. مانند غلامان غذا مىخورم.) 
لفق 


ب - حسد 


يكى از صفات نامناسب در برخى افراد كه منشأ حالاءت نامناسب استء» حسادت مىباشد كه آثار نامطلوبى در زندكَى دنيوى و 
اخروى افراد دارد. وقتى نعمتى به ديكرى مىرسد و شخص از آن محروم مىماند» دو حالت در او يبدا مىشود: نخست آنكه آرزو 
مى كند همان كونه كه ديكران دارندء او نيز داشته باشد. اين حالت را «غبطه) مىنامند و اين تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج” 
ص: ١100‏ حالتى است مناسب؛ زيرا انسان را به تلاش و كوشش سازنده وا مىدارد و هيج آثار مخربى در اجتماع ندارد. 2١1١‏ حالت 
دوم» حسد است؛ يعنى نوعى حالت انفعالى كه انسان در آن حالت احساس مى كند مايل است در جاى شخص ديككرى كه داراى 
نعمتى استء قرار كيرد و آرزو م ىكند كه او آن نعمت را نداشته باشد نا خود صاحب آن شود. 7١‏ آياتى از قرآن به صفت حسد 
«رذيله» توجه داده است: .١‏ خداوند متعال در سوره فلق براى در امان ماندن از شر حسودان به ييامبر (ص) توصيه م ىكند به خدا 
يناهنده شود؛ «*") همجنين حسد نسبت به نعمتهايى كه خداوند بر بندكان عنايت فرموده؛ مردود شمرده است. «5» در داستان 


فرزندان آدم» حسد عامل كينه و قتل برادرى به دست برادن ذيكر مى شود 83 ودر داستان حضرث يوست (ع) سبب عامل سالها 
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دورى خانواده يعقوب از يوسف مى كردد. «©) تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج27 ص: 10# در سخنان معصومين (عليهم 
السلام) نيز تأثير حسد بر بهداشت روانى مورد توجه قرار كرفته است: «حسد مرضى است كه مبتلاى به آن آرامش ندارد.» 40١‏ 
«حسد زندان روح است.» ١75)؛‏ «حسادت بر دوست از آفات دوستى است.) «” آثار حسد آثار اجتماعى حسد: نايسامانى هاى 
اجتماعى: حسود بسيارى از نيروهاى بدنى و فكرى خود را كه بايد در راه ييشبرد اهداف اجتماعى به كار رود» در ميسر تضعيف 
وه و ديكران برق هن كثد؟ ازايق رو سرمابةهاق وه وسرمابدهائ المساعى را تابوه م ى كتك؟ دن تسبحةه اين كار متشا 
نابسامانى هاى اجتماعى از جمله قتلها و جنايتها مىشود. حسد دوستىها را از بين مىبرد. «؟» همجنين كروههايى كه افراد آنها 
حسود و تنكك نظر باشندء از ييشرفت باز مىمانند» زيرا حسود هميشه مىكوشد ديكران را به عقب بكشد و اين درست برخلاف 
روح تكامل و ترقى است. آثار دين شناختى حسد: ١حسد‏ به تدريج ايمان را مىخورد؛ همان كونه كه آتش هيزم را رفته رفته از بين 
مى برد.) «0) حسود به تدريج بدكمانىاش به خدا و حكمت و عدالت او بيشتر مىشود و همين سوء ظن ايمان او را از بين مىبرد: 
«آفت دين حسادت است)؛ (7#») «حسادت حسنات را از بين مىبرد؛ همان كونه كه اتش هيزم را نابود مى كند.» 1 حسادت همجنين 
مانعن براى شناقت آقت اسن و تكركن افراة رواحت تأثير قرار هدك خسوه تمى توائك تواتمتدى اشخاض را كله هرد اناد و 
مربى او باشندء بلكه تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج”*؛ ص: 101 هميشه جشماو در بى جستجوى نقاط ضعف است و جه بسا 
به خاطر حسدء خوبى را بدى و نقاط قوت را ضعف بيندارد و از آنها دورى كند. )١١‏ «حسد روح انسان را زندانى مى كند واز 
دركك حقايق باز مىدارد و مانع رشد و تعالى فرد مىشود.» )5١‏ آثار جسمانى حسد: حسد آثار نامطلوبى بر سالامت جسمانى دارد و 
انسان را دجار بيمارى مى كند و كمتر صفتى از صفات نامناسب اين همه ييامدهاى بد دارد. امروزه از بيمارىهاى «روان تنى») سخن 
كفته مى شود كه به بيمارىهاى جسمى ناشى از بيمارىهاى روانى مربوط است. جسم و روان ارتباط تنكاتنكى با هم دارند؛ جنانجه 
انسان از نظر روانى مشكلى داشته باشد. جسم او نيز تحت تأثير قرار مى كيرد. افراد حسود معمولا رنجور» حساسء عصبىء يرخاشكر 
وافسرده مىشوند و دستكاههاى مختلف بدن آنان تحت تأثير اين حالات روحى دجار اختلال مى كردد. «*؛ فشار خونء بالا رفتن 
جربى خونء قند (ديابت)» كواتر و ... در بسيارى موارد منشأ عصبى و روحى دارند كه اين زمينه در افراد حسود كاملا وجود دارند 
و آنها را مستعد بيمارى مىكند؛ از اين رو كاه در درمان» اكر داروهاى اين بيمارىها همراه با داروهاى آرام بخش عصبى نباشدء 
مؤثر نخواهد بود. اميرالمومنين فرمود: «شكفتا كه حسودان از سلامتى خود غافل ماندهاند.) «*» حسد جز زيان و خشم جيزى در 
وجود انسان ايجاد نمى كند؛ همجنين سبب مى شود كه قلب انسان ناتوان و جسم او بيمار كردد. «0) حضرت على (ع) فرمود: «آفرين 
بر حسد! جقدر عدالت ييشه است. نخست سراغ صاحبش مى رود و او را مى كشد.» «#) عوامل حسادت .١‏ ضعف فكرى: حسود 
جون خود را ناتوانتر از آن مى بيند كه به مقام شخصى كه به او حسد ميورزد و بالاتر از او استء برسد» سعى مى كند آن شخص را 
به عقب براند. 7» تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج*: ص: 788 ؟. كمبود ايمان: خداوند متعال به موسى بن عمران وحى 
فرمود: «بر مردم و آنجه از فضل من به ايشان رسيده است؛ حسد مبر» جشمهاى خود را بر آن مينداز و دل خود را همراه آن مكن. 
همانا كسى كه حسد دارد» بر نعمتهاى من خشمناك است و با قسمتهايى كه من ميان بند كانم تقسيم كردهام» مخالفت مى كند و 
هر كه جنين باشدء من از او نيستم و او از من نيست.) 0١١‏ ". مشكلات شخصيتى: يكى از عوامل حسادتء اختلالات شخصيتى ناشى 
از كمبودهاى افراد است. افرادى كه داراى نقصها و كمبودهايى هستندء. بيمارىهاى جسمى دارند» شكستهايى را متحمل 
شدهانده موفقيكهانى را از دست داذهاند و فحرؤوميةهايى «داشتهاند» ابرق كسودها آثان رابه حسادت وادان فى كند. تك تظرى: 
كوته بينى» رذالت شخصيتىء عقده حقارت» و عدم اعتماد به نفس» ضعفهايى است كه فرد را به مسير حسادت سوق مى دهد. ١؟)‏ 
؟. كينه و دشمنى يكى از بزرككترين عوامل حسادت است. هركسى از كرفتارى دشمن خود شاد مىشود و آرزوى سختى و 
ناراحتى او را دارد؛ مككر عده قليلى كه مقام تسليم و رضا دارند؛ بدين جهت در اسلام از كينه ودشمنى نهى شده است. ه. بخل 
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ذاتى: برخى افراد بدون سابقه دشمنى يا دليل ديكرىء تنها به خاطر بخل»؛ زوال نعمت بندكان خدا را مى خواهند واز كرفتارى آنان 
شاد واز رسيدن به راحتى و عيش و نوش و وسعت و بهورزى آنان ناراحت مى شوند» كرجه هيج ضررى هم به آنها نمىرسد. 8. 
يكن از عوامل سشادضه دوست داشون تيرك اسسث؛ ووسيك ذارة يكانه دهز باشد واكر شووه فرة:ديكري مانقد اواسكه اذ 
بدكويى او شاد مىشود. ". ترس از شكست در رقابت: كروههايى كه همه يكك منظور خاص دارند و صنف خاصى به شمار 
مىروندء به خاطر ترس از بازماندن از مقصود در مطلوب خود حسادت مىورزند. تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج17 ص: 
8 حسادت تاشى ان كمبود ايمان به ايخ غلث اسث كه اقراد تصون م كنثد تعمثهاى الهئ محدود اسث واكر ديكران به آنها 
دستيابند» امكان برخورداريشان از آن نعمتها كم مىشود. در حالى كه نعمتهاى الهى فراوان است. قرآن كريم مىفرمايد: «اكْر 
نعمتهاى بىانتهاى خدا را بخواهيد به شماره آوريد, ه ركز نخواهيد توانست.» 2١١‏ 8. تكبر: ه ركاه صفت تكبر بر شخص غالب 
باشد» دلش مى خواهد همه مطيع او باشند و تصور مى كند اكر نعمتى به آن شخص برسدء تحمل او را تكبر نخواهد كرد واز 
متابعت او سرباز خواهد زد؛ از اين جهت بر او حسد مى برد و زوال نعمت او را مىخواهد. 94. حب دنيا و منافع مادى يكى از دلايل 
مهم حسادت است. كسى كه بر دنيا و منافع آن بسيار حريص باشدء ييوسته در حال حسد به ديكران به سر مى برد. درمان حسد 
حسود بايد بينديشد اككر وقت و نيرويى را كه براى زوال نعمت از ديكران به كار مى كيرد صرف يبشرفت خود كندء جه بسا از او 
جلو بيفتد؛ به تعبير ديكرء بايد حالات حسد را به حالات غبطه تبديل كند و نيروهاى ويرانكر را به نيروهاى سازنده مبدل سازد. براى 
درمان حسد دو روش وجود دارد. معالجه شناختى و معالجه رفتارى: الف - درمان شناختى: مرحله اول درمان شناختى توجه به آثار 
نامطلوب حسادت است كه فهرستوار ذكر مى كردد: .١‏ غفلت از بى ثباتى دنيا؛ ؟. فراموشى مركك؛ . ضرر دينى و دنيوى؛ 5. ضايع 
شدن اعمال خوب انسان؛ ه. خشم به قضاى الهى؛ #. تركك دوستى؛ /. ضرر جسمى؛ 8. كناه بدون لذت؛ 5. عذاب الهى؛ .٠١‏ 
استمرار نعمتهاى الهى به ديكران» به رغم تلاش حسود؛ .١١‏ بيمارى روح؛ 17. عدم آرامش. مرحله دوم درمان توجه به دلايل 
حسادت است. انسان بايد ريشدها و انكيزههاى حسد را بشناسد و سيبس آزها را اصلاح كرده و كاهش دهد. اكر ضعف ايمان و 
عدم آشنايى به توحيد افعالى خداوند او را كرفتار اين مشكل كرده. به تقويت مبانى ايمانى و توحيد ببردازد» و اكر از استعدادهاى 
خويش و ظرفيتهايى كه تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج؛ ص: 180 براى ترقى و ييشرفت دارد ناآ كاه استء بايد او را در 
شناخت اين امور كمكك كرد تا بتواند با توكل به خدا و اعتماد به نفسء زمينههاى حسد را برطرف كند. ب- درمان رفتارى: در اين 
راستا بايد از امور زير استفاده كند: .١‏ ابراز محبت و نيكى به ديكران؛ ؟. تواضع در برابر بقيه؛ . توصيف و بيان جنبههاى مثبت 
ديكران؛ ؟. خوش كلالمى؛ ه. احسان و نيكى به ديكران؛ *. احترام به سايرين؛ . سلام كردن. ج- تعصب: از عوامل اختلال در 
روابط اجتماعى» تعصب و لجاجت است. «تعصب) به معنى هر نوع وابستكى شديد فكرى و عملى آمده است. وابستكى غيرمنطقى 
نسبت به شخص يا عقيده يا امرىء فرد را به لجاجت و تقليد كوركورانه نسبت به آن وادار م ىكند؛ و سرجشمه بسيارى از 
كشمكشها و اختلافهاى طولانى است. هركاه اي نكونه تعصبها در ميان جامعه كاهش يابد و مردم به دنبال شناخت صحيح از 
ديكران باشند, اختلافها كاهش مىيابد و زمينه آرامش بيشتر فراهم مىشود. قرآن به نمونهاى از تعصبات اهل كتاب اشاره 
مى كند: «يهوديان كفتند: مسيحيان هيج موقعيتى [نزد خدا] ندارند و مسيحيان نيز كفتند: يهوديان هيج موقعيتى ندارند [و بر باطلاند] 
در حالى كه هر دو دسته كتاب آسمانى را مىخوانند [و بايد از اين كونه تعصبها ب ركنار باشند].» )١١‏ تعصب به بيوندهاى افراد و 
كروهدهاى در جامعه سيب مىرساند و بذر اختلاءف را درميان آنها مىياشد. اميرالمؤمنين على (ع) مىفرمايد: «لجاجت اتش 
جنككها را روشن مىسازد و دلها را براز كينه ودشمنى مى كند.» «7) تعصب و لجاجت سبب مى شود كه دوستان از هم دور شوند 


و محبتها به عداوت تبديل كردد. 0 تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج* ص: 72١‏ 
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ج- خشم 
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افراد در جامعه روحيهاى خاص دارند و نحوه سليقه» منش اجتماعى و طرز تفكر و شيوه رفتار آنها متفاوت و ممكن است برخى 
رفتارها مورد يسند بعضى نباشد وعدهاى را ناخشنود كند. در تعامل و زندكى اجتماعى ممكن است حوادثى رخ دهد كه انسان را 
خشمكين نمايد و خشم در صورتى كه به طور صحيح كنترل نشود, امكان دارد آثار بسيار نامطلوبى بر جاى كذارد و فرد مرتكب 
اعمالى كردد كه نتايج نامطلوبى را به دنبال داشته باشد. خشمء آتش سوزانى است كه كاه يكك جرقه آن به تدريج به دريايى از 
آتش تبديل مى شود و خانهها و شهرهايى را در كام خود فرو مى برد. 0١١‏ آيات متعددى در قران به مسلمانان توصيه مى كند كه 
خشم خود را كنترل نمايند» و مهار خشم را يكى از صفات مومنان »3١‏ و يرهي زكاران برمىشمارد. *") در آيات فوق نيامده است كه 
آنها خشم نمى كنند؛ جرا كه بروز خشم به هنكام بروز ناملايمات سختء طبيعى استء مهم آن است كه آنها بر خشم خويش غلبه 
دارند و هركز زير سلطه آن نمىروند. «) در كلمات معصومين عدم مهار غضب نكوهش شده است و خشم به عنوان بدترين 
دشمن انسان» «0) تش سوزان, «2)» خطرناككترين لشكر شيطانء 07 كليد تمام بدىهاء و 8١‏ امرى كه آغازش جنون و يايانش 
يشيمانى است, معرفى شده است. «4) تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج*؛ ص: 127 آثار خشم و ييامدهاى آن .١‏ هنكام خشم 
قدرت تفكر ضعيف مىشود و كاه شخص رفتار نابهنجار از خود بروز مىدهد. فرد بعد از فرو نشستن آتش غضبء از كارهايى كه 
در آن حال انجام داده استء» ييشمان مى كردد. ١‏ 5. غضب موجب تباهى ايمان است. (5) ”. على (ص) مىفرمايد: «شدت غضب 
منطق انسان را د كركون مىسازد و ريشه دليل را قطع مى كند و فهم و شعور را مختل مى سازد.) 2*0 *. در حال غضب به دليل اين كه 
شخص نمىتواند خود را كنترل كندء مهار فرد برداشته مىشود و عيوب مخفى انسان آشكار مى كردد و آبروها بر باد مىرود. «©» 
زمينهدهاى بروز خشم: .١‏ داورى بدون بررسى و با سرعت يكى از زمينهدهاى بروز خشم است. اميرالمومنين (ع) در اين باره 
مىفرمايد: «از طبيعت جاهلان اين است كه در هر حال به سوى خشم سرعت مى كنند (زيرا كرفتار قضاوتهاى عجولانه مى شوند).) 
26 ؟. كمى ظرفيت: افراد داراى سعه صدر و انعطاف يذير حوادث تلخ را در درون جان خود تحمل مى كنند» ولى افراد كم ظرفيت 
با كمترين ناملايمى از ناملايمات غضبناكك مى شوند. ". افراد متكبر يرتوقعاند و در صورت برآورده نشدن انتظارات» به سرعت 
خشمكين مىشوند. «12 5. ١كينه‏ توزى سبب خشم است.٠‏ 07 0. افرادى كه تمام هدفشان و وجهه همتشان دنياست» از آنجا كه 
رسيدن به منافع دنيوى با مزاحمت و عدم موفقيت كامل همراه مى باشد» دجار خشم مى كردند. تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» 
ج23 ص: “7387 تأثير خشم بر بهداشت روانى در هنكام خشمء خون به سمت دستها جريان مىيابد و ازاين طريق كرفتن سلاح يا 
حمله به دشمن را آسانتر م ىكند. ضربان قلب شدت مىيابد و افزايش ترشح هورمونزهايى جون آدرنالين» موجى از انرى توليد 
مى كند كه توان لازم براى دست زدن به اعمال شديد را فراهم مىآ ورد. ١١‏ يافتهدهاى جديدنشان مىدهد آنجه افراد را در معرض 
خطر قرار مىدهد. خصومتورزى است. اكثر دادههاى موجود در باره خصومت از تحقيقى به دست آمده است كه دكتر ويليامز در 
دانشكاه دوك انجام داده است؛ براى مثال» ويليامز دريافت يزشكانى كه به هنكام تحصيل در دانشكده يزشكىء در يكك آزمون 
خصومت بالا-ترين نمرهها را كسب كرده بودند» در معرض مركك قبل از ينجاه سالككى قرار داشتند؛ به عبارت ديكرء اين كه افراد 
آمادكى خشمكين شدن را داشته باشندء از ديكر عوامل خطرآفرين همجون سيككار كشيدن, فشار خون بالاء و كلسترول بالا بهتر 
فى تواند مر كف را در سكين بايوةر بشويق كد وبانعسساى همكار اودده كتر حجان يرفوش كو دانشكاء كارولناي شمالن تشقان 
مىدهد كه در بيمارانى قلبى كه آنزي وكرافى مى شوند (كه طى آن به منظوراندازه كيرى ميزان كرفتكى عروقء لوله باريكى به داخل 
شريان اكليلى آنان وارد مى كند) ميزان و جديت بيمارى شريان اكليلى با نمرهاى كه از آزمون خصومتورزى به دست مىآيدء 
همبستكى دارد. البته هيج كس نمى كويد كه خشم به تنهايى به بيدايش بيمارى شريان اكليلى مىانجامد؛ اين عامل يكى از جندين 
عاملى است كه در اين بيمارى نقش دارند. بيتر كافمن- رئيس اجراى شعبه طب رفتارى از موسسه ملى قلبء ريه و خون- جنين 
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توضيح مىدهاد: ما هنوز نمى توانيم مشخص كنيم كه آيا خشم وخصومت در مراحل اوليه بروز بيمارى شريان اكليلى نقش سببى 
دارند يا يس از اينكه بيمارى قلبى شروع شدء آنرا تشديد مى كنند و يا اينكه هر دوى اين فرضها درست است. جوان بيست 
سالهاى را در نظر بكيريد كه به طور مكرر خشمكين مىشود. هر دوره خشمككين شدنء از طريق افزايش ميزان ضربان قلب و تفسير 
موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج؛ ص: 185 فشار خونء فشار مضاعفى بر قلب وارد م ىكند. وقتى اين امر بارها تكرار شود مى تواند 
آسيب وارد كند. به ويزه به اين دليل كه ييدايش بى ثباتى در جريان خونى كه از طريق شريان اكليلى با هر تيش به قلب مىرسدء 
مى تواند موجب بروز ياركىهاى كوجك در ركك كردد كه يلاككهاى رسوبى )١١‏ در همان نقاط به وجود مىآيند. اكر ضربان 
قلب شما به اين دليل تندتر شود و فشار خونتان بالاتر برود كه عادت كردهايد عصبانى شويدء يس از كذشت سى سالء اين كار 
مى تواند به تشكيل سريع تر يلاككهاى رسوبى منجر شود و به اين ترتيبء ابتلا- به بيمارى شريان اكليلى بروز كند. يس از آنكه 
بيمارى قلبى به وجود آمدء همان مكانيسمهايى كه خشم آنها را بر مىانكيزند» بر كاركرد قلب به مانند تلمبه تأثير مى كذارند» كه 
اين امر در تحقيقى كه در زمينه خاطرات خشمكين كننده در بيماران قلبى انجام شدء مشخص كرديد. تأثير خالص اين تأثير» آن 
است كه در كسانى كه هم اكنون به بيمارى قلبى مبتلا هستند» خشم را مشخصاً به عامل مرككآور بدل مى سازد. «؟) رادهاى مقابله 
با خشم زيلمن دو راه اصلى را براى مداخله مطرح مى كند. يكى از دو راه براى كاهش خشم.ء يافتن و مقابله كردن با افكارى است 
كه امواج خشم را تحريكك مى كنند؛ زيرا نخستين ارزيابى از عامل اوليه» بروز نخستين انفجار خشم را تحريكك و تقويت مى كند و 
ارزيابىهاى بعدى كه آتش آن را شعلهورتر مىكنندء در آن يايه قرار مى كيرد. زمان مداخله در اين روند مهم است؛ هرجه اين 
عمل در مراحل ابتدايىتر جرخه خشم صورت يذيرد» اثر بخش تر است. در واقع» اكر اطلاعات فرو نشاننده خشم قبل از آنكه فرد 
به عمل دست بزندء به او برسند» مىتوان كاملا از برانكيخته شدن مدار خشم جل وكيرى كرد. راه دوم: آرام شدن آرام شدن 
جسمانى از طريق قرار دادن موج آدرنال در مجموعداى كه ديكّر عاملى براى تحريكك خشم وجود نداشته باشد. اين عمل به معناى 
آن است كه مدتى معين از فردى كه با او مشاجره كردهايم» دور شويم. در طى دوره آرام شدن» شخص عصبانى مى تواند از تفسير 
موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج. ص: ١180‏ طريق برت كردن حواس خود. جرخه فزاينده افكار خصومت آميز را متوقف سازد. 
زيلمن دريافت كه يرت كردن حواس تدبير بسيار نيرومندى براى تغيير دادن حالت روحى استء آن هم به اين دليل ساده كه وقتى 
در لحظات خوشى قرار داريم» به دشوارى مى توانيم عصبانى باقى بمانيم؛ البته رمز كار در اين است كه در كام اول» به قدرى خشم 
رافرو بنشانيم كه شخص بتواند لحظههاى خوشى را سيرى كند. ويليامز براى كمكك به كنترل خشم در افراد مبتلا به ناراحتى قلبى 
كه عصبانيت آنها را در معرض خطر بيشترى قرار مىدهدء به تدابيرى دست يافت. يكى از توصيههاى او اين است كه هنكام بروز 
تفكرات خصومت آميز يا بدبينانه» افراد از خودآ كاهى براى مسلط شدن بر آنها استفاده كنند واين افكار را روى كاغذ بياورند. 
همين كه افراد بر اين افكار عصبانى كننده دست بيابند» مى توانند آنها را مورد ارزيابى و بررسى مجدد قرار دهند؛ البته همانطور كه 
زيلمن دريافته استء اين رويكرد يبش از آنكه خشم به غضب تبديل شودء كارساز است. )١١‏ در كلمات اولياى دين براى درمان 
خشم توصيدهايى ارائه شده است كه به جند نمونه اشاره مى كنيم. .١‏ به هنكام غضب «لا حول و لا قوه الا بالله العلى العظيم) و 0١‏ يا 
«اعوذ بالله من الشيطان الرجيم؛ بككويبد. 0 ؟. تغيير حالت يكى ديككر از طرق درمان غضب است. اككر شخص در حال نشستن 
عصبانى شده. برخيزد و اككر ايستاده استء بنشيند و صورت از آن صحنه بركرداند يا دراز بكشد و اكر بتواند از آن محل دور شود 
و خود را به كار ديكرى مشغول سازد. در حالا.ت ييامبر كرامى اسلام (ص) مىخوانيم: «هنكامى كه ييامبر (ص» [بر اثر كارهاى 
بسيار زشت جاهلا-ن خشمكين مىشدء اكر در آن حال ايستاده بود» مىنشست و اكر نشسته بودء به بهلو مىخوابيد و خشم او 
برطرف مى شد.») ©" ”". وضو كرفتن: سامير (آضن) فزهوه: الفدكامى كه كبمى عشتمكين شود وضق كرد (0) تفسير موضوعى 


قرآن ويه جوانان» اج ص: م 
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د- ستيزه جوبى 


«ستيزه جويى» از جمله مواردى است كه باعث اختلال در روابط بين فردى مى كردد و به دشمنى ميان دوستان و فراموشى ياد خدا و 
كشيده شدن به انواع دروغها مىانجامد؛ زيرا كسى كه بخواهد با جدال بر دوستان خود غلبه كند و برترى جويد؛ آنها را برضد 
خود تحريكك م ىكندء وغالباً كفتار آنها به تحقير و دشنام يكديكر م ىكشد. )١١‏ خداوند متعال در قرآن به ييامبر (ص) خطاب 
م ىكند: «با روشى نيكوتر با آنها مجادله و مناظره كن.) ١؟»‏ معصومين (عليهم السلام) نيز در روايات از اين عمل به شدت نهى 
كردهاند. امام هادى (ع) ستيزهجويى را موجب از بين رفتن دوستىهاى قديمى و همبستكىهاى محكم بين افراد معرفى مىنمايد و 
حداقل آنرا تمايل به غلبه برطرف مقابل مىداند كه خود اساس قطع رابطه است. 07 قرآن همجنين از مجادله با افرادى كه عقيده 
همسان انسان را ندارند» برحذر مىدارد واين رفتار را تا بروز روند ظلم آميز لازم مىداند. "6١‏ با توجه به اين كه تمايل به جدال در 
انسان بسيار جدى استء «8) با تحريم آن در حج سعى مى كند افراد تحت يوشش خود را در اين مورد كنترل كند. «2) ييامبر اسلام 
(ص) مىفرمايد: «هيج كاه نشد كه جبرئيل نزد من آيد جز آنكه مى كفت: اى محمد (ص) از بغض و دشمنى مردم ببرهيز.» 037 
همجنين يبامبر تأكيد فرمود كه جبرئيل كفت: «از ستيزه جويى با مردم بيرهيز.» 4 تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج ص: 
3" بروز اختلاء.ف سليقه در روابط بين افراد امرى قابل بيش بينى است؛ از اين روء افراد بايد تلاش كنند جانب جشم يوشى را 
مراعات كنند و هيج كاه از راه مشاجره به فكر حاكميت نظر خويش نباشند و با اين روشء از بروز در كيرى و كشمكش روانى و 
اضطراب جلو كيرى نمايند. 


الف- استهزا 


يكى از عواملى كه باعث تحقير افراد و آسيب عزت نفس آنها م ى كردد» تمسخر است. اين امر در بعضى افراد آثار نامناسبى از 
خود بر جاى مىكذارد و روح انتقام كيرى و واكنش متقابل را در طرف برمىانككيزد؛ زيرا همه مردم قدرت آذرا ندارندكه بتوانند 
خويشيندارى كتتد و تمسحرهارا ثاديده و نشنيدة بكيرتك: تسر كاه ممكن أسث آذها زا به اندودها و تاراح هاى روانى شاديك 
دجار سازد. به كونهاى كه نه تنها از موقعيت اجتماعىء بلكه از زندكى فردى هم ساقط شوند. )١١‏ در قرآن كريم آمده است: «اى 
كسائنى كه ايمان آورذهايده تبايد كروهئ از مردان شما كروه. ديكر را استهزا كنند: شايد آنهااز اينها بهتر باشئد و نه زثانى از 
زنان ديكرء شايد آنها بهتر از اينها باشند). «؟) در اين آيه: نخست به مومنان سفارش مىشود كه يكديكر را مسخره نكنئد؛ سيس 
بر اساس يكك تحليل روانشناختى» بر ريشه روانى و علت اصلى اين امر تأكيد مىشود: «جه بسا كسانى را كه بد مىينداريد و 
كمبودهايى در آنان مىبينيد و بدين جهت آنان را مسخره مى كنيد» از خود شما بهتر و نزد خدا عزيزتر باشند؛ ازاين رو» هيج كس 
حق ندارد ديكرى رااز خود يستتر بداند.» 7" از تعاليم اسلام استفاده مى شود كه مومن نزد خداوند داراى ارزش و مقام است و 
احترام به مومن» احترام به خداست و اهانت و تحقير مومن اهانت به ذات اقدس الهى و تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج27 ص: 
8 موجب خشم خداوند است. «كسى كه بنده مومن را خوار شماردء بايد بداند كه خداوند با اودر جنكك است و كسى كه بنده 
مومن را تعظيم كرد» بىشكك از غضب خدا در امان است.) )١١‏ تعاليم اسلام سرنوشت بدى را براى مسخرهكنند كان در روز قيامت 
بيان مى كند. )”١‏ 


ب- به كار بردن القاب زشت 
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نام افراد نشاندهنده شخصيت آنهاست؛ از اين روء براى آن ارزش زيادى قائلاند و به نام خود بيش از هر اسم ديكرى علاقه نشان 
مىدهند. تعاليم اسلام براى ايجاد محبت بين افراد توصيه مى كند افراد را با بهترين نامها بخوانند» و آنها رااز صدا زدن با القاب 
زشثو ناستد برحذر فىذارد» "ا «ديكديكر زايا القاب زشث وتاسيد باذ تكنيد» 860 يكن از آدات معاشرت آناست كه اراد 
يكديكر را به لقب زشت و نام بدء نام نبرند. در اين كونه موارد زيانى كه به كوينده وارد مىشودء كمتر از هتكك حرمت آن شخص 
نخواهد بود؛ زيرا دين وسيله خودرا هتكك نموده و سيرت خود را عي بجو و بذلهكو معرفى كرده است. «0) به كار بردن بهترين 
نامها و بهترين لقبها باعث ياكى و سلامت جو اجتماعى و در نتيجه زندكى بهتر مى كردد. هنككامى كه كلمات زيبا و خشنود 
كننده بين افراد رد و بدل تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج ”2 ص: 9 كرددء افراد احساس راحتى و آرامش مى كنند. )١١‏ در 
ضورق كد اك اقراد ير يكتديكر لقي ؤشتك بكتذارند از ابق رآ أنها وا غير كسد ومخصيسان را كريد ويا اتهانا از آذها 
انتقام بككيرند» ديكر احساس امنيت و آرامش نمى كنند. «7) در روايات معصومين (عليهم السلام) از سخنان زشت و دشنام كويى و 
هر جيزى كه به روابط بين فردى آسيب مىرساند» نهى شده است؛ براى نمونه به برخى از آنها اشاره مى كنيم: «از جمله كسانى كه 
در زمره بدترين بندكان خدا قرار دارند» كسانى هستند كه مردم از مجالست با آنها كراهت دارند؛ زيرا زبانشان آلوده به دشنام 
است.) 7 - «بيرهيزيد از فحش كه خداوند فحش و متظاهر به فحاشى را دوست ندارد.» 29 - «خداوند بهشت را حرام كرده است 
بر كسانى كه داراى زبانى فحاش هستند؛ حيا و شرم آنها كم است و ابايى ندارند كه خودشان جه مى كويند و ديكران درباره آنان 
جه مى كويند.) «0) - «مبغوض ترين خلق خداوند بندهاى است كه مردم از او براى شر زبانش يرهيز دارند.» 29 اولياى دين همواره 
مراقب اصحاب خود بودند واكر در موردى مشاهده مى كردند كه يكى از آنان زبانش آلوده به فحش استء تذكر مىدادند. امام 
صادق (ع) به يكى از يارانش فرمود: «ببرهيز از اينكه فياش باشىء با فرياد حرف بزنى و يا اين و آن را مورد لعن قرار دهى. فحش 


دادن از روش مانيست و نمى خواهيم ييروان ما به اين عمل كرايش يابند.» 0 تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج”*0 ص: 08 


ج- غييت 


يكى از امورى كه به روابط اجتماعى آسيب مىرساند» غيبت كردن است. ١١‏ غيبت يكى از شايع ترين و در عين حال زشتترين 
مفاسد اخلا.قى است و سبب هتكك حيثيت افراد» كشف اسرار» اشاعه فحشاء و جسور شدن كهنكاران در كناهانشان و سرانجام 
موجب تزلزل يايهدهاى اعتماد در زندكّى اجتماعى مىشود؛ »2١‏ از اين روء قرآن و روايات اسلامى از آن نهى كردهاند. خداوند در 
قرآن كريم مىفرمايد: «هيج يكك از شما ديكرى را غيبت نكند؛ آيا كسى از شما دوست دارد كه كوشت برادر مرده خود را 
بخورد؟ همه شما از اين امر كراهت داريد.» 0*0 غيبت يعنى در زمان نبودن فردى جيزى در مورد او كفته شود كه اكر بشنودء 
ناراحت شود. 050 در اثر غيبت افراد از همديكر متنفر مىشوند و روابط بين آنها قطع مى كردد. در حقيقت» غيبت در بين افراد به 
منؤله ويروشى اسث كة در بدن شخص رزاه مى يابذة و اعضايشن را يكى يس أن ديكرى از كار مىاندازه. زد كى اجتماعى بشر براق 
آن است كه با ديكران بياميزد و از ديكران بهرهمند كرددء در حالى كه غيبت باعث مى شود افراد جامعه با هم انس نككيرند واز هم 
ايمن نباشند و به يكديكر اعتماد نكنند. «0) غيبت در حقيقت به هويت اجتماعى افراد آسيب مىرساند؛ از اين رو» تحريم غيبت براى 
حفظ كرامت وعزت نفس افراد است. «#» در كلمات معصومين به شدت از غيبت نهى شده است كه در اينجا به جند مورد اشاره 
مى كنيم: «بالا-ترين رباء معامله كردن با آبروى مسلمان است.» تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج ”0 ص: 372١‏ «غيبت كردن 
براى هر مسلمانى حرام است و همان كونه كه آتش هيزم را مى خورد؛ غيبت نيز كارهاى يكك انسان را از بين مىبرد.) 2١١‏ *. در 
حديث قدسى آمده است كه خداوند به موسى (ع) خطاب كرد و فرمود: «كسى كه بميرد و در حالى كه از غيبت توبه كرده باشدء 


آخرين كسى است كه وارد بهشت مىشود و كسى كه بميرد واصرار بر آن بورزد و توبه نكندء اولين كسى است كه وارد دوزخ 
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مى شود.) 7١‏ انككيزهدهاى غيبت: امام صادق (ع) انكيزههاى غيبت را ده جيز مىداند: .١‏ فرو نشاندن خشم؛ ؟. همكامى با ديكران 
(تعصب كروهى)؛ ". تهمت زدن؛ ؟. تصديق عجولانه خبرى كه درستى آن معلوم نشده است؛ ه. بد كمانى؛ *. حسد؛ /. استهزاء؛ . 
اظهار تعجب؛ 4. ابراز ناراحتى و خويشتن دارى. 0 همجينين احساس عجز و حقارت مى تواند يكى از انكيزءهاى غيبت باشد. على 
(ع) فرمود: ١غيبت‏ آخرين تلاش فرد عاجز است.» 50 ييامدهاى غيب غيبت آثار مخربى در جامعه انسانى دارد كه به جند نمونه 
اشاره هى شود: .١‏ غيبث سرمايه جامعه يعنى اعتماد را از بين هى برد؛ زيرا غالب اشخاص دارائ نقاط ضعفى هستند كه سعى ذر 
كتمان آنها دارند اكر آنها يوشيده بمانند اعتماد مردم نسبت به يكديكر باقى و برقرار خواهد بود. ولى كشف آنها بىاعتمادى 
عجيبى ايجاد مى كند. ؟. غيبت زمينه بد كمانى نسبت به ديكران را فراهم مى كند؛ زيرا هنكامى كه عيوب مخفى جمعى از افراد از 
راه غيبت آشكار كردد» انسان نسبت به همه افراد بدبين مى شود. تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج”: ص: 777 . غيبت يكى 
از اسباب اشاعه فحشا است. ديكران نيز به كناه تشويق مى شوند واصولا زشتى كناه تقليل مىيابد و به عبارتى غيبت» كنهكاران را 
در كناهشان جسور م ىكند. 5. غيبت سبب ايجاد كينه و دشمنى غيبت شونده نسبت به غيبت كننده است. ه. غيبت» غيبت كننده را 
از جشم مىاندازد؛ جرا كه شنوند كان فكر مى كنند هنكامى كه عيوب ديكران را نزد آنها مى كويدء لابد عيوب آزها را نيز نزد 
ديكران خواهد برد. اميرالمؤمنين فرمود: «هركس به سوى تو [عيوب مردم را] نقل كند [عيوب تو را] براى ديككران نقل خواهد كرد.» 
)١١‏ شنيدن غيبيت همان كوثه كه غيبت از كناهان برك استث» كوش دادن به سكتان غيبث كننده تيز از كتاهان ميسوب مى شود 
زيرا تمام مفاسد غيبت مربوط به همكارى دو طرف است: غيبت كننده و شنونده غيبت. اكر كسى حاضر نشود به غيبت كوش كندء 
افزون بر اينكه كامى در طريق نهى از منكر برداشته شده؛ ماهيت غيبت تحقق نمى يابد. 019 بيامبر كرامى اسلام (ص) مىفرمايد: 
«شنونده غيبت يكى از دو غيبت كننده به شمار مىرود.) 2 درمان غيبت زشتى غيبت به تدريج در نظر فرد عادى مىشود. به 
كونهاى كه غيبت كننده از كار خود لذت مىبرد وا اينكه ييوسته آبروى اين و آن را بريزد» احساس خشنودى مى كند واين يكى 
از مراحل بسيار خطرناكك است. در اين حالت بايد قبل از هرجيز به درمان انككيزههاى درونى غيبت كننده كه در اعماق روح اواست 
وبه اين كناه دامن مى زند» يرداخت؛ انكيزههايى همجون بخل» حسدء كينه توزى» عدالت و خودبرتربينى. 29 كاهى حسد آدمى را 
به غيبت وا مىدارد؛ زيرا محسود كه از عر و بزركى يا محبوبيت اجتماعى برخوردار است» حسود بر او رشكك مى برد و براى اين كه 
ناراحتى درونى خويشتن تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج 2 ص: 77 را تسكين بخشدء زبان به غيبت او مى كشايد تا او را در 
جامعه موهون كند و ارزش او رااز ميان ببرد. كاهى خشم و حس انتقامجويى آدمى را به غيبت وا مىدارد» كاهى محيط مجلس 
انس زمينه را براى غيبت افراد فراهم مىآورد و كاه فردى داراى عيوب و نقايص براى اينكه وانمود كند اين نقايص منحصر به او 
نيستء از نقايص ديكران سخن مى كويد و عيب آنان را افشا م ىكند. )١١‏ اميرالمومنين على (ع) مى فرمايد: «كسانى كه داراى عيوبى 
هستند» دوست دارند كه عيوب ديككران را شايع نمايند تا عذر عيوب خودشان وسعت يابد.» 3 بنابراين» بايد از طريق خودسازى و 
تفكر در عواقب نامناسب اين رفتار و نيز از طريق مهار بيشتر خود, اين رفتار را تركك كند. 03 همجنين بايد توجه كند كه غيبت 
كردق ا ذيكران موب عىشوة كدغية شدكان تحريكك كوتند تاعيوف خييت كتند كان رابه عست آاووئد وحيهقان راياعيث 
تلالفى نمايند. امام صادق (ع) مىفرمايد: «غيبت مكن كه در معرض غيبت قرار مى كيرى و براى برادرت كودالى حفر مكن كه 
خودت در آن فرو مىافتى.) "١‏ و نيز بينديشد كه به وسيله غيبت حسناتش از بين مىرود؛ جنان كه يكى از ييامدهاى نامناسب 


اخروى غيبت» درج اعمال خوب فرد در يرونده اشخاص غيبت شده است. 
د - تهمت 


تهمت وافترا به افراد باعث ايجاد كدورت بين افراد و سرد شدن روابط بين فردى مى كردد. تهمت يعنى مطلبى را در مورد فردى 
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بكويند كه در او نباشد. «8» خداوند متعال مسلمانان را از ابن عمل برحذر داشته است: وية خخاطر بياوريد زمانى كه به:استقبال اين 
دروغ بزركك رفتيد واين شايعه رااز زبان يكديكر مى كرفتيد و با دهان خودسخنى مىكفتيد كه به آن يقين نداشتيد و كمان 
فى كرديد كةابة مبطلة كرشكن انننقه قن الى كدضرة دا يورك اسع را عتكانن كه أن رديت تكنيد براق ما مهاو 
نيست كه به اين سخن بككوييم؟ خداوند» منزهى تو! اين بهتان بزركى است.) «2) تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج؛ ص: 775 
اين آيه مربوط به تهمتى است كه عدهاى از منافقان به يكى از همسران رسول خدا (ص) زده بودند. 2١١‏ يكى از كناهان بزركك كه 
باعث هتكك حرمت افراد و يراكندكى آنان مىشود. بهتان است. بهتان را ازاين جهت «بهتان» مى كويند كه شخص مورد بهتان از 
شيدن ا ميوث ننس سومائدة زبراااز سوى مركن عمل زشس تشده و از شوق ديكر مواره ماقعت ردم ١:‏ كاه قراز 
مى كيرد. 019 نسبث مطلبى به ديكرى در حالى كه در او تباشدء نشان ذهنده عواطف منفى انسان به ديكرى اسث؛ زيرا مقتضاى 
روابط عاطفى مناسب اين است كه اكر جيزى هم از ديكرى مشاهده كرد آذرا ببوشاند و حتى المقدور در حفظ آبروى او بكوشد 
و نككذارد فاش شودء جه رسد به اينكه جيزى به او نسبت بدهد كه در او نباشد. 2 بهتان از بزرككترين آزارها به شمار مىرود و 
آسيبهاى ناشى از آن حتى از آسيبهاى شديد بدنى نيز سختتر است. ©" روايات اسلامى از اين شيوه كفتارى به شدت نهى 
كرده است؛ براى نمونه» به جند مورد اشاره مى كنيم: .١‏ امام على بن موسىالرضا (ع) از جدّش ييامبر (ص) نقل فرموده است: «كسى 
كه به مرد يا زن مسلمانى بهتان زند يا در باره او سخنى بككويد كه در او نيستء خداوند او را در قيامت روى تبهاى از آتش قرار 
مىدهد تا از عهده آنجه كفته برآيد.) «ه) ". امام صادق (ع) فرمود: «هركاه مؤمنى به ديكرى تهمت بزندء ايمان در قلب او ضايع و 
خراب مىشود؛ همان كونه كه نمكك در آب از ميان مىرود.» 12١‏ تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج” ص: ١/6‏ در معاشرت با 
مردم بايد افزون بر خوردارى از تهمتء از مواضع تهمت نيز دورى كرد فرد همان كونه كه حق ندارد به ديككران تهمت بزند» خود 
را نيز نبايد در معرض تهمت قرار دهد؛ يعنى نبايد رفتارى انجام دهدكه موجب بدبينى و ترديد ديككران نسبت به او شود. يبامبراكرم 
(ص) در اين خصوص مىفرمايد: «سزاوارترين مردم به تهمت كسى است كه با اهل تهمت همنشين مىشود.) 21١‏ حضرت على (ع) 
مىفرمايد: «فردى كه در موضع تهمت مىايستد نبايد كسى جز خود را سرزنش كند.» «؟) امام صادق (ع) نيز مىفرمايد: ايدرم [امام 
محمدباقر (ع)] به من فرمود: اى يسرم كسى كه با همنشين بد همنشين شودء سالم نمىماند و هركس به جاهاى بد رفت و آمد 


كندء متهم مى شود.) 3١‏ 
ه- سخن جينى 


سخن جينى شيوه كلامى نايسندى مى باشد كه در روابط اجتماعى منشأ بسيارى از ناهنجارىها و معضلات اخلاقى است. از جمله 
عوارض اين رفتار» بدبينى وعدم اعتماد مردم به يكديكر و كينه و دشمنى مىباشد. از آنجا كه سخن جينى يكى از مهم ترين 
عوامل اختلاءف در جامعه به شمار مىرودء آيات و روايات فراوانى به شدت آن را نكوهش كرهده و دانشمندان مسلمان آن رااز 
كناهان كبيره شمردهاند. شهيد ثانى سخن جينى را جنين تعريف كرده است: «كشف رازى كه فاش شدنش از نظر كوينده يا 
شخصى كه مورد نظر بوده ويا هر كس ديككر بد و زشت باشد؛ بنابراين» كشف راز به هر شكل باشدء جه با كفتار يا نوشتار يا رمز 
واشارهء حكم سخن جينى را دارد.» «؟» تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج ”0 ص: 7778 خداوند در خطاب به ييامير (دص) 
مىفرمايد: «از هر دون مايهاى كه بسيار قسم [به دروغ] مىخورد و دايم عي بجويى و سخن جينى م ىكندء, ييروى مكن.) )١١‏ 
سخنجينى در كلا-م معصومين (عليهم السلام): .١‏ نمام شريرترين افراد است. رسول خدا (ص) فرمود: «بدترين افراد آنهايى 
هستندكه به سخن جينى مىروند ودر ميان دوستان جدايى مىافكنند ودر جستجوى عيب براى افراد صالح ياكدامناند.) 05١‏ ؟. 


سخن جين كرفتار عذاب قبر مىشود. على (ص) فرمود: «عذاب قبر به خاطر سخن جينى است.) ”7 *. سخن جين وارد بهشت 
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نمىشود. ييامبر (ص) فرمود: «سخن جين وارد بهشت نمىشود.» (29 8. حضرت اميرالمومنين على ع2 مىفرمايد: «از سخن جينى 
بيرهيزيد؛ زيرا سخن جينى كينه و دشمنى به بار مى آورد و آدمى را از خدا و مردم دور مىسازد.» «8) برخورد با سخن جين: شهيد 
ثانى براى بى نتيجه كردن سخنجينى در اختلاف افكنى و بروز كينه بين دوستانء با توجه به آيات و روايات شش توصيه ارائه كرده 
است: .١‏ سخنش را باور نكنند (حرفش را نيذيرند)؛ زيرا سخن جين كناهكار است و خداوند مىفرمايد: «اكر كناهكارى براى شما 
خبرى آوردء از او نيذيريد و تحقيق كنيد.) 22 7. او رااز سخنجينى نهى كنند؛ اندرزش دهند و كار او را زشت شمارند. ”. به 
خاطر خدا او را به جهت كفتهداش دشمن بدارد؛ زيرا خداوند سخنجين را دشمن مىدارد ودشمنى با دشمن خدا لازم است. 5. به 
محض شنيدن كفتهدهاى سخن جين» نسبت به برادر دينى خود بدكمان نشود؛ زيرا خداوند مىفرمايد: «از بسيارى كمانها بيرهيزيد؛ 
زيرا بعضى از آنها كناهاند.») تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج”: ص: 77 ه. كلاسم سخن جين باعث كنجكاوى او در 
تجسس و بازرسى نسبت به كسى كه در مورد او سخن جين شده استء نشود؛ زيرا خداوند از سخن جينى نهى كرده و فرموده است: 
در كار يكديكر تجسس نكنيد. 8. كار سخنجينى را نسبت به خود نبسندد و كفتارش را براى ديكران نقل نكندء نا خود دجار 


سخن جينى نشود. )١١«‏ 
و - دروغ 


دروغ اعتماد بين افراد را از بين مىبرد و شخص را سركردان مىكند كه آيا اين سخن واقعيت دارد؟ اين سر كردانى باعث فشار 
روانى و اختلاللل در بهداشت روانى افراد مى كردد. آيات قرآن و روايات به شدت از دروغ نهى كردهاند و آن زا كناهن بزركه 
دانستهاند. در قران آمده است: «تنها كسانى به مردان حق دروغ مىبندند كه به آيات الهى ايمان ندارند و درغ كويان واقعى آنها 
هستند.) 9 اين آيه از آيات تكان دهندهاى است كه در زمينه زشتى دروغ سخن مى كويد و دروغ كويان را در سرحد كافران و 
منكران آيات الهى قرار مىدهد. كرجه مورد آيه دروغ و افترا بر خداوند و بيامبر (ص) استء ولى به هر حال در اين آيه بر زشتى 
دروغ تأكيد شده است. اصولا اسلام به مسئله راس ت كويى و مبارزه با كذب و دروغ اهميت فوقالعادهاى داده است كه نمونههايى از 
آن را به طور خلاصه بيان مى كنيم. .١‏ راس تكويى واداى امانت دو نشانه بارز ايمان و شخصيت انسان استء و حتى دلالت اين دو 
برايمان از نماز هم برتر و بيشتر است. ؟. دروغ سرجشمه همه كناهان است. در روايات اسلامى دروغ كليد كناهانم معرفى شده 
است. امام باقر ع2 فرمود: «خداوند متعال براى شر و بدى قف لهايى قرار داده و كليد آن قفلها شراب است.») سيس فرمود: «دروغ از 
شراب هم بدتر است.) 08 تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج"2 ص: 778 امام عسكرى (ع) مىفرمايد: «تمام يليدىها در اطاقى 
قرارداده شده و كليد آن دروغ است.» )١١‏ رابطه دروغ و كناهان ديكر از اين نظر است كه انسان كناهكار هر كز نمى تواند راست كو 
باشد؛ زيرا راست كُويى موجب رسوايى او است؛ به عبارت ديكرء دروغ انسان را در مقابل كناه آزاد م ىكندء درحالى كه به سبب 
راست كويى نوعى بازدارى از كناه در فرد ايجاد مىشود. *. دروغ سرجشمه نفاق است. 6. دروغ با ايمان سازكار نيست. ه. دروغ 
نابود كننده سرمايه اطمينان است. مىدانيم مهمترين سرمايه يكك جامعه اعتماد متقابل و اطمينان عمومى است و مهمترين جيزى كه 
اين سرمايه را به نابودى مى كشاند» دروغ و خيانت و تقلب است؛ «)ازاين روء در احاديث ييشوايان اسلام» از دوستى باجند طائفه 
از جمله دروغ كويان نهى شده است؛ زيرا آنها قابل اطمينان نيستند. حضرت على (ع) مىفرمايد: «از دوستى با دروغ كو ببرهيز كه او 
همجون سراب است, دور را در نظر تو نزديكك و نزديكك را دور مىسازد.» 29 دروغ كويى اكتسابى است: هيج انسانى فطرتاً 
دروغ كو نيستء بلكه افراد دروغ كويى را از محيط خود, يعنى خانواده» مدرسه و به طور كلى اجتماعى كه در آن زند كَى مى كنند» 
فرا مى كيرند. به نظر مىرسد كود كان ابتدا اين عمل را از والدين و اطرافيان خود كه با آنها زندكى مى كنند و سيبس از دوستان و 


ديكر افراد اجتماع كه با آنها برخورد دارند» مىآموزند. 25٠‏ زمان شروع دروغككويى: يافتههاى روانشناسان براين نكته تكيه دارد 
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كه كفتهدهاى كودكان زير ه يا © سال بيشتر جنبه خيالبافى دارد؛ زيرا كودكان در اين سنين در دنياى تصور و خيال زند كَى مى كنند 
و بدين سانانديشههاء رؤياها و افكار خود را شكل مىدهند» حتى اشياى بىجان را جاندار مىيندارند. تفسير موضوعى قرآن ويه 
جوانان» ج” ص: 4 دروغ كويى در كودكان از ث يا 8 سالككى به بعد شروع مىشود. زيرا آنها از نظر رشد ذهنى به مرحلهاى 
مى رسند كه به تدريج مى توانند سخن راست را از دروغ تشخيص دهند. از اين مرحله سنى دروغ كويى در بعضى از كودكان به 
تدريج شكل مى كيرد و كاهى آن قدر تشديد مىشود كه به صورت مرض در آمده و بعدها جزيى از شخصيت بزرككسال 
محسوب مىشود. ١١‏ ييامدهاى دروغ كويى: دروغ كويى مانند ساير بيمارىهاى روانى و عاطفىء ابتدا از يكك مسئله ساده و كوجكك 
آغاز مى شود و جنانجه به موقع درمان نشود, به يكك مشكل جدى تبديل مىشود كه مشكلات بسيارى را براى فرد و ديككران فراهم 
مى سازد. از نظر روانى» دروغ كويى برقرار كردن نوعى رابطه بيماركونه با ديككران است كه افزون بر شخصء ديككران را نيز دجار 
ناراحتى و مشكل مى كند. برخى از عوارض و بيامدهاى دروغ كويى الف- بىاعتبارى دروغ كو: زندكى در اجتماع بر اساس نوعى 
اعتماد نسبى دو جانبه استوار است. دروغ به اين اعتماد لطمه مىزند و موجب اختلال در روابط بين افراد شده و بدبينى را كسترش 
مىدهد. همجنين با فاش شدن دروغ شخص مبتلا آبروى او مىريزد وارزش و اعتبارش از دست مىرود. على (ع) مىفرمايد: 
«هركس زياد دروغ بككويد» ارزش و اعتبارش بر باد مىرود.» ٠؟؛‏ حضرت على (ع) مىفرمايد: «سزاوار است كه مسلمان از دوستى و 
برادرى با دروغ كو اجتناب كند؛ زيرا او آنقدر دروغ مى كويد كه راستش را هم باور نمى كنند.) ب-دروع كويى موجب دردسر و 
زحمت براى خود فرد و ديكران مىشود. كاهى شخص به دروغ مطلبى را مى كويد و بعد براى اثبات آن مجبور مىشود دست به 
كارى بزند كه برايش مشكل باشد. ج- مانعى براى خودشانسى: افراد دروغ كو غالباً خودشان را غير از آنجه هستند» نشان مى دهند. 
اين امر كه واقعاً داراى توانايىهايى هستند, بر اثر تكرار دروغكويى بر آنان مشتبه مىشود. هنكامى كه در عمل آن توانايى را 
ندارند باعث مشكلات عديده روانى و جسمى مى كردند. تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج27 ص: 18١‏ دلايل دروغ كويى: 
دروغ كويى از هر نوع, دلايلى دارد و براى درمان آن لازم است ابتدا علتهاى اين عادت شناخته شده» سبس درمان شود. .١‏ ترس: 
ترس از مجازات» خحدشهدار شدن آبروء يا هر جيز ديكرء يكى مهمترين علل دروغ كويى در كودكان و بزرككسالان است. در اين 
خصوص روى كودكان ‏ تا ؟١‏ ساله تحقيقاتى صورت كرفته كه نتايج آن در جدول زير آمده است: )١١‏ علت درصدترس 3 ع/ 
غروزينا خودضوافى 17 ازاركرى وشيطنت ١©‏ ديكرضواهى (توعن دوسى) "همان كوته كدددر اين دول ذيدة فىشود: 
ترس بيشترين عامل دروغ كُويى در كودكان است. اكر كودك بداند جنانجه به خطاى خود اعتراف كند مورد سرزنشء تحقير» و 
احياناً تنبيه قرار خواهد كرفت به ناجار براى حفظ آبروى خود به دروغ يناه مى برد. اين امرء به ويزه در خانوادههايى رايج است كه 
معتقدند تحقير» تنبيه و رفتارهاى خشونت آميز تنها راه جل و كيرى از انحراف كودكك استء در حالى كه اين روشها نه تنها مؤثر 
نيست» بلكه موجب مىشود ترس كودك به تدريج از بين برود و رفتارهاى خلا-ف خود را با جرأت بيشترى انجام دهد. بيازه 
مى كويد: «دروغ براى كودكك يكك نوع فرار از حقيقت است. اككر كودكك خود را در اجتماع و خانواده فرد محترمى بداند و آزادى 
عمل داشته باشد» براى جه با دروغ كفتن به خانوادهاش خيانت كند؟ كودكك با سخت كيرىهاى زياد, از خانواده فاصله مى كيرد و 
خود را از آنها جدا مىداند؛ زيرا مىبيئد اكر راسث بككويد او را تنبيه مى كنند. اكر والدين يا مربيان از خلافهاى جزيى كودكان 
جشميوشى كرده و با مهربانى و صميميت اشتباهاتشان را به آنها كوشزد كنند؛ دراين صورت كودكان هيج كاه به دروغ كويى 
متوسل نمى شوند.» تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج27 ص: 78١‏ ؟. اجبار: اككر با اجبار از كودكى خواسته شود كارى را كه 
مورد علاقهاش نيستء انجام دهدء يا آن كار را به طور نامناسب و بىانككيزه انجام مىدهد و يا به دروغ وانمود م ىكند كه آنرا 
انجام داده است. اكر اين فشار و اجبار بيش از حد باشد» كودكك در غياب والدين يا مربيان ممكن است برخلاف دستور آنها عمل 


نمايد كه اين امر زمينهساز دورويى و نفاق است. بايد براى انجام هر كارى كه از كودكك مىخواهيم» بيش از آنكه به اجبار و 
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تهديد متوسل شويم» رغبت و انكيزهاى دراو ايجاد كنيم تابالذت واحساس رضايت به انجام آن كار بيردازد. ". الككوىهاى 
مناسب: اككر در خانواده» والدين يا كسانى كه با كودكك زندكى مى كنند دروغ بكويند» ناخودآ كاه و به طور غيرمستقيم زمينه 
دروغ كويى را براى كودكك فراهم كردهاند» در واقع اولين درس دروغ كويى را كودك از آنها خواهد آموخت؛ زيرا خانواده اولين 
محيط تربيتى كودك محسوب مىشود و كفتاره رفتار و به طور كلى طرز زندكى والدين در تربيت فرزندان بسيار مؤثر است. 
فرزندان بدون توجه و اراده» بر اساس همانتندسازى با اطرافيان آنجه را مى بيتند و مىشئوند» فرامى كيرند و تقليد مى كتند. *. احساس 
حقارت: افرادى كه دائماً مورد تحقيره سرزنش»ء بىاعتنايى و تمسخر قرار مى كيرند» از هيج كوششى براى ابراز خود دريغ 
نمىورزند. آنها تلاش مى كنند تا به هر نحوى كه ممكن استء توجه اطرافيان را به خود جلب كنند؛ از اين روء به رفتارهاى 
مختلفى از جمله دروغ كُويى دست مىزنند؛ زيرا اين امر سبب توجه ديككران به آنها خواهد شد. اين افراد دجار ضعف شخصيت و 
احساس حقارت مىشوند. آنها براى رهايى از اين احساس و ابراز وجود به مبالغه در مورد خود مىيردازند و اغلب درباره خود. 
ديكران و حوادث؛ دروغهاى باور نكردنى مى كويند؛ همجنين وعدههايى مىدهند كه قدرت انجام آن را ندارند. به علاوه» بعضى 
افراد به دليل داشتن عيوب جسمىء نام نامناسبء و وضعيت نامطلوب خانواد كى؛ احساس شرمسارى مى كنند و جون مى ترسند مورد 
تمسخر قرار كيرند» به دروغ يناه مىبرند. ييامبر اكرم (ص) مىفرمايد: «دروغ كو دروغ نمى كويد مكر به سبب حقارتى كه در نفس 
خود احساس مى كند.» )١١‏ لذا بايد به افراد احترام كذاشت و براى آنها ارزش و شخصيت قائل شد. تفسير موضوعى قرآن ويزه 
جوانان» ج2 ص: 787 ه. نيازهاى ارضا نشده: روانشناسان معتقدند بعضى دروغها نشان دهنده نيازها و تمايلات ارضا نشده است؛ 
زيرا بعضى از دروغهايى كه ما را متعجب م ىكند از تخيلاءت سرجشمه مى كيرد. به هر ميزان نيازهاى ارضا نشده بيشتر باشدء 
احساس كمبود در كودك قوىتر است و براى جبران اين احساسء بيشتر به دروغ كُويى مىيردازد و اين امر در خصوص كودكانى 
كه كمتر مورد محبت و توجه والدين قرار مى كيرند» بيشتر است. #. خودنمايى: افرادى كه مورد توجه قرار نمى كيرند» به خاطر 
خودنمايى و جلب توجه به دروغ متوسل مىشوند. آنها به هر كارى دست مىزنند تا مورد توجه قرار كيرند. كاهى بجدها براى 
اينكه مورد توجه قرار كيرند» خود را به مريضى مىزنند؛ زيرا به تجربه دريافتهاند كه اكر مريض شوندء والدين به آنها توجه كرده 
واز آنها مراقبت بيشترى مى كنندء يا با دروغ تلاش مى كنند از خود قهرمان بسازند. بنابراين بايد به كارهاى شايسته افراد و 
حرفهاى مناسب آنهاء هرجند كوجكك و ناجيز باشدء به ديده تحسين نككريست و به ويزه از كارهاى خوب آنها نزد ديكران 
تعريف و تمجيد كرد. 7. توقع بيش از حد: توقع بيش از حد از افراد بدون در نظر كرفتن توان و ظرفيت آنها باعث دروغ كويى 
آنها مىشود؛ زيرا آنها از اينكه تنبل يا بىعرضه خطاب شوند, واهمه دارند. 8. اجازه نداشتن براى بيان حقيقت: كاهى اوقات 
كودكان به دليل اجازه نداشتن براى بيان حقيقت متوسل به دروغ كويى مىشوند. اوليا و مربيان بايد به كودكك اجازه دهند تا 
حالتها و احساسات خود را جه مثبت و منفى بيان كند. اين كار» هم علت مشكلات كودكان را مشخص مىكند و هم موجب 
مى شود كوددك دروغ نككويد. 4. بى تفاوتى اطرافيان نسبت به دروغ كويى و راست كويى: وقتى اطرافيان در مقابل راست كويى و 
دروغ كويى افراد واكنش مناسب نشان نمىدهندء آنها فكر م ىكنند كه دروغ كويى مانند راست كويى لازم است؛ بنابراين» ارزش 
راست كويى و زيانهاى دروغ كويى براى او مبهم و نامشخص است. در نتيجه؛ براى رسيدن به خواستههاى خود به دروغ كويى 
متوسل مى شود. اطرافيان بايد در مقابل راست كويى آنها را تشويق نمايند تااين صفت در آنها تقويت شود ودر مقابل 
دروغ كويى نيز واكنش نشان دهند تابه طور منطقى اين صفت در او خاموش شود. )١١‏ تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج07 
ص: 7/7 


ز- نجوا يا سخن دركوشى 
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از آداب معاشرت در اسلام؛ اين است كه در مجالس عمومى كه ديككران هم نشستهاند» از سخن كفتن در كوشى برهيز كنيم. در 
جمعى كه افراد مختلف حضور دارند» اكر دو نفر به طور خصوصى و د ركوشى صحبت كنند» سبب رنجش ديكران مىشوند. آنان 
از خود مىيرسند جرا آن دو مىخواهند مطالبى را از آنان ينهان كنند وجرا آنان را نامحرم و بيكانه مىدانند؟ ١١‏ تعاليم اسلام از 
نجوا و دركوشى صحبت كردن منع كرده است. خداوند در قرآن مىفرمايد: «سخن زيركوشى و نجوا كار شيطانى استء براى 
آذك مومتان راغمكين و تكران سازة 01 


“. برداشتهاى نامناسب 
الف - بدكمانى 


يكى از جامعترين دستورها در زمينه روابط اجتماعى كه باعث حفظ شخصيت افراد و تضمين امنيت در جامعه مى شود يرهيز از 
بد كمانى است. هراندازه كه روابط اعضاى جامعه با هم دوستانهتر و صميمىتر باشد و انس بيشترى برقرار شود افراد به هم 
نزديككتر خواهند شد و اهداف زندكى اجتماعى آنان بهتر تحقق خواهد يافت؛ از اين رو لازم است از آنجه سبب بد كمانى و 
بدبينى آنان به هم مى شود و دوستى و صميميت و انس و الفت آنان را تضعيف مى كندء جلوكيرى كرد. «) خداوند متعال در اين 
رابطه مىفرمايد: «اى كسانى كه ايمان آوردهايد از بسيارى كمانها بيرهيزيد جرا كه بعضى از كمانها كناه است ....» «8) مطابق اين 
آيه اهل ايمان نبايد در مقام بدكمانى به ديكرى برآ يند و آنجه به حسب طبع خود كمان مىبرندء اظهار نمايند يا در مورد آن 
ترتيب اثر بدهند [زيرا كمان كه خاطر تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج"» ص: 385 نفسانى استء بىاختيار و بدون اراده انسان 
حاصل مى شود] يعنى فرد را متهم كنند و به مردم بككُويد و موقعيت او را در ديد مردم از بين ببرند. )١«‏ بد كمانى از نظر معصومين 
(عليهم السلام): اهل بيت (عليهم السلام) بد كمانى را به شدت نكوهش كردوداند: .١‏ ييامبر (ص) فرمود: «از كُمان بد بيرهيزيد كه 
بدترين نوع دروغ است». "7١‏ اميرالمومنين على (ع) فرمودند: «بدترين مردم كسى است كه به خاطر بد كمانى به هيج كس اعتماد 
ندارد و به خاطر اعمال بدش كسى به او اعتماد نمى كند.) «”) ". على (ع) فرمود: «از نشانهدهاى حركت قهقرايى و يشت كردن به 
خوشبختى» داشتن بد كمانى و بدبينى نسبت به نصيحت كران و خيرانديشان است.» «06 *. على (ع) فرمود: «بد كمانى نسبت به افراد 
نيكوكار بدترين كناه و زشتترين ستمكرى است). «0) ؟. على (ع) فرمود: ١آدم‏ بدكمان ايمان ندارد.) «©) آثار بد كمانى در سخنان 
معصومين (ع) به برخى آثار زيانبخش بد كمانى اشاره شده كه جند نمونه آن را ذكر مى كنيم. .١‏ امي رالمومنين على (ع) مىفرمايد: 
اكسى كه كمان كود وا بكو تساعفف ان فمكان قرس و وششت داف لاه الساق دين تون به عمكان با يد كماتى فى نكر و براق 
همه عيب و نقصى در ذهن خود ترسيم مى كندء به هيج كس اعتماد ندارد و نمى تواند با اطمينان خاطر با كسى رابطه برقرار كند. او 
از همه مى ترسد و نتيجه اين ترس و وحشت كناره كيرى و دورى كزيدن از مردم و احساس تنهايى و غربت و عدم امنيت و اختلال 
در بهداشت روانى است. تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج» ص: 588 ؟. اميرالمومنين على (ع) مىفرمايد: «بدكمانى» كارها را 
فاسد مى كند و مردم را به شرارت وا مىدارد.) )١١‏ بى ترديد جلب اعتماد و اطمينان مردم يكى از مهمترين عوامل درستكارى است 
و همكان دوست دارند كه مردم از درستكارى آنها خشنود شده و به آنها اعتماد كنند. حال اكر قرار باشد كه مردم با بدبينى و 
ند كماتى دن جامعه يه يكديكر يتكرقد) ديكر متجالى براق اعتماد متقابل تم مالك وه دتبال آن كسى براق دوستكارى خود را به 
زحمت نمىاندازد و در نتيجه» طبق فرمايش اميرالمومنين (ع) شيرازه امور از هم مى ياشد و مردم به كارهاى زشت روى مى آورند. 
“. اميرالمومنين على (ع) بد كمانى را عامل تفرقه و جدايى مردم معرفى كرده و مىفرمايد: «كسى كه بد كمانى بر او غلبه كند» هيج 
صلح و صفايى بين دوستان خود باقى نمى كذارد.» «27 6. بدكمانى باعث از ميان رفتن عبادت مىشود. اميرالمومنين على (ع) 


مى فرمايد: «از كمان بد بيرهيز؛ زيرا بدكمانى عبادت را فاسد و كناه را بزركك م ىكند.) 27 ه. حضرت على (ع) مىفرمايد: 
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«بدكمانى صاحب خود را يست مى كند و مايه نجات شخص مورد كمان بد مىشود.) (5) #. «انسان بد كمان» همواره بيمار است.» 
«0) لا. وكسى كه به بيمارى باطنى بدكمانى مبتلا شود فكر او آشفته مى كردد.) «22 8. «بخل و حرص و ترس از طبيعت انسان 
سرحشمه مى كيرند و ريشه آنها بد كمانى است.» 4/37 بنابراين بد كمانى به صفات نامناسب اخلاقى تبديل مىشود. تفسير موضوعى 
قرآن ويزه جوانان» ج”7» ص: 78# راه درمان سوء ظن اعضاى جامعه اسلامى معصوم نيستند و خواه ناخواه لغزشهاء اشتباءها و 
نقصهايى در كار و زند كَى شان وجود دارد؛ با اين وضع اكر قرار باشد هر كسى خودسرانه خطاهاى ديكران را بيكيرى و كشف 
كند وبه رخش بكشد يا به ديكران بككويدء هيج اعتمادى بين افراد جامعه باقى نمىماند. ١١‏ انسان مى تواند به جاى بد كمانى» به 
رادهاى حمل بر صحت بينديشد و احتمالات صحيحى كه در مورد آن عمل وجود دارد» در ذهن خود مجسم كند وو به تدريج بر 
كمان بد غلبه كند. «7) در سخنان معصومين (عليهم السلام) توصيه شده است: «اعمال برادرت را بر نيكوترين وجه ممكن حمل كن 
تا دليلى برخلاف آن قائم شود و هركز نسبت به سخنى كه نسبت به برادر مسلمانت صادر شده. مادام كه مى توانى محمل نيكى 
براى آن بيابى» كمان بد مبر.» 09 اككر حمل بر صحت صورت بككيرد» روح همكارى؛ خوشبينى واعتماد بر مردم حاكم مىشود. 
دوحالى كه يد كماتن يايدهائ ابن اعماد راسست مى كند. افراد بدبيق از همه جيز و از همه كس وحفقت «ارئد ونكراتى جاتكاهى 
بر روان آنها مستولى است. نه مى توانند يار و مونسى غمخوار بيداكنند و نه شريك و همكارى براى فعاليتهاى اجتماعى و نه يار 
و ياورى براى روز درماندكى. "9١‏ دو نكته: .١‏ تعاليم اسلام براى مصون ماندن از كمان بد به مسلمانان توصيه مى كند با افراد بدنام 
رفيق نشوند و با آنان رفت و آمد ننمايند؛ زيرا همنشين انسان معرف شخصيت و هويت او است. همنشينى با بدان موجب بد كمانى 
اخيار و خوبان مى كردد. «0) تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج" ص: ١47‏ همجنين توصيه شده كه خويشتن را در معرض 
تهمت قرار ندهند. على (ع) مىفرمايد: «شخصى كه خويشتن را در معرض تهمت قرار مىدهد» كسى را كه به وى كمان بد برده» 
ماك لأكتس :زا بايد حقلت كرد كد رسع أن كبا فيك اولما اراق دو ينانا خضي اشنلاو اسائلى كد مر فرط رذ كل متايه 
اسلامى استء دقت بيشترى مىطلبد و همجنين اين امر در صورتى مناسب است كه جامعه سالم باشد و صلاح و درستى در جوامع 
حاكم باشد, ولى اككر جامعه فاسد باشد و افراد صالح نباشند» خوش كمانى مناسب نيست؛ زيرا اكر در باره افراد فاسد حسن ظن 
داشته باشيمء به نوعى فريب خوردهايم» در حالى كه از نظر اسلام مومن بايد زيرك باشد. به فرمايش امام صادق (ع): «هنكامى كه 
عدل در جامعه بر جور و ستم غالب باشدء بدكمانى حرام استء 1١‏ ولى در زمانى كه جور و ستم بر عدل غلبه دارد» نبايد به افراد 


خوش كمان بود مكر اين كه آنها راخوب بشناسيد.) (") 
ب - تجسس و عيب جويى 


يكى از دستورهاى اسلام در زمينه روابط اجتماعى» عدم تجسس و عيب جويى نكردن از زندكَى خصوصى افراد است. در قرآن 
آمده است: «ه ركز در كارهاى ديكران تجسس نكنيد.» «5» تجسس يعنى تفحص از احوال خصوصى ديكران براى آكاه شدن» و 
«جاسوس» كسى است كه احوال ديكّران را تفحص مى كند. همجنين در قرآن كريم مىخوانيم: «يكديكر را مورد طعن و عيبجويى 
قرار ندهيد.» «8) خداوند از تحقيق و جستجو كردن درباره مومنان و كارهاى آنان براى آكاهى از امور خصوصى و يا ضعف هاى 
آنها نهى م ىكند؛ زيرا خداوند متعال يوشاننده عيوب است و دوست دارد بندهاش نيز عيبهاى مردم را بيوشاند. «5» تفسير 
موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج 0 ص: 7١88‏ عيب جويى مايه ريختن آبروى ديكران» تهيج كينههاء زوال محبتها و باعث جدايى و 
درهم كسستكى نظام و شيرازه اجتماع است. 0١١‏ كمان بد در حقيقت عاملى است براى جستج و كرى و جستج و كرى عاملى است 
براى كشف اسرار و رازهاى نهانى مردم و اسلام هركز اجازه نمىدهد كه رازهاى خصوصى آزها فاش شود؛ به بيان ديكر, اسلام 


مى خواهد مردم در زندكى خصوصى خود از هر نظر در امنيت باشند. بديهى است اكر اجازه داده شود هر كس به جستجو كرى 
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درباره ديكران برخيزد» حيثيت و آبروى مردم بر باد مىرود و جهنمى بريا خواهد شد كه همه افراد اجتماع را در بر خواهد كرفت. 
«'» شواهد موجود در آيه وغير آن نشان مىدهد كه اين حكم مربوط به زندكى شخصى و خصوصى ففراد است و در زندكَى 
اجتماعى تا آنجا كه تأثيرى در سرنوشت جامعه نداشته باشد نيز اين حكم صادق است؛ اما روشن است آنجا كه ارتباط با 
سرنوشت ديكران و كيان جامعه بيدا مىكند مسئله شكل ديكرى به خود مى كيرد و تجسس جائز مىشود. "1 بشر به طور فطرى به 
كمال علاقمند است و ميل دارد از نظر ساختمان طبيعى و از نظر كفتار و رفتار اجتماعى منزّه و مبرا از هر عيب و نقصى باشد. اكر 
در وى عيب مادرزادى وجود دارد يا در طول زندكّى براثر رويدادى دجار نقص عضوى كرديده استء تاجايى كه بتواند مى كوشد 
آن نقص را ينهان كند و نككذارد ديكران متوجه آن عيب شوند؛ همجنين اكر در كفتار و رفتارش به يارهاى از سيئات اخلاقى و 
اعمال نايسند مبتلا شده و دجار عيب اجتماعى كرديده» نمى خواهد مردم از آن عيب آكاه شوند و تا آن جا كه ممكن است در 
ينان كرذن انع ى كوشند» زاكر كس ادعبيقن اكافق ياقث و انراابةابق و أن كنك سحفت تارالدث من شود و يه كريشدة 
اعتراض مى كند. خلاصه اين كه تمام انسانها به تمايل فطرىء علاقه دارند عيوب طبيعى و نقايص اكتسابى آنان بر ملا نشود و مردم 
از آنها آكاهى نيابند. اسلام در مقام قانو نكذارىء اين تمايل فطرى را مورد توجه قرار داده و نشر عيوب مسلمانان را تحت عناوين 
مختلف, مثل غيبت» يرده درى» ايذاى مسلمانء و عناوينى تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج ”2 ص: 184 از اين قبيل ممنوع 
ساخته است؛ به علاسوه؛ از نظر معنوى روايات زيادى درباره فوايد سترعيوب مردم و زيانهاى افشاى عيوب آنها رسيده است. )١١‏ 
تجسس و عيب جويى از ديد كاه روايات حضرت على (ع) مىفرمايد: «بدترين مردم كسى است كه درصدد يافتن عيوب ديكران 
باشدء ولى نسبت به عيوب خود جشم يوشى كند. 3١‏ و نيز مىفرمايد: «در بى عيب ديكران بودن قبح ترين عيوب و بادترين 
كناهان است.») () همجنين مىفرمايد: ٠كسى‏ كه به عيوب ديكران انتقاد و اعتراض كندء ولى آن را براى خود بيسندد» احمق است.» 
«) بيامبر اسلام (ص) مىفرمايد: «از عيوب و لغزشهاى مؤمنان تجسس نكنيد؛ زيرا كسى كه از لغزشهاى برادر مؤمنش تحقيق و 
جستجو مى كند؛ خداوند هم به دنبال لغزشهاى او مى باشد و كسى كه خداوند لغزشهايش را يى كيرى كندء او را رسوا مى نمايد» 
هرجند آن لغزرش رادر درون خانهاش انجام داده باشد.) 0١‏ آثار تجسس و عيب جويى ١.از‏ دست دادن دوستان: على (ع) 
مىفرمايد: «كسى كه در جستجوى عيوب ينهانى ديكران باشد» خداوند وى رااز عشق به ديكران و دوستى آنها محروم مىدارد). 
«2) ؟. تهيج كيندها: على (ع) فرمود: «موشكافى [عيبجويى موجب جدايى است و عيب كسى را به رخ كشيدن مايه دشمنى و كينه 
است.» اودر بائى ديك فرهودة اكسى كدذر جاره دوست ود موقكائى كدد حت ودوسى ازاز من ع رود) تسر 
موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج27 ص: 760 7. شريكك جرم: «كسى كه به عيب ويا كناه كسى آكاهى يافت و آن را ينهان نداشت 
وافشا نمود. و براى صاحب آن استغفار نكرد. او [افشا كننده همجون صاحب كناه خواهد بودء و افشاى عمل كيفرى است براى 
صاحب عمل و در آخرت عذاب نمىشود و خدا بز ركوارتر است از آن كه آدمى را در برابر يكك عملء دوبار مجازات كند.) )١١‏ ع 
رسوايى و محروميت از ستاريت خدا: ييامبر (ص) فرمود: «اى كروهى كه با زبان ايمان آورديد» ولى هنوز قلب شما ايمان خالص را 
به دسث نياورده اسث. مسلمانان را به خدمت نكيريد و به افشاكرى نيردازيد و كسى كه اين جنين كندء خدا نيز دربارهاش اين جنين 
مى كند و او را هرجند در ميان خانهاش باشد» رسوا مىسازد.» ه- خروج از ولايت الهى: امام صادق (ع) فرمود: «كسى كه مطلبى را 
در باره كسى در بيش ديككرى نقل كند» بدين منظور كه آآن شخص را بىآبرو سازد و او را از اعتبار بيفكند واز جشم ساقط نمايده 
خداوند متعال او را از ولايت خويش خارج مىسازد و به ولايت شيطان دراندازد.» «؟») راهدهاى درمان تجسس و عيب جويى .١‏ براى 
درمان تجسس و عيب جويى بايد از همنشينى با افراد عيب جو خوددارى كرد. اميرالمومنين (ع) فرمود: «بيرهيز از همنشينى و 
مجالسة نا كيى كيه في وي ازا لذيكراة هن يردازهة زيرادن عشي يا اوان تأثر عببه او .دن امان تخؤاهك مائك) 00 سمي 


فرمود: «همنشينى بااشخاص بد باعث بد كمانى نسبت به مردان نيكك مىشود.) 69" ؟. به عيوب خود توجه شود: على (ع) فرمود: 
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بز رككاترين عيب اناس كه اده ذيكراق را ابيع شرف نورة عب هوري قزان ذشد كاحووكن يز همان عيب وا ذارااسية: 
«0) تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج؛ ص: 794١‏ *. حمل بر صحت نمودن است: يكى از وظايف انسان نسبت به ديكران» 
حمل به صحت. و وسعت نظره و دورى از تنكك نظرىء و يرهيز از حمل به فساد كردار رفتار و كفتار ديكران است. تا آن جا كه 
امكان دادن بايد كردار ديكران را به كونهاى صحيح توجيه كرد, مككر اين كه فساد او ثابت شود. امام صادق (ع) از اميرالمومنين 
(ع) نقل فرمود: ١كردار‏ برادرت را به بهترين وجه ممكن توجيه كنء مكر آن جا كه شر او بر خير او غالب آيد. هيج كاه كلام و 
كفتارى كه به ظاهر ناخوشايند استء به وجه ناروا تفسير مكن و بدان كمان بد مبر» و در صورت ممكن آن را به نيكى و وجه 
ستوده تفسير و توجيه كن. 0١١‏ 6. به ياداشهاى تركك عيب جويى توجه كند: امام باقر (ع) فرمود: «كسى كه از ريختن آبروى مردم 
خووداري كتدء خنذا در قيامث عذاب غوة زا از او باز مىذارة وثير كسى كه غفضي خويش را سبث بهديكران مهار كند» ختداوتد 
وى رادر قيامت ببخشايد.) «7) ه. توجه به وظيفه ايمانى: امام هفتم (ع) فرمود: «بر انسان با ايمان لازم است تا هفتاد كونه كناه كبيره 


ديكران را ينهان دارد.) )"١‏ 
خلاصه فصل جهارم 


اين فصل به نقش روابط اجتماعى در تأمين بهداشت روانى مىيردازد. ارتباط مؤثر موجب شكوفايى استعدادهاى افراد» بهبود 
روابط» كسب هويت مثبت»ء و رفع مشكلات مىشود. روابط اجتماعى در تأمين نيازهاى انسان مؤثر است. ارتباط با هم سالان باعث 
آشنا شدن افراد با ارزشهاى كونا كون» شكل كيرى شخصيتء جبران كمبود محبت والدين و تخليه روانى مى شود. روابط مناسب با 
همسايكان و ساير ارتباطات اجتماعى بر تمام جنبههاى سلامتى از طريق حمايت روانى و كاهش فشار روانى» تخليه روانى و برون 
ريزى عاطفى اثر ككذار است. تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج» ص: 797 ديدار» سلام كردن» مصافحه كردن, احترام 
كذاشتن» كوش فرا دادن. قدردانى و تحسين» وفاى به عهد, هديه دادن» كشاده رو بودن» شوخى و مزاح و شاد كردن افراد از جمله 
رفتارهاى مناسبى است كه روابط با دوستان را بهبود مىبخشد. حسن خلق» تواضع» بردبارى و شرح صدرء عفو و كذشت و مدارا 
كردنء توجه به ظرفيت روانى افراد و تعديل توقعات» خوش كمانى و تفسير مناسبء تغافل» رازدارى و انصاف از جمله صفات 
مناسب اخلاقى است كه به بهبود روابط كمكك مى كند. تكبر» حسد» تعصبء خشم؛ غضب و ستيزهجويى» روابط غي ركلاءمى 
نامناسبى است كه به روابط اجتماعى آسيب مى رساند. غيبت» تهمت» سخن جينى» استهزا و به كاركيرى القاب نامناسب» دروغ» 
نجوا كردن» بد كمانى» تجسس و عي بجويى از جمله كفتارهاى نامناسبى است كه روابط اجتماعى را دجار آسيب مى كند. تفسير 


موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج ”7 ص: 797 

فصل بنجم: نقش مسايل اقتصادى در بهداشت روانى 
اشاره 

تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج ”2 ص: 790 
الف - نقش فقر در بهداشت روانى 


اشاره 
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تأثير فقر و غنا و برداشت صحيح از آنها بر بهداشت روانىء از دو جنبه قابل بررسى است: نخست اين كه يكى از ضرورىترين و 
اساسى ترين نيازهاى انسان تأمين معاش و برآورده شدن نيازهاى زيستى انسان است و در صورت برآورده نشدن اين نياز» بروز 
مشكلات جسمى و روانى در افراد و جامعه اجتناب نايذير مىباشد. ميزان خودكشىء بيمارىهاى جسمى و روانى جوانها با فقر 
خانوادهها رابطه دارد. نسبت مردودى و تركك تحصيل در خانوادهوهاى كمدرآمد بيشتر از خانوادههاى يردرا مد است. دختران 
خانوادههاى طبقات يايين در سنين يايين ازدواج مى كنند و با دشوارىهاى بجهدارى» سازش با شوهرء تركك تحصيل و انواع 
دشوارىهاى زندكى روبهرو مىشوند. افزايش بى كارى به ميزان يكك درصدء يذيرش افراد در بيمارستانهاى روان يزشكى را 
بداندازه ه تا © درصد افزايش مىدهد. )١١‏ افراد فقير بيشتر از ديكران در معرض آسيبهاى اجتماعى قرار دارند و امكان ارتكاب 
رفتارهاى انحرافى در آنان بيشتر است. مكانيزم تأثير فقر در انحرافات از طريق كاهش كنترل و مراقبت اعضاى خانواده؛ در كيرى 
اوليا با مسائل زندكى و نيرداختن به تعليم و تربيت بروز مى كند. كر جه نمى توان به طور قاطع فقر را عامل اساسى رفتارهاى بزه 
معرفى كرد و جه بسا افراد فقيرى از كجروى بيزار و انساذهاى شريفى هستند» ولى فقر در كنار ساير عوامل به بروز ناهنجارىهاى 
رفتارى مىانجامد و در واقع» در مورد كسانى كه تحت تأثير عوامل ديكرى قرار داشتهاند» فقر به عنوان عامل متعدد, به عنوان انكيزه 
و» زمانى به صورت شرط ارتكاب بزهكارى به خصوص سرقت مطرح مى كردد. تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج27 ص: 798 
از نظر اقتصادى بيدايش فقر در جامعه و يا وجود قشرى كه با فقر دست به كريبان هستند» موضوع بسيار مهمى است و يكك نظر 
كلى در اين زمينه وجود دارد كه فقرزدايى» مقابله با كجروىها و كج رفتارىهاى اجتماعى است. عدهاى از جامعه شناسان, فقر 
فرهنككى را جدا از فقر مادى نمىدانند. آنها معتقدند فقدان حداقل شرايط و امكانات براى يكك زندكى نسبتاً آسوده و عدم توانايى 
در تأمين احتياجات» موجب مشكلات متعدد جسمى و روانى براى فرد مىشود ودر نتيجه» فرصتى براى دركك ارزشهاى اجتماعى 
ماق تم ماتده يا ققير يدوق ترجه به امور ديكر» ضرفا درافكر تأمية فعاشن اسق ودر اين 'راه اذ مكالفت باعتجارهاى الجتماعض 
ابايى ندارد. )١(‏ اجتماعى كه با فقر اقتصادى دست به كريبان استء توانايى فعاليت رااز دست مىدهد و كرفتار نارسايى هاى 
م رككبارى در زمينههاى كوناكون مىشود. حتى مسايل اخلاقى نيز به مقدار قابل ملاحظهاى تحت تأثر عوامل اقتصادى قرار دارند. 
نكهدارى مبانى اخلاقى همجون شهامت» صراحت,ء مناعت طبع» راست كويىء امانت» و استقلال شخصيت براى يكك انسان كرسنه 
كار بسيار دشوارى است. همجنين بى ترديد نيازهاى مادى و فقر اقتصادىء انسان را به رفتارهاى نامناسبى همجون جايلوسى و تملق 
افرادى كه شايسته سرز نش اند و عيب جويى از آنها كه قابل ستايشش اندء وا مىدارد. ١؟)‏ اصولا دغدغه معاش» آزادى لازم براى رشد 
و تعالى را سلب م ىكند. نادارى انسان را در اسارت خود مى كيرد و به صورت مانعى جدى در تربيت حقيقى ظاهر مىشود. در 
منظر امي رالمؤمنين (ع): «نادارى م ركى سختتر از مركك طبيعى است.» زيرا انسان كرفتار فقر در بهرهمندى از تربيت فطرى و نيل به 
كمال حقيقى بيوسته با دشوارى روبهرو مى كردد و شكوفايى استعداهايش آسيب مىبيند و هيج ستمى به انسانء بالاتر از اين نيست 
كه استعدادهايش سركوب شود و از زند كى معقول و معتدل و بستر مناسب براى نيل به كمال حقيقى محروم بماند. 0 تفسير 
موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج17 ص: 7197 جنبه دوم نكناه به فق ر و غنا از منظر روا نشتاعتى و تأثير آت بر يدافت زواتى اسث: 
عدم شناخت صحيح انسان از موقعيت و جايكاه خود در نظام عالم» غرايز» هواها و عدم تربيت صحيح در يرتو معارف الهى» باعث 
احساس نيازهايى كاذبء مانند حرص و فزون خواهى» حب دنياء بخلء و ... در انسان مى كردد كه خطر آنها كمتر از برآورده 
نشدن نيازهاى زيستى نيست؛ از اين روء شايسته است براى تأمين بهداشت روانى افراد» شناخت و ديدكاه انسان نسبت به دنيا و 
مسائل مادى اصلاح كردد و برخى صفات و رذايل اخلاقى مربوط به مال در افراد تعديل و كاهش بيدا كند تا نيل به آرامش و 
سلا/مت براى آنها آسانتر شود. فقر وغنا در قرآن در قرآن وازههاى فقر و غنا به معناى فقر و غناى ذاتى 42١١‏ فقر و غناى فرهنكى 
فقر و غناى اقتصادى «” به كار رفته است كه در اين فصل فقر و غناى اقتصادى مورد نظر قرار مى كيرد. - از نظر قرآن ملاكك 
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ارزش انسان ايمان و عمل صالح است و فقر و غنا هيج كدام معيار ارزش انسان نيستند. خداوند مىفرمايد: «اموال و فرزندانتان هر كز 
شمارا نزد ما مقرب نمىسازد جز كسانى كه ايمان بياورند و عملى صالح انجام دهند كه براى آنان ياداش مضاعف در برابر 
كارهايى است كه انجام دادهاند و آنها در غرفههاى | بهشتى در امنيت خواهند بود.) «©") قرآن از بعضى فقيران ستايش كرده كه 
فقرشان به سبب ضعف نفس و عدم انككيزه نبوده بلكه در راه خحدا در تنكنا قرار كرفتهاند و امكان تلاش و فعاليت اقتصادى براى 
آنها فراهم نبوده است. «8) همجنين از كسانى همانند حضرت سليمان, «*1#» داود» «7) و ذوالقرنين 7١‏ كه داراى تفسير موضوعى 
قرآن ويزه جوانان» ج”؛ ص: 198 تمكن مالى خوبى بودهاند و مال را رحمت و فضلى از جانب خدا مىدانستند» ستايش مى كند. در 
مقابل ثروتمندانى مانند قارونء )١١‏ فرعونء» ١؟)‏ وليد بن مغيره» «2) و ابىلهب «©» را كه بيش از حد به مال علاقه داشتند» به شدت 
سرزنش مى نمايد. «©) همان كونه كه بيان شدء فقر و غنا ملاكك ارزش نيستند» هر جند شايد بتوان از آيات و روايات استفاده نمود 
كه غنا عامل رشدء و فقر عامل منفى در زند كَى انسانها به شمار مىآيد. ١.از‏ شواهدى كه نشان مىدهد در قرآن كريم فقر به 
عنوان عاملى منفى در زندكى انسان به حساب آمده اين است كه خداوند به ييامبر اكرم (ص) فرمود: «خداوندتو را فقير يافت؛ 
سيمن قوانك كرد دعا دواين ١‏ بحداونه بر باميركن منت من كدارد كه اووااز عالق فقن دواوردة.وغتى امح اس دلبل 
ارزش منفى فقر نيز تعبير و عده شيطان به فقر در قرآن است: «شيطان شما را از فقر مىترساند و شما را به انجام كارهاى ناشايست 
دستور مىدهد.) 07 به علاوه» در هيجيكك از آيات قرآن كريمء فقر به عنوان امرى مثبت معرفى نشده و تمجيد از فقراء به خاطر فقر 
ها نبسة» يلكه به خاطر زوش هاى انسائى است كه ذها داشعدائد. عمطي اكز از اغنيا مذمت ده ضرفا به دليل غنا و بىتيازي 
مادى آنها نيستء بلكه به دليل عدم انجام مسئوليتهايشان است. ؟. ناسازكارى فقر با فطرت: فقر با فطرت انسان سازكار نيست؛ از 
اين روء آنهايى كه داراى فضايل انسانى هستند» اكر هم فقير باشند» سعى مى كنند آن را ابراز نكنند و خود را بىنياز جلوه دهند. 
در قرآن آمده است: «از بسيارى عفاف هر كس كه از حال آنها آكاه نيست» يندارد غنى و بىنيازند.» 7١‏ تفسير موضوعى قرآن 
ويه جوانان» ج 2 ص: 799 ”. غنا و بى نيازى انسان در زندكى مى تواند ارزش محسوب شود. اين امر در صورتى است كه آن را از 
جانب خدا و فضل و وسعت او بداند: «خداوند هر يكك رااز سعه [رحمت خويش بىنياز مى كند.) )١١‏ «اكر فقير باشند» خداوند از 
فضل خويش بىنيازشان مى كند.) 4/7 «اكر از فقر و تنككدستى بيم داشتيد» خدا اككر بخواهد به زودى شما را از فضل خويش بىنياز 
مى كند.) و بديهى است جيزى كه از جانب خدا و فضل و سعه او باشد» بى ترديد ارزش مثبت دارد. بى نيازى و منافع مادى نيز به 
خودى خود عامل طغيان نيست. در رابطه با منافع مادى در قرآن آمده است: «اى مردم, از آنجه در زمين استء حلال و ياكيزه تناول 
كنيد و از وسوسههاى شيطان بيروى نكنيد.» 15١‏ از نعمتهاى الهى بهره ببريد واز برنامههاى شيطان ييروى ننماييد؛ زيرا اكر لازمه 
اين بهره مندى و غناء طغيان و ناسياسى و بيروى از شيطان باشد» تكليف به عدم ييروى از شيطان و عدم طغيان و ناسياسىء بيهوده 
بلكه جنين تكليفى بى جا بود؛ «0) البته غنا و بهرهمندى زمينههايى است براى طغيان و ناسياسى و بيروى از شيطان؛ از اين روء خداوند 
انسانها را به عدم طغيان و عدم ييروى از دستورهاى شيطان مكلف كرده است. 


احساس ذلت يكى از آثار فقر بروز احساس ذلت و خوارى در خود است. على (ع) خطاب به امام حسن (ع) فرمود: «اى فرزندم. 
كسى كة فقير و تتكدسث استه حوار.و كوجكك اسث:) 60 همبحنين فرمود: انها درستى كه فقرء ابزار خوارى نفس است .)0/0 تفسير 
موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج”: ص: 7٠١‏ امام صادق (ع) فرمود: «درخواست حاجت از مردم موجب سلب عزت و رفتن حيا 
مى كردد.) )١١‏ امام كاظم (ع) در دعاى خود مىفرمايد: «خداياء مرا از ذلت فقر به عزت غنا منتقل نما.» ١؟)‏ امام على (ع) فرموده: 


«فقر باعث ذلت در دنيا وفخر در آخرت است.) «*3) ونسان دكلزاكك (198) در تحقيقى سعى كرد شرم فقرا را تشريح كند؛ زيرا 
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معتقد است در اجتماع مادى امروزى؛ كسانى كه احساس كتند بايينتر يا بىلياقتتر از ديكراناند يا حتى احساس كنند محكوم 
شدهاند» در همه موارد احساس شرمسارى مى كنند. اين شرم مثل يكك زخم روحى احساس مى شود و به «نوروز طبقه) شباهت دارد 
(نوروز به اختلالهاى خفيف رفتارى اطلاق مىشود؛ اختلالى كه فرد را متلاشى نمى كندء ولى هميشه او را آزار مىدهد. در واقع 
كسى كه «نوروز طبقه) دارد؛ نككاهها و رفتارهاى ديكران» براى تشكيل هويت شخص و خويشتن يندارى او اهميت بيدا مىكند). 
انسان فقير» وقتى تحقيرهاء شرمسارىها و ناكامىهاى فقر را تحمل مى كند» جز رنج كشيدن راهى ندارد. اين رنج؛ احساسات متضاد 
به همراه مى آورد: از يكك سو شرم و ناتوانى واز سوى ديكر يرخاشكرى و طغيان. انسان فقير احساس مىكند كه «بينوا»» «فقيرا 
«بىدست و يا»» «بى لياقت» و«كمتر از همه) است. او باور م ىكند كه جنين هويتى دارد. قبول تحقير ديكران به تدريج درونى 
مى شود و فرد را به اين نتيجه مىرساند كه خود را تحقير كند» عزت نفس و اعتماد به نفس رااز دست بدهد. فرد از خود. خانواده و 
اطرافيانش شرمنده مىشود. شرم و كنهكارى معمولا به دنبال هم مىآيند؛ بدين صورت كه انسان شرمنده خود را ملامت مى كند و 
تمام كناهان را به كردن مى كيرد و خحود را مسبب اصلى فقر مىداند. «*» احساس محروميت انسان تنككدست از خواستهها و 
مطلوبهاى خويش كه سرمايه زندكى مادى استء محروم مىشود واز مقاصد خويش باز مىماند. «©) و محروميت اغلب به 
برخاشكرى مىانجامد. تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج؛ ص: 7١١‏ يرخاشكرى كه در نتيجه محروميت ايجاد شده» ممكن 
است متوجه افرادى شود كه آن را به وجود آوردهاند و جانشينان آنها كردد. )١١‏ هميشه اين احتمال وجود دارد كه انسان فقير» 
حداقل براى رفع فقر و تنككدستى خود. به كارهاى خلاف از قبيل دزدى» اختلاس» روسبى كرى (در مورد زنان) و غير اينها دست 
بزند؛ همجنين ممكن است كسى او را به مبلغ اندكى خريده و به كارهاى ناشايست وا دارد؛ جنانكه آمار جرايم در همه جاى دنيا 
نيز نشان داده كه منشأ بسيارى از جرايم و كناهان» فقر و تنككدستى است. 3١‏ امي رالمؤمنين على (ع) فرمود: «همانا فقر باعث و انكيزه 
خشم است.) «3» جون فردى كه به علت فقر تحقير مىشودء با كسانى كه او را تحقير مى كنند و اجتماعى كه اين تحقير را براى او 
فراهم آوردهء به مقابله برمىخيزد. «*» دانشمندان علوم رفتارى دريافتهاند كه بسيارى از كرفتارىهاى افراد طبقات يايين و نيز 
مشكلاتى كه افراد اين طبقه براى ساير طبقات ايجاد مى كنندء مى تواند به عنوان تلاش فرد طبقه يايين براى سازكار كردن خود با 
محروميت نسبى و محروميت از امتيازهاى عادى و متعارف توجيه شود. محروم بودن و بركنار ماندنء اولين كامهاى رنج و 
درماندكى طبقات يايين است كه در زندكى با احساس ناخشنودى همراه است. «8) احساس غم واندوه شخص ندار از آنجا كه 
نمى تواند به مقاصد خود برسد و نيازهاى اوليه خود را تأمين كند» دجار احساس ناراحتى واندوه مىشود. على (ع) فرمود: «فقر با 
اندوه همراه است.») «”7) و «فقر و نادارىاندودها را برمىانكيزد.) 0 تفسير موضوعى قرآن ويه جوانان» ج 0 ص: 73٠7‏ براد برن 
(148اتواعة سنا عنعن راان كوا لدو كاين يكل نكست زوهة انا مطالتاف اقمزه كن ورد كر العداوالاك وواقية راس 
قوىترى نشان دادند. )١١‏ لارجمن و ويور (1998) در سه مطالعه وسيع دريافتند 1 نهايى كه درا مدهاى يايين ترى دارند» افسرد كَى 
بيشتر» همجنين وضعيت سلامتى بدتر و رضايتمندى كوترى از زندكى را كزارش كردند. 3١‏ افراد فقير كمتر قادرند با استرس 
مقابله كنند. آنها همجنين بيشتر تحت استرس هستند كه بخشى از آنء مالى است و بخشى از فقرء بى كارى و وضعيت بد سلامتى 
ناشى مى شود. «*2) يريشانى فكر فقر و مسكنت يكى از عوامل فشار روانى است. «» از آثار فشار روانى تحير و يريشانى فكر است. 
على (ع) فرمود: «همانا فقر و تهيدستى باعث تحير و يريشانى عقل و فكر مىشود)؛ «0) همجنين فرمودند: «فقر فراموشى مى آورد.) 
«2) بيامبر (ص) فرمود: «اى اباذر آيا هر كدام از شماها جز اين انتظار مى كشد كه يا به غناى طغيانزا برسد يا به فقر فراموشى آور؟) 
0" نااميدى و سستى اراده على (ع) فرمود: «... واكر فقير شود» نوميد و سست مى كردد.) 4 در همه كشورهاى صتعتى اميد 
زندكّى منطقه ثروتمند نشين شهرها بيشتر از اميد زندكَى منطقه فقر نشين آنهاست. انسانهايى كه به طبقات مختلف اجتماعى تعلق 


دارند» به شيوههاى مختلف مى توانند سرنوشت خود را تااندازهاى به دست بكيرنك. دراين ميانء. بازندهها باز هم فقرا هستند. (94) 
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تفسير موضوعى قرآن ويه جوانان» ج 0 ص: 70 مشكلات در روابط اجتماعى على (ع) خطاب به امام حسن (ع) فرمود: «فرزندم» 
فرد تهيدست و فقير جايكاه و موقعيتش [در جامعه شناخته شده نيست.) )١١‏ همجنين فرمودند: «هنكامى كه يول داشتى همه مردم 
مردان تو هستند.» «") نيز فرمودند: «كسى كه مال كمى دارد» در شهر خودش نيز غريب است.) 79) مى توان كفت بيشتر آثار روانى 
فقراز نكرش منفى مردم نسبت به آن نشأت مىكيرد؛ بدين صورت كه مردم با فقرا به شيوهاى كاملا متفاوت از ثروتمندان رفتار 
مى كنند. در روابط خانوادكى» دوستىهاء رفت و آمدهاء و به طور كلى در اجتماعء افراد بىبضاعت با بى تفاوتى يا تحقير يذيرفته 
فى شونك. تكرش عتفن و تكقير آميز دن.نووه ثقرا زا مى ثورات دو هدرسة فروشكاف مطب يرشكة: ببمارستانها ومراكد اجتماعى 
ديكر مشاهده كرد. امروزه تأييد شده است كه بين موقعيت اجتماعى فرد و روابط او با اعضاى اجتماع رابطه نزديكى وجود دارد. 0" 
على (ع) مىفرمايد: «تهيدست و فقير اكر راس تكو باشدء او را دروغكو مىنامند و اككر زاهد باشدء او را جاهل مىنامند.» «©) و نيز 
فرمودندك: (مردم كفتار فقير را نمى يذيرند.) «2) معمولا كسانى كه داراى امكانات مالى هستند يا مرتبه اجتماعى مناسبى داشته باشند» 
روبهرو شوند. 27 از سخنان على (ع) برداشت مى شود كه مردم اهميت و اعتبار مناسبى براى فقرا در نظر نمى كيرند. مشكلات 
خانوادكى: على (ع) فرمودند: «هنككامى كه يول داشتى همه مردم در خدمت تو هستند و هنكامى كه فقير شدى حتى خانوادءات تو 
را نمى شناسند.» تفسير موضوعى قرآن ويه جوانان» ج 7 ص: ٠٠١5‏ رسي دكى به خانواده» روابط بين زن و شوهر و روابط والدين 
با فرزندان» تا حد زيادى به مسائل اقتصادى بستككّى دارد. )١١‏ فقر مشكالات متعددى را در خانواده ايجاد مى كند. دخترهايى كه زود 
وبه اجبار و ناخواسته ازدواج مى كنند» در خانوادههاى فقير بيشتر از خانوادههاى غنى است. مادر شدن. مسئوليت جند فرزند» شوهر 
وخانواده را يذيرفتن واز تحصيل و يبشرفتهاى شغلى دست كشيدن. در بين دختران خانوادههاى طبقات يابين خيلى بيشتر از 
طبقات متوسط يا مرفه است. براى بسيارى از اين دختران يا مادران جوان» زندكى بر از نااميدى؛ ناكامى» خستكى و به دور از حق 
انتخاب است. در خانوادههاى سطح يايين» حق انتخاب همسرهء داشتن فرزند حتى نام فرزند از قبل تعيين شده است و آينده نيز براى 
آنها نامعلوم و يراز ابهام و تاريكى است. )73١‏ 


3 تأثير مثبت فقر در بهداشت روانى 


يكى از آثار مثبت فقر توجه وارتباط بيشتر با خداوند است. شخص فقير براى تأمين نيازهايش به خداوند توجه م ىكند. در قرآن 
آمده است كه موسى (ع) فرمود: «يرورد كاراء هر خير و نيكى بر من فرستى من به آن نيازمندم.) 2 در اين مورد امام محمد باقر (ع) 
فرمود: «موسى جنين نككفت مكر وقتى كه محتاج به نيم دانه خرما بود.» بعضى از مفسران كفتهاند: در آن وقت محتاج به يك قرص 
نان بود كه سد رجوع كند و جون آن حضرت از روى اضطرار از خدا طلب روزى نمود» دعاى او به سرعت مستجاب شد. «5» فقر و 
نادارى كاهى يكن ا عوامل يقت كارو سكت كرشن افراد ختواهدديوذ. و كر سامويل اسماباز من توسدة وسبارق :ان وجال بزر كك 
دنياء با نهايت فقر و در عين تنككدستى به برترين مراتب كمال و دانش ارتقا يافتهاند.» «8) كاهى فشار و فقر مادى استعدادها و تفسير 
موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج ”2 ص: ث١"‏ توانمندىهاى درونى را به شكوقايى و فعاليت وامىدارد و موفقيتهاى بزرك 
مى آفريند. )١١‏ ييامبر كرامى اسلام (ص) مىفرمايد: «... كاهى مدت سى روز بر من و بلال- يار با وفايم- مى كذشت,ء و جيزى كه 
شكم خود را سير كنيم واز كرستككى نجات يابيم» نداشتيم.» 019 بسيارى از علماى دين؛ مكتشفان و دانشمندان» طعم تلخ فقر را 
تحمل كرده. براى مبارزه با آن مقاومت و تلاش به خرج دادهاند» تا توانستهاند از وادى طاقت فرساى آن نجات يافته و از يل 


ييروزى عبور كنند. (37) 
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"'. عوامل فقر 


برخى عوامل بروز فقر عبارتاند از: .١‏ ابراز فقر: «كسى كه دم از نادارى و فقر زندء فقير مىشود.) «26» ”. خيانت در امانت: 
«امانتدارى توانكرى مى آورد و خيانت [در امانت باعث فقر مى كردد.) «©) ". حرص و زياده خواهى: «حرص زدن فقر مىآورد.») 
و2 ع دروغ كوي «عادت داشتن به دروغ فقر مى آورد.) ث. اسراف: «رعايت نكردن صرفه جويى در معاش فقر مى آورد.) 0١‏ 
*. بىانككيزهاى و عدم تلا.ش: ١كاهلى‏ و ناتوانى جفت يكديكر مىشوند و فقر از آنها متولد مىشود. )4١‏ تفسير موضوعى قرآن 


ويه جوانان» ج 0 ص: .م 
6. راهكارهاى اسلام براى رويارويى با فقر و از بين بردن آثار روانى ناشى از آن 


كار و تلاش يكى از مهم ترين روشها براى زدودن فقر كار و كوشش براى كسب روزى است آيات و روايات فراوانى براين مسئله 
تأكيد كرده و آن رااز وظايف مهم شمردهاند. و انسان را به استفاده و استخراج از منابع خدادادى دعوت مىنمايند و از آن به 
حركت براى دريافت فضل الهى تعبير مى كنند. خداوند مىفرمايد: «او آن خدايى است كه زمين را إبه هموار نمودن سطح و ايجاد 
حركت وضىى و انتقالى در آن براى شما رام نمود؛ يس بر دوشهاى آن راه رويد [همه جاى جسم كروى دوش آن است واز 
روزى او بخوريد.» )١١‏ روايات متعددى كار و تلاش براى كسب روزى را در رديف جهاد در راه خدا و بعضى روايات ثواب او را 
حتى بالاتر از مجاهد در راه خداوند مىدانند. امام موسى بن جعفر (ع) مىفرمايد: «هر كه روزى حلال [به وسيله كار و تلاش براى 
خود و عيالش بطلبد. مانند مجاهد در راه خداست.» 5١‏ امام رضا (ع) مىفرمايد: «آن كس كه فضل و عنايت يرورد كار متعال را به 
آنجه خانوادهاش را كفايت و إبه وسيله كار] اداره مى كند» بطلبد» اجر او برتر از مجاهد در راه خداست.) «*2) در كلمات ائمه (عليهم 
السلام) آمده است كه ييامبران (ص) نيز كار مى كردند. ابن عباس روايت كرده است: «حضرت آدم كشاورزء ادريس نبى خياط» 
نوح (ع2 نجار» هود ع2 باز ركان» ابراهيم (ع0 شبانء داود (ع2 زره سازء سليمان (ع0 حصيرباف و موسى ع2 كا ركر بودند ...) (©) 
تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج“؛ ص: 07 ائمه معصومين (عليهم السلام) كار مىكردندء مردم را نيز به كار و تلاش دعوت 
مى نمودند و مىفرمودند: كسانى كه كسب روزى و تلاش نكنند» خداوند دعاى آنان را اجابت نم ىكند. امام صادق (ع) فرمود: 
«من براى آن نيازى كه خداوند انجام آن را تعهد نموده؛ فعاليت و تلاش مى كنم تا خداوند نيز مرا بر كوشش در راه كسب روزى 
حلال ببيند.» آيا نشنيدهاى اين آيه كه خداوند مىفرمايد: «يس از به جاى آوردن نماز در زمين منتشر شويد و با كار فضل الهى را 
جويا باشيد.) و اككر تو شخصى را ببينى كه در منزل خود نشسته و كار نمىكند و سيس بكدُويد: روزىام خواهد رسيدء آيا اين كار 
درست است؟ خير اين يكى از سه نفرى است كه دعايشان مستجاب نمى شود. كفتم ايشان كيانند ... همجنين كسى كه وسيله كار 
داشته باشدء ولى در خانه بشيند و تلاش نكند و روزى خود را طلب ننمايد و به دعا بسنده كند» دعايش يذيرفته نمىشود. )١١‏ به 
طور كلى؛ كار براى سلامت روان مفيد است. هنكام شروع كار سلامت روانى افراد بهبود مىيابد و در هنكام ب ىكارى سلامت 
روان مختل مىشود. (3» افراد بى كار بيشتر افسرده يا مضطرب هستند» يا ديكر نشانهدهاى سلامت روانى ضعيف را نشان مى دهند. )7١‏ 
توكل بر خداوند و تحمل سختى با توكل بر خداوند و سيردن كارها به خدا و اعتماد به لطف او مىتوان در برابر مشكلات و 
حوادث مقاومت نمود. شخص متوكل هركز احساس حقارت و ضعف نمى كند, بلكه به اتكاى لطف خدا و علم و قدرت بىيايان او 
خود را ييروز وفاتح مىبيند و حتى شكستهاى مقطعى او را مأيوس نمىسازد. «5» تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج” ض: 
خداوند در بيان سركذشت ابراهيم (ع) و توكل او بر خدا در يكى از مشكلترين ساعات زند كىاش هنكامى كه همسر و 


فرزند شيرخوارهاش را در سرزمين خشكك و سوزان و بىآب و علف رها كرد از زبان ابراهيم (ع) مىفرمايد: «يروردكارا! من 
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فرزندم را در سرزمينى بىآب و علف در كنار خانهاى كه حرم تواست إبه فرمان تو و با توكل بر تو] ساكن ساختم تا نماز را بريا 
دارند» اكنون تو دلهاى مردم را متوجه آنها كن واز ثمرات به آنها روزى ده تا شكر تو را به جا آورند.» )١١‏ ييامبر اسلام (ص) 
مى فرمايد: «هركاه تصميم دارى به هدفى برسى و در اين راه با سختى و مشكلات دست به كريبان شدى, بدان تحمل اين زحمات 
به خير و صلاح تو خواهد بود.» 07١‏ بيامبر (ص) فرمود: «اكر حقيقتاً بر خداوند توكل مىكرديد خداوند به شما روزى مىداد؛ 
همجنان كه به يرنده روزى مىدهد.) "١‏ همجنان فرمود: «كسى كه مى خواهد خداوند او رااز جاهايى كه كمان نمىبرد روزى 
بدهدء بر خداوند توكل نمايد). «؟» ملاسحظه فضايل معنوى كه خدا به فقراء مىدهد امام صادق (ع) فرمود: «إدر روز قيامت 
خداوند- جل ثناءه- همجنان كه برادرى از برادرش يوزش مىخواهد. از بنده مؤمن نيازمند خود در دنياء بوزش مىخواهد و 
مى فرمايد: به عزت و جلالم سوكند! من تو را در دنيا از سر خوارىات نزد من محتاج نكردم, اكنون اين يرده را بردار و ببين به جاى 
دنيا به تو جه دادهام. او يرده را بردارد و كويد: با اين ياداشى كه به من دادى مرا جه زيان اكر آنجه را در دنيا از من كرفتى.) «) 
تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج”* ص: ١9‏ ييامبر خدا (ص) فرمودند: «خداوند فقر را نزد خلق خود امانت نهاده است؛ 
بنابراين» هر كس آن را ينهان دارد» خداوند ياداش روزهدار شب زنده دار به او عطا فرمايد). )١١‏ ييامبر خدا (ص) فرمود: «فقرا 
شهرياران و ملوك اهل بهشتند. مردم همككى مشتاق بهشتند و بهشت مشتاق فقيران است». 079 همجنين فرمود: «درهاى بهشت به 
روى فقرا باز است. 239 و نيز فرمود: «كسى كه بميرد ودرهم و دينارى از خود برجاى نكمذاردء توانكرتر ازاو كسى وارد بهشت 
نشودا. 59) امام صادق (ع2 فرمودند: «آخرين ييامبرى كه وارد بهشت مىشودء سليمان است و اين به سبب دنيايى است كه به اوداده 
شده). «0) ييامبر (ص) فرمود: «اى كروه فقيران» خداوند براى من يسنديده است كه به مجالس و محافل شما تأسى جويم؛ زيرا 
فرمود: «و با كسانى كه يرورد كارشان را صبح و شام مىخواندد [و] خشنودى او را مىخواهند» شكيبايى ييشه كن جرا كه 
محفلهاى شما محفلهاى ييامبران بيش از روز كار شماست». «2) امام صادق (ع) به محمد خرّاز فرمود: «آيا به بازار نمىروى؟ آيا 
ميوههايى كه به فروش مىرسد و جيزهاى ديكرى كه مايل هستى نمىبينى [و قدرت خريد ندارى عرض كردم: جرا. فرمود: بدان 
كه در برابر هر جيزى كه مىبينى اما از عهده خريد آن برنمىآيى» برايت حسنهاى است». «7» تفسير موضوعى قرآن ويه جوانان» 
اج ص: "٠١‏ اقتصاد و ميانه روى اقتصاد و ميانه روى در زندكى از فقر بيش كيرى مىكند. امام صادق (ع) فرمود: «من ضامن 
هستم كه شخص مقتصد و ميانهرو در زندكى فقير نكرددا. )١‏ صدقه على (ع) مىفرمايد: «فقر و نادارى خود را با صدقه و بذل و 
بخشش درمان نماييد). «7) صله رحم ييامبر اكرم (ص) فرمود: «صله رحم عمر را زياد مى كرداند و فقر را از بين مىبرد.» «*”) 
رضايت به روزى على (ع) فرمود: «هيج مالى از قناعت و خرسندى به روزى از بين برنده فقر نيست .... صبر و شكيبايى سبر و 
محافظى در برابر نادارى است». 00 ذكر «لا-حول ولا قوه الا بالله) على (ع) فرمود: «هر كه فقر به او فشار مىآوردء ذكر «لا حول و لا 
قوه الا بالله العلى العظيم) رازياد بكويد). «0) كم كردن آرزوها ييامبر خدا (ص) فرمودند: «خواهشهايت را كم كن تا [تحمل فقر 


بر تو آسان شود). )2١‏ 
ب- نقش غنا در بهداشت روانى 
. آثار منفى روانى غنا 


بىنيازى وغنا به خودى خود ييامدهاى روانى منفى نيز دارد: تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج "2 ص: ”١١‏ غفلت غنا و 
بىنيازى يكى از عوامل غفلت در افراد كم ظرفيت است. خداوند متعال خطاب به ييامبر (ص) مىفرمايد: «با كسانى باش كه 


يرورد كار خود را صبح و عصر مىخوانند و تنها رضاى او را مىطلبند» و هركز به خاطر زيورهاى دنياء جشمان خود را از آنها 
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برمكير واز كسانى كه قلبشان را از ياد خود غافل ساختيم؛ اطاعت مكن؛ همانها كه از هواى نفس ييروى كردند و كارهايشان 
افراطى است.» 0١١‏ آيه فوق در باره جمعى از ثروتمندان متكبر زمان ييامبر (ص) نازل شده كه به نزد بيامبر (ص) آمدند و كفتند: اى 
محمد! اكر تو در صدر مجلس بنشينى و اين كونه افرادى را كه بوى بدنشان مشام ما را آزار مىدهد و لباسهاى خشن و يشمينه بر 
تن دارند» 05 از خود دور سازى» و مجلس تو در خور اشراف و شخصيتهايى همجون ما بشودء آن كاه ما نزد تو خواهيم آمد واز 
سخنانت بهره خواهيم كرفت» ولى با وجود اين دو كروه؛ ديككر جاى ما نيست. «7) تكبر و خود ركه بد داشسن مال و ثروت 
فراوان مىتواند يكى از عوامل تكبر محسوب كردد. كاه افراد متكبر» افراد صالحى را كه امككانات مادى ندارند» تحقير مى كنند و بر 
آنان فخر فروشى مى نمايند. قرآن كريم نمونههايى از اين نوع تكبر و عاقبت آن را بيان كردهء از جمله در داستان قارون مىفرمايد: 
«او براى برترى جويى بر بنىاسرائيل به نمايش ثروت خود يرداخت و دريكى از روزها او با تمام زينت خود در برابر قومش 
[بنىاسرائيل ظاهر شد تا آن جا كه صبر و طاقت را از بينند كان ربود و بسيارى از دنيايرستان آرزو كردند كه اى كاش همانند ثروت 
قارون را داشتند». 6٠‏ تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج”: ص: 717در كتب تاريخى آمده كه او با يكك جمعيت جهارهزار 
نفرى در ميان بنى اسرائيل ظاهر كشتء در حالى كه همه آنها بر اسبهاى كران قيمت با يوش شهاى سرخ سوار بودند. دختران زيبا 
رابا خود بيرون آورد كه روى زينهاى طلا كه بر اسبهاى سفيد قرار داشت» سوار و همه غرق زينت آلات بودند» ولى اين تكبر و 
برترىجويى جندان نباييد. جيزى نككذشت كه زمين به فرمان خدا او و تمام قصرها و ثروتهايش را در كام خود فرو برد و زندكى 
اين ثروتمند خودخواه و مستكبر درس عبرتى براى همه انسانها در طول تاريخ شد. )١١‏ طغيان يكى از ييامدهاى منفى غنا طغيان و 
س ركشى در مقابل خداوند است. خداوند در قرآن مىفرمايد: «به راستى انسان س ركشى مى كند؛ زيرا خود را بىنياز مى بيند.) )3١‏ اين 
طبيعت بيشتر انسانذهاست؛ طبيعت كسانى است كه در مكتب عقل و وحى يرورش نيافتهاند كه وقتى خود را مستغنى مى يندارند» 
شروع به س ركشى مى كنند؛ البته انسان و همه موجودات هميشه به لطف و نعمتهاى خداوند نيازمند هستند و اككر لحظهاى فيض 
خدا قطع شود همه نابود مى شوند. منتها كاهى انسان خود را بىنياز مى يندارد. «*) بيشتر مفاسد دنيا از قشرهاى مرفه و مستكبر 
رسكن فى كيرد هيه ا وعاذر صث اول ساوزة نا اننا بودنك قر قال 'آذنا كامدية علا حمر كرذه (اغراق» «8)نق كاد به 
«مترفين» (سباء» 7) و كاه به «مستكبرين» (مؤمنونء 81) كه اول اشاره به جمعيت اشرافى است كه ظاهرشان جشمها را ير مى كند و 
درونشان تهى و خالى است و دومى به كسانى اشاره دارد كه در رفاه و نعمت به سر مىبرند و مست و مغرورند واز درد ورنج 
ذيكران ى خبرةء و سومى بها مغروران واز خمدا دونو وىغبران اشاره دارة كه سرحشمه همه ايها احساس ب تبازى و غناست. (ع) 
خداوند مىفرمايد: «هركاه خداوند روزى را براى بندكانش تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج27 ص: 7١11‏ وسعت بخشد» در 
زمين س ركشى و ستم مى كنند؛ از اين روء به مقدارى كه مى خواهدء نازل مىكند كه او نسبت به بند كانش آكاه و بيناست.) 0١١‏ آيه 
بدين معناست كه اكر خداى متعال روزى همه بندكان خود را وسعت بدهد و همه سير شوند» در زمين شروع به ستمكرى مى كنند؛ 
زيرا مال و ثروت دنيا به كونهاى است كه وقتى زياد شدء سركشى واستكبار مىآورد. «؟) در روايات آمده كه شيطان كفته است: 
«آدم توانكر از جنكك من خلاصى ندارد واو را به يكى از سه جيز كرفتار مى كنم: يا مال و ثروت را در نظر او مىآرايم كه در 
نتيجه؛ از يرداخت حقوق مالى خويش خوددارى كندء يا راهدهاى مصرف آن را برايش آسان مى كنم كه در نتيجه» آنها را به ناحق 
خرج كندء ويا مال و ثروت را محبوب او مىكردانم كه در نتيجه؛ آن را از رادهاى ناروا به دست مىآورد.) 1*0 امام على (ع) 
فرمود: «توانكرى سركشى مىآورد 17 و توانكرى» عقوبت و كيفر است.) «0) ييامبر (ص) فرمود: «يس از خود براى امتم از سه جيز 
مى ترسم: تأويل نابه جاى قرآنء يا يىجويى لغزش عالم؛ يا زياد شدن مال و ثروت در ميان آنها به طورى كه سركش و سرمست 
كوتك1 120 اتراق عترنت ريه كساق _ كتنه شه كديه وفاه دقيرع مهست و عفزوار هده واطنتان كزددافدء ك«مصداقهاق ان خالبا 


يادشاهان و جباران و ثروتمندان خودخواه هستند. 077 تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج"ء ص: 7١‏ آنان به حال خود رها شده 
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وهر كارى بخواهندء مى كنند؛ بنابراين» مترفان همان ثروتمندانى هستند كه به دنبال لذتطلبى» هوسرانى» خوشكذرانى هستند و 
معمولا در صف اول مقابله با ييامبران قرار داشتند كه اين مسئله موجب كفر آنها مىشد. )١١‏ خداوند مىفرمايد: «ما در هيج شهر و 
ديارى بيامبر انذار كننده نفرستاديم مكر آن كه مترفان آنها كفتند: ما به آنجه شما فرستاده شدهايد» كافر هستيم.» 27١‏ كاهش 
روابط اجتماعى در بعضى موارد غنا و ثروت باعث خود بزرككبينى و تحقير افراد تهيدست و نادار مى كردد و در نتيجه روابط 
اجتماعى كاهش مى يابد؛ جنان كه درصدر اسلام بعضى ثروتمندان متكبر نزد ييامبر مى رفتند و مى كفتند: اكر تو در صدر مجلس 
بنشينى و اين كونه افرادى را كه بوى بدنشان مشام ما را آزار مىدهد و لباسهاى خشن و يشمينه برتن دارند» از خود دور سازى و 
مجلس تو مجلس درخور اشراف و شخصيتهايى همجون ما بشود, ما نزد تو خواهيم آمد و از سخنانت بهره خواهيم كرفتء ولى با 
وجود اين دو كروه؛ ديككر جاى ما نيست. خداوند به ييامبر فرمود كه از اين افراد متكبر فاصله بككيرد و به حرفهاى آنها توجه 
ننمايد. «*"» در رفت و آمدها جشم به بيرايههاى زندكَى دوختن و توجه به مظاهر مادىء از بيامدهاى نامناسب غنا مىباشد. خداوند 
خطاب به ييامبر (ص) مىفرمايد: «و هركز جشم خود را به نعمتهاى مادى كه به برخى از آنها دادهايم؛ ميفكن كه اينها 
شكوفههاى زندكَى دنياست و براى آن است كه آنان را به اين وسيله بيازماييم و روزى يروردكارت بهتر و يايدارتر است). 280 آثار 
روانى نامطلوب توجه بسيار به دارايىها افرادى كه تصور مى كنند دارايىها مهم هستند و موفقيتشان را با آنها ارزيابى م ىكنند» 
كمتر شاد هستند و هنكامى كه آنها را خريدارى مى كنند» مأيوس و ناراحتند. اين موضوع تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج” 
ص: "١0‏ به خاطر آن است كه آنها در واقع در جستجوى كمال فردى يا شادى هستند و در مىيابند كه امور مادى نمى تواند شادى 
درونى را فراهم سازد (دتيمار» 1997). كيسر وريان (1991) به طور مشابه دريافتند افرادى كه فكر مى كنند موفقيتهاى مالى مهم 
هستند يا آنهايى كه شانس خود را براى دستيابى به اين موفقيتها بالا مىدانند» خودشكوفايى و حس زند كى يايينتر و افسردكى 


واضطراب بالاترى دارند. )١١‏ 
1 آثار مثبت غنا در بهداشت روانى 


غنا يبامدهاى روانى مثبتى نيز دارد كه به برخى از آنها اشاره مىكنيم. احساس امنيت مالى و بدنى: غنا باعث امنيت مالى مى شودء 
فرد غنى كرفتار فقر و ييامدهاى منفى آن نخواهد بود آيندهاش تأمين استء مى تواند نيازهاى خود و خانوادهاش را تأمين نمايد و 
احساس كمبود و محروميت در زندكى نخواهد داشت. احساس راحتى و عدم استرس در زندكى وقتى مى خواهيم با استرس روبهرو 
شويمء بىنيازى مى تواند از جهات متعدد سودمند باشد. هراندازه شخص غنىتر باشد به هما ناندازه براى او بيشتر» امكان رادهاى 
مبارزه با استرس فراهم خواهد شد. اشخاص غنى بيشتر امكان دارد غذاى مناسب و متعادل بخورند؛ اكر محل كار يا موقعيت كارى 
موض تاراى انها شوة خيك رواحت فى تزائنه آنها واغرضن كشد اما خقن كنان يكذارتف: ابق اقزاد به اساي مه تزاننة از 
امكانات ورزشى استفاده و در مناطق آرام زندكى كنند. رويدادهاى زندكى و بسيارى از عوامل استرس زاى ديكر نيز به آسانى 
كنار كذاشته مىشود. ١؟»‏ شخص غنى توانايى كمكك به ديكران را دارد: اين يارى باعث ايجاد احساس آرامش و لذت براى شخص 
كمكك كننده مىشود. خداوند به بيامبر (ص) فرمود: «از اموال آنها صدقه و [زكات بككير تا به وسيله آن آنها را ياكك سازى و 
برورش دهى و به آنها [هنككام كرفتن زكات دعا كن كه دعاى تو مايه آرامش آنهاست و خداوند شنوا و داناست.) 0١‏ تفسير 
موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج”7» ص: 8١"از‏ سوى ديكرء هنكامى كه شخص غنى مىبيند فقير به واسطه كمكك او خوشحال 
كرديده او هم خوشحال مىشود و احساس لذت مىنمايد. عاطفه مثبت در تحقيقاتى كه توسط براد برن (1988) در مورد عاطفه 
عبت و متف صووت كرفت» غاطفه مقت ارتباط مشخص وواضدح باد رامد داشت كه اين ارتباط ان عيوان 09 براى فقي ترية 


كروه تا 718 براى غنىترين كروه متفاوت بود. اين ارتباط با عاطفه منفى بسيار ضعيفتر بود. )١١‏ كنترل وقايع نيز با اين امر مرتبط 
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است. لا-جمن و ويور )١1998(‏ دريافتند افرادى كه درا مد بالا-ترى دارند» احساس تسلط بيشترى نيز دارند و در همه كروههاى 
درآمدىء آنهايى كه تسلط بيشترى دارند» رضايتمندى بيشترى نيز از زندكّى دارند؛ همجنين وضعيت سلامتى بهتر و افسردكَى 


كمترى دارندك. ١؟)‏ 
"'. راههاى مقابله با ييامدهاى نامناسب غنا 


.١‏ تواضع و فروتنى در مقابل فقرا؛ «جه نيكوست تواضع اغنيا براى فقرا به خاطر خداوند.) 9 ؟. ملاحظه رواياتى كه فقر و فقرا را بر 
غنا و اغنيا ترجيح داده است. على (ع) فرمود: «يكك درهمى كه فقير در راه خدا مىدهدء نزد خداوند از يكك دينار فرد غنى با 
ارزشتر است.) «©» . حفظ ارتباط با خدا و شك ركذارى: على (ع) فرمود: «خداوند روزى را تقدير كرد و آن را كم يا زياد نمود تا 
بواسطه آن فرد شاكر و فرد صابر را امتحان نمايد.» «0) تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج 7 ص: 17" بر اساس اين روايت» 
شك ركذارى و صبر در حفظ خويش از رفتارها و حالاءت نامناسب اخلاقى» مىتواند غنا را زمينهاى براى كمال فردى و آرامش 


روانى قرار دهد. 
ج- راه كارهاى دين اسلام براى تأمين عدالت اقتصادى 
اشاره 


در اين فصل به تأثير فقر در بهداشت روانى فرد اشاره و كفته شد كه از نظر اسلام فقر يكك يديده منفى محسوب مىشود. اكنون به 
راهكارهاى اسلام براى زدودن فقر از جامعه و تأمين نياز مالى افراد مىيردازيم. اسلام براى يبش كيرى و رفع فقر مكانيسم دقيق و 
ظريفى توصيه م ىكند كه افزون بر مسئوليت دولتء افراد جامعه نيز مسئوليتهايى دارند. با وجوب نفقه. مشكل بار تكفل اجتماعى 
اكثر افراد سنين زير يانزده سال و بالاى شصت و ينج سال كه بخش عمده اقشار آسيبيذير را تشكيل مىدهند» كاهش مى يابد. 
افراد زير يانزده سال فرزندان خانوادهها محسوب مىشوند و نفقه آنان بر يدر واجب شده است. افراد بالاى 20 سال معمولا والدين و 
يدربزركك و مادربزركك هستند كه نفقه آنان در صورت فقر بر فرزندان و در غياب آنان بر فرزندان آنها واجب است. در قوانين 
اسلام مخارج اقتصادى زنان نيز در خانواده بر عهده همسرانشان است. حتى زنان مطلقه. يس از طلاق به حال خود رها نشده و تا 
يايان مدتى معين» نفقه آنان بر عهده همسر است تا مسكن و ساير نيازهاى او را در حد عرفى تأمين كند. شارع مقدسء براى رفع فقر 
و مصارف ديكرء يرداخت بخشى از مال را به عنوان خمسء زكاتء يا در قالب جرايم مالى مانند كفارات واجب كرده است. در 


ابتداى سخنء به نفقهدهاى واجب از نظر اسلام مى يردازيم: 
.١‏ نفقدهاى واجب 


زوجيتء قرابت و ملكيّت با شرايطى» از عوامل وجوب نفقهاند كه به طور اختصار به شرح آنها مىيردازيم. الف- نفقه والدين: 
منظور از والدين» يدرء مادرء جد وجدّه و بالا-تراز آن است و كلمه والدين همه آنزها را شامل مىشود. فقها بر اين مسثله اتفاق 
دارند كه اككر والدين فقير باشند» نفقه آنزها بر فرزند واجب است. آيات متعددى بر وجوب احسان به والدين دلاللت تفسير 
موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج”*2 ص: 5١8‏ م ىكند. يكى از مصاديق آشكار احسان به والدين» نفقه و تأمين مخارج زندكى آنان 


اسة: در قرآن آمده است: «به يدر و مادر نيكى كنيد). )١١‏ ب- نفقه زوجه: براساس آيه قرآن بر يدر هر فرزند لازم است خوراكك 
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و يوشاك مادر آن كودكك را تأمين كند. «7) ج- نفقه زنان مطلقه: در قرآن آمده است: «زنان مطلقه را هر جا خودتان سكونت 


اكر باردار باشند» نفقههاى آنان را بيردازيد تا وضع حمل كنند و اكر براى شما [فرزند را] شير مىدهندء ياداش آنها را بيردازيد «”) 
". زكات 


زكات به معناى وسيع كلمه و بر اساس حديث معروف: «براى هر جيزى زكاتى هست.» تمام اعمال نيكك را شامل مىشود. 50" 
زكات از نظر لغوىء انفاق و بذل مال به قصد قربث است؛ «8 به عبارت ديكرء هر كونه بخشش مال براى خخدا را زكاث مى نامند؛ 
«2) همجنين از آن به حق مالى يا مطلق انفاق در راه خدا كه به وسيله آن مال رشد مى كند و مفاسد جامعه اصلاح. و نواقصش رفع 
مى شود» تعبير شده استء «7) و در اصطلاح شرعىء مقدارى از مال را كه زكات دهنده از نصاب معين به فقير مىدهد. زكات 
مى كو يند. زكات در قرآن سمبل واجبات مالى دانسته شده است؛ جنان كه نماز سمبل واجبات عبادى است. «8) عدالت در توزيع» 
اقتضا مى كند كه شكاف شديد طبقاتى در جامعه وجود نداشته باشد. هيج جامعهاى نمى تواند سعادتمند شود مككر با نزديكك شدن 
طبقات آن جامعه تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج”: ص: "١9‏ در بهره مندى از مزاياى زندكى و منابع درآمدء و انفاق مال به 
فقيران ابزارى مؤثر براى تحقق اين امر است. )١١‏ قرآن زكات را در كنار ايمان و تقوا قرار داده و از آن به عنوان شرط ايمان نام برده 
است. حدود ١/‏ مورد آن را قرين نماز و به عنوان سمبل واجبات مالى ذكر كرده و يرداخت آن رااز وي كىهاى ييامبران بزركك 
الهى» مؤمنانء يرهي زكارانء نيك وكاران» درستكاران» نيكان. و تعمير كنندكان مساجد برشمرده است. ١؟)‏ خداوند در قرآن 
مى فرمايد: «نماز به ياداريد و زكات بدهيد و با ركوع كنند كان ركوع كنيد». 0 تركك زكات عامل فقر در جامعه و شيوع محروميت 
است و به همين دليل در آيه *٠‏ سوره توبه مصرف زكات در مورد فقرا مقدم بر مصارف ديككر ذكر شده است. 50" در قرآن آمده 
است: «زكات به فقيران و مسكينان و كاركنانى تعلق مى كيرد كه براى [جمع آورى آن تلاش مى كنند و كسانى كه براى جلب 
محبتشان اقدام مىشود و براى [آزادى برد كان و اداى دين بدهكاران ودر راه تقويت آيين خدا و واماندكان در راه؛ اين يكك 
فريضه الهى و خداوند دانا و حكيم است»ء. 0 آثار زكات: جدا كردن بخشى از مال و رساندن آن به مصارف معين» نوعى 
ايستادكّى در براير حس خودخواهى و فزونطلبى است كه سبب افزايش مقاومت, تطهير و تزكيه روان زكات دهنده مىشود. مقابله 
باحرص و بخل و آماده كردن نفس براى يرداخت بخشى از تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج7» ص: 77١‏ مال» انسان و جامعه 
ردن سي وستكازى قراد هن ذه كاش در لنت يد دعت ركيد اسك زور هال راوشد م دهده وائيز اسان برا لييرر ركه 
مى كند؛ سطوح د رآمد را به يكديكر نزديكك مى سازد و از فاصله طبقاتى مىكاهد. با بهبود توزيع درآمدء فقر رفع مىشود آرامش 
روحى و روانى در جامعه ايجاد مى كردد» امكان كار و تلاش بيشتر براى افراد فراهم مىشود و رستكارى را براى آنان به ارمغان 
مى آورد. )١١‏ زكات فطره: زكات فطره نوعى ماليات سرانه است و براى آن دليل شرعى وجود دارد. در روز عيد فطر» براى كسانى 
كه مخارج سال خود و افراد تحت تكفل را بر عهده دارند» واجب مى شود براى هر نفر» سه مدّ طعام به فقير ببردازند. تأثير اين نوع 
زكات بر رفع محروميت (به سهم خود) مشخص است. امام صادق (ع) فرمود: «اكر مردم زكات اموال خود را ادا م ىكردند» هيج 
فردى در جامعه محتاج نبود). 07 امام رضا (ع) نيز فرمود: «علت وجوب زكات تأمين خوراكك نيازمندان و ياكك نمودن اموال 


اغنياست.) "2 


"'. خمس 
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يكى از مالياتهاى شرعى» خمسء يعنى يرداخت يكك ينجم از مال يس از صرف مخارج زندكى است. در قرآن آمده است: 
«بدانيد هر كونه غنيمتى به دست آوريد» خمس آن براى نزديكان و يتيمان و مسكينان و واماندكان در راه [از آنها] است.» «6» با 


يرداخت خمسء بسيارى از مشكلات جامعه به خصوص كسانى كه از زكات نمى توانند استفاده نمايند» رفع مى كردد. 
ع. انفاق 


انفاق از ماده «تَفَقَّ) و ١نَفْقٌ‏ الشَّيى) به معناى «مَضى و نَقَدَ) به سرآمدن و فانى شدن است. اصل انفاق» از دستدادن مال «8 و تمام 
شدن دارايىها مىباشد. تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج27 ص: 31١‏ قرآن كريم با وازههايى مانند انفاق» صدقه. قرض به 
خداوند» زكات» جهاد با مال و احسانء اهميت انفاق را بيان و مردم را به آن تشويق مى كند. (قرآنء فوايد انفاق را دو سويه مىدانده 
فقير از فقر مالى رهاء و ثروتمند از شدت علاقه به ثروت بىنياز مى شود واز كرفتارىهاى ناشى از عشق به مال و حب دنيا نجات 
مى يابد). قرآن كاهى در وصف ابرار (خوبان) انفاق را يكى از نشانهها و شاخصههاى ايمان» تقواء احسان» درستىء» فروتنى دانسته و 
آن را از اوصاف مؤمنانء يرهي زكارانء نيك وكاران» درستكاران» بركزيد كان و خوبان برشمرده است. ذكر انفاق در كنار نماز در 
آيات متعدد. اهميت آن را مىرساند» برخى آيات از انفاق به عنوان قرض به خداوند يا قرض نيكو (قرض الحسنه) به خداوند تعبير 
مى كند و بعضى آيات خداوند را كيرنده صدقات معرفى كرده است. آيههايى از قرآن انفاق در راه خدا را عمل برتر مىدانند واز 
همه مهمترء دستهاى انفاق را وسيله تقرب به خدا يا صفت ولى خداء اميرالمؤمنين على (ع) برشمردهاند. «قرآن وصف مؤمنان را اين 
كونه بيان مى كند: مؤمنان» فقط كسانى هستند كه هركاه نام خحدا برده شود دلهاشان ترسان مىشود و هنكامى كه آيات بر آنها 
خوانده مىشودء ايمانشان افزون مى كردد و فقط بر يرورد كارشان توكل دارند؛ آنها كه نماز را به يا مىدارند واز آنجه به آنها 
روزى دادهايم» انفاق مى كنند. [آرى مؤمنان حقيقى آنها هستند.» ١١‏ قرآن كريم انفاق را قرض الحسنه به خداوند مىنامد كه براى 
خشنودى خداوند يرداخت مىشود. «") و كيرنده صدقات» خداوند است. 79 شكك نيست كه كي رنده زكات و صدقات يا ييامبر 
(ص) و امام است ويا افراد مستحق» و در هر صورت خداوند به ظاهر آنها را نمى كيرد ولى از آنجا كه دست ييامبر و بيشوايان 
راستين» دست خداست (جرا كه آنها نماينده خدا هستند) كويى خداوند اين صدقات را مى كيرد؛ همجنين بند كان نيازمندى كه به 
اجازه و فرمان الهى اين كونه كمككها را مى يذيرند نيز در حقيقت نمايند كان يرورد كارندء و به اين ترتيب دست آزها نيز دست 
خدا است. اين تعبير يكى از لطيفترين تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج"» ص: 727 تعبيرهايى است كه شكوه اين حكم 
اسلامى يعنى زكات را نشان مىدهد. و افزون بر تشويق همه مسلمانان به اين فريضه بزركك الهىء به آنها هشدار مىدهد كه در 
يرداخت زكات و صدقات نهايت ادب و احترام را نشان دهند؛ جرا كه كيرنده» خداست. نبايد جنين تصور كنند كه تحقير شخص 
نيازمند امر روايى استء و يا آن جنان زكات را به او بيردازند كه عزت نفس او آسيب ببيند» بلكه به عكسء بايد همجون بنده 
خاضعى در مقابل ولى نعمت خود شرط ادب را در ازاى يرداخت زكات و رساندن به اهلش رعايت كنند. از ييامبر (ص) روايت 
شده است: «صدقه بيش از آن كه در دست نيازمند قرار كيرد» به دست خدا مىرسد.) )١١‏ حتى در روايتى تصريح شده كه همه 
اعمال اين فرد را فرشتكان تحويل مى كيرند جز صدقه كه به طور مستقيم به دست خدا مىرسد. تعبيرهاى مختلف ديكرى كه در 
احاديث در اين زميئه وارد شذه: به قدرى جالب و ير اهميث است كه يرورش يافتكان اين مكتب را جئاتن در يرابر نيازمندانى كه 
كمكدهاى مالى را مى كيرند» خاضع مى كند كه كويى شخص نيازمند بر آنها منت كذارده و افتخار داده كه آن كمكك را از آنان 
يذيرفته است. از بعضى احاديث استفاده مى شود كه يبشوايان معصوم كاهى بيش از آنكه صدقهاى را به شخص نيازمند بدهنده 
نخست دست خود را به علا-مت احترام و تعظيم مى بوسيدند» سيس آن را به نيازمند مىدادند و يا اين كه نخست آن را به نيازمند 


مىدادند» بعد از او مى كرفتند و آن را مى بوسيدند» مى بوييدند و به او باز مى كرداندند؛ جرا كه با دست خدا روبهرو بودند. با وجود 
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جنين تعاليمى جاى تعيّجب است كه برخى به هنكام يكك كمكك جزئى به فردى نيازمند او را تحقير مىكنند ويا با خشونت و 
بىاعتنايى با او رفتار مى نمايند؛ البته تعاليم اسلام نهايت كوشش خود را به خرج مىدهد تا در تمام جامعه اسلامى حتى يكك فقير و 
نيازمند يبدا نشود» ولى بدون شكك در هر جامعهاى افراد از كار افتاده آبرومند» كود كان يتيم» بيماران و افرادى كه بر كسب درآمد 
توانايى ندارند وجود دارد كه بايد به وسيله بيت المال و يارى افراد متمكن با نهايت ادب و احترام به شخصيت آنانء بىنياز شوند. 


تفسير موضوعى ف رآن ويؤه جوانانه نض : 8/8 
ه. ساير حمايتهاى اقتصادى در اسلام 


احسان احسان به معناى نيكى كردن و بر دو نوع است: بخشش نعمت به غير و نيكى كردن در رفتار كه ممكن است به صورت 
آموزش علم نيكو يا انجام دادن عمل نيكو باشدء بنابراين» احسان اعم از بخشيدن نعمت است. خداوند در آيات متعددى به احسان 
توصيه مى كند: «زمانى كه از بنى اسرائيل يمان كرفتيم كه جز خداوند يكانه را يرستش نكنيد و به يدر و مادر و نزديكان و يتيمان و 
بينوايان نيكى كنيد و به مردم» سخن نيكك بككوييد و نماز را برياداريد و زكات بدهيد؛ سيس با اين كه بيمان بسته بوديد همه شما- 
جزاغدة كن - سريى كرد يداو أن وقاى به مان خود رويكردان شديندة 1١‏ از اين أيه اسعفاده مى شود كه -مسكتان در شرن 
كوناكون علمىء اقتصادىء سياسى و اجتماعى مأمور به فقرزدايى هستند و احسان در هر زمينه» به صورت رفتارى متناسب با آن 
است. (7) همجنين در قرآن آمده است: «خدا را بيرستيد و هيج جيز را همتاى او قرار ندهيد و به يدر و مادر نيكى كنيد؛ همجنين به 
خويشاوندان و يتيمان و مسكينان و همسايه نزديكك و همسايه دور و دوست و همنشين و واماندكان در سفر و بردكانى كه مالكك 
آذها عسشيد؛ زيرا خداوند كسى زا كه متكبرو فشر فروكن اسبثه [و از اداق حقوق ديكران سرباز مىزند] دوست تمىدارد)! كر 
اراد جامعة مراقب: والندينء خويشان و اقراد ثقير جامعه و كود كان وى سريرسة باشند و تازهايى مادق و معتورى آأنها رابر اوزده 
سازند» جامعه سلامت روانى و اقتصادى مناسبى خواهد داشت و فقر بسيار كاهش مىيابد. «5» تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» 
ج“ء ص: 716" اطعام فقراء تعبير «اطعام مسكين» در جند آيه قرآن آمده است و به ويزه؛ با بيانهاى تهديدآميز از كسانى ياد شده 
است كه به سرنوشت فقرا و نيازمندان كه حتى به شام شب و قوت لايموت خود محتاجاند» بى توجه وو از آنها غافلاند. )١١‏ در قرآن 
آمده است: «از بزهكاران يرسيده مىشود كه جه جيز شما را به جهنمانداخت؟ آنها در ياسخ مى كويند: ما نمازخوان نبوديم و 
نيازمندان را اطعام نكرديم.) قرض دادن در قرضء فرد بخشى از مال خود را براى مدتى معين در اختيار ديكرى قرار مىدهد. )7١‏ 
قرضء همه انفاقهاى مستحبى به نفع ضعفا و درماند كان و نيز يرداخت هزينههاى جنككى و امثال آن و حتى جانفشانى و يارى كردن 
در راه خدا را شامل مىشود. «6» ترغيب خداى تعالى در قرآن به قرض دادن و نسبت قرض دادن به بنده و كرفتن آن به خداء 
استحباب اين رفتار را نشان مىدهدء و افزون بر آن به ياداش جند برابر نيز تصريح شده است. «0) در قرآن آمده است: ١كيست‏ كه 
به خدا «قرض الحسنهاى» دهد [و از اموالى كه خدا به او بخشيده انفاق كند] تا خدا آن را براى او جندين برابر كند؟ و خخداوند است 
كه [روزى بندكان را] محدود يا كسترده مىسازد و انفاق هركز باعث كمبود روزى آنها نمىشود.) «*) امام صادق (ع) فرمود: ابر 
درهاى بهشت نوشته است: صدقه به ده برابر و قرض به هجده برابر ياداش داده مىشود). «7) تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» 
ج”؛ ص: 710 بيامبر (ص) فرمودند: «هركس به برادر مسلمان خود قرضى دهادء به مقدار هر درهم آن به وزن كوه احد از جبال 
رضوى و طور سينا حسنه براى او نوشته شود و اككر در طلب خود مدارا كند از يل صراط مانند برق جهنده و نورانى بدون حساب و 
عذاب بككذرد وهر كس برادر مسلمانش از او درخواست كند ولى به او قرض ندهدء خداوند او را از بهشت محروم م ىكند). )١١‏ 
قرض دادن باعث تأمين امنيث مالى افراد مى كردد. شخص موداند كه اكر زمانى براى او كرفتارى و كمبودى بيش آمد» ديكران به 
او كمكك مى كنند و مشكلات مالى او را برطرف مىنمايند وازاين جهت كمتر دجار احساس فشار و ناراحتى مىشود. از آنجا كه 


تفسير موضوعى قرآن ويزّه جوانان مركز تحقيقات رايانهداى قائميه اصفهان 17م2. لاعل/إأماع3ات. الالالالالا صفحه هن از 001 


قرض كيرنده يس از برطرف شدن مشكل و نياز مال را به قرض دهنده برمى كرداند» دجار احساس حقارتى كه ممكن است در اثر 
بخشش براى شخص رخ دهده نمىشود و شايد به همين جهت ياداش آن جندين برابر بخشش است. مهلت دادن به بدهكار مهات 
دادن به بدهكار يكى از حمايتهاى اقتصادى در اسلام است. اسلام اجازه نمىدهد كه خانه و وسايل ضرورى زندكّى افراد را به 
خاطر بدهى آنزها توقيف كنند يااز آنها بكي رند» بلكه طلبكاران تنها از مازاد آن مى توانند حق خود را بككيرند واين حمايت 
روشنى از حقوق قشرهاى ضعيف جامعه است. 7 در قرآن آمده است: «اكر [بدهكار] قدرت يرداخت نداشته باشدء او را تا هنكام 
توانايى مهلت دهيد [و در صورتى كه به راستى قدرت يرداخت ندارد] براى خدا به او ببخشيدء بهتر است اكر [منافع اين كار را] 
بدانيد». «7» شخص بدهكار كه به يرداخت بدهى خود قادر نيست» هنكامى كه احساس كند به دليل عدم يرداخت بدهى زندكَى او 
متلاشى نمىشودء و خانوادهاش از هم نمى ياشدء كمتر دجار فشار و ناراحتى روانى مى كردد. تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» 


اج ص: مض 
د- نقش صفات ورفتارهاى نامناسب اقتصادى ذر بهداشت روانى 
أ. دوستى دنيا 


علاقه به دنيا يكى از مسائلى است كه مى تواند زمينه بروز فشار روانى در افراد كردد و بهداشت روانى آنان را تهديد كند. سرشت 
انسان به كونهاى است كه به دنبال كمال مطلق است. او به دنبال امرى فنانايذير و هميشكى است و آن جز خداوند متعال موجودى 
نيست. آرامش و آسايش فرد در صورتى تأمين مىشود كه به اين خواسته و نياز خود برسد. انسانى كه در مكتب اديان الهى تربيت 
نشده باشد» كمشده خود را در دنيا جستجو مى كند و ندانسته به امور مادى و ظاهرى و جنبه جسمى يرداخته و آنها را به جاى 
خواسته حقيقى و كمشده واقعىاش جستجو مى كند. از آنجا كه اين كونه امور خواسته واقعىاش نيست و نياز اصلىاش را برآورده 
نمى سازد. او اقناع نشده واز تشويش و ناراحتى درونى نجات نمى يابد. خواسته انسان كمال مطلق نامحدود مىباشد» ولى هدفى كه 
او انتخاب كرده محدود است؛ از اين رو اكر همه دنيا را به او بدهند» سير نمى شود و باز به دنبال افزايش آن است و هميشه در غم و 
حسرت و ناراحتى تأمين نيازش مىباشد. بسيارى از بيمارىهاى روانى» ناشى از علاقه به دنياست. محبت دنيا كه تعاليم اسلام آن را 
نمى يذيرد» منافع و لذايذ دنيوى استء بدون آن كه اين منافع در مسير كمال معنوى و ياداش اخروى قرار كيرد. دوستى دنيا بدين 
معناست كه فرد همه فكر و همت خويش را براى نيل به لذتهاى دنيوى صرف نمايد )١١‏ واز هدف اصلى زندكى كه بندكّى 
خداسته بازماند. قرآن در موارد متعددى زندكى دنيا را نوعى بازيجه كود كانه و سركرمى مىشمارد: «... زندكى دنيا جيزى جز 
بازى و سركرمى نيست.» 279 و در جاى ديكر مىفرمايد: «... بدانيد زندكى دنيا فقط بازى و سركرمى و تجمل يرستى و فخر فروشى 
ميان شما و افزونطلبى در اموال و فرزندان است'. 1*0 تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج27 ص: 777 در حقيقت دنيايرستان به 
كودكانى تشبيه شدهاند كه نسبت به همه جيز غافل و بى توجداند و تنها به سركرمى و بازى مشغولاند و حتى خطراتى را كه در يكك 
قدمى آنها وجود دارد» درك نم ىكنند. در آيات ديكرى زندكى دنيا كالاى فريب شمرده شده است: «زندكى دنيا جيزى جز 
كالاى فريبنده نيست» 0١١‏ «... مبادا زندكَى دنيا شما را بفريبد). «7) اين تعبيرها نشان مىدهد كه زندكَى دنيا همجون سرابى است كه 
تشنه كامان را در بيابان سوزان تعلقات مادى به سوى خود فرا مىخواندء اما هنكامى كه نزد آن مىآيند» جيزى كه عطش را فرو 
نشاند در كار نيستء بلكه دويدن در اين بيابان سوزان آنها را تشنهتر م ىكند باز سراب را در فاصله ديكرى جلوى خود مى بيننده 
وبه كمان اين كه آنجا آب استء به سوى آن مىشتابند و باز هم تشنهتر مىشوند. 0*) در كلمات معصومين (عليهم السلام) 


دوستى و ولع به دنيا نكوهيده شده است: «بز رككترين كناهان» دنيا يرستى است.) 2359 و «دنيا يرستى دين انسان را بر باد مىدهد و 
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ايمان او را مى كيرد.» «0) آثار دوستى دنيا .١‏ ييامبر (ص) فرمود: «دنيا را براى اهلش واكذاريد؛ زيرا هر كه از دنيا بيش از حد 
كفايت خود به دست آورده نادانسته مركك خود را شتاب بخشيده است.» 120 7. على (ع) فرمودند: «بهرههاى دنيا به امور بىارزش 
تشبيه شده است؛ از اين روء استفاده در حد كفايت از آن» و دل بركندن از فزونى آنء آرام بخش تر است تا دل بستن به آنء زياده 
طلب محكوم به فقر است و اكتفا به حد نياز» آرامش دهنده و مايه آسودكى است.) 027 تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج”3 
ص: 718 . طبيعت زند كَى دنيا و منافع آن به كونهاى است كه اصرار و يافشارى بر طلب آن» موجب مشكلات در زند كَى مى شود 
و در مقابلء اكتفا به مقدار مناسب منافع دنيوى فرد را دجار مشكلات كمتر و سا زكارى بيشترى مى نمايد. برخى كلمات يبامبر 
(ص) به اين واقعيت اشاره دارد. ؟. على (ع) فرمود: «دنيا آدمى را خوار مىكند.) 0١١‏ 8. على (ع) فرمود: «دنيا دوستى منشأ فتندها و 
ريشه غمهاست.) 07١‏ همجنين فرمود: «آن كه دلش غرق دنيا دوستى باشد» سه جيز از اين جهان ييوسته با اواست: اندوهى كه او را 
رها نسازد» حرصى كه از او دست برندارد و آرزويى كه به آن نرسد.» «37) نيز فرمود: «آنان كه از دنيا بهرهمند و كامروايند 
دلهايشان كريان استء هرجند [به ظاهر] شاد باشند؛ از خويشتن بسيار خشمكين و ناراضى هستند» هرجند به سبب يارهاى از آنجه 
در دنيا نصيبشان شده است» خوشحال باشند.) 25 #. امام صادق (ع) فرمود: «كسى كه شب و روز بزرككترين هم وغمش دنيا 
باشد» خداى تعالى فقر را در برابر دو جشم او قرار دهد و كارش را يريشان سازد و از دنيا جز به آنجه خداوند قسمتش كرده؛ نرسد 
و كسى كه شب و روز بزرككترين هم وغمش آخرت باشدء خداوند دلش را بىنياز كرداند و امور زندكىاش را سامان دهد.) «ه) 
. على (ع) فرمود: «كسى كه بيشترين هم و غمش دنيا باشد» بدبختى واندوهش به درازا كشد.) 12 تفسير موضوعى قرآن ويزه 


جوانان» ج03 ص: اضر 
؟. بخل و امساى 


خداوند نعمتها و مواهبى را در اختيار انسان كذاشته كه در موارد بسيارىء بيش از نياز او استء به كونهاى كه مى تواند ديكران را 
نيز در آن سهيم كند بدون اين كه زيانى به زندكى وى برسدء ولى بعضى افراد به دليل صفت بخل از اين كار امتناع ورزيده و 
هيجكس را در اين مواهب خدادادى شريكك نمى كند. خداوند متعال در آيات متعددى از بخل و امساكك نهى و آن را مذمت كرده 
است. «كسانى كه بخل ميور زند و آنجه را خدا از فضل خويش به آنان داده؛ انفاق نم ىكنند» كمان نكنند اين كار به سود 
آنهاست,. بلكه براى آنها شر است؛ به زودى در روز قيامت آنجه را نسبت به آن «بخل» ورزيدند, همانند طوقى به كردنشان 
مىافكنند و ميراث آسمانها و زمينء از آن خداست و خداوند از آنجه انجام مىدهيد آكاه است.» 0١١‏ «كسانى كه از بخل و حرص 
خويشتن مصون بمانند» رستكارانند.» 7» معصومان (عليهم السلام) از بخل به شدت نهى كرده و آن را موجب دورى از خداوند و 
دورى از مردم 9" و قساوت قلب «5) و ستم به خود «©) و بدترين دردها «75) و ورود در آتش 272 دانستهاند. ريشه و علل بخل ريشه 
اصلى اين رذيله اخلاقى» ضعف مبانى ايمان و شناخت خداست. كسى كه خداوند را بر همه جيز قادر مىداند و معتقد است كه 
ريشه تمام خيرات و بركاتء ذات ياكك حق تعالى استء بايد به وعدههاى الهى در مورد آثار «انفاق» در راه خدا اعتقاد داشته باشد. 
بااين اعتقادء افراد كمتر كرفتار بخل مىشوند. اميرالمؤمنين (ع) مىفرمايد: «بخل ورزيدن نسبت به آنجه انسان دارد» به خاطر 
بدكمانى به خداست.) تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج" ص: :*7” امام صادق (ع) فرمود: «اكر جايكرين كردن از سوى 
خداوند متعال حق است» يس بخل براى جيست.) )١١‏ در حديث قدسى از رسول خدا (ص) وارد شده است كه خداوند مىفرمايد: 
«بنده من! آيا نسبت به من بخل مىورزى يا مرامتهم مىسازى يا كمان مى كنى كه من عاجزم و توانايى ندارم به تو ياداش دهم؟!) 
كسانى كه به وعدههاى الهى؛ دلكرم و مطمئن هستند و قدرت خدا برعطاى هر كونه ياداش را باور دارند» بخل نمىورزند و آن 


راراه رسيدن به بىنيازى نمىدانند. 29 آثار بخل .١‏ تضعيف روابط اجتماعى: على ع2 مى فرمايد: «بخيل يار و دوست ندارد.) «©)» 
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؟. عدم آسايش: بيامبر (ص) فرمود: «آرامش و آسايش بخيل از همه مردم كمتر است.» «0) زيرا بخيل دائماً در ترس و اضطراب از 
دست دادن ثروت خود به سر مىبرد و اين امر باعث سلب آسايش و آرامش از او مى كردد. ”. زمينه بدكويى مردم: اميرالمؤمنين 
(ع) فرمود: «به خاطر بخل» بدكويى و دشنام مردم زياد مىشود.) « ©. احساس فقر: بخيل زندكى فقيرانهاى دارد؛ زيرا هنكامى كه 
بخل انسان شدّت مىيابد» نسبت به خويشتن هم بخيل مى شود و آسايش زندكىاش از بين مىرود؛ زيرا هميشه در فكر حفظ اموال 
خويش وافرودن ان اسة. كاءاقه كر شار دالايت .روات ماسب و ستوء ظردهاق شدييد تبث اطظرافيان كود فى شود مثلة 
مى يندارد كه مردم جِشم طمع به اموال او دوختهاند وبا حسادت و عداوت به او مى نكرند. 07 تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» 
ج "ا ص: 71 اميرمؤمنان مىفرمايد: «از بخيل بد سرانجام در شكفتم! به سرعت» سوى فقرى بيش مى رود كه از آن مى كريزد و غنا 
و بىنيازى را كه م ىطلبد از دست مىدهد؛ در دنيا فقيرانه زندكى م ىكند و در آخرت بايد حساب اغنيا را بيردازد.» )»١١‏ بيش كيرى 
ودرمان بخل الف- براى بيش كيرى و درمان بخل بايد ريشهها و انككيزههاى بخل را شناخت و آن را برطرف نمود. در اين جا به 
بخن الكيزدهاق قل اشارة مىشود: .١‏ آرزوهاى بلند يكى از انككيزههاى بخل است. اكر افراد به نايايدارى دنيا و قطع آمال و 
آرزوها توجه داشته باشند و به كسانى بنككرند كه جان خود را به وسيله حوادث كوناكون و بيمارىهاى ناشناخته و بىمقدمه از 
دست دادهاند» داشتن آرزوهاى بلند را اشتباه دانسته و از بخل خويش مى كاهند. ؟. عشق و علاقه به فرزندان و ثروتاندوزى براى 
آينده آنهاء در حالى كه خداوند روزى آذها را نيز تأمين كرده است. اكر آنان از دوستان خدا باشند» خدا آنها را تنها نمى كذارد 
واككراز دشمنان خدا باشند» جمع مال براى كسانى كه آن را براى ابزار كناه قرار مىدهندء «7) كارى نيكو و عاقلاءنه نيست؛ 
همجنين به اين مطلب توجه كردد كه عدم دلكرمى به ثروت يدر باعث يشتكار و ييشرفت فرزندان در زمينهدهاى مادى و معنوى 
مى شود. . علاقه زياد به منافع دنيا و استفاده از ثروت به عنوان وسيلهاى براى نيل به اميال دنياء مى تواند يكى از علل بخل باشد. اين 
افراد بايد به عواقب دردناك هوسرانى و سرانجام دنيايرستان بينديشند تا به آن سو نروند. . غفلت و فراموشى اين كه هدف از مال 
و ثروت دوستى خود آنها نيست. بعضى افراد مال را به خاطر خودش دوست داشته و به آن عشق ميورزند و هميشه در جمع آورى 
آن مىكوشند و از خرج كردن آن وحشت دارند. آنها فراموش كردهاند كه مال وسيلهاى براى رسيدن به اهداف مادى يا معنوى 
است. تفسير موضوعى قرآن ويه جوانان» ج 7 ص: "70 ب- راه ديكر مبارزه با بخل: .١‏ بذل و بخشش كردن برخلاف ميل درونى 
است واكر شخص بخيل اموال خود را به ديكران عطا كند و اين عمل را تكرار نمايد» رفته رفته صفت بخل در او كاهش مىيابد؛ 
جنان كه افراد ترسو اكر در عرصه هيجانآور زندكى كام نهند» به تدريج از ترس و وحشت آنها كاسته مى شود. ؟. انديشه در باره 
تنفرى كه مردم از بخيل دارند» مى تواند تا حدى بخل را كاهش دهد. مردم افراد بخيل را يست و بىارزش مىدانند و به ديده 
حقارت به آنها مى نككرند و همجنين در مورد ييامدهاى بد بخل بينديشند. )١١‏ على (ع) فرمود: «بخيل در مورد كمترين جيزى بخل 


مى كندء ولى همه آن را به آسانى در اختيار وارثانش مى كذارد). )7١‏ 


'1'- حرص و فزون طلبى 


كل لاد الساراضدى ا راسي سات وواق ويم عن :وق ووظااي بز نسال وريوق البكاايون مقريد | كدو قاع صو بره مدتافن لديا 
تمايل به جيزى آمده است. ”27 اميرالمؤمنين در تعريف حرص مىفرمايد: «(حرص آن است كه انسان جيز كمى را جستجو كند ودر 
برابر» جيز بسيارى از دست دهد.) «5) «حريص» مانند كسى است كه مبتلا به بيمارى استسقا شده است, هر جه آب مى آشامد 
تشنكى او فرو نمى نشيند. «0) قرآن در قصه حضرت آدم (ع) مى كويد: «و شيطان حضرت آدم (ع) را وسوسه كرد و كفت: اى آدم 
آيا مىخواهى تو را به درخت زندكى جاويد و ملكى بى زوال راهنمايى كنم؟ سرانجام هر دو از آن خوردند [لباس بهشتى شان فرو 
ريخت و عورتشان آشكار كشت و براى يوشاندن خود از برككهاى [درختان بهشتى جامه دوختند [آرى آدم يرورد كارش را 
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نافرمانى كرد و از ياداش او محروم شد.) «7) تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج 0 ص: 7#" منشأ اين قضيه به زياده خواهى باز 
مى كردد. مطابق آيات قرآنء خدا آدم را در بهشت جاى داد واز نزديكك شدن به شجره ممنوعه نهى فرمود واز تسليم شدن در 
برابر وسوسههاى شيطان برحذر داشتء ولى سرانجام وسوسههاى شيطان مؤثر واقع شد و آدم (ع) مرتكب تركك اولى كرديد واز 
درخت ممنوعه خورد و زندكى بهشتى رااز دست داد ودر ميان انبوه مشكلات اين دنيا كرفتار شد. درست است كه نهى آدم (ع) 
يكك نهى تحريمى نبود و مخالفت با آن كناه محسوب نمىشادء بلكه «تركك اولى بودا» ولى از آدم (ع) انتظار تركك اولى نيز 
نمىرفت. سبب اين خطا صفت حرص و طمع بود كه هرجند به صورت كم رنكك در آدم (ع) بروز كرد. اين قضيه روشن ترين 
هشدارقرآن درباره خرص و فزونطلى أسث. 413 هميطين در آياث هلى اغراف و ع##سوره ص و56 بقره» و14 بقره و 1١‏ جمعه 
به مسئله حرص و فزو زطلبى انسان اشاره و مذمت شده است. آثار حرص در زندكى فردى و اجتماعى .١‏ حرصء انسانرا به رنج و 
زحمت ابدى كرفتار مىسازد؛ زيرا به طور دائم غصه كمبودها و نادارىهاى خود را دارند. آنها دائماً در فعاليتاند و به جمع 
آورى و زياد كردن اموال مشغول مى باشند. على (ع) فرمود: «حرص مايه رنج و زحمت ابدى است.) )١١‏ همجنين فرمود: ١حرص‏ 
مركب رنج و زحمت است.) ”0 ؟. حريص هركز سير نمىشود ووبه همين دليل اكر مالكك همه دنيا كردد» باز فقير است. 
امي رالمؤمنين (ع) مىفرمايد: «حريص فقير است هرجند همه دنيا را مالكك شود). «5» . حريص همجون فقيران زند كى مى كند و 
همجون فقيران مىميرد» ولى همجون اغنيا در قيامت محاسبه مىشود. تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج” ص: 7# ©. حرص 
انسان را به هلاكت مىافكند؛ زيرا شخص حريص به خاطر دلباختكى به دنيا خطراتى را كه در اطراف او وجود دارد» نمىبيند و با 
عجله و شتاب به يبش مى رود. ييامبر (ص) فرمودند: «دينار و درهم [سكدهاى طلا و نقره يبشينيان شما را هلاك كرد» شما را نيز 
هلاكك مى كند.) 0١١‏ ه. فرد حريص روز به روز خود را كرفتارتر مىكند و سرانجام راه نجات را برخود مى بندد. امام باقر (ع) فرمود: 
«آدم حريص نسبت به دنيا مانند كرم ابريشم است كه هر جه بيشتر بر اطراف خود مى تند [و بيله را ضخيمتر مىكند] سختتر 
مى تواند از آن خارج شود و سرانجام در درون ييله خود مىميرد.» «27» #. حرص موجب ريختن آبروى انسان و يايين آمدن ارزش او 
در جامعه مىشود؛ زيرا شخص حريص براى رسيدن به مقصود خود حتى ملاحظات اجتماعى را كنار مى كذارد و همجون اسيرى 
كه زنجير به كردن او افكنده باشندء به اين سو و آن سو كشيده مىشود. 1*9 . حرصء انسان را به انواع كناهان مانند دروغ» 
خيانت» ستم و غصب حقوق ديكران آلوده مى كند؛ زيرا اكر بخواهد حلال و حرام خدا را رعايت كند, به مقصودش نمىرسد. على 
(ع0 فرمودند: «حرص انسان را به عيبهاى زيادى در مىافكند.) «*» 8. حرص باعث ذلت و حقارت انسان مى كردد. على (ع2 در 
ياسخ اين يرسش كه كدام خوارى بدتر است؟ فرمود: «حرص و آزمندى به دنيا.») «0) همجنين فرمود: ١حريص»‏ بنده مطامع است.») 
«) 4. حرص باعث بىحيايى انسان مى كردد؛ زيرا مقصود او كسب مال است و در اين هدف از هيج جيز يروا ندارد. اميرالمؤمنين 
(ع) فرمودند: «انسان حريص شرم و حيا ندارد.» 07 تفسير موضوعى قرآن ويه جوانان» ج”: ص: 770 .٠١‏ حرص باعث شقاوت و 
سنك دلى انسان مى كردد. حريص براى به دست آوردن خواستههايش انصافء عدل» رحم و مروت را كنار مى كذارد. اميرالمؤمنين 
(ع) فرمودند: شقى ترين شما حريص ترين شماست.» .1١١‏ حرص باعث محروميت انسان مى كردد؛ زيرا فرد هميشه احساس كمبود و 
نادارى م ىكند و در تأمين خواستههايش تلاش مىنمايد و از آنجا كه خواستههاى حريص بىنهايت استء غم و غصه و احساس 
محروميت او نيز دائمى است. ييامبر (ص) فرمود: «آدم حريص هميشه محروم مىباشد و افزون بر محروم بودن» در هر كارى كه 
مى كند نكوهيده است؛ جكونه محروم نباشد در حالى كه از نصيحت خدا كريخته است.) 279 .١7‏ حرص نتيجه سوء بد كمانى به 
خداست. اكر كسى به يرورد كار و قدرت او و نسبت به انجام وعدههاى او درباره تأمين روزى بندكان تلاشكر خوش كمان باشدء 
هركز براى جمع آورى اموال حرص نمىزند. ييامبر (ص) خطاب به اميرالمؤمنين (ع) فرمودند: «بداناى على» ترس و بخل و حرص» 
يك غريزه هستند و همه در بدكمانى به خدا خلاصه مى شوند.» ) ريشه حرص انسان به طور طبيعى انككيزه ميل به كمال دارد؛ البته 
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شناخت كمال حقيقى براى غالب افراد دشوار و به همين جهت است كه بعضى افراد از هدف اصلى كمراه مىشوند و مسير انحرافى 
را مىيبمايند. آنان هدف را منافع دنيوى در نظر مى كيرند و بدين جهتء از نيل به كمال باز مىمانند. مى توان كفت: ريشه حرص» 
كمال و يبشرفتخواهى انسان و نشناختن هدف اصلى يعنى خداوند است؛ همجنين ضعف باورهاى دينى از جمله ايمان به روزى ده 
بودن خدا و توكل براوه حرص را در فرد يديد مى آورد. تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج27 ص: 78 درمان حرص با اصلاح 
شناخت و تفكره مى توان اين صفت نامناسب را معالجه كرد. بيان شد كه ريشه اين صفتء عدم اعتقاد مناسب به خداوند و بدكمانى 
وعدم توكل براو است؛ ازاين روء با شناخت خدا و اعتقاد به توحيد افعالى و قادريت و رازقيت و توكل به خداوند مى توان اين 
بيمارى را تا حدى درمان نمود. كسى كه خدا را رازق و قادر مىداند و نيكىها را به استناد «بيدكك الخير انكك على كل شىء قدير) 
دردست او مىبيند» در جمع مال و مواهب ديكر مادى حرص نخواهد داشت. كسى كه به وعدههاى الهى ايمان دارد و يبيام «ما 
عندكم ينفد و ما عند الله باق؛ آنجه نزد شماستء فانى مىشود؛ اما آنجه نزد خداست,ء باقى مىماند.» را يذيرفته استء به جاى 
حرص در جمع آورى مالء در انفاق در راه خدا حرص دارد. كسى كه به توحيد افعالى اعتقاد دارد و خداوند را همه كاره عالم 
مىداند و از طرفى اعتقاد دارد كه روزى انسان تقسيم كرديده است و آنجه كه به صلاح او و به اندازهاى كه براى او مقدر شده 
استء به او مىرسدء كمتر به حرص و زيادهخواهى مبتلا مىشود. تفكر در آثار و يىآمدهاى منفى حرص نيز مى تواند به درمان 
حرص كمكك كند. اكر انسان بداند حرص آرامش او را در زندكى برهم مىزندء مايه رنج دائمى مىشود و به عزت نفس او آسيب 
فى وساكد سبي من قود كدورخين بو نازق حنيدوة ققيزاق زند كى كددة وشينا يكقد و د كران لذتشن واسركد و ارسمبات 
آنها را در قيامت يس دهدء بىترديد در او اثر مى كذارد و از حرص و طمع دست بر مىدارد. ١١‏ فيض كاشانى درمان بيمارى 
حرص را در ينج امر بيان مىكند: .١‏ اقتصاد و ميانه روى در هزينههاى زندكىء زيرا كسى كه هزينههايش افزون كردد» زندكى 
خدراه با قناعت او وا سين تم كند. ؟. سكافى كديراى تأميق زقد كن مال كافى دازف كران اندة تاهدة ؤيرا سبازي باختاطر 
تأمين آينده حرص مىزنند؛ آيندهاى كه با تدبير به موقع قابل تأمين است. قرآن به تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج ”7 ص: 
"7١‏ همين موضوع اشاره دارد: «شيطان شما را [به هنكام انفاق وعده فقر و تهيدستى مىدهد و به زشتىها امر مى كند). )١١‏ "”. در 
فوايد قناعت و عزت حاصل از آن و زيانهاى حرص و طمع و ذلت ناشى از آنها بينديشد تا انكيزه قناعت و دورى از حرص در او 
تقويت شود. ؟. تاريخ زندكى حريصان. به ويزه يهوديان حريص و دنيايرستان از اقوام ديكر را مطالعه كند و حال آنها را با حال 
انبيا و اوليا الله كه شيوه قناعت داشتند» مقايسه كند. ه. در خطرات مال و ثروت بىحساب بينديشد و آفات دنيوى و اخروى اين امر 
را در نظر بككيرد و نيز در آرامش و امنيت حاصل از قناعت و ييامدهاى مناسب آن تفكر كند. در امر دنيا همواره به زيردستان خود 
نككاه كند نه به آنها كه بالا دست او هستند. ابوذر مى كويد: «يار باوفاى من [رسول خدا (ص»] به من سفارش كرد [در امر دنيا] 


هميشه به زيردستان بنكرم نه به بالا دستان)». «١؟)‏ و (”) 
. دزدى و كلاهبردارى 

الف- آثار سرقت 

اشاره 


دزدى اموال مردم آثار نامطلوبى دارد كه به برخى از آنها اشاره مى كنيم: 


.١‏ قتل 
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در بعضى مواقع دزد يا كلاهبردار براى رسيدن به هدف خود يا ترس از شناخته شدن و كرفتار آمدن مرتكب قتل مى كردد. انكيزه 
دزد در قدل ترس از افشا و دستكيرى و علت آن ايجاد حالت بحرانى و ناكهانى در حال سرقت است. تفسير موضوعى قرآن ويره 
جوانان» ج 7 ص: 78 سارقى كه براى سرقت وارد منزلى شده و بيرزنى را به قتل رسانيده بود. اظهار مىداشت كه هنوز باور ندارد 
دستش به خون آلوده شده است. او علت قتل را شناسايىاش توسط مقتول و ترس از كرفتار شدن بيان مىكرد. افزون براين كه 
امكان شناسايى وجود داشته؛ مسايل جنبى نيز قابل طرح خواهد بود. در ضمن در صورت كلاويز شدن با سارق» ممكن است از 
وسيلهاى كه همراه دارد نيز استفاده كند. )١١‏ 


؟. مشكلات خانوادكى 


سرقت و كلاهبردارى باعث ازهم ياشيده شدن كانون خانواده مى كردد. سارق باراهى كه انتخاب كرده هيج وقت نمى تواند زندكى 
عادى و خانواده سالمى داشته باشد. سارق جه به عنوان يكك فرد و عضوى از خانواده و جه به عنوان رئيس خانواده تلاش دارد 
وضعيت و كارش بر كسى روشن نباشد. آكاهى خانواده از سارق بودن فرزند موجب ناراحتىهاى مختلف براى والدين و كرفتارى 
آنان مى شود و به صورت مستقيم وغير مستقيم زندكى آنان را تحت تأثير قرار مىدهد. شرمندكى از همسايكان كه خيلى زود 
باخبر مى شوند و مسائل عاطفى كه والدين را به ناراحتىهاى روانى م ىكشاند. اكر سارقى داراى همسر و فرزند باشدء در محيط 
خانوادكى از سارق معمولا به طور غير عادى درآمد زياد و ناكهانى» ولخرجىء ريخت و يا شهاى فراوان و خريدهاى غير ضرورى 
بروز مى كند؛ همجنين وجود اضطراب هميشكى و وحشت از صداى زنكك موجبات بد كمانى خانواده را فراهم مى آورد. ١‏ 


"'. سرقت و اعتياد 


اعتياد و سرقت رابطهاى دو طرفه دارند. بررسىها نشان مىدهد, سارق يس از مدتى در مسير اعتياد قرار مى كيرد و به احتمال زياد 
كرفتار مى شود. از سوى ديككر سرقت» خيانت در امانت» سوء استفاده از اموال مردم و نظاير آن نيز در معتادان زياد ديده مى شود. 
تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج2 ص: 7794 اكثر معتادان حتى در خانوادههاى مرّفه به سرقت كرايش دارند. 8# نفر از "5١‏ 
نفر سارقى كه مورد مطالعه قرار كرفتهاند» در زمان ارتكاب آخرين سرقت معتاد بودند و 75 درصد از آنها اولين سرقت خود را در 
حالت اعتياد ويا در جهت فراهم كردن يول لازم براى خريد مواد مخدر مرتكب شدهاند. اين نكته كه در 78 درصد سرقتها اعتياد 
نقش دارد» نشان دهنده آن است كه مقابله با اعتياد و عوامل موجب شدن آنء كاهش سرقت را در يى خواهد داشت. )١«‏ اعتياد و 
سرقت سبب بروز حالات روانى ويزهاى در خود مىشود واين حالات در فرد زمينه انحرافات ديككر را براى او فراهم مىآورد. اعتياد 
به واسطه نيازها و حالات جسمى و روانى» فرد را براى بزركك ترين و سنكين ترين جرايم آماده مىسازد و سرقت هم به خاطر ايجاد 
شجاعت و تهوّر كاذب فرد را جسورء كستاخ و لجباز و انتقام جو م ىكند. او از نظر روانى آمادكى ارتكاب جرايم ديككر را دارد. 
اين آمادكى افزون بر تأثير عواملى كه او را به سرقت كشانيده» حاصل استمرار ارتكاب خلا فهاست كه او را از آينده نااميد 
مى سازد. او خود را غرق شده در كرداب مىداند و به تعبيرى ديكر بالا-تر از سياهى رنككى را نمىبيند. استمرار ارتكاب سرقت 
شخص را جرىتر مى سازد. سارق افزودن براين كه در كار خود متخصص و حرفهاى مىشود. از نظر رفتار اجتماعى نيز خطرناكك 
مى كردد. به كونهاى كه در مقابل كوجكثترين برخوردى كه برايش ناخوشايند باشد» واكنش سريع؛ شديد و خطرنااكك نشان 
مىدهدء زيرا ترس از مجازات كه جندبار هم مزه آن را جشيده. در او تأثير ندارد. ١؟»‏ سارق و كلاهبردار با كار خود به اجتماع 


لطمه مى زنند. و مهمترين اثر ييامد نامناسب اجتماعى سرقتء اختلالى در امنيت و نظم اجتماعى است. او سلامت جامعه و امنيت 
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زندكى ديككران را به مخاطره مىافكند» خانوادههايى را در يريشانى و نككرانى كرفتار مى سازد و زندكى ديككران را نيز متزلزل 


مى كند. «*”) تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج "0 ص: "٠‏ 


ب - عوامل سرقت و كلاهبردارى 


. ورافت 


به طور كلى برخخى خصوصيات اخلاقى منتقل شده از طريق وراثت مى تواند عاملى براى ايجاد زمينههاى انحراف باشد؛ البته مشروط 
بر اين كه همراه عوامل ديكر بوده و عوامل بازدارنده و مقاومت وجود نداشته باشد. تعداد زيادى از افراد تحت بررسى كه داراى 
خلق و خوى تند و به يرخاشكرى خويش معترف بودند» يدران يا مادران خود را يرخاشكر و بداخلاق معرفى نمودند. ١١‏ همجنين 
تغذيه» امور زيستى و بهداشتى در بروز اين رفتار اثر دارد. برخى بيمارىها در يدر و مادر افراد تحت بررسى وجود داشت و مسائلى 
جون فقر و نادارى و اعتياد در خانواده اصلى تعداد زيادى از سارقين مشاهده كرديد. اين موارد با تأثير بر جنين» زمينه بروز 
رفتارهاى نابهنجار را يديد مى آورد. سارقان در مجموع افرادى از نظر روانى ضعيف و بىثبات بودند كه اين امر نمى تواند به دور از 
مسائل كذشته و دوران باردارى مادران آنها باشد؛ البته بايد توجه داشت كه اراده در فرد به عنوان عامل بازدارنده بسيار قوى» عمل 


مى كند و برخى عوامل را تا حد بسيار زيادى خنثى مى نمايد. 
؟. محيط 


جنانجه در محيط زندكى زمينه و شرايط مساعدى براى بزهكارى وجود داشته باشدء فردى را كه آمادكى انحراف دارد» به سوى 
جرم و بزهكارى سوق مىدهد. مجرم قربانى نظام اجتماعى است و اجتماع به خاطر نابسامانىها او را به بزهكارى مىكشاند. به نظر 
او نظام اجتماعى مى تواند براى افراد سست عنصر نقشى تعيين كننده داشته باشد. جنانجه در اجتماع مظاهر فساد و تباهى و بى بند 
وبارى حاكم باشدء افراد مستعد» در كرداب تباهىها اسير مىشوند و جنانجه نظام اجتماعى بر معيارها و الككوهاى ارزشى استوار 
باشد و مسئوليتها و برنامههاى هدفؤدار و مشخص طرحريزى كردد» امكان انحراف بسيار ضعيف خواهد بود. 07 تفسير موضوعى 
قرآن ويزه جوانان» ج7» ص: "6١‏ محيط در شكل كيرى شخصيت و منش انسان نقش بسيار مؤثرى ايفا م ىكند و رفتار انسان كه 


نشانهاى از شخصيت و منش او استء تا حدى زياد ناشى از تربيت محيط است. )١(‏ 
"'. خانواده اصلى 


خانواده اصلى كه فرد در آن متولد مىشود. در ميان عوامل محيطى و اجتماعى بيشترين نقش را در تربيت دارد. بسيارى از رفتارها 
اكتسابى است و ياد كيرى در اوان كودكى از محيط اطراف متأثر است. بدون ترديد رفتار كودكك, واكنشهاى روانى و عاطفى» و 
شكل كيرى نظام ارزشى اوء از خانه و خانواده و رفتار و نمودهاى آنان الكو مى كيرند. مهمترين مسايلى كه در خانواده» از نظر 
سارقان و كلاهبرداران مهم بوده و بدانها اشاره و نسبت به آنها ابراز كمبود. نقص و يا عدم آنها را مطرح كردندء عبارتاند از: 
.١‏ محلهاى شلوغ و بر ازدحام؛ ؟. موقعيت منزل و قرار داشتن در مناطق خاص؛ ". تعداد زياد برادران و خواهران؛ ؟. فقدان يدر يا 
مادر يا طلاق؛ ه. اختلاف بين يدر يا مادر؛ 8. نحوه رفتار يدرو مادر با آنها؛ لا. بىاهميتى يدر و مادر و بىبند و بارى؛ 8. نداشتن 
سريرست مناسب و مسئول؛ 4. وجود نامادرى نامهربان و بد رفتار؛ .٠١‏ وجود نايدرى؛ .١١‏ شغل يدر يا مادر؛ ؟١.‏ وضعيت اقتصادى 


خانواده و محدوديتهايى از اين جهت؛ 1. مواجهه با كمبودهاى مختلف مادى و زندكى؛ .١15‏ يايين بودن سطح فرهنكك اجتماعى 
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خانواده؛ .١8‏ بروز عقده در كودكى به دليل عدم ارضاى نيازهاى مادى؛ تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج ”2 صس: 31517 17 
بروز عقده در كودكى به دليل كمبودهاى عاطفى و روانى؛ .١7‏ بد رفتارى والدين يا سريرست خانواده و خصوصيات تند اخلاقى؛ 
. جدايى از خانواده در سنين نوجوانى يا جوانى؛ .١19‏ نداشتن برنامه در رابطه با اوقات فراغت و نداشتن امكاناتى ازاين جهت؛ 
."٠‏ داشتن مسئوليت در رابطه با هزينه زندكّى؛ .7١‏ جذب مظاهر فساد؛ 


6. خانواده شخصى 

كزينش همسر مناسب و تشكيل كانون كرم خانواده» تعهد و مسئوليتى بزركك براى طرفين ايجاد مى كند. جه بسيار افراد منحرفى كه 
به وسيله همسران خوبء بهراه راست هدايت شدهاند و به عكسء افرادى كه به واسطه همسر بد رفتار و نامناسبء از خانواده كريزان 
و به دام انحرافات افتادهاند. موارد زير از سوى سارقان در رابطه با زندكى شخصى به عنوان عاملى براى ارتكاب سرقت بيان شده 
است. .١‏ نداشتن امكانات كافى براى زندكى؛ ”. بىكارى؛ ". شغل نامناسب؛ 6. اتتخاب همسر ناهماهنكك از سوى خانواده و 
ازدواجهاى تحميلى؛ ه. توقعات نابه جاى همسر؛ #. بد رفتارى» بد اخلاقى» بى تفاوتى» بد زبانى» و برآورده شدن انتظارات از 


همسر؛ 7. بداخلاقى» ناسا زكارى, و بى تفاوتى فرد؛ /. تجمل يرستى و عدم قناعت و جشم وهم جشمى؛ )١١‏ 
ه. مدر سه 


به عقيده روان شناسان تربيتى» مدرسه و اولياى آن در سلامت روان دانش آموزان نقش مهمى دارند. شرايط ناسالم و محيط مناسب 
براى رشد انحراف» عدم كنترل» عدم توجه به تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج”*؛ ص: 67" انحرافات خاص محيط مدارس» 
عدم توانايى و ناآشنايى مديران و مسئولان مراكز موزشى به ويزه عدم توجه و علاقه آنان به امور جنبى دانش آموزان» عدم توجه 
به مسائل رشد و شخصيت كودكانء بى تفاوتى در مقابل ضعف ياد كيرى و بىعلافكى بعضى دانش آموزان و مهمتر از همه؛ نبود 
مشاور و مددكار اجتماعى و مشاورهاى براى دانش آموزان» از مسائلى است كه مىتواند كودكان و نوجوانان را در معرض خطر 


قرار دهد. )١١‏ 
#. ضعف اعتقادات دينى 


در بررسى افرادى كه در مراكزء بازيرورى مىشدند»ء ضعف شديد يايبندى به اصول اعتقادى و دينى ديده شدء ١؟)‏ در حالى كه 
اعتقادات دينى به دو علت اساسى موجب جلو كيرى از ارتكاب اعمال خلاف مى كردد. در دل وانديشه انسان مؤمن هوا و هوس راه 
ندارد. او اسير حرص و آز نبوده و بنده مظاهر دنيوى نيست. هيج نيرويى او رااز مسير هدايت منحرف نمى كند. با قناعت و توكل بر 
خداوند نيازهاى دنيايى را در حد ضرورت به طريق مشروع تهيه و نيازها را از راه صحيح برآورده مىسازد. اعتقاد به حلال و حرام 


علت دومى براى عدم تصور ارتكاب خلاف از سوى انسانهاى يرهي ز كار است. 0*9 
ه-تاثير صفات اخلاقى» متناسب ب امور اقتصادى در بهداشت روانى 
أ. زهد 


نسبت به جيزى كه در آن به طور طبيعى جاذبه ميل و رغبت وجود داشته باشد و انسان در اثر عواملى اختيارى نسبت به آن بى رغبتى 
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نشان دهد و زيبايى و ارزشهاى آنرا ناجيز بشمارد. «" از ديدكاه على (ع) زهد در يكك جمله قرآن تفسير موضوعى قرآن ويزه 
جوانان» ج ”2 ص: ”7 خلا-_صه شده است: «اين كه به آنجه از دست داده افسوس نخورد و به آنجه به دست آورده؛ بسيار شاد 
نشود.») )١«‏ بر اساس اين آيه» از دست دادههاء و به دست آملهمها نبايدء فرد را جنان دجار احساسات و عواطف شديد كنل كه به 
رفتارهاى نابهنجار دست بزند و شناختهاى او متزلزل شود. على (ع) اساس و يايه زهد را يقين به خداوند مىداند و مىفرمايد: اصل 
زهد يقين است و ميوه آن نيكك بختى است. 27 اكر انسان واقعاً خدا را شناخت و به رزاقيت الهى يقين داشتء غم و غصه و ناراحتى 
روزى را نمىخورد و به دنيا بىرغبت مىشود. يقين دارد آنجه كه به مصلحت او است خداوند به او اعطا مى كند. خداوند در قرآن 
كريم خطاب به ييامبر (ص) مىفرمايد: «به منافع دنيوى كه ما به ديكران داددهايم» جشم مدوز؛ زيرا ما مىخواهيم آنان را با آن 
منافع ببازماييم» ولى رزق يروردكار تو بهتر و ماندنىتر است.» 79 زيرا منافع دنيا براى كسى ميوه نخواهد شد. عالم طبيعت جنان 
سرد است كه تااين شكوفه بخواهد به بار بنشيند و به ثمر تبديل شود» سرماى زودرس طبيعت از راه مىرسد و شكوفهها را مىريزد. 
©" البته بايد توجه كرد زهد حقيقى كه بستر كمال آدمى را فراهم مىنمايد» زهد منفى و كوشهكيرى و دورى از جامعه و تلاش و 
كوشش نيستء بلكه زهدى زنده و يرنشاط و اجتماعى و بالنده است؛ جنان كه اميرالمؤمنين (ع) در توصيف زهد فرموده است: «اى 
مردم» يارسايى دامن آرزو در جيدن استء و شكر نعمت حاضر كزاردن, و از ناروا يارسايى ورزيدن. و اكر از عهده اين كار 
برنياييد» هرجند كه ممكن استء خود را از حرام نكّه داريد و شكر نعمت موجود را فراموش نكنيد كه راه عذر بر شما بسته استء با 
حجتهاى روشن و يديدارهء و كتابهاى آسمانى و دليلهاى آشكار 6١‏ تفسير موضوعى قرآن ويه جوانان» ج'" ص : 750 
آرزوهاى دنيايى و سطح يايين» فرد را از كسب مراتب بالاى انسانى باز مىدارد؛ بنابراين» هرجه فرد از جنين بندهاى بازدارنده آزاد 
شودء آسودهتر مى كردد و توان وامكانات خود را در جهت درست به كار مىبندد ومىتواند نعمتهاى الهى را شكر كزارد و 
موهبتها را به درستى دريابد و در آن راهى كه بايدء به كار كيرد» به اعمال صالح ملتزم ككردد و خود را از فرو رفتن در كرداب 
حرامها بازدارد. »١«‏ دليل تشويق به زهد ورزى زهد فرد را از وابستكى به امورى كه مانع بيشرفت او استء باز مىدارد تا زمينه 
كسب كمالاءت براى او فراهم شود و ازاندوه دلبستكى به دنيا رها كرددء تا با نشاط حقيقى به سوى كمال سير نمايد؛ يعنى امور 
دنيايى را هيج نككيرد تا راست بايستد و درست حركت كند. انسان بارويكرد نادرست به زندكى اين جهانى و دلبستكى به امور 
زودكذرء خود را در محدوديتهاى كوناكون قرار مىدهد و كرفتار داشتنها و خواستنهاى كم ارزش مىشود و زهدء آزادى از 
اين امور و شكوفايى استعدادها در جهت كمال را فراهم مى كند. ١؟»‏ موجبات زهد على (ع) در وصيتش به امام حسن (ع) فرمودند: 
«در امر آخرت و نعمتهاى آن زياد تفكر نما تا در دنيا زاهد باشى و آن را كوجكك بشمارى.) 03 همجنين فرمود: «هر كس مركك 
را مقابل خود ببيند امور دنيوى براى او سهل مى كردد). «©" اكر انسان بينديشد كه زندكّى دنيا محدود استء همه سرمايدها و اموال 
دنيوى به تدريج از بين مىرود و همه وابستككىهاى انسان از او جدا مى كردد واز سوى ديكرء تفكر نمايد كه جهان ديكرى در كار 
است و نعمتهاى فراوانى را كه خداوند وعده داده؛ در نظر بككيرد» علاقه زياد و وابستككّى به دنيا واندوهها و ناراحتىهاى ناشى از 
آن را فراموش مى كند تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج0 ص: 758و نسبت به دنيا زاهد مى كردد. تعاليم اسلام تأكيد دارد كه 
خود را به امور دائمى و يايدار علاقهمند كنيم تا بر زندكى هميشكى در دنيا اصرار نداشته باشيم؛ زيرا هيج انسانى» حتى ييامبران در 
اين جهان جاودانه نيستند. ١١‏ موانع زهد توجه تمام به زندكى دنيا وعدم شناخت آخرتء مانع زهد است. على (ع) فرمود: ١جكونه‏ 
زعد م ى وزؤة كسيى كه قدر و متؤلث آخرث: زا تمى تاس د9) 190 هسيطين فرمود: «اسكوته به حقيقت زهند فق رسد كسى كة اميال 
خويش را مهار نكرده است؟» 0270 آثار زهد الف- آسايش و راحتى در دنيا: على (ع) فرمودند: «دل بر كندن از دنيا وزاهد بودن 
بو ركةترين آسابشن اسث) «#اازيرا تين فردى به جيزى واسعكى ندارة ا ازافقدان أن بترسد يا براق به دست آوزدتقن غود رابة 


زحمت وغصه وادارد. همجنين فرمود: «آسايش در زهد و يارسايى است». «0) ييامبر اسلام (ص) فرمود: «زهد و بىاعتنايى به دنيا 
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روان را آسايش مى بخشد و رغبت به آن جسم و روان را به رنج مىافكند». «2) همجنين فرمود: «كسى كه به دنيا بىرغبت باشدء 
اميدوار است و جسم و روان او در دنيا و آخرت بياسايد و كسى كه به دنيا راغب باشد» جسم و روان خود را در دنيا و آخرت به 
رنج افكند.») 0 تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج "2 ص: /ا6اب- خشنودى برورد كار: على (ع) فرمود: «هر كه از دنيا دل 
بركندء خود را از قيد بندكى آن آزاد كند و يرورد كارش را خرسند سازد). »١١‏ ج- آسان شدن مصيبتها: امام سجاد (ع) فرمود: 
دغر كس ذل از ذنيا بركند» مصيبكهاى آن براو سان شود و ان آذها زباد نكران نقود) 08١‏ زاهد به دثيا رغبث و دلستكى ثتدارد؛ 
ازاين وو مضبيقها و تاراحي هاى دنا براق أو تقليل من بابدة ؤيزا هدق او أخرت اسك.و يشريه آن اند يه ... انساث زاهد 
جنان سعه صدر بيدا م ىكند كه سختىها و مصيبتها همه در برابر بزركى او كوجكك مى نمايد و رنجها و سختىهاى دنيا براو 
آسان م ى كردد. د- دورى از فقر: آنكه زهد بورزد. هركز فقير و نيازمند نشود؛ 239 زيرا نيازهاى خود را تعديل كرده است. ه-- 
نزول رحمت: على (ع) فرمودند: «به دنيا زاهد و بىرغبت باشء» نا رحمت بر توفرود آيدا. «©) و- آسان شدن قرب الهى: على (ع) 
فرمودند: «دانش تو را به فرمانذهاى خداوند رهنمون مىشود و زهد راه رسيدن به آن را براى تو سان و هموار م ىكند). «2) ز- 
جشيدن شيرينى ايمان: امام صادق (ع) فرمود: «جشيدن حلاوت ايمان بر دلهاى شما حرام استء مكر آن كاه كه دلهايتان به دنيا 


زاهد و بىرغبت باشند). () ح- به بار نشستن حكية: على (ع2 فرمود: «با زهد حكمت بارور شود). »037١‏ 
؟". قناعت 


يكى از صفات مناسب اقتصادى كه در تأمين بهداشت روانى افراد تأثير زيادى دارد» قناعت است. راغب اصفهانى در تعريف قناعت 
مى كويد: «قناعت اكتفا به مقدار ناجيزى از تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج» ص: 8" وسايل زندكى در حد نياز است 
بدون آن كه در طلب زياده بر آن سعى كند و خود را به رنج و سختى افكند.» قناعت وسيلهاى است براى نيل به مقصد و حتى 
بز رككترين وسيله براى تحصيل سعادت ابدى است؛ زيرا كسى كه خواستههاى خود را محدود كند و دل را به فزونطلبى مشغول 
ننمايد» فارغ البال و آسوده خاطر است؛ اما كسى كه قناعت را از دست بدهد و به حرصء طمع و آرزوى دراز كرفتار و آلوده شود 
دلش يريشان و خاطرش يراكنده و آشفته مى كردد. ١١‏ اميرالمؤمنين (ع) حيات ياكيزه در قرآن را به قناعت تفسير كرده است. 05١‏ 
معصومين (عليهم السلام) در كلمات خود قناعت را ستوده و به آن تشويق نمودهاند. كه به جند مورد اشاره مى كنيم: .١‏ ييامبر (ص) 
فرمود: «بهترين افراد امت من» اشخاص قانع اند وبدترين آنها طمعكاران مى باشند.) 2 5. «قناعت» ثروتى است تمام نشدنى). (5» 
*. خداى متعال به داوود (ع) وحى كرد: «من توانككرى را در قناعت نهادهام؛ اما مردم آن را در فراوانى مال مىجويند؛ از اين رو 
نمى يابندش». «0) ؟. امي رالمؤمنين (ع0 در وصف بيامبران الهى مىفرمايد: «خداوند سبحان فرستاد كان خود را داراى اراده نيرومند 
قرار داد و از نظر ظاهر ضعيف و تهيدست, اما توام با قناعتى كه دلها و جشمها را يراز بىنيازى مى كرد هرجند فقر و نادارى آنها 
جشمها و كوشها رااز ناراحتى لبريز مىساخت.) «©) تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج”*2 ص: 758 زمينههاى بروز قناعت: امام 
صادق (ع) براى به دست آوردن قناعت فرمود: «به ناتوانتر از خودت بنككر و به توانكرتر از خويش نككاه مكن؛ زيرا اين كار تو را به 
آنجه قسمت تو شده استء قانع تر مىسازد.) )١١‏ على (ع) دراين زمينه مىفرمايد: «براى كسى كه خود را بشناسد» شايسته است كه 
به قناعت و عزت نفس جنكك زند). 079 آثار قناعت .١‏ عزت نفس: اميرالمؤمنين (ع) فرمود: «ميوه قناعت, عرّت است.) 030 زيرا 
شخصى كه قانع است و از لحاظ مالى به ديكران نيازى ندارد» عزت نفس خود را حفظ م ىكند. ؟. آرامش: امام حسين (ع) فرمود: 
«قناعت»ء مايه آسايش جسم است». 259 ". دورى از اندوه و ناراحتى: على (ع2 فرمود: ١كسى‏ كه قانع باشد» اندوهكين نشود). «6) 5. 
خودسازى: اميرالمؤمنين (ع) فرمود: «بهترين كمكك براى خودسازىء قناعت است». «22» ه. سبكك شدن حساب در قيامت: ييامبر 


فرمود: («به نجه داده شدهاى قانع باش» تا حسابت سبكك شودا/. 037 8. زندكى خوب: امام على (ع) فرمود: «خوش ترين زندكَى را 
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كسى دارد كه خداوند سبحان قناعت عطايش كرده است.» «7) همجنين فرمودند: «قناعت» كواراترين زندكى است»). «4) تفسير 
موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج "2 ص: 736١‏ ”7. از بين رفتن فقر: على (ع) در بخشى از سفارش خود به فرزندش حسين (ع) 
مى فرمايد: «هيج ثروتى فقرزداتر از خرسندى به قوت نيست و هر كه به كفاف زندكى بسنده كندء به زودى به آسايش دست يابد و 


زندكى آسوده و مرفهى به دست آوردا. )١١‏ 
خلاصه فصل بنجم 


دراين فصل نقش مسائل مختلف اقتصادى از جمله فقر و غناء اشتغال و برخى رفتارها و صفات اخلاقى مربوط به مسائل اقتصادى 
موود برس قراو كرقت هياتن ذلة» مشرومية» بريشائئ فكزه تااميدى سس ازادهه مشكلات دن روابط اجشاعي» تشكلذت 
خانوادكّىء از جمله ييامدهاى نامناسب فقر در بهداشت روانى مىباشد. كرجه فقر مىتواند جنبههاى مثبتى نيز در زندكى انسان 
داشته باشد. تعاليم اسلام براى مواجهه با فقر وو از بين بردن آثار روانى ناشى از آنء به كار و تلاش» توكل بر خداء ملاحظه فضايل 
معنوى كه خداوند به فقرا عنايت مى كندء اقتصاد و ميانه روى» صدقه. صله رحم» رضايت نسبت به روزىء كفتن برخى ذكرها مانند 
لا-حول ولا قوه الا بالله و كم كردن آرزوها توصيه مىنمايد. غفلت» تكبر» طغيان» اتراف» كاهش روابط اجتماعى» توجه به ظاهر و 
بيراهههاى روابط اجتماعىء از آثار منفى روانى غنا و بىنيازى مى باشد. احساس امنيت مالى و بدنى» احساس راحتى و عدم | سترس 
در زندكىء توانايى كمكك به ديكران» از آثار مثبت غنا در بهداشت روانى است. دين اسلام براى برطرف كردن فقر از افراد و 
جامعه؛ نفقههاى واجب» زكات» خمسء برخوردارى از انفاق» احسان كردن اطعام فقراء قرض دادن و مهلت دادن به بدهكار را 
ييشنهاد مى كند. صفات نامناسب مانند دوستى دنياء» بخل و امساكك و حرصء و صفات مناسب مانند زهد و قناعت كه به امور 


اقتصادى مربوط مى شو د» در بهداشت روانى تأثير منفى يا مثبت دارند. تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج27 ص: إللغورا 


.١‏ قرآن. ؟. نهج البلاغه. *. صحيفه سجاديه. ؟. آبراكرابى و ديكران» فرهنكك جامعه شناسى» جايخشء تهران» ١81‏ ش. ه. ابن 
ابىالحديد. عبدالحميد» شرح نهج البلاغه» كتابخانه آيتالله مر عشى » قم: ١6.6‏ ق.ت ابن سيناء حسين بن عبد اللّه» قانون در طب» 
تهران» سروش» (انتشارات صدا وسيما) وفارنا ش. /. ابن سيناء حسين بن عبد اللّه» قانون در طب» ترجمه عبدالرحمان شرفكندى» ج 
3 تهران: نشر سروش» )ا ش. / ابن ميثم. شرح نهج البلاغه» مشهد. بنياد يزوهشهاى اسلامى» آستان قدس رضوى» ١‏ ش. 4 
احسانبخش » صادقء آثار الصادقين» ستاد بركزارى نماز جمعه تهران» ١7/7‏ ش. .٠١‏ احسانبخشء» صادقء» نقش دين در خانواده» نشر 
جاويد» رشتء ١١7/5‏ ش. .١١‏ الاحصائى» ابن ابى الجمهور» عوالى اللالى» انتشارات سيد الشهداء» قم 66 ق.١١.‏ احمدبن حنبل» 
مسند احمد» دار صادر» بيروت: بى نا. .٠3١‏ آذربايجانى» مسعو د) اولين همايش نقعش دين در بهداشت روان» دفتر نشر نويد اسلام» قم 
ع/ا١‏ ش. 18. آركايلء مايكل» روانشناسى شادىء ترجمه فاطمه بهرامى و ديكران» جهاد دانشكاهى اصفهان, جاب اول ١7‏ 
ش. .١10‏ آمدى, عبدالواحد (كردآورنده)» غررالحكم و دررالكلم» ضريح آفتاب» موسسه الجواد» مشهد» .178١‏ 18. تفسير موضوعى 
قرآن ويزه جوانان» ج03 ص: 07" انصارى» مر تضى » مكاسب محر مه مطبوعات دينى» قم 0 ش. .١/‏ اهوازى» حسين به سعيدك» 
الزهد.» سيك ابوالفضل حسينيان» 2 ول ارا ايمانيان» شهين» جزوات روا نشناسى دفتر همكارى حوزه و دانشكاف ش *11 16 
بانوى اصفهانى» تفسير مخزن العرفان (كنزالعرفان)» تهران: نهضت زنان مسلمان؛» ١78١‏ ش. .3١‏ بدار» لوكك و غيره» روا نشناسى 
اجتماعى» ترجمه دكتر حمزه كنجى» نشر ساوالا-ن» حاب اول» تهران» ١7/٠١‏ ش. "١‏ برقى» احمد بن محمدء المحاسن» المجمع 


العالمى لاهل البيت (عليهم السلام)» جاب اول» قم اع ل ”77 بروجردى» ابراهيم» تفسير جامع» انتشارات صدرء» جاب سوم 
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تهران» ١١‏ ش. 77. بستانى» محمود» اسلام و روانشناسىء ترجمه محمود هويشم, موسسه جاب و انتشارات آستان قدس رضوىء 
جاب دوم مشهد: 110 ش. 76. بلاغى» عبدالحجت,ء حجه التفاسير و بلاغ الاكسيرء جاب حكمت,ء جاب اولء قم؛ ١788‏ ش. 10. 
بهشتى» احمدء اسلام و تربيت كود كانء مركز جاب و نشر سازمان تبليغات اسلامى» جاب اولء تهران» ١1/1‏ ش. 18. بهشتى» احمدء 
خانواده در قرآن» مركز جاب و نشر سازمان تبليغات اسلامى» جاب اولء تهران» ١19/“‏ ش. 717. بىرياء ناصر و ديككران» روانشناسى 
رشد با نككرش به منابع اسلامىء انتشارات سمتء جاب اولء» تهران: 1178. 18. ثقفى تهرانى» محمدء روان جاويد در تفسير قرآن» 
تهران» انتشارات برهان» جاب دومء ١787‏ ش. 19. جرجانى» حسين» تفسير جلاءالاذهان و جلاء الاحزان (تفسير كازر)» جايخانه 
دانشكاه تهران» جاب اولء تهران» ١71/7‏ ش. .١٠‏ جوادى عاملى» عبدالله» تفسير تسنيمء مركز نشر اسراءء قم: ١1/8‏ ش. .١‏ جوادى 
عاملى» عبدالله مراحل اخلاق در قرآن» مركز نشر اسراءء قم: ١12/8‏ ش. ”". جوليانى» وودء ارتباطات ميان فردى» ترجمه مهرداد 
فيروز بختء جاب اولء آفتاب» ١/94‏ ش. “". جى» كارن, و غيره» ترجمه خديجه ابوالمعالى و ديكران» بهداشت روانى زنان» جاب 
ديد آورء جاب اولء 17179 ش. . تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج”: ص: 707 حسينى الشاه عبدالعظيمى» حسين بن احمدء 
تفسير اثنى عشرىء تهران» انتشارات ميقات» جاب اول» ١788‏ ش. 0". حسينى همدانى» سيد محمد, انوار درخشان در تفسير قرآن» 
تهران» كتابفروشى لطفىء 178٠١‏ ش. 8". حسينىء ابوالقاسم» اصول بهداشت روانىء انتشارات آستان قدس رضوىء مشهد. جاب 
دومء 11/4 ش. /ا. حسينى» على اكبرء اخلا.ق در خانواده» انتشارات اسلامى» تهران» ١788‏ ش. 8". حلى» محمدبن ادريس» 
مستطرفات السرائر انتشارات جامعه مدرسين قم: 15١1١‏ ق. 9. خزاعى نيشابورى» حسين بن على» روض الجنان و روح الجنان فى 
تفسير القرآن» مشهد. بنياد يزوهشهاى اسلامى آستان قدس رضوىء. ١788‏ ش. .6٠‏ خسروانى» على رضاء تفسير خسروىء تهران» 
جاب اسلاميه» 171/4 ق. .8١‏ خمينى» روح الله شرح حديث جنود عقل و جهلء جاب و نشر عروجء جاب ينجم, قم؛ .17١‏ 8”7. داور 
يناه» ابوالفضلء انوارالعرفان فى تفسير القرآن. تهران» انتشارات صدرء جاب اولء ه/ا7١‏ ش. ". دلشاد تهرانى» مصطفىء ماه 
مهربرورء تربيت در نهج البلاغه» تهران: درياء 117/4 ش. 55. ديلمى» حسنء ارشاد القلوبء انتشارات شريف رضىء تهران» ١517‏ ق. 
ه". ديماتثى ام. رابين» روانشناسى سلامت» ترجمه: سيدمهدى موسوى اصل و ديكران» سمتء جاب اولء» تهران» ١71/8‏ ش. 68. 
رئوفء هبه مشاركت سياسى زنء ترجمه محسن آرمين تهران» نشر قطره. //11 ق. لا. راغب اصفهانى» معجم مفردات الفاظ 
قرآن» مؤسسه مطبوعاتى اسماعيليان» بىجاء بىتا. 8؟. رجايى» سيد محمد كاظمء معجم موضوعى آيات اقتصادى قرآن» جاب اول» 
موسسه آموزشى و يزوهشى امام خمينى» بهار ١1١7‏ ش. 9. رسولى؛ هاشم» شرح غررالحكم و دررالكلم» دفتر فرهنكك نشر 
اسلامى» جاب جهارم, تهران» 17١‏ ق. .2١‏ رضاء محمد رشيدء تفسير المنار» دارالمعرفه» بيروت» 1997 م- 18١5‏ ق. .4١‏ رضى 
الدين» حسن بن فضل طبرسىء مكارم الاخلاق» انتشارات شريف رضىء قم ١617‏ ق. 7ه. الزحيلى» وهبه» تفسير منير» دارالفكر 
0١‏ م. "ل. تفسير موضوعى قرآن ويه جوانان» ج ص: 78# سابينكتون. آنورواء بهداشت روانى» ترجمه حميدرضا حسين 
شاهىء انتشارات روان» جاب اولء» ١7178‏ ش. 85. سالارى فرء محمدرضاء نظريه خانواده درمانى مينو جين با ديد كاه اسلام در باب 
خانواده؛ يايان نامه كارشناسى ارشدء قم: يؤوهشكده حوزه و دانشكاى ١/9‏ ش. 00. سبزوارى» محمدء تفسيرالجديدء دارالتعارف 
للمطبوعات, الطبعه الاولى» ١٠08‏ ق. 8. سيد بن طاووسء مهج الدعوات. انتشارات دارالذخائر, قم: 16١١‏ ه-. ق. /اه. سيد علوى, 
سيد ابراهيم, اينكونه معاشرت كنيم. /0. سيد قطبء تفسير فى ظلا القرآنء دارالشروق» مصرء جاب 75, 1990 م. 04. شاكر» محمد 
كاظمء فقر و غنا در قرآنء نشر رايزنان» جاب اولء تهران» ١717‏ ش. .2٠‏ شاملو. سعيد» بهداشت روانىء تهران» رشد. جاب سيزدهمء 
ش. .8١‏ شرقاوى» محمد حسين» كامى فراسوى روانشناسى اسلامى» تهران» دفتر نشر فرهنكك اسلامى» ١88‏ ش. 27. 
شعيرى» تاج الدين» جامع الاخبار» انتشارات رضىء قم» ١81‏ ش. “ا5. شفيعى مازندرانى» سيد محمدء يرتوى از اخلاق اسلامى؛ 


سازمان تبليغات اسلامى» جاب اول» تهران» فسن ش. ع شهرآاشوب مازندرانى» محمد مناقب آل ابى طالب» مورسسه انتشارات 
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علامه, قم 89 ق. 50. شيخاوندىء داور» جامعه شناسى انحرافات» جاب دقت. نشر مرنديز» جاب سوم فسن ش. .8 صادقى 
اردستانى» احمدك. كود كن مردان بز ركك» انتشارات فؤاد» جاب اول» ١‏ ش. 58 صانعى» مهدى» بهداشت روان در اسلام» بوستان 
كتاب» قم: انتشارات دفتر تبليتغات اسلامى حوزه علميه قم جاب اول» ١١87‏ ش. 0 صبحى صالح. نهج البلاغه» مركز البحوث 
الاسلاميه» قم ١*4‏ ق. ا صحفى» سيد محمد» آثين معاشرت در اسلام» كانون نشر معارف خوزستان» بى نا. 86ذظ صدوق» محمد 
يف فلن ابن مابريت غنوق اكبار الرقا افقاراك سيان كيرانه ل كن 01 متدوق) محمد رن غل الأمال » العقنارانق كنا رمداته 
تفسير موضوعى قرآن ويه جوانان» ج 0 ص: 0ن" صدوقء محمد بن علىء علل الشرايع» انتشارات شريف رضىء قم» عل ش. 
*لا. صدوق» محمد بن على» من لايحضره الفقيه» دفتر انتشارات اسلامى» قم جاب دوم» بضسرن ش. ه/. صدوق» محمدبن على» 
ثواب الاعمال» انتشارات شريف رضى» قم ع١‏ ش. 2/. طالقانى» محمود. تفسير يرتوى از قرآن» شيريت سهامى انتشار» تهران: 
فى تفسير القرآن, دارالكتب الاسلاميه» تهران: جاب سومء 17917 ق. 4. طبرسىء ابوالفضل على بن حسنء مشكوه الانوار» كتابخانه 
حيدريه. نجفء. 1788 ق. 0. طبرسىء ابوعلى؛ مجمع البيان فى تفسير القرآنء داراحياء التراث العربى» بيروت: ١/9‏ ش. 1١‏ 
طبر سى» احمد بن على» الاحتجاج» انتشارات شريف رضى» جاب اول» قم: 3٠‏ ق. الى طوسى» محمك.» امالى» انتشارات دارالثقافه» 
قم: 181 ه-. ق. 47. طيب» عبدالحسينء اطيب البيان فى تفسير القرآنء انتشارات اسلام؛ تهران» جاب سوم, ١88‏ ش. 85. عاملى؛ 
ابراهيم» تفسير عاملى» مشهد: كتابفروشى باستان» جاب اول» وفارنا ش. 6 عاملى» شيخ حر وسايل الشيعه» مو سسه آل البيت» قم 
4 ق. 88 عبدالعظيم بن عبدالقوىء الترغيب و الترهيبء داراحياءالتراث» جاب سوم, بيروت» 1784 ق. 1 عثمان نجاتى» محمد 
قرآن و روانشناسى» ترجمه عباس عرب» آستان قدس رضوى» جاب جهارم» مشهد. 1١‏ ش. // العكك» عبدالر حمن» آداب الحياه 
الزوجيه» دار المعرفه» بيروت» جاب اول» ١44‏ م. 4/, علوى حسينى» محمد كريم» تفسير كشف الحقايق» تهران» حاج عبدالمجيدل- 
صادق نوبرى» جاب سوم 9#" ق. 6١‏ على ناصيف» منصور» التاج الجامع الأول فى احاديث الرسول» دارالفكر» حاب اول» 
بيروت» 60 ق. .١‏ فضل اللّه» محمد حسين» تفسير من وحى القرآن» بيروت: دارالزهراء» حاب سومء 6١‏ ق. 17 فضل اللّه» 
محمد حسين» شيوه همسر دارى» انتشارات يام آزادى» جاب اول» تهران» ار ش. ارخ تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج 0 
ص: 708 فلسفى» محمد تقى» شرح و تفسير دعاى مكارم الاخلاق» دفتر نشر فرهنكك اسلامى, جاب ششم., تهران, ١1/0‏ ش. 4. 
فلسفىء محمد تقى» كودكك از نظر وراثت و تربيت» تهران: نشر معارف اسلامى» بى نا. 6. فيض الاسلام» شرح نهج البلاغه» تهران» 
فيض الاسلام» 1788 ش. 48. فيض كاشانى» محسنء الصافى فى تفسي ركلام الله مشهد: دارم تضى» جاب سوم, 1508 ق. /91. فيض 
كاشانى» محسن» المحجه البيضاء فين تهذيب الاحياء. جامعه مدرسين» دفتر انتشارت» بىتا. /. قائمى» على» خانواده و تربيت 
كودكك,. انتشاارت دارالتبليغ» قم بىتا. 4. قرائتى» محسن» تفسير نور» قم» مو سسه در راه حق. جاب اول» الاك قى. .13٠٠١‏ قربان 
احسن الحديث» تهران» واحد تحقيقات اسلامى» بنياد بعثت» جاب اول» م ش. 06 قمى» عباس» سفينه البحار» دارالاسوه قم: 
اقب محنان قير كل عقا و جب العافت وداه حاب و ققارااى ورارع فرسكك املاس نات ارلا عدم 
ش. .٠١8‏ كارل» الكسيس» نيايش» حسينيه ارشاد» ترجمه محمد تقى شريعتى» تهران: .٠١١‏ كارم شيرازى» ناصر» خطوط 
اصلى اقتصاد اسلامى» انتشارات مطبوعاتى هدف» قم بى نا. 0 كارنكى» ديل» آثين دوست يابى» ترجمه ريحانه جعفرى» يروين 
قائمى» تهران: بيمان» 11/9. .1١1/‏ كراجكىء ابوالفتح» كنزالفوائد, انتشارات دارالذخائر, قم. 16٠١‏ ه-. ق. .1١8‏ كلينى» محمد بن 


يعقوب, الا-صول من الكافى» دارالكتب الاسلاميه» تهران» ١88‏ ش. .٠١9‏ كلينى» محمد بن يعقوبء الفروع من الكافىء دارالكتب 
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الاسلاميه؛ تهران» ١8٠‏ ق. .١١١‏ كروه اخلاق» واحد تدوين كتب درسىء آداب اسلامى, جايخانه اسوه؛ 19/8 ش. .1١١‏ كلمن» 
دائيل» هوشن هيجائىئ» ترجمه نسرين بارساء تهران: رشده 1805 ش. 117. كنبى» حمزه» بهداشت روانىء تهراث: ارسباران» بهار 
ش. 11. تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج" ص: 01" ماسن و ديكران» رشد شخصيت كودك, نشر مركزء تهران 
68 ش. .1١5‏ مجلسىء, محمد باقر حليه المتقين» ارمغان طوبىء تهران» ١17/0‏ ش. .1١18‏ مجلسىء محمدباقر» روضه المتقين» واحد 
فرهنككى كوشانيور. جاب دوم تهرن» 119 ش. .1١8‏ مجلسىء ملا محمدباقر» بحارالانوار. موسسه الوفاءء» بيروت: لبنان» ١0‏ ه-. 
ق. .1١77‏ محدث نورى» مستدرك الوسائل» مؤسسه آل البيت» قم» 1508 ق. .1١8‏ محمد بن محمدء احياء العلوم» وزارت فرهنكك و 
آموزش عالى؛ جاب سوم */19 ش. 119. محمدى رى شهرىء محماء التنميه الاقتصاديه فى الكتاب و السّنه» قم: دارالحديث» 
بولا كن 1ل مدي رى شيرف معد فون ذزاقر أن وصديكة وه سيتحين اسلاين اتقارائق فشكن ذارالحديثة: 
.١‏ محمدى رى شهرىء, محمدء ميزان الحكمه. مركز انتشارات دفتر تبليغات حوزه علميه قم» جاب اولء قم: ١781‏ ش. 177. 
مدرسىء محمد تقى» تفسير من هدى القرآن» دارالهدى, قم» جاب اول» ١1608‏ ق. .١7‏ مدرسىء» محمد تقى» دوستى و دوستان» 
ترجمه حميدرضا شيخى و حميد رضا آزير» آستان قدس رضوىء بنياد يزوهشهاى اسلامى؛ جاب سوم مشهدء ١71/2‏ ش. 175. 
مركز مشاوره حوزه عليمه قم» علل و آثار تكبر و درمان آنء ١78١‏ ش. 178. مركز مشاوره حوزه عليمه قمء فر يند حسادت در 
فرهنكك قرآن و عترت» ١781‏ ش. 178. مسروبه بالايان» روا نشئاسى كودكء اصفهان: انتشارات مشعلء ١707١‏ ش. /1177. مشكينى» 
على؛ الهادى الى موضوعات نهج البلا-غه. وزارت ارشاد اسلامى» جاب اولء تهران» ١87‏ ش. 178. مصباح يزدى» محمدتقى؛ 
اخلااق در قرآث» تحقيق و نكارش محمد حسين اسكتدرئ دفتر التشارات اسلامى: حاب اول :18/2 شن. 178 مصطفوى» سيد 
جواد» بهشت خانواده» انتشارات دارالفكر, جاب يازدهم» قم بىتا. .١17٠١‏ مظاهرى» حسينء» خانواده در اسلام» انتشارات شفق» قم 
18 ش. 11. مكارم شيرازى» ناصر و ديككران» اخلا-ق در قرآن» مدرسه امام على بن ابيطالب» جاب دوم قمء ١/4‏ ش. 117. 
مكارم شيرازى» ناصر و ديكران» تفسير نمونه» دارالكتب الاسلاميه» تهران» ١787‏ ش. 177. تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج” 
ص: 88 مهدوى كنى» محمد رضاء نقطههاى آغاز در اخلاق عملى» دفتر نشر فرهنكك اسلامى» جاب ششمء تهران» ١1/8‏ ش. 178. 
موسسه امام مهدى, تفسير امام حسن عسكرى (ع)) قم؛ جاب اول» 109 ق. 18. موسسه آموزش و يزوهش امام خمينى» دروغ و 
دروغكويىء قم 178١‏ ش. 178. موسوى اصفهانى» جمال الدين» ملاحظاتى بيرامون آيات اقتصادى قرآن» دفتر نشر فرهنكك 
اسلامى» جاب دوم» بىتا. .1١77/‏ موسوى همدانى» سيد محماباقر» ترجمه تفسير الميزان» دفتر انتشارات اسلامى وابسته به جامعه 
مدرسين حوزه علميه قم. ١87‏ ش. 1758. مينو جين» خانواده و خانواده درمانىء امي ركبير» تهران» ١١‏ ش. 159. نجفى» محمد 
جوادء تفسير آسانء كتابفروشى اسلاميه» تهران» جاب اول» ١‏ ش. .15١‏ نجفى» محمد حسنء جواهر الكلا-م؛ داراحياءالتراث 
العربى» جاب هفتم, بيروت» 198١‏ م. .15١‏ نراقى» احمدء معراج السعاده» رشيدى, تهران» ١721‏ ش. 157. نراقى» مهدىء جامع 
السعادات, اسماعيليان» قم بىتا. 167. نورى» مستدركك الوسايل» موسسه آل البيت» قم ١1608‏ ق. 158. هاشمى رفسنجانى» اكبر» 
تفسير راهنماء قم: دفتر تبليغات اسلامى حوزه علميه» قم: جاب اول» /137. 168. هاككء يل» موفقيت در تربيت فرزندان» ترجمه 
حسين صيفوريان و ...» انتشارات رشدء جاب اول» 178١‏ ش. .١158‏ هندى» حسام الدين» كنزالعمال فى سنن الاقوال و الافعال» موسسه 
الرساله؛ بيروت: ١509‏ ق. 1517. هيثمى» على ابن ابوبكرء مجمع الزوائد و منبع الفوائد» بيروت» دارالكتب العلميف ١508‏ م. .١4‏ 
ورام» مسعودء مجموعه ورام» آستان قدس رضوىء بنياد يزوهشهاى اسلامى» مشهد, ١7170‏ ش. .١159‏ وزيرى فرد» سيد محمد جواد» 


مسائل اقتصضادى دو تفسيز الميراةه امير كير نات اول قيراف ءادن 


جلد ؟ (قرآن ورياضيات) 
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درآمد 


قرآن كريم جشمه سازى جوشان است كه براى همه زمانها و مكانها و نسلهاى بشر آأمده اسك از اين رو ياسككرى ازها و 
يرس شهاى زمانه است. ياسخهاى قرآن بصورت تفسير آيات الهى ارائه مىشود كه به دو شيوه اساسى ارائه مى كردد: الف: تفسير 
ترتيبى: تفسير آيات كل قرآن با يكك سوره از ابتداء تا يايان كه به صورت مرتب انجام مى شود. ب: تفسير موضوعى: اين شيوه 
تفسيرى خود به دو روش فرعى تقسيم مىشود. اول: تفسير موضوعى كه موضوعاتش رااز درون قرآن مى كيرد براى مثال مفسر 
آيات نمازيا زكات رااز قرآن جمعآورى كرده سيسء با توجه به قرائن ديكرء به بحث و بررسى و نتيجه كيرى از آنها مى يردازد. 
دوم: تفسير موضوعى كه موضوعاتش رااز متن اجتماع يا علوم و وقايع عصرى مى كيرد و بصورت يرسش به محضر قرآن عرضه 
مى كند» سيس مفسر آيات موافق و مخالف را جمع آورى كرده و با در نظر كرفتن قرائن ديككر (مثل روايات و علوم و شواهد 
تاريخى و ...) به نتيجه كيرى و استنباط مى يردازد و ياسخ يرسش زمان خويش را مىيابد» و به مخاطبان قرآن ابلاغ مىكند. از اين 
رو «مركز تحقيقات قرآن كريم المهدى» به عنوان نخستين مركز يزوهشى كشور بر خود لازم ديد كه مجموعداى از تفاسير موضوعى 
را فراهم آورد كه ياسخككوى يرسشها و نيازهاى زمان جوانان عصر خويش باشد. تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج؟» ص: ٠١‏ 
نوشتار حاضر يكى از سلسله تفاسير موضوعى از نوع دوم است كه براى جوانان فراهم مده است و با قلمى روان و مستند به آيات 
(و با توجه به قرائن روائى» علمى و ...) به يكى از يرسشهاى زمان در باب قرآن و رياضيات ياسخ مىدهد. مقوله اعجاز عددى 
قرآن يكى از مسائل شكفتانككيز است كه در عصر ما شاخههاى مختلفى بيدا كرده و لازم است كه جوانان مسلمان از ديدكاهها 
نسبت به آن آكاه شوند, و با شكفتىها و اشكالات و ياسخهاى آن نيز آشنا كردند. نويسنده محترم اين اثر فاضل محترم جناب 
آقاى سيد مرتضى علوى از فارغ التحصيلان رشته تخصصى تفسير حوزه علميه قم مىباشد كه عمر خود را وقف قرآن كرده و به 
تحقيق و يؤوهش يرداخته است. اميد است جامعه قرآن يوه و جوانان قرآن دوست و متعهد از اين اثر ارزشمند استفاده كامل كنند و 
ديد كاههاى خويش را براى ما ارسال كنند. در اينجا لا-زم است از نويسنده محترم كه اثر خود را در اختيار مركز كذاشت واز 
يزوهشكران مركز كه در آمادهسازى اين اثر تلاش كردندء بويزه آقاى نعمت الله صباغى و نصر الله سليمانى تشكر كنيم. ١١‏ 


الحمدلله رب العالمين فم ١6 /١١ /١0١‏ محمدعلى رضايى اصفهانى تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج 5 ص: ١١‏ 
مقد مه 


اعجاز عددى و نظم رياضى قرآن )7١‏ درآمد: همانطور كه در بخش اول بيان كرديم اعجاز قرآن ابعاد كوناكونى دارد. از قبيل؛ 
فصاحت و بلاغت» محتواى عالى از يبامبرى امّى» اعجاز علمى و ... برخى از نويسندكان و صاحب نظران در جند دهه اخير بعد 
ديكرى براى اعجاز قرآن بيان كردهاند كه همان اعجاز عددى قرآن است اينان ادعا مى كنند كه يكك نظم رياضى بر قرآن حاكم 
است. هر جند كه در كتاب «الاتقان فى علوم القرآن» سيوطىء رد ياى اين فكر ديده مىشود. 30 اما تا جند سال اخير اين راز علمى 
ينهان مانده بود و با يبدايش رايانههايى (كاميبوترهاى) كه مى تواند حسابهاى بسيار زيادى را در مدت زمان كمى و با دقت بالائى 
انجام دهد» يرده از روى نظم رياضى قرآن برداشته شد و اعجاز اين كتاب مقدس بار ديكر بر جهانيان ثابت كرديد. اين صاحبنظران 
ازاين رهكذر نتايج ديكرى هم مى كيرند كه تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج؟؛ ص: ١17‏ اشاره خواهيم كرد. در رأس اين 
كروة أقرادق عسحون رشاة غليقه و عبد الرزاق توقل و ... عسشد. دو مقاجل آنان كروة ديكرى از وسند كان و«صاحب نظران 
قرآنىء قرار دارند كه اين مطالب را نمىيذيرند. و برخى محاسبات آنان را خطا آلود مىدانند. و حتى برخى نويسند كان با شدت هر 


جه بيشتر قسمتى از اين مطالب را توطثه بهائيت معرفى مى كنند و آن را يكك جريان انحرافى مىدانند و در اين مورد به ادعاى نبوت 
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رشاد خليفه و كشته شدن او استشهاد مىكنند. )١١‏ ما ابتدا كزارشى از كتابها و نويسند كان دو كروه بيان م ىكنيم و سيس 
نتيجه كيرى خواهيم كرد. الف: موافقان اعجاز عددى قرآن: در اين مورد افراد زيادى كتاب و مقاله نوشتهاند كه به مهمترين آنها 
اشاره مى كنيم: .١‏ معجزه القرآن الكريم» دكتر رشاد خليفه: دكتر رشاد خليفه در خانوادهاى از صوفيان مصر در شهر «طنطه» متولد 
شد ودر سال 1917١‏ م در شهر مكه رسماً به جركه نائبان مكتب تصوف در آمد. او تحصيلات جديد خود را تا كارشناسى در 
داتشكده كشاووزى عين التنسن قاهره كدرائد و سس كارشتاسى ارشد غوة رالذوذاتشكاة قمر موضوعى قرا ووه عواثاةة 
جع ص: ١١‏ آريزونا ١98١ -١9809(‏ م) آمريكا كدرائد وسيس دكتراى ختزه رادر دانشكاه كاليفرنيا -1١925(‏ 1185 م) در رشته 
بيوشيمى كياهى كذراند. ١١‏ او به مدت سه سال در مورد قرآن با استفاده از رايانه تحقيق كرده است. و نتيجه اين تحقيقات را در 
سال ١1758١‏ ش به روزنامههاى دنيا داده شد. «؟7» كتاب او تحت عنوان «معجزه القرآن الكريم) در سال 1187م در بيروت جاب شد. 
و به زبان انكليسى نيز در آمريكا جاب شد. «؟ تمام كوشش استاد مزبور براى كشف معانى و اسرار حروف مقطعه قرآن 
صورت كرفته است. و ثابت كرده است كه رابطه نزديكى ميان حروف مذكورء با حروف سورهداى كه در آغاز آن قرار كرفتهاند 
وجود دارد. او براى محاسبات اين كار از رايانه كمكك كرفته است و بيان كرده كه در 79 سوره قرآن حروف مقطعه آمده است كه 
مجموع اين حروف 78 حرف الفباى عربى را تشكيل مىدهد (يعنى: |- ح- ر- س- ص ط- ع- ق- كك- ل- م- ن ه-ى) كه 
كَاهى آنان را حروف نورانى نامند. او نسبت اين حروف را در ١١5‏ سوره قرآن سنجيده است و به نتايجى رسيده است كه به برخى 
آنها اشاره مى كنيم: تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج؟» ص: ؟١‏ نسبت حرف «ق» در سوره «ق» از تمام سورههاى قرآن بدون 
استثناء بيشتر است. مقدار حرف «ص» در سوره ١ص»‏ نيز به تناسب مجموع حروف سوره از هر سوره ديككر بيشتر است. و نيز حرف 
«ن» در سوره «ن و القلم» بزركترين رقم نسبى را در ١١5‏ سوره قرآن دارد. ايشان عدد 9 را يكك عدد اساسى در قرآن مىداند كه 
از «تسعه عشر» )١«‏ اخذ كرده و اعداد برخى آيات و كلمات را بر آنها تطبيق كرده و يكك نظام رياضى را ارائه مىدهد. ايشان با 
محاسبات زياد و جدولهاى متعدد به اثبات اين مطالب مىيردازد. و نتايج زير را مى كيرد: الف: قرآن كلام خداست. محل حروف 
مقطعه قرآن در جاى مشخص خود طرح بيشرفته توزيع الفبايى در سراسر قرآن را اثبات مى كند. هيج كس نمى تواند ادعا كند كه 
اين كونه طرح بيشرفته توسط انسانء؛ هر قدر هم متعالى باشد قابل وصول باشد. ايشان از رايانه مى خواهد كه تعداد تبديلهاى 
ممكن را به منظور كتابى مثل قرآن كه از لحاظ رياضى دقيق و حساب شده است محاسبه كند كه 2758 سبتيلون /٠650 /6000 /0٠00(‏ 
000/0006000000٠‏ 6018) مىشود. كه قطعاً از توان و ظرفيت هر مخلوقى خارج است. و كسى نه در كذشته. نه حال و نه 
آينده قادر نخواهد بود اثرى همتاى قرآن بياورد. تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج؟» ص: ١18‏ و سيس اعجاز قرآن را از اين 
مطلب نتيجه كيرى م ى كند و حتى معجزات موسى و عيسى را از طريق قرآن اثبات م ىكند. )١١‏ ب: ترتيب موجود تدوين سورههاى 
قرآن ترتيبى ملهم از ذات الهى است. ج: ترتيب نزول سورههاى قرآن» آنجنان كه امروزه مىدانيم از جانب خداى تعالى است. د: 
محل نزول سورههاى قرآنء اعم از مكى يا مدنى» مورد تأييد قرار مى كيرد. ه-: شيوه مخصوصى كتابت كلمات در قرآن را خداى 
تعالى خود دستور فرموده است. و لذا توصيه مى كند كتابت قرآن (صلوه؛ به صلاه) تغيير داده نشود. و: طريق خاص قرآن در تقسيم 
هر سوره به آيات با امر الهى صورت كرفته است. ز: آيه «بسم الله الرحمن الرحيم» جزء لا يتجزاى هر سوره؛ بجز سوره 9 (التوبه) 
است. كه آن را با دلايلى از نظم رياضى ثابت مى كند. 27 ؟. اعجاز قرآن» تحليل آمارى حروف مقطعه. تاليف رشاد خليفه» ترجمه 
و ضمائم از سيد محمدتقى آيتاللهى: مترجم محترم كتاب را از نسخه اصل انككليسى ترجمه كرده و در سال 188 توسط انتشارات 
دانشكاه شيراز منتشر شده است. تفسير موضوعى قرآن ويه جوانان» ج5؟» ص: ١18‏ ايشان مقدمهاى در باره معرفى نويسنده (رشاد 
خليفه) و مقدمداى به عنوان «سخن مترجم)» اضافه كرده است. و ضمايمى نيز آورده كه مقادير حروف را بر اساس حروف ابجد 


حساب كرده و حتى برخى خطاهاى متن انكليسى را ياد آور شده است. )١١‏ ". معجزه القرن العشرين من كشف سباعيه و ثلاثيه اوامر 


تفسير موضوعى قرآن ويزّه جوانان مركز تحقيقات رايانهداى قائميه اصفهان 17مء. لاع /إ أ ماع13 6. الالالالالا صفحه لان از 0601 


القرآن الكريمء ابن خليفه عليوى: ايشان در كتاب خود كه ٠١١‏ صفحه استء مى كويد /4٠‏ اوامر قرآن هفتكانه يا سهكانه يا يكانه 
است. و تكرار آنها در موارد خود لازم بوده است. براى مثال: امر «اعبدوا» (بيرستيد) سه بار به همه مردم خطاب كرده است. و سه 
بار نسبت به اهل مكه در قرآن آمده و سه بار نسبت به ييامبر اسلام (ص) آمده است و شعيب بيامبر سه بار به قوم خود ككفته است و 
نوح سه بار و هود سه بار و صالح سه بار و عيسى (ع) سه بار كفتهاند كه اين سر غريب و عجيبى است. ايشان از اين اعداد منظم 
اعجاز قرآن را نتيجه مى كيرند. 5 5. المنظومات العدديه فى القرآن العظيم» مهندس مصطفى ابو سيف بدران: اين كتاب در // 
صفحه جاب شده است و روابط رياضى حروف مقطعه را بررسى كرده است. و بويزه حالاءت مختلف لفظ «اللّه را بررسى كرده 
است. تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج؟» ص: 17 د. الاعجاز العددى للقرآن الكريم, عبد الرزاق نوفل: اين كتاب در سه جزء 
جداكانه جاب شده است و سيبس تحت عنوان «اعجاز عددى در قرآن كريم» توسط مصطفى حسينى طباطبائى ترجمه شده است. 
ايشان تلاش كرده تا نظام رياضى تكرار وازهها را در قرآن نشان دهد. براى مثال: واه دنيا ١١0‏ بار و وازه آخرت نيز ١١8‏ بار آمده 
است. وازه شياطين و ملائكه هر كدام 6 بار در قرآن آمده است. وازه حيات و مشتقات آن و نيز وازه موت ١158‏ بار در قرآن آمده 
است. ايشان در مقدمه كتاب اين امر را معجزه الهى مىداند و مى كويد اين توازن در كلمات قرآن ثابت م ىكند كه امكان ندارد 
اين قرآن جز وحى الهى باشد. جرا كه فوق قدرت انسان و بالاتر از عقل بشرى است. )١١‏ (جرا كه يكك ييامبر در طول 7 سال از 
قرآن سخن كفته و توانسته است توازن كلمات خود را در جنكك و صلح و ... حفظ كند و اين غير از معجزه جيز ديكرى نيست.) 8. 
اعجازات حديثه علميه و رقميّه فى القرآنء دكتر رفيق ابو السعود: ايشان در يكك فصل كتاب خود معجزه اعداد و ارقام را در قرآن 
مطرح مى كند و مطالبى شبيه مطالب عبد الرزاق نوفل مىآورد. "1١‏ براى مثال مى نويسد: تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج؟» 
ص: 18 الرحمن /ا مرتبه الجزاء ١١77‏ مرتبه الفجار ” مرتبه العُسر ؟١‏ مرتبه قل 7" مرتبه ابليس ١١‏ مرتبه المصيبه ه/ مرتبه الجهر ١8‏ 
مرتبه الشده ٠١7‏ مرتبه المحبه 87 مرتبه الرحيم ١١‏ مرتبهالمغفره 776 مرتبه الابرار © مرتبه البّسر 6" مرتبه قالوا 777 مرتبه استعاذه 
باللّه ١١‏ مرتبه الشكر 78 مرتبه العلا-نيه ١8‏ مرتبه الصبر ٠١7‏ مرتبه الطاعه 87 مرتبه 1. كاربرد روش سيستمها (راسل. ل. ا. كك) به 
ضميمه تعبير قرآن آربرى» ترجمه محمدجواد سهلانى: ايشان در يكك فصل كتاب مطالب رشاد خليفه را ترجمه كرده و آورده است. 
80 اعجاز الرقم ١4‏ فى القرآن الكريم, بسَام نهاد جرّار: ايشان يس از آنكه نظام رياضى دكتر رشاد خليفه را توضيح مىدهد و به 
آن اشكالاتى مى كيرد. به صورت جديدى اعجاز عدد 19 را در قرآن اثبات م ىكند. براى مثال مىككُويد: اعدادى كه در قرآن آمده 
است 78 عدد تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج؟» ص: 19 است و اين عدد از مضاعفهاى عدد 19 است. و نيز تعداد اعداد 
صحيحى كه به صورت مكرر در قرآن آمده است 88؟ بار است كه اين عدد هم از مضاعفهاى عدد ١9‏ (19: 588* 10) است. 
ايشان فصل سوم كتاب (من 86-1064 1) واسهيي ابر الخسياص داذة نباك كفني كدوتهه يخ الله مكارم شيرازى: ايشان در 
جلد دوم تفسير نمونه زير آيه اول سوره آل عمران بحثى را از دكتر رشاد خليفه به صورت مبسوط كزارش مى كنند. ولى قضاوت 
در مورد صحت و سقم آن را نيازمند بررسى فراوان مىداند و لذا قضاوتى نمى كنند. ايشان يس از ذكر مطالب دكتر رشاد خليفه اين 
نتايج را مى كيرند: الف: رسم الخط اصلى قرآن را حفظ كنيد. ب: اين مطلب دليل ديكرى بر عدم تحريف قرآن است (جرا كه اكر 
كلمه يا حرفى از قرآن كم مىشد ارقام صحيح در نمى] مد). ج: اشارات ير معنا (در سورههايى كه با حروف مقطعه آغاز مى شود 
يس از ذكر اين حرفء اشاره به حقانيت و عظمت قرآن شده است.) و در يايان نتيجه مى كيرند كه حروف قرآن كه طى 77 سال بر 
بيامبر (ص) نازل شده حساب بسيار دقيق و منظمى دارد كه حفظ و نككهدارى نسبتهاى آن بدون استفاده از مغزهاى الكترونيكى 
امكانيذير نيست. )١١‏ تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج5» ص: .٠١ ٠١‏ اعجاز عددى قرآن كريم و رد شبهات» محمود احمدى: 
ايشان كوشش نموده است تا اشكالاتى را كه بر اعجاز عددى و محاسبات عبد الرزاق نوفل و رشاد خليفه نمودهاند جواب دهد. او 


در ابتدا تمام مطالب رشاد خليفه و عبد الرزاق نوفل را خلاصه كرده و بيان نموده است. ايشان اشكالات را يكى يس از ديكرى بر 
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مى شمارد و حتى برخى از آنها را به نقل از نامهدهاى دكتر رشاد خليفه ياسخ مىدهاد. ما در ادامه مطلب به برخى ياسخهاى ايشان 
اشاره مى كنيم. .١١‏ المعجزه. مهندس عدنان رفاعى: ايشان هم مطالبى شبيه سخنان عبد الرزاق نوفل و دكتر رفيق ابو السعود 
مى آورند. ؟1. الاعجاز العددى فى سوره الفاتحه؛ طلحه جوهر: ايشان نيز محور بحث خويش را عدد 19 قرار داده است. و آيه ١بسم‏ 
الله الرحمن الرحيم» را با آيه «تسعه عشر» ١١‏ مقايسه م ىكند. و در يايان آياتى را كه ١19‏ حرف دارد جمع آورى كرده است. و از 
همه مطالب كتاب اعجاز عددى و رياضى قرآن را ثابت مى كند. 17. اعجاز رياضى زوج و فرد در قرآن كريم» كوروش جم نشان: 
ايشان با توجه به آيه سوّم سوره و الفجر كه خداوند متعال به زوج و فرد سوكند ياد كرده است به فكر افتاده است كه شايد يكك 
نظام عددى بر مبناى زوج و فرد در قرآن باشد. تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج؟؛ ص: 7١‏ در نهايت جمع اعداد زوج دقيقاً 
مساوى با جمع تعداد آيات قرآن يعنى 2778 و جمع اعداد فرد مساوى با 28080 است كه حاصل جمع شماره سوردها مى باشد. و 
دين ترتيب تغونة ديكري از اعجاز عددى قرآن زااثبات هى كدد:1) 18 ماوراء احتمال» غبد الله ازيكق: برخي تريسند كان ا 
استفاده از كتاب فوق مقالهاى تحت عنوان «بسم الله مفقوده» نوشته و مدعى شدهاند كه نبودن بسم الله در صدر سوره توبه و تكرار 
آن در سوره نمل بسيار حكيمانه واز معجزات قرآن است. ايشان با استفاده از سورهها اين مطلب را اثبات م ىكند. .١18 07١‏ من 
الاعجاز البلاغى و العددى للقراآن الكريم» دكتر ابو زهرا نجدى: ايشان كار دكتر رشاد خليفه را ادامه داده است. و براى مثال 
مى كويد در قرآن 6" مرتبه وازه سجده آمده كه اشاره به * سجده نمازهاى يوميه است. ب: مخالفان اعجاز عددى قرآن: در اين 
مورد به جند كتاب و مقاله برخورد كرديم كه بدآ نهااشاره مى كنيم و استدلالهاى آنها را بيان مى كنيم: تفسير موضوعى قرآن ويزه 
جوانان» جع ص: 77 .١‏ تسعه عشر ملكاء بيان ان فريه الاعجاز العددى للقرآن خدعه بهائيه حسين ناجى محمد محى الدين: ايشان 
به شدت به كسانى كه عدد 19 را يكى از اسرار قرآن مىدانند حمله م ىكند. و آنها را نوعى دروغ بستن بر خدا دانسته است. )١١‏ 
سيس متذكر مىشود كه عدد 19 از شعارهاى بهائيان است. كه در نظر مسلمانان مرتد و كافر هستند. و شواهدى مىآورد كه سال 
در نظر آنان 19 ماه است و هر ماهى نيز 19 روز است. و كتاب «البيان» آنان 19 قسمت است وهر قسم آن 19 باب است. و عدد 
تمازذهاى يزميه آنه ة ١‏ ركعنثك اسة وى الاو دركس مكرمم لكر شود كه عدة 19 محسن تراونست وجتلاى راان 
مى كند كه بدون استفاده از رايانه براساس عدد ١9‏ شكل كرفته است در حالى كه مطالب آن باطل است. مثل: «لا بعث و لا حساب 
ولا جهنم لا صراط و لا جنه و لا نعيم و ...» (19 حرف است و 8 الف دارد.) «» تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج؟؛ ص: 737 و 
سيس بيان مى كند كه رابطهاى بين بسم الله الرحمن الرحيم و حروف مقطعه سورهها و جهنم (نوزده ملكك جهنم) وجود ندارد. )١١‏ و 
در بخش ديكرى خطاهاى عددى قائلين به اعجاز عددى را توضيح مىدهد. 27١‏ ؟. المعجزه القرآنيه دكتر محمد حسن هيتو: ايشان 
تقريباً همان مطالب حسين ناجى محمد را تأييد و تكرار م ىكند. . اعجاز الرقم 19 فى القرآن الكريم؛ بسام نهاد جرّار: ايشان هر 
جند خود به نوعى اعجاز عدد 14 را در قرآن يذيرفته است اما با ذكر مطالبى خطاها و اشتباهات دكتر رشاد خليفه را بيان كرده 
است. او مى نويسد: بعد از تحقيق در مورد تكرار حروف در سورهها متوجه شدم كه دكتر رشاد خليفه به صورت عمدى دروغ كفته 
ست تا اينكه به نتايج مورد نظرش در تكرار حروف در هر سوره برسدء و ثابت كند كه همككى بر عدد 14 قابل تقسيم است. «”) 
ايشان در جاى ديكر به انجراف فكرى رشاد خليفه اشاره كرده و مى كويد يس از آنكه كتاب «معجزه القرآن الكريم» از ايشان جاب 
شد و اشكالات آن ظاهر شد رشاد خليفه (كه امام جماعت مسجد توسان بود) با نمازكزاران اختلاف بيدا كرد. و او را طرد كردند 
و رشاد خليفه مركزى را افتتاح كرد و سنت را منكر شد. و در نعايت ادعاى نبوت كرد. و سر انجام نيز بوسيله كاردى در همان مركز 
كشته شد. «©» تفسير موضوعى قرآن ويه جوانان» ج 5 ص: 7358 5. اعجاز عددى و نظم رياضى قرآن» عباس يزدانى: ايشان در 
مقالهاى مفصل در مجله كيهان انديشه» اشكالات متعددى نسبت به برخى از كتابها مقالاتى كه اعجاز عددى را يذيرفتهاند» مطرح 


فى كند. و اين جريان را انحرافى دانسته كه موجب س ركردانى افراد مى شود. ايشان با تذكر اين نكته كه در قرآن به وصفى برخخورد 
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نمى كنيم به جنبه لفظى قرآن آن هم از زاويه اعجاز عددى نظر داشته باشد. (و همينكونه د راحاديث) دكتر رشاد خليفه مى كفت: 
بسم الله الرحمن الرحيم داراى ١9‏ حرف و تكك تكك كلمات اين آيه اول قرآن به صورتى كه بر عدد 14 قابل تقسيم است در قرار به 
كار رفته است. جنانكه در كل قرآن 19 مرتبه (بسم الله و298؟ بار «اللهم ولاه بار «رحمن) و59١١‏ بار «رحيم) به كار رفته است. و 
ايشان در جواب مىنويسد: از اين آمار فقط رقم /اه صحيح است و سبس تذكر مىدهد كه براى اينكه عدد «اللّهه درست شود بايد 
وارخ «بالله و تالله و لله و فالله» را حساب كنيم اما «اللهم) راحساب نكنيم ويا وازه «أسم) در قرآن 5١‏ بار آمده و «باسم» فقط لا بار به 
كار رفته است. 030-070 تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج؟» ص: 10 سيس به استفادههاى ذوقى از آيات قرآن اشاره مىكند و 
مى نويسند: «ن» در سوره «ن و القلم) ١‏ مرتبه آمده است نه ١١7‏ مرتبه تا مضرب ١9‏ باشد. بخاطر همين د كتر رشاد خليفه مجبور 
شده «ن» اول را به صورت «نون» بنويسد تا يكك نون اضافه شود و يكك نون هم از بسم الله الرحمن الرحيم آغاز سوره وام كرفته 
است تا تعداد ١7‏ عدد نون تمام شود. )١١‏ و در سوره (طه) مجموع اين دو حرف 7179 آمده است نه 357 تا مضرب 19 باشد. و 
ايشان تاء كرد را هاء محسوب كرده است. (زينه- زينه) «7» سيس ايشان در جواب مهندس عدنان رفاعى كه كفته وازه «يوم) را 20" 
بار در قرآن آمده است. مىنويسد: «يوم» را به صورت مفرد در نظر كرفته ودر همان حال ١يومثفٍ)‏ و«يومكم) و«يومهم» را حساب 
نكرده است. در حالى كه «باليوم)» و «فاليوم» را حساب كرده است. و بطور كلى اسلوب منطقى در موارد شمارش اعداد رعايت نشده 
است در بعضى موارد مفرد را حساب كردهاند و در برخى موارد (مثل جنات) مشتقات آن را هم حساب كردهاند. و سيس در ياسخ 
صاحب كتاب «آيت تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج؟» ص: ١8‏ كبرى'» كه مىكويد: در اوايل اسلام نقطه كذار ينبوده يس 
بايد حروف معجمه (نقطه دار مثل ج) را با حروف مهمله (بدون نقطه مثل ح) حساب كرد. مى نويسند: كه اصل مطلب صحيح است 
اما كتابت و نككارش جندان مهم نيست آنجه مهم است قرائت است. و در عصر نزول مسلماً حاء و خاء و جيم در تلفظ فرق داشتهاند. 
"١‏ ايشان در ياسخ كورش جم نشان در مورد «اعجاز زوج و فرد) قرآن مىنويسد: اشكال اساسىتر اين است كه جنين جيزى اثبات 
اعجاز قرآن نيست,ء زيرا به راحتى مى توان كتابى نوشت واز آغاز بين ابواب و فصول و تعداد جملات آن جنين نظمى را جاسازى 
نمود. «؟) در جاى ديكر ايشان به عبد الرزاق نوفل اشكال مىكند كه لفظ ابليس ١١‏ مرتبه در قرآن آمده است اما ادعاى ايشان در 
مورد لفظ استعاذه صحيح نيست و لفظ صريح استعاذه ٠‏ مرتبه در قرآن آمده است. و با مشتقات آن ١18‏ مرتبه آمده است. و سيس 
اشكال ديكرى به عبد الرزاق نوفل مى كند كه ارتباط مفهومى بين مصيبت و شكر (كه هر كدام 8 مرتبه بامشتقات آنها در قرآن 
آمده است) روشن نيست. 0 تفسير موضوعى قرآن ويه جوانان» ج؟» ص: 717 در بخش ديكرى متذكر مى شود كه بر فرض كه 
تناسب و توازنها در حدى از كثرت باشند كه اتفاقى بودن اين آمار و ارقام عادهٌ محال باشدء باز غير بشرى بودن قرآن را نمىتوان 
قود ؟ الامرويرا عقل ا وطات مال نه كني كاي دوين كصو و در عه الل بطي فعا لاقن واادو ان كانه نه افا كن 
يايان مطالب خود را خلاصه كرده و نتايجى مى كيرد كه عبارتند از: الف: اعجاز عددى قرآن كه توسط رشاد خليفه مطرح شد رد 
ياى آن در كتاب «الاتقان» سيوطى مطرح است. ب: اين جريانى انحرافى و نامباركك بود كه هيج خدمتى به نشر فرهنكك قرآن نكرد. 
و خود رشاد خليفه با طرح مطالبى مخرّب از جمله تعيين دقيق زمان بريايى قيامت (1709 ق) و ادعاى رسالت خود را به كشتن داد. 
ج: آمار و ارقام اعلام شده در مورد نظم رياضى قرآن غالباً درست نيست. و: در شمارش كلماث وحروف» روش واحدى را وغايت 
نمى كنند. ه-: بر فرض كه توازن و تناسبى در تكرار وازههاى قرآن باشدء اين به تنهايى معجزه بودن قرآن را ثابت نمى كند. زيرا 
مشابه اين امور در كارهاى بشرى وجود دارد. و: بين نتيجه كيريهاى خاصى كه از توازن و تناسب كلمات كرفته مىشود با اينكونه 
مطالب رابطه منطقى وجود ندارد. و يارهاى از اين استنتاجها مبتلا به مغالطه «هست و بايد) مىباشند. تفسير موضوعى قرآن ويزه 
جوانان» ج؟؛ ص: 8 ز: اين جريان انحرافى دستاويزى براى معتقدان به تحريف قرآن مىشود. كه در مواردى كه نظم رياضى به 


حد نصاب نرسد نتيجه بكيرند كه يس قرآن تحريف شده است. ح: استفاده شاعرانه (نه برهانى) از بعضى تناسبها اشكال ندارد 
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ولى اين يكك بيان خطابى و شاعرانه است. ط: در كتاب و سنت هيج اشاره و كنايهاى به وجود نظم رياضى در قرآن ديده نمى شود. 
بلكه قرآن كتاب هدايت و عمل است. ى: راه يى بردن به اعجاز قرآن تسلط به فنون ادبيات عرب و تلاوت فراوان و تأمل در قرآن 
است. نه سير انحرافى فوق. "١١‏ بررسى و جمع بندى: در مورد اعجاز عددى قرآن اشاره به جند مطلب لازم است: .١‏ از مطالب 
كذشته روشن شد كه تعداد زيادى از دانشمندان مسلمان نظم رياضى قرآن را دنبال كردهاند و به نتايج قابل توجهى رسيدهاند» هر 
جند كه برخى از محاسبات آنها خطا بوده ويا با اعمال سليقه و ذوق شخصى همراه بوده است. يس از سخنان طرفين استفاده 
مى شود كه نظم رياضى قرآن به صورت موجبه جزئيه مورد يذيرش موافقان و مخالفان اعجاز عددى واقع شده است اما به صورت 
موجبه كليه (يعنى در همه موارد ادعا شده) مورد قبول نيست. ؟. همانطور كه كذشت مبنا بودن عدد ١9‏ در همه آيات وارقام 
قرآنى مخدوش است. اما اين مطلب بدان معنا نيست كه بككوئيم متفكران اسلامى كه اين سخن را كفتهاند بهائى بوده يا منحرف 
بودهاند. تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج؟» ص: 14 اينككونه برخوردها در مطالب علمى صحيح بنظر نمىرسد. جالب اين است 
كه برخى از اين افراد در حالى دكتر رشاد خليفه و امثال او را متهم به انحراف فكرى و ... مى كنند كه خود اعجاز عددى 19 را به 
صورتى ديكر در كتاب خويش بذيرفتهاند. 219 *. نظم رياضى قرآن (در همان موارد محدودى كه وجود دارد و مورد يذيرش 
طرفين است) يك مطلب شكفتانككيز است جرا كه يكك فرد امّى و درس ناخوانده در طى 77 سال كتابى با نظم خاص رياضى 
آورده است كه در حالاءت روانى مختلف مثل جنكك و صاح ودر مكانها و زمانهاى متفاوت آورده شده است. (نه مثل يكك 
دانشمند فارغ از همه جيز كه در يكك كتابخانه با آرامش كتابى منظم تدوين مى كند) و مطالبى عالى و همراه با فصاحت و بلاغت 
در آن وجود دارد. اين مطلب خود بسى شكفت آور و عجيب است. اما آيا مىتوان ادعا كرد كه اين نظم رياضى اعجاز قرآن را نيز 
ثابت كند؟ در اينجا دو اشكال عمده وجود دارد: نخست آنكه؛ اين مطلب از لحاظ صغرى قابل خدشه است جرا كه نظم رياضى به 
صورت موجبه كليه اثبات نشد. و كثرت مطالب اثبات شده به طورى نيست كه اعجاز را ثابت كند. تفسير موضوعى قرآن ويزه 
جوانان» جع ص: "١‏ و دوم از لحاظ كبرى قابل خدشه است جرا كه قرآن كريم كه تحدّى و مبارزه طلبى كرده است (كه اكر 
مى توانيد مثل قرآن را بياوريد) تحدّى آن عام نيست و شامل همه جنبههاى اعجاز قرآن نمىشود. و در قرآن اشارهاى به اعجاز 
عددى آن نشده است. هر جند كه ما در فصل اول كتاب به اشكال دوم ياسخ داديم و يس اعجاز علمى قرآن از طريق اعجاز عددى 
آن فعلًا اثبات نيست بيان كرديم كه ممكن است تحدى قرآن عام باشد اما اشكال اول هنوز سر جاى خود باقى است. ؟. با توجه به 
مطالب فوق و عدم اثبات قطعى اعجاز عددى قرآن نتايجى كه دكتر رشاد خليفه از اين مطلب مى كرفت مخدوش مىشود. و محل 
نزول سورهها و ترتيب سوردها و شيوه كتابت و طريقه خاص تقسيم آيات اثبات نمى شود مكر آنكه به صورتى قطعى و جامع اعجاز 
عددى قرآن اثبات كردد. ه. برخى از طرفداران اعجاز عددى قرآن از آن مطلب براى اثبات تحريف نايذيرى قرآن و برخى بعنوان 
خطر توهم تحريف قرآن ياد كرده بودند. در حالى كه اعجاز عددى يكك زبان كزارشى دارد» يس فقط مى تواند بككويد كه اينكونه 
نظم رياضى هست اما جكونه بايد باشد را بيان نم ىكند. يس نظم رياضى قرآن دليل بر تحريف يذيرى يا تحريف نايذيرى قرآن 
نيست. 8. برخى ديكر از اشكالات طرفداران اعجاز عددى قرآن در سخنان مخالفان منعكس شد. و برخى اشكالات سخنان مخالفان 


اعجاز عددى قرآن را در ياورقىها بيان كرديم. و لذا تكرار نمى كنيم. تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج؟» ص: "١‏ 
فصل اول: كليات 
.١‏ مفهوم شناسى اعجاز 


". ابعاد اعجاز 
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". آيا همه علوم بشرى در قرآن وجود دارد 


تفسير موضوعى قرآن ويه جوانان» ج؟» ص: 7 


بيشينه تاريخى بحث اعجاز 
اشاره 


كر جه آغاز بيدايش بحث اعجاز به طور دقيق» روشن نيستء اما اعجاز قرآن از نخستين مباحث آن مىباشد. قرآن كريم نيز در 
بحث معجزه بودن خود. از تعبير «اعجاز) استفاده ننموده است. و همواره از معجزات انبياء با تعبير «آيه) و ١بينه)‏ ياد نموده است. از 
اين رواصطلاح «معجزه) در مورد قرآن بعدها رواج يافته است. نخستين مرحله از مباحث اعجاز قرآن در آثار مفسرانء متكلمان و 
اديبان يافت مى شود كه معتقد بودند قرآن نشانه و برهانى بر رسالت ييامبر (ص) است. با بررسىهاى تاريخىء مى توان بر آن شد كه 
در نيمه دوم قرن دوم» مبحث اعجاز قرآن آغاز شده است. )١(‏ در يايان قرن دوم وآغاز قرن سومء مباحث اعجاز قرآن به صورت 
استوارتر شكل كرفت كه در نهايت به تدوين كتابهاى مستقلى در آن قرن» منتهى شدء مانند: معانى القرآن از يحيى بن زياد فراء 


(م390177) و كتاب مجاز القرآن از ابوعبيده معمر بن مثنى (م/ 0١ 23١9‏ تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج؟» ص: ع 


تعريف اعجاز 
الف) تعريف لغوى 


ابن منظور (متوفاى ١١/اه-.‏ ق) در كتاب «لسان العرب» ذيل ماده «عجز) جنين نوشته است: «العجرٌ تقيض الحزم ... وايقال: اغْجرتٌ 
فلاناً اذا الْمَمَهُ عاجزاً. و المعجزه و المعجَرّةُ. العجرٌ ... والعَخِرٌ الضعف ... و المعجزه بفتح الجيم و كسرهاء مَفْعلَّهُ من العَثز: عدم 
القدره.» «عجز) نقيض و ضد «حزم)» )١١‏ است ... و كفته مى شود «عاجز كردم فلا-نى را» سكا داور شاك باب »اوور 
معبجزه [يعنى اين دو كلمه نيز همانند عجزء مصدر و به معناى آن مى باشند] ... و عجز يعنى ضعيف شدن ... و «معجزه) به فتح جيم و 
كسر آن إير وزن مفعله» از عجز به معناى عدم قدرت است. )5١‏ استاد معرفت درباره معناى لغوى «اعجاز» اين جنين آورده است: 
«الاعجاز: مصدر مزيد فيه من عجزا يعنى «اعجاز) مصدر مزيد فيه از مادهدى «عجز) هست و «عجز) هنككامى به كار مىرود كه شخص 
قدرت بر كارى نداشته باشد. (ضد قدرت است) كه لفظ قدرت هنكام تمكن از انجام كارى استفاده مىشود. 09 تفسير موضوعى 


قرآن ويزه جوانان» ج؟» ص: 70 
ب) تعريف اصطلاحى 


از آنجا كه اين بحث در علوم مختلف مطرح شده؛ تعريفهاى متفاوتى از آن ارائه شده است كه در اينجا به برخى از آنها اشاره 
مى كنيم: -١‏ خواجه نصيرالدين طوسى (رحمه الله عليه): «راه شناخت راستكويى ييامبر اين است كه به دست او معجزهاى ظاهر شود 
و آن عبارت است از ثبوت جيزى كه معتاد نباشد و يا نفى جيزى كه معتاد باشد در صورتى كه خرق عادت بوده و مطابق ادعا واقع 


شود.) -7١ 2١١‏ سيوطى در الاتقان: «امر خارق عادتى كه همراه با تحدى وسالم از معارضه باشد.) ١؟)‏ "ا- علامه طباطبائى (رحمه الله 
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عليه): «معجزه عبارت است از امرى خارج عادت كه دلالت كند ماوراء طبيعت در طبيعت و امور مادى تصرف كرده است. و اين به 


آن معنا نيست كه معجزه مبطل امر عقلى و ضرورى است.» "0 تفسير موضوعى قرآن ويؤه جوانان» ج؟؛ ص: 78 
ابعاد اعجاز قرآن كريم 


قرآن معجزه جاويد ييامبر اسلام (ص) وسند زنده حقانيت راه او است. قرآن تنها معجزه حاضر در عصر ماست كه كواه هميشه 
صادق اسلام وراهنماى انسانها است. از تعريفهايى كه براى معجزه بيان شد برمىآيد كه معجزه در اصطلاح, امر خارق عادتى 
است كه براى اثبات ادعاى نبوت آورده مى شود بطورى كه موافق ادعا باشد و شخص ديكرى نتواند مثل آن را انجام دهد بلكه همه 
در آوردن آن عاجز باشند. در اينجا به جند بعد از ابعاد اعجاز قرآن كريم اشاره مى كنيم: -١‏ اعجاز بيانى شايد بتوان كفت كه از 
برجستهترين وجوه اعجاز قرآنء اعجاز بيانى يا فصاحت و بلاغت قرآن است. فصاحت و بلاغت قرآن ظهور ويزهاى داشته كه آن را 
از عصر بيامبر (ص) كه اوج فصاحتء بلاغت و سخنورى بوده است, تا كنون مطرح نموده است و قرآن را معجزهدى هر عصر 
كردانده است. ؟- اعجاز در اخبار از غيب ذات انسان به كونهاى است كه هميشه مى خواسته اطلاع و آكاهى از حوادث آينده داشته 
باشد اما هيج يكك از مدعيان بيش كويى نتوانستهاند ياسخكوى اين نياز انسان باشند. ولى قرآن اين نياز را ياسخ داده است جرا كه 
وجوه اعجاز قرآن خبر دادن از امور غيبى است. قرآن در موارد متعددى از اقوام كذشته كه اثرى از آنها باقى نمانده» مثل قوم لوط 
وعاد تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج؟» ص: 7" و ثمود و ... سخن به ميان آورده است. و اكتشافات بعدى باستان شناسان 
اين مسائل را اثبات مى كند. و در مواردى از مسائل آينده خبر مىدهد مثل يبش بينى شكست روم از ايران كه واقع شده است. «- 
عدم اختلاءف در قرآن قرآن در طى 77 سال در شرايط كوناكون بر بيامبر (ص) نازل شدء ولى هيج كونه اختلاف و تناقضى در 
بيانات قرآن وجود ندارد. در حال ىكه انسان در روند تكامل زندكى و حيات خود نيازمند تغيير و دك ركونى در زندكى است و 
بدخاطر همين مطلب است شعرا و هنرمندان بيوسته آثار خود را مورد تصحيح و نقد قرار مىدهند. - اعجاز در آهنكك و جاذبه 
قرآن جاذبهدى كلمات و آهنكك قرآنء آن قدر زياد و زيبا است كه تنها سخن وكلامى است كه ملال و رنجش خاطرى را براى 
شتوند كان ذر بى تدارد» واتنها آهنكى است كه هرجه زمان ير آن مى كذرد كهنه وفرسوده نمىشوة. شاهد اين مطلي أن اسث 
كه در همان اوائل بعثت» مردم را از كوش دادن به قرآن منع مىكردند تا جذب كلام الهى نشوند. 8- قوانين و اجتماع قوانينى كه 
قرآن بيان مىفرمايد منحصر به هيج عصر و زمانى نخواهد بود و براى اداردى جهان امروز نيز كافى است. به عنوان مثال قرآن اخوت 
و برادرى را به عنوان اصلىترين مسثلهاى كه در بيوند اجتماعى انسانها تفسير موضوعى قرآن ويه جوانان» ج5؟» ص: 78 مطرح 
است بيان مىدارد. اين اخوت و برادرى در جهان امروز مطلبى مهم است و به عنوان يكك شعار مهم اجتماعى است. (إِنَّمَا الْمُؤْمنُونَ 
إِخْوَه فَأضْ وا بَينَ أَحَوَيْكمْ) مؤمنان فقط برادران يكديكرند؛ يس ميان دو برادرتان (هنكامى كه اختلاف كردند) صلح برقرار كنيد. 
و همجنين قرآن اصل عدالت را به عنوان زير بناى همه قوانين اجتماعى يذيرفته »١«‏ و هدف نهايى بعثت بيامبران قرار داده است. 07١‏ 
*- اعجاز قرآن از نظر علوم روز قرآن دايرهالمعارف نيستء بلكه يكك كتاب تربيت و هدايت مى باشد» هدايت در همه ابعاد آن» (و 
ْنَا عَلَيِك الْكتَات تتياناً لكل شَئْءِا و كتاب (قرآن) را بر تو فرو فرستاديم كه بيانككر هر جيز (از كليات دين) و رهنمود و رحمت و 
مزدهاى براى مسلمانان است. قرآن يكك كتاب علوم طبيعى نيست و بيان اسرار عالم فقط هدف تربيتى و اخلاقى دارد واين درست 
نيست كه ما فرضيههاى علمى را اساس آيات قرآنى قرار دهيم جرا كه فرضيههاى علمى هميشه راه فنا در بى مى كيرند در حالى كه 
آيات قرآن فنا نايذيرند. تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج؟؛ ص: 9" به عنوان مثال در سال 177١‏ ميلادى يكك دانشمند سوئدى 
از وجود جنس نر و ماده در كياهان خبر داد» در حالى كه قرآن اين حقيقت را به طور صريح در جندين مورد بيان مىفرمايد: الف. 


«وّمِن كل الدّمَرَاتِ عمل فيها رَوْجَئِن انين )١(‏ ب. (ومِن كل شي حَلَقَنَا رَوْجَئِن لَعَلمْ تَذَّكدُونَ» /- اعجاز عددى قرآن كريم 
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* ييشينهدى تاريخى برخى از صاحب نظران در جند دهدى اخير بعد ديكرى براى اعجاز قرآن بيان كردهاند كه همان اعجاز عددى 
قرآن است و براين باورند كه يكك نظام رياضى خاصى بر قرآن حاكم است. هر جند در كتاب «الاتقان فى علوم القرآن» رد ياى 
اين فكر ديدهمى شود. «") اولين بار شخصى كه به طور صريح اين ادعا را مطرح كرد دانشمندى به نام «دكتر رشاد خليفه) بود. (5» 
تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج؟» ص: ٠‏ دراين جا به طور اجمال به سير تاريخى و مضمون اعجاز عددى قرآن مىيردازيم: 
الف: سير اجمالى تاريخ نكارشها: -١‏ اعجاز حروف مقطعه و طرح بحث اعجاز عدد 14 (دكتر رشاد خليفه ١ )1981-188١‏ 
اعجاز عدد 19 و طرح بحث اعجاز تناسب عددى تكرار وازهها (عبدالرزاق نوفل 1788- 191/8) - اعجاز عدد زوج و فرد (كورش 
جونشان 181/0) 8- اعجاز عدد هفت (عبدالدائم الكحيل )73٠07-1581‏ ب: اجمال سير مضمون اعجاز عددى -١‏ اعجاز حروف 
مقطعه قرآن: جندى قبل مجله معروف مصرى به نام «آخر الساعه؛ كه از بزركترين مجلههاى مصور خاورميانه استء كزارشى درباره 
تحقيقات دانشمندى مصرىء در مورد تفسير يارهاى از آيات قرآن مجيد به كمكك كامييوتر منتشر ساخت كه اعجاب همكان را در 
نقاط مختلف جهان برانكيخت. ١١‏ اين تحقيقات محصول سه سال كوشش بيككير و كار مداوم «دكتر رشاد خليفه) شيميدان مصرى 
بود. او براى تحقيقات خود مدتها از كامييوتر استفاده نمود. تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج؟» ص: 6١‏ تمام كوشش استاد 
مزبور براى كشف معانى حروف مقطعه قرآن. مانند (الم- يس- قو ...) صورت كرفته است. او با كمكك محاسبات ييجيدهاى ثابت 
كرد كه رابطه نزديكى ميان حروف مزبور با حروف سورهاى كه در آغاز آن قرار كرفته استء وجود دارد. )١١‏ دكتر رشاد خليفه 
مى نويسد: «مىدانيم قرآن مجيد ١١6‏ سوره دارد كه ميان مجموع اين سوردهاء 49؟ سوره در آغاز آنها حروف مقطعه قرار دارد جالب 
اينجا است كه اكر مكررات آن را حذف كنيم درست نصف حروف 578 كانه الفباى عربى را تشكيل مىدهد. (!- ح- ر- س- 
ص - ط-ع- ق- كك- ل- م- ن- ه-ى) كه كاهى آن را حروف نورانى مىنامند.» اينكك توجه شما را به نتايج جالبى كه «دكتر 
رشاد خليفه» بدست آورده است جلب مى كنيم: -١‏ حروف مقطعه يكك حرفى: نسبت حرف «ق» در سوره «ق» از تمامى سورههاى 
ديكر قرآن» بدون استثناء بيشتر است. و نيز محاسبات نشان داد كه حرف «ص» در سوره «ص» جنين استء يعنى مقدار آن به تناسب 
مجموع حروف از هر سوردى ديكر بيشتر است و نيز حرف «ن) در سوردى «قلم» «1) تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج5؟» ص: 
زف -١‏ حروف مقطعه جند حرفى: اكر جهار حرف «المص» را در آغاز سوره «اعراف» در نظر بكيريم» اكر الفهاء لامهاء ميمها و 
صادهايى را كه در اين سوره وجود دارد با هم جمع كنيم و نسبت آنها رابا حروف اين سوره بسنجيمء خواهيم ديد كه از تعداد 
مجموع آن در هر سوره ديكر قرآن بيشتر است. همجنين (المر) در آغاز سوره «رعدا و «كهيعص» در آغاز سوره «مريم». *- تا كنون 
بحث درباره حروفى بود كه تنها در آغاز يكك سوره قرآن قرار داشت. اما حروفى كه در آغاز جند سوره قرار دارد مانند (الر- الم) 
شكل ديكرى دارد و آن اين كه بر طبق محاسبات كامييوتر مجموع اين سه حرف مثلًا (الف- لام- ميم) اكر در مجموع سورههايى 
كه با «الم) آغاز شده است حساب شود و نسبت آن با مجموع حروف اين سورهدها بدست آيدء از ميزان هر يكك از سورههاى ديكر 
قرآن بيشتر است. 2١١‏ 7- اعجاز عدد ١9‏ عبدالرزاق نوفل ١9178(‏ م( تحقيقات «دكتر رشاد خليفه) را ادامه داد» ايشان به نتيجه جالب 
ديكرى رسيد- با عنوان اعجاز عدد 19- ايشان مى كويد: «جون (بسم الله الرحمن الرحيم) داراى ١4‏ حرف است يس نظام رياضى 
خاصى بر اساس عدد 14 بر قرآن حاكم است. براى نمونه جند مثال ذكر مى كنيم: تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج؟؛ ص: 89 
الف: تعداد (ق) هايى كه در سوره «ق» وجود دارد /اله مورد است كه يكى از مضربهاى عدد ١9‏ مى باشد (": /81* )١19‏ ب: عدد 
كلماك اوليق اناق كدي اسن فازل و1 كلد امكو ونوعك ساس تكرا والمعادوق اهيدل ززاق ترقل عدا سابين عددت 
تكرار وازهها در قرآن كريم را مطرح نمود. ايشان معتقد است كلماتى كه مترادف يا متضاد هستند به تعداد مساوى در قرآن تكرار 
شدهاست. مانند: - كلمه «دنيا» و «آخرت» هر كدام بار؛ - كلمه «شيطان» و «ملائكه) هر كدام 2 بار؛ - كلمه «جهنم) و 


«جنات» با مشتقات هر كدام الا بار؛ 5- اعجاز زوج و فرد اعجاز عدد زوج و فرد در قرآن كريم توسط «كورش جمنشان') ١72/0(‏ ه- 
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) مطرح شده است. ايشان با توجه به آيه سوم سوره فجر 17١‏ كه خداوند متعال به زوج و فرد سوكند ياد كرده مى كويد: «شايد يكك 
نظام عددى بر مبناى زوج و فرد در قرآن كريم وجود داشته باشد.) در نهايت ايشان به اين نتيجه رسيده است كه جمع اعداد زوج 
مساوى با جمع تعداد آيات قرآنء يعنى 2778 مى باشد و جمع اعداد فرد» مساوى 2008 است كه حاصل جمع شماره سورهها 
مى باشد. «23» تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج25 ص: 55 8- اعجاز عدد هفت اعجاز عدد «هفت» توسط مهندس عبدالدائم 
الكحيل ٠٠١7(‏ م) مطرح شده است. ايشان با استفاده از آيه ١7‏ سوره طلاق كه خداوند مىفرمايد «اللهُ اذى حَلَقَّ سَبِعَ سَماوَاتِ وَمِنَ 
الْأَرْض مِنْلهُنَّ» 0١١‏ نتيجه مى كيرد كه بايد بين عدد هفت و تعاليم قرآن ارتباطى باشد براى مثال: آيه بسم الله الرحمن الرحيم عدد 
حروف 62#" اكر اين اعداد را كنار هم بككذاريم عدد “288 به دست مىآيد كه يكى از مضربهاى عدد هفت است يعنى (/!: 92 
«288) ايشان معتقد است در بيشتر آيات قرآن» اكر تعداد حروف كلمات آذنرا كنار هم بككذاريم؛ يكى از مضربهاى عدد هفت 
ف قد 83 عد موافقناق ومخالقاق اعجاز هددى هنااطرر كدقلانان كرديم اعجاز قرآن ابعاد كوناكونى دارد» كه يكى از اين 
ابعاد اعجاز عددى قرآن كريم است. تا جند سال اخير اين راز علمى ينهان مانده بود و با ظهور رايانههايى كه مى توانند حسابهاى 
بسيار زيادى را در مدت زمان كم و با دقت بالايى انجام دهدء, يرده از روى نظم رياضى قرآن برداشته شد. در رأس اين كروه 
افرادى همجون «رشاد خليفه» و «عبدالرزاق نوفل) و ... هستند. تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج25 ص: 6 در مقابل آنان كروه 
ديكرى از نوسند كان وصاح ب نظران قرآنى قرار دارند كه اين مطالب را نمى يذيرند و برخى محاسبات آنان را خطا آلود مىدانند. 
حتى برخى نويسند كان با شدت هر جه بيشتر قسمتى از اين مطالب را توطئه بهائيت معرفى مى كنند و آن را يكك جريانى انحرافى 
مىدانند و در اين مورد به ادعاى نبوت «رشاد خليفه» و كشته شدن او استشهاد مى كنند. ١١‏ ما كزارشى از كتابها و نويسند كان دو 
كروه بيان مى كنيم. الف: موافقان اعجاز عددى قرآن در اين مورد افراد زيادى كتاب نوشتهاند كه به مهمترين آنها اشاره مى كنيم: 
-١‏ معجزه القرآن الكريم» دكتر رشاد خليفه دكتر «رشاد خليفه» در خانوادهاى از صوفيان مصر در شهر «طنطه» متولد شد و درسال 
١‏ ميلادى درشهر مكه به جركه نائبان مكتب تصوف در آمد. او تحصيلات جديد خود را تا كارشناسى در دانشكده كشاوزى 
«عين الشمس» قاهره كذراند وسيس كارشناسى ارشد خود را در دانشكاه آريزونا (1909- 1481 م) آمريكا كذراند و سيس دكتراى 
خود را در دانشكاه كاليفرنيا (؟98١-‏ 1988 م) در رشته بيوشيمى كياهى دريافت كرد. «7) تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج؟, 
ص: 58 او به مدت سه سال در مورد قرآن با استفاده از رايانه تحقيق كرد و نتيجه اين تحقيقات رادر سال ١8١‏ شمسى به 
روزنامههاى دنيا داد. -١ )١١‏ اعجاز قرآن» تحليل آمارى حروف مقطعه. تأليف رشاد خليفه. ترجمه و ضمائم از سيد محمدتقى آيت 
الهى مترجم محترم» كتاب را از نسخه اصل انككليسى ترجمه كرده و در سال 160 توسط انتشارات دانشكاه شيراز منتشر شده است. 
ايشان مقدمهاى درباره معرفى نويسنده (رشاد خليفه) و مقدمهاى به عنوان «سخن مترجم)» اضافه كرده است. و برخى از خطاهاى متن 
انكليسى را يادآور شده است. 07١‏ 7- معجزه القرآن العشرين من كشف سباعيه و ثلاثيه اوامر القرآن الكريم؛ ابن خليفه عليوى ايشان 
در كتاب خود كه ٠١١‏ صفحه استء مى كويد /4٠‏ اوامر قرآن هفتكانه يا سهكانه يا يكانه است. و تكرار آنها در موارد خود لازم 
بوده است. 6- الاعجاز العددى للقرآن الكريم» عبدالرزاق نوفل اين كتاب در سه جزء جداكانه جاب شده است. و سيس تحت 
عنوان «اعجاز عددى در قرآن كريم» توسط مصطفى حسينى ترجمه شده است. 03 تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج؟» ص: 57 
ايشان تلاش كرده تا نظام رياضى تكرار وازهها را در قرآن نشان دهد. براى مثال: وازه «دنيا ١16‏ بار ووازه «آخرت» نيز ١١6‏ بار 
آمده است. وازه «شيطان» و «ملائكه) هر كدام بار در قرآن آمده است. 2١١‏ ه- اعجازات حديثه علميه و رقميه فىالقرآن» د كتر 
رفيق ابوالسعود ايشان در يكك فصل كتاب خود معجزه اعداد و ارقام را در قرآن مطرح مى كند و مطالبى شبيه مطالب «عبدالرزاق 
نوفل» مى آورد. ١؟)‏ *- تفسير نمونه» آيدالله مكارم شيرازى ايشان در جلد دوم تفسير نمونه ذيل آيه اول سوره «لعمران» بحثى را از 


دكتر «رشاد خليفه» به صورت مبسوط كزارش مى كنند. ولى قضاوت در مورد صحت و سقم آن را نيازمند بررسى فراوان مىدانند و 
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لذا قضاوتى نم ىكنند. ايشان يس از ذكر مطالب دكتر «رشادخليفه» اين نتايج را مى كيرند: الف: رسم الخط اصلى قرآن را حفظ 
كنيد. ب: اين مطالب دليل ديكرى بر عدم تحريف قرآن است. ج: اشارات ير معنى: در بسيارى از سورههايى كه با حروف مقطعه 
آغاز مىشود. يس از ذكر اين حروف اشاره به حقانيت و عظمت قرآن شده است مانند: «الم. ذلك الكقات لوقت فد فيد 
للْمَتّقِينَ 9" و« تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج 5 ص: (- اعجاز عددى قرآن كريم و رد شبهات» محمود احمدى 
ايشان كوشش نموده است تا اشكالاتى را كه بر اعجاز عددى و محاسبات «رشادخليفه» نمودهاند جواب دهد. 8- اعجاز رياضى 
زوج وفرد در قرآن كريم» كورش جمنشان ايشان با توجه به آيه سوم سوره «فجرا كه خداوند متعال به زوج و فرد سوكند ياد كرده 
است به فكر افتاده است كه شايد يكك نظام عددى بر مبناى زوج و فرد در قرآن باشد. 20١١‏ 4- معجزه القرآن فى عصر المعلوماتيه» 
المهندس عبدالدائم الكحيل ايشان با استفاده از آيه ١١‏ سوره «طلاق» كه خداوند مىفرمايد: الله الى حَلَقّ مي سماوَاتٍ وَمِنَ 
لأْض مِنْلهُنَّ» نتيجه مى كيرد كه بايد بين عدد هفت وتعاليم قرآن ارتباطى باشد. 19) ب: مخالفان اعجاز عددى قرآن در اين مورد 
به جند كتاب ومقاله برخورد كرديم كه به آنها اشاره مىكنيم: -١‏ تسعه عشر ملكا بيان ان فريقه الاعجاز العددى للقرآن خدعهء 
حسين ناجى محمد محىالدين ايشان به شدت به كسانى كه عدد 19 را يكى از اسرار قرآن مىدانند حمله م ىكند و آن را نوعى 
دروغ بستن به خدا دانسته است. سيس متذكر تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج؟» ص: 54 مىشود كه عدد 19 از شعارهاى 
بهائيان است كه در نظر مسلمانان مرتد و كافر هستند. ؟- اعجاز عددى و نظم رياضى قرآنء عباس يزدانى ايشان در مقالهاى مفصل 
در مجله «كيهان انديشه)» اشكالات متعددى نسبت به برخى از كتابها و مقالاتى كه اعجاز عددى را يذيرفتهاند» مطرح مى كند و 
اين جريان را انحرافى دانسته كه موجب سركردانى افراد مىشود. )١١‏ *- يزوهش در اعجاز علمى قرآن» دكتر محمدعلى رضايى 
اصفهانى اين صاحب نظر اينجنين نكاشته است: «نظم رياضى قرآن يكك مطلب شكفتانكيز است. جرا كه يكك فرد «أمى) و درس 
نخوانده در طى 7 سال كتابى با نظم خاص رياضى آوردهاست. اما آيا مى توان ادعا كرد كه اين نظم رياضى اعجاز قرآن را نيز 
ثابت كند؟ در اينجا دو اشكال عمده وجود دارد: نخست آنكه؛ اين مطلب از لحاظ صغرى قابل خدشه استء جرا كه نظم رياضى به 
صورت موجبه كليه اثبات نشده و كثرت مطالب اثبات شده طورى نيست كه اعجاز را ثابت كند. و دوم آنكه. از لحاظ كبرى قابل 
خدشه استء جرا كه قرآن كريم كه تحدى و مبارزه طلبى كرده است (كه اكر مى توانيد مثل قرآن را تفسير موضوعى قرآن ويزه 
جوانان» ج؟» ص: بياوريد) تحدى آن عام نيست وشامل همه جنبههاى اعجاز قرآن نمىشود و در قرآن نيز اشارهداى به اعجاز 
عددى آن نشده است. هر جند كه ما در فصل اول كتاب به اشكال دوم ياسخ داديم و بيان كرديم كه ممكن است تحدى قرآن عام 
باق امذ ا مكال اول عنوز سد حماق غوه بال اسه دين اعسال طلم قر ذا اق طرق قيناو سدع[ ابل اكاك سك 31 


تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج28 ص: إيله 
آيا همه علوم بشرى در قرآن وجود دارد؟ 


شكى نيست كه قرآن» معجزه جاويد ييامبر اسلام (ص) است و از جهات كوناكونى» اعجاز آن به اثبات رسيده است و يكى از 
وجوه اعجاز قرآن؛ اعجاز علمى آن است. در عصرى كه جاهليت عرب و سياهى مطلق بر جهان سايه افكنده بود. قرآن با 
روشنفكرىهاى علمى و توجه وافر به علم و علما و دعوت به تفكر يا به ميدان مبارزه با جهل و ظلمت كذاشت. اما در اينجا بحث بر 
ظرايف آنهاء در لابلاى آيات نهفته استء به طورى كه هر زمان مقدارى از آن» توسط دانشمندان كشف مىشودهء و يا قرآن منشاء 
بسيارى از علوم است و توجه به علم و علما دارد» اما كتاب» فيزيك» شيمى» رياضى و ... نيستء بلكه كتاب هدايت و تربيت است و 


فقط اين علوم را تشويق م ىكند. در مورد اين مطلب دو ديد كاه وجود دارد كه صاحبان هر ديد كاه براى خود, دلايلى دارند كه ما 
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به بررسى آنها مىيردازيم: الف: دلايل كسانى كه معتقدند» همه علوم در قرآن كريم موجود است عبارتند از: -١‏ ظاهر آيات قرآن» 
دلالت براين دارد كه همه جيز در قرآن هست. مانند آيدى: تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج؟» ص: 87 اوَلَا رَطب وَلَا يبس 
إن فى كتّاب مُريين) 0١١‏ هيج تر و خشكى نيست مككر آنكه در كتاب مبين الهى وجود دارد. قرآن وجود كتبى ا كوين د 
خلا-صهاى از اسرار آفرينش استء يس همه علوم در قرآن وجود دارد واز آن الهام كرفته است و حتى مسائل فيزيك؛ شيمى و 
رياضى در قرآن هست واكر ما نتوانيم آنها را يبدا كنيم» علتش اين است كه عقل ماء از دركك واستخراج آنها از قرآن قاصر است. 
ودر آينده بشريت ييشرفت مى كند و همه مسائل را از قرآن به دست مى آورد. ؟- آياتى كه اشاره به علوم مختلف دارد. به عنوان 
مثال: - علوم رياضىء قال تعالى: «وإن كان مِثْقَالَ حَيّهِ مِنْ حَوْولٍ أََينَا بها وَكقَى بِنَا حَاسِبِينَ) «7) جون در آيه از حساب و اندازه» 
سخن كفته است» يس اشاره به علوم رياضى دارد. - علوم ماشين سازى و ميكروب شناسىء خداوند در قرآن مىفرمايد: وَالْحَيِلَ 
والكال والضبية قد كوه ور كه ريغن 14 انلق وو واااعورة دو ابدداعارديه علق رسا قله ع كد كه عراب أن وماق المي 
تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج؟؛ ص: 07 نداشتهاند يس منظور؛ وسايل نقليدى جديد, ماشينء هوابيما و ... است. و شايد به 
خلق ميكروبها و ويروسها است كه در آن زمان مردم از آنها اطلاعى نداشتند. -٠‏ رواياتى كه دراين زمينه وارد شده و مؤيد 
عموميت مستفاد از لفظ آيات است و به علانوه ائمه (عليهم السلام) در موردعلوم مختلف (مانند: يزشكىء فضايى و ...) سخن 
كفتهاند. و سيس فرمودهاند كه تمام علوم ما از قرآن است. به عنوان نمونه به يكك روايت اشاره مى كنيم: عن الباقر (ع): «ان الله 
تبارك و تعالى لم يدع شيئاً تحتاج اليه الا.مه الا نزله فى كتابه و بتبنه لرسوله» .)١١‏ «خداوند تباركك و تعالى هيج جيزى را كه 
مسلمانان» به آن محتاج باشند فر وكذار نكرده است و آنها را در قرآنء نازل فرموده و براى ييامبر (ص) بيان كرده است». *- دليل 
آخرء مسئله بطون قرآن است. در بسيارى از روايات اسلامى» به بطون قرآن و اينكه هر آيه. يكك بطن دارد اشاره شده است .)33١‏ 
يس اين اعجاز قرآن است كه از يكك آيهء هر كس يكك مطلب مى فهمد و به بطن آن آكاهى مى يابد. و عارفء فقيه» فيلسوف» 
فيزيكدان» رياضىدان و .. هر كدام يكك برداشت جداكانه» از آيات قرآن دارند و هر كدام از يكك آيه» جيزى متوجه مى شوند كه 
ديكران از آن غفلت دارند. تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج5» ص: 05 ب: دلايل كسانى كه معتقدند» همه علوم بشرىء در 
قرآن كريم موجود نيست: .١‏ قرآن كتاب هدايت» اخلاق» تربيت و دينى انسان است و نازل شده تا انسانها را به سوى فضيلتها و 
خداشناسى هدايت كند. تا از خرافهيرستى دور شوند وحقوق (افراد و خانواده و اجتماع) را به صورت كلى بيان كرده, تا مردم با 
رعايت احكام الهى» زندكى سالم داشته باشند. بنابراين ضرورتى ندارد كه قرآن» همه مسائل علوم تجربى» عقلى و نقلى را با 
تفصيلات و فرمولهاى آن.ء بيان كرده باشد. ”. ظهور آياتى كه دلالت براين دارد كه همه جيزء در قرآن است قابل اخذ نيست به 
سه دليل: الف: اين ظهور خلاف بداهت است. جون بسيارى از مسائل علوم جديد مانند: فرمولهاى شيمىء فيزيكك و رياضى در 
ظواهر قر انه امرسوه تسكات: عفئ الامتسراة قراف حص ررك اذ مدردنداراة سير قلس قرا صريها انق راش وا انكار 
كردهاند. ج: در مورد كتاب» در آيات شريفه» جندين احتمال است يكى از آنها اين است كه منظور قرآن باشد. ”. در مورد آيات 
قرآن كه اشاراتى به علوم طبيعى تجربى و شناخت طبيعت دارد» آيا هدف آن بيان و كشف فرمولهاى هندسه و شيمى است؟ يا به 
طور استطرادى و حاشيهاى» اين بحثها را مطرح كرده است! در اينجا بسيارى معتقدند كه ذكر مثالهاى علمى در قرآن» موضوعيت 
ندارد. يعنى صرف مثال است و هدف آموزش علوم نيست بلكه مثال را براى هدفى ديكر آورده است. )١١‏ تفسير موضوعى قرآن 


ويه جوانان» ج05 ص: زهله 


فصل دوم: عدد و اعجاز آن در قرآن 


اشاره 
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.١‏ اعداد موجود در قرآن ؟. عمليات جهار كانه رياضى ”. اعجاز عدد 5 .١19‏ اعجاز حروف مقطعه 6. اعجاز عدد هفت #. اعجاز 


زوج و فرد /. اعجاز تكرار وازهها /. جمع بندى تفسير موضوعى قرآن ويه جوانان» ج؟» ص: /اه 
بخش اول: اعداد 
بخش اول: اعداد 


الف: اعداد صحيح در قرآن: اعداد زير هر كدام در قرآن دفعات زيادى تكرار شدهاند كه ما براى هر عدد يكك نمونه ذكر مى كنيم: 
.١‏ عدد :١‏ اقل إِنَّمَا هُوَ إِلهُ وَاحِدٌَ وَإنَنَى بَرىءٌ مِمّا تُشْركونَ» ١١‏ بكو: «او تنها معبود يكانه است؛ و مسلماً من نسبت به آنجه شريكك 
(خدا) قرار مىدهيد بى تعهدم!) ) ”. عدد 3: «وَقَالَ الله لا 5 تح دُوا إلهين انين بن إِنّمَا هُوَ إِلهٌ وَاحَد «') وخدافرمود: «دو معبود (براى 
خود) مككيريد» جرا كه او تنها معبود يكانه است)) *. عدد ”: «وَّنَا لنولوا اكه هوا حيرا كما 0 و نكوئيد: «[خدا] سهكانه است.» 
(به اين سخنان) يايان دهيد. تفسير موضوعى قرآن ويه جوانان» ج؟» ص: 6. عدد ©: اقيتيوا فى الْأَرْض وبع أَشْهُرِا )١‏ يس 
ل ل كنيد. ذ. عدد 0 ايَقُولُونَ تحمْسة سَادِسَهمْ كلبهُمْ رَجماً بالْكتب ) ١‏ ؟) اتروع 

مى كويند: اينج نفر بودند» كه شد شمن آنان سكشان بودمء: عدد 8: إن بكم ل اذى حَلقَ لمات والَْدْضَ فى سمه يام لق 
در واقع ا آسمانها وزمين را در شش روز و دوره افريد. /ا. عدد 7: الها تبعة أنؤاب لكل بَاب من 
جر مَفْسُوم) ©" براى ا ا ا آن است. 8. عدد : زوتقيل 
عَوْشٌ رَبك و فَوْقَهُمْ يَوْمَتَذٍ نَمَاِيَة «©) و در آن روز تخت (جهاندارى و تدبير هستى) يرورد كارت را هشت (نفر) بر فرازشان حمل 
مى كنند. تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج 5 ص: 4 .١‏ عدد 4: او كان قن المددكه تنتد َه رَهط لنيذون ف لون )١١«‏ ودر 
ا 0 ل د مى كردند. .٠١‏ عدد :٠‏ «تلكك عَشسَرَةٌ كامِلَةٌ) 3١‏ اين ده [إروز ] كامل است. 1 
عدد :1١‏ (إِذْ قَالَ يُوسَه شف لِابيهِ يَا أب نث إلى رأث أعدغعدز كو كبا «* (ياد كن) هنكامى را كه يوسف به يدرش كفت: «اى يدر (م) 
براستى من در خواب يازده سياره ديدم. ؟١.‏ عدد ؟1: «إِنَّ عِدَّهَ النجووعنة الله امنا عَشَّرَ شَهْراً فى كاب الله «©» در حقيقت تعداد 
مادها نزد خداء در كتاب الهى دوازده ماه اسث. .١‏ عدد 19: اعَلَيْهَا يَسْعَهَ عَشَرَ «0) كه نوزده (فرشته) بر آن (كماشته) اسث. تفسير 
موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج؟» ص: 5 سحن دك وك مره مارو كزوا واكتي رار تاررقم ببس زهي 
شكيبا باشند» بر دويست كرا وروا و0 .١6‏ عدد رد اتخفلة وفضالة تاتون يرا «") و باردارى او واز شير باز كرفتنش سى 
ماه است. .١8‏ عدد :6٠‏ «وإذ وَاعَدَنًا مُوسى له ليله 9" و (ياد كنيد) هنكامى را كه با موسى جهل شب وعده كذاشتيم؛ /ا١.‏ عدد 
وَلَقَدُ أَرْسلْنَا ُوحا إِلَى قَوْمِهِ لبت فيه أَلْفَ سَنّهِ إِلَا حَمْسِينَ) «©) و بيقين نوح را به سوى قومش فرستاديم؛ و در ميان آنان هزار 


5 


سال جز ينجاه سال» درنكك كرد. .١8‏ عدد 20: «فَمن لَمْ ب َس عَطِعْ فَإطَعَامٌ سِتَينَ تينَ مشكيناً» «) و هر كس نتواند» يس غذا دادن شصت 
بينوا (بر او واجب است). تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج؟» ص: .١9 ”١‏ عدد 23/١٠‏ ١نم‏ فى سِلْسِلَهِ ذَرْعُهَا سَِعُونَ ذواعا كاسلكرة» 

9" سيس او را در زنجيرى كه طولش هفتاد ذرع (: سى و ينج متر) است (دربند نماييد) و او را وارد (1تش) كنيد! 0 عدد 72٠‏ 
«فَاجْلِدُوهُمْ ثَمَانيَ نِينَ جَلْدَهَ وَل تَفْبَلُوا لَهُع سَهَادَه أبَداً) 7) يس آنان را هشتاد تازيانه بزنيد» و هيج كواهى را هركز از آنان نيذيريد. ١؟.‏ 
عدد 0 إن هذًا أخى لَهُ تَشْعٌ وَتِس ُونَ نَعْجَهٌ وَلِىَ نَعْجَةٌ وَاحَدَها "١‏ در واقع اين برادر من است او نود و نه ميش دارد و من يكك 
ميش دارم. 7؟. عدد ٠‏ «قالَ بل لَبِشْتَ مأئه عَام) «) (خدا) فرمود: «بلكه صد سال درنكك كردى!) 77. عدد :73٠١‏ «إن يكن منكم 
عِشْرُونَ صَابِرُونَ يَغْبُوا نينا «0) اكر از شما بيست [نفر] شكيبا باشند» بر دويست [نفر] ييروز مىشوند. تفسير موضوعى قرآن ويزه 
جوانان» ج؟, ص: 27 ؟7. عدد 00: «وَلَبنُوا فى كهْفِهمْ تلات مِائّهِ سِنِينَ وَازْدَادُوا تشعاً )١١‏ و در غارشان سيصد سال درنكك كردند و 
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نه سال (نيز بر آن) افزودند. 10. عدد ٠٠٠١‏ : «وإن يكن منكم أَلْفٌ يَغْيُوا َي إِذْنِ الله 37١‏ واكر از شما هزار (نفر شكيبا) باشند با 
رخصت الهىء بر دو هزار نفر بيروز خواهند شد. 58. عدد :50٠١‏ إن يكن منككم أ أ يليوا َلْمَين بِذْنٍ الله يل 00 
هزار (نفر شكيبا) باشند با رخصت الهىء بر دو هزار نفر بيروز خواهند شد. /ا7. عدد :":00١0‏ «ألن يَكفِيكمْ أن بولك 1 
ا اك اي وس سويد الس سو و 1 
بارغ فان كنذا تسر موضوعى كرآت ويزه جوانانه جع عن : 8#/ غدد ٠ه‏ «تعدذ كع ركم بدفة آلاق مِنَ الملادكه اتمؤين» 
١‏ بروردكارتان شما را با ينج هزار (نفر) از فرشتكانء نشانه كذارء مدد خواهد كرد. 19. عدد :٠٠١ ٠٠0‏ (رََرْسَلنَاهُ إِلَى ماله أَلْفٍ 
أو يَزِيدُونَ» 7" واو را به سوى صد هزار (نفر) يا بيشتر فرستاديم. الفاظ ميليون و ميليون به بالا در قرآن وجود ندارد جون اين الفاظ 
عربى نيستند و عربها به اين الفاظ ا كاهى نداشتند و هنكامى كه مى خواستند عدد ميليون را بكويند» به جاى آن مى كفتند: «الف 
الف» به جاى ينج ميليون (خمسه ملاميين) مى كفتند: «خمسه آلاف الف). ”0 


بخش دوم: كسرها 


-١‏ ثلثان: «قإن كن نِسَاءَ فَوْقَ اتن فَلَهُن تنا مَا تَرَكك» 0 و اككر آن وارثان دخترانى (دويا) بيش از دو باشند. يس دو سوم ميراث 
فقط براى آنان است. تفسير موضوعى قرآن ويه جوانان» ج؟؛ ص: 26 1- نصف: هوَلَكمْ نَضفُ مرا تَرَك أَزْوَاجَكمْ) 21١‏ و نصف 
ميراث همسرانتان فقط براى شما است. “- ثلث: «َإن لَمْ يكن لَهُ وَآَدٌ وَوَرئَهُ أبَوَاُ فَلأمُهِ اثلث «”) واككر فرزندى برايش نبود و (تنها) 
بدر و مادرش از او ارث برند. يس يكك سوم ميراث فقط براى مادرش است. ؟- ربع: «قّإن كان لَه ولد كم الوب مما َ ا 
اكر برايشان فرزندى باشد يس يكك جهارم ميرائشان فقط براى شماست. 0 - لخبي اواغلفرا أقزا حينق ين فكو قاذ اله قف 
وَللِوَسُولٍ) «15» بدانيد كه هر جيزى از غنيمت به دست آوريد» يس يكك ينجم لاط راع تور اق تر سناد و سجرب لي نه 
قرآن ويزه جوانان» ج؟» ص: 20 *- سدس: «فإن كان لَهُ إِخْوَة قلأمّه السَّدّسٌ) 0١١‏ واكر برايش برادران باشد» يس يكك ششم 
(ميراك) بت نمن: اهن كان لَكمْ ولد هن الم ما تَرككما 0٠‏ ا ل ل لي 
آن (ان) است. 8- معشار: «وَكَذَّبَ الَّذِينَ من فَيلِهعْ وَمَا بَلَهُوا مِعْمَارَ ما آتَياهُعْ فك ذَّبُوا رُسى) "٠‏ و كسانى كه بيش از آنان بودند 
(نيز آيات الهى و بيامبران را) دروغ انككاشتهاند در حالى كه (اينان) به يكك دهم آنجه به آنان داديم نرسيدند. تفسير موضوعى قرآن 


وبزه جوانان» ج22 ص: 44 
ببخش دوم: عمليات جهار كانه رياضى 
اشاره 


در رياضيات جهار عمل اصلى وجود دارد كه عبارتند از: -١‏ جمع -١‏ تفريق "!- ضرب 5- تقسيم اين جهار عمل اصلى يايه و اساس 
نظام رياضى است كه در هيج صورتى على رغم وجود تكنولوزى و اختراع وسايل حسابء از اين عمليات جهار كانه بى نياز نيستيم. 
هر شخصى حتى در زندكَى عادى روزمره خود احتياج به اين جهار عمليات دارد. در قرآن كريم آياتى وجود دارد كه مشتمل بر 
اين جهار عمليات استء بعضى از اين آيات فقط شامل يكك عمليات بعضى ديكر شامل جند عمليات هستند. )١١‏ 


.١‏ جمع 
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عمليات جمع در جند ا#اإزارات وجرد كارك كه يران لمر اه جنار الوك في كيم تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج؟» ص: 
الف: خدواند در سوره بقره مى فرمايد: «قص يام ا ام فى الْحجٌ وَببعدِ إذا وَحَعكُم يلك عَدَرَ رَهٌ كاملَة) )١«‏ يس سه روز در 
[موسم حجء و هفت [روز] هنكامى كه بازكشتيد روزه بدارد. اين» ده [روز] كامل است. يعنى ٠١‏ : ل/ا+ ” دراين آيه به بيان حكم 
كسانى مى يردازد كه در حال حج تمتع قادر به قربانى نيستندء بنابراين اكر قربانى يبدا نشود يا وضع مالى انسان اجازه ندهد» جبران 
آن ده روز روزه است كه سه روز آن (روز هفتم؛ هشتم و نهم ذى الحجه) در ايام حج واقع مىشود واين از روزههايى است كه 
انجام آن در سفر ما نفى ندارد و هفت روز ديكر را بعد از بازكشت به وطن انجام مى دهد. 27 ب: خداوند در سوره كهف مى 
فرمايد: «وَلَبتُوا فى كَهْفِهم ثَلَاتَ مائّهِ سِنِينَ وَازْدَادُوا تِشعاً) 70 و در غارشان سيصد سال درنكك كردندء و نه سال (نيز بر آن) افزودند. 
فى #8 قو سال اين آي اشارو يه تقاوث سال شسشى واقمرى ذارد. يع هر #تاسال عسي 1# أسال قمرص اسث سل 
"سال شمسى مى شود ١٠4‏ سال قمرى. «*) تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج5» ص: 88 ج: خداوند در سوره انعام 
مى فرمايد: ١ثَمَانِيَه‏ أرقا الات لين وَمِنّ الْمَغز لين . 21١‏ هشت زوج (از دامها آفريد) از ميش دو تا و از بر دو تا؛ ... يعنى 8: 
ونون ادواين بانع درياره حيرانات داك #رشكوى شدداف انها سكو بس كرنهسبور ادن بات تتنيض از جيرانات تاذل 


شت و قسمتى از حيواناتى را كه هم بار مىبرند و هم براى تغذيه انسان قابل استفاده استء را شرح مىدهد. "١١‏ 


؟. تفريق 


عمليات تقريق نيز در جمد آيه وجود داردة براى مثال: الش: خداوند دو سوره عتكبوت مي فرمايد: «وَلَقَدْ أَوْسِلنا وا إلى قَوْمِه لبت 
فيه أُلْفَ مره نا حَمْسِينَ عَاماً ...» 1*9 و بيقين نوح را به سوى قومش فرستاديم؛ و در [ميان آنان هزار سال جز ينجاه سال» درنكك 
كرد؛ ... حضرت نوح در ميان قوم خود 0٠‏ سال زندكَى كرد يعنى :40:0-١٠٠١‏ سال تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج؟» 
ص: ٠دراين‏ آيات بخشهايى از آزمايشهاى سخت انبياء و اقوام بيشين را منعكس م ىكند كه جككونه تحت فشار و آزار 
دشمنان قرار كرفتند و جككونه صبر كردند و سرانجام بيروزى نصيبشان شد. ١١‏ ب: خداوند در سوره توبه در مورد مادهاى حرام 
مىفرمايد: (إِنَّ عِدَّه السَهُوو عِندَ الله اننا عَطَرَ شَجراً فى كِتَاب الله يَوْمَ علق الفطاؤات والأؤض منها انيه خَرْمٌ) 03 در حقيقت» تعداد 
مادها نزد خدا [از] روزى كه آسمانها و زمين را آفريده؛ در كتاب الهىء دوازده ماه است؛ ... از ميان ؟١‏ ماه 5 ماه آن از ماهدهاى 
ا ل ا و ل 
مشركان آمده است در آيدى مورد بحث اشاره به يكى از مقررات جنكك و جهاد اسلامى شده و آن احترام به مادهاى حرام است. 
فيل 


'. ضرب 


عمليات ضرب هم در جند آية آمده اسث براى مثال: حداوند در سوره بقره درباره انفاق مى فرمايد: لكل الَّذِينَ ينفِقُوكَ ماله فى 
سَبيل الله كَمَفْلٍ عب أَنبتْ مدبع سَحَابلَ فى كل سمل مِأنَهُ به وَاللَهُ يُضَاعِصُ لِمَن با الله وَاسِعٌ عَلِيمٌ) «5) تفسير موضوعى وان 
ويزه جوانان» ج؟» ص: /١‏ مثال كسانى كه اموالشان را در راه خدا مصرف مى كنندء همانند مثال دانهاى است كه هفت خوشه 
برؤياتدة كه درهر خوشةاعء هيدنا دانه باشددة وعدا 1ق را] براق هن كتن ستراهد دز يا حقد]برابر م كند؛ وعدا كنا يشكرق 
داناست. لا سنبله در هر ستبله ٠٠١‏ دانه /3* ٠ :7٠١‏ دانه مسئله انفاق يكى از مهمترين مسائلى است كه اسلام روى آن تأكيد دارد 


وقرآن مجيد تأكيد فراوان روى آن نموده است. كه آيه فوق نخستين آيه از يكك مجموعه آيات است كه در سوره بقره ييرامون 
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انفاق سخن مى كويد و شايد ذكر آنها يشت سر آيات مربوط به معاد از اين نظر باشد كه يكى از مهمترين اسباب نجات در قيامت 


انفاق و بخشش در راه حدا است. 0 


©. تقسيم 


عمليات تقسيم نيز در جند آيه آمده براى مثال: خداوند در سوره نساء آيات ١١‏ و١١‏ و1768 در مورد تقسيم ارث مىفرمايد: 
ايُوصِيكمُ الله فى أَوْلَادِكُم لِلذّكرٍ مِئْل حط الْأتتبين .59 اين آيات مىفرمايد: ارث بايد به ”و “و ؟ و ؟ و 8 تقسيم شود تا نصف و 
ثلث و ربع و سدس و ثمنء ايجاد شود. 030 تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج25 ص: الا قانون ارث جون ريشه فطرى دارد به 
اشكال كوناكون در ميان ملل كذشته ديده مىشود. اسلام قانون فطرى و طبيعى ارث را از خرافاتى كه به آن آميخته شده بود ياكك 
كرد و تبعيضات ظالمانهاى را كه در ميان زن و مرد از يكك سوء و كودكك و بز ركسالء از سوى ديكر قائل بودند از بين برد. )١«‏ 


تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج28 ص: 0*7 
بخش سوم: اعجاز عدد 19 
اشاره 


اعجاز عدد :١9‏ عدد ١9‏ در قرآن كريم فقط يكك بار آمدهاست وآن هم در آيه 7٠‏ سوره «مدثر) است» خداوند در تعدادى از 
آيات اين سوره وضع بعضى از سران شركك و سخن آنان را در نفى و انكار قرآن مجيد و رسالت ييامبر (ص) بازكو مى كند و به 
مجازات وحفشاك آنان در قيامت اشاره من كتل و يتين هن قرهايد: 500 سد هَرَي* وَمَا أذراكك ما سَ مد لَا تُتِقَى وَلَا نَذَّرُءه لَوَاحَهٌ 
كر عَلَيَا تشعة عَمَرَه وَمَا جَعَلًْا أَصْحَات الَارِ إَِاملاِكهَ ومَا جعَلْا دنه إلا َه ِلَذِينَ كفَرُوا لِيستَيِقنَ الّذِينَ أُونُوا الكتَات وَيَْدَا 
الِّينَ آمَنُوا إيمانا وَنَا يَدنَابٌ الَّذِينَ أُويُوا الكتاب وَالْمؤْنُونَ وَلِيِقُولَ الَّذِينَ فى قلُوبهم مَرَض وَالْكافِرُونَ مَاذًا أرَادَ اللّهُ بهذًا مَنَا كذيك 
ةل الل قن يَطَّاءُ وَيهدى من يَطَاء وََا يَعْلمُ مود رَبك إِلَّا مو وَمرا هِى إلا ذِكرَى لِك رٍ* كلا وَالْقمرِ* وَالَّ إِذْ أب 0١‏ تفسير 
موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج؟؛ ص: 76 بزودى او را به دوزخ آزار دهنده وارد مى كنم (و مى سوزانم)!* وجه جيز تورا آ كاه كرد 
كه «دوزخ آزار دهنده) جيست؟!* (دوزخى) كه نه باقى مى كذارد ونه رها مىسازد.* كه (آن دوزخ) سوزاننده و تغيير دهنده 
(رنكك) يوستهاست.* كه نوزده (فرشته) برآن (كماشته) است.* و (مأموران) اهل آتش را جز فرشتكان قرار نداديم» و تعداد آنان 
راجز آزمايشى براى كسانى كه كفر ورزيدند قرارنداديم» تا كسانى كه به آنان كتاب داده شده يقين كنند و بر ايمان كسانى كه 
ايمان آوردند بيفزايد» و كسانى كه به آنان كتاب داده شده و مؤمنان ترديد نكنندء و براى اينكه كسانى كه در دلهايشان [نوعى 
بيمارى اسث و كافران بكويئد: «نمدا از اين مَمّل جه اراده كرده اسث؟!» ايتككونه دا هر كس را بخواهد (بخاطر اعمالش) در 
كمراهى وا مى نهدء و هر كس را (شايسته بداند و) بخواهد راهنمايى مىكند. و (تعداد) لشكريان يرورد كارت را جز او نمىداند و 
اين جز ياد آورى براى بشر نيست.* ه ركز جنين نيستء (كه تصور مى كنند») س وكند به ماه!* و سوكند به شبء هنكامى كه يشت 
كند! اعجاز عدد 14 از دو جهت قابل بررسى است: الف: رابطه حروف مقطعه با عدد 19؛ ب: خصوصيات عدد 149 در قرآن كريم؛ 
جهت دوم دراين بخش بررسى مىشود جهت اول در فصل بعدى (اعجاز حروف مقطعه) بررسى خواهد شد. تفسير موضوعى قرآن 


ويه جوانان» ج 5 ص: 2,4 


خصوصيات عدد ١1‏ در قرآن كريم 
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١.اين‏ نظريه از اينجا شروع شد كه اولين آيه قرآن كريم يعنى (بسم الله الرحمن الرحيم) داراى ١9‏ حرف است. 0١١‏ 7. بسم الله 
الرحمن الرحيم از ؟ كلمه تشكيل شده استء كه تعداد تكرار اين 5 كلمه در قرآن كريم يكى از مقسمهاى عدد ١19‏ مى باشد: 5١‏ 
اسم ١4‏ بار (19* )١‏ الله 7294 بار (19* 18) رحمن /ه بار (14* ") رحيم 1١5‏ بار (19* 2) ". تعداد كل سورههاى قرآن كريم 
؟ سور اسك يحت 208 8 أولق الباق تابر ينان نال اند اسك اراق 08 كلمهاسكة ثرا صلق لكك الى خا دهان 
لْإِنسانَ مِنْ عَلَقِ* ار لك لكر الى عَلَّمَ بِالَْلّم* عَلّمَ الْإِنسَانَ ما لَمْ يَعْلَم) اين در صورتى نيك كه الماك ) ركف كلمة بااتسله :و 
اين جمله #لا حرف دارد يعنى #*١9(‏ ؟©) تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان؛ ج05 ص: 7/8 ه. عدد آيات سوره «علق) ١9‏ آيه 
استء. و متشكل از 78 حرف است )9 60) و ترتيب سوره «علق» در قرآن كريم 9 است (از آخر). )١١‏ #. دومين بارى كه قرآن 
نازل شد آيات ١(‏ تا 4) سوره «قلم» بود كه داراى ١8‏ كلمه است (191* 5). /ا. سومين دفعه كه قرآن نازل شد آيات ١(‏ تا )٠١‏ سوره 
«مزمل» بود كه داراى /ا0 كلمه است *١9(‏ "). 8. جهارمين مورد آيات ١(‏ تا )7"١‏ سوره «مدثر) بود كه آيهدى "١‏ آنء آيه معروف 
(عَلَيِهَا قشدعة عَضَرَ) است. 0؟) 4. اولين آياتى كه در رسالت نازل شده است آيات ١‏ تا “٠‏ سوره «مدثر) است. اكر به سوره «مدثر) 
نككاه كنيم؛ مى بينيم كه از آيه اول تا آيه ١‏ كه مىفرمايد: ١عَلَيِهَا‏ تَشِعَه عَشَّرَا همه آيات كوتاه هستند» بعد آيه "١‏ طولانى شد. و 
دوباره از آيه 7“ كوتاه مىشود. علت طولا-نى شدن آيه ا جيست؟ اين آيه (آيه )”١‏ براى اين نازل شده است كه حكمت 
تخصيص .به عدا 19 را بيان كند. 00 ٠١‏ سوره «مدثر» ال آبه اول ثا آيه. “٠‏ كه م ىفرمايل: (عَلَيِهَا تشعة عَشَ) هة كلمه استث *1١5(‏ 
©) تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج؟؛ ص: 77 .١١‏ آيه "١‏ سوره مدثر داراى اه كلمه است كه به دو بخش تقسيم مى شود: 
الف: بخش اول كه با اين كلاسم خداوند تمام مىشود امَاذًا أرَاد اللَهُ بهدًا معلا كه حكمت تخصيص به عدد 14 را بيان مى كندء 
داراى 8" كلمه است (19* 1). ب: بخش دوم ١ك‏ ذلك .... لِلْتََّرا 14 كلمه دارد (19* )١‏ 1. آيه 1 سوره مدثر آخرين آيداى 
است- در ترتيب مصحف- كه تعداد كلمات آن يكى از مضربهاى عدد ١9‏ مىىباشد. .١5 2١«‏ آخرين سورهاى كه نازل شده است 
سووة والضرة على القند كد اراق :14 كلدة السيقدو اول أب اما ذاه تق الله وَالْمَنْح) از ١9‏ حرف تشكيل شده است. .١8‏ سوره 
فاتحه هفت آيه دارد كه اكر ما ارقام آيات را يشت سر هم از راست به جب بنويسيم رقمى به دست مىآيد كه يكى از مضرب هاى 
عدد ١194‏ مىباشد. 72817171١ :)19 5٠07809(‏ واكر عدد حروف هر آيه را يشت سرهم از راست به جب بنويسيم. باز هم عددى به 
دست مىآيد كه يكى از مضربهاى عدد 15 مى باشد. (771/78/8171* 14): © 171737١019418‏ 19 تفسير موضوعى قرآن ويذه 
جوانان» ج20 ص: 8/ .١5‏ سوره (توبه») (بسم الله) ندارد در حالى كه سوره «نمل» داراى دو (يسم الله) است. اين مسثله داراى 
اعجازهايى است: الف: اكر شمارش سورهها را از سورهاى شروع كنيم كه (بسم الله) ندارد يعنى سوره توبه» در اين صورت سوره 
نمل نوزدهمين (19) سوره استء كه درآن دو (بسم الله) وجود دارد. ب: عدد كلمات از اولين آيه سوره نمل تا آيه اكه 
مىفرمايد: (إِنَّهُ مِن سكَتِمَانَ َإِنَّهَ بشم الله الرّخُمن الرَّحِيم) ٠57‏ كلمه است (19* 01١.018‏ ج: ترتيب سوره توبه در مصحف 4 استء 
ترتيب نوز تقل دعصت الا اسيك كر وق ماف ترس وزوها ااانه يع كتنن) يا بازلا الاي ل 37ل الج حك 
4 7” مىشود (194* 18) د: آيه ٠١‏ سوره نمل از ١9‏ كلمه تشكيل شده است. و اين آيه از يكى از معجزات حضرت موسى خبر 
فى ذهد (غضا). آأبه 17 سورة تمل از 15 كلمه تشكيل شدة:است و اين أيه از معجره ديكرق براق ضرت موسى خر م دهد. آيه 
*٠‏ سوره نمل از 8 كلمه تشكيل شده (14* 1) واين آيه معجزات يكى از افراد حضرت سليمان خبر مىدهد. «قَالَ الى عِندَهُ عِلْمُ 
مّنَّ الْكتَاب» تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج؟؛ صلا ابداع# سووة نمل 6ه الخرين يهاز سور مد كور ات اذ 15 كليه 
تشكيل شدة انيت «أكن يق وا الخلق ين كموضوع اودر مورد سق امع د سوروق قبل بماعتروك مقطيه وطن روخ 
مىشود. حرف (ط) در اين سوره 77 بار تكرار شده و حرف (س) ”9 بار واين در حالى است كه ترتيب سوره نمل در مصحف 


/اااست و آيات سوره نمل 97 آيه است. 9 >,. آخرين سوره در مصحف سوره ناس است. اكر شماره سوره ناس را بر شماره 
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آيات آن تقسيم كنيم نتيجه آن ١94‏ مىشود. :: 19 18. عدد 19 درتمام زبانها به يكك صورت نوشته مىشود. 19. عدد 19 شامل 
بزركترين عدد يكك رقمى يعنى (4) و كوجكترين عدد يكك رقمى يعنى )١(‏ است. در اينجا خصوصيتى براى عدد 19 ذكر مى كنيم 
كه فقط مختص اين عدد و عدد يكك مى باشد: 19* 19: ١‏ و مجموع ارقام اين عدد (1+ 4): ٠١‏ و مجموع +١(‏ ©) مىشود: #19١‏ 
8 ”7 و مجموع ارقام اين عدد (7+ 8): ١١‏ و مجموع )١+١(‏ مىشود: 7 19 /اه: * و مجموع ارقام اين عدد (8+/0: ١7‏ و مجموع 
)5+1١(‏ مىشود: " 1 ل 4و مجموع ارقام اين عدد (١+لا+ ٠١ :19١ *١9 9:0١‏ و مجموع ارقام 
اين عدد (1+ 8+ 0: ٠١‏ و مجموع )١٠ +١(‏ مىشود: ١‏ تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج5» ص: 7١‏ اكر همينطور ادامه بدهيم از 
000 شروع مىشود وبه (4) ختم مى شود» سيبس دوباره از )١(‏ شروع مى شود و به (1) ختم مىّشود. 5١ .180 0١١‏ بار در قرآن عدد 
ذكر شده است 18: #788 19. 77. اعداد صحيح كه در قرآن كريم وارد شده است: 7-١‏ # ع لم ع ل م 9 17-11-1١‏ 
قد ل لد بع نهد بعد لس مد وقد تنك بولك تلاك تفيل ببواك تلو دده ددءءه (١١٠٠١‏ كه تمام اينها 
«لاعدد مى باشد. الف: اككر تمام اين اعداد را با هم جمع كنيم عدد (1297158) به دست مىآيد كه يكى از مضربهاى عدد ١9‏ 
مى باشد. (65776/* 9) ب: اكر عددهايى كه در قرآن آمده است را با هم جمع كنيم مشروط بر اينكه تكرارىها را هم به حساب 
بياوريم» جمع كل آن عدد (118891) مىشود كه باز هم بر (19) بخشيذير است. (9189* 19) ج: اكر اعدادى را كه در قرآن 
تصريح نشدهاند را با هم جمع كنيم, مثلًا عدد (44) «تسع و تسعون» در قرآن آمده استء اين عدد متشكل از دو عدد (80+ 4) است. 
در قرآن عدد 4 ذكر شده است در مورد اصحاب كهف ولى عدد (40) به طور جداكانه نيامده است. همينطور عدد 48٠‏ كه به طور 
صر بح نيامده است ولى در اين آيه آمده لبت فِيهم أَلْفَ سه إن حَمْسِينَ عَاما» 2 تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج 5 ص: /١‏ 
وعدد (9:) كه در قرآن به اين صورت آمده اتَلَات مِانّهِ سَِنِينَ وَازْدَادُوا تِسْعً» ١١‏ اكر اعدادى را كه به طور صريح نيامده است را 
با هم جمع كنيم (90+ 804+ :98): 15884 باز هم اين عدد يكى از مضربهاى عدد (19) مىباشد: (1/1* 19) 71. عدد (19) و لفظ 
جلا له «الله) الف- همانطور كه قبلا كفتيم كلمه «اللها در قرآن 1898 مرتبه تكرار شده است: (17 19) ب- مجموع شماره آياتى 
كه در آنها كلمه «الله) آمده است مىشود: ١١8177‏ كه مضربى از عدد )١19(‏ مى باشد: *615١11/1١9(‏ 9) ج- از اولين آيهاى كه داراى 
حروف مقطعه است يعنى (الم- 7: )١‏ تا آخرين آيه (ن 98: 181١ )١‏ مرتبه كلمه «الله) تكرار شده است يعنى (19* 19) د- كلمه 
«الله) /اه مرتبه در قسمت خارج سورههاى داراى حروف مقطعه؛ آمده است. يعنى سورههاى ١‏ و24 و ٠ل‏ ... نا آخر (جدول) ه- با 
جمع كردن شماره سورهها و آياتى كه اين /اه مرتبه كلمه «اللها در آنها آمده استء مجموع آن 777 مىشود. يعنى (174 19) 
(جدول) تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج؟» ص: 87 شماره سوره شماره آياتتعداد تكرار ١811/18-1:/اوع7؟‏ ع 118 
ها - لغ - 11 ع الالان؟ - هل ال اللا وك كال العا الا ا ععلعج ا ال قفار عم 1111 11و11 ١01/1‏ 
ان "١‏ ل اولع اعلللرن 1859( ولع لزخا للا ل اط عع مر ا للع ععع ب لوا ار اععار/1 1 1 
(118* 19) مجموع شماره آيات و شماره سوردها (7* 19): /اه تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج5, ص: 817 75- عدد 19 و 
يكَانكى خداوند: مهمترين ييغام قرآن اين است كه فقط (يكك خدا) وجود دارد. كلمدى «يكك» در عربى (واحد) است. اين كلمه 50 
مرتبه در قرآن تكرار شده است. 8 مرتبه از آن به غير خدا اشاره دارد (يكك نوع غذا ...) و 14 بار ديككر آن اشاره به خداوند دارد. 
اهميت فراوان كلمدى (واحد) به عنوان ييغام اصلى قرآن از اين مشخص مىشود كه مضرب عددى قرآن يعنى 219 مقدار عددى 
كلمدى «واحد) است. )١١‏ واحد: 19: 6+ 8+ +١‏ 2 758- عدد 19 و جمله (لا اله الا الله): اولين ستون اسلام در سوره العمران آيه ١8‏ 
آمده است (لااله الا الله) اين جمله كه مهمترين عبارت است در ١9‏ سوره آمده است. اولين تكرار در (؟: )١857‏ و آخرين تككرار در 
(19: 4) مده است. جدول زير نشان مىدهد كه مجموع شماره سورهدها به اضافه شماره آياتى كه اين جمله در آنها تكرار شده 


استء به اضافه مجموع تعداد تكرار اين جمله (يعنى 19): عدد 7١18‏ مىشود. يعنى (117* 19) تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» 
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ج؟؛ ص: 8# رديف شماره سورهشماره آياتتعداد تكرار «11712- 778377737- 18 2 (دوبار) 523١7‏ الالمعع- ١‏ لوكء لاما 
ع١1١‏ /ا١١‏ #وع١‏ لرؤالا اع امام الع لاط لخلل خلءلتلو _"اعن١‏ (اسوعع الزنم «الزم ام 
0 المععع الع اكثالا 15119 8م111 جمع 3١/109779‏ (111 19) 1978+ 1097+ 0:07: 11718- عدد 19 نشانه مصون 
ماندن قرآن: سيستم شمارهكذارى سوردها و آيات قرآن كاملا حفاظت شده است؛ اكر ما شماره سوردها را با هم جمع كنيم يس 
حاصل جمع را به اضافه تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج؟» ص: 80 مجموع تعداد آيات» و مجموع شمارههاى آيات 
سورههاكنيم»ء عدد 62199" به دست مىآ يد يعنى (18771* 19). )1١١‏ شماره سوره تعداد آياتمجموعه شماره ياتجمع كل 778 :١‏ 
+١(‏ 5+ «*#بع ب وبع بم) و؟ #اع رع. زعم نر اعم لل تي ا 1 417 إل شع عي 
علالاع + ؤؤن اع ١7١١‏ عع١(‏ 8( وان ١١‏ (18771* 70/)19- مقدار عددى: هنكامى كه قرآن وحى شد يعنى ١5‏ قرن بيش» 
اعدادى كه امروزه مى شناسيم وجود نداشتند» در آن زمان از روشى عمومى ييروى مىشد كه از حروف عربى» عبرى» آرامى و 
يونانى به عنوان اعداد استفاده مىشد. عدد تعيين شده براى هر حرفء مقدار عددى آن حرف است: أ اب 'اج "د "هدهو زلا 
حخحطوةى ٠١‏ ك70 ل :م 50 ن عض س ملع الاف ١ص‏ ١و‏ ق 1٠٠١‏ ١ش‏ دلت اععاث لوخ :20 ذاءلاض 
٠‏ ظ ١٠94غ ٠٠٠١‏ تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج؟؛ ص: 8# الف: جهارده حرف عربىء نيمى از الفباى عربى» در تشكيل 
٠‏ مجموعه مختلف حروف نورانى شركت دارند. با اضافه كردن مقدار عددى هر يكك از اين حروف به تعداد سورههايى كه با 
حروف مقطعه آغاز مىشوند (19 سوره) عدد (9777) به دست مىآيد (0/77) كه يكى از مضربهاى عدد ١19‏ مى باشد. (9/8:* 19) 
(جدول) ب: به علاوه اكر مجموع مقدار عددى همه ١5‏ حرف را با هم جمع كنيم و اين عدد را با شمارههاى سورههاى آنها جمع 
كنيم اين عدد به دست مىآيد (48) يعنى (07* 19) (جدول) حروف مقدار عدديشماره سورهط ١7١197١‏ س 2:78 ل 07ح 
+عم م 1مع قى ٠٠١7‏ ص 901 ن 21١ط‏ ر 7٠٠١3٠١‏ جمع 991940 كك 5١19‏ (زت 19) لقعب 59 1لا (لضت 19) لاقع نذ؟: نه 


ه- 9١هى‏ 9١١٠ع 7١١9‏ تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج؟» ص: /1/ 
نظريه جديد در مورد اعجاز عدد ١9‏ 


مهندس «عدنان رفاعى» در كتاب خود به نام «احدى الكبر) (معجزه عدد )١9‏ را اينكونه مىنويسد: ايشان مقدار عددى حروف قرآن 
را از خود قرآن استفاده كرده؛ مى كويد: حروف قرآن را به ترتيب بيشترين تكرار آن در قرآن مىنويسيم بعد براى هر يكك. عددى 
را اتتخاب مىكنيم و آن را «ابجديه قرآنى» نامكذارى م ىكند. براى توضيح بيشتر به جدول زير مراجعه كنيد: حرف مقدار 
عدديحرفمقدار عدديا. ى.ء. أ ١‏ س 18 ل 7د 12 ن 1737م عح 18و ؤ هج واىءئ ئ-عخ ١ه‏ ه لاش اا رمص "١‏ 
ب وض "7 كك ٠١‏ زعت ١١‏ ث ه1ع ١1‏ ط ١8‏ ف "1غ 17 ق ١8‏ ظ 18 تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج؟» ص: 88 
براى مثال: كلمه (محمد) مقدار عددى آن. اين كونه حساب مىشود: محمد: م+ ح+ م+ د: "ع: +١5‏ 8+ 18+ 6. ووعبارت (رسول 
الله) مقدار عددى آن اين است: رسول الله: ر+ س+ و+ ل+ ا+ ل+ ل+ه: 7©: +١ +7 +١ +١‏ 7+ ه+ 10+ 8 نتيجه جالب اين است كه 
مقدار عددى دو كلمه (محمد) و (رسول الله) با هم برابر است. ايشان- مهندس عدنان رفاعى- نام كتاب خود را كه در مورد اعجاز 
عدد ١9‏ مى باشد «احدى الكبر) ناميده است و اين اسم را از آيه 0“ سوره «مدثر) اخذ كرده استء آنجا كه صحبت در مورد مأموران 
آنش اسثء و خداوند مىفرمايد: عدد تكمهبانان آن 15 نفر اسث» )١١‏ در ادامه در آيه 78 مىفرمايد: «إِنَّهَا لُاحدّى الك (يعنى عدد 
9) يكى از مسائل مهم است. ايشان در ادامه مىفرمايد: اعجاز عددى 15 از اولين آيه قرآن يعنى (بسم الله الرحمن الرحيم) شروع 
مى شود كه داراى 4 حرف است. قيمت عددى اين آيه را طبق ابجديه قرآنى حساب مى كنيم» عددى كه به دست مىآيد ١16‏ 


است. اككر قيمت عددى را در حروف (بسم الله الرحمن الرحيم) ضرب كنيم اين عدد به دست مىآيد: ١4 #7188 :١١8‏ تفسير 


تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان مركز تحقيقات رايانهداى قائميه اصفهان 17م2. لاعلا أماع3(ات. الالالالالا صفحه 84ئ از 001 


موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج؟» ص: 84 در طرف ديكر اكر قيمت عددى آيات "١‏ تا /9” سوره مدثر را كه اعجاز عدد ١4‏ و 
احدى الكبر از آن استفاده شده است را حساب كنيم» به نتيجه جالبى دست يبدا مى كنيم. براى توضيح بيشتر مقدار عددى هر آيه را 
جداكانه حساب مى كنيم: آيه اعَلَيِهَا تشدعة عَشّرَ) ١١‏ آيه :١‏ «وَمي جعَلَنًا أَضْ ياب انار . بدك ار 812 آيه 287 ركنا 
وَالَْمَرِا /ا© آيه “م: وال إِذ أ )28 آبه 6" «وَالصبح ! إِذَا أُسْفَرَا ) ١١‏ آيهه” إنََّا إخدى الْكبر) ٠‏ آبه 88 انَذِيراً للِمَرِ) الالا ابه 
/": «لمن اليك أن يَتَقَدَّمَ أو يَتَأَخَم ١١‏ تمام اين اعداد را با هم جمع مىكنيم: +1١*‏ 1812+ لاع زع+ +1١7‏ ١ل‏ لالاج+ .18: 
١-اكر‏ با دقت توجه كنيد ملاحظه مى كنيد اين عدد همان عددى است كه از ضرب تعداد حروف (بسم الله الرحمن الرحيم) 
در قيمت عددى آن به دست آمد يعنى :1١8‏ #5188 19 1- نسبت بين قيمت عددى (بسم الله الرحمن الرحيم) و قيمت عددى آيات 
”٠‏ نا #0 سوره مدثرء (19) است كه اين عدد اساس معجزه است: 118: 19 5188 تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» جع ص: 5١‏ 
“ات مقدار عددى أيه +#اسوره مدثر (عليهًا ِسْعَهَ عَشَّرَا كه اساس نظام اعجاز عددى ١9‏ است يكى از مضربهاى عدد ١9‏ مى باشد: 
8 م 1١8‏ 8 اكر عباراتى را كه خداوند قسم خورده براى اثبات معجزه احدى الكبر در قرآن كريم ملا-حظه كنيم مى بينيم كه 
مجموع قيمت عددى اين آيات يكى از مضربهاى عدد ١9‏ مى باشد كه اين همان قيمت عددى كلمه (الله) است. كل وَالْقَمَرا يذنا 
وَالَلٍ إِذ ذم 8 اوَالصبِح إِذَا أَسْفَ ١1‏ 48 288+1137+/ا؟: 78 مقدار عددى كلمه «الله) نيز عدد ١7‏ است. در ادامه كتاب» 
مهندس «عدنان رفاعى» آياتى را كه مرتبط به هم هستند و در يكك موضوع بحث مى كنند را آورده و قيمت عددى آنها را حساب 
مى كند همه آنها يكى از مضربهاى عدد ١9‏ مى باشند. براى مثال: در سوره روم آيه 8 با عبارت «وَمِنْ آيَاتِهِ شروع شده استء اكر 
مجموع قيمت عددى تمام اين 8 آيه را حساب كنيم» وام كاين ا باكامر بطنية متجرة | «احدى الكبر) هستند: تفسير موضوعى 
قرآن ويزه جوانان» ج؟. ص: -١ 9١‏ آيه الاشورة روم وَمِْنْ 1 ايه أن حَلَقَكم ين ثاب ثُمَ إذا كم بطو تَعَيدِرُونَ: 719١‏ آيه 7١‏ 
سوره روم: وَمِنْ 1 ايه أن حَلقَ لكم من أنشيتكم أَزواجاً لد نوا لها وجل بتكم موده وَرَْمه إن ى ذلك لَآباتٍ لقم كرون 
“"/انه- آيه 17 سوره روم: دَمِنْ 7 ات َل الماات والْوْضِ وَاخْتَِافُ الْتنيكم وَأَلوَاْكم إِنَّ فى ذلك لَآيَاتٍ لِْعَالِمِينَ: علا آيه 
7 سوره روم: م1 زات نامكم بلول وَالنَّارِ واكم من فده إِنّ فى ذلك لآماتٍ لِقَوْم يد مَعُونَ: : /ا- آيه 7 سوره روم: 
وَمِنْ 7 ذائه يريك الْبْوْقَ حَوْفاً وَطتعاً و ل لقنا ماء قيخيى بد لض برد متها إن فى ذلك لَآياتٍ لوم يَغقَُوت: علاءه- آيه 
0" سوره روم: وَمِنْ آرَاتِهِ أن َقُومَ الشّماء وَالْأَدْضٌ يمره ثم إِذَا دَعََاكمْ دعْوَةٌ مِنَ لض ذا َم تَحْرْجُونَ: 9 138 9ل لاههد 


ام /القكد اهب 51560: 55877171 21217 تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج22 ص: 437 
اشكالات اعجاز عدد ١9‏ 


بعد از اينكه در مورد اعجاز عدد (19) و خصوصيات اين عدد در قرآن مباحثى را مطرح نموديم به بررسى موارد اعجاز عدد ١9‏ و 
اشكالاتى كه در مورد اعجاز اين عدد است مى يردازيم: -١‏ جمله «بسم الله الرحمن الرحيم) كه اولين آيه قرآن است,. داراى ١9‏ 
حرف است. تكك تكك كلمات اين جمله به تعدادى قابل تقسيم بر عدد 19 در قرآن به كار رفته است. تعداد كلمه «الله) /1289 مرتبه» 
«رحمن) ل/اة مرتبه و «رحيم) ١١‏ مرتبه است كه همه مضرب صحيح عدد 9 مى باشد. اشكال: ازاين 5 آمار فة فقط رقم /اه صحيح 
استء آن هم مشروط به اينكه «الرحمن ن» را در بسم الله سوره حمد به حساب آورده و در بقيه بسم اللههاى سورههاى قرآن به حساب 
نياوريم وبراى آنكه آمار «الله» به نصاب مورد نظر برسدء «يا اللّه) و «تالله» و «لله» و «قالله» را بايد حساب كنيم» اما «اللهم) رااز حساب 
خارج كنيم و يا كلمه «اسم) در قرآن كريم 1 مرتبه آمده است واكر منظور ايشان «باسم» باشد فقط 7 مرتبه تكرار شده است. 
«اشرف عبدالرزاق قطنه» در كتاب خود اين طور نككاشته است: )١١‏ كلمه «الله» در معجم المفهرس - سيد فؤاد عبدالباقى- ١894/‏ است 


ولى در تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج؟» ص: 4 معجم دكتر محمود رومانى 8 است. كلمه «رحيم) ١١8‏ مورد است 
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جون كلمه «رحيم) در آيه الَقَدْ جَاءَكم رَسُولَ مِن أَلْفيكم عَزِيرٌ عليه مَاعَشّمْ حريصٌ عَلّيِكم بالْمُؤْمِنِينَ رَؤُوفٌ رَحِيمٌ) 01١‏ را به حساب 
نياوردهاند» جون صفت بيامبر بوده است. ودر شمارش (أسم) در ابسم اللّه)» (اسم ربكك) را استثناء كردهاند در حالى كه كلمات 
(اسمه. اسماء و اسمائه) را داخل در شمارش كردهاند» جه فرقى بين (اسم الله و اسم ربكك) وجود دارد. ؟- سوره «ناس» كه آخرين 
سوره قرآن استء تعداد حروف آن 1١5‏ حرف است كه مضرب 19 مىباشد. اشكال: نمىدانيم ايشان جكونه حساب كردهاند. جون 
اين سوره بدون احتساب بسم الله» 4٠‏ حرف است و با احتساب بسم الله 49 حرف مىشود كه در هيج حالت مضرب 14 نيست. "7١‏ 
9 اولين آياتى كه نازل شد: ه آيه از سوره «علق)» سيس سوره «قلم») بعد «مزمل» بعد «مدثر) و بعد (بسم الله از سوره «حمد) بود. 
اشكال: اين حرف صحيح نيست,ء جون از احاديث صحيحه برمىآيد كه بعد از سوره «علق» آيات اول سوره «مدثرا نازل شده است. 
2*9 8- سوره «علق» مطابق شمارش كامييوترى 780 حرف است يعنى .)١9 *١82(‏ تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج 5 ص: 16 
اشكال: اين حرف درست نيستء با قرآنهاى به خط عثمانطه به اين رقم نمىرسد و با قرآنهاى رسم الخط ايرانى ازاين رقم 
تجاوز ع ىكثد. 8د سورزه انعر) كه بتابرقولى ارين سوره فى باشده درست ذارائ ١9‏ كلمة اسثاوليق ايابخ سور ند 18 حرق 
دارد. اشكال: نمىدانيم جككونه حساب كرده است كه ١94‏ كلمه شده استء مكر آنكه كلمه نزد ايشان اصطلاح خاصى باشد ايشان 
در اين سوره جمله «واستغفره)» را يكك جملهى حساب نموده با آنكه يكك كلمه نبوده و حداقل سه كلمه استء و «والفتح» را نيز يكك 
كلمه حساب كرده؛ در حالى كه دو كلمه استء اكر بككويند حروف را نبايد جداكانه حساب كرد مى كُوييم؛ يس جرا «فى» را يكك 
كلمه جداكانه حساب كردهايد. )١(‏ #- اولين آياتى كه از سوره «علق» نازل شده يعنى 8 آيه اول داراى ٠١‏ كلمه است نه ١9‏ كلمه. 
5" لا- دومين آيات يعنى آيات ١‏ تا 4 سوره «قلم) داراى 5٠‏ كلمه است نه ”7 كلمه. «”) عدد ١9‏ و بهائيت: «رشاد خليفه» از اتباع 
«ميرزاعلى محمد) معروف به زعيم اول است كه بابيت را ياي هكذارى كرده و در سال 118٠‏ به عنوان مهدى در شيراز ظهور كرد. 
تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج؟؛ ص: 48 يكى از عقايد آنها تقديس عدد 14 است. آنها هر سال را به 14 ماه و هر ماه را به 
4 روز تقسيم مى كنند. )١١‏ رشاد خليفه در اواخر عمر كتابهايى بر ضد ييامبران و ائمه (عليهم السلام) نكاشته بود و آنها را متهم 
به تفرقه انداختن بين بشرء كرده است. «رشاد خليفه» طاقت كوش كردن به آياتى كه در مدح ييامبران مخصوصاً ييامبر اسلام (ص) 
وده است را نداشته و آنها را انكار ع ىكرده اسث. 1 ماندد آيه ِلقَدْ جا ء كع وَسُولٌ من ألقيتكع عزيرٌ عليه قاعكع خريض عليكم 
بِالْمُؤْمِنِينَ رَؤُوف رَحِيمٌ) 0 رشاد خليفه زمان قيامت را مشخص كرد. به اين صورت كه تمام حرفهاى حروف مقطعه را به حساب 
ابجد. حساب كرد و اين عدد )١7١4(‏ به دست آورد و براى اينكه اين عدد يكى از مضربهاى عدد ١9‏ شود يكك عدد از جيب 
خودش به آن اضافه كرد تا عدد )١17١١(‏ به دست آمد يعنى (940* 19). «©) تذكر: در بحثهاى علمى ما كارى به قائل و انكيزه او 
نداريم» اكر حرفى صحيح باشدء كرجه قائل آن شخص كافرى هم باشد مى يذيريم. تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج؟: ص: 
/04 


بخش جهارم: اعجاز حروف مقطعه قرآن كريم 
اشاره 


مقدمه: همين طور بخوان (الفء لام؛ ميم) 2١١‏ جهارده حرف از الفباى زبان عرب در ابتداى 14 سوره قرآن مجيدء حروفى كه بعضى 
تنها و بعضى با جند حرف ديككر همراه هستند. حق كلمه كردن اين حروف را ندارى» اين حروف مقطعداند. حق جسباندن آنها به 
حرف ديكر را ندارى. قطعه؛ قطعه بخوانء نخوان «الم» بخوان «الفء لام؛ ميم» هنر تأليف اين حروف فقط با معصوم است كه هركاه 


خداوند را با اين حروف بخوانند» دعايشان به اجابت مى رسد. 7١‏ زمانى كه از قرآن سخن مى كوييم» تكك تكك حروف آن هم معنا 


تفسير موضوعى قرآن ويزّه جوانان مركز تحقيقات رايانهداى قائميه اصفهان 17م2. لاعل/إأماع3ات. الالالالالا صفحه 91 از 0601 


دار و بطندار مىشوند و معانى آن به قدرى دقيق مىشود كه ديكر معناى آنها را ...! و خوب مىدانيم كه كزينش و جينش اين 
حروف از جهت زيبايى» صوت,ء مفهوم؛ ظرفد.ت و همخوانى با وازدهاى ديكر بهوكونهاى است كه تفسير موضوعى قرآن ويزه 
جوانان» ج؟» ص: 48 هيج وازهاى را نمىشود جايكزين آنها كرد و از وزنء قالب و آهنكك خاصى برخوردار است كه همه را آماده 
شنيدن مى كند. )١١‏ خالق قرآن» خوب مىداند كه معناها و بطنها در دايره محدود كلمات نمى كنجد و براى فهماندن معانى از 
نمادها استفاده مى كند و جه خوب از حروف. نماد مىسازد. وقتى وسعت مفاهيم از حدود وجود ماء فهم و عقل و از حدود وازهها 
و كلمات خارج مى شوند» خالق قرآن براى توجه فهم و درك ما از نمادها استفاده مىكند تا كلمات» وازهها و جملات نازله عرشى 
را براى ما ساده و آسان سازد. درست وقتى ما عظمت مبارزه با نفس و كشتن شيطان درون را درك نمى كنيم و در برابر آن ضعف 
نشان مىدهيم دعو تمان مى كند تا به يكك تكه سنكك, سنككريزه يرتاب كنيم و سنكك براى ما نماد مىشود. و اينجا در اين معجزه 
جاودان قرآن كريم «حروف مقطعه) براى ما نماد شدهاند. نكته ظريفى كه اينجا تجلى مىيابد اين است كه همتاطلبى و نظي ركويى 
(تحدى) قرآن شامل اين حروف مقطعه هم مىشود. جرا كه كسى تاكنون نتوانسته به زيبايى و ظرافت و آهنكك (كهيعص) "7١‏ و يا 
(حم- عسق) 03 نظير بياورد. يس اين حروف نمادين» عظمت حكيم سخن آفرين است تا به مخلوقات خود اعم از جن و انس و 
ملكك تفهيم نمايد كه من با اين تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج5» ص: 44 حروفء كلمات و جملا-تى را خلق كردهام كه 
هيج كاه رنكك كهنكى نمى يذيرد و هميشه يام تازهاى را براى خوانندكان» و شنوندكان خود الهام م ىكند. سور قرآن كريم: قرآن 
كريم داراى ١١5‏ سوره مى باشد كه با دقت و توجه مىتوان براى ابتداى اين ١١5‏ سوره تقسيم بندى زير را ارائه نمود: 9؟ سوره با 
حروف مقطعه آغاز شده است؛ 71 سوره با جمله خبريه آغاز شده است؛ ١8‏ سوره با قسم؛ 0 سوره الحمدلله ١‏ سوره با ثناء و تسبيح 
شروع شده است: 7 سوره تبركك ٠١‏ سوره با حروف نداء شروع شده است؛ / سوره التسابيح 0 سوره با «قل» لاس-- وره ب--ا| 
ام ر ثم سور با شرط؛ 7 سوره با «اقراء» 8 سوره با استفهام (هل اتى) (الم نشرح) " سوره با عذاب و تهديد «ويل للمطففين» ١‏ 


سوره با تعليل «١لايلاف‏ قريش» تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج؟» ص: ٠6١١‏ 
حروف مقطعه 
اشاره 


شناخت فواتح سور: همانطور كه مىدانيم» قرآن كريم از ١١‏ سوره تشكيل شده است. كه 19 سوره از اين ١١‏ سوره با حروف 
نورانى شروع مىشوند مانند: الم- المر ... كه اين سوردها تقريباً نصف حجم قرآن را تشكيل مىدهند. كه ما تمام آنها را به ترتيب 
مصحف مىآوريم: رديف شماره سوره سوره فواتح رديف شماره سورهسورهفواتح ١7‏ بقرهالم 17١‏ لقمانالم 7 آلعمرانالم 
87 سجدهالم ٠١/‏ اعرافالمص 1986 يسيس 5٠١‏ يونسالر 7١4‏ صص 2١١‏ هودالر 7١150‏ غافرحم 217 يوسفالر 776١‏ فصلتحم 71 
رعدالمر 761 شوريحمعسق 8١5‏ ابراهيمالر 7557 زخرفحم 418 حجرالر 18 دخانحم ٠١19‏ مريمكهيعص 1868 جائيهحم ١17١‏ 
طهطه 71762 احقافحم ١778‏ شعراءطسم 1880 قق 177 نملطس 1988 قلمن ١78‏ قصصطسم 1819 عنكبوتالم 170 رومالم تفسير 


موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج؟» ص: ١‏ 


نظرات مفسران در مورد حروف مقطعه 
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حروت مقطعه قر آنا جرء كلمات اسرار امو قرآن مى ياشد و مفسران مذافغت كوتاكوق .دن تفسيرابة حروف اقوال زبادى ذكر 
كردهاند» ولى بر هيج قولى جزم يبدا نكردهاند. در تفسير اين حروف در بيشتر كتب تفسيرى به اين كلاسم برمىخوريم «الله اعلم 
بمراده» در اينجا به تعدادى از اين اقوال اشاره مىكنيم: -١‏ اين كتاب آسمانى با اين همه عظمت كه جهان عرب و غير عرب را 
متحير كرده و همه از آوردن مثل آن عاجز هستند؛ از همين حروف الفبا و كلمات معمولى ترتيب يافته است كه در دسترس همكان 
مى باشد. 1- ممكن است اهداف حروف مقطعه براى جلب توجه شنوند كان و دعوت به آنها به سكوت واستماعء بوده است. زيرا 
اين حروف حس كنجكاوى را تحريكك كرهه و به دنبال آن توجه شنودكان را جلب مىنمايد. *- در 75 سوره از سورههايى كه با 
اين حروف شروع شده بلافاصله سخن از قرآن و عظمت آن به ميان مده استء يس ارتباطى ميان حروف مقطعه و عظمت قرآن 
موجود است. *- اين حروف علائم اختصارى و اشاراتى است به نامءهاى خداوند تباركك و تعالى» مانند: «الم» كه «الف» اشاره به 
(الله) و «لام) اشاره به (لطيف) و «ميم) اشاره به (مجيد) )١١‏ دارد. تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج؟» ص: ٠١7‏ 8- اين حروف 
ناموهايى است براى سورههايى كه اين حروف در ابتداى آنها آمده است. #- اين حروف از متشابهات قرآن است كه فقط خداوند 
تأويل آن را مىداند. -١/ ١١‏ ناموهاى خداوند است كه به صورت مقطعه آمده كه اكر تأليف آن را مىدانستند» بى به اسم اعظم 
مى بردند. 279 8- اين اسماء اشارهاى است به بقاء اين امت و تعيين مدت آن براساس حروف ابجد و اعداد و ارقام. 4- علامه 
طباطبايى مىفرمايد: «اكر سورههايى را كه با حروف مشتركى از حروف مقطعه آغاز شدهاند مورد تدبر قرار دهى» همجون «الم) ها 
و«الر» ها و ... مىبينى كه همه آنها از نظر مضامين و تناسب سياق با هم شبيهاند. بنابراين» مى توان جنين نتيجه كرفت كه بين اين 
حروف و بين مضامين اين سورهها يكك ارتباط خاص و ويذهاى وجود دارد.) 29 -٠١‏ نسبت دقيق رياضى بين حروف مقطعه هر 
سوره با حروف همان سوره برقرار است. كه در صفحات بعدى به توضيح آن مىيردازيم. تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج؟» 
ص: ٠١‏ توضيحاتى در مورد حروف مقطعه: -١‏ اكر مكررات حروف مقطعه را حذف كنيم ١‏ حرف باقى مىماند كه درست 
نصف حروف زبان عربى مى باشد. (يعنى -١‏ ح- ر- س- ص - ط- ع- ق- كك- ل- م- ن- ه-ى). 7- عدد فواتح سور- در صورت 
حذف مكررات- ١6‏ فاتحه مى باشد. (يعنى الم- المص- المر- الر- حم- حم عسق- كهيعص - يس - طه- طسم - طس - ص - ق- 
ن). "- در بين فواتح سور بعضى تنها از يكك حرف تشكيل شدهاند (ن- ق- ص) و بعضى از دو حرف (طه- يس- طس- حم) و 
بعضى از سه حرف (الم- الر- طسم) و بعضى از جهار حرف (المص- المر) و بعضى از ينج حرف (كهيعص - حم عسق) تشكيل 
شدهاند. *- فقط سور (حواميم) در قرآن كريم يشت سر هم هستند (50- 8١‏ 87 8# 88 م8- #©) و همجنين در ترتيب نزول 
هم يشت سر هم هستند يعنى اول سوره 5١‏ بعد 57 بعد 57 ... و از اينكه در سوره شورى (حم) يكك آيه است و (عسق) يكك آيه 
جداء فهميده مىشود كه فواتح (حواميم) بدون انقطاع يشت سر هم نازل شدهاند. ولى مثلًا در فواتح (الر) فاتحه (المر) فاصله شده 
است. 2١«‏ ه- اولين سورهاى كه از فواتح نازل شده است سوره «قلم» مىباشد كه داراى حرف مقطعه (ن) استء بعد سوره (ق) بعد 
(ص) و اولين سوره از فواتح كه نازل شده داراى حرف واحد است. تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج؟. ص: ٠١8‏ #- اين 
فواتح (الر- الر- الر- المر- الر- الر- طس- ق- ص- ن) آيه نيستند ولى بقيه فواتح آيه هستند. يس ١9‏ سوره فواتح آن آيه است و 
٠‏ سوره فواتح آن آيه نيست. /ا- عدد حروف فواتح بدون تكرار )١6(‏ وعدد فواتح بدون تكرار )١(‏ وعدد سوردها (19) 
مى باشد. اكر اين سه عدد را جمع كنيم عدد /اه به دست مى آيد. 01١‏ (7* 19) 1+ 18+ 194: /اه 8- عادت قرآن كريم بر اين است 
كه هميشه بعد از حروف مقطعه كلا-مى را ذكر مى كند كه متعلق به قرآن است مانند: «الم ذلكك الكتاب»- «المص. كتاب انزل 
اليكك)- «الر. تلكك آيات الكتاب»- «طه. ما انزلنا عليكك القرآن لتشفى»- «طسم. تلكك آيات الكتاب»- «يس. والقرآن الحكيم»- ١ص.‏ 
والقرآن ذى الذكر»- «حم. تنزيل الكتاب»- «ق. والقرآن المجيد). مكر سه سوره «روم؛ عنكبوتء قلم» كه بعد از اين حروف متعلقى 
از قرآن وجود ندارد.» 9- سورههايى كه در قرآن داراى حرف مقطعه يكك حرفى هستند. در ترتيب قرآن (ص- ق- ن) است ولى 
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در ترتيب نزولء اولين سورهاى- از ميان اين سه سوره- كه بر ييامبر نازل شدء سوره (ن) است بعد سوره (ق) بعد سوره (ص) يعنى 
(ن- ق- ص). در اين صورت اولين تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج؟» ص: ٠١8‏ سورهاى كه بر ييامبر نازل شد سوره رن 
است واين حرف فقط يكك بار نازل شده است. و دومين سوره؛ سوره (ق) است كه اين حرف در دو سوره تكرار شده است. و 


سومين سوره؛ سوره (ص) است كه اين حرف در سه سوره وجود دارد. )١١‏ تفسير موضوعى قرآن ويه جوانان» ج؟, ص: ٠١17‏ 
رابطه حروف مقطعه قرآن با رياضيات 


جندى قبل مجله معروف مصرى به نام «آخر الساعه» كه از بز رككترين مجلههاى مصور خاورميانه است» كزارشى درباره تحقيقات 
داتشمتدى مصرئ در موود تفسير يارةاق از آبناتك قرآن مجبد به كمك كاميوتر عتشر سات كة اعجات همكان رادر نقاط 
مختلف جهان برانكيخت. ١١‏ اين تحقيقات محصول سه سال كوشش بى كير و كار مداوم «دكتر رشاد خليفه) شيميدان مصرى بود. 
او براى تحقيقات خود مدتها از كامييوتر استفاده نمود. تمام كوشش استاد مزبور براى كشف معانى حروف مقطعه قرآن مانند 
(الم- يس- ق و ...) صورت كرفته است. او با كمكك محاسبات يبجيدهاى ثابت كرد كه رابطه نزديكى ميان حروف مزبور با حروف 
سورهاى كه در آغاز آن قرار كرفته استء وجود دارد. 3١‏ اينكك توجه شما را به نتايج جالبى كه «دكتر رشاد خليفه) رسيده است 
جلب مى كنيم: تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج؟: ص: -١ ٠١8‏ حروف مقطعه يك حرفى نسبت حرف «ق» در سوره (ق» از 
تمامى سورههاى ذيكر قرآة) بدون اسشاء ييشتر اسك و بز محاسبات نشان ذاد كه حرف «اصضص) دو سوره اهى» عطين اسك» يعنى 
مقدار آن به تناسب مجموع حروف از هر سوره ديكرى بيشتر است. و نيز حرف (ن) در سوره (ن و القلم). -١ 2١١‏ حروف مقطعه 
جند حرفى اكر جهار حرف (المص) را در آغاز سوره «اعراف» در نظر بككيريم؛ اكر الفهاء لامهاء ميمها و صادهايى كه در اين 
سوره وجود دارد را با هم جمع كنيم و نسبت آن را با حروف اين سوره بسنجيم خواهيم ديد كه از تعداد مجموع آن در هر سوره 
ديكر قرآن بيشتر است. همجنين (المر) در آغاز سوره «رعد) و (كهيعص) در آغاز سوره مريم. ”- حروفى كه در آغاز جند سوره 
قرار دارد تاكنون بحث درباره حروفى بود كه تنها در آغاز يكك سوره قرار داشت. اما حروفى كه در آغاز جند سوره قرار دارد مانئد 
(الر- الم) شكل ديكرى دارد؛ و آن اينكه بر طبق محاسبات كامبيوتر مجموع اين سه حرف مثا (الف- لاسم- ميم) اكر در مجموع 
سورههايى كه با «الم» آغاز تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج؟: ص: ٠١9‏ شده است حساب شود و نسبت آن با مجموع حروف 
اين سورهها به دست آيدء از ميزان هر يكك از سورههاى ديكر قرآن بيشتر اسث. )١9‏ *- محاسبات كامييوتر نشان داد كه حاضل 
جمع حروف مقطعه در هر سوره- سورههايى كه داراى حروف مقطعه واحد هستند- يكى از مضربهاى عدد ١19‏ مىباشد. براى 
روشن شدن مطلبء تكك تكك حروف مقطعه را مورد بررسى قرار مىدهيم. ١.(ق):‏ اطلاعات كامبيوتر نشان داد كه تنها سورههايى 
(57 و )3١‏ كه حرف مقطعه (ق) دارند» هر دو داراى تعداد مساوى (ق) هستند يعنى /1. نام سوره 00 (ق) است و با (ق) شروع 
مى شود و اولين آيه اين طور خوانده مىشود: «ق. وَالْقَوَآنِ الْمَجِيدِ) 79" اين نشان مىدهد كه (ق) نماينده قرآن استء و مجموع «ق' 
ها در دو سوره حرف مقطعددار «ق» نشاندهنده ١١‏ سوره قرآن است (/81+ /27: .)١١‏ اين عقيده با اين واقعيت كه كلمه «قرآن» در 
قرآن كريم 01 مرتبه تكرار شده استء» محكمتر مىشود. 9 قرآن در سوره (ق) بهعنوان مجيد, توجيه شده است. و كلمه «مجيدا 
مقدار عددى آن /ا0 است: تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج 5 ص: ٠١٠١‏ مجيد: م (60)+ ج (07+داى +)0٠١(‏ د (6): /ان (: /اهد 
8) - سوره 57 داراى "ه آيه است: 87+ *: 40 يعنى (: 98* 19) - سوره 2١‏ داراى 58 آيه است: ١ى+‏ 68: 40 يعنى (0: 40* 
9 - تعداد «ق» ها در تمام آيات شماره (19) در سراسر قرآن 78 مرتبه است (5* 19). در اينجا نظر شما را به يكك نكته جالب 


جلب مى كنيم: مردمى كه به قوم لوط كافر شدند در آيه ١‏ سوره «ق» آمده است و در همه قرآن ١‏ بار تكرار شده: 98/ 8ه ؟1/ 
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ف 1 ا 11 1 عن و عضر لال معار عك لع ل علا/ 151 80٠‏ 11- ع8/ ع7 /8٠١‏ لاهمه جا به عنوان قوم اشاره شده است 
به جز يكك استثناء كه در سوره (ق) استء جايى كه به آنها به عنوان (اخوان) اشاره شده است. واضح است كه اكر كلمه «ق» دار 
(قوم) استفاده شده بود» شمارش حرف (ق) در سوره (680)» (088) مورد مىشد. واين يديده به كلى از بين مىرفت» صحت وو دقت 
مطلق رياضى به طورى است كه تغيير تنها يكك حرفء اين سيستم رااز بين مىبرد. ؟. (ن): حرف مقطعه «ن» فقط در يكك سوره 
آمده است. اين حرف در سوره (ن والقلم) "177 مورد تكرار شده است كه يكى از مضربهاى عدد 19 مى باشد. (1* )١9‏ تفسير 
موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج؟,» ص: 1١١‏ ”. (ص): اين حرف در ابتداى سه سوره آمده استء )”8-١19-!(‏ و مجموع تكرار 
حرف (ص) در اين سه سوره ١187‏ مىشود يعنى (8* 14) شماره سوره تعداد تكرار حرف (ص) 781/14 91/72 19 جمع 1815. 
(يس): اين دو حرف در ابتداى سوره 2" «يس» آمده است. حرف «ى» در اين سوره 7117 مرتبه و حرف «س» 58 مرتبه تكرار شده 
است. مجموع اين دو حرف 180 مىشود. يعنى (18* 19) . (عسق): اين حروف آيه دوم از سوره 55 را تشكيل مىدهد. حرف «ع) 
در اين سوره 48 مرتبه و حرف «س» 05 مرتبه و حرف «ق» /اه مرتبه تكرار شده است. مجموع اين سه حرف 7٠١4‏ مىشود يعنى 
)١19 1(‏ 8. (كهيعص): اين طولا-نى ترين مجموعه حروف مقطعه است كه داراى ينج حرف و در سوره ١19‏ آمده است. تفسير 
موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج 5 ص: ؟7١١‏ دراين سوره حرف «ككث) ١717/‏ مرتبه وا حرف «ه-) ١78‏ مرتبه واحرف «ى) ”7 مرتبه و 
حرف «ع2 ١١17‏ مرتبه وحرف «ص» 78 مرتبه تكرار شده است. بنابراين مجموع تكرار اين ينج حرف عدد (7948) مىشود كه يكى از 
مضربهاى )١9(‏ مىباشد. (457: 19) /171+ 1/0ل+ “اع177+7١1+‏ 728: 7/48 /. (المر): اين حروف در ابتداى يكك سوره آمدهاند كه 
سوره شماره ١7‏ مى باشد. در اين سوره حرف «الف» 208 مرتبه و احرف «ل» ٠‏ مرتبه و حرف (ميم) مرتبه و احرف «ر) ١١17‏ 
مرتبه تكرار شده است. مجموع تكرار اين جهار حرف عدد 1687 مى شود كه يكى از مغربهاى )١19(‏ مى باشد. (/1 19) 200+ 
مع + :72+ /110: 1687 8. (المص): تنها يكك سوره با اين حروف آغاز شده است و آن سوره شماره لااست. حرف «الف» در اين 
سوره 1014 مرتبه. حرف «ل» 181٠‏ مرتبه» حرف (م) 1١18‏ مرتبه و حرف «ص» 41 مرتبه تكرار شده است. بنابراين مجموع اين 
جهار حرف دراين سوره عدد 77٠7١‏ مى شود كه يكى از مضربهاى )١19(‏ مى باشد. (3580 019 159ن1د :7ن ام 11128و لان 
نكته قابل توجهى كه در اينجا وجود دارد كه ارتباط خاص اتصال حرف «ص» را نشان مئدهد. اين حرف در سورههاى ١9‏ و9١‏ 
هم آمده تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج58 ص: 1١7‏ است. حرف «ص» در سوره ‏ باعث مىشود تا عددى حاصل شود كه 
بر عدد 19 قابل تقسيم باشد. و اين حرف با سورههاى ١9‏ و8" باعث مىشود تا مجموعهاى قابل قسمت بر عدد ١9‏ تشكيل دهند. 4. 
(الم): حروف الف- لام- ميم يراستفادهترين حروف در زبان عربى هستند و به همين ترتيب در آغاز * سوره قرار دارند (؟- 7- 19- 
1--30) و مجموع تكرار اين سه حرف در هر يكك ازاين شش سوره مضربى از ١9‏ است. براى توضيح بيشتر به جدول ذيل 
مراجعه كنيد: سوره الف لم مجموع 05989494 ١51١19‏ ١ن‏ 58 (11ض» 19) اععن 169 كخم ١1لن‏ 1817 (21ةك 19) الاع اعع لم 
ذع/ /191 خنع 19) ١165‏ لاللر وعم وى رمعم 5ل لالم لاز او بعلم زم لعي 19) ماهم وان ؤالا 7510 4000 19) جمع 
لالم واع عع لروع عروعوم (ع6١٠4‏ 19) .٠١‏ (الر): اين حروف در سورههاى 18-1١8 -١7-1١-٠١‏ يافت مىشوند. مجموع تكرار 
اين حروف در اين سورهها مضربى از عدد ١9‏ است: به جدول ذيل مراجعه كنيد: تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج؟, ص: ١١‏ 
سوره الفلرمجموع  191( ٠١191991717801/7584‏ 19) 7ن 6ة11/.1١١ 1١١1١017710 )19 »١1(‏ (10؟١»‏ 19) 
11 ٠ع ١‏ افع فارن؟١‏ لاع )1١‏ الوع15891589 (لع: 19) جمع .١١ )19 *898( 0:7/11981١9895217‏ (حم): هفت سوره در 
قرآن با حروف مقطعه «حم) شروع مىشود- سورههاى 6٠‏ تا #*- مجموع تكرار اين حروف در اين هفت سوره 7١57‏ مى شود 
(111* 19). طبيعتاً تغيبر تنها يكك حرف «ح) يا «م) در هر يكك از اين هفت سوره اين يديده را از بين مىبرد. (جدول) شماره سوره 
حم مجموع (2 (ن! 95 عع( ..٠98‏ [الان عضع1 .وام اععم عع رسع عسعم وسو سرون وعم لسع لع زعم عع رسع يع 
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جمع /ا" 1888 597 *١١3(‏ 19) تفسير موضوعى قرآن ويه جوانان» ج؟» ض: .١1١ ١١6‏ (طه) (طع ه-)., «طس) (ط+ س)» «طسم) 
(ط+ س+ م): ارتباط يبجيدهاى اين يارافهاى قرآنى را به هم مربوط مىسازد تا مجموعى حاصل كند كه بر عدد ١9‏ قابل تقسيم 
است. حرف «ه-) در سورهدهاى ١9‏ و 3١‏ دو حرف «(طه) در سوره .3١‏ دو حرف «(«طس») در ابتداى سوره 1" و حروف مقطعه «طسم) 
در ابتداى دو سوره ١7‏ و58: سوره ه- طسم ع" 8581١941٠١‏ لاك ”لالع 35395 لم5 اؤكء ؟نل/ا١ ١91‏ جمع ع4 ٠١/594١‏ سكاع 
"و 19): عع وس .ولب /اء لب علع: /ا8/ا١‏ نكته: اكر جهارده )١5(‏ حرف مقطعه را با شماره سورههايى كه در آناين حروف آمده 
است جمع كنيم» عدد 7١77‏ به دست مى آيد يعنى (/3707 19)) به جدول نككاه كنيد: تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج؟؛ ص: 
68 حروف تعدادشماره سورههاجمعا 71717+ ”#+/ا+ +١9” + ١5+1١ +1٠١‏ 18ج نك وب اب الاج 173 ل 17177ب ب لاج لد 
١1+؟١+؟١ ١8+‏ + ١ج‏ ةب ل الا 1ل م6 6+ اا لاج لس شكس ارك ود لد اكد ال بعس لعا كعد ... لعلاا ص 
لاقلا واج" ر ال١ل+‏ ١ل+؟7ل+ب‏ "اب عادبؤاعء كك ١9757١1١1ه- 1775٠١7198‏ ى لاذوا+ اع 16# 7ع 7١1١84‏ علد 


/11 +658 س 28 1ك لاج مركم عكام "مح مع اعبس اع ب عب عع ب نع ب معلا فى 8598 + 586٠١‏ ن ١/المم؟‏ جمع 1١/(‏ 09 


*0” تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» جع ص: 1١١17‏ 
اشكالات اعجاز حروف مقطعه قرآن 


ازاول بخش جهارم در مورد اعجاز حروف مقطعه و نظركاه مفسران در مورد اين حروف و رابطه اين حروف با رياضيات مطالبى 
ارائه شد حال به اشكالاتى كه در مورد اعجاز حروف مقطعه است مىيردازيم: -١‏ رشاد خليفه در مورد حروف مقطعه. به اين نتيجه 
رسيده كه همواره معدل توارد و تكرار حروف مقطعه در سورهاى خاص بر معدل توارد و تكرار حروف ديكر تفوّق دارد. جنانجه 
در سوره «ق» حرف «ق» معدلى بالا-تر از ساير حروف در اين سوره و ساير سورههاى قرآن دارد. اكر آمارها با موارد نقض روبهرو 
نمى شدء شايد ما هم با ايشان و ساير ييروان تثورى نظم رياضى قرآن هم عقيده مىشديم. اما با استثناهاى فراوانى روبهرو مى شويم. 
براى مثال: الف: تعداد حرف «ق» در سورههاى الشمس و القيامه و الفلق» در حدى است كه معدل تكرار آن از معدل تكرار «ق» 
بيشتر مى شود. ب: در مورد سوره طه با ينج استثناء مواجه مىشويم: سوره حج. نورء فتح, مجادله و توبه. ج: در مورد سوره ايس) 
نتيجه كاملا معكوس است؛ يعنى «ياء» و «سين» كمترين تكرار را به خود اختصاص دادهاند. تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج؟» 
ص: 118 د: در مورد حرف «ن) مىبينيم تكرار آن در سوره «حجرا بيشتر از تكرار «ن» در سوره قلم مىباشد. )١١‏ "- رشاد خليفه 
مى كويد: تعداد تكرار حروف مقطعه در هر سوره عددى است كه يكى از مضربهاى عدد ١9‏ مى باشدء اين ادعا با اشكالاتى 
روبهرو است. به عنوان مثال: الف: ايشان مى كويد حرف «ن) در سوره قلم 17 مرتبه تكرار شده يعنى (19: 19)؛ اين ادعا صحيح 
نيست جون تعداد تكرار حرف «ن) در سوره «قلم» 1١‏ مرتبه است. ايشان با آنكه تأكيد م ىكند همه جا رسمالخط «عثمان طه) 
ملاءك و معيار است ولى در اينجا اين ملاكك را صرف نظر كرده و «ن» را در اول سوره «قلم» به صورت «نون» نوشته است تا يكك 
نون اضافه بيايد و بعد يكك نون ديكر از «بسم الله الرحمن الرحيم» آغاز سوره وام كرفته است و به اين ترتيب كسرى نون را جبران 
مى كند. در حالى كه حرف نون در اول سوره «قلم» به اين صورت است «ن»» جون فواتح سور به صورت حرف نوشته مىشوند نه به 
صورت اسم آنها مثا () نوشته مىشود نه «الف» و «ل» نوشته مى شود نه الام». 79 و اكر به صورت «نون» باشد مى بايست در تلفظ 
اين كونه تلفظ شود (نون- واو- نون) نه به صورت «نون». تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج؟» ص: 1١19‏ ب: ايشان مى كويد: در 
سوره «طه) مجموع دو حرف (ط+ ه-) 77 است يعنى (18 19)؛ اين ادعا هم صحيح نيست جون در اين سوره «تاءا كرد را «هاء» 
محسوب كرده است در حالى كه همه مىدانند «تاء) كرد حقيقتاً «تاء» مى باشد. هرجند به هنكام توقف به صورت «هاء» تلفظ شود. 


يعنى كلمات: زينه» خيفه» سحره. صلوه و مانند آنها مختوم به «تاء؛ مىباشد. جنانجه با صداى تاء تلفظ مى شود ولى تنككى قافيه 
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ايشان را مجبور كرده استء اين موارد را هم در شمارش دخالت دهد تا به نصاب لازم برسد. ج: ايشان مى كويد: در سورههاى 7 
14 و28 حرف «ص» در ميان حروف مقطعه آنها مشترك است و اكر تعداد «ص» را در اين سورهها حساب كرده با هم جمع 
كنيم» به عدد 187 مىرسيم كه مضرب 19 است يعنى (48 19). اككر ملاحظه كنيد ايشان در سوره «ق» حرف «ق» را به طور مستقل 
شمارش كرده و ضريب ١9‏ شده است؛ ولى جون در سوره «ص» به نتيجه نرسيده استء. روش را تغيير داده و همه سورهدهايى را كه 
در آغاز «ص» دارند با هم حساب كرده است. ممكن است ايشان بكويدء «ق» راجه مستقل و جه به طور مجموع حساب كنيم. به 
ضريب ١9‏ مىرسيم. زيرا در سوره شورى هم «ق) "11 مرتبه ذكر شده است كه ضريب ١19‏ است. يس آنجا كه تكرار ديده مى شود 
بايد همه را با هم حساب كنيم» مثال «ص» يا «ق)» ولى آنجا كه منحصر به فرد است» مثل حرف «ن) در سوره «قلم» بايد به طور 
جداكانه حساب كنيم. تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج؟» ص: ٠‏ باز مى بينيم اين ياسخ كامل نيست زيرا در سوره «مريم) در 
ميان حروف مقطعه «كاف» را داريم كه در جاى ديككر نداريم و اككر تعداد آن را به طور مستقل در نظر بككيريم» به نصاب لازم 
نمىرسد. به هر حال جنانجه بارها يادآور شديمء ايشان رويه واحدى را در شمارشها اتخاذ نمى كند و فقط در صدد جور كردن 
نصاب لازم است. د: ايشان مى كويد: اكر ارقام مربوط به حروف مشتركك در حروف مقطعه را حساب كنيم» به ضريب ١9‏ مىرسيم 
ايشان جنين جدولى ترسيم كرده است: سوره حروف مقطعهه- طسممريمكك ه-ى ع ص ١78‏ سسب طهط- 181586 
شعراط س م-- 774558 نملط س-- 11/95-- قصصط س م- 191١782٠‏ جمع 1/1998 2ع (21ك 19) عع لالج نولم 
5 /اي/ا١‏ جه مانعى داشت ايشان كلمه «يس» راهم به اين مجموعه اضافه هن كرد جون «يس» از طريق «سين» و «ياء» با جهار 
سوره از مجموعه فوق اشتراكك بيدا م ىكند. يا اكر «عسق» را كه در آغاز سوره «شورى» آمده است در اين جدول مى كنجانديم از 
طريق «عين» و «سين» با سوره مريم» شعراء نمل و قصص مشترك مىشد. تفسير موضوعى قرآن ويه جوانان» ج5؛ ص: ١17١‏ ه: رشاد 
خليفه مى كويد: «در سوره «ق» آيه ١17‏ و 1 (انخوان لوط) آمده است كَذَبَتْ قَبلهُعْ قَوْمُ وح وأطرغات اضث قوق ايساة 
مى كويد: «اخوان» آمده جون اكر «قوم) مى آمد تعداد «قافها) 088 مورد مىشد و نظام عددى 5 مى خورد. اشكال مطلب فوق 
اق ااست كه كلمات قرا نماقد فواصل 1 وسالق ذازتك كداز كلمة ذيكرق ونس ايد عرق دريحث اعهاز يات كابث شسده كد 
مدن كلمه «اخوان» جاى «لوط» يكى از اعجازهاى بيانى است. )١١‏ و: در كتاب- الاعجاز العددى فى القرآن- تأليف دكتور لبيبب 
بيضون آمده است: توضيح -١‏ «فلاحظ ان العدّ السابق للتكرار قد اعتبر البسمله آيه من الفاتحه فقط و لذلكك لم يحص البسملات 
الوارده فى اوائل السور الاخرى فى القرآنء علماً بان آيه البسمله لم تنزل الا مره واحده مع سوره الفاتحه» در حالى كه جند صفحه 
بعد درباره شمارش حرف «ن» مى كو يد: «واذا عددنا الحرف «ن) فى هذه السوره نجده ١77‏ (/1 19)) بعد مى فرمايد: «عدّالبعض هذا 
الحرف فى هذه السوره فوجدوه 215١‏ والسبب انهم لم يعدّوا حرف النون فى البسمله» فالبسمله جزء من السوره ...». 7١‏ از اينجا معلوم 
مى شود كه اكر نصاب لازم به دست نيايدء قانون را به هم مىزنند تا نصاب لازم به دست آيد. تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» 
جك ص: ١٠١١‏ ز: در مورد سوره «ص» در شمارش حرف «ص» وقتى به كلمه «يبصطةً) در آيه 9 سوره اعراف برخورد مى كنند: 
بعضى روايت مىآورند كه «بصطه؛ بايد با «سين» باشد «بسطه) جون در شمارش يكك (صاد) زياد مىآورند و بعضى روايت 
مى آورند كه بايد با (صاد) باشد جون در شمارش يكك (صاد) كم مىآورند. مؤلف كتاب الاعجاز العددى فى القرآن مى كويد: 
«نجد فى قوله تعالى (وزادكم فى الخلق بصطه) حيث ورد كلمه (بصطه) بالصاد و ليس بالسين. ولدى الرجوع الى روايه القرآن نجد 
ان الروايه تقول بان جبرائيل (ع) حين انزل هذه الآيه قال للنبى (ص): قل لكتاب الوحى ان يكتبوا هذه الكلمه بالصاد و ليس بالسين). 


١717 تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج؟؛ ص:‎ ١ 


بخش ينجم: اعجاز عدد هفت 


تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان مركز تحقيقات رايانهداى قائميه اصفهان 17م2. لاعلا أماع3دات. الالالالالا صفحه 2917 از 001 


اشاره 


در مورد اعجاز عدد هفت فقط دو نفر كتاب نوشتهاند: -١‏ ابن خليفه عليوى در كتاب «معجزه القرن العشرين فى كشف سباعيه و 
ثلا-ثيه اوامر القرآن الكريم» ايشان در اين كتاب مى كويد: بيشتر اوامر قرآن يا سهكان است يا هفت كانه. ؟- مهندس «عبدالدائم 
الكحيل» در كتاب «معجزه القرآن فى عصر المعلوماتيه» كه اين نوشتار بركرفته از اين كتاب مىباشد. معجزه قرآن در عصر علم 
جيست؟ ما در عصر تبلور علم و در قرن "١‏ زندكى مى كنيم؛ در اين زمان معجزه قرآن جيست؟ در عصر بلاغت هنكامى كه قرآن 
تازل شه بلغاء:و قصيحان عرت» غاجز شدنه ا اينكه اين كرئه كفند: إن هذا إِنَذ ستخرٌ مُبينٌ). 1١‏ اما در زمان اينترنت و ارقام 
معجزه قرآن جيست؟ معجزه بايد متناسب عصر خود باشد. در اين زمان نظم و حساب رياضى و كامبيوتر تفسير موضوعى قرآن ويزه 
جوانان» ج؟» ص: 177 به جايى رسيده كه در هر جيزى؛ نظم وجود داردء قرآن در اين زمان- ارقام و كامبيوتر- جه نظم و اعجازى 
دارد. قرآنى كه مىفرمايد: الَوْ أَنرًَا هذا الْقُوَآنَعَلَى حل لَرَأَيْتَُ حَاشتعاً مُمصَدّعاً مِنْ حَشْيه الله 0١‏ نظام جهان و نظام قرآن: كن ار 
آياتى كه در رابطه با اهميت عدد هفت (7) در مورد نظام جهان (/ آسمان و7 زمين) استء اين آيه «اللَهُ الى حَلَقَ سي سَماوَاتٍ 
وَمِنَّ الَرْض مِتْلَهُنَّ) 7 مى باشد. خداوند عدد هفت را براى اساس نظام جهان اختيار كرده است. آيا بين عدد هفت علاقه و ربطى با 
قرآن وجود دارد؟ به عبارت ديكر: آيا نظام عددى خاصى كه بر هفت بنا باشد در قرآن وجود دارد؟ خداوندى كه جهان را بر 
قواعد محكم و دقيق منظم كرده هر آينه بايد كتابش را (قرآن) نيز بر قواعد دقيق منظم كرده باشد. بهترين شروع براى هر كارى: 
بهترين و زيباترين سخن و كلامى كه ممكن است هر شخصى در شروع هر كار بكنُويد اين كلام است: (بسم الله الرحمن الرحيم) «" 
واين اولين آيه در قرآن كريم مىباشدء كه از جهار كلمه و هر كلمه از جند حرف تشكيل شده است. تفسير موضوعى قرآن ويه 
جوانان» ج؟,» ص: 178 آيا اين جهار كلمه در (بسم الله ...) ربطى به عدد هفت دارد؟ براى مشخص شدن اين مطلب هر كلمه را با 
تعداد حروف آن مىنويسيم: آيه بسم الله الرحمن الرحيم عدد كلمات 688" اككر اعداد را كنار هم بككذاريم: اين عدد به دست 
مى آيد (2857). اين عدد يكى از مضربهاى عدد هفت مى باشد. يعنى 1: 919 88187 در اين بحث مشخص مى كنيم كه بيشتر آيات 
قرآن- جه يكك آيه كامل يا جزئى از آيه يا جند آيه- همه بر نظام دقيقى جيده شدهاند. 


جرا عدد هفت؟ 


اشاره 


دوارا نكري كلمي اانا «سموات» باشد- جه قبل و جه بعد- هفت بار ذكر شده است: -١ 0١١‏ - بقره/ 419 ١مُوَ‏ الى حَلَقَ لَكم 
مَا فى الْأوْضٍ ججمِيعاً نّم ارتَوَى إِلَى السّماءِ وان تريغ ستعاواتٍ وَمُوَ بكلّ تءٍ د تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج؟» 
ص: 178 1- اسراء/ *6! تبي لَهُ السَماوَاتٌ الَيع وَالََدْضُ وَمَن فِيِهِن ون من ٍ شي إن يجح بحَمدِه وَلكن لَا تَفَْهُونَ تَِْبحَهُمْ إِنَه 
كان ليما خَفُورً»» ١‏ 8- مؤمنون/ ع1 اقل مَن رَبُّ امات التيع وَرَبُ اعرش الْعَظِيمٍ» ) (7 ع فصلت 11 اقتصاقن مع ممارات 
فى يَؤمَين وَأَؤْحى فِى كل مَدمَاءٍ أَمدَهَا وَرَيكَا الكساة الادا ري للا تَشْدِيرٌ الْعرِيزالعَليم) ) 9 ه- طلاق/ ؟١؛‏ «اللَّهُ الى 


كلق مدع مد.حاواتِ وَمنَ الأدض مِللهُن يتل امد ؛ و يكين لتغلموا أن الله على كل نش يخ قفي أذ الله كذ لغاط يكل شي ء عِلْمَاً) زفق 
ع- ملكك/ ؛ «الّذى خَلَقَّ شيع سِ ماوّات طاقاً مَا 0 من تَفَاوْتِ فاجع الْمُصَعَ هل ترى ف لطويرة «6) /ا- نوح/ 16ء 


تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان مركز تحقيقات رايانهداى قائميه اصفهان 17م2. لاعل/إأماع3(ات. الالالالالا صفحه 298 از 0601 
ألم َرَْا كيف حَلَقَ اللَّهُ سبع سأ سَمَوَاتَ طباقاً) 3 ' تفسير موضوعى قرآن ويه جوانان» ج 5 ص: /7 ١‏ 
مسبحات هفت كانه 


ل ا ا 0 ) ١-اسراء:‏ اشكات اللض أشن :... ) 7 حديد: «سَبَحَ لله 
قاف القتناؤات . #داسسشيرة اطاكت للد كاف التلماؤات ...)عد صق قر للد عا فى الكماؤات :8< ينع ويد ب الداما فى 
السّماوَاتِ ...» ع- تغابن: «يسَبَحَ لِلَهِ مَا فى السَّماوَاتٍ ...) /9- اعلى: «سَبّح اسم رَبك الَعْلَى ...» 


مراحل هف تكانه خلقت 

وسور زكر ب خت اي كب دمر انجي افك اماد انق براه وجرسله ست -١‏ وَلََدُ حَلَقَا الْإِنسَانَ من سكَالّهِ من طين» 
05١‏ امم جَعَلَمَاهُ نُطفَهُ فى قَرَارِ مَكينا و ا انم حَلَقُمَا الْطفَه عَلَقَهَ © ع- «مَحَلْقَنَا الْعلَمَهَ مُضْعَهُ)» تفسير موضوعى قرآن ويذه 
جوانان» اج ص: هه «فخلقنًا الْمَضْعْة عظَاماً) و0 عه ع «فَكسَوْنَا العظامَ لخما)» 7١‏ /ا- «ثمَّ أَنسَأَنَاهُ حَلقا» م 

در آيه 10 سوره «نورا مشاهده مى كنيم تمثيلى كه براى نور خدا بيان شده. به هفت مرحله اشاره دارد: -١‏ امكل تور كمشْكاو) ا 
«فيهًا مِصْبَاح) "- «الْمِصْهمَاحٌ فى رُجَاجِها *- «الرَّحٍاجَهُ كأنّهَا كؤكبٌ ذُرَىّ) ه- ١يُوقَدُ‏ من شَجَرَهِ مُباركه زَبْتُونَهِ لا سَرْقِيْهِ وَلَا غَوْييهِ - 
«يكادٌ رَيْتَهَا يُضى 2 وَلَوْلَمْ تَمْسَسْهُ نَانُ لا- الول على لورة 

هفت مرحله بودن رحمت الهى 

ل ا ا ا ا ا 0 
هستيم: 1١‏ تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج؟؛ ص: 1719 -١‏ | ألم ثَرَ أن الله يُرْجى سَ حاباً» -١‏ ١ثُمَ‏ يُوَلفُ ينها *- «ثُم بجعلة 
ركاماً» ع «قترَى الْوَدْقَ يحرج مِنْ خلاله» م عد مِنَ السَّماء من حِبَالٍ فيهًا من بَرَد) 8- «قيُصيبٌ به مَن يَشَاءُ) لا- اوَيَضْرِفَة عن مَن 
نَشَاء) 


هفت دور طواف 


لفظ طواف و مشتقات آنء هفت بار در قرآن آمده است و اين مطابق عدد طواف واجب است: -١ ١‏ بقره/ 4178 ١‏ «وَإذْ جَعَلْنا البيتَ 
را ار 00 زاوم على وغهطة ‏ إك ال أن ها بتي ايفين والماكفين 0-0 


لح 0 «*وع- 191 زان كك أخر اح متي ولك ملو حار عد ) )١١‏ ه- بقره/ /0١؛‏ 
«إنَّ الصّفَا وَالْمَووَة مِن طَعَائِر الله َمَنْ ححج الْبِيِتَ أو اعْتَمرَ قا ناح عَلَيهِ أن يَطَوّفٌ بِهِمَا وَمَن تَطَوَّح حيرا قن الله شَاكرٌ عَلِيم) 8- حج/ 
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انم لَيفُضُوا مه فَُْ ولِوُوا نذَُورَهُمْ وَلَيطَوَهُوا ابت اليا /- نور/ 08؛ ديا أيّهَا الّذِينَ آمنُوا ليستأؤنكم الَِينَ ملكث أيمالكم 
اين ل يعوا الم نكم لات رات من قَبِلٍ ص لاه المَجِرِ وَحيَ نط مُونَ ثيابكم من الطهِِ ومن بد صَوَاد الها لات عَوْرَاتَ 
لكخْ لسن عَلَدكمْ وا عَلَتِِمْ جاح بَعْدَهُنَ طَوَاُونَ عليكُم بَضْكخ عَلَى بتفض كذلِك * ين الل لَكمْ الآنبات وَاللَهُ عَلِيمٌ حَكيمٌ) «* 


مساجد هفت كانه 


اشاره 


وقى الساق سر به سعد فى كثكارد حقت عضو از اعضاء يدن زا نايك باوسئ 'يكذاره كه غارتيد از تفسير مو ضوعي قران ويزة 
الداع ص: -١ 11١‏ ا ا يزركك ياها. خداوند مىفرمايد: 
«وَأَنَّ الْمَسَاجِدَ لِلَِّ قلا تَدعُوا مم الله أكدا. )- 2759 - شهادتين داراى هفت كلمه است. - اولين سوره قرآن داراى هفت آيه است. - 
لم سو ار م ا ل 
حكايت شده است: «ان هذا القرآن انزل على سبعه احرف» قرآن بر هفت حرف نازل شده است. - خداوند كسانى را كه قرآن را 


تكذيب كنند كنند وعده جهنم داده است. جهنمى كه داراى هفت درب است. رض 
آبات نزول قرآن و رابطه آن با عدد هفت 


«من الذى انزل القرآن» دلايل عددى بر اينكه قرآن از ناحيه خداوند است: -١‏ قرآن از جانب خداوند نازل شده است. تفسير 
موضوعى قرآن ويه جوانان» ج؟» ص: 177 صفات نازل كننده قرآن جيست؟ همانا خداوند عزيز» قادر» رحيم ... بر بندكان است. 
قرآن از اين صفات اين كونه ياد م ىكند- «تَنزِيلَ الْعَريْر الرّجِيم»- ١١‏ اين آيه كوتاه از سه كلمه تشكيل شده است كه ثابت مى كند 
قرآن از جانب خداوند نازل شده است. براق ابفكة يييم يه علاقةاى بين أبن آليه و غده فت وعود داردء كلمات آن را جداكانه 
مى نويسيم: قرآن تنزيل لعزيز الرحيم عدد 028 حال اكر اين سه عدد را كنار هم قرار دهيم» عدد 588 به دست مىآيد 280 كه يكى 
از مضربهاى عدد هفت مىباشد يعنى (948* /). 7١‏ همانا كسى كه آسمانهاى هف تكانه را بنا كرد و قرآن را طورى نازل كرد 
كه نظم رياضى خاصى- كه عدد /ااست- داشته باشدء براى هر كس كه اين قرآن را تكذيب وانكار كند» آتش جهنم را وعده 
داذه اسثه كداوتد دن قرآن ع قرعايك: وَإنَّ جهنم لَمَوْعَدُمُعْ أجمعينَ لوا عه أؤاب لُكل تَاب مهم جز مَفْسُومٌ؛ و قطعاً جهنم 
وعدهكاه همه آنهاست! براى آن لجرك ا لحنت در اده كادي در يخاي بود كاله از آن (كمراه) ان است.) 0*١‏ تفسير 
موضوعى قرآن ويزه جوانان» جع؛ ص: 1 مثالى ديكر: خداوند در اول سوره جاثيه مىفرمايد: ١حم.‏ تَنزِيلٌ الْكتَاب مِنَّ الله العزيز 
الْحَكيم) اين آيه بر نظام عددى هفت استوار است. براى توضيح بيشتر به جدول زير مراجعه كنيد: آيه حم تنزيل لكتب منالله العزيز 
الحكيم عدد 528 1007 از كنار هم كذاشتن اين هفت عدد- 8881007- عددى به دست مىآيد كه يكى از مضربهاى عدد هفت 
مى باشد: يعنى (918978* /). اكر به كلمه (الكتاب) نككاه كنيم مى بينيم ببدون «الف» نوشته شده است (الكتب) اكر با الف نوشته 
شده بود نظم عدد ”به هم مىخورد. -1١‏ آيات تحريف نايذيرى قرآن وعدد هفت قرآن در مدت 7 سال بر قلب مباركك ييامبر 


(ص) نازل شده است. و بعد از كذشت بيش از سالء قرآن با عنايت يروردكار محفوظ مانده استء هيج كونه تحريفى در آن 


2 


صورت نكرفته است. حتى طريقه كتاب مانند قبل مانده است. )١١‏ و تا قيامت محفوظ باقى مىماند. خداوند در قرآن مىفرمايد: ١‏ «إنا 
دنا الذكت وَإنًا لَه لحافظورت» اين آيه همانطور كه مفهومش مى كويد: قرآن تحريف ةخود سات اله كلل 


ديكرى بر عدم تحريف قرآن است. تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج؟؛ ص: ١1١7‏ براى روشن شدن مطلب به جدول زير 
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مراجعه كنيد: آيه انا نحن نزلنا الذكر وانا له لحفظ و نعدد 58 40١‏ "از كنار هم كذاشتن اين اعداد. عدد 2771087 به دست 
مىآيد كه قابل تقسيم بر عدد هفت مى باشدء يعنى (8907714* ©7) اككر به دقت به كلمات آيه نككاه كنيم؛ مى بينيم كه كلمه 
(لحافظون) بدون «الف» است يعنى (لحفظون) اكر «الف» وجود داشت اين عدد به دست مى آمد مون ١7لا‏ كه قابل قسمت بر عدد 
هفت نيست واين خود دليل ديككر است بر عدم تحريف قرآن. ”- قرآن كلام جدا كننده است خداوند در سوره طارق مىفرمايد: 
إنَهُ لَقَوْلُ فَضْل) ١١‏ يعنى قرآن جداكننده حق از باطل است. اين آيه هم بر نظام عددى , استوار است. به جدول زير مراجعه كنيد: 
آيه انهلقولفصاعدد 7 عددى كه به دست مى آيد يعنى 0757 قابل قسمت بر عدد هفت مى باشد يعنى: (59* /1) تفسير موضوعى 
قرآن ويه جوانان» ج5؛ ص: ١8‏ اكر خداوند در اين آيه مىفرمود: «انه قول فصل» عددى كه از اين آيه به دست مى آمد (9*م) 
قابل قسمت بر عدد هفت نبود. *- قرآن كلامى آسان براى يادآورى: خداوند وسايل واسباب بسيار زيادى كه از شمارش انسان به 
دوو سراق قر سات ارام كرد ذا رج كلجم اا روا باتكردى رار وخر ناو در ادنار كناك «ولكن هل من متذكر؟) 
خداوند در سوره «قمرا مىفرمايد: ولق : سا الْقوآنَ ِلذَكْر قَهَلُ من مُدّكر» "١‏ نظم عددى اين آيه را در جدول مشاهده مى كنيم: 
آيهوالقد يسرنا القرآن للذكر فهلمشمدكر عدد #9 مع8 ١‏ عددئ كه بهادسث مى أبن م8182 قابل قسمت برعدد ففث 
مى باشد يعنى (47 2080 /0. نكته قابل توجه اينجاست كه اين عدد را دوباره مىتوان بر هفت تقسيم كرد: (2819 *2٠ 0٠9790‏ 
/0ع02 عضي حي برامدعوائئة قرا شرا يوازريد كداوند در كراد رفيياسر عن اح رداوك كه يترد بكر اقل لَيْن اجْتَمَعَتِ دمع - ت الْإِنسُ 
وَالْجن عَلَى أن بَأُوا بِمِْلٍ هذًا الْقْآنِ لا بَأنُونَ بمِْلهِوََوْ كان بَعْض هُمْ لبغض طَهِيراً «؟) تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج؟؛ ص: 
2 جه سرى در قرآن وجود دارد كه خداوند دراين آيه جنٌ وانس را از آوردن مثل قرآن عاجز مىخواند؛ شايد بتوان دلايلى را 
براى اين عجز بيان كرد: -١‏ دليل منطقى: تا اين زمان هيج كس نتوانسته كتابى همانند قرآن بياورد. و اين دليل عاجز بودن بشر بر 
آوردن مثل قرآن است. ؟- دليل علمى: حقايق موجود در قرآنء اين قرآنى كه ١5٠١‏ سال بيش نازل شده استء نمى تواند ساخته 
دست بشر باشدء هر جند كه اين بشر با هوش باشد. جرا كه ما حقايق علمى موجود در قرآن را حداكثر از ٠٠١‏ سال بيش بى به 
وجود آنها بردهايم. -٠‏ دليل رقمى: نظام عددى (رقمى) آيه 48 سوره «اسراء» دليل ديككرى بر عدم آوردن مثل قرآن است براى 
روشن شدن اين مطلب به جدول زير مراجعه نمابيد: آيه قل لثنا جتمعتا لانسوا لجنعليا نيأتوا بمثل عدد ١6# ١0‏ مء؟ آيه هذاالقرآن 
لا ياتون بمثله ولوكان بعضهم لبعض ظهيرا عدد 0 78 20١‏ 27" اكر تمام اعداد را كنار هم بككذاريم اين عدد به دست مىآيد: 7" 
02 6 امع 07 7710 460 تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج؟؛ ص: /171 عدد به اين بزركى قابل تقسيم بر عدد هفت 
مى باشد يعنى: 7/2 097 8181/1/80 307 407/40 اكر با دقت به آيه نككاه كنيم مى بينيم اين آيه از ٠‏ جمله تشكيل شده است: -١‏ 
شل لَّيْن الجتَمقت تَمَعَتِ الإنسُ وَالْجِن» -١‏ اعَلَى أن بَأنُوا يل هدًا اعون نا يَأثُونَ بِمثْلها *- (وَلَوْ كان بَعْضهُمْ ينغض طَهِيراً هر مقطعى از 
مالع سكل إن انرا تام ادي امكاد يعي سندى عه نر قطي اراق ناتيت ميا اا للسمتوير لد ديت 
مى باشد. و اين دين معنا است كه نظام قرآنىء از معناى نص قرآن تبعيت مى كند. )١١‏ الف: مقطع اول: «قّل لَيْن اجْتَمَعتِ 4 جْتَمَعَتِ الْإنسُ 
وَالْجِنٌ» كلمات اين مقطع را داخل جدول قرار مىدهيم: آيه قل لثنا جتمعتا لان سوال جن عدد 17881 اين عدد قابل قسمت بر عدد 
مى باشد: 09100/2: 618870 تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج؟» ص: 18 ب: مقطع دوم: «عَلَى أن يَأَنُوا بِمِثْلٍ هذًا الْقَوَآن لَا 
يَأَنُونَ بمثلِهه كلمات را داخل جدول قرار مىدهيم: آيه عليانى أتوا بمثل هذا القرآن لايأتون بمثله عدد 2108 6ه الااين عدد هم 
قابل قسمت بر عدد / مى باشد: يعنى 61/1/89 84/: 77 م76 0818 /اج: مقطع سوم: اوَلَوْ كان بَعْضَهُمْ لبغض طَهيراً كلمات را 
داخل جدول قرار مىدهيم: آيه ولو كان عضه مل بعض ظهيراً عدد 68 177 اين عدد هم قابل قسمت بر عدد ٠‏ مىباشد: يعنى 


١79 تفسير موضوعى قرآن ويه جوانان» ج؟, ص:‎ / 058103١4 


نظام عددى قرآن و ييامبر اعظم (ص) 
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القرآن كتاب الله ... والرسول (ص) على حقء قرآن كتاب خداست و ييامبر بر حق. در آيات زيادى خداوند ييامبر را مورد خطاب 
قرار داده استء هر آينه خداوند اراده كرده كه بفرمايد: «ان هذا القرآن كله حق وان محمد (ص) على حق ...» آيا در آيات قرآن بر 
اثبات اين فرمايش اسرار عددى وجود دارد؟ ييامبر (ص) جه در دريافت و جه در ابلاغ وحى معصوم بودندء يعنى كم و زيادى در 
وحى به وجود نمى آمد. خداوند ازاين حقيقت. با كلماتى كه داراى نظام عددى است خبر داده و مىفرمايد: «وَمَا يَنطِقٌ ء عَن الْهَوَى 
إِنْ هُوَ إِنَا وَخى يُوحَى)» 2١١‏ براى توضيح بيشتر كلمات آيه را به طور جداكانه داخل جدول قرار مىدهيم: النونايسق دوين 
والا وحييوحى عدد 775 877 1757 تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج؟» ص: 15١‏ اين عدد قابل تقسيم بر عدد هفت مى باشد: 
: 350 84 18م 71١‏ 07 77" ”اع همانطور كه مىدانيم بحث اعداد و رياضى بسيار دقيق استء تغيير يكك حرف منجر به اختلال 
در تقسيم مىشودء يس از اينجا نتيجه مى كيريم كه ييامبر (ص) الاينطق عن الهوى» بلكه قرآن را همانطور كه دريافت مىنمودند. 
ابلاغ مىفرمود. آياتى كه در آن خداوند ييامبر (ص) را مخاطب قرار داده است از نظام عدوى و رياضى خاصى برخوردار است. به 
عنوان مثال: -١‏ «إنّك لَمِنَ الْمَوْسَلِينَ اين خطاب خداوند است به ييامبر اكرم (ص) است كه نظام عددى اين آيه را در جدول 
زير ملاحظه مى كنيم: آيه ان كلمنا لمرسل ين عدد ”اين عدد قابل قسمت بر عدد هفت مىباشد: :١19‏ 77« /ا تفسير موضوعى 
قرآن ويزه جوانان» ج؟؛ ص: 16١‏ 1- «قولًا سقينًاا: خداوند در آيه ديكرى يبامبر اسلام (ص) را مخاطب قرار داده مىفرمايد: (إنَا 
سَنُلْقَى عَلَدِكك فَولًا نَقينًاا »١١‏ نظام عددى اين آيه را (كه داراى “١‏ حرف است "* ") بررسى مى كنيم: آيه انا سنلقى عليكك قولا 
سيلا ده © ع0" اكر اعداد به دست آمده در جدول را از جب به راست كنار هم قرار دهيم (05501) به دست مىآيد كه قابل 
تقسيم بر عدد " مى باشد يعنى: 9//1/4: 0187 1 در مورد اين مطلب آيات زيادى وجود اي ل 
ف رذافية د «وَاذّكر اش ولك انكر وأمديكاة ولاه عت «ومق اليل قاذ لَه وَسَِبَحُ ليلا طوِياا 87 ه- ونا أَرْسَلْنَاكى بالق تير 

دوا وا تال عَنْ أضْحَاب الْجَحِيم) «-) تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج؟» ص: 167 (آيات تتحدث عن الله) قرآن آمده تا 
اكد وليف يه راشي عفلب ا باكزاتر ازذا كك لازال لادة واف ليق اميك كقريد ها كريد ام كتباق 1ن مجان كد رلك اسك نوا 
كتابى است كه آمده تا به ما بكويد: «من هو الله سبحانه و تعالى؟» از بين ٠‏ آيداى كه از علم» قدرت, رحمت و ... خداوند 
حكا يفي كلد عق ازاين اباكراع ازريم ا مخلوم كوه 5ه ارو ترا الج وادزراك امتعبر رز درك ور شار اميت -١‏ 
علم الله: دقت قرآن در تعبير از علم خداوند را در اين أيه مى بينيم :ألم تعلم أن الله بعل م ميا فى السّماءِ وَلََرْضِ إِنَّ ذلك فِى كتاب 
ا الم ا ا ا 
73718 76 6" تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج؟,» ص: 157 آيه فيكت بانذل كعلى الله يسير عدد ©" 717:77 اين عدد 
قابل تقسيم بر عدد هفت مى باشد يعنى: /: 9لالالا 09171 ول لاع «8؟ ع8 انان1؟ 309 30 "عع 1 ولله غيب السموات 
والارض: آيه ديكرى كه از علم خداوند حكايت مى كند: «ؤلله عيت القنماوات وَالأَرْض وَمَا َم السَّاعَهِ إلا كلمح الْنِضَر أو هُوَ أَهْربُ 
إذَالله على كل شين كرد واونظلام ددع ابى او واد وتسدول دو تع امد مو كير يدول اللاغيناله سمرت الاردن نوها أمر 
الساعه الا كلمح عدد ع*2 177 16 1772 آيه البصرا و هو اقرب انالله عليكك لشى قدير عدد 77 757 08775 اين آيه نيز بر عدد هفت 
قابل تقسيم است: لان لام ادوع /ا8و (ولا ام ععسضع ل لع الام علاع 770 676 1377© اككر به دقت ملاحظه كنيدء مى بينيد 
كلمه (سماوات) اين كونه نوشته شده است (سموت) يعنى داراى # حرف است به جاى 8 حرف. و اككر داراى 4 حرف بود نظام 
عددى اين آيه به هم مىخورد. سب رمو را ووس درج ص: ١58‏ آيات ديكر نيز وجود دارد كه فقط به ذكر آنها 
اكتفا مى كنيم: ١-1‏ اَل ما ياج فى الَْدْض وا حر مايا ينل مِنَ السَماءِ وَمَا ا هاور ابي السونم 0ع عَالِمٌ اَهب 
قلا بُظْهرُ عَلَى غَنِيِه عدا 037١‏ ه - إن تَعْدُوا نعمت اللَّهِ نا تُخضوكرا إِنَّ إن انَ لطَلُومُ كقَات 5 م «إنا نحن نُخيى وَُمِيتٌ وَنْحنُ 
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الواردة) (ع لاك قم بْحَانَ الى بِيَده ملكرث كل شي ءِ وَإلَيْه تو جَعُونَ) «0)- 20 نتيجه: اكر تعداد حروف كلمات بيشتر آيات قرآن 
را كنار هم بككذاريم عددى به دست مىآيد كه يكى از مضربهاى عدد هفت است. از مباحث كذشته به اين نتيجه مى رسيم كه 


هيج تحريفى در كلمات قرآن رخ نداده است. تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج؟؛ ص: ١58‏ 
اشكالات اعجاز عددى هفت 


عدازاين صعراره عمجا رصددى ماهوا در قراو ياك وبروسي تعرديي ب التكلات المي يداني آقاى مهندس عبدالدائم 
الكحيل اعجاز عددى هفت را با اين آيه شروع مى كند: الله الى حََقَّ ميم سَماوَاتٍ وَمِنَ الَدْض مِْلهُنَّ )١« ١‏ ايشان مى كويد جون 
خداوند عدد هفت را براى نظام جهان اختيار كرده است يس بايد علاقهاى بين عدد هفت و قرآن وجود داشته باشد. در ادامه ايشان 
آياتى را مىآورد كه اكر تعداد حروف هر كلمه را كنار هم بككذاريم مضرب صحيحى از عدد هفت مىشود. در مطالب ايشان 
اشكالاتى وجود دارد كه براى نمونه به جيز مورد آن اشاره مىكنيم: -١‏ اونا ايشان از بين 278 آيه فقط حدود ٠‏ أيه ذكر مى كند 
كه داراى مضرب صحيحى از عدد هفت مىباشد. هما نطور كه مىدانيد» بيدا كردن حدود ٠١‏ آيداز ميان 275528 آيه كار 
خارقالعادهاى و شكفتانكيزى نيست جون براى هر عددى مىتوان اين تعداد آيه بيدا كرد كه مضرب صحيح از آن عدد باشد. 
تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج. ص: ١8‏ 7- در شمارش حروف كلمات مخصوصاً در شمارش همزه؛ قاعده خاصى 
مراعات نشده است. جون هر جا به كلمهاى برخورد م ىكند كه داراى همزه است اكر به آن همزه احتياج دارد تا نصاب كامل شود 
با قرار دادن يايداى براى همزه آن را در شمارش محسوب مى كند ولى اكر بدون همزه به نصاب كامل برسد مى كويد همزه نبايد در 
شمارش محسوب شود. "- اينكه كفته شود جون عدد هفت در جند آيه آمده يس بايد بين آن و قرآن رابطداى باشد. اين حرف را 
هتوان در مورة عددهاى ديكرى 5 ا ين » براى توضيح جند نكته در مورد عادد اث شش مطرح مى كنيم: خداوند در ايه 
الله الى عَطَقّ السّماوات وَالََوْض وَمَا بَينَهُمَا فى بِدنّه يام )١١‏ يس بايد بين عدد شش و قرآن رابطهاى باشد: -١‏ سوره «ناس) كه 
آخرين سوره است داراى (2) أيه مى باشد. ا١-اكر‏ ندا فاق آيهدهاى سوره ناس را كنار هم بكذاريم عدد (177508) به دست 
مى آيد مضرب صحيحى از عدد © مى باشد يعنى (7081/2* 8) 7- قرآن داراى ١١5‏ سوره است يعنى #*١9(‏ 7) - خلق زمين و 
آسمان در # روز بوده است. 8- تعداد حروف كلمه «الدنيا» 5 حرف است. #- تعداد حروف كلمه «الحياه» © حرف است. تفسير 
موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج؟؛ ص: 117 يس همانطور كه كذشت مىتوان براى هر عدد خصوصياتى بيدا كرد يس نمى توان 
كفت همه اعداد داراى اعجاز عددى مى باشند. به عبارت ديكر نمىتوان يكك رابطه جزئى را بين بعضى اعداد بيدا كرد و آن را به 


تمام اعداد سريان داد. تفسير موضوعى قرآن ويه جوانان» جع, ص: ١89‏ 
بخش ششم: اعجاز زوج و فرد در قرآن كريم 


اشاره 


مقدمه: در سوره «فجرا آيه سوم- اوَالسَّفْع وَالْوَنْه- »1١‏ خداوند رب جليل؛ به زوج و فرد سوكند ياد كرده است. كورش جم نشان با 
خواندن اين آيه به فكر افتاده است كه شايد يكك نظام عددى بر مبناى زوج و فرد در قرآن موجود باشد. به دنبال اين فرضيه» شروع 
به تحقيق كرده و به نتيجهاى جالب رسيده است و آن اين است كه تعداد سوردها و ترتيب قرار كرفتن آنها و تعداد آيات هر سوره» 


درست بايد همينسان باشد كه هست. اكر از آنها كم يا به آنها اضافه شده بود و حتى اكر جابهجا شده بودند (به عبارت ديكر هر 


تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان مركز تحقيقات رايانهداى قائميه اصفهان 17مء. لداع /إ أ ماع13 6. الالالالالا صفحه لامعا از نا6م 


تغييرى در شماره و تعداد سوردها و آيات قرآن به عمل آمده بود) كد رياضى فرد و زوجى كه در آن جاى داده شده جنين جواب 
نمىداد. خداوند در سوره حجر مىفرمايد: «در حقيقت ما خودء آكاه كننده (: قرآن) را فرو فرستاديم و قطعاً ما ياسداران آن هستيم) 
"١‏ و همجنين در تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج*» ص: ١18١٠‏ سوره فصلت فرموده است: «در حقيقت كسانى كه به آ كاه 
كننده [: قرآن هتكامى كه به سراغشان آمد كفر ووزيدثد (برما مخفي نم مائند)؛ درحالى كه قطعاً آن (قرآن) كتابى شكستتايذير 
است. كه باطل از بيش روى آن و يشت سرش به سراغ آن نمىآيد؛ (زيرا اين) فرو فرستادهاى از جانب (خداى) فرزانه ستوده 
است.» )١١‏ آيات قرآن حق است. در كذشته وهم در زمان حال مسلمانان جهان. تنها از روى باورهاى محكم دينى اصالت و صحت 
آيات قرآن را بدون علم واقعى بدان» قبول مىكردند. اما امروزه با يبدا شدن اين معجزات رياضى و عددى كه عالىترين و قابل 
قبولترين راه منطقى براى اثبات و نفى هر موضوع علمى است» خدايى بودن قرآن رابا اثبات منطقى باور مىكنند. حال يس از اين 
مقدمه به يافتدهاى اين انديش ور مىيردازيم: همانطور كه مىدانيم قرآن داراى ١١5‏ سوره است, كه هر سوره علانوه بر اسم 
شماره رديف و تعدادى أيه دارد. مثلًا اسم اولين سوره قرآن «الفاتحه») شماره رديفش ١‏ و تعداد آياتش لااست. نام دومين سوره 
قرآن «البقره»» شماره رديفش ” و تعداد آياتش 188 استء تا يايان. اكر تعداد آيات ١١5‏ سوره قرآن را با هم جمع كنيم» عدد 
2 به دست مىآيد واكر شماره سورههاى قرآن را با هم جمع كنيم» عدد تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج؟, ص: ١5١‏ 
دهمء به دست مىآيد. حال اكر اعداد مربوط به هر سوره را با اعداد مربوط به آياتش با هم جمع كنيم» جدول شماره ١‏ به دست 
مىآيد: جدول شماره ١‏ رديف نام سورهشماره سورهتعداد آيات سورهحاصل جمع شماره و تعداد آيات سوره ١‏ الفاتحه 17857 
البقره 11 آل عمران 3٠٠00707‏ النساء 5١721808‏ المائده 01١7١١708‏ الانعام 7م ات الا-عراف 7٠١87178‏ الانفال 
التوبه 91759178٠١‏ يونس 05 هود ١١١7718175‏ يوسف ١11١١١١771‏ الرعد 5١021”ع١١‏ ابراهيم 16 م١‏ 
الحجر 18141112 النحل 1217815817 الاسراء 1711117818 الكهف 181١١11819‏ مريم 1998111 تفسير موضوعى قرآن ويزه 
جوانان» اج ص: ٠١‏ طه ١١70108751١‏ الانبياء 511١1١717357‏ الحج 1 المومئنون 3751١8151١5‏ النور 578م/عم؟ 
الفرقان 7785١٠/ا/ا0؟‏ الشعراء 517 1717/7187 217” النمل لل فر فا القصص أحنف ١|‏ لكك العتكبوت ار انا الروم فر ار 
لقمان ”١١62077‏ السجده 73807729 الا_حزات عم ١‏ الالال سسا 60" فاطر 1505880728 يس /2875119723” الصافات 
77 ص 814 الزمر "917811١58٠‏ غافر 5088170151١‏ فصلت 5١889887‏ الشورى ”578794887 الزخرف 57894177 
تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج؟, ص: ”187 رديف نام سورهشماره سورهتعداد آيات سورهحاصل جمع شماره و تعداد آيات 
سوره 85 الدخان 580911١768‏ الجاثيه 7/872ن5 الاحقاف 5270/1317 محمد /5//4 الفتح 581939 الحجرات 591/821/0٠‏ 
فى 050900١‏ الذاريات 2١201١١١187‏ الطور 0755941٠١187‏ النجم 237*271 القمر 60٠6‏ الرحمن 0008177862 الواقعه 
/711 61 الحديد 0!/7198288 المجادله 087578089 الحشر 0475878٠‏ الممتحنه 2:1١‏ الصف ١١1/085‏ الجمعه 
251١37218‏ المنافقون 1١172‏ الام التغاين م26 الطلاق 28//ا؟ امع التحريم 5 تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج20 
ص: 10 لاء الملكك 1/2و ١‏ “لام القلم 24 الحاقه 294075١7١١٠7٠١‏ المعارج في شس كك نوح 1/7 الجن 7781٠١05‏ 
المزرمل ع/3ة ٠١‏ ”"الا المدثر 170١2817ه6ل/‏ القيامه /85801١١801/2‏ الانسان ///ا ١١١9لا‏ المرسلات 8/ا/ا7١٠١شثلالا‏ النباء 58011/81/4//, 
النازعات ٠‏ عبس 760551١15518١‏ التكوير ا االانفطار 0 المطففين ع7321198, الانشقاق 
1١‏ 1/ البروج 0/52 الطارق /ام”١‏ العم الا_على ع /7/791١‏ الغاشيه 88521١١589‏ الفجر 897:01١99٠0‏ البلد 
١‏ تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج؟؛ ص: 100 رديف نام سورهشماره سورهتعداد آيات سورهحاصل جمع شماره و 
تعداد آيات سوره 4١‏ الشمس 91١١86١١29475‏ الليل 14751111 الضحى ندضت اا فرت الشرح 6 التين 188٠١782‏ العلق 
/51 2 القدر 98٠١798‏ البينه 9883٠١5949‏ الزلزله 9983٠١17٠٠١‏ العاديات ٠٠١١١١١١١١١‏ القارعه ٠١١١١١١5١١5‏ التكاثر 


تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان مركز تحقيقات رايانهداى قائميه اصفهان 7امء. لاعلا أماع3دات. الالالالانا صفحه عزمعا از 0610 


٠6٠*‏ العصر ٠١7793085١١6‏ الهمزه ١٠‏ الفيل ٠١001١١٠١28‏ قريش ٠١281١١٠١17‏ الماعون ٠١171١517١8‏ الكوثر 
4 الكافرون ٠‏ 2 النصر 1٠١51١١731١١‏ المسد الاخلااءصض 6121 الفلق ١١1501181١8‏ 
الناس 1١5217١‏ تفسير موضوعى قرآن ويه جوانان» ج؟؛ ص: 188 اينكك 1١5‏ عددى را كه از جمع شماره سوره و تعداد آيات هر 
سوره به دست آمده استء بر حسب زوج وفرد بودن از هم جدا م ىكنيم وهر كروه را در جدولى به نام دول «زوج» وجدول 


«فرد» جاى مى د هيم . )١‏ تفسير موضوعى قرآن ويه جوانان» ج 5 ص: 1١61/‏ 


جدول «زوج» قرآن كريم 


رديف نام سوره حاصل جمع شماره و تعداد آيات سوره ١‏ الفاتحه 85 البقره 5887 النساء 1805 التوبه 178 هود 1762 الرعد /021 
ابراهيم 228 الحجر ١١59‏ النحل 18٠١‏ الكهيف 118١١‏ الحج ٠٠١١1‏ النور 481 الاسراء 1781 الفرقان ٠١7١8‏ النمل ١7١1١8‏ 
القصص 11217 العنكبوت 4818 الروم 4019 السجده 207١‏ الاسحزاب ٠١27١‏ سبأ 8877 فاطر 407 ص 172786 الزمر ١١878‏ 
الزخرف 1558 الجاثيه 8791 الواقعه ١877‏ الحديد 88 تفسير موضوعى قرآن ويه جوانان» جع ص: 188 59 المجادله ١0م‏ 
المنافقون 76١‏ التغابن 87737 التحريم “877/ القلم ١17١©‏ المعارج 1١78‏ الجن ٠٠١8‏ المدثر 17090 النبأ 1١181‏ عبس 17784 
التكوير ٠١٠‏ الا-على ٠١78١‏ الغاشيه 1157 البلد ١١١5‏ الشمس ٠١288‏ الضحى ٠١58‏ الشرح ٠١7628‏ القدر ٠١717‏ البينه 
6 القارعه ١١78‏ التكاثر ١٠١١ ٠١‏ العصر ٠١80١‏ الفيل ١٠١١87‏ قريش *0 1١‏ الماعون ١١585‏ المسد ١١880‏ الاخلاص ١١2882‏ 


الفلق 11881 الناس 1١٠١‏ جمع كل 278 تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج؟, ص: 159 
جدول «فرد» قرآن كريم 


رديف نام سورهحاصل جمع شماره و تعداد آيات سوره ١‏ آل عمران 7١7‏ المائده 1781 الانعام 101 الاعراف 518 الانفال 72 
يونس 1191 يوسف 1778 مريم 1114 طه 188٠١‏ الانبياء 1801١‏ المومنون 181١7‏ الشعراء 7079 لقمان 2815 يس ١1418‏ 
الصافات 7١931١75‏ غافر ١181١17‏ فصلت 4818 الشورى 4814 الدخان ٠١77١‏ الاحقاف ١5١‏ محمد 675 الفتح ”لاا الحجرات "”/ام 
ق 4878 الذاريات 11178 الطور ٠١177‏ النجم 11018 القمر ٠١9‏ تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج؟, ص: 120 54 الرحمن 
3 الحشر 38١‏ الممتحنه 7*"/ الصف *07/ الجمعه ”78 الطلاق 0"// الملكئى 97/88 الحاقه /1١؟١‏ نوح المزمل 
4 القيامه ١١18٠‏ الانسان ٠١758١‏ المرسللات 17757 النازعات ١5857‏ الانفطار ٠١١‏ المطففين ١١1958‏ الانشقاق ٠١98‏ البروج 
/ا٠‏ الطارق ٠١758‏ الفجر 9 الليل التين ٠١86١‏ العلق ١١087‏ الزلزله ٠١1787‏ العاديات ١١١85‏ الهمزه ١١788‏ الكوثر 
2 الكافرون 1١8017‏ النصر ١١‏ جمع كل 2000 تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج؟» ص: 12١‏ يس از دقت در جدول 
«زوج) و«فرد» نكات قابل توجه اين اعجاز بدست مى ايد عبارتند از: .١‏ در جدول «زوج)» جمع كل اعداد يعنى 2718 درست معادل 
مجموع تعداد آيات قرآن كريم است. ”. در جدول «فرد) جمع كل اعداد يعنى عدد 2000 درست معادل مجموع شمارههاى 
سورههاى قرآن كريم است. ”3 در جدول «زوج)» قرآن و در جدول «فرد) قرآن كه هر يكك از /اه سوره درست شدهاند» درست 0" 
سوره با تعداد آيات زوج و77 سوره با تعداد آيات فرد شركت كردهاند. جدول مربوط را ملاحظه مى كنيم: تفسير موضوعى قرآن 


ويه جوانان» ج 5 ص: ١2‏ 


"٠‏ سوره با شماره سوره زوج و تعداد آيات زوج 


تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان مركز تحقيقات رايانهداى قائميه اصفهان 07امء. لطاعلا أماع3دات. الالالالانا صفحه لمعا از 6010م 


رديف نام سورهشماره سورهتعداد آيات سوره ١‏ البقره 731827 النساء 87127 ابراهيم 15878 النحل 121788 الكهف 1811١8‏ الحج 
1 النور 56268 القصص 58885 الروم "0201٠١‏ السجده 701١‏ سباء *88١7‏ ص 588881 الواقعه 22921 المجادله 
6 التغابن 28181١8‏ التحريم 281117 القلم 888118 المعارج ١5819‏ الجن 7178٠١‏ المدثر 76827١‏ النبا 88077 عبس 
٠١673‏ الغاشيه 187878 البلد 407070 الشرح 96852 البينه 88117 التكاثر ٠١1878‏ قريش ٠١2879‏ الاخلاءص :1178 الناس 


١27 تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج؟» ص:‎ ٠2 
سوره با شماره سوره زوج و تعداد آيات فرد‎ "١ 


رديف نام سورهشماره سورهتعداد آيات سوره ١‏ الانعام 21887 الانفال 41701 يونس ٠١1١91‏ يوسف 1751118 طه 7٠١182‏ الشعراء 
72731301 يس 2878" غافر 50884 الشورى 5787٠١‏ الدخان 55041١‏ الاحقاف 529817 الفتح “5819371 قى 805818 الطور 0759410 
القمر 268012 الممتحنه 201117 الجمعه 2501١8‏ الانسان 7281١9‏ الانفطار 27١97١‏ الانشقاق 687807١‏ الطارق 887777 الليل 
1 العلق 42197 العاديات ٠٠١1178‏ الهمزه ٠١5978‏ الكوثر ٠١87717‏ النصر ٠١١‏ تفسير موضوعى قرآن ويه جوانان» ج؟؛ 


ص: عم١‏ 
"٠‏ سوره با شماره سوره فرد و تعداد آيات زوج 


رديف نام سورهشماره سورهتعداد آيات سوره ١‏ آل عمران 7007" المائده 8170 الاعراف "7١28‏ مريم 14488 الانبياء 511172 
المومنون 111417 لقمان 178" الصافات 7/1879" فصلت 51881٠١‏ محمد 7181١‏ الحجرات 5841817 الذاريات 81201 النجم 
2171" الرحمن 40181١5‏ الحشر 047512 الصف 211517 الطلاق 281718 الملكك 27:14 الحاقه 24877١‏ نوح 7171871١‏ المزمل 


القيامه 85:07/ المرسالات 75١0/ا‏ النازعات 952170/ المطففين 7785١58‏ البروج /6751 الفجر 8970378 التين 48/579 


الزلزله 494870 الكافرون ٠١98‏ تفسير موضوعى قرآن ويه جوانان» ج؟؛ ص: ١28‏ 
17" سوره با شماره سوره فرد و تعدا آيات فرد 


رديف نام سورهشماره سورهتعداد آيات سوره ١‏ الفاتحه 177 التوبه 91797 هود 111775 الرعد ١7*78‏ الحجر 18992 الاسرا 
7 الفرقان 781/8 النمل 71/9478 العنكبوت 55984٠١‏ الاحزاب "*/91١‏ فاطر "8581١7‏ الزمر 5917817 الزخرف 598415 الجاثيه 
1" الحديد 277418 المنافقون 291١11/‏ التكوير 8١79418‏ الاعلى 871414 الشمس 91١187١‏ الضحى 981١١5١‏ القدر 91/877 
القارعه ٠١١1177‏ العصر ٠١”‏ الفيل ٠١0870‏ الماعون ٠١772‏ المسد 111877 الفلق ١١70‏ تفسير موضوعى قرآن ويه جوانان» 
ج25 ص: ١5/‏ همانطور كه ملاحظه مى كنيد» تعداد سورهها در جدول «زوج) و تعداد سورهها در جدول «فرد) قرآنء هر كدام برابر 
با لاه و با هم برابرند. لاه سوره جدول «زوج)» از 7١‏ سوره با آيات زوج و7 سوره با آيات فرد تشكيل شده است و /اه سوره 
جدول تر عا اذ ”٠‏ سوره با آيات زوج و77 سوره با آيات فرد تشكيل شده است. بدين ترتيب نمونه ديككرى از اعجاز عددى 
قرآن كشف شده است كه نشان مىدهد ترتيب جاى كرفتن سورهها و تعداد آيات هر سوره؛ مبتنى بر نظام مخصوص و حساب 


شدهداى بوده است. تفسير موضوعى قرآن وبزه جوانان» ج 5 ص: ١24‏ 


نقد «اعجاز رياضى قرآن در خصوص اعداد زوج و فرد» 
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شخصى به نام «كورش جمنشان» از ونكور كاناداء با توجه به آيه سوم سوره «فجر» كه خداوند متعال به زوج و فرد سوكند ياد كرده 
استء به فكر افتاده است كه شايد يكك نظام عددى بر مبناى زوج و فردء در قرآن باشد و بعد از تحقيقات به اين نتيجه رسيده كه 
اكر اعدادى را كه حاصل جمع شماره سوردها و تعداد آيات سورهدها به دست مىآيد در يكك ستون بنويسيم» بعد زوجها را با هم و 
فردها را با هم جمع كنيم» جمع اعداد زوج دقيقاً مساوى با جمع تعداد آيات قرآن يعنى 2778 و جمع اعداد فرد مساوى 8800 است 
كه حاصل جمع شماره سورهها مى باشد. بدين ترتيب نمونه ديكرى از اعجاز عددى قرآن را كشف مى كند و نشان مىدهد كه 
ترتيب قرار كرفتن سورهها و تعداد آيات هر سوره مبتنى بر يكك نظام مخصوص و حساب شدهاى است. در نقد اين نظريه اين طور 
مى آوريم كه: اككر در زوج و فرد بودن آيات قرآن نكتهاى باشدء بايد ميان سورههاى فرد و سورههاى زوج يا آيههاى داراى شماره 
فرد و آيههاى داراى شماره زوج به وضوح ديده شود. اما اثبات» بلكه احداث نكته» آن هم با طى كردن اين راه يبج در يبيج ربطى 
به مفاد آيه ندارد. تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» جع» ص: 17١‏ ايشان بعد از آنكه بين آيات داراى شماره فرد و آيات داراى 
شماره زوج و عدد حاصل از مجموع آيات زوج و عدد حاصل از اين دو مجموعه هيج نكتداى نيافته است» شماره سوره را به تعداد 
آيات سوره اضافه كرده و ستونى از اين اعداد تشكيل مىدهد. آنها رابا هم جمع كرده و باز به نكتهاى نرسيده است. در مرتبه آخرء 
اعداد زوج اين ستون را جداكانه و اعداد فرد را جداكانه با هم جمع كرده است و به دو عدد جديد رسيده است 2778 و 2000 عدد 
دوم مضرب ١9‏ مى باشد. سراغ عدد اول رفته ولى آن را مضرب ١9‏ نيافته است. ١1١‏ اككر هر دو مضرب ١9‏ مى بود خيلى به اعجاز 
ايشان مىافزود اما متأسفانه يكى از اين اعداد مضرب ١9‏ نيست. ولى در لابهلاى همين محاسبات ناكاه متوجه مى شوند كه عدد اول 
معادل تعداد آيات قرآن كريم و عدد دوم مساوى با حاصل جمع شماره سوردها است. اينجاست كه تكبيركويان اعلان موفقيت 
مى كند. ما مى كُوييم خداى حكيم بسيار بعيد است با مخاطبين خود از جنين طريقى ارتباط برقرار نمايد. خداوند نيز در تفهيم و 
تفاهم با بندكانش همان راهى را طى م ىكند كه بين عقلا جارى و مرسوم است و معما و لُكّز به كار نمىبرد و اكر بخواهد امرى را 
معماكونه بيان كند» معماى او بايد بهكونهاى باشد كه تا قيامت معما باشد. جراكه اكر بشر بتواند جيزى تفسير موضوعى قرآن ويزه 
جوانان» ج؟. ص: 17١‏ را كه مشيت خدا آن را معما خواسته است كشف كند اين نوعى نقص و ضعف براى خداوند خواهد بود. 
مثا تاريخ دقيق قيامت به تصريح خود قرآن از اين مقوله است. اين نكته كه خداوند در تفهيم مقاصد خود روش واز سيره عقلا 
تبعيت مى كند» در يكى از فرمايشات امام صادق (ع) به آن تصريح شده است: «قيل لابى عبدالله (ع) روى عنكم ان الخمر و المسير و 
الانصاب و الازلام رجال فقال ما كان الله ليخاطب خلقه بما لا يعقلون» 0١١‏ براساس اين حديثء تفسيرهاى باطنى همه مردود است و 
اثبات تناسبهاى عددى و نظم رياضى در قران هم با عبور از رادهاى ماريبج» يكى از شاخههاى تفسير باطنى است. بنابراين بسيار 
بعيد است خداوند از آيه شريفه «والشفع والوتر؛ «7) جيزى را بخواهد به ما تفهيم نمايد كه آقاى كورش جمنشان» كشف كرهدهاند. 
زيرا ادعاى ايشان بسيار غريب و از فهم عرفى دور است و مخاطبء بعد از فهميدن راه طى شده باز در هالهاى از شكك و ترديد باقى 
مى ماند و شايد يكى از علل آن جمع شماره سوره با تعداد آيات سوره باشد. جمع اين دو يارامتر جمع دو جيز غير هم جنس استء 
مثل آنكه تعداد ستونهاى مسجدى را با روزهاى هفته جمع كنيم. تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج؟.» ص: ١77‏ اشكال 
اساسىتر اين است كه جنين جيزى اثبات اعجاز قرآن نيستء زيرا به راحتى مىتوان كتابى نوشت واز آغاز بين ابواب و فواصل و 
تعداد جملاءت آن جنين نظمى را جاسازى نمود. بنابراين اين كشفيات ذرهاى موجب كرايش منكران قرآن به قرآن نخواهد بود. 
بلكه اين كونه دفاعيات غير منطقى و ضعيف خود موجب اعراض و اشمئزاز بيكانكان مى شود. تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» 


جك ص: إزة ا 


بخش هفتم: اعجاز عددى تكرار وازدها 
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اشاره 


اعجاز عددى تكرار وازهها: تناسب و تساوى و هماهنكى در اعداد و ارقام كلمات و موضوعات شبيه و مغاير با هم» در قرآن امرى 
بسيار شكفتانكيز است. هيج بشرى بر آوردن كتابى كه از نظر معنا و محتواء آنقدر متعالى باشد و در كلمات و الفاظ آن نيز 
رعايت تناسب شده باشدء قادر نيست. اين تناسب شكفتانكيز در شرايطى فراهم شده كه قرآن در طول 77 سال در شرايط 
كوناكون نازل شده و هر بخشى از كلمات آن در حادثه خاصى بوده است. و يس از نزول هم از اصلاحيه و تنظيم بعدى برخوردار 
نبوده است. اين تساوى و توازن عددىء. بدين صورت به وجود نيامده است كه اين كلمات متقابل در همه جاى قرآن در كنار هم 
ذكر شده ودر نتيجه جنين تقابلى حاصل شده باشدء زيرا جنين تقابل و توازنى يكك توازن خود به خودى (و فاقد ارزش قابل ذكر) 
خواهد بود. به اين مثال دقت كنيد: كلمه «حيا؛ مقابل «ميتا» استء در هيج آيهاى از آيات قرآن به همراه آن ذكر نشده و بلكه در 
هيج سورهاى نيز اين دو كلمه با هم جمع نشدهاند. با اين حال توازن عددى ميان دفعات تكرار كلمه در سرتاسر قرآن برقرار است. 
تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج؟. ص: 175 براى مثال به نمونههايى اشاره مى كنيم: .١ 01١‏ لفظ «دنيا» و مشتقاتش برابر است با 
لفظ «آخرت» و مشتقاتش كه هر كدام 6 بار تكرار شده است. 235١‏ 5. لفظ «حيات» و مشتقاتش برابر است با لفظ «موت)» و 
مشتقاتش كه هر كدام ١68‏ بار تكرار شده است. 0370 . لفظ «صالحات» و مشتقاتش برابر است با لفظ «سيئات» و مشتقاتش كه هر 
كدام 1 بار تكرار شده است. 269 ©. لفظ «ملائكه» و مشتقاتش برابر است با لفظ «شياطين» و مشتقاتش كه هر كدام 88/بار تكرار 
شده است. «0) 5. لفظ «هدى» و مشتقاتش برابر است با لفظ «رحمه) و مشتقاتش كه هر كدام 9/بار تكرار شده است. (© 8. لفظ 
«عقل» و مشتقاتش برابر است با لفظ «نور) و مشتقاتش كه هر كدام 58 بار تكرار شده است. 037 1 لفظ «مصيبه) و مشتقاتش برابر 
است با لفظ «شكر» و مشتقاتش كه هر كدام 78 بار تكرار شده است. 08 8. لفظ «ابليس» و مشتقاتش برابر است با لفظ «استعاذه) و 
مشتقاتش كه هر كدام ١١‏ بار تكرار شده است. (4) 4. لفظ «برّا و مشتقاتش برابر است با لفظ «ثواب» و مشتقاتش كه هر كدام ٠١‏ 
بار تكرار شده است. 03١١‏ تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج؟» ص: 178 .٠١‏ لفظ «جهنم) و مشتقاتش برابر است با لفظ «جنات» 
و مشتقاتش كه هر كدام 7 بار تكرار شده است. .١ )١١‏ لفظ «شيخ) و مشتقاتش برابر است با لفظ «طفل» و مشتقاتش كه هر كدام 
* بار تككرار شده است.» .١7‏ لفظ «نسل» و مشتقاتش برابر است با لفظ «عقيم» و مشتقاتش كه هر كدام ؟ بار تكرار شده است. 0*9 
. لفظ «يفسد» و مشتقاتش برابر است با لفظ «ينفع» و مشتقاتش كه هر كدام بار تكرار شده است. «5» تفسير موضوعى قرآن 
ويزه جوانان» ج؟» ص: 178 15. لفظ «برهان» و مشتقاتش برابر است با لفظ «بهتان» و مشتقاتش كه هر كدام 8 بار تكرار شده است. 
١‏ 18. لفظ «ثياب» و مشتقاتش برابر است با لفظ «حجاب» و مشتقاتش كه هر كدام 8 بار تكرار شده است. 25 .١18‏ لفظ «وهن)» و 
مشتقاتش برابر است با لفظ «عزم) و مشتقاتش كه هر كدام 4 بار تكرار شده است. 239 17. لفظ «مجنون» و مشتقاتش برابر است با 
لفظ «سفيه) و مشتقاتش كه هر كدام ١‏ بار تكرار شده است. 259 18. لفظ «نشر) و مشتقاتش برابر است با لفظ «كتم) و مشتقاتش 
كه هر كدام ١‏ بار تكرار شده است. «8) .١14‏ لفظ «رذيله» و مشتقاتش برابر است با لفظ «عفه) و مشتقاتش كه هر كدام 5 بار تكرار 
شده است. «2) ."١‏ لفظ «عوره» و مشتقاتش برابر است با لفظ «اغضض» و مشتقاتش كه هر كدام بار تكرار شده است. «07) تفسير 
موضوعى قرآن ويزه جوانان» جع ص: 177 .7١‏ لفظ «وسطً» و مشتقاتش برابر است با لفظ «طرفاً» و مشتقاتش كه هر كدام 8 بار 
تكرار شده است. 21١‏ 77. لفظ «سعيد) و مشتقاتش برابر است با لفظ «نحس» و مشتقاتش كه هر كدام ؟ بار تكرار شده است. )”١‏ 
1”. لفظ «فرقان» و مشتقاتش برابر است با لفظ «بنى آدم) و مشتقاتش كه هر كدام ,بار تكرار شدهاست. 9”) 58. لفظ «جحيم) و 
مشتقاتش برابر است با لفظ «عقاب» و مشتقاتش كه هر كدام 78 بار تكرار شده است. 60" 18. لفظ «حساب» و مشتقاتش برابر است 


با لفظ «عدل و قسط) و مشتقاتش كه هر كدام 4 بار تكرار شده است. «8) 78. لفظ «حرث» برابر است با لفظ «زراعت» و برابر است 
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با لفظ «فاكهه) كه هر كدام ٠6‏ بار تكرار شده است. «22 /71. لفظ «بخل» برابر است با الفاظ «حسرت» طمع» جحودا) كه هر كدام 
بار تكرار شده است. 0 تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج؟» ص: 1078 58. لفظ «مصير» (بازكشت) برابر است با لفظ «ابد) 
(هميشه) كه هر كدام 18 بار تكرار شده است. )١«‏ 19. لفظ «ايمان» برابر است با لفظ «كفر» كه هر كدام 8١١‏ بار تكرار شده است. 
05 80. لفظ «غضبى» برابر است با لفظ «رحمتى» كه هر كدام 7 بار تكرار شده است. 8 ١‏ لفظ «نفعاً» برابر است با لفظ «ضراً» كه 
هر كدام 9 بار تكرار شده است. 250 7". لفظ «البرد» برابر است با لفظ «الحر؛ كه هر كدام ؟ بار تكرار شده است. «8) ”. لفظ 
«رجل» به صورت مفرد برابر است با لفظ «امراه) و مشتقاتش كه هر كدام 6" بار تكرار شده است. (2) . كلمه «بصر) و مشتقاتش 
برابر است با كلمه «قلب و فوادا و مشتقاتش كه هر كدام ١158‏ بار تكرار شده است. 07 تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج؟) 
ص: 179 8". كلمه «الناس» و مشتقاتش و مترادفات برابر است با لفظ «رسول» و مشتقاتش كه هر كدام 78" بار تكرار شده است. 
0١‏ ع". لفظ «جزاء و اجر ١١7‏ مرتبه كه نصف لفظ «مغفرت» كه 7 مرتبه مى باشد. و دليل براين است كه بخشندكى خداوند» دو 
برابر جزاء او است. 05١‏ /". لفظ «رسل)» 58" مرتبه» «نبى) /ا مرتبه» «بشير) ١‏ مرتبه «نذير) ه/ا مرتبه» كه مجموع ارقام مذكور 0١8‏ 
مرتبه استء و برابر است با تعداد نامهاى ييامبران در قرآن. 037 8 لفظ «رحيم» كه از اسماء حسنى استء ١١5‏ مرتبه تكرار شده و 
برابر است با تعداد سورههاى قرآن و دو برابر لفظ «رحمان» مى باشد. با توجه به اينكه لفظ «رحيم» اسم عام و صفت خاص استء بر 
خلاف لفظ «رحمن» كه اسم خاص و صفت عام است. «©) 94". لفظ «شهر) به معنى «ماه» ؟١‏ مرتبه به تعداد ماههاى سال كه ١١‏ ماه 
است. «0) تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج5» ص: .8٠ 18١‏ لفظ «يوم) به معنى روز با تمام مشتقاتش» 88" مرتبه در قرآن به 
كار رفته كه برابر با تعداد روزهاى سال مى باشد. )١١‏ ١؟.‏ لفظ «يوم» 0" مرتبه وبه صورت تثنيه» ” مرتبه كه برابر است با تعداد 
روزهاى يكك ماه. 27١‏ 67. لفظ «اجتبى» و مشتقاتش» ١7‏ بار و مساوى است با عدد امامان كه ؟١‏ نفر هستند و خداوند آنها را 
ب ركزيده است. «*23 ”5. لفظ «فرقه» "7 بار در قرآن مده و مطابق است با "لافرقه كه از اهل جهنم مى باشند. «©) 55. لفظ «محمد) 5 
مرتبه و برابر است با الفاظ «روح القدس» و «ملكوت» و «سراج) كه هر كدام 5 مرتبه تكرار شدهاند. «8) ه6. لفظ «ابرار) * مرتبه و دو 
برابر لفظ «فجار» است كه ” مرتبه تكرار شده است. 129 تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج؟. ص: 18١‏ 62. لفظ «يسر) 78 مرتبه 
كه سه برابر لفظ «عسر) است كه ١١‏ مرتبه تكرار شده است. )١(‏ /ا5. لفظ «قل» كه امر از سوى خداوند است 77” مرتبه تكرار شده 
است و مجموع الفاظ «قالوا» از انس و جن در حيات دنيا و آخرت هم 377 بار آمده است. 25١‏ /6. لفظ «سجد» كه در مورد عاقلين 
است» 6" مرتبه ذكر شده است و اين عدد مطابق تعداد سجدهدهاى نمازهاى يوميه است. ”2 894. لفظ «صلوات» ه بار ذكر شده كه 
برابر با تعداد نمازها مى باشد. (صبحء ظهرء عصرء مغرب, عشاء) 159 ١ه.‏ لفظ «برا به معناى خشكى ١١‏ مرتبه و لفظ «بحرا جه مفرد 
جه تثنيه جه جمع؛ ٠‏ بار تكرار شده است. نسبت اين دو عدد مساوى است با نسبت خشكى به آب در روى كره زمين جون آب در 
زمين 0/ 8 است و خشكى 19/70 است. «4) .١‏ كلمه «عزم) ف بار ذكر شده كه برابر است با تعداد ييامبران اولوالعزم. «*» تفسير 
موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج؟, ص: 187 8. لفظ «انسان» داراى هفت حرف است و اين در حالى است كه خداوند در قرآن 
مىفرمايد ما شما را در هفت مرحله خلق كرديم. 2١١‏ "07. لفظ «دنيا» داراى شش حرف است و خداوند مىفرمايد و همانا ما دنيا را 
در ”# روز آفريديم. «؟) 058. لفظ «اسراف» و مشتقات آن با لفظ «سرعه» و مشتقاتش هر كدام "١‏ مرتبه تكرار شدهاست. (؟) 66. 


لفظ «اسباط» و لفظ «حواريون» هر كدام 0 مرتبه تكرار شده است. «5» تفسير موضوعى قرآن ويه جوانان» ج*5, ص: ١87‏ 
اشكالات اعجاز عددى تناسب وازكان قرآن 


بسيارى از اين آمار و ارقامهايى كه در تناسب وازكان قرآن از نويسند كان مختلف نقل شده است در مقام محاسبه» درست نيست و 


ناركن كاء خو انه لمعي فرشن عدف لاسو عياب كلتك تراواتن امك كمهي اب اس جطا را لامجا ردبو قبدون 
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مى كند. براى مثال: -١‏ در شمارش كلمه «يوم؛ براى اينكه به عدد 88 برسند (عدد روزهاى سال) كفتهاند كه بايد «يوم را به 
صورت مفرد در نظر بككيريم؛ زيرا اكر «ايام» و «يومين» را به حساب آوريمء به عدد مطلوب نمىرسيم. اما باز هم منظور آنها تأمين 
نمى شود زيرا «يومئذٍ) و «يومكم) و ايومهم) نيز بايد از ليست خارج شوند در حالى كه اينها هم مفرد هستند. اكر منظور ايشان از 
مفرد اين است كه به «يوم» هيج حرفى متصل نباشد» در اين صورت بايد «باليوم» و «اليوم» و «فاليوم» را نيز از ليست خارج كرد و در 
اين صورت آمار ما از 88" بسيار كمتر مىشود. خلاصه اين افراد براى رسيدن به عدد 88" از هيج اسلوب منقطى بيروى نكردهاند. 
؟- در مواردى كه آمارشان به حد نصاب نمىرسده به دنبال مشتقات آن وازه خاص رفته و م ىكوشند با اضافه كردن مشتقات» 
نصاب لازم را تهيه كنند. واين سؤال بىجواب مىماند كه جرا در بعضى موارد بايد تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج؟» ص: 
ع1 مشتقات را به حساب آوريم ودر بعضى موارد فقط به آمار مفرد آن وازه بسنده كنيم. و عجيبتر اينكه مى كويند در بعضى 
وازهها مثل: جهنم و جنات» در يكى به صورت مفرد ودر ديكرى به ضم مشتقات بايد به مطلوب نايل شد. 7- در مواردى دو وازه 
در مقابل هم قرار مى كي رند كه اصنًا ربطى به هم ندارند. مثا وازه «يفسد» و مشتقات را شمارش مى كنند و جون با تعداد وازه 
«يتصلح) برابر نيست» سراغ وازه «ينفع) مىروند. در حالى كه براى آشنايان به زبان عربى واضح است كه «يفسد» در مقابل «يصلح) 
مى باشند نه ١ينفع).‏ و بسيارى از موارد ديكر. به جاى اينكه «قلتم» را با «قلنا» بسنجند با «اقوال)» مقايسه كردهاند؛ بين مصيبت و شكر 
جه ارتباطى هست؟ آيا در برابر مصيبت بايد «صبر) نمود و يا «شكر) كرد؟ مككر قرآن نمىفرمايد: «وَاصْيرْ عَلَى ما أُصَابَكك إِنَّ ذلك 
وذ قي الوروده انصداك قرسا انارت حردقه وال طن وهات دارا سناد وال ييه نيناوق كبا وال 
شك رفداتن. ع- كلمه «قالو) و «قيل» به طور دقيق با هم برابر نيستند؛ يعنى «قيل) 777 مرتبه و «قالوا» 7"7” مرتبه در قرآن مده 
اسث. فد مورد ذيكر واه «اسراق» و «اسرعت) است كه روشن نبسث تكران #؟ مرتيبدايى اين دو واؤه جه جيزى زا اثبات فى كند. آيا 
مى خواهند بكويند اسراف توأم با سرعت استء يا نبايد با سرعت اسراف كردء و يا اسراف موجب نابودى سريع استء و يا مسرف با 
«سريع العقاب» طرف خواهد بود؟ دو احتمال اول معقول نيست و دو تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج؟» ص: 180 احتمال دوم 
مى طلبد تا اسراف را با وازه «عقاب» و «هلاكت» بسنجيم. نه با وازه «سرعت». #- از همه عجيب و غريبتر» محاسبه ميزان آب و 
خشكى كره زمين است. ايشان وقتى «بر) و «بحر» را با هم مقايسه كرده و به كسر مورد نظر دست بيدا نمىكند به وازه «يبسأ» متوسل 
مى شود و مى كويد: اكر آن را نيز كه مرادف «برّا مى باشدء منظور كنيم تكرار واه خشكى 1 و تكرار دريا 7" بوده و دو كسر 0؟/ 
٠‏ واهع/ 7” به دست مىآيد كه خيلى شكفنتانكيز و از معجزات قرآن است. )١١‏ بايد به ايشان كفت» حككونه است كه بايد «يبسا» 
را كه مرادف «يرٌّ) است در شمارش دخالت دهيم» ولى كلمه (يم) را كه مرادف «بحر») است دخالت ندهيم. وانكهى نسبت آب و 
خشكى كره زمين هميشه ثابت نيست»ء دو هزار سال بيش با امروز بسيار فرق داشته و هزار سال بعد نيز از ميزان درياها كاسته 
مى شود و همين عدم دقيق ميزان آب و خشكى باعث اختلاف شده است جنانجه قبلا كفتيم آقاى دكتر ابوزهراء النجدى مى كويد: 
وازه «يرٌّ) ١١‏ مرتبه و لفظ «بحر» 5٠‏ مرتبه تكرار شده و نسبت اين دو عدد 8/ 28 و 8”/ ١19‏ است كه مساوى با كسر خشكى و آب در 


كره زمين است.» ١؟)‏ تفسير موضوعى قرآن ويه جوانان» ج 5 ص: //1 
خاتمه: جمع بندى و نتيجه كيرى 


تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج؟» ص: 1/14 جمع بندى و نتيجه كيرى: “# سال ييش شيميدان مصرى به نام «دكتر رشاد خليفه» 
كه در آمريكا اقامت داشت» يس از ” سال كار مداوم و استفاده از كامبيوتر ادعا نمود كه نظم حيرتانككيزى را در قرآن كشف 
كرده است. با اعلا-ن اين خبر و يخش آن در رسانههاى كروهى و جرايد آن روزء اين موضوع به كونهاى غير منتظره در همه جا 
صدا نمود و موجى از شادى و شعف در ميان مسلمانان برانكيخت. انتشار اين خبر در ميان روشنفكران كشورهاى اسلامى. نه تنها 
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موجب شعف و شادى بلكه موجب آن شد تا بسيارى از آنها خود به ميدان آمده و با آماركيرى از تعداد حروف و كلمات قرآنء 
بردههاى ديكرى از اسرار و رموز اين كتاب آسمانى را بر ملا سازند. تعداد زيادى از دانشمندان مسلمان نظم رياضى قرآن را دنبال 
كردهاند و به نتايج قابل توجهى رسيدهاند» هر جند كه برخى از محاسبات آنها خطا بوده و يا با اعمال سليقه و ذوق شخصى همراه 
بوده است. از سخنان طرفين استفاده مى شود كه نظم رياضى قرآن را به صورت موجبه جزئيه مورد يذيرش موافقان و مخالفان اعجاز 
عددى واقع شده است اما به صورت موجبه كليه (يعنى در همه موارد ادعا شده) مورد قبول نيست. تفسير موضوعى قرآن ويزه 
جوانان» ج؟؛ ص: 11١‏ ما درصدد آنيم تا اثبات كنيم» هر جند نظم رياضى قرآن شكفتانكيز است اما در مورد ادعاى اعجاز عددى 
اشكالات تقصى وحلى قراوانى بر دعاوى آنها وارد اسع 93 اساسا بايد ببينيم قرآن جكونه خود را معرفى كرده استء يبشوايان 
معصوم ما قرآن را جكونه معرفى كردهاند؟ با دقت در آيات قرآن در مىيابيم كه قرآن خود را حكمت,ء علم» نور» ذكر و موعظه ... 
معرفى مى كند. و همه اين عناوين در يرتو توجه به محتواى قرآن و ييروى از رهنمودهاى آن ميسر مىشود. نكته قابل توجه ديكرى 
اين است كه محور اصلى بحث قائلين به اعجاز عددى قرآن شيوه كتابت الفاظ قرآن است. در اينجا بحث مفصلى است كه آيا 
الفاظ قرآن مانند معانى آن توقيفى است يا نه؟ همجنين با مراجعه به احاديث به اين مطلب مى رسيم كه در احاديث نيز قرآن؛ علم» 
حكمت و نور خوانده شده است و اكيداً توصيه شده است كه آن را جراغ عمل و مشعل حياتمان قرار دهيم. 9" قائلين به اعجاز 
عددى قرآن مى كويند بايد همين رسمالخط را حفظ كرد در غير اين صورت تمام محاسبات به هم مىخورد. تفسير موضوعى قرآن 
ويزه جوانان» ج؟» ص: 11١‏ بايد اين را هم در نظر داشت كه قرآن در هر زمانى به خط مرسوم آن زمان نوشته شده است مانند خط 
كوفى؛ كه هيج يكك از اين ادعاها با اين خط موافق نيست. و اين سؤال نيز مطرح مى شود كه آيا اختلاف نظرهاى املايى كه به نظر 
مفسران در قرآن وجود دارد را نيز در محاسبات خود به حساب آوردهاند. بنابراين هرجند كه نظم رياضى قرآن شككفت انككيز و قابل 
توجه است اما جون نظم رياضى قرآن- اعجاز عددى- به صورت موجبه كليه مورد اثبات قرار نككرفته و كثرت مطالب اثبات شده به 
طووض املك كه داز وا افونت #دد عزن اعيماة علي اقر] قا و طرق عيذ خندي"! ذا هقانا إقاك تسوه طبر عر قوس رذ 


ويه جوانان» ج 5 ص: ١‏ 
منايع 


١‏ ع. يزوهشى در اعجاز علمى قرآن» محمد على رضايى اصفهانى»؛ ج ١‏ جاب اول 178١‏ انتشارات كتاب مبين. ه. زيباترين 
سخن» حبيب الله احمدى» انتشارات فاطمياء جاب اول» 3 م معجزه القرآن فى عصر المعلوماتيه» مهندس عبدالدائم الكحيل» 
المطبعه العلميه» جاب اول» ٠٠١7‏ م. . الاعجاز العددى فى سوره الفاتحه» طلحه جوهرء بناء ساركوب. جاب اول» 19917 م 1518 ه. 
8 معجزه الارقام و الترقيم فى القرآن الكريم» عبدالرزاق نوفلء دارالكتاب العربى» ج اول» 107 ه. 4. اعجاز الرقم 14 فى القرآن 
الكريم» بسام نهاد جرّار» المؤسسه الاسلاميه» جاب دوم, 161١‏ هء 19948 م. .٠١‏ من الاعجاز البلاغى و العددى للقرآن الكريم» 
الدكتور ابوزهراء النجدى, ١٠15ه-‏ 1940م .١١‏ تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج؟» ص: 195 الاعجاز العددى للقرآن الكريم» 
عبدالرزاق نوفل» مطبوعات الشعب. قاهره. جاب دوم؛ ج 7 181١‏ ه- 1940 م. 17. اسرع الحاسبين» ملامح جديد, الاعجاز العددى 
فى القرآن الكريم» عاطف على صليبى» دارالشجره للنشر والتوزيع؛ دمشقء جاب اولء» 7٠١١‏ م. 17. البيان فى اعجاز القرآن, الدكتور 
صلاح عبدالفتاح الخالدى» دار عماد» عمان» جاب سوم ١0‏ م6. 1 اعجاز قرآن در نظر اهل بيت عصمت (عليهم السلام) وسست 
نفر از علماى بزركك اسلام» دكتر سيد رضا مؤدب» قم جاب اول» بهار 6 16. رسم المصحف و الاعجاز العددى» 5 اشرف 
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عبدالرزاق قطنه» منار للنشرو التوزيع» دمشق» جاب اولء 157١‏ ه. 19948 م. .١18‏ معجزات فى الارقام القرآن» حسين سليم, دا رأسامه 
اردن» جاب اول 1998 م. 17. عجائب العدد و المعدود فى القرآن الكريم» جميل ديباجه؛ دارالمحجه البيضاء» بيروت» جاب اول» 
8 ه. 1999 م. 18. الاعجاز العلمى فى القرآن الكريم» محمد السيد أرناؤوط» مكتبه مدبولى» قاهره. 19. المسوعه العلميه فى 
الاعجاز القرآنى» الدكتور سمير الحليم؛ مكتبه الأحباب» دمشق» جاب اول, 187١‏ ه. 7٠٠٠١‏ م. .٠١‏ اعجازات حديثه» علميه و رقميه فى 
القرآنء الدكتور رفيق ابوالسعود, دارالمعرفه» دمشقء جاب جهارم, 151 ه. 199 م. ١؟.‏ احدى الكبرء نظريه القرآنيه فى معجزه 
احدى الكبر (معجزه العدد 19)» المهندس عدنان الرفاعى» مكتبه الاسد سوريه» 7٠١١‏ م. ؟؟. المعجزه القرآنيه» حقايق علميه قاطعه 
احمد عمر ابوشرفه؛ درالكتب الوطنيه» ليبى 7٠٠١”‏ م. "5. الرياضيات فى القرآن الكريم؛ خليفه عبدالسميع خليفه» مكتبه النهضه 
المصريه» قاهره 19417 م. 76. تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج؟؛ ص: 198 اضواء على اعجاز القرآن الكريم» الشيخ عكرمه 
سعيد صبرىء مركز الا-هرام» قاهره» جاب اول, 15١17‏ هء 1948 م. 10. العلوم الطبيعيه فى القرآن» يوسف مروه. دارو مكتبه الهلال؛» 
بيروت» جاب اولء 17417 ه 1988 م. 18. اعجاز القرآن و ابعاده الحضاريه فى فكره النورسىء الدكتور زياد خليل محمد الدغامين؛» 
درالنيلء مالزى» جاب اولء؛ 18١9‏ م 1998 م. 77. الاتقان فى علوم القرآن, العلامه جلال الدين عبدالرحمن السيوطى, دارالكتاب 
العربى» بيروت» جاب اول؛ 1675 ه. 7٠١‏ م. 58. نككرشى به علوم طبيعى در قرآن؛ لطيف راشدىء نشر سبحان» تهران» جاب اول؛ 
بهار 7. 19. وكان عرشه على الماءء؛ أ. د- عادل محمد على عباس» مركز الدراسات المعرفيه. قاهره» جاب اول ١187م‏ 19949 م. 70. 
تفسير نمونه» آيت الله مكارم شيرازىء دارالكتب الاسلاميه» تهران» جاب اولء 17/6. ١‏ الاعجاز العلمى فى الاسلام القرآن الكريم» 
محمد كامل عبدالصمدء درالمصريه البنانيه» قاهرء جاب جهارم, 18١1/‏ ه. 14917 م. 7". العلوم فى القرآنء محمد جميل الحبال» مقداد 
مرعى الجوارىء دارالنفاس» بيروت» جاب اول» 1818 ه 1998 م. 7. الاعجاز العلمى فى القرآن الكريم» محمد سامى محمد علىء 
دار المحبه. دمشق, 1997 م. ع. وجوه من الاعجاز القرآنى» مصطفى دباغ, مكتبه المنار اردن» جاب دوم ه50١‏ ه. 1988 م. 0". 
مجله بينات» كورش جمنشانء دفتر تبليغات اسلامىء قم بهار 1718. 8. تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج5» ص: 198 
المنظومات العدديه فى القرآن العظيم؛ مهندس؛ مصطفى ابويوسف بردن» مهندس احمد عبدالوهاب» مكتبه وهبه قاهره. جاب اول؛ 
0 1998 م. لال. اعجاز القرآن الكريم» فضل حسن عباس» سناء فضل عباس.ء دار الفرقان» عمان» .199١‏ 8. موسوعه الاعداد 
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درآمد 
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قرآن كريم جشمهسازى جوشان است كه براى همه زمانها و مكانها و نسلهاى بشر آمده است. از اين رو ياسخكوى نيازها و 
يرس شهاى زمانه است. ياسخهاى قرآن بصورت تفسير آيات الهى ارائه مى شود كه به دو شيوه اساسى ارائه مى كردد: الف: تفسير 
ترتيبى: تفسير آيات كل قرآن با يكك سوره از ابتداء تا يايان كه به صورت مرتب انجام مى شود. ب: تفسير موضوعى: اين شيوه 
تفسيرى خود به دو روش فرعى تقسيم مىشود. اول: تفسير موضوعى كه موضوعاتش را از درون قرآن مى كيرد» براى مثال مفسر 
آيات نماز يا زكات رااز قرآن جمع آورى كرده سيسء با توجه به قرائن ديكرء به بحث و بررسى و نتيجه كيرى از آنها مى يردازد. 
دوم: تفسير موضوعى كه موضوعاتش رااز متن اجتماع يا علوم و وقايع عصرى مى كيرد و بصورت يرسش به محضر قرآن عرضه 
مى كند» سيس مفسر تفسير موضوعى قرآن ويه جوانان» ج2» ص: 16 آيات موافق و مخالف را جمع آورى كرده و با در نظر كرفتن 
قرائن ديكر (مثل روايات و علوم و شواهد تاريخى و ...) به نتيجه كيرى و استنباط مى يردازد و ياسخ يرسش زمان خويش را مىيابدء 
و به مخاطبان قرآن ابلاغ مى كند. ازاين رو «مركز تحقيقات قرآن كريم المهدى' به عنوان نخستين مركز يزوهشى كشور بر خود 
لازم ديد كه مجموعهاى از تفاسير موضوعى را فراهم آورد كه ياسخكوى يرسشها و نيازهاى زمان جوانان عصر خويش باشد. 
نوشتار حاضر يكى از سلسله تفاسير موضوعى از نوع دوم است كه براى جوانان فراهم مده است و با قلمى روان و مستند به آيات 
(و با توجه به قرائن روائى» علمى و ...) به يكى از يرسشهاى زمان در باب قرآن و كيهان شناسى ياسخ مىدهد. مقوله نجوم يكى 
از مسائل شكفتانكيز است كه در عصر ما شاخههاى مختلفى بيدا كرده و لازم است كه جوانان مسلمان از ديد كاههاى قرآن نسبت 
به آن آكاه شوند, و با شكفتىهاى آن نيز شنا كردند. نويسنده محترم اين اثر فاضل محترم جناب آقاى سيد عيسى مسترحمى از 
فارغ التحصيلان رشته تخصصى تفسير حوزه علميه قم و كارشناسى ارشد تربيت مدرس دانشكاه قم مىباشد كه عمر خود را وقف 
قرآن كرده و به تحقيق و يزوهش يرداخته است. تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج2» ص: ١8‏ اميد است جامعه قرآنيزوه و 
جوانان قرآن دوست و متعهد ازاين اثر ارزشمند استفاده كامل كنند و ديد كاههاى خويش را براى ما ارسال كنند. در اينجا لازم 
است از نويسنده محترم كه اثر خود را در اختيار مركز كنذاشت واز يزوهشكران مركز كه در آمادهسازى اين اثر تلاش كردندء 
بويزه آقايان نعمت الله صباغى» نصر الله سليمانى و يدالله رضا نزاد تشكر كنيم. 0١١‏ الحمدلله رب العالمين قم- // 8/ /17/17 محمدعلى 


رضايىاصفهانى تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» جه» ص: ١7‏ 
مقدمه 


مل أَنرَلَهُ الى يَعْلمُ السَرٌ فى السَماوَاتٍ وَالْأْرْض 07 (بككو: كسى آن [قرآن را فرو فرستاده كه راز [ها] را در آسمانها و زمين 
مىداند). قرآن كتاب هدايت و ارشاد به صراط مستقيم الهى استء كه متضمن خير دنيا و آخرت و رضاى خداوند است. قرآن 
كتاب علم طبيعى نيست كه هر مكتشف و مخترعى بتواند از آن جيزى كشف كند يا كشف خود را بدان مستند سازد؛ آنجنان كه 
كتاب اقتصادء تاريخ و فلسفه نيست. ولى قرآن براى بيان آنجه انسان براى رسيدن به كمالء به آن نياز دارد از رادهاى كوناكون 
استفاده مى كند. مثال مى زند» استعاره مى آوردء از برهان استفاده تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج8, ص: 18 م ىكند و كاهى 
هم مطلبى علمى را بيان مى نمايد. اكر مثال مى زند» مثالش حق و مطابق با واقع است؛ اكر نكتهاى علمى بيان مى كند در صحت آن 
هيج شكى نمىتوان نمود و اكر عقيده اى را رد م ىكند» بطلان آن عقيده قابل ترديد نيست. تَبريهمْ آيَايَنا فى الْآقَاقٍ وَفِى أَنقيتهمْ 
بين لهم أَنّهُ اْحَقّ ١١‏ (بزودى نشانههاى ود را در اطراف [جهان و در خودشان به آنها مىنمايائيم» نا ايتكه براى آنها آشكار 
شود كه او حقّ است). اكر ما مى كوييم نجوم در قرآنء به اين معنا نيست كه قرآن را كتاب نجوم و هيئت مىدانيم؛ بلكه برآنيم تا 
برخى از اصطلاحات و تعابير مربوط به علم نجوم كه در قرآن آمده است را بازكو كنيم و شرح و تفسير دانشمندان درباره آن را 
بررسى و نقد نماييم. هدف ما دراين نوشته؛ اين است كه قرآن را از بُعد علمىاش نظاره كنيم اما نه آنجنان كه خداى ناكرده 


- 
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بخواهيم همانند برخى نويسند كان نظريات و آراء بىيايه و اساس را بر آن تحميل نماييم» بلكه هدفمان به استخدام درآوردن علم 
براى فهم بهتر آيات است. ما در اين تحقيق مىخواهيم بيان كنيم كه دين تعارض و مخالفتى با قواعد و قوانين مسلّم علمى ندارد 
بلكه هر عه ذائكن بشرق ييشرفت م ىكنده بر هجد و عظمت اين كتاب أسمائى افزوذه ف شوه. از ديكر اهداق ما در اين توشعة ايخ 
است كه نشان دهيم جككونه قرآنء برخى از يافتهدهاى علوم را كه دانشمندان يس از قرنها تلاش و كوشش بدست آوردهاند» تفسير 
موضوعى قرآن ويزه جوانان» جه ص: 19 در جهارده قرن بيبش در نهايت شكفتى و اعجاز در قالب الفاظى بسيار ساده و روشن 
بيان نموده است. اميد است شامل اين فرموده حضرت على (ع) شويم كه: «من اقتبس علماً من علم النجوم من حمله القرآن ازداد به 
ايماناً ويقيناً» 01١‏ (هر كس دانشى از دانش نجوم را از حاملا-ن قرآن فراكيرد» به واسطه آن ايمان و يقينش افزوده مىشود). سيد 


عيسى مسترحمى قم مقدس 1717/8/2 تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج©» ص: 5" 
فصل اول: كليات 

اشاره 

تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج8» ص: 77 

بخش اول: مفهوم شناسى 


اشاره 


از آنجا كه روش ما در تفسير آيات نجومى» روش علمى است,. ناجاريم مراد از تفسيرء علم» و تفسير علمى را در لغت و اصطلاح 


يا كني 
الف: تفسير 


تفسير در لغت: تفسير در لغت مصدر باب تفعيل از ماده «فسرا» است. لغويون معانى زير را براى اين ماده ذكر كردهاند: -١‏ بيان و 
توضيح دادن ١١)؛‏ ”7- جدا كردن 47١‏ *- [شكار ساختن امر يوشيده. تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج86 ص: ا برخى نيز 
تفسير و فسر را طبق قاعددى اشتقاق كبير )١١‏ جدا شده از «سفر) دانستهاند »)5١‏ ولى توجه به كاريردهاى اين دو ماده نشان مى دهد 
كه اين دو واه دو معنا و استعمال متفاوت دارند. فسر بيشتر براى اظهار معناى معقول و آشكار كردن مطالب علمى و معنوى "0 و 
سفر در خصوص آشكار كردن اشياى خارجى و محسوس به كار مى رود.» باتوجه به آنجه ذكر شد و با در نظر كرفتن موارد 
استعمال اين كلمه مى توان كفت: يكى از معانى حقيقى ماده فسرء كشف و اظهار معناى معقول و آشكار كردن حقيقت علمى 
نامحسوس است و با در نظر كرفتن معناى مبالغه در باب تفعيل مى توان يكى از معانى لغوى وازدى تفسير را «به خوبى آشكار نمودن 
مطالب معنوى و حقايق علمى» «0) دانست. اين وازه در قرآن كريم» تنها يكك بار [اكر جه به معناى اصطلاحى آن نيست استعمال 
شدهاست وآن در آيدى ”1 سوردى فرقان است كه خداى متعال يس از بيان برخى ايرادهاى كافران و ياسخ به آنهاء خطاب به 
بيامبر (ص) مىفرمايد: ولا يأتونكك بمسَّل الَا جئناكك بالحق و أحسن تفسيراً (و هيج مثالى براى تو نمىآورند جز آنكه با [جواب 
حق و بهترين تفسير [به سوى تو مىآييم). تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج4» ص: 10 تفسير در اصطلاح: بسيارى از مفسران 


تعريفى براى تفسير ارائه ندادهاند )١١‏ و شايد آن را به روشنى معناى متبادر عرفىاش واكذار كردهاند. ولى در مقدمه برخى تفاسير و 
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كتب علوم قرآنى تعاريف مختلفى ديده مى شود كه بيانكر ديد كاه خاص آن دانشمندان درباروى تفسير مى باشد. الف) امين الاسلام 
طبرسى: «تفسير» كشف مراد از لفظ مشكل است». «7» ب) راغب اصفهانى: «تفسير در عرف دانشمندان» كشف معانى قرآن و بيان 
مراد استء اعم از اينكه به حسب مشكل بودن لفظ و غير آن و به حسب معناى ظاهر و غير آن باشد). زركشى در البرهان 0" و 
سيوطى در الاتقان «*" اين تعريف را از راغب نقل كردهاند. ج) جرجانى: «تفسير در شرع» توضيح معناى آيه و شأن و قصه آن و 
سببى است كه آيه در آن شرايط نازل شده. با لفظى كه با دلالت آشكار بر آن دلالت نمايد)». «©) د) علامه طباطبائى: «تفسيرء بيان 
معانى آيات قرآنى و كشف مقاصد و مداليل آنهاست». )2١‏ تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» جه ص: 758 0) آيه الله خوثى: 
«تفسيرء آشكار كردن مراد خداى متعال از كتاب عزيز اوست». 0١١‏ هر كدام از اين تعاريفء از جهاتى ناقص است و نمى تواند بيان 
كننددى مراد كامل از تفسير باشد. برخى از اين تعاريف [همجون تعريف مرحوم طبرسى به بيان معناى لغوى شبيهتر است تا تعريف 
اصطلاحى و نيز قيودى اضافى دارند [مثل قيد لفظ مشكل . برخى تعريفها نيز [مانند تعريف راغب مانع اغيار نيست و با داشتن 
عبارت «و غير آن) شامل تأويل هم مىشود يا [همجون تعريف جرجانى مقدمات تفسير را نيز در تعريف تفسير داخل نمودهاند. در 
بعضى تعاريف نيز [مثل تعريف علامه طباطبائى و آيه الله خوئى مبانى تفسير در تعريف كنجانده نشده است. از مجموعه تعريفهاى 
ذكر شده؛ مى توان اين نكته را دريافت كه تفسيرء صرفاً توضيح الفاظ قرآن نيستء بلكه بايد مراد خداوند متعال از آيات قرآن بيان 
شود. و آنجه در تفسير مهم استء. رسيدن به مدلول لفظ و معناى ينهان آن استء نه فقط معناى ظاهرى لفظ. از اين رو كلامى 
داراى تفسير خواهد بود كه نوعى معانى ينهان وبيجيده داشته باشد تا از راه تفسيره كشف و آشكار كردد. از طرفى تفسيرء علمى 
روشمند است و براى خود اصولء مبانى و قواعدى دارد كه مفسر ملزم به رعايت آنها است. تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» 
جه ص: 7 تعريف مختار: «تفسير عبارت است از بيان مراد استعمالى آيات قرآن و آشكار نمودن مقصود خداى متعال از آن» بر 


مبناى ادبيات عرب واصول عقلايى محاوره). 
ب: علم 


علم در لغت: «يافتن حقيقت جيزى» )١١‏ و «حضور و احاطه بر شىء» )»2١‏ به عنوان معانى لغوى علم بيان شده است. علم در اصطلاح: 
هر شاخهاى از علم» تعريف خاصى از علم ارائه مىدهد. منطقيون» فلاسفه و طبيعيون» هر كدام تصور خاصى از علم دارند و آن را 
به صورتى مناسب با آموزهها و روشهاى آن علم تعريف مى كنند. منظور ما از علم در اين مباحثء علم تجربى با همان تعريفى 
است كه يوزيتويستها «”3 ارائه مىدهند: «مجموعه قضاياى حقيقى كه از راه تجربه حسى قابل اثبات باشد). «5"» تفسير موضوعى 


قرآن وبزه جوانان» جه ص: 8 
بخش دوم: تفسير علمى 


اشاره 


تفسير علمى به شيوههاى كوناكونى توسط دانشمندان و مفسران صورت كرفته است و برخى راه افراط يا تفريط را در اين روش 
يبمودهاند» بدين خاطر ديد كاهها در تعريئء تأييد و رد آن بسيار متفاوت است. برخى آن را به طور كلى رد مى كنئد و كروهى آن 
را به طور كامل و به نحوى افراطى يذيرفتهاند و كروهى نيز آن را با شروط و قيودى كه لا-زمه تفسير علمى صحيح است قبول 


نمودهاند. ما يس از بيان تاريخجه مختصرى از بحثء ديد كاه برخى از دانشمندان قرآنى را در اين باره بيان و نقد و بررسى مى كنيم. 
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تاريخجه تفسير علمى 


اشاره 


سابقه تفسير علمى به قرن دوم هجرى مىرسد ولى از آن زمان فراز و نشيبهاى فراوانى را يشت سر نهاده است. تاريخ اين شيوه از 
تفسير را مى توان به سه دوره تقسيم كرد: دوره نخست: از قرن دوم و با ترجمه آثار يونانى به زيان عربى آغاز و تا قرن ينجم ادامه 
بيدا كرد. در اين دوره برخى دانشمندان مسلمان سعى كردند آيات قرآن را با علوم راه يافته از يونان (مانند هيئت بطلميوسى) تطبيق 
دهند. دوره دوم: از حدود قرن ششم آغاز شد؛ هنككامى كه برخى دانشمندان به اين نظريه متمايل شدند كه همه علوم در قرآن 
وجود دارد و مىتوان همه علوم را از قرآن استخراج كرد. در اين دوره دانشمندانى همجون غزالى» به تطبيق و استخراج تفسير 
موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج8» ص: 79 علوم از قرآن يرداختند. دوره سوم: اين دوره با بيروزى طرفداران اصالت حس و جاب 
كتابهايشان به زبانهاى عربى و فارسى و نيز مطرح شدن مباحثىء مانند: تعارض علم و دين آغاز شد. در آن زمان برخى از 
دانشمندان مسلمان از روى دلسوزى و براى دفاع ازقرآن به تفسير علمى روى آوردند تا هماهنككى علم و دين و نيز اعجاز علمى 
قرآن :وا اقباث كنند برعي مغرضين تيو ابن شيوه تفسيرى :زا بهائةاى براق اثباث افكار الغتراقى سويش قرا ر ذادفة: كروهى اذ 
مفسرانٍ مسلمان» از روى جهل به معيارهاى درست اين روش تفسيرى مرتكب اشتباهاتى شدند و اين امر باعث شد تا برخى 
دانشمندان در مقابل آن موضع كيرى كنند و آنرا نوعى تفسير به رأى ويا تأويل غلط بنامند. در اين ميان بسيارى از عالمان و 
دانشمندان و مفسران. در ايران و مصر راه انصاف را بيمودند و بين انواع تفسير علمى و اهداف كويند كان آن.ء فرق كذاشتند و به 
اصطلاح قائل به تفصيل شدند. 


الف) تعريفها و ديدكادها 


.١‏ دكتر ذهبى: او كه از مخالفان تفسير علمى است اين كونه مى نويسد: «مراد ما از تفسير علمى» آن تفسيرى است كه اصطلاحات 
علمى را بر عبارات قرآن حاكم مى كند و تلاش مىنمايد تا علوم مختلف و نظريات فلسفى را از قرآن استخراج نمايد». )١١‏ تفسير 
موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج8» ص: 7١‏ ؟. عبد المجيد محتسب: ايشان نيز ديد كاه خويش را درباره تفسير علمى اين كونه بيان 
مى كند: «تفسير علمى تفسيرى است كه ييروان آن سعى مى كنند عبارات قرآن را مبّن نظريات و اصطلاحات علمى قرار دهند و در 
استخراج علوم مختلف از آيات قرآن تلاش مى كنند». 0١١‏ ". احمد عمر ابوحجر: «تفسير علمى تفسيرى است كه در آن مفسر 
مى كوشد عبارات قرآنى را در يرتو حقايق ثابت علمى بفهمد و رازى از رازهاى علمى قران را كشف كند؛ زيرا قرآن معلومات 
على دقبقى زا در بردارد كه بشردر مكان تزول: به آن اكاهى نداشت» 099+ دكتر رضايى اصفهائى: «تفسير غلم .هما 
توضيح دادن آيات قرآن به وسيله علوم تجربى است». 0 ه. حافظ محمد ابراهيم: «تفسير علمى عبارت است كشف معانى آيات در 
برتو نظريه هاى هستى شناسانه كه صحت آن اثبات شده است». 069 در تعاريفى مانند تعريف اول و دوم, با نككاهى بدبينانه به اين 
روش» تطبيق مطالب علمى بر قرآن و استخراج علوم از قرآنء به عنوان هدف تفسير علمى معرفى شده است؛ در حاليكه تفسير علمى 
شيوهاى است كه بر اساس آن مفسر تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج8» ص: 7١‏ سعى مى كند ارتباط بين آيات هستى شناسانه 
قرآن كريم واكتشافات علوم تجربى را بيان كند تا هم به فهم بهترى از آيات دست يابد و هم جنبهاى از اعجاز قرآن را آشكار 
نمايد. بدون اينكه درصدد تحميل نظريهاى علمى بر آيات باشد و يا نقش هدايتى قرآن را فراموش كند. 
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ب) علل كسترش تفسير علمى 


در يكك قرن اخير تفسير علمى و اعجاز علمى قرآن مورد توجه دانشمندان و مفسران قرار كرفت و كتابهاى زيادى در اين باره 
نكاشته شد. و حتى افرادى مثل طنطاوىء يكك دوره تفسير كامل [تفسير جواهر القرآن با اين شيوه تفسيرى نوشتند. ولى اين نكته 
قابل توجه است كه با آنكه بيش از هزار سال از عمرتفسير علمى مى كذرد ولى اين شيوه تفسيرى در يكك قرن اخير اوج كرفت و 
مورد توجه مفسران و طبقه تحصيل كرده جامعه واقع شد. در مصرء )١١‏ ايران» هند 01١‏ و ديكر كشورهاى اسلامى» تلاش و سعى بر 
انطباق آيات قرآن با علوم تجربى آغاز شد وهر كس تحت عنوانى خاص كتابى نوشت. مفسران كرانقدر شيعه و عامّه نيز از اين 
قافله عقب نمانده و تفسيرهاى جديدء با آمارهاء ارقام» قوانين و نظريات جديد علوم تجربى همراه كشت. در اين ميان نام بسيارى از 
دانشمندان علوم تجربى به جشم مى خورد كه بسيارى از روى تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج2: ص: 7 دلسوزى و برخى 
براى شيطنت دست به تفسير علمى قرآن زدند. علل عمده شروع و كسترش روش تفسير علمى در بين مسلمانان را مى توان مسائل 
زير دانست: .١‏ توجه قرآن به علم» ترغيب به نشانه هاى الهى در آسمانهاء زمين و خود انسان و نيز ذكر مثالهاى علمى» موجب رشد 
علوم و مقايسه آنها با آيات قرآن شد. ؟. ترجمه آثار علوم طبيعى و فلسفى از يونان» روم و ايران» به عربى و نشرآن در بين مسلمانان 
كه در قرن دوم هجرى به بعد صورت كرفت. ". اين تفكر كه همه علوم در قرآن هست وما بايد آنها رااز آيات به دست آوريم. 
؟. توجه به علوم طبيعى و كشفيات جديدء براى اثبات اعجاز علمى قرآن نيز به رشد تفسير علمى كمكك كرد. 0. بيروزى تفكر 
اصالت حس. در ارويا و تأثي ركذارى آن بر افكار مسلمانان و به وجود آمدن كروههاى التقاطى يا انحرافى در ميان مسلمانان كه به 
تأويل و تطبيق آيات قرآن منجر شد. *. القاى تفكر تعارض علم و دين كه حس دفاع دانشمندان مسلمان را برانكيخت و موجب شد 

ششهايى براى بيان سازكارى آيات قرآن با علوم تجربى؛ در تفاسير و كتابها انجام شود. ١١‏ تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» 


جم ص: ارخرا 
ج) ضوابط تفسير علمى معتبر 


با توجه به آنجه تاكنون درباردى شيوه هاى تفسير علمى كفته شد در تفسير علمى معتبر» بايد شرايط و معيارهاى زير رعايت شود 
وكرنه مفسر مرتكب تطبيق» تحميل و يا تفسير به رأى مى كردد. )١‏ تفسير علمى» توسط مفسرى صورت يذيرد كه داراى شرايط 
لازم باشد: يعنى» آشنايى با ادبيات عرب, آكاهى به شأن نزول آيه؛ آشنايى با تاريخ صدر اسلام تا حدودى كه به آيه مربوط است» 
اطلاع از علوم قرآن مانند ناسخ و منسوخ و ... مراجعه به احاديث و يرهيز از هركونه يبشداورى» تطبيق و تحميل. 1) آنجه به عنوان 
معيار تفسير معتبر كفته شده است رعايت شود: يعنى» روش درست تفسير و استفاده از منابع صحيحء در اين روش تفسيرى هم معتبر 
است. ”) استناد به قوانين مسلم و قطعى: در بهره كيرى از مسائل علمى در تفسير آيات بايد از محيط فرضيه و تئوريها قدم بيرون نهاد 
و در محيط قوانين علمى كه با دلايل قطعى ثابت شده استء به تفسير يرداخت. 5) عدم مخالفت با احكام قطعى عقلى و شرعى: در 
بين احكام عقلى و شرعى يكك سرى مسلمات و قطعياتى وجود دارد كه با كذشت زمان تغيبر نمى كند. مفسرء نبايد با قطعى كرفتن 
برخى نظريات و فرضيات علمىء به تغيير دادن اين مسلمات ببردازد. 0) مفسر در تفسير علمى مى بايست شناخت صحيحى از قلمرو و 
حيطه زبان معرفت دينى داشته باشد و كزارههاى دينى را حقٌّ و مطابق با واقع بداند» توانمند تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» جه 
ص: 6” و كارامد بودن اين آموزدها را يذيرفته باشد. #) دلا-لت آيات بر مباحث علمى روشن و آشكار باشد و نيازى به تأويل و 
تكلف نداشته باشد. 
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د) اقسام انطباق قرآن با مطالب علمى از جهت شكل و شيوه 


تفسير علمى» يكك روش تفسيرى است كه داراى اقسام كوناكونى است كه بعضى سر از تفسير به رأى در مى آورد و شمارى منجر 
به تفسير صحيح و معتبر مىشود. اين مسئله باعث شده است تا برخى دانشمندان» تفسير علمى را به كلى رد كنند و آن را نوعى 
تفسير به رأى يا تأويل بنامند و كروهى آن را به عنوان شيوهاى صحيح در تفسير قرآن بيذيرند. در اينجا با طرح شيوه هاى كوناكون 
اين نوع تفسيره آنها را در معرض قضاوت كذارده تا از خلط اين روشها با يكديكر جل وكيرى شود. .١‏ استخراج همه علوم از قرآن 
كريم: برخى از دانشمندان قديمى همجون ابن ابىالفضل المرسى ١١‏ و غزالى ١7؛‏ كوشيدهاند تا همه علوم را از قرآن استخراج 
كنند؛ زيرا عقيده داشتند كه همه علوم در قرآن وجود دارد. آنان در اين راستاء آياتى را كه ظاهر آنها با يكك قانون علمى سازكار 
بود بيان مىكردند وهر كاه ظاهر قرآن كفايت نم ىكردء دست به تأويل مى زدند و ظواهر آيات را به نظريات و علومى كه در نظر 
تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج8» ص: 0” داشتند بر مى كرداندند. از اينجا بود كه علومى همجون هندسه. حساب. يزشكى؛ 
هيئت» جبر و مقابله و ... رااز قرآن استخراج مى نمودند. روشن است كه اين نوع تفسير علمىء منجر به تأويلاءت زياد در آيات 
قرآنء بدون رعايت قواعد ادبى» ظواهر الفاظ و معناى لغوى آنها مىشود. ". تحميل و تطبيق نظريات علمى بر قرآن كريم: اين شيوه 
از تفسير علمى در يكك قرن اخير رواج يافت و برخى افراد با قطعى ينداشتن نظريات علوم تجربى» سعى كردند تا آياتى» موافق آنها 
در قرآن بيابند و هر كاه آيهاى موافق آن نمىيافتند» دست به تأويل يا تفسير به رأى زده و آيات را بر خلاف معناى ظاهرى آن 
حمل مىكردند. در مورد اين نوع تفسير علمى نيز» حقّ با مخالفان آن است؛ جرا كه ذهن مفسر در هنكام تفسير بايد از هر كونه 
بيشداورى خالى باشدء نه اينكه فرضيهاى علمى را مسلم فرض كرده و در بين آياتء به دنبال شاهدى براى آن بككردد. *. استخدام 
علوم براى فهم بهتر قرآن: در اين شيوه از تفسير علمى؛ مفسر با دارا بودن شرايط لازم و با رعايت ضوابط تفسير معتبر اقدام به تفسير 
علمى قرآن مى كند. او سعى دارد با استفاده از مطالب قطعى علوم [كه از طريق دليل عقلى يشتيبانى مىشود] و با ظاهر آيات قرآن 
[طبق معناى لغوى و اصطلاحى موافق است به تفسير علمى بيردازد و تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» جه ص: ٠7‏ معانى مجهول 
قرآن را كشف كند. )١١‏ ؟. نظريه يردازى و جهت دهى به علوم: در آياتى از قرآن كريم به برخى موضوعات و مسائلى اشاره شده 
است كه هنوز علم تجربى نتوانسته آنها را اثبات يا نفى كند. وجود آسمانهاى هفتكانه» وجود حيات در فضاى خارج از زمين و ... 
از جمله اين مسائل است. مفسر مىتواند با تشريح ديد كاه قرآن در اين زميندها آنها را به عنوان نظريهيردازى هاى قرآن مطرح كند 
كه در جهت دهى به علوم تجربى كارايى دارد. دو روش اخير از تفسير علمى» مورد يذيرش ماست و سعى داريم كه در اين نوشتار 


آن را دنبال نماييم. تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» جه ص: /" 
بخش سوّم: [نجوم 
الف) سير تطورات مباحث علم نجوم 


لبان ناا برووكق تسيع ويا اوليق تكامها ين كلد و ار الل يتوهق مشسفهر ورا اتماكف | قعد وان الأزافك خوية ص دك را 
آغاز كرد. جيستى زمين» آسمانء و يديدههاى موجود در آن دو زمان آفرينش و مادّه تشكيل دهنده آنهاء از جمله سؤالاات موجود 
در ذهن بشر اوليّه بود كه هنوز هم دانشمندان بدنبال جوابهايى براى آن هستند. آشوريانء كلدانيان» ايرانيان» مصريان و جينيان از 


ناموران علم نجوم بودند. ١١‏ البته راهنماى بسيارى از اين كروههاء يبامبران الهى بودند؛ جنانكه سيد ابن طاوس حضرت آدم را 
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اولين كسى معرفى مى كند كه خداوند علم نجوم را به او آموخت. 2١‏ از حضرت دانيال «*2» و حضرت ادريس «©") و بيامبر اعظم 
اسلام «0) نيز مطالبى نقل شده است كه اطلاع كامل آنان از علم نجوم را نشان مىدهد. يس از اسلام نيز دانشمندانى جون نوبختيان 
و برمكيان از شاكردان امام جعفر صادق (ع)» خواجه نصير الدين طوسىء ابوريحان بيرونى» ابن سيناء ابوالوفاء تفسير موضوعى قرآن 
ويزه جوانان» جه ص: 8" بوزجانىء ابراهيم ابن حبيب فزارى و بسيارى ديككر از دانشمندان مسلمان با الهام كرفتن از فرمايشات 
قرآنء ييامبر (ص) و امامان به درجات بالاى اين فن دست يافتند و به يبشرفت اين علم كمكك فراوانى كردند. )١١‏ در مغرب زمين نيز 
يس از رنسانس و ظهور دانشمتدانى جون كاليله» كبرئيكك» كيلر» نيوتن و انيشتين» اين علم حركت تازه اى را شروع كرد و بدنبال 
آن» اختراع نورسنج ها وتلسكوبهاى نورى و راديويى و ديككر ابزار نجومى كمكك فراوانى به ييشرفت اين دانش نمود. در اين 
دوره» مباحث از سمت هيئت و طالع بينى به طرف اختر فيزيكك, كيهان شناسى و كيهان زايى تغيير مسير داد. ١؟»‏ دانشمندان علم 
نجوم سير تطورات اين علم را به سه دوره تقسيم كردهاند: )١‏ دوره زمين مركزى: منجمان در اين دوره معتقد بودند» بايد زمين مركز 
جهان باشد و تمام اجرام آسمانىء به دور او كه ساكن است بككردند. علادقه آنان» جندان علمى نبود و بيشتر براى كشف ارتباط 
حوادث زمينى با وضعيت اجرام آسمانى و كشف سعد و نحس كوشش مىكردند. با اين وجود اكتشافات برجستهاى همجون: كاه 
شمارى دقيق» تعريف دايره البروج» دوردى كامل خسوف و كسوف دراين دوره صورت كرفت. اين دوره از تاريخ باستان شروع و 
در قرن شانزده با ظهور كبرنيكك به بايان مىرسد. تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج2؛ ص: 4” ) دوره كهكشانى: مىتوان 
آغاز نجوم جديد را ازاين دوره دانست. كيرنيكك نشان داد كه زمين نه تنها مركز عالم نيست بلكه سيارهاى معمولى است و 
خورشيد نيز همانند بسيارى ديككر از ستاركان است. در اين دوره علاقهها به سوى كشف قوانين حاكم بر حركات اجرام سماوى و 
توضيح آنجه به جشم ديده مىشدء بود. معرفى تلسكوبء توسط كاليله و بعد از آن» اختراع طيف نما كمكك زيادى به دانش نجوم 
كرد. البته از تلاشهاى دانشمندانى جون تيكو براهه» كيلر و نيوتن در اين دوره؛ نبايد غافل بود. ") دوره كيهانى: در اين دوره آشكار 
شد كه كهكشان ما فقط يكى از بسيار كهكشانهاى موجود دراين جهان است. بخش زيادى از تلاشها در اين دوره؛» براى بدست 
آوردن تصويرى كامل از جهان اختصاص داشته است. استفاده از تلسكويهاى نورى بز ركتر و تلسكويهاى راديويى نتايج مهمى را به 
دنبال داشته است. كيهان شناسى و اختر فيزيكك در اين دورهء خود را مديون تلاشهاى دانشمندانى جون انيشتين و نظريه نسبيت او 


مىداند. »١١‏ تفسير موضوعى قرآن ويه جوانان» جه ص: 6*0 
ب) مفهوم شناسى نجوم 


)١‏ نجوم در لغت: نجوم در لغت عرب جمع وازدى نجم و به معناى ستاركان است. ١١‏ نجوم در اصطلاح: دانشمندان علم نجوم هر 
يككء تعريفى خاص از اين علم ارائه دادهاند. اين تعريفها شامل مسائلى مى شود كه در آن علم مورد بررسى قرار مى كيرد. ما به 
ذكر جند نمونه از آنها اكتفا مى كنيم. .١‏ ابن سينا: «در علم هيئت» حال اجزاى عالم از لحاظ اشكال و اوضاع آنها نسبت به يكديكر 
و اندازءها و فواصل ميان آنها و حال حركات فلكها بررسى مىشودء اندازه كراث» قطبها و دوايرى كه با آنها حركات تمام مى شود 
به دست مى آيد). (3) 7. قاضى زاده رومى: «علمى است كه در آن از احوال اجرام بسيط علوى و سفلى از حيث كميت» وضع و 
حركت ملازم با آنها بحث مىشودا. 0 . مايرد كانى: «علم نجوم [بررسى مواضع» حركاتء ساختمانهاء سر كذشتها و سرنوشتهاى 
اجرام آسمانى است». «5) . امين سبحانى: «مطالعه تكامل طبيعى و مادى اجرام و اجسام آسمانى» در تفسير موضوعى قرآن ويزه 
جوانان» ج6» ص: ١‏ زمان ومكان معين». )١«‏ ه. استاد على زمانى قمشداى: «علمى است كه در آن از ظواهر اجسام آسمانى و 


قوانين حركات ظاهرى و حقيقىء اندازههاء فواصل و خواص طبيعى آنها بحث مى شود). )1١‏ 
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ج) مسائل علم نجوم 


مسائلى كه در علم نجوم مورد بحث قرار مى كيرند را مى توان در ينج شاخه تقسيم بندى كرد. در هر يكك از اين شاخه هاء به بخشى 
از علم نجوم يرداخته مىشود. )١‏ هيئت: [ [1101101]5/1الا به طور كلى دربارهدى حركت و جابجايى اجرم آسمانى بحث مى كند. 
؟) اختر فيزيكك: [ [/1]201]5الإ5615 درباردى ساختارء خواص فيزيكىء تركيب شيميايى و تحولات درونى ستا ركان بحث مى كند 
و به مطالعه حركات ظاهرى و حقيقى ستاركان و تعيين موضع آنها نيز مىيردازد. ”© كيهان شناسى: [ [9010173500لا اين رشته 
قوانين عمومى تكامل طبيعى و مادى جهان و ساختار آن را بررسى مى كند. بررسى وضع كهكشانها و نواختران [ [/31/01 و نيز 
مسثله انبساط جهان از موضوعات مهم مورد تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج0» ص: ”6 مطالعه كيهانشناسان است. ©5) كيهان 
زايى: [ [000111500!الا درباردى جكونكى بيدايش و منشأ كيهان بحث مى كند. مسائل مربوط به ييدايش» تحول و تكوين عالم 
در قلمرو مطالعات كيهان زايى است. 0١١‏ 8) طالعبينى: [ [/9010115لاإ به كمكك مطالعه حركت و مواضع اجرام آسمانى به 
بيشكُويى مىبردازد و به طالع بينى علمى و غير علمى تقسيم مىشود. 17 در فصل دوم ازاين نوشتار با به خدمت كرفتن يافتههاى 
اختر فيزيكك» كيهان شناسى و كيهان زايى به تفسير و تبيين برخى آيات مى بردازيم و در فصل سوم (به ويه مبحث حركت زمين) با 
كمكك برخى از يافتههاى قطعى شاخدى هيئت» در يى آنيم تا فهم و دركك بهترى از برخى آيات به دست آوريم. طالع بينى» اكرجه 


شامل موضوعات و مسائل جالب و در عين حال قابل نقد و بررسى استء اما از محدوددى اين بحث خارج مى باشد. 


د) اهداف قرآن از طرح مباحث نجوم 


همان كونه كه كذشتء قرآن كتاب هدايت است و هدف اصلى از فرو فرستادن آن» رهنمونى انسان به سوى كمال است. خداوند 
متعال براى نشان دادن راه كمال و صراط مستقيم به انسانهاء از روشهاى كوناكون استفاده نموده وهر آنجه را كه مى تواند در اين 
راه به او كمكك كند به صورتهاى كوناكون بيان كرده تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج8» ص: 57* است. كاهى به صورت 
قصه و داستان» كاهى با استدلال عقلى» كاهى با برانكيختن فطرت و وجدان و كاهى نيز با طرح مسئله علمى. مباحث نجومى مطرح 
شده در قرآن نيز از اين نمونهاند كه خداوند از بيان آنها اهدافى دارد كه انسان را به كمال مقصود مىرسانئد. .١‏ اثبات ناظم: 3١‏ | إِنَّ 
فى حَشيٍ السّماواتِ وَالَْرْضِ . 2 َاتٍ ِقَْمِ يعُِْونَ 1١‏ (قطعاً در آفرينش آسمانها و زمين . . نشانههايى است براى كروهى كه 
خردورزى م ى كنند). 7. النائغ ترسية وبويرميك الب : من تَلقَ اتساوات واْْضَ وَأَلَ كم مِنَ الشماء مَء كَأَئًا به ح دَائِقَّ ات 
لدف كان كم أن نبوا شَجِرَهَا أله م الله َل هُمْ قَومٌ رةه اتن عع الاد دارا و (يلكه آيا [معبوذان شما يترد يا] 
كسى كه آسمانها و زمين را آفريد؟ ... بلكه آيا [معبودان شما بهترند يا] كسى كه زمين را قرار كَاهى ساخت). تفسير موضوعى 
قرآن ويزه جوانان» جه ص: 56 ". نشان دادن عظمت خداوند: «0 تارك الى جَعَلَ فى السماء بُرُوجاً وَجَعَلَ فيها سِرَاجاً وَقَمَراً مُنيرا 
9 (خجسته است آن كه در آسمان برجهايى قرار داد؛ و در آن جراغ و ماهى روشنى بخش قرار داد). . بيان امكان داشتن معاد و 
تحقق حتمى آن: 3*9 أوَلَمْ يََوا أن الله الى حَلَقَ السَماواتٍ وَالأَدْضَ وَلَمْ يَْىَ بحَلْقِهِنّ بقَادِرِ عَلَى أن يخ الْمَؤْتى بَلى إِنَّه عَلَى كل 
شَيْءٍ قَدِيرٌ «©) (و آيا اطلاع نيافتند كه خدايى كه آسمانها و زمين را آفريده واز آفرينش آنها درمانده نشده استء بر زنده كردن 
مردكّان تواناست؟ آرى. [جرا] كه او بر هر جيزى تواناست). ه. تشويق به استفاده از طبيعت: وك قافى الشعاوات وها فى 
الْأَوْض ججمِيعاً مه ... «8) (و [منافع آنجه در آسمانها و آنجه در زمين استء در حاليكه همككى از اوست؛ مسخر شما ساخت). تفسير 
موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج2» ص: 58 6. بيان مبدأ ييدايش و نحوه تكوّن موجودات: )١١‏ أو لم ير الّذِينَ كَفَرُوا أن الماواتِ 
الوص اهارقا فلتقافها وشعكا ور الناء كل شي ءِ ”0 (آيا كسانى كه كفر ورزيدند اطلاع نيافتند كه آسمانها و زمين يبو 
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بودند و آن دو را كشوديم وهر جيز زندهاى را از آب قرار داديم). /. بيان نظم و انسجام طبيعت: 0" الَّذِى خَلَقَ سَبِعَ سَماوَاتِ طبَاقا 
مرا تَرَى فى حَلَقِ الرخمن من تَفَاوْتٍ فَارْجع الْمَصَِرَ هَل تَرَى من فطور 10 ( [همان كسى كه هفت آسمان را طبقهبندى شده آفريد؛ 
هيج تفاوتى [تناقض كونه در آفرينش [خداى مهركستر نمىبينى. يس جشم را بر كردان آيا هيج شكافى مىبينى؟) 8. خبر دادن از 
بايان يافتن عالم: «0 إِذَا السّماءٌ انمَطرَتُ* وَإِذَا الكوّاكبٌُ انتثّرَتْ «*) (هنكامى كه كرات آسمانى شكافته شود و هنكامى كه سيارات 
يراكنده شوند [و در هم فرو ريزند].) تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» جه ص: 58 4. ياد آورى نعمتهاى الهى و ترغيب به شكر 
كذارف: ؤفز الذى ع[ ادل #التهاز غلذة لفق آراد انيد كد أو أراذ شكورا 00 (واو كبن اث كد شي وروز راحاشين 
[يكديكر] رار حاف يراى كسى كه يكراهد معد كر شوة بابكواهد ساسكذارى كند). 3١‏ مان رضن عقا تحر و كبهاتى مائقك 
موجودات زنده در آسمانها: 7 وَهُوَ الْذى جَكلَ الْدِلَ وَالنَّهَارَ خِلَفَهُ لِمَنْ أراد أن رَذَكر أو أرَادَ شكوراً 8 (و از نشانههاى اوست 


آفرينش آسمانها و زمين و آنجه از جنبند كان در آن دو يراكنده است). 


ه) نكاهى كلى به نجوم در قرآن 


در قرآن كريم "٠١‏ باراز آسمانء 88١‏ بار از زمين» "٠٠‏ بار از روز و ٠٠١‏ باراز شبء "١‏ بار از خورشيد و نرديكك همين تعداد از 
ماهء ستا ركان و شهابها و ديكر موضوعات نجومى نام برده شده است و اككر مواردى كه غير مستقيم از اين يديدهها سخن مى كويد 
را به اين مجموعه اضافه كنيم» تعداد ازاين هم فراتر مىرود. و در بسيارى از اين آيات» جنبهدى مادى اين مخلوقات مراد بوده و به 
آن توجه شده است. تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» جه ص: 57 قرآن از اغاز آفرينش آسمان و زمينء )١١‏ مادّه اوليدى 
تشكيل دهنده آنها «؟» و مراحل و دورههاى اين آفرينش» و نيز از برخى تحولات و تغييرات صورت كرفته دراين روند «©» سخن 
كفته است. خورشيد, «8) ماهء «2) زمين 0377 و ح ركتهاى آنها «8) و نيز ستا ركان «4) سيارات» 03٠١١‏ شهابهاء )١١«‏ برجهاى آسمانى» 
3١‏ شب و روز 1359 و بسيارى ديكر از موضوعات نجومى تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج8» ص: 58 از مطالبى است كه در 
قرآن مطرح شده است. خداوند متعال در اين كتاب شريف به بيان مسائلى مانند» هفت آسمان "١١‏ و موجودات فضايى "١‏ يرداخته 
است كه علم تجربى هنوز نتوانسته درباره آن نظر روشنى ارائه دهد. قرآن در بسيارى از موارد وقتى از آفرينش آسمانها و زمين» 
برافراشتن آسمانها با ستونهاى نامرئى [جاذبه » 9 كوتاه و بلند شدن شب و روز« و برخى ديكر از موضوعات نجومى سخن 
مى كويدء آنها را نشانههايى براى شناخت خدا مىداند «6) و انسانها راابه تفكر و تعقل در آنها دعوت مى نمايد. 9 وازاينكه 
برخى انسانها از كنار اين آثار الهى» بدون توجه و تأمل مى كذرند شكايت م ىكند. 07 تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج82 
ص: 9 قرآن كريم در برخى از آيات از يايان يافتن اين جهان سخن كفته 2١١‏ و حوادثى را كه در آن زمان اتفاق خواهد افتاد بيان 
نموده است. آن هنكام كه آسمان شكافته شود )2١‏ و به صورت روغن كداخته در ايد «") زمين به لرزه در مى ايد «©» و آنجه در 
خود دارد بيرون مىافكند )8١‏ كودها از جاى كنده مىشوند 2 و به هم برخورد نموده 1) و همجون يشم زده شده در مىآيند. )/١‏ 
نور ستاركان خاموش مىشود «4) و ماه و خورشيد 03٠١١‏ كم نور كشته و باهم جمع مى كردند. 01١١‏ و آسمان در هم ييجيده 


مى شود. )١1«‏ تفسير موضوعى قرآن ويه جوانان» ج86 ص: 6١‏ 


فصل دوم: آغاز و بيدايش جهان 


اشاره 


تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج0» ص: "د مقدمه: جكونكى بيدايش جهان و اسرار نهان در آن.ء از مسائلى است كه همواره 
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ذهن بشر را مشغول كرده است. قرآن كريم با اشاره به اين مسئله» تفكر بيرامون آن را به انسانها توصيه نموده و آفرينش جهان را 
نشانى از نشانهدهاى خود معرفى مى كند. كيهان شناسان دربارهدى جكونكى بيدايش هستىء نظريات كوناكونى ارائه دادهاند كه البته» 
هيج كدام هنوز به صورت قطعى اثبات نشده است. برخى صاحب نظران نيز با تطبيق برخى از اين نظريات علمى با قرآن» اعجاز 
علمى قرآن را در اين زمينه نتيجه كيرى كردهاند. از آنجايى كه اين كونه مطالب قابل نقد و بررسى استء در اين فصل» يس از 
اشاره به مهمترين ديد كاههاى علمى ييرامون آغاز جهانء به بيان آيات قرآن در اين موضوع و تفاسير صاحب نظران» بيرامون اين 


آيات مى يردازيم و به نقد و بررسى آن مى نشينيم. تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج0» ص: م 
بخش اول: آغاز آفرينش 

بيدايش جهان از نظر علم 

اشاره 

كيهان شناسان نظريات مختلفى درباردى بيدايش جهان ارائه دادهاند كه سه نظريه مشهور آن عبارتند از: 


اين نظريه در اوايل قرن بيستم ارائه و توسط يافتهدهاى «ادوين هابل» ١9119( )١١‏ م.( تأيد شد. ١جرج‏ لمايتر بلزيكى) «') و«زرل 
كاموف روسى» «”" از اولين طرفداران اين نظريه بودند. نظريهدى مذكور كه به نظريدى «ابر جكال» نيز مشهور است» 360 ادعا مى كند 
كه جهان آغازى داشته و به انتهايى مىرسد. 04 بنابراين نظريه رو زكارى [تشكويى وسيع از كازهاى بى نهايت جكال و سوزان با 
بيش از تريليونها درجه حرارت» «1# كه بيشتر متشكل از هيدروزن و هليوم بود وجود داشته است. اين آتشكوى, ١5‏ ميليارد سال 
بيش منفجر شد [انفجار بزركك و انبساط آن به شهادت تغيير مكان سرخ هنوز ادامه دارد. تفسير موضوعى قرآن ويه جوانان» ج 2 
ص: 0ه زرز كاموف اين ماده اوليه را «يلم» ناميد. اين نام از كلمهاى كرفته شدهاست كه ارسطو از آن براى نام كذارى ماده 
اوليهاى كه به عقيده فلاسفه يونان, مواد از آن نشأت مى كيرند» استفاده كرد. )١١‏ با كذشت زمانء تراكم ماده در بسيارى از نقاط 
اين توده منبسط شونده كازء يديد آمد. اين تراكمهاء با جذب ماده از محيط اطراف رشد كردند و بدين ترتيب جهان به تودههاى 
بسيار عظيمى از كاز كه هريكك مىرفت تا كهكشانى شود تقسيم شد. اين تودهها همجنان در انبساط بى وقفه جهان شركت دارند. 
هر يكك از اين تودههاى عظيم كاز بار ديكر تكه ياره شدند و ستاركان را يديد آوردند. ستاركان نسل اول از دو كاز كه در آن 
زمان در جهان وجود داشت, يعنى هيدر وزن و هليوم تشكيل مى شوندء با ككذشت زمانء عناصر ديكرى در هسته ستا ركان ير جرم به 
وجود آمدند» سيس اين عناصر جديد به وسيله اولين ستاركان به ميان كاز ميان ستارهاى راه يافتند تا به عنوان ماده خام در تكوين 
ستاركان بعدى به كار روند. 3١‏ از بين نظريات موجود بيرامون آفرينش اوليْه جهانء اين نظريه از لحاظ علمى مقبول ترين نظريه 


است و بيشترين طرفدار را دارد. 


ب) حالت بيايدار 
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اين نظريه در سال ١98٠‏ م. توسط «بوندى)»» «كلد) و«هويل» ييشنهاد شد. )7١‏ ' تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج8) ص: 68 
تصويرى كه طرفداران اين نظريه ترسيم مى كنند را مىتوان به صورت زير خلاصه كرد: .١‏ جهان آغاز و انجامى ندارد؛ ؟. جهان 
هميشه به همان صورتى بوده و خواهد بود كه اكنون به جشم ناظرء مىآيد؛ *. با بير شدن و دور شدن كهكشانها از هم كهكشان 
جديدى در فضاهاى بجامانده تكون مىيابند؛ 6. كازهاء غبار و انرزى (كه مطابق فرمول انيشتاين نوعى جرم است) كه ستاركان در 


ييرى از خود دفع مى كنند مواد خامى است كه ستا ركان جديد از آن به وجود مى آيند. )١١‏ 


ج) جهان يلاسما 


تعداد كمى از اخترشناسان خلقت جهان را با مدل «هانس آلفون» دانشمند سوئدى مىبينند. خلاصه اين نظريه آن است كه 7998 
جهان قابل مشاهده [عمدتاً ستا ركان از يلاسما ساخته شده استء كه بارهاى الكتريكى آن از هم جدا شدهاند. يلاسما كاهى حالت 
جهارم ماده نيز خوانده مىشود. صاحبان اين نظريه معتقدند كه انفجار بزركك هيجكاه رخ نداده است و جهان آكنده از جريانهاى 
الكتريكى غول آسا و ميدانهاى عظيم مغناطيسى است. از اين ديد كاه جهان ازلى است و به وسيلدى نيروى برقاطيس اداره مى شود. 
بنابراين جهان آغازى معين و انجامى قابل تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج8) ص: /اه بيش بينى ندارد و كهكشانها حدود 
٠‏ بيليون سال يبش شكل كرفتهاند. 2١‏ ييدايش جهان از منظر قرآن قرآن كريم در آيات فراوانى به جكونكى آفرينش جهان و 
مدت آن اشاره كرده است. در اين قسمت يس از طرح آيات مربوطه. به ديد كاهدهاى مفسّه ران و دانشمندان ييرامون آن اشاره نموده 


و در يايان به نقد و بررسى آن خواهيم يرداخت. 
مدت آفرينش آسمانها و زمين 


الف) مدت آفرينش آسمانها و زمين قرآن كريم در يات زير به اين موضوع برداخته است: إن ربكم اله اذى حَلقَ التساواتٍ 
والْأَدْضٌ فى سه ام د يروردكار شماء خدايى است كه آسمان ها و زمين را در شش روز آفريد). الَّذى خَلَقَّ السَماوّات 
وَالْأَوْضض وا ينها فى ب اه يم واوانعوا كب انحق كه انها ومن جزمن اندو الع سر سفن رون اريت 
نكم لتَكفُْونَ ع لال ب لاوا را لا ل وَجَعَلَ فيهَا رَوَابتَىَ من فَوْقَهَا وَبَارَك فِيهًا وَكَدَّرَ 
فنها انواتها فى أريقه 2 در علي اشتؤى إلى الشساء وهى معان كال اولض انها تير موضوعى قرآن ويزه جوانان. 
جه ص: 50 أذ ها قَالَنَا كرا طائعينَ * فَقَصَاهُن َع سَمَاوَاتٍ فِى يَوْمَئِن وا فى كل عاء أَمْرَهًا ينا القياء الذنا 
بِمَصَابِيحَ وَحِفْظاً ذيك تَفْدِيرْ ايز الْعلِيم (بكو آيا واقعاً شما به كسى كه زمين را در دو روز آفريد كفر مىورزيد و براى او 
فاسان [سود كور اريس يمحل كلا كدي بوره كار ميانياة انيككا ورور 1ك ] دوه كردعاق اسسكرار و رارق اداه وهر 
آن بركت نهاد و خوراكىهايش را در آن معين كرد در حاليكه براى درخواست كنند كان يكسان است [و اين كارها] در جهار روز 
بود. سيس به آفرينش آسمان يرداخت در حاليكه آن دود بود وبه [آن آسمان و به زمين كفت: خواه يا نا خواه بياييد. كفتند: 
اطاعت كنان آمديم و [كار] آنها را به صورت هفت آسمان در دو روز تمام كرد ودر هر آسمانى كارش را وحى كرد و آسمان 
بست [دنيا] را با جراغ هايى [: ستاركان آراستيم و [آن را كاملًا] حفظ كرديم؛ اين اندازه كيرى [خداى شكست نايذير داناست). با 
دقت دراين آيات» جند سؤال به ذهن مىآيد كه مبحث آينده به دنبال جوابى براى آنهاست. .١‏ مراد از سماوات» ارض و يوم در 
اين آيات جيست؟ ". خلقت آسمان و زمين در شش روز [يوم با يافتههاى علمى جككونه قابل جمع است؟ ". تعارض ظاهرى آيات 


سوره فصلت كه سخن از هشت روز مى كويدء با تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» جه ص: 9 آيات دسته اول و دوم كه 
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آفرنكن اسمان و زمين راد ششن روز مودائد» حكونه قابل حل است 8 مباحث لغوى و اصطلاحى القك) اررض وسماء: كت لغث 
ريشه سماء را «سَّمو) و «سَمُوً)ا كفتهاند كه به معناى علوٌ است. ١١‏ و به كفتهدى راغب به بالاى هر جيز «سماء» كفته مىشود همان 
طوريكه به يايين آن «ارض» اطلااق مىشود. ١؟)‏ ا در قرآن كريم» آسمان و زمين به معانى متعددى به كار رفته و داراى مصاديق 
كوناكونى است ما در اينجا به جند نمونه از آن اشاره مىكنيم و تفصيل آن را به بعد وا مى كذاريم. .١‏ آسمان به معناى كرات 
آسمانى و زمين به معناى كره زمين: (سورهى فصلتء آيهدى .)١١‏ ؟. آسمان به معناى سمت بالا و زمين به معناى يايين: (سورهدى 
ابراهيم» آيدى 6). ". آسمان به معناى جو اطراف زمين: (سوردى ق» آيهدى 4؛ سوردى بقره» آيهدى ؟3). *. آسمان به معناى عالم 
ملكوت و مقام قرب الهى: (سورهى سجده. آيدى ). با توجه به استعمالات قرآنى مى توان اين كونه نتيجه كرفت كه آسمان و زمين 
هميشه به معناى مادى آن نيست و كاهى امرى معنوى از آن اراده مى شود و تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» جه ص: 2٠‏ 
تفكيكك اين موارد حايز اهميت است. ب) يوم: اين لغت به معناى زمان محدود مطلق است؛ )١١‏ جه زياد باشد جه كم و كاهى اعم 
ازشب و روزاست وهر دو را شامل مىشود. اين وازه در قرآن به جند معنا استعمال شده است: .١‏ مدت زمان بين طلوع و غروب 
خورشيد [أمقابل شب : قَالَ لنت يَؤماً أو بَعْض يَوْمٍ ١؟'‏ ؟. زمان ووقت: مالكك ْم الدَّينٍ 0 *: در مفهومى غير مادى: يوم القيامه 
ويوم الآخره 9) ؟. دورهاى از زمان: لَك اليم اوها بَينَ اناس «6) رواياتى نيز «يوم) رادر آيدى 05 سوره اعراف به «وقت)» تفسير 
كردهاند و فرمودهاند: «فى سنّه ايام يعنى فى سته اوقات» .2 با توجه به سياق آيات خلقت آسمان ها و زمين در شش يوم» مقصود 
از يوم همان دوره يا مرحله است و از اينجا راه حل تعارض ظاهرى بين يافتهدهاى علمى در باب خلقت جهان در ميلياردها سالء با 
آيات مربوط به خلقت آنها در شش تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج0» ص: 2١‏ روز روشن مىشود؛ جرا كه اكر مقصود 
آيات شش دوره يا مرحله خلقت باشد و مقصود شش روز معمولى [از طلوع تا غروب نباشدء ديكر تعارضى بيدا نمى شود و 
يافتهدهاى علمى با آيات خلقت جهان در شش دوره قابل جمع است. از اين روء اين احتمال كه مقصود همان شش روز هفته باشد 
كه از يكشنبه آغاز و به جمعه ختم شده؛ ١١‏ از دليل استوارى برخوردار نيست. هم جنين» نظر مجاهد كه جمعه را به اين نام خوانده 


است؛ زيرا موجودات در آفرينش» در آن روز براى خدا جمع شدند؛ )7١‏ صحيح به نظر نمى رسد. 
«سته ايام» از ديدكاه قرآن كريم و علم 


دانشمندان و مفسران با توجه به يافتهدهاى علمى و مجموعدى آياتى كه اين تعبير را در خود دارند» برداشتها و تفسيرهاى متفاوتى 
از سته ايام ارائه دادهاند كه جند نمونه از آنها در اين بخش كزارش مىشود. الف ) علامه طباطبائى در الميزان ذيل آيدى 9# سورهدى 
فضّ لمت مقصود از يوم را در اين آيه قطعهاى از زمان دانسته و مىنويسند: «مقصود از يوم در خلق الأرض فى يومين برههاى از زمان 
است نه روز خاص معهود, يعنى مقدار حركت كره زمين به دور خودش؛ جرا كه اين احتمال» بطلانش آشكار است و اطلاق كلمه 
يوم بر قطعهاى از زمان كه حوادث زيادى را در بر دارد» زياد است و تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» جه ص: 27 استعمال 
شايعى است). )١«‏ سيس ايشان به آيات 1١6‏ سوردى آل عمران و ٠١7‏ سوردى يونس كه در آنها يوم در معناى برههاى از زمان 
[دوران به كار رفته است استشهاد مى كنند و در ادامه به بيان اين نكته كه جرا خداوند از مدت خلقت زمين. با تعبير يومين ياد كرده 
نه يوم مى يردازند و مى نويسند: ٠ايس‏ دو روزى كه خداوند زمين را در آن دو روز خلق كرد دو قطعه زمان است كه زمين در آن دو 
مرحله كامل شد و اينكه يكك روز نفرمود, دليل اين است كه دو مرحله متغاير بوده مثل مرحله مذاب بودن و جامد بودن و مثل آن). 
به عقيده علامه» در سوره فصلت به جهار مرحله از مراحل ششكانه خلقت اشاره شده است؛ دو مرحله براى خلقت زمين و دو مرحله 
براى خلقت آسمان [مرحله دخان بودن و مرحله هفت آسمان شدن در ادامه علامه به اقوالى درباردى «اربعه ايام» اشاره مى كنند و 
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معادل آن در فارسى (وازه روز) را درمعناى دوران؛ بسيار رائج و متداول مىدانند و با توجه به آيات قرآن در اين زمينه و يافتههاى 
علمى. مراحل احتمالى ششكانه آفرينش را اين كونه مطرح مى كنند: اول: مرحلهاى كه جهان به صورت تودهى كازى شكلى بود. 
دوم: دورانى كه تودههاى عظيمى از آن جدا شد و بر محور توده مركزى به كردش درآمد. تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» 
جه ص: 8 سوم: مرحلهاى كه منظومه شمسى از جمله خورشيد و زمين تشكيل يافتند. جهارم: روزى كه زمين سرد و آماده حيات 
كرديد. ينجم: مرحله به وجود آمدن كياهان و درختان بر روى زمين. ششم: مرحله ييدايش حيوانات و انسان در روى زمين. ١١‏ 
ايشان در ذيل آيه ١١‏ سوره فصلت به تقدم خلقت آسمان نسبت به زمين اشاره مى كنند وعلت ذكر آفرينش زمين و ارزاق را قبل از 
آسمان اهميت و ويزكى خاص زمين براى انسانها مىداند و درباره معناى ثم در آيدى ١١‏ فصلت كه ظاهراً خلقت آسمان را يس 
از خلقت زمين مىداند مىنويسد: «تعبير «ثم) [سيس معمولًا براى تأخير در زمان مىآيدء ولى؛ كاهى به معناى تأخير در بيان 
مى باشد. اكر به معناى اول باشد مفهومش اين است كه آفرينش آسمانها بعد از خلقت زمين صورت كرفته است ولى اكر به معناى 
دوم باشد هيج مانعى ندارد كه آفرينش آسمانها قبلًا صورت كرفته و زمين بعد از آن؛ ولى به هنكام بيان كردن نخست از زمين و 
ارزاق كه مورد توجه انسان هاست شروع كرده و سبس به شرح آفرينش آسمانها يرداخته است». ايشان معناى دوم را با يافته ها و 
اكتشافات علمى هماهنككتر مىدانند و به آيات "" 7" سوردى نازعات اشاره م ى كنند وآن راموْرّد معناى دوم مى دانند. ج) 
آيت الله مصباح يزدى يس از طرح آيدى 05 سوردى اعراف در ياسخ به تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج2: ص: 25 اين سؤال 
كه منظور از شش روز جيست دو احتمال مطرح مىنمايند: .١‏ شش روز هفته: ايشان در توضيح اين احتمال اين نكته را مطرح 
مى كنند كه در ميان بنى اسرائيل و اهل كتاب به ويزه يهود اين مطلب شهرت داشت كه خداوند آفرينش را از يكشنبه آغاز كرد و 
دن جمعه به ياباث وسائد :و شنبه رآانه استراحت يردات» كه ظاهرا «صبت» در اصل به همين معئاست: ابشان ايخ معنا راابعيد داشعه و 
دليل آن را اين كونه ذكر مى كنند: «روزها از نظر علم جغرافيا عبارتند از مدت حركت زمين به دور خودش [حركت وضعى و در 
لغت, كاه روز را در برابر شب به كار مى بريم كه در عربى «نهارا مى كويند و يوم اعم است از روز تنها يا شبانه روز. قبل از يبدايش 


زمين و خورشيد و آسمانء تصور روز ممكن نمى بود و شنبه و يكشنبهاى در ميان نبود. اكر نص قاطعى نيز در اين مورد داشتيم» 


مى توانستيم بكلوييم كه: روز در اين مورد يعنى زمانى به اندازه بيست و جهار ساعت ولى جنين نصى نداريم». 1. شش دوره 
آفرينش: ايشان يس از بررسى استعمالات قرآنى وازهى «يوم» در سوردى يوسفء آيهى 5؛ سوردى نحل» آيدى ل سوردى حجء 
آيدى /1* و سورهدى معارجء آيدى 5 و همجنين فرازى از خطبه قاصعه از نهج البلا-غه؛ اين كونه نتيجه كيرى مى كنند كه: احتمال 
اينكه منظور از شش روزء شش دوره خلقت باشدء بعيد نيست. به دنبال اين نتيجه كيرى» ايشان آيات ١7-9‏ سوره فصلت را ذكر 
كرده و مى نويسد: «مى توان احتمال داد كه منظور از دو روز در آفرينش آسمانء دو مرحله تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج22 
ص: 80 خلقت باشد. در يكك مرحله به صورت كاز يا دود [دخان و مرحله بعدى به صورت آسمان هف تكانه. در زمين نيز به همين 
قرار؛ يكك روز به كونه كاز يا مايع و روز ديكر مرحلهاى كه به صورت جامد در مده است [كه هنوز هم مركز زمين به صورت 
مايع است. ]). )1١‏ د) يكى ديكر از نويسندكان معاصر در ذيل آيات ١١-4‏ فصلت به تفصيل اين مسئله يرداخته استء ايشان به 
معناى لغوى يوم اشاره كرده و آن را واحدى از زمان مىداند كه به صورت حقيقى و نسبى به كار مىرود. اين مفسرء يوم حقيقى را 
«واحد حركت در ماده اوليه» دانسته و علم آن را مخصوص خداوند متعال و كسانى كه خداوند اين علم را به آنان آموخته است» 
مىداند. سيس به بيان مفهوم يوم نسبى مىيردازند و مصاديق زير را براى آن ذكر مىكند: .١‏ روز الكترونى: مدت زمان يكك دور 
كردش الكترونء به دور يروتون» كه يكك سال آن يكك ينجاه هزارم ثانيه به طول مىانجامد. ؟. روز زمينى: فاصله بين طلوع و غروب 
خورشيد استء و كاهى شامل شب هم مىشود و كمتر از بيست مورد از استعمالات قرآنى كلمه يوم بدين معناست. ". روز به معناى 
مراحل عمر انسان» همجون كود كىء جوانى» ميانسالى و ييرى. 5. روزهاى سالء, كه همان جهار فصل سالاند. 5. روزهاى دهر. 
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همانند روز در بيان نورانى حضرت امير كه: «الدهر يومان» تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج2» ص: 28 يوم لكك ويوم عليكك'» 
*. روز نجومى ... در ادامه» ايشان به نقد و بررسى احتمالا.ت ذكر شده در معناى سته أيام مىيردازند و مى نويسند: «اين روزها 
نمى توانند روزهاى زمينى كه معلول جرخش زمين به دور خود استء باشد جراكه اين ايام مقدم بر خلقت آسمان و زمين است» و 
نيز اين احتمال را كه مراد روزهاى نجومى باشد نفى كرده و اين كونه مىنويسد: «ايام نجومى كه هر روز آن "5 سال است» 
نمى تواند مراد خداوند متعال از يوم در اين آيات باشدء» جراكه مخاطب قرآن تمام مكلفين هستند نه فقط انسانهاى منتجم» لذا 
خداوند نمى تواند به اصطلاح خاصٌ آنها سخن بككويد. ايشان تفسير ايام را به ايام تدبيريّه 0١١‏ [كه هزار سال طول مىكشد] وو ايام 
معارجيه 2١١‏ [كه ينجاه هزار سال است درست نمىداند وايام را در اين معانى» مخصوص همان آيات مىداند. ايشان با توجه به 
كاربردهاى قرآنى كلمه يوم و نيز يافتهدهاى علمىء ايام را به معناى «ادوار» دانسته است كه هر يوم اشاره به مرحلهاى از مراحل 
مارك علقت دازد در ياماة يسبحر بيه تحارس ١‏ بافسووة تاك اذيك ا عاق كد كلتكتحياة رادو قش ووز فر الك 
يرداختهاند» كه ما در مبحث ويزهاى آن را تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» جه ص: /ا5 بيان خواهيم كرد. ١١‏ ه) زمخشرى از 
ديكر مفسرانى اسث كه در ذيل آيدى 04 سوردى فصلت به اين بحث برداخته اسث و با استدلال به اينكه در ابتداى آفرينش شب و 
روزى نبوده است. مراد از «سنّه ايام» را مقدار زمانى مطابق با شش روز مىداند ودر مورد اينكه اين روزها جه مقدار طول 
كشيدهاند دو قول ذكر مى كند: .١‏ هر روزء هزار سال كه مطابق با روزهاى آخرتى مىباشد؛ 25١‏ ؟. به اندازدى مدت زمان روزهاى 
دنيا. او احتمال دوم را ظاهر دانسته و آن را مىيسندد واز مجاهد نقل م ىكندء كه او روزهاى شش كانه را از يكشنبه تا جمعه 
مىدانست. صاحب تفسير كشاف انتخاب شش روز را براى خلقت جهان؛ از حكمتهاى الهى مىداند كه مانند» حكمت بسيارى از 
اعداد قرآنى» از حقيقت آن بىخبريم. 9" و) فخر رازى ذيل آيدى 44 سوردى فرقان يس از طرح اين سؤال كه؛ روز عبارتست از 
حركث عووشيد دو اسسان وقجل از غلقت اسحاة» ووزق ندرةة اث من حكرفةةغتداوته جهان زادرشكن روز خلق كرد؟ 
مى نويسد: «مراد از شش روز مدت زمانى برابر شش روز است». ايشان تفسير «سته ايام» را به روزهاى آخرتى كه هزاران سال طول 
مى كشد تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج8» ص: 88 بعيد دانسته و مىنويسد: «توصيف هر جيز بايد با كمكك امر معلوم و 
مشخصى انجام يذيرد نه امرى كه خودش هم مجهول و نا مشخص است,. ايشان در قسمت ديكرى از بحث با توجه به عقيدهى 
اشعرىاش.ء به عدم نياز به وجود مصلحت براى انتخاب عدد شش از طرف خداوند اشاره مى كند و وجود قدرت و مشيت الهى را 
كافى مى داند. »١١‏ صاحب تفسير الكبير در ذيل آيدى ؟ سوردى سجده. سته ايام را اشاره به شش حالت و صورت جهان مىداند كه 
هر بينندهاى مى تواند به آن توجه داشته باشد. ايشان هر كدام از آسمانء زمين و آنجه بين اين دو است راء داراى ذات و صفاتى 
جداكانه مىداند كه مجموعاً به صورت شش حالت براى هر بينندهاى ظهور مى كنند. سيس علت استفاده از وازهى يوم براى بيان 
مدت زمان خلقت را اين كونه ذكر م ىكند: «جون انسان خلقت جهان را به عنوان يكك «كار» مىداند و زمان» ظرف براى كارهاست 
واز طرفى روز مشهورترين قسمت زمان است؛ بنابراين براى بيان مقدار زمان خلقتء از اين وازه استفاده شده است». 27١‏ فخر رازى 
در ذيل آيهدى " سوردى يونس يس از بحث مفصلى بيرامون حدوث عالم و استدلال به آن براى اثبات خداوند متعال مراد از سته 
ايام را مدت زمانى برابر شش روز مىداند. البته او شب ها را هم داخل مفهوم يوم دانسته و آن تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» 
جه ص: 2 را شبانه روز معنا مى كند. 2١١‏ ز) محمد رشيد رضا ذيل آيهدى ”8 سوردى اعرافء به اين بحث يرداخته استء آسمان و 
زمين را در آياتى كه به آغاز خلقت اشاره دارند به تمام موجوداتى مىداند كه مردم آنها را به اسم عالم علوى [بالا] و عالم سفلى 
[يايين مىشناسند. ايشان درباردى معناى لغوى يوم مى نويسد: ايوم مدت زمانى است كه به وسيله عملى كه در آن انجام مى شود 
محدود مى كردد). سيس جند مصداق براى آن ذكر م ىكند. صاحب تفسير المنار همانند» بسيارى» ديكر از مفسران يوم را به معنايى 


غير از «شبانه روز زمينى» مىداند و با اشاره به آيات 4- ؟ فصلت و "١‏ انبياء مى نويسد: «ماده اوليه خلقت دودى به هم بيوسته بود 
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كه خداوند آن رااز هم جدا (فتق) كرد و در دو روز زمين را آفريد و در باقيماندءدى جهار روز زمين جامد شد و نباتات و حيوانات 
را بر روى آن آفريد). ايشان روز اول را خلقت دخان روز دوم را تبديل شدن دخان به ماء و خلقت زمين» روز سوم را انجماد زمين 
و روز جهارم را يديد آمدن كياهان و حيوانات بر روى زمين مىداند و دو روز را هم به خلقت آسمان اختصاص مىدهاد. اين 
مفسردر يايان» بحثى علمى ييرامون بيدايش جهان ارائه مىدهد. «2") ح) دكتر موريس بوكاى از دانشمندانى است كه به مقايسهى 
قصه خلقت تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج2» ص: ١‏ قرآن» عهدين و علم يرداخته است. او با ذكر اين نكته كه در تورات 
سخن از شش روز متعارف است كه خداوند در روز هفتم به استراحت مىيردازد واين روز همان فاصله واقع بين دو طلوع يا دو 
غروب متوالى خورشيد براى ساكن زمينى است؛ به توضيح كلمه يوم در آيات خلقت مىيردازد و آن را به معناى «دوره» مىداند. او 
به كار رفتن يوم در اين معنا و نيز به ميان نيامدن سخنى درباره روز هفتم را از عجايب علمى قرآن مىداند. ايشان يس از طرح آيات 
عه سوردى اعراف و 4- ١١‏ سوردى فصلت و نيز كزارش يافتهدهاى علمى دربارهدى خلقت جهان به اين نتيجه مىرسد كه جريان كلى 
خلقت» دو مرحله داشته است: .١‏ تكائف و تراكم تودهاى كازى در حال جرخش. ؟. انفكاك آن به صورت يارههايى با استقرار 
خورشيد و سيارات» از جمله زمين. سيس يادآور مىشود كه آيات ١١-4‏ سوردى فصلت نيز همين دو مرحله لازم بود تا اجسام 
آسمانى و زمين تكوين يابد؛ اما در مورد جهار دوره بعد كه مربوط به زمين و كياهان و حيوانات است يادآور مى شود كه زمين 
جند عصر و دوره زمين شناسى دارد كه انسان در عهد جهارم يديد آمد. )١١‏ ط) دكتر ياكك نزاد در اولين جلد از مجموعدى اولين 
دانشكاه و آخرين ييامبر» به بررسى علمىء قرآنى و روايى اين موضوع يرداخته است. ايشان يس از طرح آيهى ا سورهى هود و 
توضيح ييرامون كلمات آيه؛ مراد تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج ص: الااز يوم را «دوران» مىدانند و با توجه به روايات و 
اخبار درباردى آغاز آفرينشء مرحلهاى متافيزيكك [عقلء روح و ...] را براى عالم تصوير مىكنند كه قبل از آفرينش جهان مادى 
بوده است. سيس به تشريح مراحل خلقت از نظر دانشمندان يرداخته مى نويسند: «دانشمندان زيستشناس كه در بسيارى از مطالب» 
نظريههاى مخالف و مغاير هم داشتهاند در بسيارى موارد و از جمله؛ درباره نشان دادن مراحل تكامل آفرينش اتفاق رأى داشتند به 
ترتيب زير: تودهاى از كّازء كهكشانهاء منظومه شمسى و زمين به ترتيب به وجود آمدهاند. ابتدا زمين كداخته بود و جيزى يافت 
نمىشد. آبى بيدا شد» مولكولهاى اوليه» كياه» جنبندكان» خزند كان و يستانداران به ترتيب در كردونه تكامل آفرينش قدم به عرصه 
وجود كذاردند». در ادامه به اين نكته اشاره مىكند كه اكثر زيست شناسان براى تعيين قدمت و زمان حيات» هر كدام طرحى 
داشتهاند بدين طريق كه از ابتداى خلقت تا ييدايش انسان را يكك سال يا يكك هفته يا يكك شبانه روز فرض كرده و براى هر كدامء 
آن مدت مفروض را تقسيم زمانى كردهاند. مثلًا دانشمندى» تمام مدت خلقت را يكك شبانه روز فرض كرده» بيدايش كهكشانها را 
حدود ساعت هفت و خورشيد را هنكام ظهر و زمين را يكك و دوازده ثانيه و بيدايش حيات را شش بعد از ظهر و جهار دقيقه» و 
دؤازحه كانه 'بهدؤاؤدة مائلاة وا براق يبدايكن بيقن اهكان انسانى اختصاص داده است. )١١‏ تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج8, 
ص: 7 جمع بندى و بررسى: الف) مجموعه نظريات و تفاسيرى كه يبرامون «سنّه أيام» از طرف دانشمندان و مفسران ارائه شده را 
مى توان اين كونه خلاءصه و جمع بندى كرد: .١‏ ايام به معناى روزهاى معهود: يعنى فاصله زمانى بين طلوع و غروب خورشيد. [از 
يكشنبه تا جمعه ؟. يوم به معناى زمانى برابر با فاصله زمانى بين طلوع تا غروب خورشيد. ". يوم به معناى زمانى برابر فاصله زمانى 
بين دو طلوع متوالى خورشيد. 5. يوم به معناى يوم ربوبى كه هزار سال به طول مىانجامد. 0١١‏ ه. يوم به معناى دوران. از آنجايى كه 
يوم به معناى روزهاى معهود. معلول جرخش زمين به دور محور خود استء نمىتوان ايام خلقت را بدان تفسير كرد؛ جرا كه اين 
ايام مقدّم بر خلقت آسمان و زمين هستند. از طرف ديكرء اكتشافات علمى» مدت زمان به طول انجاميدن خلقت آسمان و زمين را 
بسيار بيش ازيكك هفته مىدانند و قايلند براى خلقت آسمان و زمين ميليونها سال زمان لازم بوده استء يس تفسير دوم و سوم نيز 


تفسير موضوعى قرآن ويزّه جوانان مركز تحقيقات رايانهداى قائميه اصفهان 17مء. لاع /إ أ ماع13 6. الالالالالا صفحه /الاعا از 06010 


مخصوص آيات ويزهاى است, كامل نبودن تفسير جهارم را تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» جه» ص: 7 آشكار مى سازد. 
تفسير ايام» در آيات مربوط به خلقت به «دوران»» كه مورد قبول اكثر مفسران معاصر نيز هست مى تواند بهترين تفسير براى اين وازه 
باشد؛ كه هم با استعمالات قرآنى اين كلمه سا زكارى دارد و هم يافتهدهاى اخير كيهان شناسى آن را تأييد مىكند. ب) قرآن كريم 
در آيات ١١-94‏ سوردى فصلت به شش مرحله از مراحل خلقت جهان به اجمال اشاره مى كند. دو مرحله براى خلقت آسمانهاء دو 
مرحله براى آفرينش زمين و دو مرحله براى آفريدن آنجه بين آسمان و زمين است. خداوند در اين آيات و آيات مشابه وارد 
جزئيات و تعيين زمان دورهها و نوع خاص و تحولات آن نشده است و كرجه در برخى از آيات به مراحل ديككرى از خلقت اشاره 
دارد» ولى مىتوان آنها را در يكى از اين مراحل ششكانه كنجاند. ج) فقط امور تدريجى و مستمر هستند كه مى توان آنها را تقسيم 
بندى كرد و براى آن دورهها و مراحلى فرض و تعيين نمود. تعيين دورهها امرى اعتبارى و نسبى است لذا كاهى در يكك موضوع 
واحد [مثل رشد علم بشر با بيدايش و تطور هنر] تقسيمبندىها و مراحل متفاوتى ذكر مىشود كه هر كدام از زاويه خاصى به 
موضوع مى نككرد. كاهى همه اين مراحل و تقسيم بندىها صحيح و لازم است و زواياى ينهان موضوع را روشن م ىكند. استاد 
محترم» دكتر رضايى اصفهانى يس از اشاره به اين مطلبء آن را درباره مراحل خلقت جهان نيز صادق مىدانند و مى نويسند: 
«ممكن است دورانهاى تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» جه ص: 76 خلقت آسمان ها و زمين راء از منظرها و حيثيتهاى 
مختلفء تقسيم بندىهاى متفاوتى كرد و ريشهدى همه اختلافات در نظريههاى علمىء مراحل آفرينش جهان همين مطلب است. 
كاهى تقسيم بندى بر اساس كَازْء مايع و جامد صورت مى كيرد» كاهى تقسيم بندى بر اساس كرات آسمانى» زمين و انسان صورت 
مى كيرد و كاهى بر اساس موجودات بى جان و جاندار). )١١‏ ايشان عدم لزوم مطابقت مراحلى كه علم براى آفرينش ذكر مى كند با 
مراحلى كه در قرآن يا كتاب مقدس آمده است را يادآور مىشوند و زبان دين و علم را در اين باب متفاوت مىدانند لذا هيج كونه 
تعارضى بين علم و دين در اينجا وجود ندارد. د) از آنجا كه خلقت جهان در شش روزهء قبل از اسلام؛ در بين مردم جزيره العرب 
كه با يهوديان در ارتباط بودند» مطرح بوده است؛ نمى توان آن را به عنوان اعجاز علمى قرآن دانست ولى با دقت در مراحل مطرح 
شده در آيات قرآنء مىتوان سازكارى كزارههاى قرآنى را با يافتهدهاى علمى اخير به خوبى دريافت در حاليكه برخى مطالب 
تورات و كفتههاى فلاسفه اين هماهنكى را ندارد. البته تطبيق قطعى آيات قرآن با نظريه علمى خاصى در باب مراحل بيدايش جهان 


صحيح به نظر نمىرسد. تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج» ص: 7 
حل تعارض ظاهرى آيات سوردى فصلت با خلقت جهان در شش روز 


از ظاهر آيات ١7-94‏ سوردى فصلت جنين بر مىآيد كه خداوند متعال در اين آيات به هشت دوره براى خلقت جهان اشاره مى كند: 
خلق الا-رض فى يومين ... وقدّر فيها اقواتها فى اربعه ايام ... فقضاهن سبع سموات فى يومين دو مرحله براى خلقت زمين ... جهار 
مرطلة ورا اكريين كومها و ارزاق دو محل فر راق خلقت اسمان ها كمجبوعا عقت مرحله شود در سال كدد و برخي 
ديكر از آيات به شش دوره بودن خلقت جهان تصريح شده است. مفسران بزركوار با ارائه نظراتى به جمع بين اين دو دسته آيات 
يرداخته و سازكارى و هماهنكى آنها را روشن ساختهاند. اين نظريات عبارتند از: .١‏ اكثر مفسرين «اربعه ايام» را شامل دو مرحله 
خلقت زمين» كه در آيه قبل ذكر شد نيز مىدانند؛ بدين صورت كه در دو روز اول ازاين جهار روز زمين آفريده شد و در دو روز 
آينده؛ ساير خصوصيات زمين مثل كودها و ارزاق خلق شدند. مفسرانى كه با اين بيان تعارض ظاهرى را از بين مى برند» از نظر ادبى 
توجيهات متفاوتى ارائه مىدهند. الف) برخى از آنان ظرف «اربعه ايام» را به «قدّر) متعلق دانسته و كلمه «تتمه» را به عنوان مضافى 
براى «اربعه ايام در تقدير كرفتهاند «قدّر اقواتها فى تتمه اربعه ايَام) مرحوم طبرسى اين تعبير قرآنى را همانند اين كفته عرفى مىداند 


كه (من ده تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج0) ص: 7# روز از بصره تا بغداد رفتم و در يانزده روز به كوفه رسيدم). 2١١‏ طبرى 
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در جامع البيان تقدير «تتمه) را به نحويين بصره نسبت مىدهد 27١‏ و كشاف آن رااز زجاج نقل م ىكند. 1*0 ب) كروهى ديكر 
ظرف را متعلق به حصول مىدانند در ضمن كلمه «تتمه) را نيز در تقدير مى كيرند «قدّر حصول اقواتها فى تتمه اربعه ايَام). ج) برخى 
ديكر ظرف را متعلق به خبر مبتدايى مىدانئد كه حذف شده است و در اين صورت نيازى به تقدير كلمه «تتمه» نيستء «كل ذلكك 
كائنٌ فى اربعه ايام» 0" بنابراين تقدير» خداوند كلام كذشته خويش را خلاصه كيرى كرده است و فرموده: «در نتيجه» همه آنها در 
جهار روز بوده است». ؟. علامه طباطبائى تفسيرى خاص از «اربعه ايام» ارائه داده كه مى تواند راه حلى براى اين تعارض باشد. ايشان 
مراد از «اربعه ايام» را جهار فصل سال مىدانند و مى نويسند: «مقصود از اربعه ايام با توجه به قراين» همان فصول جهار كانه است كه 
بر اساس ميل شمالى و جنوبى زمين به وجود مىآيد و تقدير ارزاق در اين جهار فصل است» يس جمله (فى اربعه ايام) فقط قيد 
جمله اخير (قدر تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج8, ص: لال فيها اقواتها) است و حذف و تقديرى در آيه وجود ندارد). 0١‏ ”. 
برخى ديكر از مفسران «اربعه ايام» را اشاره به مراحل تكامل زمين مىدانند كه يس از خلقت زمين صورت كرفته است. از نظر اين 
مفسرء آيات سوردى فصلتء فقط جهار مرحله از مراحل شش كانه خلقت را مطرح مىنمايند» دو مرحله خلقت زمين و دو مرحله 
خلقت أسيمان و دوباردى ديكر مراحل سك تمن كريناء وشابد عريوظ به خلق معان يا سفاركاة باشب راو عدرعى از داتشكدان 
عامه با قبول اين نكته كه آيات سوردى فصلت براى خلقت جهان هشت روز را ذكر مى كنند» تعارض ظاهرى آن با آيات ديكر را با 
«نسبى بودن مدت زمان يوم» حل نمودهاند. آنها در اين باره مىنويسند: «ظاهراً آيات سوره فصلت با ديكر مجموعه آيات تعارضى 
ندارند؛ جراكه زمان امرى نسبى است و با توجه به مقدار زمانى كه براى هر روز در نظر مى كيريم» شش روز مى تواند هشت روز 
باشد همان طور كه هشت روز مى تواند شش روز باشد.) ايشان يوم ربوبى را شاهد مى آورد كه به كفته خود قرآن هزار سال و در 
جايى ديكر ينجاه هزار سال است. «» جمع بندى و بررسى: هر كدام از رادحلهاى ارئه شده؛ مى تواند اين تعارض ظاهرى را از بين 
تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» جه ص: 8 ببرد اما به هر يكك از اين راه حل ها اشكالاتى وارد شده است كه ما به نقل و نقد 
آنها مىيردازيم. راه اول: مستلزم تقدير كلمهاى محذوف (تتمه- كل ذلكك كائن) است و تقدير خلاف ظاهر مى باشد. يس راه اول 
مستلزم قبول جيزى بر خلاف ظاهر آيه است. در جواب اين اشكال مى توان كفت: تقدير كرفتن وقتى خلاف ظاهر و مخالف قواعد 
ادبى است كه قرينهاى بر محذوف وجود نداشته باشد؛ ولى در مورد اين آيهء ديكر آياتى كه به «سته ايام» تصريح دارندء قرينه بر 
اين محذوفاند. راه دوم (نظر علامه): توسط نويسند كان تفسير نمونه از جند جهت مورد اشكال واقع شده است. الف) اين تفسير 
هماهنكى ميان جملههاى آيات فوق (فصلت 4-؟1) را تأمين نم ىكند جرا كه در مورد خلقت زمين و آسمان «يوم) به معناى دوران 
است و طبق اين تفسير «يوم» در مورد خصوصيات زمين و مواد غذايى» به معناى فصول سال مى باشد. ب) نتيجه اين تفسير آن است 
كه دراين آيات از شش روز آفرينش» تنها از دو روز مربوط به خلقت زمين و دو روز مربوط به خلقت آسمان ها بحث شده است» 
اما دو روز باقيمانده كه مربوط به خلقت موجوداتى است كه ميان زمين و آسمان قرار دارند [ما بينهما] سخنى به ميان نيامده است. 
)١«‏ تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج8» ص: 9/ استاد دكتر رضايى اين اشكالات رااين كونه جواب كفتهاند: «يوم در قرآن 
كريم در معانى متعددى به كار رفته است و اشكالى ندارد كه در اين جا نيز در دو آيه» در دو معناى متفاوت به كار رود و نيز لازم 
نيست در هر آيهاى تمام مراحل خلقت بيان شود و لذا در سورههاى «هود, آيدى / اعراف» آيدى 25) يونس» آيدى ” و حديد» 
آيدى » سخن از خلقت شش دورهاى آسمان ها و زمين شده است اما هيج سخنى از خلقت موجودات بين آسمان و زمين |ما 
بينهما] نشده است». )١١‏ استفاده از وازدى «قدّر) به جاى خلق در آيه و نيز عدم نياز به تقدير» مى تواند دو مؤيد براى راه حل علامه 
طباطبائى باشد. راه سوم: با اين مشكل روبروست كه آيهى ٠١‏ سورهى فصلتء سه مرحله جَعَلَ فِبهَا رَوَاسَِ- بَارَك- قَدَّرَ فيا اْوَانَها 
راذكر م ىكند نه جهار مرحله را. بايد توجه داشت كه اكر آياتى كه به موضوع خلقت جهان يرداختهاند» به عنوان يك مجموعه 


نكريسته شود و در تفسير آيات» از ديكر آيات كمكك كرفته شود» بسيارى از شبهات و تعارضهاى ظاهرى به راحتى قابل حل 
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است. در آيات 77- 77 سوردى نازعات اكرجه از تعبير «ايام» براى بيان مراحل خلقت استفاده نشده استء ولى مراحل خلقت را 
بسيار مشابه و هماهنكك با آيات ١7-9‏ سوردى فصلت بيان مى كند. دقت در اين هماهنكىء مى تواند برترى راه اول را نسبت به ساير 
راه حلها تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج04 ص: 8١‏ روشن سازد. با دقت در آيات سوردى نازعات و توجه به آيات سوردى 
فصلت. مى توان نتيجه كرفت كه تقدير كرفتن «فى تتمه) ويا «كل ذلكك» مناسب ترين راه حل است؛ جرا كه قرآن كريم در آيه ٠١‏ 
سوره فصلت نيز همان مطالب آيه 71 سوره نازعات را مىفرمايد: وَجَعَلَ فيهَا رَوَاسَِىَ مِن فَوْقَهَا وَبَارَك فِيهَا وَقَدَّرَ فيا اقْوَانَهَا »١١‏ (و 
در آن [زمين» كوههاى استوار از فرازش قرار داد و در آن بركت نهاد و خوراكىهايى را در آن معين كرد). أخوخ مِنْهَا مَاءَهَا 
وَمَوْعَاهَاك وَالْجبَالَ أَرْسَاهًا 7" (1آبش و كياهش رااز آن بيرون آورد و كوهها را استوار ساخت»). ارزاق و اقوات» همان كياهان و 
آباست كه يكى از منابع زمين است و قرآن نيز در اين موارد» نمونههايى ذكر مىنمايد و در مقام شمارش تمام ارزاق و منابع نيست 


و مسئله كودها نيز در دو آيه آمده است. تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج8» ص: م 
بخش دوم: عناصر و مراحل آفرينش جهان 
اشاره 


همان كونه كه در بخش كذشته بيان كرديدء امور مستمر و تدريجى مى توانند با توجه به اعتبارات و جنبههاى مختلف تقسيم شده و 
براى آن مراحلى در نظر كرفته شود. قرآن» خود به شش دوران در خلقت جهان اشاره م ىكند ولى در برخى از آيات, به مراحلى 
خاص اشاره مى كند كه مىتوان آنها را در ضمن آن شش دوران كنجاند. كمتر مفسرىء به اين مراحل به عنوان دورانهاى مستقل 
در آفرينش جهان يرداخته است ولى از آنجا كه اين مراحل از لحاظ علمى و كيهان شناسى داراى ويزكّى و اهميت خاصى هستند 
مادراين بخش به آن مى بردازيم. ولى قبل از آن به فرضيههاى دانشمندان كذشته يبرامون عناصر اوليه جهان اشارهاى خواهيم 


داشت. 


عناصر اوليه جهان از نظر دانشمندان قديم 


دانشمندان از قديم همواره در بى آن بودهاند كه بدانند خورشيدء ماه. ستا ركان و زمين از جه ساخته شدهاند» طبيعى ترين راهى كه 
به ذهن آنها راه مىيافت [دانشمندان امروزى نيز جنين مى يندارند] اين است كه اكر بتوانيم هر يكك از آنها را به اجزاى سازنده اش 
تجزيه كنيم» سرانجام به مادهاى مىرسيم كه در حكم آجر ساختمانى مقدماتى سازنده آن جيز است. كلمه عنصرء مشتق از كلمه 
لاتينى «خ|©17©117لا111) است. كسى از منشأ اين تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج2» ص: 8١‏ كلمه لاتينى 1 كاهى ندارد. شايد 
منشأ آنء اين باشد كه رومىها براى نشان دادن ساده بودن جيزى مى كفتند: «به سادكى ا .1 .لا]) جنان كه امروزه كفته مى شود: 
«به سادكى / .8 ..)» به هر حال «2ا|©17©117لا|) يعنى سادهترين جزء سازندهى جيزهاى ييجيده. از جمله عناصر جهان كه 
دانشمندان كذشته ذكر نمودهاند» مىتوان به موارد ذيل اشاره كرد: .١‏ آب: تالس يس از تعمق فراوان و به دليل فراوانى آب بر روى 
كره زمين» آب را عنصر سازنده جهان مىدانست. ”. آبيرون: [/©11011]] انكسيمندروس شاكرد تالس بود. او وقتى تنوع خاص 
موجودات جهان را مشاهده كرد دريافت كه هيج مادهاى نيست كه اين خواص متناقض را با هم داشته باشدء و اين عقيده را بيدا 
كرد كه عنصر اصلى جهان بايد جيز مرموزى باشد كه انسان با آن آشنايى ندارد و آن را«آييرون» ناميد. *. هوا: هوا همه جيز را در 
بركرفته استء اين مسثئله باعث شد انكسيمانوسء هوا را به عنوان عنصر سازنده جهان معرفى كند. ؟. آتش: تغييرات دائمى كه در 


عالم در حال انجام استء هراكليتوس را بر آن داشت تا آتش را عنصر اصلى جهان يندارد. 21١‏ 0. ذرات مخفى: الويست» و 
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«دموكريت» مكتب اتمى را ياي هكذارى تفسير موضوعى قرآن ويه جوانان» ج8» ص: ”8 كردند و كفتند: خلاء جهانء آكنده از 
ذرات مخفى است كه به جشم نمىآ يد واين ذرات ازلى هستند و جوهر آن تغيير نايذير است و آسمانها و زمين از آنها يديد 
آمدهاند. *. بخارهاى متراكم: «هراكليت» مى كفت: اصل ستا ركان كه ما مى بينيم بخارهايى است كه متراكم و سنكك شده است. )١١‏ 
. عناصر جهاركانه: انباذقلس از شاكردان مكتب فيثاغورث بود او براى توجيه مواد كوناكون. قايل به نظريه جند عنصرى شد. او 
به اين نتيجه رسيد كه عناصرء بايد جهار عنصر باشند: .١‏ خاكك؛ ؟. آب؛ ". هوا؛ 6. آتشء كه به ترتيب نشان دهنده جامد بودن» 
مايع بودن» بخار بودن و قابلئت تغيبر داشتن است. اين نظريه به زودى مورد توجه فلاسفه يونانى قرار كرفت و بعدها توسط ارسطو 
بسط داده شد. 8. عناصر ينج كانه: ارسطو عناصر جهاركانه انباذ قلس را عناصر تشكيل دهنده موجودات زمينى مىدانست؛ ولى 
براى اجرام آسمانى وهر آنجه در خارج از زمين استء. عنصر ينجمى معرفى كرد و آن را «اثير» [ [/1©11]6 ناميد. و اين به خاطر 


ثابت و جاويدان ينداشتن ستا ركان بود. 7١‏ تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» جه ص: / 
عناصر اوليه و مراحل خلقت جهان از نكاه قرآن 


اشاره 


قرآن كريم به صورت يراكنده در برخى از آيات»ء به بعضى از مراحل خلقت جهان اشاره كرده است. در برخى آيات» دخان را به 
عئوان ماده اوليدئ تشكيل دهنددى آسمان و زمين معرفى م ىكند ودر برخى ديكر از آياث» از وجود آب قبل از خلقت آسمان و 
تمين خبر م دخد ابق كتات مقدس از ووسدكى الما ذهاو زميخ و نجدا شدن آنها يوست عداوتد سكن حى كويد كد تشاثهداف اذ 
قدرت و تدبير الهى است. بر اساس آيات قرآن» جهار مرحله بر آفرينش آسمانها و زمين كذشته است. در اين بخش به تفكيكك به 


مرحله اول: ماء (آآب) 


مرحلهاى كه در فضاى خالى جهانء »١١‏ جيزى جز مايعى كه قرآن از آن به آب تعبير كرده استء وجود نداشت و عرش آفرينش 
الويير قيرده اسك وهو الذى كان التساؤاك ولوق ف نك يام كان عوشة على العاء :زو اق كسى است كه آسمانها و 
زمين را در شش روز أو دروه آفريد و تخت |جهاندارى و تدبير فش اوبرآت بود). وَجعَلَنَا من الْمَاءِ كل شََيْءِ عب 0 (و هر جيز 
زندهاى رااز آب قرار داديم). تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج8» ص: 80 مفسران درباردى اين كه مراد از «ماء» در اين آيات 
شريفه جيستء تفاسير كوناكونى ارائه دادهاند. -١‏ كروهى آن را همين آب معمولى () مىدانند. الف) مرحوم علا-مه طباطبائى در 
اين باره مىنويسد: «ماء همين آبى است كه مايه حيات و زندكى موجودات است و قرار دادن عرش الهى روى آبء كنايه از آن 
است كه ملكك و قدرت خداوند در آن روز بر آب كه مادّهوى حيات است قرار كرفته بود». »١١‏ ب) در تفسير راهنما آمده است: 
«جمله وَكانٌ عَوْشُةُ عَلَى العا به دليل وجود وازهدى «كان» به معناى «بود)» به اين معناست كه خداوند بيش از آفرينش آسمان و زمين 
آب را آفريد و بر آب ها سيطره و حكومت داشت. اين معنا مىرساند كه آب بيش از آسمانها و زمين تشكيل دهندهدى هستى بوده 
است». 07١‏ ”. كروه ديكرى از مفسّ ران معناى وسيع ترى را براى كلمه «ماء» در نظر كرفتهاند. آنان همكام با دانشمندانى شدهاند كه 


ماددى نخستين آفرينش جهان مادّى را كه قرآن از آن به ماء تعبير كرده استء مواد مذاب داراى حرارت فوق العاده مىدانند نه آب 
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معمولى. «9" تفسير نمونه در اين باره مى نويسد: كلمهدى «ماء» معناى معمولى آن ١آب»‏ تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج86 ص: 
#8ماست؛ اما كاهى به هر شئ مايع «ماء» كفته مى شود» مانند: فلزات مايع و امثال آن. با آنجه در تفسير اين دو كلمه [ماء- عرش 
كفتيم» جنين استفاده مى شود كه در آغاز آفرينش جهان هستى به صورت مواد مذابى بود. [يا كازهاى فوق العاده فشرده كه شكل 
مواد مذاب و مايع را داشت.] 2١١‏ . مؤلف كتاب قرآن و علم امروزى مىنويسد: «خداوند نخست آب را آفريد» همراه آن عناصر 
ديكرى را آفريد سيس در آن كرما نهاد» از آن بخار خارج كرديد آن بخار انباشته شد, اين بخار سخت و تاريكك بود مانند دود 
سيس خداوند آنها را متراكم ساخت و به شكلهاى كوناكون درآورد واين عمل تحت قوانين استوار كرفت و از اين دود در تمام 
عالم» هستى كشوده كرديد). «7) امام باقر (ع) اين حقيقت را اين كونه اشاره مىفرمايند: «همه جيز آب بود و عرش الهى بر آن قرار 
داشت سيس خداوند انفجارى در آب يديد آورد و يس از آنء» شعله و زبانهاش را خاموش كرد و در بى آن كازى يديد آمد كه 
مادّه آفرينش آسمانها شد). 9 امام باقر ع2 در روايت جالب ديكرى» ويذْكَى آن آب را سابقه و نسب نداشتن دانستهاند. «9©») از 
اين بيان به خوبى برمى آيد كه «ماء) در آيهدى شريفه آب تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج8» ص: 417 معمولى و داراى سابقه و 


تر كنب نبوده است. )١(‏ برخى نيز مراد از «ماء» را در اين روايت «عقل» يا «نور) مىدانند» كه نخستين آفريده خداست. )7١‏ 
مرحله دوم: دخان (دود- كاز) 


© اشكزئ إِلَى السّماءِ وَهِىَ دُسَهَانَ َال لََا وَلَِأَدْض اننا طْعاً أو كوهاً قَالََا أَنَينَا طَائعِينَ 0*9 (سيس به آفرينش آسمان يرداخت» در 
حاليكه آن ذؤة و4 ويه آن [آسماق ويه زمين كفة: وخواه يااثا واه بياييد) كفتد: «اطاعت كنان آمديم».) راغب درباره «استوى) 
نوشته است: «اين وازه اكر با «على» متعدى شود به معناى استيلا و تسلط است و اكر با «الى» متعدى كردد معناى رسيدن به جيزى را 
مىدهد). «©) و معناء اين مى شود كه: خداوند سيس متوجه آسمان شد و به امر آن يرداخت؛ و منظور از توجه به آسمان» خلق كردن 
آن است. «0) جمله «و هى دخان» حال است براى كلمه سماءء يعنى خدا متوجه آسمان شد تا آن را بيافريند در حالى كه جيزى بود 
كه خداوند آن را دود ناميده است. «#» راغب در بيان معناى دخان مى نويسد: «الدخان كالعثان؛ المستصحب القت تقد بن سوفن 
قرآن ويه جوانان» ج2» ص: 88 قال: 2 5-0 إل السّماءِ وَهِيَ دُسََانُ اى: هى مثل الدخانء إشاره الى انه لا تماسكك لهاء. )١١‏ 
اكرجه ايشان وبسيارى ديكر از ويسند كان 099 دان را ذود معنا كرده اند؛ ولى بايد كفت: اين دود ثيز نمىبايسث دوة ساده 
معمولى باشد؛ جنانجه زرز كاموف مى نويسد: «ادلهدى نجومىء ما را به اين حقيقت راهنمايى م ى كند كه ستا ركان بىشمار آسمان» 
آغازى دارند و تمام آنها از كازهاى بسيار داغ يديد آمدهاند). «3» در تفسير اين آيه آمده است: «اين جمله [هى دخان نشان مىدهد 
كه آغاز آفرينش آسمانهاء از تودهدهاى كسترده و عظيمى بوده است و اين با آخرين تحقيقات علمى در مورد آغاز آفرينش كامنًا 
هماهنكك است. هم اكنون نيز بسيارى از ستا ركان آسمان به صورت تودهدى فشردهداى از كازها و دخان هستند). «6» موريس بوكاى 
دخان رادر اين آيه اين كونه معنا كرده است: «بنيانى كازى ساخته شده. كه در آن بخشجدهاى زيرين به حالت كمابيش يايدار 
معلقند و ممكن است داراى حالت جامد يا مايع و درجه كرماى بسيار بالا باشند). «0) برخى ديكر از دانشمندان دربارهى اغاز 
آفرينش جهان مىنويسند: «بييدايش و كامل شدن جهان. از فضايى ير از مادّه بسيار كرم آغاز شده است و تحت تأثير تفسير 
موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج8: ص: 84 فشار زياد آن كسترش يافته است و در اين مدت انبساط جهان و درجه حرارت ماده به 
كندى در حال تنزل است و اين كاز بيوسته تقسيم شده و به ياره ابرهاى منظم كردى, كه همان ستا ركانند» تبديل شده است». )١١‏ 
در كتاب قرآن وعلم امروزى آمده است: « [دخان در جمله «وهى دخان يعنى دود؛ زيرا شامل ذرّات آب وكاز است,. يعنى دود از 


سه جيز سختء سيال و كاز مركب است و اين اشارات به ماده نخستين موجود است كه در صفت شبيه دود است). )7١‏ در مورد 
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تحليل علمى دخان كفته شده است: «اكر جسم آب باشد كه به جوش آيدء دخانش بخاريست كه از آن برمىآ يد واكر هيزم و 
ذغال سنكك و ساير سوختهاى معمولى باشد دخان آن دود خواهد بود ولى اكر آهن و فولاد ويا اتم باشدء كه نيروى انفجار و 
آتشكيرش زياد استء دخانش كاز خواهد بود. طبعاً هر اندازه حركت مولكولهاى جسم تندتر باشدء درجه حرارت آن بيشتر است 
وهر اندازه كندتر باشد كمتر است تا به حدٌ ركود برسد, كه 717 درجه زير صفر خواهد بود. بعضى از مواد كه به صورت كاز 
درا مدهاند» داراى هفتاد ميليون درجه حرارت هستند مانند مركز خورشيد). 9 همين مسئله در كلام دانشمند ديك نر حلي بان 
شده است: «راجع به تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج0» ص: ٠١‏ قديمى ترين ازمنهاى كه دانش نو درباره آنها قابليت اظهار 
عقيده دارد» اين نظر موجود است كه جهان از جرم كاز با دوران كنده تشكيل شده است و جزء اصلى آن هيدروزن و بقيه هليوم 
بوده است». )١١‏ در شرح و تفسير كلام اميرالمؤمنين (ع) 27١‏ درباردى خلقت آسمانها جنين كفته شده است: «جهان در آغاز توده 
فشردهاى از كازهاى متراكم بود كه شباهت زيادى به مايعات داشت كه هم تعبير به ماء» درباره آن صحيح است و هم تعبير به 
دخانء كه در آيات قرآن آمده است». "2 نتيجه اينكه: آسمان با اين ستار كان در آغاز از زبانههاى آتش يديد آمده كه ماده آب 
كونهاى شعله زده بوده و روى اين اصل مادّه اصلى جهان منفجر كشته و اين كونه كازهاى داغ از آن برخاسته است. «©» در روايات 
امامان معصوم از اين مرحله كاهى به بخار «خلقت السموات ... من بخار الماء؛ «8) و كاهى به دخان تعبير شده است: «ثم امر النار 
فخمدت فارتفع من خمودها دخان فخلق الله السموات من ذلكك الدخان» «©) (سيس آتش را امر كرد تا خاموش شود, يس از 
خاموش شدن آن دودى برخاست يس تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج8» ص: 9١‏ خدا آسمان رااز آن دود آفريد.) درآيات 
قرآن انتشار دودى آشكار در آسمانء يكى از نشانههاى يايان عمر اين دنيا و آغاز روز قيامت شمرده شده است. فَارْتَقَثْ يَوْمَ َأَتَى 
السَّماءٌ بسدَّحَانٍ مُبين )١١‏ (يس نككهبان و [منتظر] روزى باش كه آسمان دودى آشكار آورد). اين آيه به ضميمه آيات ديكرى كه 
مى فرمايد: سياه رادر بيايانء به همان صورت اول باز مى كردانيم). «") نشان مىدهد كه يكى از مراحل آغاز خلقت آسمان» 
مرحله دودى [دخان بوده است. جنانجه برخى ديكر از آيات اين نكته را تأييد م ىكتنند. استاد دكتر رضايى اصفهانى يس از نقل 
نظريهدى سيد هبه الدين شهرستانى كه او دخان را به معناى «كره بخار اطراف زمين» 19 مىداند جنين مى نويسد: «در آيه (فصلت/ 
)١‏ هيج قرينهاى نداريم تااز معناى لغوى [آنجه به دنبال آتش برمى خيزد] «5» دست برداريم و يكك معناى مجازى [بخار] را برآيه 
تحميل كنيم و صرف شباهت عرفى كفايت نمى كند البته ممكن است در روايات كلمه دخان بر بخار اطلاق شده باشد [همان كونه 
كه ايشان روايات متعددى اوردهاند] ولى اولا: اين روايات از لحاظ سندى جاى بحث دارد؛ جراكه از تفاسيرى همجون «تفسير 
ف ونقل شده اسك و ثانيا؛ ممكق انث مراة ان بغار اممو دوذدو ابن موارى هما ذراث شادين تشكيل دهده اباد (مثل 
هيدروزنء اكسيزن و ...) باشد كه تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج08 ص: 95 براى تقريب به ذهن با تعابيرى همجون بخار 
أب آورده شده است). )١١‏ بررسى و نقد: آنجه از ظاهر آيات استفاده مىشود اين است كه آسمانها و زمين مرحلداى را كه قرآن 
از آن به دخان ياد م ىكندء يشت سر ككُذاردهاند و اين مسثله با نظريه مشهور «انفجار بز ركك» تا حدود زيادى هماهنكى دارد ولى از 
آنجا كه نظريهها درباردى يبدايش جهانء متعدد است و هنوز هيج كدام به طور قطعى به اثبات نرسيده است» نمى توان هيج يكك از 
اين فرضيه ها را به قرآن نسبت داد. البته اكر در آينده فرضيهدى انفجار بزركك [مهبانكك به صورت قطعى اثبات شود مىتوان از آن 
براى اعجاز علمى قرآن در اين زمينه استفاده نمود ولى آنجه اكنون مى توان كفت اين است كه اين فرضيه هماهنكى و همخوانى 
زياد و شكفت انككيزى با ظاهر آيات قرآن دارد. 


مرحله سوم: رتق و فتق (بسته و متصل بودن و باز و از هم جدا شدن) 
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برخي آيناث قرآ ناز مرحلهاى ستكن ع ى كويدد كه اسدمان ومين بعد از يهاهم بووسعه بودن ازاهم دا شداند: أو لم ين الْذِيق 
كَقَدُوا أن القتماؤات لدف كاتا رَنْقَاَ فَمتَقَنَاهُمَا «؟2 (آيا كسانى كه كفر ورزيدند اطلاع نيافتند كه آسمانها و زمين يبوسته بودنده 
آن دو را كشوديم). تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» جه» ص: 97 منظور از «يَرَا رؤيت علمى و فكرى استء يس نيازى نيست 
كه رؤيت را ديدن با جشم بكيريم؛ ١‏ جرا كه در آن صورت آيه درباردى آغاز آفرينش نمى باشد؛ زيرا ديدن آغاز آفرينش براى 
انسانهاء با جشم ممكن نيست. «رتق و فتق) دو كلمه متضادند. راغب در اين زمينه مى نويسد: «كلمه رتق به معناى ضميمه كردن و 
جسباندن دو جيز است. 37١‏ و فتق به معناى جداسازى دو جيز متصل به هم است و ضد رتق مى باشد». 9 برخى ديككر از لغويون با 
توجه به كاربردهاى اين دو كلمه جنين نوشتهاند: «فالنظر فى الفتق الى حصول انفراج فى الالمر الملتئم الرتق حتى يتظاهر منه ما فيه 
ويخرج ما فى كمونه). ©) (آنجه در كلمه فتق مورد نظر است ايجاد شدن شكاف در جيز ييوستهاى استء تا آنجه در آن است 
آشكار شود و آنجه درون آن استء خارج كردد). مفسرانء با توجه به آيات و روايات و شواهد علمىء رتق و فتق را به كونههاى 
مختلفى تفسير كردهاند. ديد كاه اول: .١‏ طبرسى از قول برخى از مفسران متقدم جنين نقل م ىكند: «منظور از بيوستكى آسمان اين 
است كه در آغاز بارانى نمى باريد و منظور از به هم تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج8» ص: 45 ييوستككى زمين اين است كه 
در آن زمان كياهى نمىروييدء اما خداوند اين دو را كشودء از آسمان باران نازل كرد و از زمين انواع كياهان را روياند). 0١١‏ 
مرحوم طبرسى به دنبال اين نقل قولء به دو روايت از امام باقر (ع) ١‏ و امام صادق (ع) 0" اشاره مى كند كه مى تواند مؤيدى براى 
اين تفسير باشد. 7. دريجههاى آسمان بسته بود و بارانى نمى باريد و زمين سخت و غير قابل نفوذ بود و كياهى نمىروييد و خداوند 


سح 


آن را كشود فَمَتَحْنَا أَبْوَابَ السَّماءِ بهّاءِ مُنْهَمر 59 ثم شَّمَفْنَا الأ شما َتنا فيا حباً «0» بيضاوى يس از بيان اين تفسير 


هر 
2 ع 


مى نويسد: «بنابراين مىبايست مراد از سماوات آسمان دنيا باشد و جمع آمدنش به اعتبار آفاق كوناكون است؛ يا شايد بدين دليل 
جمع آمده است كه تمام آسمان ها در باريدن باران نقش دارند». 9 آيت الله معرفت يس از نقل ديد كاه بيضاوىء اين دو توجيه را 
خلاف ظاهر مىدانند سبس دو روايتى كه مرحوم طبرسى در تأييد اين تفسير بدانها اشاره كرده است 27 را آورده» مى نويسئد: «اولًا: 
اين دو روايت» يكك روايت بيش تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج8» ص: 90 نيست و ديكر اينكه؛ روايتى مجهول و ضعيف 
است؛ علاوه بر اينكه علامه مجلسى آن را خلاف آنجه از اميرالمؤمنين (ع) رسيده استء )١١‏ مىداند». «7) يكك يرسش و يكك ياسخ: 
اككر سؤال شود آيا ادامه آيه شريفه كه مىفرمايد: وَجَعَلَْا مِنَ الْمَاءٍ كل شَيْءٍ عي 1 نمى تواند دليلى بر رحجان و تأييد اين تفسير 
باشد. در ياسخ بايد كفت: در سوردى انبياء» جهار نشانه از نشانههاى آفاقى خداوند متعال ارائه شده است كه هر كدام از ديكرى 
مسقل اشكه ارق وفق اسمانها و وميةة اعمقا هات تردق اج # لكر يوون كرهها بر زية عدالابدهاى هواى اطظراك 
زمين كه محافظ زميناند. اين جهار نشانه الهى در اين سوره؛ مستقلاند و هيج كدام نمى توانند مؤيدى براى نظريهدى خاصى ييرامون 
رتق و فتق باشند» همان طورى كه لنككر بودن كوهها ربطى به رتق و فتق نداردء مايه حيات بودن آب نيز» ربطى ندارد. 59" ديدكاه 
دوم: از ابومسلم اصفهانى نقل شده كه كفته است: «مى توان مراد از فتق را ايجاد و اظهار دانستء مانندِ فرموده خداوند متعال: فَاطِرِ 
السَّماوَاتَ وَالأَرْض «0) خداوند تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» جه» ص: 48 متعال از ايجاد عالم» به وسيلدى وازهى فتق و از 
حالت قبل از ايجاد. با كلمهدى رتق خبر داده است». )١(‏ التمهيد در اين باره مى نويسد: «در سيارى از آيات بدين معنا اشاره شده 
است؛ از جمله آياتى كه لفظ فطر و فاطر در آن به كار رفته است؛ اككر جه مراد از «فطر» خلق و ايجاد استء ولى با توجه به تمايز 
يافتن موجود به وسيله حدود و خصوصياتش.ء بعد از اينكه در وجودى كلى مندكك بوده استء اين تعبير به كار مى رودا. )1١‏ يعنى: 
تعبير فطر در مورد خلقت موجوداتى به كار مىرود كه در وجودى كلى نهفته بودهاند و هيج كونه نشانه و تمايزى نداشتهاند سيس 
آن كلى» تقسيم به اجزايى جداكانه شده و آن اجزاء داراى تمايزاتى شده است. همان كونه كه خياط» يارجداى را به جند ييراهن و 
لباس تبديل مى كند. با توجه به آياتى كه مرحله قبل از خلقت آسمان و زمين راء مرحله دخانى مىدانند و آن را ماده اوليه خلقت 
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آسمان و زمين بيان مى كنند» مى توان تناسب نظريه مذكور را با اين آيات بيشتر دركك كرد. ديد كاه سوم: اين تفسير كه مى تواند 
مكملى براى تفسير قبلى قرار كيرد مى كويد: به هم بيوستككى آسمانها و زمين اشاره به آغاز خلقت است كه طبق نظرات 
دانشمندان» تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج0» ص: 91 مجموعه اين جهان به صورت توده واحد عظيمى از غبار سوزان بود 
كه بر اثر انفجارات درونى و حركتء تدريجاً تجزيه شد و كواكب و ستارهها از جمله منظومه شمسى و زمين به وجود آمد و باز هم 
جهان در حال كسترش است. )١١‏ يكى از نويسند كان معاصرء همين تفسير را براى آيدى ١١‏ سوردى فصلت و "١‏ سوردى انبياء» 
هن يلد و ندرا منامتكه يا اكتشافات ديه مدان ف دانك وايق را مغجده قران من غوافد» ابشان در اين باز مى نو سيد: 
«علم هيئت ثابت كرده است كه در ابتداى خلقت» كرات آسمانى به صورت كاز به هم جسبيده و متصل بودند و بعدها به مرور 
زمان براثر فشردكى و تراكم شديد كازها تبديل به جسم [متراكم شدند. اين واقعيت علمى اولين بار توسط لايلاس رياضى دان و 
منجم مشهور فرانسوى» در حدود دو قرن يش اظهار كرديد و امروز نجوم جديد با دستاوردهاى جديد خود صحت فرضيه علمى 
لايلا.س را ثابت كرده است». «5) عبد الرزاق نوفل نيز با طرح آيات ١‏ سوردى انبياء و ١١‏ سورهدى فصلتء مسثله ابتداى خلقت را 
مطرح مى كند كه آسمان ها و زمين ابتدا يكك قطعه واحد بود و سيس جدا شد. ايشان در ادامه» برخى نظريه هاى علمى را مطرح 
مى كند كه مى كويند: «جهان در ابتدا از مادهاى داغ و سخت تشكيل شده بود كه مناسبترين لغت براى آن همان كلمه دخان است 
كه در قرآن به كار رفته است». تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج8» ص: 8 ايشان اين مطلب را از اخبار علمى قرآن مىداند 
كه قرن ها بعد» علوم جديد به آن بى بردند. )١١‏ دكتر موريس بوكاىء از ديككر دانشمندانى است كه به بررسى مراحل خلقت جهان 
از نكاه قرآن برداخته استء او آيات ١١‏ سوره فصلت و ”٠‏ سوره انبياء را مطرح كرده مىنويسد: ١‏ [درباره اين آيات بايد بيامد زير 
را به خاطر سيرد: الف) تأييد وجود توده كازى با بخشجههاى ريز. ب) تذكر يكك روند جدايى [فتق ماده ابتدايى يكانهاى كه 
عناصر» نخست به هم ملصق [رتق بودند. تصريح كنيم كه به عربى «فتق) به معناى عمل كسيختن, ياره كردن و جدا كردن و «فتق» 
به معناى عمل اتصال يا دوختن اجزاء براى ايجاد يكك كل همككن است». 237 او يس از كزارش برخى يافتهدهاى علم جديد ييرامون 
آفرينش جهانء آن را موافق با آيات صريح قرآن در اين باره دانسته و مى نويسد: «بايد متذكر شد كه براى تكوين اجسام آسمانى و 
نيز براى زمين» [همان طور كه آيات 4 تا ١١‏ سوره فصلت بيان مى كند] دو مرحله لازم بوده است. بارىء دانش به ما مىآ موزد 
جنانجه به عنوان مثال [وتنها مثال تكوين خورشيد و محصول فرعى آن يعنى زمين را در نظر بككيريم» جريان امر توسط تراكم سحابى 
نخستين و تفكيكك آن رخ داده است. اين دقيقاً همان است كه قرآن به طريق كاملا صريح با ذكر تفسير موضوعى قرآن ويزه 
جوانان» جه ص: 49 ماجراهايى كه دود آسمانىء ابتدا يكك نوع الصاق» سيس يكك نوع انفكاكك را به وجود آورده بيان نموده 
است». )١١‏ ديدكاه جهارم: برخى ديكر از مفسران بزركوار تفسير ديكرى ارائه دادهاند كه منظور از بيوستككى راء يكنواختى مواد 
جهان به صورتى كه مادهاى واحد ديده مىشد و مراد از جدا شدن راء يديد آمدن تركيبات جديد در آن ماده نخستين و يديد 
آمدن حيوانات» كياهان و ساير موجودات مىداند. مرحوم علامه طباطبائى در ذيل آيه 7١‏ سوردى انبياء مى نويسند: «ما به طور دائم 
جداسازى مركبات زمينى و آسمانى را از هم مشاهده م ىكنيم و مىبينيم كه انواع كياه از زمين» و حيوانات از حيوانى ديككر جدا 
مى كردند و آثار تازهاى مىيابند؛ آرىء اين آثار كه در زمان جدايى» فعليت بيدا م ىكند در زمان اتصال نيز بوده ولى به طور قوه 
در آنها وديعه سيرده شده بود همين قوه رتق و اتصال است و فعليت ها فتق و جدايى'. )7١‏ ديدكاه ينجم: اين تفسير را مرحوم 
طبرسى از سُدّى و مجاهدء, كه از مفسران متقدم هستند نقل مى كند: «آسمان طبقههاى به هم ييوسته بود [رتق و خداوند آنها را جدا 
كرد تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج2» ص: ٠٠١‏ [رتق و به شكل هفت آسمان يديد آورد» زمين نيز جنين است). 2١١‏ حضرت 
امير على (ع) در بيان داستان آغاز آفرينش به اين مسئله اشاره فرمودهاند: «خداوند» آسمان را به طبقه هايى تبديل كرد و آن طبقهها 
رااز هم كشود و آن را هفت آسمان ساخت يس از آن كه به يكديكر بسته؛ و به فرمان او» جنكك در يكديكر نهاده بودند). ١‏ 
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ديد كاه ششم: برخى از مفسران نيز رتق را به معناى تاريكك بودن آسمان و زمينء و فتق آن را نورانى شدن آن توسط اجرام نورانى 
مىدانند. «") ديد كاه هفتم: تفسير فرقان در مقام جمع بين آراء و ديد كاهدهاى كذْشته. برآمده و معتقد است كه در اين آفرينش جند 
فتق صورت كرفته است: الف) ماء كه ماده نخستين جهان بوده استء فتق شد و به دخان سماء و زد ارض تقسيم شد. ب) دخان 
آسمان به هفت آسمان فتق شد, جنانجه زبد ارض نيز به ارضين سبع فتق شد. تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» جه ص: ٠١١‏ ج) 
زمين با رويش كياهان و آسمان با باريدن باران فتق شد. »١١‏ شايد بتوان اين وجه جمع را با اضافه كردن دو تفسير ديكرى كه 


خواجه و علامه از فتق و رتق ارائه دادهاند تكميل كرد. 
مرحله جهارم: السموات السبع (آفرينش هفت آسمان) 


صورت كدق اسدمان به عفت اسمان از ديكر مراحلى است كه در قرآن بيان شده است. فَقَضَامُنٌ سَدِيَعْ سَْمَاوَاتِ فى يَوْمَئْنِ ا 
فى كل اجاج أخيها و#اوازو [كار] انار بمصورت عقف اسماة دو دورور كام كرواو ارس اسماق كارش راوع كرفابنا 
توجه به اينكه در آيه قبل» از خلقت آسمان و زمين سخن به ميان آمده استء اين مرحله يس از خلقت اصل آسمان و زمين صورت 
كرفته است. علامه طباطبائى «قضاء» را جدا كردن جيزى از هم مىداند و مى نويسد: «آسمانى كه خدا متوجه آن شد به صورت دود 
بود وامر آن از نظر فعليت يافتن وجود؛ مبهم و نامشخص بود و خداى متعال امر آن را متمايز كرد و آن را در دو روزء به صورت 
هفت آسمان خلق كرد). ”3 البته سخن در باب هفت آسمان بسيار كسترده است و ما آن را به مجالى ديكر وا مى كذاريم. تفسير 


موضوعى قرآن ويره جوانان» ج86 ص: ١‏ 
بخش سوم: ترتيب آفرينش آسمان و زمين 


ظهور ابتدايى كه براى برخى آيات ييرامون خلقت آسمان و زمين وجود دارد؛ باعث كوناكونى نظريات در اين باره شده است. 
مفسران و انديشمندانء با استناد به برخى وازههايى كه در اين آيات به كار رفته و ترتيب زمانى را مىرساند» ديدكاههاى متفاوتى را 
بيان كردهاند كه آنها را مىتوان به صورت زير تقسيم بندى كرد: الف) تقدم خلقت زمين: ابن عباس» مجاهدء و حسن بصرى با 
استدلال به آيدى ١9‏ سوردى بقره و 9- ١١‏ سوردى فصلت آفرينش آسمان را يس از زمين مىدانند. آنان با توجه به وازه «ثم) در 
اين آيات» كه ترتيب زمانى را مىفهماند, اين ديد كاه را يذيرفتهاند. )١١‏ الى نا فى يَوْمَين ... َّ ادْموّى إل الْسَّماءِ ... 
فَقَصَامُن سَمِبِعَ سَمَاوَاتِ فى يَوْمَئِن 079 (كسى كه زمين را در دو روز [و دو دوره آفريد ... سيس به آفرينش آسمان يرداخت ... و 
[كار] آنها راابه صورت هفت آسمان در دو روز [و دو دوره تمام كرد). تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» جه ص: ٠١‏ هُوَ الى 
تَلَقَ كم ما فِى الْأَرْض ججميعاً ّم اشتوى إِلَى الشماء 1١‏ (و او كسى است كه همه آنجه در زمين است را براى شما آفريد سيس به 
آسمان يرداخت). ب) تقدم آفرينش آسمان: كروه ديكرى از مفسران با استناد به آيات 117- ”ا سوردى نازعات و ترتيبى كه كلمه 
«بعد) در اين آيات»ء بين خلقت زمين و آسمان نشان مىدهدء اين ديدكاه را اختيار كردهاند. َأ أَهَدٌ حَلقا أم السّماءٌ بَنَاهَا ... 
الوق بَعْدَ ولك دَحَاهَاءه أَخْوَج منْهًا مَاءَهَا وَمَدْعَاهَاك* وَالْجِبَالَ أَوْسَاهَا 7" (آيا آفرينش شما سختتر است يا آسمانء كه [خدا] آنرا 
بنا كرد ... و بعد از آن زمين را كسترش داد. آبش و كياهش رااز آن بيرون آورد و كودها را استوار ساخت). علا-مه طباطبائى 
همانند فيض كاشانى» ”27 آفرينش زمين [دحو الا-رض را كه در اين آيات به آن اشاره شده استء از آفرينش آن به شكل كروى» 
جدا نمىدانند واين عقيده را دارند كه خلقت و كسترشء يكى بوده و يس از خلقت آسمان صورت كرفته است. ايشان وازه «ثم» 


در آيات سورهدى فصلت را ظاهر در بعديْتٍ در ذكر و خبر مى دانند» نه بعديت در زمان. تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج2, 


تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان مركز تحقيقات رايانهداى قائميه اصفهان 2017. لاعل/إأماع3دات. الالالالالا صفحه بداعز از 06010 


ص: ٠١‏ علالمه دليل اين ظهور را اين كونه بيان مىكنند: «در اين آيات يس از كستردن زمين به اخراج آب و جراكاه و ريشهدار 
كردن كودها اشاره شده است و اين موارد با آفرينش زمين يكجا آمده و آفريش آسمان را با ثم به آن عطف كرده است). )١١‏ 
برخى ديكر از مفسرانء اكرجه ظهور كلمه «ثم) را در تأخَر خلقت آسمان قبول دارند» ولى اين تأر را در بيان مى دانند نه در واقع. 
«" ييام قرآن يس از طرح آإيات 77- ”” نازعات مى نويسد: «اين آيات نيز به خوبى نشان مىدهد كه آفريش آسمان. قبل از زمين 
بوده و يبدايش آب و كياهان و كودها بعد از آن انجام كرفته است. اين ترتيب همان جيزى است كه علم امروز بر آن تأكيد دارد؛ 
بيدايش زمين را بعد از خورشيد مىداند و ييدايش آب در سطح زمين و سيس كياهان و هم جنين بيدايش كوه ها را بعد از خلقت 
زمين مىشمردا. 09 ج) تفصيل :)١(‏ كروهى تعارض ميان آيه سوره فصلت و آيات سوره نازعات رااين كونه بر طرف مى كنند: 
«آسمان يس از مرحله دخان دو بنا داشتهاند» بناى اول همان است كه در آيات 79-178 نازعات آمده است. َع م كه قُسَوَاهَاِ 
وَأَغْطشٌ لَيِلْهَا تفسير موضوعى قرآن يزه جوانان» جه ص: ٠١١‏ وَأَخْرَجٍ شحَاهَا و بناى دوم» هفت كانه كردن آن بوده است» يس 
آيات سوره نازعات بناى اول را بيان م ىكند؛ زيرا هف ت كانه كردن در آنها نيامده است وآيات سوره فصلت هر دو را بيان مى كند. 
كسترش زمين [دحو الارض و اخراج آب و جراكاه و إرساء كوهها در زمين در فاصله دو بناى آسمان صورت كرفته است»). 01١‏ د) 
تفصيل :(1) :ينم ا امقس راق ند توق درك ر آيات رابابقع سمخ كزده والونتعةاندة اتداوند نرم زم رابيش از انسان خلق كزد 
ولى نز كشركن تداد سيين اسماق وا آفريةبو هبن اذ اذه زسؤكررا كعركن داف )ا اباك فين تركب نس برس ذيكر |3 
دانشمندان با بررسى آياتء به اين نتيجه رسيدهاند كه اين آيات هيج كونه ترتيبى را در مورد خلقت آسمان و زمين بيان نمى كند و 
كاريرد وازههاى «و)»» «ثُمُ) و «بعداء هنكام بيان آفرينش آسمان و زمين فقط براى ارتباط كلام و جمله هاست نه براى بيان ترتيب در 
خلقت آنها. 03 نقد و بررسى: با توجه به وازدى «بعد) در آيات 7-707 سوردى نازعات» كه تصريح به تفسير موضوعى قرآن ويزه 
جوانان» جه ص: ٠١8‏ تأخَر خلقت زمين دارد» مى توان تقدم آفرينش آسمان را از اين آيات استفاده كرد و اين همان جيزى است 
كه علم امروزء آن را به اثبات رسانده است. آيات 4- ١١‏ سوردى فصلت و 194 سوردى بقره نيز» بيانكر صورت بندى آسمان است نه 


خلقت اصل آسمان. تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» جه ص: ٠١7‏ 

فصل سوم: زمين 

اشاره 

تفسير موضوعى قرآن ويه جوانان» ج8؛ ص: ٠١5‏ 

بخش اول: زمين از منظر علم 

مشخصات كلى زمين 

الف) مشخصات كلى زمين زمين از جمله سيّاراتى است كه بر كرد خورشيد مى كردند» از سيارات كوحكك به شمار مىآيدء از نظر 
قطر و جرمء ينجمين سياره و از لحاظ فاصله از خورشيد» سياره سوم است و تا آنجا كه مشاهده شده تنها جايى در جهان است كه در 
آن حيات وجود دارد. )١١‏ از ديكر ويذكىهاى زمين مى توان موارد زير را فهرست وار شمرد: نشانه - فاصله از خورشيد: /26٠١٠ ٠٠١‏ 
9 كيلومتر - خروج از مركز مدار: ٠/07‏ تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج8) ص: ٠‏ - دوردى تناوب حركت انتقالى به 


دور خورشيد: 7087/ 580” روز - سرعت مدارى (متوسط): ٠‏ كيلومتر در ثانيه - دورهدى تناوب حركت وضعى به دور محور: 77 


ساعت 28 دقيقه و ؟ ثانيه - سرعت كريز: ١١‏ كيلومتر بر ثانيه - زاويه ميل استوا با مدار: 0/ 77 درجه - جرم: 0/١798‏ كيل وكرم 
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لق ديكالن: 0ه برابر آب - شعاع استوايى زمين: 27/8/١5‏ كيلومتر «؟7) - محيط زمين در استوا: در حدود 5٠‏ هزار كيلومتر - 
حجم: در حدود يكك هزار ميليارد كيلومتر مكعب «*2 - اشعه ورودى خورشيد: ١/45‏ كالرى بر سانتيمتر مربع در هر دقيقه - دما در 
نزديكى مركز زمين: بين 7500 و2000 درجه كلوين «5) - مساحت رويه: 0٠١‏ كيلومتر مربع» 159 ميليون كيلومتر در خشكى و "2١‏ 
ميليون كيلومتر آب «4) - قدمت: در حدود 8/ ؟ ميليارد سال «12 تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» جه ص: ١1١١‏ ب) تشكيل و 
آفرينش زمين: اكنون اعتقاد عمومى بين كيهانشناسان بر اين است كه منظومه شمسى از سه نسل تكوين يافته است. خورشيد عضو 
نسل اول و با عمرى حدود ينج ميليارد سال» سيارات و سيارككهاء نسل دوم و اقمار سيارات نسل سوم منظومه شمسى را تشكيل 


مى دهنك. لق 
فرضيههاى تشكيل منظومه شمسى و زمين 


راجع به جكونكى تشكيل و تحول منظومه شمسى واز جمله زمين» تاكنون فرضيههاى كوناكونى ارائه شده است كه مى توان به 
موارد زير اشاره كرد: .١‏ فرضيه سحابى: «ييترسيمون لايلاس» 0١‏ (1871- 17588 م) رياضيدان و منجم فرانسوى در سال 1788 م 
نظريهاى ارائه داد» كه به نام فرضيه سحابى معروف است. 0*0 به موجب اين نظريه» منظومه شمسى در آغاز توده عظيمى ابر مانند» 
رقيق و فوقالعاده كرم بوده است كه به كندى دوران داشته و حوادث زير باعث ييدايش سياراتى همجون زمين كرديده است: الف) 
در اثر تابش» حرارت اوليه توده كاز كاهش يافته» سرد شده و در نتيجه توده مزبور منقبض مى شود. تفسير موضوعى قرآن ويزه 
جوانان» جه ص: 1١7‏ ب) در اثر تراكم حجم, شعاع قرص كاهش يافته ولى سرعت وَوَرانى آن افزايش مىيابد. ج) با افزايش 
سرعت وَوَرانى» نيروى كريز از مركز نيز زياد شده و به تدريج حلقه هايى از بدنه اصلى اين توده جدا شد. د) با متراكم شدن 
حلقههاء اين فرايند تكرار مىشود و سيارات يكى يس از ديكرى شكل مى كيرند. ؟. فرضيه بيش ستاره: اين فرضيه در سال م. 
توسط «جى. بى. كوئييز) 0١١‏ منجم هلندى ارائه شدء به موجب آن: الف) توده بزركى از كاز و غبار» بر اثر نيروى كرانشى و كريز از 
مركزء به قرصى تبديل شده كه به سرعت دوران داشته و 40/ ماده اصلى در مركز قرص تجمع مىيابد. همين مواد, به خورشيد 
تبديل مى شود و 8/ بقيه» سيارات را تشكيل مىدهد. ب) با تسلط حالت تلاطم بر قرصء ماده تجمع مى يابد و به اين ترتيب» جاذبه 
كرانشى بر نيروهاى تلاءطم برترى يافته و بيبش سياره تشكيل مىشود. ج) خورشيد جوان و سرهه به انقباض و كرم شدن ادامه 
مىدهد و سرانجام حدود ينج ميليون سال ييش هسته آن به قدرى كرم مىشود كه كذار از هيدروزن تفسير موضوعى قرآن ويزه 
جوانان» ج8» ص: 1١‏ به هليوم آغاز مىشود. 0١١‏ ". فرضيه برخورد ستاره دوكانه: اين فرضيه توسط منجم انككليسى «إ. آر. ليتل تن» 
«7) ارائه شد. به موجب اين نظريهء خورشيد در آغاز ستارهاى دوكانه بوده و ستارهاى عابر با خورشيد برخورد كرده است 239 و 
سيس: الف) ستارههاى متصادم نوار بزركى از ماده» يديد آوردند كه سيارات و اقمار را شكل داده. ب) يس از برخورد دو ستاره» 
هر يكك به سويى رفتهاند و بخشهايى را كه تحت تأثير نيروى كرانى آنها بوده؛ با خود بردهاند. ؟. فرضيه تلاطم: يكى از مهم ترين 
فرضيه هايى كه در اين باره ارائه شده استء نظريه تلادطم است كه در سال 1458 م. توسط «كارل فريدريش قن وايزكر» © 
فيزيكدان آلمانى مطرح شد. به موجب آنء زمانى خورشيد به وسيله سحابى اوليه قرص مانندى احاطه شده بود كه به كندى دوران 
مى كرد و سيس حوادث زير به وقوع بيوست: الف) قطر اين قرصء همانند قطر كنونى منظومه شمسى و دما در فواصل آنء به اندازه 
دماى فعلى سيارات بوده است. ب) جرم اين سحابى صد برابر جرم سيارات بوده و عمدتاً از هيدروزن و تفسير موضوعى قرآن ويزه 
جوانان» ج8» ص: ١١5‏ هليوم تشكيل شده بود. ج) جرم كازها از /٠١‏ به /١‏ كنونى كاهش مىيابد و با بيدايش تفاوت سرعت ميان 
قسمتهاى مختلف سحابى» قسمتهاى نزديكك به خورشيد وبا سرعت زياد و قسمتهاى دور با سرعت كم حركت كرده ودر 


نتيجه حجرههاى تلالطم ينجكانه ايجاد مىشود. ماده موجود در هر حجره در جهت حركت عقربههاى ساعتء ولى خود حجره بر 
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خلاف عقربههاى ساعت حركت م ىكند و سرانجام با ييوستن حجرههاى متساوى الفاصله به يكديكر سيارات شكل مى كيرند. )١١‏ 
البته هر يكك از اين نظريات با انتقادات و اشكالاتى روبرو شدهاند و نتوانستهاند خود را به عنوان يكك نظريه قطعى علمى به اثبات 


برسانند. 
ارض «زمين» در لغت و اصطلاح 


وازدى ارض اسم جنس و مؤنث است واز لحاظ ادبى» مى بايست مفرد آن به صورت «أرضه» مىآمد ولى عرب اين كونه استعمالى 
ندارد.») ارضين» «) اروض»ء (؟» اراضى و أرَضات به عنوان جمع اين وازه استعمال شده است ولى دو جمع آخر غير قياسى است. «86) 
تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج8» ص: 1١0‏ اين وازه اكر به صورت مطلق به كار رود» منظور همين كره اى است كه بر روى 
آن زندكى مىكنيم. )١١‏ و جرمى است در مقابل آسمان. ازاين كلمه براى بيان قسمتهاى يايين شىء نيز استفاده مى شود 


همان كونه كه سماءء به قسمتهاى بالاى شىء كفته مى شود. 1 تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» جه ص: ١١8‏ 
بخش دوم: زمين از منظر قرآن 
نكاهى كذرا به زمين از منظر قرآن 


خالق هستى آسمان و زمين را كه به هم بيوسته بودند» از هم جدا كرد؛ )١١‏ زمين را در دو روز آفريد 23 و آن را همجون فرشى «”") 
كستراند. «©» آن را كهوارهاى 8١‏ با بركت #0 براى زندكى انسانها قرار داد» كهواره هميشه جنبانى 07 كه از آن محافظت 
مى شود. «4) خداوند متعال در قرآن دوبار به زمين قسم ياد كرده است «4) و خلقت آن را حق ٠١١‏ و هدفمند 0١١‏ مىداند» خلقتى 
كه هيج كونه خستكتى براى او به همراه نداشته است. 0170 خداوند انسانها را به تفكر در خلقت زمين دعوت مى كند» 019 جرا كه 
تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج8, ص: ١١7‏ نشانهاى از نشانههاى خدا "١‏ و كواهى بر نفى شرك )3١‏ و بن بستى براى الحاد 
است. «) خداوند متعال جاى جاى زمين را محل عبرت و يند معرفى م ىكند. «5» زمين قلمرو ولا-يت» «0) مالكيت (2) و علم 
خداست 07 اوست كه در يايان آن راارث مىبرد. «) قرآن زمين را مأمور «4) و مطيع 0٠١١‏ خداوند متعال مىداند و آن را 
كارنامهاى از كارنامههاى اعمال بند كان )١١‏ معرفى كرده و به صندوقجهداى مانندش مى كند كه كليد آن به دست خداست «5١١)و‏ 
اسرارى در خود نهان دارد )١7«‏ كه فقط خداست كه بر آن آكاه است. 015 تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» جه ص: ١118‏ از 
نككاه قرآن» زمين موجودى زنده است»ء )١(‏ مى ميرد )2١‏ و زنده (7) مى شود» سخن مى كويد «©" و با او سخن كفته مى شودء 6١‏ كريه 
مى كند «2) و همانند هر آن كس 2737 و هر آنجه 40 در آن استء تسبيح الهى مى كويد. «4) و جون مادرى مهربان فرزندان خويش 
را در بغل كرفته» 23١١‏ اين سو و آن سو مى برد ١١‏ و به آنها غذا مىدهدء )13١«‏ البته در تمام اين كارها از يرورد كارش اجازه 
مى كيرد. 0 قرآن خلقت زمين را بزركتر از خلقت انسانها مىداند, )١5«‏ ولى زمين با اين عظمت تاب تحمل امانت الهى را 
نداشت و اين انسانٍ ظلوم و جهول بود كه آن امانت را قبول كرد. «18») تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج2: ص: ١١19‏ خداوندء 
انسان را نماينده خويش بر روى زمين معرفى كرده, )١١‏ وهر نجه در آن است را مسخر و رام او قرار داده است. 2١‏ و آنرا براى 
عبادت بند كان كسترانده و يهن نموده است. «0) زمين نيز همانند هر آنجه غير از خداست» 00 أجل و يايانى دارد. «8) آن هنكام كه 
زمين كشيده شده (2) و به لرزه مىافتد 07 و آنجه در خود ينهان كرده بيرون مىافكند. 8 كودها نيز كه ميخهاى زميناند» 4١‏ از 
جا كنده مى شوند» 0٠١١‏ به راه مىافتند. )١١‏ سيس به هم برخورد مى كنند 017١‏ و همانند يشم زده شده 019 ريز ريز كرديده 218 و 


به صورت غبار» يراكنده مى شوند 018 آنككاه است كه زمين به جيز ديكرى تبديل تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج28 ص: 
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03” و نور اوست كه زمين را روشن مى كند.‎ »2١ در آن زمان هم زمين در قبضه قدرت الهى است‎ )١( مىشود.‎ ٠ 
ويزكىهاى زمين از منظر قرآن‎ 
اشاره‎ 


درآمد: همان كونه كه كذشت خداوند متعال در جاى جاى قرآن از زمين و وي كىهاى آن ياد م ىكند؛ كاهى براى 1 كاهيدن 
كستردى علم خويش به مردم» كاهى براى نشان دادن عظمت و قدرت خويش و كاهى براى اهداف ديكرى كه با تفكر در آيات 
قابل فهمند و با دقت در آن به دست مىآيند. در اين بخشء برخى از وي كىهاى زمين كه در آيات شريفه آمده را ذكر مى كنيم و 


به نقل و بررسى سخنان مفسران و دانشمندان در آن باره مى يردازيم. 
أ. دحو و طحو 


خداوند در سوردى نازعات يس از اين كه از بناى آسمان و بر افراشتن ستونهايش و روشن و تاريكك نمودن آن سخن مى كويد, به 
دحو الارض اشاره مى كند. در سوردى شمس نيز يس از قسم به آسمان و بنا كننده آنء به زمين و طحو كننده آن قسم خورده است. 
از آنجايى كه لغويون و مفسران دو وازه دحو و طحو را به يكك معنا دانستهاند و براى آن دوء معانى يكسانى ارائه دادهاند» ما اين 
تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» جه ص: 1١١‏ دو ويزكّى را يكجا مورد بررسى قرار مىدهيم. آيات: وَالأَرْضَ بَعْدَ ذلك دَحَامًا 
)١9‏ (و بعداز آن زمين را كسترش داد). وَالََرْضِ وَمَا طَيَاهَا 07١‏ (و سوكند به زمين و آنكه آن را بكسترانيد). بحث لغوى: در كتب 
لغت براى وازهى «دحو و طحو) اين معانى ذكر شده است: -١‏ اكستردن دادن؛ «*”) ؟7- راندن؛ «©) 1- حركت دادن و بردن؛ (4) - 
يرتاب كردن؛ «212 ه- غلطاندن؛ «ل/ا» #- كندن و جدا كردن؛ (8) /ا- ماده سازى. «4) معانى ذكر شده را مىتوان در دو كروه 
تقسيم بندى كرد و آنها را به دو معناى كلى و اصلى بازكرداند: الف) بسط و كسترش به جهت آمادهسازى؛ ب) از جا كندن» جابجا 
كردن و حركت دادن. تفسير موضوعى قرآن ويه جوانان» ج8» ص: 177 اككر مراد از دحو در آيدى شريفه «كسترش دادن» باشد 
معناى آيه ٠١‏ سوردى نازعات اين مى شود كه: «زمين را يس از آسمان بكستراند» و در صورتى كه مراد. «حركت دادن» باشد معناى 
آن است كه: «زمين را يس از آسمان به حركت در آورد). دي دكاههاى مفسران و دانشمندان: الف) مرحوم طبرسىء دحو را در 
آيهدى شريفه به معناى كسترش دادن مىدانند و مى نويسند: «خداوند بعد از آفرينش آسمان. زمين را يهن نمود و كسترش دادا). 
ايشان ازابن عباس نقل م ىكنند كه كفته است: «البته خداوند متعال زمين را يس از آسمان كسترش داد اكر جه زمين بيش از 
آسمان آفريده شده ولى در زير كعبه مجتمع بود و سيس خداوند آن را يهن نمود). )١١‏ ب) علامه ذوالفنون آيت الله شعرانى» بعد 
اينتكه لغت دحو را به معناى «كستردن» دانستهاند» مىنويسند: «مراد از ارض در اين آيهدى شريفه كره زمينء بلكه خشكى استء 
مقابل دريا و كوه. كوه و آب از زمين نيستند و به مقتضاى اين آيه» خشكى زمين كه ربع مسكون مىنامند يس از خلقت اولين يديد 
آمد. جون سطح كره خاكك را آب از همه جانب فرا كرفته بود واين خشكى كه برجسته واز آب بيرون آمده مانند جزيرهاى است 
كه از قعر دريا برجهد و بالا آيد و به تدريج يهن و كسترده و بزركك شود). «7) تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج0» ص: ١77‏ 
ايشان سبس به نظريهى دانشمندان يبرامون احاطه داشتن آب بر كل كره زمين و خروج خشكى از زير آب اشاره مى كنند. ج) تفسير 


نمونه «طحاها» را به معناى كستردن زمين و خروج آن از زير آب مىداند ولى با ذكر معناى «راندن» مى كويد: «برخى معتقدند اين 


تفسير موضوعى قرآن ويزّه جوانان مركز تحقيقات رايانهداى قائميه اصفهان 07امء. لطاعلا أماع3دات. الالالالانا صفحه معاعا از 0610 


تين أشاره الحتالى نة هه ركنت انتقالى و وضعى دار 01١‏ تو يستد كا للهين شوقه ايخ الحتسال راود تعن كتد؛ ا كر كب كويد كد 
دحو در آيه شريفه نمى تواند به معناى بسط و كسترش باشد و جنين استدلال كند كه اين معنا با كرويت زمين سازكارى ندارد؛ زيرا 
زمين كرد است نه مبسوط و يهن؛ 079 در ياسخ او بايد كفت: بسط و كسترش هر جيز متناسب با ود آن جيز است. مثلًا بسط فرش 
به معناى يهن كردن آن در طول و عرض است و اكر كفته شود توب را بسط داد به معناى انبساط آن در جميع جهات است جرا كه 
توب شىء كروى است و بسط آن بايد متناسب با كرويت آن باشد. د) علامه طباطبائى وازوى دحو را به معناى «غلطانيدن» مىدانند 
وازاين تعبير در آيهى شريفه "٠‏ سوره نازعات حركت وضعى زمين را استفاده كردهاند و مى نويسند: «هزار سال بيش از آنكه 
كاليله از حركت زمين به دور خود سخن كويد ... قرآن به صراحت از جرخش زمين بحث كرده است» ايشان در ادامه به ا تفسير 
موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج2» ص: ؟١7١‏ ستعمال مشتقات ماده دحو در نهج البلاغه و برخى روايات اشاره مى كنند و مى نويسند: 
ذن احاذيث اعلبيث نه قدرى از ا نابحث كرديده اسث كه ودحو الانرض) زبائزد مكان شده اسث) 013 ») سيل هبه الدينة 
شهرستانى موافق حركت زمين از بابت دلالت اين آيه شريفه است. او با استناد به قول برخى لغويون و ذكر برخى قرائن از روايات» 
دحو را در آيه شريفه به معناى «تحريكك» مىداند. ايشان به عبارت معروف «داحى باب خيبر) 27١‏ كه از صفات حضرت على (ع) 
اث امعتهاد ىن كتقد كلا معنا وال جما كشده و يهاب كنددة هر عنير» اسك در اذامه ووانخة عسو الارضن :راذ كم كلدد كه: 
«فلمَا خلق الله الارض دحاها من تحت الكعبه ثم بسطها على الماء فاحاطت بكل شىء). 20 (و جون خداوند زمين را خلق كرد آن را 
از زير كعبه حركت داد سيس آن را بر روى آب يهن كرد يس بر تمام جيزها مسلط شد.) و مىنويسند: «در اين روايت» دحو به 
معناى تحريكك است جرا كه اكر به معناى بسط بود «ثم بسطها» تكرار و زايد مى كشت2. 250 و) احمد محمد سليمان از نويسند كان 
عرب استء كه اين آيات را مورد بررسى قرار داده و مى نويسد: «اكر «طحا» به معنى انداختن يا دفع كردن باشد تفسير موضوعى 
قرآن ويه جوانان» جه ص: ١10‏ معناى آيه اين است كه خدا قسم خورده به انداختن و دفع زمين در فضا واكر به معناى جدا 
كردن باشد معناى آيه اين است كه. خدا قسم خورده به جدا كردن زمين كه جزئى از منظومه شمسى بوده است'. )1١‏ ز) از ديكر 
دانشمندانى كه حركت زمين رااز آيه شريفه استفاده كردهاند مىتوان به مرحوم طالقانى در تفسير يرتويى از قرآن "3١‏ و شيخ خالد 
عبد الرحمن العكك در كتاب الفرقان و القرآن 030 اشاره كرد. ح) برخى ديكر از نويسند كان اككر جه دحو را در آيه شريفه به معناى 
«حركت دادن» مىدانند؛ ولى بسط و كسترش زمين رااز لوازم حركت آن دانستهاند. آيت الله دكتر صادقى در اين باره مى نويسند: 
«دحو به معناى يهن كردن زمين» نتيجه معناى لغوى «دحو الارض» مى باشد كه به حركت درآوردن استء زيرا آن هنكامى كه كره 
زعية باهر كنيو ك دكن در امنده و او تعابكاء خرد زائدهةشذه توذهاى:روان :و اتشين بردو در اثر سركات كونا كرو جه خصوصضى 
حركت دورانى» هم به صورت كره درآ مده وهم بر وسعت و يهناى آن به اندازه قابل ملاحظداى افزوده شد). ) سيد هبه الدين 
شهرستانى نيز به اين مطلب اين كونه اشاره مى كنند: «اكر دحو به معناى غلطاندن باشد كرويت را مىتوان از آن فهميد و جمله 
«فاحاطت بكل شىء» هم در روايت بالا [روايت دحو الارض مىتواند مؤيدى باشد؛ جرا تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» جه 
ص: ١78‏ كه احاطه جسم., كنايه از تدوير و كردى آن است و مقصود از شىء» قطعات اجزاى زمين است. آراى متأخرين از 
دانشمندان نيز بر همين است كه زمين اول به وجود آمد و سيس متحرك و غلطان شد وازاين حركت و غلطيدنء كرويت بيدا 
شد). 0١١‏ ط) برخى از نويسند كان عرب با ذكر معناى خاصى براى وازهدى «دحو» آيه را صريح در بيان كرويت زمين مىداند و 
مىنويسد: اوعن اتخاذ الارض شكلها الكروى الحالى يقول المولى عرّوجل وَالأَرْضٌ بَعِْدَ ذلك دَحَاهًا وتشير معاجم اللغه ان كلمه 
دحاها تعنى انها جعلنا كالدحيداى كالبيضه). «؟) (و در مورد شكل كرفتن زمين به صورت كرهء خداوند عز وجل مىفرمايد: «و زمين 
را بعد از آن كستراند [و تخم مرغى شكل قرار داد]) و كتب لغت به اين نكته اشاره دارند كه مراد از كلمه دحاها اين است كه: آن 


را مانند دحيه يعنى تخم مرغ قرار داد). ى) از ديكر نويسندكانى كه از اين آيه حركت و كرويت زمين را استفاده كردهاند مى توان 
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به وحيد الدين خان «*» و احمد المرسى «7» اشاره كرد. نقد و بررسى: برخى از لغتدانان و مفسران قديمء كلمه دحو را در آيه 
شريفه. فقط به تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» جه ص: 1717 ١كستردن»‏ تفسير كردهاند» كه به احتمال قوى اين نوع تفسير به 
خاطر احاطه و تسلط هيئت بطليموسى بر افكار آن زمان بوده است كه زمين را در وسط افلاكك؛ ساكن مىدانست. اما بسيارى از 
لغويون حركت دادن راء به عنوان معناى ديكرى براى ماده «دحو» ذكر كردهاند و با توجه به آن تصريحات مىتوان كفت: آيات 
مورد بحث به حركت وضعى و انتقالى زمين اشاره دارند» هرجند ممكن است بسط و كستردن نيز» در آيه شريفه مراد باشدء البته 
جمع بين اين دو معنا نيز دور از واقع نيست. اما ادعاى صراحت داشتن آيه در كرويت زمين» نمى تواند درست باشد جرا كه بر 
خلاف ادعاى قائلين به اين تفسير» هيج كدام از كتب لغتء «دحيه) را به معناى تخم مرغ ندانستهاند و آنجه در كتب لغت آمده اين 
است كه: به آشيانه شتر مرغ «ادخى النعام» كفته مى شود و آن هم بدين خاطر است كه او با ياى خود خاكك و سنك ريزهها را كنار 


مىزند و آزرا به اطراف يرتاب مى كند و آشيانه خود را آ ماده مىسازد. )١١‏ 
؟. ذات الصدع 


خداوند متعال در سورهدى طارق كه از خلقت انسان, زند كّى»ء معاد و بازكشت او به سوى خدا سخن مى كويد به آسمانى كه داراى 
رجع است, قسم خورهده و به دنبال آن به زمينى كه داراى صدع استء قسم ياد كرده است و با اين قسم هاء وقوع حتمى قيامت و 
حسابرسى را تأكيد مى كند. تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج0» ص: 1١8‏ در اين كه مراد از صدع زمين جيست و جه ارتباطى 
بارجع آسمان داردء ديدكاههاى متفاوتى ارائه شده است كه به بررسى و بيان آن مىيردازيم. آيه: وَالْأَوْض ذّات الصَّدّع ١١‏ 
(سوكند به زمين شكاف دار). بحث لغوى: در كتب لغت براى ماده «صدع)» سه معناى عمده ديده مى شود: -١‏ شكافتن؛ 5١‏ ادنيدا 
شدن؛ 02 *- آشكار شدن. 6 معانى سهكانهاى كه براى صدع ذكر شده استء منشأ واحدى دارند و آن همان معناى اول است» 
جرا كه با شكافتن شىء» اجزاى آن از هم جدا مى شود و آنجه درونش باشد آشكار مى كردد. كروهى از مفسران اين آيه و آيه قبل 
را م ؤكد حتمى بودن وقوع قيامت مىدانند» كه در آيات ابتدايى سوره آمده است. علامه طباطبائى در اين باره مىنويسند: «اين دو 
جمله. دو سوكند است؛ بعد از سوكند اول سوره. تا امر قيامت و بازكشت به سوى خداى تعالى را تأكيد كند). «0) تفسير موضوعى 
قرآن ويزه جوانان» جه ص: ١179‏ ديد كاههاى مفسّران و دانشمندان: الف) در تفسير روح المعانى آمده است: «مراد از زمين صاحب 
صدعء شكافتن زمين و روييدن كياهان از آن است و مناسبت اين سو كند با مسئله معاد بر كسى يوشيده نيست». 20١١‏ ب) شيخ محمد 
عبده» كياه را از آن جهت كه زمين را مىشكافد. صدع مىنامد و در بيان اينكه جرا در آيه به اين خصوصيت از زمين اشاره شده 
است مى نويسد: «زيرا بهترين جيزى كه نفس انسان در مورد زمين متوجه آن مىشود, همان كياه است». ؟) ج) صاحب تفسير نوين 
شكافته شدن زمين رااز نعمتهاى الهى مىشمارد و مىنويسد: «خداوند زمين را بدان سان آفريده است كه شكافته مىشود واز 
نعمت هاى بزركك برورد كار همين خاصيت براق زهين اث كه هر كياه سيار ضعيفى به سهولت زمين را مىشكافد و سر بر 
مى آورد و نيز با فشار آب زمين شكافته مى شود و جشمهها يديد مىآيند و بشر آن را مىشكافد و قنات و جاه احداث مى كند و يا 
كشت و زرع مىنمايد). 2 د) يكى ديككر از نويسند كان معاصرء اين ويزكى را نشاندى مسخر بودن آن براى انسان مىداند» جرا كه 
اجازه تصرفاتى كه نياز به شكافته شدن زمين دارد را تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» جه ص: 1١‏ به انسان داده است. ١001ه)‏ 
از ديكر مفسرانى كه مراد از صدع را شكافته شدن زمين به وسيله كياهان دانستهاند مرحوم طبرسىء ؟) مراغى 0 و علامه طباطبائى 
«) هستند. شيخ طوسى «8) نيز همين تفسير را از ابن عباس» قتاده» ضحاك. و ابن زيد نقل مى كند. و) برخى از دانشمندان معاصرء 
اين ويزكى زمين را در ارتباط تنكاتنكك با «رجع آسمان» مىدانند كه در آيه قبل» جزء ويزكىهاى آسمان شمرده شده استء ايشان 
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يس از نقل تفسير متقدمان از اين دو آيه مبنى بر اينكه رجع به معناى بركشت آب به صورت باران و مراد از صدع» شكافته شدن 
زمين توسط كياهان است؛ تفسير ديكرى از آيات ارائه مىدهند و مىنويسند: «معناى ديكر آيه اين است كه مراد از رجعء بازكشت 
فصول باشد كه معلول كردش زمين به دور خورشيد و تغيير زاويه ميل خورشيد است [زاويه ميل خورشيد تا 77/0 درجه شمالى و 
جنوبى» مىرود و باز مى كردد.] نتيجه اين رفت و بركشت اين است كه در هر فصل كياهانى خاصء زمين را مى شكافند و مى رويند 
و جشمههاى موسمى در فصلهاى خاصىء زمين را شكافته و خارج مىشوند). ايشان» معناى سومى را كه عميقتر و مخفى تر 
مى دانند جنين ذكر مى كنند: تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» جه ص: 1١‏ «مراد از رجع» بازكشت اعتدالين است كه كردش 
آن ١8‏ هزار سال به طول مىانجامد [محور زمين هر ١8‏ هزار سال يكك بار دور مىزند.] اين مسئله باعث مىشود كه هر ١1‏ هزار 
سالء تغييرى عمده و آشكار در سطح بيوسته زمين ايجاد شود و شكافها و درههاى عميقى در آن به وجود آيد). )١١‏ ايشان» 
يافتهدهاى علمى جغرافيا را شاهد بر اين كفته مى كيرند كه بسيارى از زلزلههايى كه شكافهاى عميقى در زمين ايجاد م ىكنند» 
ارتباط مستقيمى با رجوع اعتدالين دارند. ز) دكتر عدنان الشريف از صاحب نظران عرب است كه با استناد به يافتدهاى اخير 
دانشمندان زتوفيزيككه مراد از صدع را شكافهاى بين قاردها مىداند و مىنويسد: «كره زمين قطعه واحدى نيست بلكه به جند ذكه 
عمده تقسيم مىشود كه بين آنها شكافهايى به عمق بيش از صد كيلومتر وجود دارد). "١‏ ايشان اين نكته علمى كه قرآن به آن 
اشاره كرده است را از معجزات علمى قرآن مىشمارد. بررسى: بسيارى از كسانى كه صدع را در آيه شريفه به معناى «شكافته شدن) 
زمين توسط كياه دانستهاند به آيه 18 و 77 سوره عبس نظر داشتهاند: ثم شَ هفنا الْأَوْضَ شماه فأمتنا فيوَا حَتاً كه در آيه شريفه 
شقَّالارض به معناى شكافته شدن زمين براى روييدن كياهان آمده است. تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج8» ص: 17 علاوه 
بر اينكه شكافته شدن زمين» توسط كياهان از نعمتهاى بزركك الهى است؛ وجود شكافهاى عميق در زمين كه برخىء از بدو 
خلقت زمين و برخى طى دوران بعد ايجاد شده است نيز از بزركك ترين موهبتهاى خداوند به شمار مىآيد. اين شكافها باعث 
خروج كازها و حرارت مركز زمين مىشوند و مانع از انفجار زمين مى كردند؛ همان جيزى كه در بسيارى ديكر از كرات آسمانى 


افتاده است. 


*. ذلول 


خداوند متعال در آيدى ١8‏ سوردى ملكك به شمردن برخى نعمتهاى خويش بر بندكان مىيردازد و خود را كسى معرفى مى كند 
كه زمين را براى انسانها ذلول قرار داد تا بتوانند بر روى آن زندكى كنندء بر شانهدهاى آن راه بروند واز رزقى كه در آن قرار داده 
اسكة اسنشادم كتال يتقو الدى عكل لك الأو دلولا اذاو فى ايف كدزمين رابراق ها وامقرار داكاءيصف لقرى: ماده 
«ذلل» مضاعف است و مصدر آن به دو صورت ذل [خشوع و ذل [آسانى آمده است. وازهى ذلول صفت مشبه است ولى در مورد 
اينكه از كدام تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» جه ص: ”177 يكك از اين دو مصدر ساخته شده است بين لغويون اختلاف است. 
١١‏ كرجه برخى در اين مسئله تفاوتى بين دو مصدر قائل نشدهاند. «7» معانىاى كه در كتب لغت براى اين ماده ذكر شده را 
مىتوان در دو كروه زير قرار داد: -١‏ ضعفء سستى و يستى 030 7- نرم رام و مطيع بودن 50" ديد كاههاى مفسران و دانشمندان: 
برخى از مفسران و دانشمندان با توجه به معناى لغوى و كاربردهاى واردى «ذلول» در زبان عربى» نكات علمى جالبى رااز آيه 
استفاده كردهاند. الف) آيت الله مصباح يزدى در بيان مراد آيه مىنويسد: «زمين زير ياى آدمى رام است جون مركبى راهوار واز 
آن مىتوان دريافت كه زمين داراى حركت انتقالى است زيرا زلول به معناى شتر يا استر راهوار است يس معناى آيه مى تواند اين 


باشد كه. زمين با آنكه حركت م ىكند شما را نم ىآزارد و شما روى آن راحت هستيد). «0) ب) تفسير نمونه نيز يس از توضيح 
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وازدى ذلول و بيان ارتباط آن با حركت زمين مى نويسد: «قرآن بعد از توصيف زمين به ذلول تعبير مناكب را مى آورد تفسير 
موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج22 ص: "1 قَامْشُوا فى متاكنها كوبى انسان يا بر شانه زمين مى كذارد و جتان آرام اسث كه 
مى تواند تعادل خود را حفظ كند). 2١١‏ ج) علامه طباطبائى نيز حركت زمين رااز آيه استفاده كردهاند و مى نويسئد: «در ناميدن زمين 
به ذلول و تعبير اينكه بشر روى شانههاى آن قرار دارد» اشاره روشنى است به اينكه زمين يكى از سيارات است و اين همان حقيقتى 
است كه علم هيثت و آسمانشناسىء بعد از قرنها بحث بدان دست يافته است»). «7) د) احمد المرسى كه از نويسندكان عرب است 
يس از توضيح ينج نوع حركت كشف شلده براى زمين [انتقالى- وضعى- محورى- همراه با خورشيد در مجموعه كهكشان- همراه 
با كهكشان در آسمان رام بودن زمين را نشاندى تسخير آن براى انسان مىداند و مى نويسد: «على رقم اين همه دلايل علمى و آيات 
قرآنى دال بر حركت زمين» هنوز كسانى همجون ابن باز مفتى سعودى منكر اين حقيقت هستند). 39 ه) در نظر دكتر سمير عبد 
الحكيم نيز» قرآن» زمينى را كه در نظر ما ساكن است همانند حيوانى داراى حركت مىداند. البته حركتى كه باعث فرو افتادن 
راكب آن نمىشود. ايشان نشانه رام [و ذلول بودن زمين را جاذبه آن مىداند كه باعث شده؛ بشر و مايحتاج آن راء بر روى خود 
نكّه دارد. اين نويسنده در ادامه به تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج68 ص: 6 تفصيل به تشريح فوايد جاذبه زمين مىيردازد. 
0١‏ و)از ديكر دانشمندان و نويسند كانى كه آيه را اشاره به حركت انتقالى زمين مىدانند» سيد هبه الدين شهرستانى» 25١‏ آيت الله 
صادقى» () محمد على سادات» 59) كودرز نجفى» «0) سرتيب هيوى (”7) و استاد زمانى قمشداى «2) هستند. ز) برخى نويسند كان 
خواستهاند علاوه بر حركت انتقالى زمين» تغيير زاويه تابرش [ميل خورشيد كه معلول حركت انتقالى زمين است را نيز از آيه استفاده 
كنند» با اين استدلال كه شتر [ذلول علاوه براينكه در راه رفتن» به سمت جلو حركت مى كند. بدنش نيز حركاتى مخصوص به خود 
را دارد كه به سمت راست و جب متمايل مىشود. اين نويسنده اين حركت خاص را «حركت شترى) مىنامد. (8) همين نويسده 
ادامدى آيه شريفه فَامْسُوا فى مَناكبَها را دليل بر كرويت زمين مىداند كه قرآن كريم آن را با تعبير «منكب» (شانه) بيان كرده است. 
ايشان در تبيين اين مفهوم, به منحنى بودن شانه و نيز تشبيه شدن شانه انسان به سر او تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج0. ص: 
٠١‏ در زبان عربى! استدلال مى كنند. )١١‏ بررسى و نقد: در توصيف زمين به ذلول جند نكته قابل توجه است: .١‏ استعمال اين واره 
براى توصيف حيواناتى كه در راه رفتن بسيار رام هستند و سواره خويش را نمى] زارند» مثل «دابه ذلول» 2١‏ و «فرس ذلول» ”7 به 
خوبى اشاره به حركت زمين دارد كه در عين بيان حركت آن. به آسايش انسان ها و موجودات سوار بر آن نيز اشاره دارد. .١‏ تعبير 
«لكم) در آيه شريفه بيانكر اين نكته است كه زمين نسبت به ما رام و راهوار استء در حالى كه خودش داراى حركتى بسيار شديد 
الدع بج مرحم يه اناك لعن دعبال سديدن تادر ظية قوم ره ادم راكد كد “كقدافة د لك اتدانه حم جماين «للاتوقي لل 
(حيوان رام شد بعد از اينكه جموش بود) و نيز توجه به مُركب بودن «جعل» در آيه شريفه؛ اين نكته قابل استفاده است كه زمين در 
دورانى» اين ويزكى را نداشته است و همجون حيوانى جموش و توسن به اين سو و آن سو مىرفته است. 6. كرجه ذلول بودن زمين 
و آرامش و آسايش انسانها بر روى زمين به عوامل متعددى همجون جاذبه و ... بستكى دارد ولى اينكه آيه در صدد بيان تكك تكك 
اين عوامل باشدء بعيد به نظر مى رسد. تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» جه» ص: /17 ه. استفاده كرويت زمين از تعبير «منكب') 
بسيار بعيد و نادرست به نظر مىرسد جرا كه لازمه آن قبول لوازم بسيار دور است. 


. قرار 


خداوثك ذن باك شريفه قرآنة زمين راقران و محل استقران'انسانها معرفى ى كلد و اليك يرستان سوال فى كند كه آيا خدايان شها 


بهترند يا خخمدايى كه زمين زاء قراز كاهى .براق يشر ساغته است. در اينكه مرا از قرار واشتن زمين جيست و با جر كت آن جكوثه 
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قابل جمع استء بين داشمندان قرآنى بحث و كفتكوست. ما در اين قسمت به بيان اين ويزكى زمين خواهيم برداخت. آيات: أَمّن 
فق الأفضل تقار «اتلكة آنا اتععوداة نابي تدبا كنس كلازفين زاقرار كاف انيت الله اذى جَعَلَ لَكمُ الْأَوْض قَرَاراً 9 
(خمدا كسى است كه زمين را براى شما قرار ككاهى قرار داد). وَلَكُمْ فى الَْرْض مُثتفٌَ وََنَمُ إِلَى جين 8*9 (و براى شما در زمين تا 
زمانى [معين » قراركاه و وسيله بهره بردارى است). تفسير موضوعى قرآن ويه جوانان» جه ص: 178 بحث لغوى: در معاجم لغت 
براى ماده «قرر» دو معناى كلى ذكر شده است: .١‏ ثبوت» سكون, يابرجايى؛ )١١‏ ؟. سرد شدن. (؟) به كفتدى علامه راغب اصفهانى 
معناى دوم مقتضى و اصل براى معناى اول است. با اين استدلال كه سرما مقتضى سكون و آرامش است همان كونه كه حرارت 
خواهان حركت و جنب و جوش است. «*7 در اين آيات سخن از نعمتهاى مكانى يعنى قرا ركاه زمين است. در اين كره خاكى 
تمام شرايطى كه براى يكك قرا ركاه مطمئن و آرام لازم استء آفريده شده؛ مكانى هماهنكك با روح و جسم انسان و مشتمل بر همه 
وسايل مورد نياز زند كى. ديد كاهها و نظريات مفسران و دانشمندان: الف) علامه طباطبائى كلمدى «قرار» را مصدر و به معناى اسم 
فاعل» يعنى قارٌ و مستقر مىدانند و مىنويسند: «خداوند متعال در اين آيه به بحث از موهبت آرامش و ثبات زمين و قراركاه انسان 
در اين جهان يرداخته و مىفرمايد: آيا معبودهاى ساختكى آنها بهتر است يا كسى كه زمين را مستقر و آرام قرار داد. «5» ب) سيد 
قطب با ذكر برخى از ويزكيهاى زمين كه باعث شده استء بهترين تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج» ص: 179 مكان براى 
زندكى بشر باشد مى نويسد: «اككر نيروى جاذبه زمين كمتر يا بيشتر از اين مىبود بى كمان حركت در آن مشكل مىشد و اكر بوسته 
زمين جند يا بالاتر بود دى اكسيد كربنء اكسيزن رااز بين مىبرد و حيات به مخاطره مىافتاد). )١١‏ ج) تفسير نمونه نيزء آيه را در 
مقام بيان نعمتهاى بزركك الهى مى داند و مىنويسد: «از جمله نعمتهاى الهى آرامش خود زمين است كه در عين حركت سريع به 
دور خودش وو به دور آفتاب و حركت در مجموعه شمسىء آنجنان يكنواخت و آرام است كه ساكنانش به هيج وجه آنرا احساس 
نمى كنند» كويى در يكك جا ميخكوب شده و ثابت ايستاده است و كمترين حركتى ندارد). 07١‏ د) يكى از نويسند كان معاصر با 
توجه به آنجه از راغب نقل شدء نكات جالب علمى رااز آيه استفاده كرده است و مى نويسد: «ايتكه خداوند زمين را قرار نمود 
بدين معناست كه در ابتداى خلقت اين ويزكى را نداشتء خيلى داغ و بسيار در جنب و جوش بود و سيس خداوند آن را «قرار) 
قرار داد زيرا به اصطلاح؛ «جعل» در آيه شريفه مركب است؛ «” البته اين سردى به اندازه اى بود كه حيات بر روى آن از بين نرودا. 
كم ايعان برات تابد ابن سير نه ادامه أيه اطاسورة فل كدامى قرمامدة وعفل عطالها الهاراً امنسالاهى كمتاوس توص قلق 
رودها در زمين يس از قرار كرفتن زمين براين مسثله دلالت م ىكند كه در تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» جه ص: 16٠‏ ابتدا 
به علت كرماى شديد و سرعت زياد زمين» آبى روى آن وجود نداشت و بعداً خداوند نهرها را خلق كرد). 21١‏ ه) برخى از 
نويسند كان از اين آيهدى شريفه جاذبه زمين را استفاده كردهاند و آن را دليل استقرار و مستقر شدن اشياء بر روى زمين مىدانند. 
محمد وفا الاميرى از نويسند كان عرب در تفسير اين آيه مىنويسد: «در اين آيه به جاذبه زمين اشاره شده است, حراكه اين جاذبه 
است كه اشياء را بر روى زمين نككاه مىدارد و حيات بشر را ممكن مى سازد). 27 و) يوسف الحاج احمد از ديكر نويسندكانى است 
كه قرار بودن زمين را در ارتباط مستقيم با جاذبه آن مىداند و زندكى بشر روى زمين را بدون وجود جاذبه محال مىداند. «*”) 
محمد على محمد سامى نيز با اشاره به اين نكته علمى در آيهء تفاوت زمين با ساير كرات آسمانى در مقدار جاذبه و آثار آن را بيان 
مى كند. ©" ز: يكى از نويسند كان در بيانى عجيبء وازهى «قرار» را در اين آيه دليل بر سكون وعدم تحركك زمين دانسته است. 
«0 تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج2, ص: ١5١‏ بررسى و نقد: الف) زمين با وجود حركات شديد و تندى كه دارد» در نظر 
انسانها همجون مكانى ثابت و بدون حركث است واز آن حركات اصلا زرده نمىشود و از اين جهت زمين مكان مناسبى براى 
زندكى آنهاست. در عين حال به خاطر وجود نيروى جاذبه» زمين محل استقرار اشياء بر روى خود است و آنجه در زمين و نزديكك 
آن است را در مكان خود حفظ مىكند. ب) با توجه به معناى لغوى ماده «قرر) آيات شريفهاى كه در ابتداى بحث طرح شدء 
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مى تواند علاوه بر اشاره به اين دو ويركى زمين» به سرد شدن نسبى زمين» كه باعث فراهم آمدن شرايط حيات بر روى آن شدهء 
اشاره داشته باشد. ج) اين توهّم كه وازدى «قرار) در آيه شريفه بيانكر سكون زمين استء با دقت در تعبير «لكم) در آيهدى ع9 
سوردى غافر رفع مىشود؛ جرا كه آيه مىفرمايد: زمين نسبت به شما و براى شما [لكم مستقر و ساكن است. از اين تعبير فهميده 
مى شود كه؛ زمين فى حد نفسه و به خودى خودء داراى سرعت زيادى است. اين نكته از بيانات نورانى حضرت على (ع) در بيان 
ويزكىهاى زمين نيز به خوبى قابل فهم است؛ آنجا كه مىفرمايند: «وعدّل حركاتها بالراسيات ... فسكنت من المَيّدانَ» 0١١‏ (حركات 
زمين رابا صخرههاى عظيم و كوههاى بلند تعديل كرد و زمين از لرزش و اضطراب باز ايستاد) و نيز در جاى ديككرى مى فرمايند: 
تفسير موضوعى قرآن ويه جوانان» ج8» ص: 167 «فسكنت على حركاتها من أن تميد باهلها أو تسيخ بحملها أو تزول عن موضعها/ 
(يس آنككاه در عين متحرك بودنء آرام كرفت؛ نكند كه اهل خويش را در سقوط و اضطراب قرار دهد يا آنجه را كه حمل 


كرده فرو اندازد و آن رااز جاى خويش زايل سازد). 
4. كفات 


از ديكر ويؤزكىهابى كه در قرآن براى زمين بيان شده «كفات» است. لغويون: براى اين وازه مغانى متغددى ذكر كرذهاند و 
دانشمندان و مفسران با توجه به اين معانى و نيز اكتشافات علمىء ديد كاههاى مختلفى درباردى از اين ويزكى ارائه دادهاند و حتى 
برهي آذ سعوان معوره اى علس اران معرقى عى كسد آندة لم نجل الْأَوْضَ كماتاً» أعوة وَأَمْوَائاً 159 (آيا زمين راقرا 
نداديم فر اكير نده زندكان و مردكان؟!) بحث لغوى در كتابهاى لغت براى ماده «كفت» معانى و كاربردهاى متعددى ذكر شده 
است. -١‏ جمع كردن؛ رق "- متصل و ضميمه نمودن؛ 259 “!- حركت و يرواز سريع؛ «©) تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج8) 
ص: 187 6 دك ركونى و تغيير دادن؛ 09 م6 با زكشتن؛ 07١‏ ع- كرفتن؛ «”" ل/ا- زير و رو كردن 899 و/- ديكك كوجكك. «6) برخى 
از اين معانى منشأ واحدى دارند و به يكك معنا بازكشت مى نمايند. به عنوان مثال: معناى جهارم [دكركون كردن و تغيير دادن بسيار 
به معناى هفتم [زير و رو كردن نزديكك است. بعضى از اين معانى نيز لازمه يكديكر هستند؛ به عنوان نمونه سه معناى اول از اين 
نوعند» جرا كه حيوانى كه يرواز مى كند بالهاى خود را جمع مىنمايد و يا سوا ركارى كه حيوانى را تند مىراند خود را بر يشت 
حيوان مىجسباند و بدن خويش را جمع مىنمايد. «2) ديد كاهها و نظريات مفسران و دانشمندان الف) آيت الله مكارم» يس از نقل 
دو معناى «جمع كردن و يرواز سريع» براى وازدى كفات» در بيان مفهوم آيه شريفه مى نويسند: «اكر معناى اول منظور باشد» مفهوم 
آيه آن است كه زمين را وسيله اجتماع انسانها در حال حيات و زير زمين را مركز اجتماعشان بعد از مركك قرار داديم. واكر معناى 
دوم منظور باشد مفهومش اين است كه زمين داراى يرواز سريع است و اين با حركت انتقالى تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» 
جه ص: 155 زمين به دور خورشيد كه با سرعت زيادى و در هر ثانيه ٠١‏ و در هر دقيقه 1٠٠١‏ كيلومتر» در مسير خود به كرد 
خورشيد ييش مى رود و مردكان و زندكان را با خود به اطراف آفتاب مى كرداند» مناسب است). )١١‏ ب) مهندس محمد على 
سادات از نويسئد كان معاصرى است كه واؤدى كفات را در آيه بيانكر حركت و جاذبه زمين مىدائد. ايشان ذر اين باره مىتويسد: 
«كفات مصدر است و به معناى يرواز سريع» كه يرنده از شدت سرعت براى حفظ اعتدال خود بال و يرش را جمع مى كند؛ اين جمع 
كردن بال و يراز شدت سرعت را «كفات» كويند. در اينجا به صورت مصدر استعمال شده و هر وقت مصدر به صورت اسم فاعل 
به كار برده شودء مبالغه را مى رساند. يعنى در اينجا شدت فوق العاده سرعت نشان داده شده است. يس مفهوم آيه جنين مى شود 
«آيا زمين را به صورت يرواز [يا يرندهاى سريع السير] نيافريديم؟ كه در عين حال كه با سرعت يرواز مى كند مرده و زنده خود را 


نكّه مىدارد واز آنها حفاظت و حراست مى نمايد). و اين حفاظت,. اشاره به نيروى جاذيه زمين مى باشد. يس در آيه دو اصل علمى 
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بيان شده استء يكى حركت زمين و ديكرى وجود نيروى جاذبه). 25١‏ ج) مؤلف تفسير الفرقان با مصدر دانستن «كفات» آن را 
تمل كوم تجعل فى ذاقلد وجا اقناره ب ايض 18 سوودى واكك عدم فرمايدة قو الذي عفن لكم عسي موصوضى ازا قاويده 
جوانان» جه ضرع 118 لوف لر لا عى تو مس الديق ورا يدون كتقاكه بوه سوانة واوية ارق سو يو أل سوير كت من ك ددن 
هيج كونه جاذبهاى نداشت»ء سوزان بود و براى زندكى بشر آماده نبود و خداوند متعال آن را به صورت كنونى كه در عين حركت 
سريع؛ زندكان و مردهها را بر روى خود نككاه مىدارد در آورده است». ١١‏ ايشان تعداد حركاتى را كه تاكنون دانشمندان براى 
زمين كشف كردهاند» جهارده نوع حركت مىدانند و قايلند كه اكر جاذبه زمين نبود» هر آينه زمين به صورت قطعه هايى به اطراف 
سنا قاف ع شك اين «الشملك مغاصرء در كتانب د ركرش كدي طور امتساضى ركى موضوهات تدرف دز قرآة رامورد 
بووسق كرا خادة اس تبن مقضلا مه سانامراة امن بزذازة و #رعارمق بيه سي كددر اندصورت > داسف جين 
ف ريسن وب كادف تسر التبير داقع وملاينه فى ككند ير "> ودمطظريو و يريا لياع [امرض اخويان زكذ هاو شه ه01 أيفاة 
مراد از «أحياء» را موجودات داراى احساس و مراد از «أموات» را موجودات بدون حس مثل جوٌ واكسيزن مىداند, كه به همراه 
زفينخ واه كتشد .5ة يكى ذيكر اذ وستد كان معاضن ابد شريفة را اشازه ءا حركت اتقالن زمين من ذاقد ومئ تووسد اقرآان 
كريم زمين را به مرغى كه در هوا به سرعت ير مىزند و بعد بالهاى خود را محكم مى بندد تا به سوى هدفش سريعتر حركت تفسير 
موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج0: ص: 158 كند تشبيه كرده است و بدين صورت حركت انتقالى زمين در فضا را براى مردم مجسم 
فرموده است». ١‏ ه: برخى از صاحب نظران با استناد به معانى لغوى «كفات» و يافتهدهاى علمىء سه كزاره علمى را از آيه استفاده 
كردهاند: .١‏ حركت وضعى و انتقالى زمين و سرعت حركت آن در فضا [حركت سريع يرنده در فضا] ”. تغييرات سطحى و عمقى 
كره زمين [دكركونى و زير و رو شدن ". وجود مواد مذاب داخل زمين [ديكك كوجكك ١7١‏ و: يوسف الحاج احمد؛ 17١‏ محمد 
سامى محمد على «6» و دكتر محمد حسن هيتو «© از ديكر دانشمندانى هستند كه اين آيه را اشاره به نيروى جاذبه زمين مىدانند و 
شيخ خالد عبدالرحمان العكك «* نيز علاوه بر جاذبه» حركت زمين را نيز از آيه استفاده كرده است. ز) علامه طباطبائى «كفات» را 
در آيهدى شريفه به معناى «جمع كردن مىدانند؛ يعنى جمع كردن بند كان زنده و مرده در زمين. 1» تفسير موضوعى قرآن ويزه 
جوانان» جم ص: اااح) آيت الله مصباح يزدى نيز همانند علامه., ١اجمع‏ كردن» را معنايى مناسب براى اين وازه دانسته و استفاده 
حركت زمين را از آيه شريفه ضعيف مىدانند و مى نويسند: «كفات موضعى است كه اشياء در آن جمع آورى مى كردد و در اصلٍ 
معناى آنء كرفتن و ضميمه كردن وجود دارد ... و بعيد نيست كه اشاره به نيروى جاذبه زمين باشد. كفات داراى معناى ديكرى نيز 
مى باشد؛ عرب مى كويد: «كفت الطائره أى: أسرع فى الطيران» (يرنده به سرعت يريد) و با توجه به همين معنا برخى كفتهاند اين آيه 
اشاره است به حركت انتقالى زمين. اما اين احتمال از احتمال نخستين ضعيف تر است زيرا كفات معناى مصدرى دارد؛ و بنابر اين 
معناى آيه جنين مى شود كه «زمين سرعت است) نه اينكه زمين سرعت دارد. مكر اينكه مصدر را به معناى صفت بككيريم كه اين 
خلاف ظاهر آيه است». )١١‏ نقد و بررسى دلالت آيه شريفه به حركت زمين مبتنى بر دو مسئله است: .١‏ اثبات شود «كفات» در لغت 
به معناى حركت و جابجايى است؛ ؟. ارتباط اين دو آيه [10 و 78 سوره مرسلات با همديكر» به صورتى مناسب با حركت زمين 
تبيين كردد. همان طوريكه از معاجم لغت همجون مقاييس اللغه و مفردات راغب نقل شدء ماده «كفت» را اصل واحدى مىدانند كه 
بر جمع كردن و ضميمه نمودن دلاللت دارد ولى برخى ديكرء همجون صحاح اللغه و العين حركت سريع رابه عنوان معناى دومى 
براى اين ماده بيان مى كنند. ابن فارس نيز معناى دوم را در تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» جه ص: 158 ارتباط با معناى اول 
مى داند» جراكه جمع شدن بال و ير يرنده در هنكام يرواز و نيز جمع شدن سوار بر يشت مركبء به علت سرعت زياد آن است. در 
صورتيكه «كفات» منحصراً معناى اول [جمع كردن و ضميمه نمودن را داشته باشد اكرجه مى توان آن را اشاره به جاذبه زمين 


دانست» ولى نمى توان حركت زمين را به آن نسبت داد. مكرء با اين توجيه كه جمع كردن و حفظ نمودن مردكان و زندكان بر 
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روى زمين به كمكك نيروى جاذبه؛ براى جل و كيرى از يرتاب شدن آنها به فضا در اثر حركت شديد زمين است. اما در صورت 
يذيرفتن معناى دوم [حركت سريع براى اين وازه» آيه شريفه به روشنى بر حركت زمين دلالت دارد و فقط نحوه ارتباط آن با آيه 
بعد بايد تبيين كردد. البته به نظر مىرسدء وازه كفات تحمل هر دو معنا را داشته باشد و بر حركت زمين و در عين حال» حفظ و 
جذب كردن موجودات زنده و مرده [بيجان بر روى خود دلالت كند. و با توجه به آنجه در كتب ادبى آمده است كه مصدر كاهى 


در معناى اسم فاعل به كار مىرودء اشكال مطرح شده توسط آيت الله مصباح نيز رفع مى شود. 
ع. مذ 


مدّ و كشيده شدن زمينء از ديكر ويزكىهايى است كه در برخى آيات مطرح شده است. خداوند متعال در اين آيات به كسترش 
زمين» كه از نعمتهاى بزركك الهى است اشاره مى كند. كسترش زمين» زمينه حيات را بر روى آن فراهم آورد؛ تفسير موضوعى 
قرآن ويه جوانان» جه ص: 159 جراكه به دنبال آن باران باريدن كرفت و كياهان از زمين سر بر آوردند وهر آنجه براى آسايش 
بشر بر روى اين كره خاكى نياز بود خلق شد. اينكه مراد از مدّ جيست و جككونه انجام كرفته استء از جمله مباحث نجومى قرآن 
است كه مفسران و دانشمندان را به كنكاش واداشته و به دنبال آن نظريات كوناكونى ارائه شده است كه به نقل و بررسى آن 
مى يردازيم. آيات: وَهُوَ الى مد الأوْض 1١‏ (و او كسى است كه زمين را كسترانيد). وَالأَوْضٌ مَدَدْنَاهَا 59 (و زمين را كسترانديم). 
بحث لغوى: در كتب لغت» دو معناى «بسط دادن و بيهن كردن» ”23 و «كشيدن) 59" را براى اين ماده اشاره كردهاند. ولى از آنجايى 
كه بسط و كسترش هر شىء به همراه كشيده شدن آن استء به نظر مى رسدء اين دو معناء لازم همديكر باشند. ديدكاهها و نظريات 
مفسران و دانشمندان الف ) تفسير نمونه همانند تفسير الميزان» «©) «مدّ الارض» را به معناى كسترش تفسير موضوعى قرآن ويزه 
جوانان» جه ص: 18١‏ يافتن زمين مىداند و يّر شدن كودالها و درّههاى خطرناكء بوسيله كوههاى فرسايش يافته و نيز صاف و قابل 
سكونت شدن سطح زمين را كسترش آن مىداند. اين تفسير احتمال ديكرى را در معناى مدّ الارض بيان م ىكند و مى نويسد: «اين 
احتمال نيز در اين جمله وجود دارد كه منظور از مد الارضء اشاره به همان مطلبى باشد كه دانشمندان زمين شناس مى كويند كه 
تمام زمين در آغاز زير آب يوشيده بودء سيس آبها در كودالها قرار كرفت و خشكىها تدريجاً سراز آب بر آوردند و روز به روز 
كسترده شدند تابه صورت كنونى در آمدند). )١١‏ ب) يكى از نويسند كان معاصر» كسترش زمين را همان تبديل شدن يوسته زمين 
از حالت مايع به جامد مىداند و مىنويسد: «مراد از مد الارض ظاهراً كسترش و وسعت خشكى آن است. اكر در نظر بكيريم كه 
زمين در اصل مذاب بوده و سيس در اثر سرد شدن قسمتى از آن منجمد شده و به تدريج بروسعت 7ن افزوده تا تمام آن رافرا 
كرفته است. در اين صورت معناى «مدّ الارض» را بهتر دركك خواهيم كردا. 2١‏ ج) برخى از نويسند كان «مدّ الارض» را در ارتباط 
مستقيم با «إلقاء رواسى» (فرو افتادن كوهها) مىدانند» كه در ادامه آيات ذكر شده است. ايشان مى نويسند: «تفسير ديكرى كه براى 
اين جمله به نظر مىرسد اين است كه كشش و كسترش و توسعه زمين, افزوده شدن حجم آن بر اثر جذب سنكهاى سركردان و 
كرات تفسير موضوعى قرآن ويذه جوانان» جل ص: ١0١‏ كوجكى است كه در حوزه جاذبه آن قرار مى كرفت و در اين صورت با 
جمله «والقينا فيها رواسى» هماهنكك مى كردد). )١١‏ د) محمد متولى شعراوى از مفسران و نويسند كان صاحب نظر عرب است كه از 
اين آيات» كرويت زمين را استفاده كرده است و بر فهم خويش اين كونه استدلال م ىكند: «مدّ در لغت به معناى بسط و 5 ترشن 
است. اين آيات شريفه نيز مطلق زمين را كسترده و مبسوط مى دانند نه سرزمين خاصى را؛ و از آنجاييكه ما هر جاى زمين كه برويم 
زمين در جهار طرف ما يهن و كسترده شده است» مى توان فهميد كه زمين كروى شكل است؛ جرا كه يهن بودن زمين در جهار 


جهتء آن هم در همه جاى زمين فقط با اين شكل هندسى سازكارى دارد). «7 او بيان اين ويكى رااز معجزات قرآن مىداند و 


تفسير موضوعى قرآن ويزّه جوانان مركز تحقيقات رايانهداى قائميه اصفهان 17مء. لاع لإ أ ماع13 6. الالالالالا صفحه رعاعا از 06010 


علت اينكه خداوند متعال كرويت زمين را با فعل «مدٌ) بيان كرده استء اين نكته مىداند كه قرآن خواسته از كلماتى بهره بكيرد كه 
با مفاهيم رايج در بين مردم عصر نزول مخالفتى نداشته باشدو در عين حال بتواند حقيقت را نيز بيان كند. ه) احمد متولى» "3١‏ د كتر 
حسن ابو العينين «5» و احمد المرسى «0) نيز در استدلالى مشابه» اين آيات را اشاره به كرويت زمين دانستهاند. تفسير موضوعى قرآن 
ويزه جوانان» ج8. ص: 1607 و) در مقابل اين كروه» كسانى همجون ابوحيان )١١‏ و سيوطىء )7١‏ «مدّ الارض» را دليل بر مسطح و غير 
كروى بودن زمين مى دانند. ز) آيت الله سبحانى يس از ارائه بحثى ييرامون كسترش زمين در ذيل آيدى ” سوردى رعدء به اين 
نتيجه مى رسند كه آيه در مقام بيان كرويت زمين نيستء اكر جه با آن سازكارى دارد. 0 در آياتى كه به شرح حوادث يايان 
جهان و آغاز قيامت مى بردازد نيز از همد الارض» سخن به ميان آمده است و معلوم مى شود كه زمين مدّى دوبازه دارد: وإذًا الَوْض 
وُدَّكْهَ وَالْقّثْ عافْهَا وَتَكَلّت 1 (و عنكافى كه زمين كستراندء هوه و الجددرآن انث [رؤن افكندء عاك شوه). ح) برخى 
مراد از مدّ الارض دوم راء از بين رفتن كوهها و هموار شدن يستيها و بلنديها مى دانند كه در آستانه قيامت رخ خواهد داد. «8) ط) 
برخى ديكر از مفسران مقصود از مد الارض دوباره زمين را افزوده شدن بر وسعت آن در آغاز قيامت مىدانند نا آماد كى بيشترى 
براى حشر و نشر مخلوقات داشته باشد. «8) تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» جه, ص: 187 ى ) عبدالرحيم ماردينى با توجه به 
آيات ” و5 سوردى انشقاق كه از بيرون ريخته شدن آنجه در زمين است يس از مد الا رض در قيامت سخن مىكويد؛ اين مد 
الا-رض را اشاره به نيروى جاذبه زمين مىداند و مىنويسد: «اين نيروى جاذبه است كه باعث مىشود اجسام بر روى زمين باقى 
بمانند و اكر اين نيرو از بين برود» زمين هر آنجه را در خود دارد بيرون مىريزد». »١١‏ نقد و بررسى: مد الارض كه در آيات قرآن 
مطرح شده. اشاره به كسترده شدن زمين دارد كه يس از خلقت اوليه آن صورت كرفته است. اين كسترش مى تواند بواسطه سرد 
شدن مواد مذاب اوليه تشكيل دهنده زمين و يا فرو رفتن و يا تبخير آبى كه زمين را فرا كرفته بود باشد كه باعث شد بر سطح زمين 
افزوده شود كه در ظاهر به صورت يهن و كشيده شدن زمين بر روى مواد مذاب ويا آب جلوهكر مىشود. اين ويزكى هيج تنافى با 
كرويت زمين ندارد جرا كه كشيده شدن هر شىء بر حسب نوع شكل هندسى آن است و كسترش يكك شىء كروىء به معناى 
افزايش حجم آن در تمام جهات استء همانند افزايش حجم توب كه بوسيله باد كردن صورت مى كيرد. با اين وجود نمى توان ادعا 
كرد اين آيات در صدد بيان شكل كروى زمين است زيرا اثبات اين مدعا كه اين آيات به يهن و كسترده بودن زمين در تمام نقاط 
كره زمين» آنهم در جهار جهت اشاره دارد؛ بسى مشكل است. تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج2» ص: 186 از طرف ديكر 
آنجه عبدالرحيم ماردينى از آيات ” و ؟ سوردى انشقاق استفاده كرد در صورتى صحيح و قابل استناد به قرآن است كه ثابت شود 
مد الارض در آغاز قيامت» علت اصلى بيرون ريخته شدن محتويات زمين است وكرنه آيه ارتباط جندانى با نيروى جاذبه ندارد. 


لا. مهد - مهاد 


وازهدى «مهد» د بار در آيات شريفه آمده استء كه سه مورد آن درياره بسترى است كه براى كودكك آماده مى كنند و دو مورد 
ديكر از ويذكىهاى زمين شمرده شده است. وازدى «مهاد) نيز / بار در آيات قرآن آمده و بجز يكك مورد كه از ويد كىهاى زمين 
شمرده شده استء )١١‏ بقيه موارد در توصيف جهنم بكار رفته است. )7١‏ جهنم از اين جهت مهاد خوانده شده است كه براى استقرار 
جهنميان آماده شده است. آيات: الى جَعَلٌ كم الوقن ا 9" (همان كسى كه زمين را براى شما بسترى إبراى استراحت قرار 
داد). تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» جهه ص: 880 أَلَم نَشِعَلٍ الَْدْضٌ مِهَاداً 1١‏ (آيا زمين را بستر قرار نداديم). وَالَْرْضٌ قََشْنَامَا 
فنِعْم الْمَاعدون «") (و زمين را كسترانديم و جه خوب كسترش دهندهداى هستيم). بحث لغوى: لغت شناسان براى ماده «مهد) جند 
معنا ذ كر كردهاند: .١‏ آماده سازى؛ «53) ”. استواء و صاف نمودن؛ وع ”. أسان نمودن؛ («6) 5. قبول كردن؛ (5) 6. كهواره. 346 
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بسيارى از لغويون «مهد) را به معناى كاهواره و «مهاد) را به معناى بستر مىدانند. آنان «مهاد) را جمع يا اسم جمع دانستهاند و مَهْد 
مهد و أمهده را به عنوان جمع براى آن ذكر مىكنند «48 و «مَهدا را به صورت مُهُود جمع مى بندند. 49) ديد كاهها و نظريات مفسران 
و دانشمندان الف) آيت الله خوئى يس از طرح آيه 7ه سوره طهء آن را اشارهاى به حركت زمين دانسته و به توضيح تشبيهى كه در 
آيه ذكر شده.ء يرداختهاند كه؛ قرآن زمين تفسير موضوعى قرآن ويه جوانان» جه: ص: ١02‏ را همجون كاهوارهاى كه براى كودكك 
آماده مى كنند مىداند؛ حركت كاهواره آنجنان آرام و ملايم است كه كودكك به خوبى به خواب و استراحت مىيردازد» همين طور 
زمين داراى حركت وضعى و انتقالى است؛ حركتى كه براى آسايش و حيات موجودات روى آن لازم و ضرورى است. ايشان علت 
عدم تصريح قرآن به حركت زمين را اين كونه بيان مى كنند: «اين آيه با ظرافت و لطافت خاصى به حركت زمين اشاره كرده است و 
علت اين كه از تصريح خوددارى نموده؛ اين است كه دانشمندان آن روز بشر بر سكون زمين اتفاق داشتند و آن را از ضروريات و 
بدبهيات غير قابل ترد يد مى دالسهد»: 05 ايشان بداعتوان. شاهذه به س ركذشت كاليلة اشاره م ىكتند كه ذاد كاه الكريسيون اويرا 
مجبور به توبه و دست برداشتن از عقيده خويش مبنى بر حركت زمين نمود. ب) سيد هبه الدين شهرستانى نيز كهواره دانستن زمين 
رابه جهت حركت و در عين حال آرامش آن مى دانند و مى نويسند: «هم جنان كه كاهواره در عين سرعت حركتء هموار و بدون 
تكان و اضطراب استء حركت زمين نيز در فضا آسان و ملايم وخالى از تكان و لرزش و براى كودكان خاكىء سازكار و مناسب 
است؛ همجنانكه جنبش كاهواره براى يرورش طفل مطلوب است. حركات شبانه روزى و سالى و ميلى زمين نيز مايه تربيت و نمو 
نباتات و مولودات جهان هستى است». ايشان اين أيه را شاهدى بر امكان معاد دانسته و مى نويسند: «اين آيه در مقام استدلال بر 
برانكيخته كى و معاد است و تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج0» ص: 1817 بركشت زمين در حركت دورانى» خود شاهد خوبى 
بر امكان ب ركشت انسان بعد از وجود نخستين خود, تواند بود/. 0١١‏ ج) يكى ديكر از نويسندكان معاصر اين تشبيه را اين كونه بيان 
مىكند: «جه تشبيه جالبى» قرآن زمين را مانند كاهواره توصيف مىكند؛ همانطور كه مىدانيد از وي كيهاى كاهواره اين است كه 
در عين اينكه حركت م ىكند, موجب ناراحتى و رنجش كودك نمىشود؛ بلكه سبب استراحت و آسايش اوست). 079 ه) از جمله 
ديكر دانشمندان و نويسندكانى كه ازاين آيات» حركت زمين را استفاده نمودهاند مى توان» علامه طباطبائى» 1*9 شيخ نزيه القميحاء 
«» عباسعلى سرافرازى» «0») مهندس محمد على سادات» «7#» سرتيب هيوى 272 و استاد زمانى قمشهاى 6١‏ را نام برد. و) آيت الله 
مصباح يزدىء استفاده حركت زمين از اين آيات را نمىيذيرند و مىنويسند: «مهد و مهاد معنايى همانند فراش دارند. برخى كفتهاند 
كه مىتوان ازاين دو كلمه دريافت كه زمين همجون كاهوارهاى داراى حركت است؛ اما اين روشن نيستء زيرا در آن صورت 
جاى آن است كه ديكرى بككويد: نوع اين تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» جه ص: ١188‏ حركتء كاهوارهاى و داراى رفت و 
ب ركشت است در حاليكه جنين نيست. بنابراين ظاهر آيه همان اشاره به راحتى و جاى استراحت و آرامش است همجنان كه كاهواره 
براى نوزاد جنين است». )١١‏ ز) استاد دكتر رضايى اصفهانى با اشاره به حركت شمالى- جنوبى زمين [حركت ميلى كه 77 درجه و 
7 دقيقه است اشكال آيت الله مصباح را در مورد حركت رفت و بركشتى برطرف مىنمايند و قايلند كه اين آيات مىتواند به 
حركة ميل زميق اشازه ذاشعه باشدهابقاة امتقاده خ كع اسقالن زهي را ازاين آبات درسة نس دالتهو نه تر سكدة تحر كت 
انتقالى از آيات فوق- سوردى نبأء آيدى 8 و سوردى طه. آيهدى 7ه- برداشت نمىشود و اصلًا خود تشبيه به كاهواره مى تواند به اين 
نكته اشاره داشته باشد؛ جون كاهواره هيجكاه حركت وضعى و انتقالى ندارد بلكه رفت و بركشت منظم در حول يكك محور داردا. 
نقد و بررسى با توجه به معانى لغوى و كاربردهاى قرآنى» دو وازدوى مهد و مهاد, بعيد نيست از اين دو وازه «محل استراحت و 
آماده زندكّى» اراده شده باشد. ولى از آنجابييكه ويزكى اصلى كهواره» متحركك بودن آن است؛ مىتوان توصيف زمين به مهد را 
اشاره به متحركك بودن آن دانست. واكر جه نوع حركت زمين [وضعى و انتقالى با حركت كهواره متفاوت است اما شايد آنجه به 


عنوان حركت ميلى شمالى و جنوبى زمين مطرح مى شود را بتوان به صورت احتمالىء در معناى آيه تفسير موضوعى قرآن ويزه 
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جوانان» ج0» ص: ١84‏ ذكر كرد و وجه شبه بين زمين و كهواره رااين نوع حركت دانست. ولى با اين همه بايد به اين نكته توجه 
ذاباقت كا عدو عير انه حر قرو قن تمرك ده امه اجاايم كس لكو رلك مسد كك لقال ويه دور كو رانيد 
وافيل مهحور أن تشيكا به اسقواق ستناوى اسك غللاوة بر شباعتة زمين يا كيواره درش كن و شامتفاى دذيكرى فوربيى اين دو 
وجود دارد كه باعث شده است زمين همانند كهوارهاى نرم وراحت براى زندكى بشر قرار كيرد. موارد زير از جمله اين ويزكيها 
است: .١‏ بخشهاى زيادى از زمين آنجنان نرم و صاف است كه انسان به خوبى مىتواند در آن خانه بسازد و زراعت و باغ احداث 
نمايد. ". زمين به خوبى مواد زائد را در خود جذب و تجزيه مىنمايد. . همه نيازمنديهاى انسان در سطح يا اعماق آن وجود دارد. 
؟. على رقم حركت سرسام آورى كه دارد هيج مشكلى براى زندكى ايجاد نمى كند. ه. با حركت خود فصول را يديد مى آورد كه 
باعث تغيير آب و هوا و ايجاد شرايط حيات مىشود. خلاصه اينكه در اين بستر آرام» همه وسايل آرامش فرزندان اين زمين آماده و 
مهياست و زمانى ارزش اين نعمت بزركك آشكار مى شود كه اندكك دكركونى و تزلزلى در آن رخ دهد. )١١‏ تفسير موضوعى قرآن 


وبزه جوانان» جه ص: ١‏ 
بخش سوم: شكل زمين 
سير تطور مباحث علمى شكل زمين 


انسانهاى اوليه به تبعتيت از سادهترين مشاهدات خود» تصور مى كردند كه بر روى جسمى مسطح زندكى مى كنند و بسيارى از آنان 
براين باور بودند كه زمين» تخته سنككى است مسطح كه در مركز كره آسمان قرار كرفته واز هرسو آن قدر كسترده شده است كه 
به كره أسمآن هى رسك 17 مرذماتقى كه دو دووه باستان دز هتدوستان رقد كن هن كردك اين كته« سكف رااهر يفت قي لهاي يزركى 
مى ينداشتند و آن فيل ها را بر يشت لاكك يشت غول ييكرى تصور مى كردند كه در اقيانوسى شناور است. («7») دف؛ طبل و سيره از 
اشيايى بودند كه برخى مردم زمين را هم شكل آن مى ينداشتند. 1 مصريان معتقد بودند زمين به شكل مستطيل است. «25» كروهى 

٠. 5 ٠.‏ 53 يك أ ٠.‏ وذ حَ عح ع-- 8 ٠.‏ اث 00 6م 
به طبع انكسيمندوس زمين را همجون استوانه مىدانستند و كروهى ديكر براى آن شكلى مخروطى و يا مكعبى شش ضلعى فرض 
مى كردند. هراكليتوس» زمين را همجون كشتى ميان تهى مىدانست و يونانيان قايل بودند» زمين به شكل دايرهاى است كه مركز آن 
كشور يونان است. حكماى فارس و يونان زمين را كرهاى تام و تمام مىدانستند و بعدها نيوتن بر آن شد كه تفسير موضوعى قرآن 
ويزه جوانان» ج8) ص: ١‏ زمين شبه كره است. 0١١‏ آنجه ذكر شد عقايد رايج بين مردم و برخى دانشمندانء از ابتدا تاكنون بوده و 
كم كم تكامل يافته است. اما در همان زمانهاى قديم» هم انديشمندانى بر اساس برخى دلايل و شواهدء. قائل به كرويت زمين 
بودهاند. فيثاغورث (917-885ع ق. م.) ظاهراً اولين كسى است كه به كرويت زمين بى برد و ارسطو (777 388 ق. م.) از طريق 
يديدوق عسوق ابن نشغله رايهاثبات وسائد 093 زيرا سايداق كه از زعيخ بر ووى ماه عي افك كروى است. اراتوسقة (عبالاد عؤز 
ق. م.) كه او را بنيانكذار جغرافياى رياضى مىدانند با اعتقاد به كرويت زمين به اندازه كيرى محيط آن يرداخت و اين كار يس از 
او توسط ابر رخس نيقهاى ١ -١9٠0(‏ ق. م.( دنبال شد. بطلميوس كه در قرن دوم ميلادى مىزيسته و نظريدى افلاكك نه كانه او 
قرنها بر كيهان شناسى حكومت كرهد. نيز» طرفدار كرويت زمين بود. 10 يس از ظهور اسلام بسيارى از دانشمندان مسلمان با دلايل 
و براهين قطعى كرويت زمين را اثبات كردند و فعاليتهاى نجومى خويش را بر آن يايه نهادند. از جمله آنان مىتوان به بتانى 
(459- 880 م.) ابوالوفاء بوزجانى «8) (448- 44 تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» جه. ص: 127 م.)» ابو معشر بلخى 0١١‏ (7/1 
68م وابوريحان بيرونى و راو ئع١٠‏ م.) و بسيارى ديكراز داتشمندان يبزركك اسلام اشاره كرد. تا قرنها بعد از ميلاد» 


مسافرتهاى طولانى و برخى مشاهدات نجومىء تنها راه شناخت و توصيف شكل و ابعاد زمين بود. كشف دماغه اميدنيكك در قرن 


تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان مركز تحقيقات رايانهداى قائميه اصفهان 17مء. داع لإ أ ماع13 6. الالالالالا صفحه اهعا از 0601 


١‏ ميلادى به وسيله يرتقالىها و مسافرت كريستف كلمب در 1898 م. و عبور از مازلان در 1819 م. از آمريكاى جنوبى و اقيانوس 
آرام» زمينه خوبى براى توصيف شكل زمين به وجود آورد. امروزه به كمكك ماهواردهاء يرتو ليزر و ساير ابزار نجومى, به خوبى و با 
دقت كافى مى توان از شكل و اندازههاى زمين مطلع شد. بررسىها و تحقيقات انجام شده نشان داده است كه زمين در ناحيه قطبى 
كمى فرورفته و قطر استوايى آن 5٠‏ كيلومتر بيش تر از قطر قطبى آن است. «23 اطلاعات و تصاوير به دست آمده توسط ماهوارهها و 
فضابيماها حاكى از آن است كه زمين اندكى به كلابى شباهت دارد» قطب جنوب آن اندكى فرورفته و قطب شمال آن اندكى 
برآمده است. «©) اين مسئله معلول جرخش زمين و سستتر بودن مواد تشكيل دهنده زمين در قطب جنوب نسبت به قطب شمال 
بوده است. تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج» ص: 127 دلايل كرويت زمين: كرويت زمين با دلايل متعددى قابل اثبات است 
وبرخى ازاين دلايل سابقهاى بسيار طولانى دارد و با كمترين وسايلء قابل آزمايش است. از جمله مى توان به موارد زير اشاره كرد: 
.١‏ دكل كشتىهايى كه از دور مىآيند زودتراز بدنه آنها ديده مىشود. ؟. برخى از جهان كردان همجون مازلا-ن توانستهاند با 
حركت مستقيم» يكك دور زمين را طى كنند. ". ديد ناظر بر حسب تغيير ارتفاع تغيير مىكند. 6. تصوير [سايه زمين بر روى ماه در 
هنكام خسوفء كروى است. . ديكر سيارات» همه كروى هستند. #. طلوع و غروب خورشيد در نقاط شرقى زمين زودتر است. /. 
ميل خورشيد در هنكام ظهر در استوا و قطبين متفاوت است. 8. با تغيير افق توسط ناظر تعداد ستاركانى كه رؤيت مىشوندء تغيير 


مى كند. . آزمايش بدفورد لول .٠١ .)١١‏ عكس ها و تصاوير فضايى. تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» جه ص: ١28‏ 
قرآن و شكل زمين 
اشاره 


در آياتى ازقرآن كريم به آن اشاره كرده است. در اين بخشء آياتى كه ادعا شده است به شكل زمين اشاره دارد را مطرح نموده و 


يس از نقل كلام دانشمندان قرآنى در اين باره» به بررسى آن خواهيم يرداخت. 
كروه اول: [مشرق و مغرب 


بسيارى از دانشمندان و مفسران از آياتى كه وازوى مشرق و مغرب را به صورت مفردء تثنيه ويا جمع در خود دارند» كرويت زمين 
را استفاده كردهاند. مجموعه اول: آياتى كه مشرق و مغرب در آنها به صورت مفرد بكار رفته است. .١‏ قَالَ رَبّ الْمَشْرقٍ وَالْمَغْْبِ 
وما يشما 0١3‏ (كفت: [او] يرورد كار خاوى .و باغتر و آنه ميان آندو است). ؟. رب المشرق وَالْمذرت كا رلة إن الوك 3 انا 
يرورد كار خاور و باختراست در حاليكه هيج معبودى جز او نيست). ” وَللَنهِ الفشرق وَالْمَغْْبُ (خاور و باختر تنها از آن 
خداست). تفسير موضوعى قرآن ويه جوانان» جه ص: 180 8. قل لِلَهِ الْمَشْرِقَ وَالْمَغْبُ 1١‏ (بكلو: خاور و باختر تنها از آن 
خداسه)ق. ليق اليد آذ كوأرا وجر هك قل الْمَشْرِقٍ وَالْمَغْْبِ "١‏ (تيكن ابن ثيست كه ووضاة وابه سوى حاون و [نا] باختر 
نماييد). مجموعدى دوم: آياتى كه لفظ مشرق و مغرب در آنها به صورت تثنيه بكار رفته است. .١‏ رَبُ الْمَشْرِفين وَرَبْ الْمَغِْين اقل 


( [او] يروردكار دو خاور و دو باختر است). ”. قَالَ يَاليِتٌ بينى وَبينك بُعْدَ الْمَشْرِقَين «©) (مى كويد: اى كاش بين من و بين تو دورى 
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خاور و باختر بود). مجموعهدى سوم: آياتى كه لفظ مشرق و مغرب در آنها به صورت جمع بكار رفته است. .١‏ قلا أَقَسِمُ بِرَبٌ 
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الْمَمَّارِقِ وَالْمَغَارتِ إِنَا لَقَادِرُونَ «©) (و سوكند ياد م ىكنم به يرورد كار خاوران و باختران كه قطعاً ما تواناييم). ؟. وَأَوْرَثنا الْقَوْمَ 
الّذِينَ كانُوا يَسعَض عَفُونَ مَقَارِقٌ الْأَرْض وَمَغَاربَهَا :18 (و به كروهى كه همواره تضعيف مىشدندء خاوران زمين و باخترانش را به 
ازنك داديو): شر موضوض قرآنة وس عراناف يت فين عع مروت الشناواتف وَالََّوْض وَمَا بَينَهُمَا وَرَتّ الْمَمَّارِقٍ 21١‏ (بروردكار 
آسمانها و زمين و آنجه بين آن دو است و يرورد كار خاوران). مشرق و مغرب از نظر علمى قبل از يرداختن به ديد كاه مفسران و 
دانشمندان يبرامون آيات» توضيح يك مطلب علمى براى فهم اين نظريات ضرورى به نظر مىرسد. افق هر نقطه» مدار آن محل را 
در نقطه و نصف النهار آن محل را نيز در دو نقطه قطع مى كند؛ به طوريكه خط واصل ميان دو نقطه اول بر خط واصل ميان دو نقطه 
دوم عمود است. از دو نقطه اول آنكه در سمت طلوع خورشيد است مشرق يا خاور و آن نقطه كه مقابل آن واقع شده است؛. مغرب 
يا باختر مى كويند. 03١‏ دو نقطه ديكر» شمال و جنوب يعنى دو قطب مغناطيسى زمين هستند و اكر شخص به سمت شمال بايستدء 
مشرق در طرف راست او واقع مى شود و خورشيد از آن سمت طلوع م ىكند ودر سمت جب اوغروب مى كند. در حقيقتء اين 
جريان معلول جرخش [حركت وضعى زمين است كه هر شبانه روز يكبار به دور خود مىجرخد و باعث مى شود در هر لحظه نيمى 
از زمين به سوى خورشيد و روشن و نيم ديكر آن يشت به خورشيد و تاريكك باشد. از طرف ديكر بدليل ميل محور زمين و حركت 
انتقالى آن به دور خورشيدء درجه سمت طلوع و غروب خورشيد در هر روز متفاوت با روز ديككر است. اين تفسير موضوعى قرآن 
ويزه جوانان» جه ص: ١81‏ مسئله باعث مى شود كه مشرق و مغرب يكك محل خاص در طول سالء نقطه ثابتى از مشرق و مغرب 
نباشدء بلكه در هر روز تغيير مى كند علاوه براين كه زاويه طلوع و غروب نيز متفاوت است. كذشته از آنجه كفتيم, از نظر زمانى 
نيز طلوع و غروب خورشيد در هر روز متفاوت با روز قبل است كه بلندى و كوتاهى شب و روز در طول سال نشانكر آن است. يس 
از نظر زمانى نيز ما مشرقها و مغربهاى متعددى داريم. ديد كاهها و نظريات دانشمندان و مفسران: مجموعه اول آيات: «مشرق و 
مغرب» برخى از نويسند كان صاحب نظر از تقارن اين دو كلمه و فاصله نشدن كلمه ديكرى بين آن دوء كرويت زمين را استفاده 
كردهاند. با اين بيان كه خداى عزوجل در اين آيات كلمه مشرق را به كلمه مغرب متصل و بيوسته كردانيده است. تفسير علمى اين 
تقارن اين است كه خورشيد از يكك جهت غروب مى كندء در همان لحظه در جهت ديككر طلوع مى كندو به خاطر اين نكته خداوند 
متعال فرموده است رب المشرق والمغرب و نفرموده: «رب المشرق ورب المغرب» و يا الله المشرق ولله المغرب» اين بدان معناست 
كه براى مشرق مفهوم جداكانهاى از مغرب قائل نمىشود وهر دو در يكك زمان وجود دارند. 2١١‏ تحقق طلوع و غروب در يكك 
زمان» فقط با كرويت زمين مىسازد؛ جرا كه در صورت مسطح بودن آنء در يكك زمان فقط يكى از اين دو را مىتوانيم داشته 
باشيم. تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج0» ص: 188 مجموعه دوم آيات: «مشرقين و مغربين» برخى از دانشمندان و مفسران با 
تقسيم زمين به دو نيمكره [نيمهاى روشن و رو به خورشيد و نيمهاى تاريكك و يشت به خورشيد]؛ در صدد بيان سرٌ تثنيه مدن لفظ 
مشرق و مغرب در اين آيات هستند و با اين بيان» آيه را اشاره به كرويت زمين مىدانند. الف) محمد متولى شعراوى در اين باره 
مى نويسد: «آيه شريفه ... رَبّ لْمَشْرقَينِ وَرَتْ الْمَغْرئيِنِ به ما مى كويد نيم كرهاى كه در تاريكى شناور است نه مشرقى دارد و نه 
مغربى؛ در حاليكه نيمه روشن آن داراى مشرق و مغرب است و جون وضع منعكس مى شود [يعنى زمين نيم دور به دور خود 
مى جرخد] نيمه ديكر» صاحب مشرق و مغرب مى كردد؛ در حاليكه نيمه اول مشرق و مغرب خويش را از دست مىدهد. يس با اين 
حساب است كه كره زمين در عموميت خود داراى دو مشرق و دو مغرب جداكانه است». )١١‏ در ادامه ايشان فاصله شدن «رب» بين 
مشرقين و مغربين را بيانكر جدايى مشرق و مغرب هر نيمكره از نيمكره ديكر مىداند. ب) محمد مختار عرفات نيز در بيانى مشابه 
اين آيات را اشاره به كرويت زمين مىداند. ١؟)‏ ج) آيت الله خوئى تثنيه مدن مشرق و مغرب در آيه ١‏ سوره رحمن را اشاره به 
دو نيمكره زمين مىدانند و مى نويسند: «ظاهر اين است كه آيه ناظر به تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج42 ص: 1894 نيمكره 
ديكر زمين است؛ جرا كه طلوع آفتاب بر نيمى از آن كره ملا-زم با غروب آن از نيم كره ديككر است». )١«‏ ايشان آيه كر اليك 
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تتنى وتنك بعد الْمَشْرِقَين فَبنْسَ الْمَرِينُ ١‏ را مبين و دليل اين تفسير مىدانند و مى نويسند: ١«كوينده‏ اين جمله مى خواهد نهايت تنافر 
خود رابا درخواست جنين فاصله اى در انظار ترسيم كند. و در اين صورت بايد فاصله دو مشرقء عظيم ترين فاصله محسوس براى 
بشر باشد تا مراتب بالاى انزجار خود را مجسم سازد. اكنون بايد ديد كدام دو مشرق است كه بُعد آنها را بزركترين بُعد و فاصله در 
جهان حسن و ووق زميين اسث): اين داتشمتد يز ركوان در اذامه با يبان اين نكته كهافاصلة فشرق هاه و خورشيد و يا مشرق 
فصلى خورشيدء طولانىترين فاصله محسوس براى بشر نيستء نتيجه مى كيرند كه «بُعد المشرقين» همان فاصله بين مشرق و مغرب 
است؛ زيرا مغرب يكك نيمكره» مشرق براى نيمكره ديككر است. مجموعدى سوم آيات: «مشارق و مغارب» بيشتر مفسران و 
انديشمندانى كه به تفسير علمى اين آيات يرداختهاند» ازاين آيات كرويت زمين را استفاده كردهاند: الف) آيت الله خوثى با ذكر 
آيات /1/ اعراف, 3/ صافات و 60/ معارج» كروى بودن زمين را از اسرار هستى مىداند كه خداوند متعال در اين آيات از آن 
تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج8» ص: 17١‏ برده برداشته است. ايشان در تبيين مسئله جنين مى نويسند: «اين آيات همكى 
حاكى از تعدد مشرقها و مغربها و نقطه طلوع و غروب آفتاب است؛ زيرا در صورت كروى بودن زمين» طلوع خورشيد برهر جزيى 
از اجزاى آنء ملا-زم با غروب آن از جزء ديكر است و تعدّد مشرق و مغرب خورشيد بدون تكلف حاكى و دال بر كروى بودن 
زمين مى باشد). )١١‏ ب) سيد هبه الدين شهرستانى نيز درباره اين آيات مى نويسد: «اين آيات بر تعدد هر يكك از مشرق و مغرب 
دلامت مىكند كه علم جديد نيز با آن مطابق است؛ زيرا كرويت زمين مستلزم آن است كه در هر موقع هر نقطه از زمين براى 
كروهى مشرق و براى كروهى ديككر مغرب باشد). 2١‏ ج) يكى از نويسندكان معاصر اشاره قرآن به كرويت زمين را در آيدى 6٠‏ 
سوردى معارج» سنبليكك و بسيار بديع مىداند و مى نويسد: «بديهى است كه لازمه كثرت و تعدد مشرق و مغربء كروى بودن زمين 
است زيرا [به علت كروى بودن زمين و حركت وضعى آن به دور خودء تعداد مغرب و مشرق از دو تجاوز كرده و سر به بى نهايت 
مى زند). 03 د) آيت الله مكارم نيز با طرح آيدى ١7‏ سوردى اعراف به اين نكته تصريح مى كنند كه اين آيه تنها با مسئله كرويت 
زمين تطبيق مى كند. ايشان در بيان اين مسئله مى نويسند: «در آيه سخن از مشرقها و مغربها به ميان آمده است و اين تفسير 
موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج2» ص: 17١‏ تعبير تنها با كرويت زمين مى سازد؛ زيرا روى فرض مسطح بودنء يكك مشرق و مغرب 
بيشتر نيست اما روى فرض كرويتء هر نقطه از زمين براى نقاط شرقى تر مغرب است و براى نقاط غربى ترء مشرق مى باشدا. )١١‏ 
ايشان» در تفسير نمونه» تعبير «مشارق الارض ومغاربها» را كنايه از سرزمينهاى وسيع و يهناورى مىدانند كه در دست فرعونيان بود 
و دليل اين برداشت را جنين بيان م ىكنند: «زيرا سرزمينهاى كوجكك. مشرقها و مغربهاى مختلف و به تعبير ديكر افقهاى متعدد 
ندارد اما يكك سرزمين يهناور» حتماً اختلاف افق و مشرقها و مغربها [ى متعددى به خاطر خاصيت كرويت زمين خواهد داشت). 7١‏ 
ه) محمد متولى شعراوىء از ديكر نويسندكانى است يس از ذكر آيهدى ٠0‏ سوردى معارج و اشاره به اين نكته كه در هر جزيى از 
زمان مشرقى است كه خورشيد در آن بر شهرى طلوع م ىكند و در همان زمان در شهر ديكرى غروب مى كند» مى نويسد: «علاوه بر 
اين به طور قطع مىدانيم كه مشرق و مغرب حتى در يكك مكان واحد هم در تمام ايام سال دوبار تكرار نمىشود و خورشيد هركز 
بر يكك شهر از همان مكانى كه ديروز از آن طلوع نمود؛ طلوع نم ىكند واكر جه جهت طلوع يكى است ولى مسلماً زاويه طلوع در 
هر روز فرق مى كند و همجنين است غروب. واين اختلا.ف در [تمام فصول سال حاكم است؛ يعنى طلوع خورشيد در زمستان با 
طلوع آن در بهار و ياييز و تابستان متفاوت است و تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج8» ص: 177 اين به علت كرويت و كردش 
زمين به دور خورشيد است». ١١‏ و) از ديكر صاحب نظرانى كه از اين آيات كرويت زمين را استفاده كردهاند» كودرز نجفى» (7) 
عبدالرؤف مخلصء «”3) يدالله نيازمند» «5» محمد سامى محمد على «4) و شيخ نزيه القميحا «) هستند. جواب يكك يرسش جرا قرآن 
تعبير مشرق و مغرب را به صورتها و صيغههاى مختلفى بكار برده است؛ كاهى مفرد» كاهى تثنيه و كاهى هم جمع؟ آيا اين شيوه از 


تعبير تناقض نيست؟ ياسخ: اين سئوال و شبهه سابقه طولانى دارد و حتى ما آن را در بين سؤالات تفسيرى كه از امامان يرسيده شده 
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استء مى بينيم. به عنوان مثال» مىتوان به سؤال ابن كواء از حضرت على (ع) در اين زمينه اشاره كرد. 07 و با در نظركرفتن 
دستهبندى آيات به صورتى كه در ابتداى بخش ارائه شد به باسخ كويى اين يرسش مى يردازيم. تفسير موضوعى قرآن ويزه 
جوانان» جه» ص: 107 مجموعه اول: در اين آيات مراد از مشرق و مغرب جنس آنهاست و خداوند متعال اصل آنها را اراده كرده 
است بدون اينكه نظرى به افراد آن داشته باشد. واين با اصطلاح علمى و عرفى مشرق و مغرب سا زكارى دارد؛ جراكه براى هر 
نقطه از زمين يكك مشرق و يكك مغرب وجود دارد. )١١‏ مجموعه دوم: در بيان سرّتثنيه بودن اين دو لفظ در اين مجموعه آيات» 
ديد كاههاى متفاوتى ارائه شده است كه يس از نقلء به بررسى آنها و ميزان موافقت شان با آيات قرآن و يافتهدهاى علمى خواهيم 
يرداخت. .١‏ مراد از مشرقين» مشرق خورشيد در تابستان و زمستان و مراد از مغربين» مغرب آن در اين دو فصل است. 25١‏ ”. منظور 
از مشرقين و مغربين» مشرق و مغرب خورشيد و ماه است. 0239 . مقصود از مشرقين» مشرق و مغرب [هر دو] است؛ با اين توجيه كه 
بنابر عادت عرب كه در بسيارى از موارد» از دو جنس كه برخى وي كّىهاى مشترك دارند» يكى را انتخاب نموده و از آن تثنيه 
مى سازند و آن را بر هر دو جنس اطلاق مى كنند؛ در اينجا نيز لفظ «مشرق» انتخاب شده و يس از تثنيه نمودن آنء در معناى مشرق 
و مغرب بكار رفته است. 060 6. مراد ازمشرقين و مغربين» مشرق و مغرب دو نيمكره زمين استء جراكه تفسير موضوعى قرآن ويزه 
جوانان» جه ص: 176 هر نيمكره براى خود مشرق و مغربى دارد. 1١‏ ه. مراد از مشرقين» ييامبر اعظم (ص) و اميرالمؤمنين (ع) و 
مراد از مغربين» امام حسن (ع) و امام حسين (ع) است. اين بيان از امام صادق (ع) نقل شده است. "1١‏ نقد و بررسى بسيارى از 
مفسران و دانشمندان متقدم؛ احتمال اول را در تفسير مشرقين و مغربين يذيرفتهاند. و برخى از آنان روايتى از حضرت على (ع) را در 
تأبيد تفسير خويش ذكر كردهاند كه فرمودهاند: «إن مشرق الشتاء على حدّه ومشرق السيف على حدّه) «*" (مشرق زمستان و تابستان 
هر كدام بر حدٌ خود است). اين مطلب از نظر علمى نيز به اثبات رسيده است كه ميل محور زمين و حركت انتقالى آن باعث مى شود 
محل طلوع و غروب خورشيد در تابستان و زمستان متفاوت باشد. تفسير دوم نيز با يافته هاى علمى سازكار است؛ جرا كه هر كدام 
از خورشيد و ماه [همانند ديكر ستاركان و سيارات طلوع و غروب خاص خود را دارند. اين تفسير از نظر دانشمندان و مفسران 
جندان با آيه مناسبت ندارد. تفسير سوم فقط در آيدى ٠‏ سوردى زخرف محتمل است؛ زيرا به خاطر ذكر مغربين در كنار مشرقين» 
در آيدى ١7‏ سوردى رحمنء اين تفسير نمى تواند تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» جه ص: 17/8 بيان مناسبى براى اين آيه باشد. 
احتمال جهارم نيز با توضيحاتى كه از آيت الله خوئى و محمد متولى شعراوى نقل شدء مى تواند تفسيرى براى آيه باشد. برخى از 
مفسران با ذكر اين احتمال در تفسير آيات» آن راز معجزات علمى دانسته و كوياى مطلبى علمى مىدانند كه مردم تا زمانهاى 
متمادى يس از ييامبر اسلام (ص) از آن بى اطلاع بودند. ١١‏ البته با در نظر كرفتن اين نكته كه درتفسير آيهء احتمالات ديكرى نيز 
وجود دارد» نمى توان اين معنا را مقصود اصلى و انحصارى آيه دانست و آن را نمونه اى از اعجاز علمى قرآن معرفى كرد. تفسير 
ينجم نيز از موارد ذكر بطن آيه است كه در صورت صحت سند و اسناد آن به معصوم, مى تواند تفسيرى براى آيه باشد و هيجكونه 
منافاتى با تفاسير جهاركانه كذشته ندارد. بنابراين تفسير» مشرقين» ييامبر اسلام (ص) و حضرت على (ع) هستند كه در صدر اسلام 
محل طلوع اسلام بودند و مراد از مغربين امام حسن (ع) و امام حسين (ع) هستند كه در دوره غروب اسلام اصيل از صحنه جامعه؛ به 
شهادت رسيدند. اين نحوه تفسيره در ديكر روايات نيز ديده مىشود؛ به عنوان نمونه مى توان به تفسير مشرقين به ييامبر اسلام و 
حضرت ابراهيم اشاره كرد. تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» جه ص: 178 مجموعه سوم: در مورد اين كروه از آيات نيز جند 
احتمال ارائه شده است. .١‏ به دليل حركت انتقالى زمين و ميل محور آنء نقاط طلوع و غروب خورشيد در هر روز با روز ديكر 
متفاوت است و جمع بودن مشارق و مغارب به اين نكته اشاره دارد. 2١١‏ روايتى از حضرت على (ع) در جواب ابن كواء نقل شده 
اين ديد كاه را تأييد مى كند كه مى فرمايد: «زمين 8٠‏ مشرق و مغرب دارد). 07١‏ ”. از آنجا كه در نقاط مختلف زمين» مشرق و 


مغرب مختلف است و كاهى مغرب يكك نقطه هم زمان با مشرق نقطه ديكر استء لذا مىتوان كفت: تعبير جمع به همين اختلاف 
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آفاق نظر دارد. «* ". مراد از مشارق و مغارب» طلوع و غروب خورشيد براى ديكر كواكب منظومه شمسى است؛ جرا كه آنان نيز 
همانند زمين داراى طلوع و غروب خورشيد هستند. 159 نقد و بررسى: تعدد مشرق و مغربء در كيهان شناسى از قطعيات شمرده مى 
شود. وهر يكك ازاين سه ديد كاه با آنجه هم اكنون در علم اثبات شده سازكارى دارد؛ ولى با توجه به اينكه آيدى ١1/‏ سوردى 
اعراف اشاره به سرزمينهايى است كه درسيطره تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج8» ص: /10 فرعونيان بود» و غرض آيه بيان 
كسترد كى آن سرزمينهاستء احتمال دوم ترجيح دارد. )١١‏ ولى احتمال سوم صحيح به نظر نمىرسد. اما در مورد آيدى ٠‏ سورهدى 
معارج هر يكك از اين سه احتمال مى تواند مراد خداوند متعال باشد و با آيه سازكارى دارد. البته آيت الله خوئى احتمال اول را در 
اين مجموعه آيات نمىيذيرند و مىنويسند: «برخى از مفسران مانند قرطبى 22١‏ و غير او مشرقها و مغربها را حمل بر اختلااف 
نقطهدهاى طلوع و غروب آفتاب به اختلاءف ايام سال دانستهاند؛ ولى اين معنا خالى از تكلف نيستء زيرا خورشيد هركز نقاط 
مختلف معينى براى طلوع غروب ندارد كه به آن سوكند ياد شود بلكه به اختلا.ف اراضى مختلف مى شودا. 3 به نظر مى رسدء 
اشكال ايشان وارد نباشد؛ جرا كه اولا: در اين آيات شريفه آنجه مُقسم به واقع [و به آن قسم ياد شده است «رب» است نه مشارق و 
مغارب. ثانياً: اكر به مشارق و مغارب هم قسم ياد مى شدء تعيّن و تشخخص آنها ضرورى نبود؛ و حتى عدم تشخخص در اين كونه 
موارد بهتر استء؛ جرا كه با عموميت و كستردكى مُقسم به مى توان قسم را تأكيد كرد. ثالثاً: بر فرض قبول سخن ايشان اين اشكال 
در احتمال دوم كه مورد قبول خودشان است نيز وارد مىشود. علانوه براينكه در مورد اين آيه مىتوان كفت: مراد از مشارق و 
مغارب» تمام نقاط روى زمين استء به خاطر كروى بودن و حركت جرخشى زمينء تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج80 ص: 
خورشيد هر لحظه در نقطهاى از كره زمين طلوع و در نقطهاى غروب مى كند [و هر نقطداى از زمين براى نقطهاى مشرق و براى 
تقطداى مغرب است يس مىتوان كفت: تعدد مشارق ومغارب به تعذاذ اماكن زمين اسث: كذشمه از اين احتمال ديكرى دراين 
آيات و آيه ه سوره صافات مىتوان ارائه كرد و آن اينكه. مشارق ومغارب را أسماء زمان بدانيم كه در اين صورت «رب المشارق 
ورب المغارب» كنايه از ربوبيت الهى در تمام زمانها است. زيرا هر لحظه از زمان» زمان طلوع و غروب خورشيد براى نقاطى از زمين 
است. شاهد اين برداشت از آيهء ذكر «رب السماوات والارض وما بينها» در آيه ه سوره صافات است [كه مراد خداى تمام 
مكانهاست و] قبل از «ورب المشارق» مده است و اسم مكان دانستن مشارق تكرار را به همراه دارد. برخى از نويسند كان با تأمل 
در سياق آياتى كه تعابير سه كانه مشرق و مغرب در آنها به كار رفته استء علت تغبير سه كونه را رعايت سياق آيات دانستهاند؛ 
زيرا در آيه» 4 سوردى مزمل كه سخن از توحيد استء مفرد بودن صيغه ها شايسته است و در آيه ١١/‏ سوره رحمن آيات هم جوار 
همكى تثنيه است و به كار بردن مشرق و مغرب به صورت تثنيه مناسبت دارد. و نيز اكثر كلمات در آيات مقارن با آيهدى 5٠‏ سورمى 
معارج به صورت جمع به كار رفتهاند لذاء بى تناسب نيست اككر مشرق و مغرب در آن آيه به صورت جمع آمده است. 0١١‏ اكر جه 
اين برداشت در مورد تمام آيات مورد بحث صادق و صحيح به نظر تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» جه ص: 174 نمى رسدء 
امااز آتجابيكه.در اكثر اين آيات» هماهتكى با سياق رعايث شده اسثء مى ثوان آن را بيانكر حدٌ اعلاى بلاغث قرآن دانست. بس» 
با توجه به آنجه كفته شدء اين نكته به خوبى روشن مى شود كه آنجه آيات كروه اول به ما عطا مى كند» هيج كاه با موهبتهاى 
ارزانى داشته شده از طرف آيات كروه دوم در تضاد و مخالفت نيست همانطور كه دهش و عطاى اين دو كروه از آيات در تقابل با 


دادهوهاى مستفيض و كرانقدر آيات سوم نمى باشد. تفسير موضوعى قرآن وبزه جوانان» جه ص: 1/36 
كروه دوم: [دحو الارض 


مقدمه آيدى “١‏ سوردى نازعات از جمله آيات قرآنى است كه در آن وي كى دحو الارض بيان شده است. آن كونه كه در كذشته 
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بها طور اجمال كفنه شده برعي از تويستد كات با ازائه تفاسيري خخاض از اين وي كن» آن را باكر شكل زهين موذاتتد: مدر اين 
قسمت به تفصيل به بيان و نقد اين ديد كاءها خواهيم برداخت. آيه: وَالََْض بَعْدَ ذلك دَححاهَا 0١‏ (و بعد از آن زمين را كسترش 
داد). همان كونه كه اشاره شد در كتب لغت براى ماده «دحو) دو معناى عمده ١‏ كسد شدادن )"١‏ و حركتدادن [غلطاندن «”)» 0 
شده است. بسيارى از دانشمندان با ذكر اين نكته كه وازدى «دحيه) در زبان عربى به معناى تخم مرغ است, دحو الآرض را به معناى 
«تخم مرغى قرار دادن زمين» دانسته و آيه شريفه را بيانكر شكل زمين مىدانند. الف) عبدالرحيم ماردينى» همانند محمد كامل 
عبدالصمد «0 از قول كتب لغت تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج86 ص: 18١‏ «دحاها را به «جعلها كالدحيه)» (آن را مانند 
تخم مرغ قرار داد) معنا مىكند و آيه را بيانكر شكل كروى زمين مىداند. برخى از نويسندكان نه تنها كرويت زمين را از آيه 
استفاده كردهاند» بلكه با توجه به شكل تخم مرغ؛ فرو رفتككى دو قطب زمين را نيز كه در علم امروز اثبات شده استء از آيه استفاده 
كردهاند. ب) دكتر سمير عبد الحليم در اين باره مى نويسد: «كلمه دحاها در آيه شريفه كه از دحيه به معناى تخم شتر مرغ كرفته 
شده استء نه تنها كرويت زمين را اثبات مىكند؛ بلكه بيانكر شكل بيضوى زمين نيز هست جراكه قطر زمين در استوا 57 كيلومتر 
بيشتر از قطر آن در دو قطب است». )١١‏ ج) محمد على محمد سامى» 7١‏ شوقى ابوخليل 0 و دكتر حسن ابوالعينين 5» از ديكر 
نويسند كانى هستند كه با بياناتى مشابه» بيضوى بودن زمين را از اين آيه برداشت نمودهاند. د) يكى از نويسند كان صاحب نظر عرب 
باذكر اين نكته كه زمين در حقيقت به شكل كلابى است؛ يعنى دو قطب آن كمى بر آمده و قطب جنوب آن كمى فرو رفته است» 
آيه را اشاره به اين شكل خاص زمين مىداند جرا كه در تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» جه ص: 187 واقع تخم مرغ [دحيه 
اين كؤنه شكلى ذارد: 0039) بركى ذيكر از ويسند كان اكر جه دحو را در آأمه شريفه به معتاى «حركت ذادن) مىؤانقد ولى 
كسترش و كرويت زمين را از لوازم آن مىشمارند و مى نويسند: «دحو به معناى يهن كردن زمين» نتيجه معانى لغوى دحو الارض 
اسث كه به حركت در آوردن مىباشد؛ زيرا هنكامى كه كره زمين به حركت و كردش درآمد و از جايكاه خود رانده شدء تودهاى 
روان و آتشين بود و در اثر حركات كوناكون به خصوص حركت دورانى» هم به صورت كره در آمد وهم بر وسعت و يهناى آن 
به إتداقه قاب ملاظلا اقتودة دم نكو ) رك اذ تريس كان معاسر قرم شديدا بااايى كر يرواشت اذ شالف اسث وان 
را متابعت از علوم ضاله و كمراه كننده مىداند. وى اكرجه قائل به كرويت زمين است ولى در باردى نحوه كروى شكل شدن زمين 
مى نويسد: «خداوند از همان لحظه اول آفرينش زمينء آن رابه صورت كروى و آماده براى زندكّى بشر خلق كرد). 29 نقد و 
بررسى همان كونه كه قبلًا كذشتء واه «دحيه) در هيج يكك از كتب لغت معتبر به معناى تخم يرنده نيامده است و كسانى هم كه 
اين معنا را از كتب لغت نقل تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» جه ص: 187 كردهاند» هيج كونه منبع و آدرسى ذكر ننمودهاند. 
فقط در بعضى از كتابهاى لغت به لانه برخى يرند كان كه بر روى خاكك آشيانه مىسازند «ادحئ)» كفته شده؛ كه آن هم اين خاطر 
است كه آن يرنده هنكام ساختن لانه. سنكك ريزه و خاككها را با ينجه خود به اطراف يرتاب نموده و محل تخم كذارى خويش را 
يهن و كسترده مىنمايد. )١١‏ واككر در جايى وازه دحيه به تخم يرنده اطلاق شده استء وازهاى غير فصيح بوده كما اينكه برخى 
دانشمندان به اين نكته اشاره كردهاند. يس بنابراين تعبير «دحاها» نمى تواند به معناى «آن را تخم مرغى شكل قرار داد) باشد. اما اكّر 
«حركت دادن» را معنايى براى ماده «دحوا در اين آيه بيذيريم» هر جند حركت زمين از آن قابل فهم است و از نظر علمى اثبات شده 
ايك كلاش كل كروق زرو ور مسد ككدوفقي أ اسع وك بيه ات كه ابديةابق كله ميقما اقارة داشت بده ودر 
صورتى كه غلطاندن را معناى مقبولى براى ماده «دحوا در آيدى شريفه بدانيم شايد اشارهاى به كرويت زمين داشته باشد؛ زيرا 


بيشترء اشياء كروى هستند كه قابل غلطاندن مى باشند. تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» جه ص: 15 


كروه سوم: [فْجَ عميق 
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مقدمه: آيدى 71 سوردى حج ناظر بر دعوت عمومى مردم از سوى حضرت ابراهيم (ع) براى انجام فريضه حج است تا بياده يا سوار 
بر مركبء از هر راه دورى قصد خانه خدا كنند. ا ل 
بايد طى كنند» عباراتى را به كار برده است كه برخى نويسند كانء» آن را اشاره به كرويت زمين مىدانند. آيه: وَأَذّنْ فى النّاس بال 

نّوك رِجالًا وَعَلَى كل ضار يأتِينَ من كل هج عَمِيقٍ ٍ درج امسن ع كن اموي حر ا 


عميي 


ردقن اا مط وا حو د ار يي اع بحث لغوى: «رجال» جمع رَجل و رَجيل است و به معناى يياده به 
كار مىرود. واز رجل [إيا] اشتقاق انتزاعى دارد. مراد از «ضامر)» هر آن جيزى است كه خالى از زوايد باشد خواه حيوان باشد و 
خواه غير حيوان. «؟)» وازهدى «فج) در اصل به معناى باز و كشاده بودن است. «3) و درباردى راه» درّه تفسير موضوعى قرآن ويذه 
جوانان» ج86 ص: 180 و فاصله ميان دو كوه )١١‏ و نيز جادههاى وسيع 9" به كار مىرود. «عميق)» صفت مشبه از ماده «عمق) و به 
معناى كودى 0 است. به كفته برخى لغويون اين وازه اكر صفت براى راه قرار كيرد معناى دورى و فاصله زياد مىدهد. «ع» 
ديد كاهها و نظريات دانشمندان و مفسران: برخى از مفسران و نويسند كان به كار رفتن وازه عميق, به جاى بعيد را در اين آيه شريفه 
اشاره به كرويت زمين مىدانند. الف) دكتر محمد راتب النابلسى در جواب به اين سؤال كه جرا قرآن از وازوى عميق به جاى وازهدى 
بعيد استفاده كرده است؛ مى نويسد: «اين تعبير دقيق قرآنى اشاره اى به كرويت زمين است زيرا خطوط روى سطح زمين مستقيم 
نيستند بلكه منحنىاند و خط منحنى نياز به بتعد سومى دارد كه آن عمق است؛ لذا خداوند از دورى و طولانى بودن جاددها با تعبير 
«فجّ عميق» ياد كرده است». «0) ب) محمد سامى محمد على از ديكر نويسند كان عرب است كه در اين باره مى نويسد: «فاصله ميان 
دو نقطه كه از لحاظ ارتفاع در يكك سطح باشند با وازه «بعيد» بيان مى شود ولى از آنجابيكه به خاطر كرويت زمين» ديكر اماكن 
نسبت به مكه كودتراند در اين آيه شريفه از كلمه «عميق» استفاده شده است»). «#) تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج0» ص: 
8 ج) صاحب تفسير روشن نيز در استدلالى مشابه؛ آيه را اشاره به كرويت زمين مىداند و مىنويسد: «وازه عميق اشاره به اين 
نكته است كه شهرهاى دور از مكه همانند كوديهاى اطراف اين بلندى هستندو اين به خاطر كرويت زمين و واقع شدن مكه در 
نزديكى خط استوا است كه باعث شده اماكن روى كره زمين هر جه ازاين خط دورتر قرار كيرند» كودتر و يستتر باشند). )١١‏ د) 
دكتر سمير عبدالحليم 1) و دكتر شوقى ابوخليل 0" از ديكر كسانى هستند كه آيه را اشاره به كرويت زمين مىدانند. جمع بندى و 
بررسى: در مورد ديد كاههاى ارائه شده بيرامون آيهدى فوق تذكر دو نكته لازم به نظر مىرسد: الف) همان كونه كه لغويون تصريح 
كردهاند» «فج) در بيشتر موارد به رادهايى اطلاق مىشود كه از بين كودها و درّهها مى كذرد. با توجه به اين نكته. شايد تعبير ١اعميق)‏ 
اشاره به كودى و فراز و نشيب اين رادها باشد كه نشان دهنده سختى مسيرى است كه حاجيان بايد براى رسيدن به مكه طى كنند. 
ب) استفاده كرويت زمين از آيه شريفه مبتنى بر اثبات اين دو امر است. .١‏ وازوى عميق در آيه شريفه براى نشان دادن بُعد و دورى 
مسير باشد. تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» جه ص: 1417 7. وازدى عميق براى بيان مسافت در يكك مسير صاف به كار نمىرود 
و آنجه صاحب معجم مقاييس اللغه نقل كرده استء برداشت شخصى او با توجه به كاربرد اين وازه در اين آيه بوده است. و با توجه 
به سياق آيات و مراجعه به كتابهاى لغت, بيرامون كلمه عميقء مىتوان آيه را اشاره به كرويت زمين دانست. تفسير موضوعى 


قرآن ويه جوانان» جه ص: ملا 
كروه جهارم: [نقص الارض من اطرافها] 


مقدمه: كاسته شدن از اطراف زمينء از ويزكّىهايى است كه در برخى از آيات به آن اشاره شده است و بعضى از صاحب نظران با 
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ارائه تفسيرى خاص از اين ويزكىء اين آيات رااز جمله آيات نجومى قرآن شمرهدهاند. در مورد اينكه مراد نقص اطراف زمين 
جيستء تفاسير متعددى ارائه شده است كه دانشمندان و نويسند كان بنابر برخى از آنها كرويت زمين و علاوه بر آن فرو رفتكى 
قطبهاى آن را ازاين آيات استفاده كردهاند. آيات: أَوَ لم يَرَوَا ََ َأتَى الْأَوْضَ 00 أملواقها 0١١‏ (و آيا اطلاع نيافتهاند كه ما 
به سراغ زمين مى آييم در حاليكه از اطرافش» آن را مى كاهيم). قا يرَْنَ أن تَأَتَى الْأَدْض تَنقُص با مِنْ أَطْرَافِهَا ”0 (وآيا نمى بينند كه 
مابه سراغ زمين مىآييم در حاليكه از اطرافش آن را م ىكاهيم). بحث لغوى: «نقص» در لغت به معناى كم كردن و كاستن است. 
ودر لغت عربء, تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج» ص: 184 «اطراف» جمع طرف است و به مرزء يايان ١١‏ و منتهى اليه 
شىء 2١‏ كفته مىشود. ديد كادها و نظريات دانشمندان و مفسران: ديد كاههايى كه درباردى اين ويزكى ارائه شده است را مىتوان 
به صورت زير برشمرد. الف) كاسته شدن سرزمينهاى كمار واضافه شدن آن به بلاد مسلمين. اين تفسير از ضحاك و مقاتل و 
حسن نقل شده است. «2 ب) ويران و خراب شدن سرزمينها به صورت تدريجى. «5) ج) منظور از نقصان زمين مركك و فقدان 
عالمان است. اين تفسير در روايتى از امام صادق (ع) نقل شده است كه امام فرمودند: «نقصانها ذهاب عالمها)». «0) د) منظور از 
زمين» اهل زمين است كه تدريجاً و دايماً با زندكى وداع م ىكنند. ه) مراد زير آب رفتن تدريجى قسمتى از زمين به واسطه بالا 
آمدن درياها و نيزير شدن شكافهاى زمين از آب است. 07 و) مقصود كم شدن حجم و جرم زمين است. محمد على محمد 
سامى» در تفسير اين آيه» اين كونه مى نويسد: «جون زمين تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» جه ص: 14١‏ از خورشيد جدا شده 
است به مرور زمان سردتر مىشود و با سفت شدن يوسته آن برخى مواد به صورت مواد مذاب و بخار» از شكافهاى زمين به خارج 
يرتاب مى شوند». 21١١‏ دكتر زغلول النجار نيز» نقص و كاسته شدن اطراف زمين را به خاطر خروج دايمى مواد روان و مذاب و نيز 
كازهاى محبوس در زمين مىداند. ايشان به كار رفتن فعل مضارع در آيه را بيانكر استمرار اين جريان مىداند و مىنويسد: 
«دانشمندان تأييد مى كنند كه زمين در آغازء حدّاقل ٠‏ برابر حجم كنونى بوده است». 27١‏ ز) برخى از نويسند كان دو قطب زمين 
راء اطراف زمين معرفى مى كنند و نقص آن راء فرو رفتكى آن مىدانند كه كوتاه بودند قطر زمين در قطبين نسبت به استوا نشانكر 
آن است. 0 دكتر منصور حسب النبىء فرو رفتكى قطبها را نتيجه حركت وضعى زمين و خميرى بودن مادّهى اوليه تشكيل 
ذهتدوق آذ هن ذاند كه باعث ده زفين ابرق شكل غناض زا يخود بكبيرد: ايقاة اين مطل علمن را به عتوان يكق امال ذر 
معناى آيه ذكر مى كند. «5») محمد كامل عبدالصمد «©) و عبدالرحيم ماردينى «© نيز از افرادى هستند كه اين تفسير را براى آيه 
يذيرفتهاند. تفسير موضوعى قرآن ويه جوانان» ج0: ص: 19١‏ نقد و بررسى: با توجه به اين نكته كه سوردى رعد و انبياء از 
سورههاى مكى هستند و در مكه هنوز فتوحاتى حاصل نشده بود» نمىتوان مراد از نقص زمين راء كاسته شدن از سرزمينهاى كفار 
دانست. جند نكته نيز» اثبات مدعاى كسانى كه آيه را در صدد بيان شكل كروىوار زمين مىدانند را با مشكل روبرو م ى كند. .١‏ 
سياق ابن آيات دويازة زند كن دتوى مركاو سيين ارسي انث زابخ سغلة اباط مداق باشكل زفي ندارة يلكه ميد 
تفاسير ديكر در مورد آيه اسث. ؟. در هر دو آيه لفظ «اطراف» به صورت جمع [اطرافها] آمده است و اكر مراد» دو قطب زمين باشد 
شايستهتر اين بود كه به صورت تثنيه [طرفيها] به كار مىرفت. البته با قبول قاعدوى جواز استعمال لفظ در بيشتر از يكك معنا در آيات 
قرآنء مى توان اين تفسير راء به عنوان احتمالى در آيه مطرح كرد. و آنجه با سياق آيات مناسب است و برخى روايات نيز آن را 
تأعد ع كقدة انه اث كد نظو اذ ققعى ميدع كف اانا به كان ومين مكسوضا غالتاة ويد ركان ان نان السرم سوفن 


قرآن وبزه جوانان» جه ص: ١4‏ 


كروه بنجم: [تكوير اليل على النهار والنهار على اليل 
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مقدمه: آيه شريفهى ه سوردى زمر بيجيده شدن شب بر روز و روز بر شب را بيان م ىكند وبا توجه به اينكه اين جريان در جوٌ 
اطراف زمين اتفاق مىافتد و در حقيقت أين دو به دور كره زمين يبجيده مى شوند» برخى از مفسران و دانشمندان كرويت زمين رااز 
اين آيه شريفه استفاده كردواند. آيه: ب بكَوّرُ اليل عَلَى النهَار وه وٌرَا اجات على للف نوأ قجم وا بن وو و ورا د شين ينعد 
بحث لغوى: «تكويرا در لغت به معناى دور زدن و جمع كردن "2١‏ آمده است و بيشتر براى مواردى به كار مىرود كه جيزى به 
صورت دايرهوار يبجيده شود. 1 ديدكاهها و نظريات مفسران: الف) تفسير نمونه يبجيده شدن شب و روز را بر همديكر جنين 
ترسيم مى كند: «اكر انسان بيرون كره زمين ايستاده باشد و به منظره حركت وضعى زمين به دور خورشيد و بييدايش شب و روز بر 
كرد آن نككاه كند مى بيند كه كويى تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» جه ص: 197 به طور مرتب از يكك سوء نوار سياه رنكك بر 
روشناى روز يبجيده مىشود واز سوى ديكر نوار سفيد رنكك روز بر سياهى شب ... و با توجه به كفتههاى لغتء در ماده تكوير 
نكته لطيفى كه در آيه نهفته است روشن مىشود ... وآن اينكه زمين كروى است و به دور خودش كردش مى كند). )١١‏ ب 
صاحب تفسير فرقان نيز با اشاره به معناى لغوى تكويرء كرويت زمين را ازاين تعبير دقيق استفاده كرده است و مىنويسد: «اكر 
كرويت زمين نبود» يبجيده شدن شب و روز برهم ديكر امكان نداشت ت ودر آن صورت يا فقط شب بود ويا فقط روزا. 25١‏ ج) 
دكتر ان از طرح اين سؤال كه جرا خداوند متعال از تغيير شب و روزاز افعالى همجون «يبسط) و «يغيرا 
استفاده نكرد و لفظ «يكوّر) را بكار برده استء به اين نكته اشاره مى كند كه «تكوير) ) به معناى ييجيدنٍ جيزى دور جسمى كروى 
است واز آنجا كه كه جوٌ زمين به دور زمين بيجيده شده و نور خورشيد با برخورد به مولكولهاى هوا در جوء روز را ايجاد مى كند 
واز طرفى جرخش زمين باعث بيجيده شدن روشنايى روز و تاريكى شبء به دور زمين مى كرددء خداوند متعال در آيدى شريفه 
وازدى «يكور) را بكار برده است. «» يوسف الحاج احمد, احتمال مكعب يا مستطيل يا سطح صاف بودن تفسير موضوعى قرآن 
ويه جوانان» جه ص: 195 زمين را با توجه به معناى فعل «يكور» رد م ىكند و آيه را فقط با كرويت زمين سازكار مىداند. 3١‏ از 
ديكر نويسندكَانٍ صاحب نظر عربء كه كرويت زمين را از آيه شريفه استفاده كردهاند: دكتر محمد حسن هيتو 07١‏ دكتر سليم 
عبدالحليم «*) و عبدالرحيم ماردينى «5"» هستند. جمع بندى و بررسى با توجه به آنجه در كتابهاى لغت درباردى ماده «كور) آمده 
است و دقت در به كار رفتن اين وازمى خاصء در حاليكه بسيارى از افعال ديكر نيز مى توانند تغيير و جابجا شدن شب و روز را 
برسانند و همجنين با نككاهى به يافتدهاى علمى قطعى در اين باره؛ مى توان آيه را اشاره به كرويت زمين دانست. تفسير موضوعى 


قرآن وبزه جوانان» جه ص: ١546‏ 
كروه ششم: [مدّ الارض 


مقدمه: در بخشهاى قبلى» ويزكى «مدّ الارض» و برخى ديد كاهها در تفسير آن ذكر شد. كروهى از صاحب نظران اين ويزكى را 
اشاره به شكل زمين مىدائند كه به بررسى كلام آنها مىبردازيم. آيات: وَهُوَ الى مَرِدٌ الْأَوْض )1١‏ (واو كسى است كه زمين را 
كسترانيد). وق مَدَدْنَاهَا «؟» (و زمين را كسترانديم). وَاللَهُ يِل لك الأَوْضَ بسَاطا (و خدا زمين را شما كسترده قرار داد). 
دود كاذها و تياك والقتجتكان و سيران فحان كرقه كة :قا كه شد مت وحستعط كر لفقا يه متاق كردن و كتيده 160 اسع ذ3 
كروهى از انديشمندان از اين ويكى زمين» كرويت آن را استفاده كردهاند. الف) يكى از دانشمندان با توجه به اينكه در اين آيات» 
زمين به صورت مطلق آمده است و به مد و بسط زمين» اشاره خاصى نشده است؛ مراد آيه را تفسير موضوعى قرآن ويه جوانان» 
جه ص: ١98‏ كسترده بودن تمام مناطق زمين در تمام جهات مىداند و مىنويسد: «از آنجاييكه ما هر جاى زمين كه برويم زمين در 
جهار طرف ما يهن و كسترده شده استء مى توان فهميد كه زمين كروى شكل است جرا كه يهن بودن زمين در جهار جهت. آن 
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هم در همه جاى زمين فقط با اين شكل هندسى سازكار است»). ١١‏ اكر زمين مربع» مثلث و يا سطحى قرص كون باشد» ممكن 
است انسان در نقطهاى از زمين قرار كيرد كه زمين در يكك جهت او كسترده نباشد بلكه در سمتى از او آسمان قرار كيرد. 9") ب) 
دكتر منصور حسب النبى» بكار بردن وازهدهاى مدّ و بساط را براى بيان اين معناى ظريفء از اعجاز لغوى قرآن مىداند زيرا هم به 
ظاهر زمين اشاره دارد و هم حقيقت و كروى بودن آن را مىفهماند. 0 ج) احمد متولى» ديكر نويسنده عرب است كه اين آيات را 
اشاره به كرويت زمين مىداند و مىنويسد: «انسان هر جاى كره زمين به دور او يهن [ممدود؛ منبسط] شده است واين فقط با 
كرويت زمين سازكارى دارد؛ جراكه أشكال ديكرى كه داراى كوشه هستند اكر انسان بر روى زاويه آن قرار بككيرد؛ اين 
خصوصيت وجود ندارد). «5» تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج86 ص: /1917 د) دكتر حسن ابوالعينين» )١«‏ دكتر سمير عبد 
الحليم؛ 7١‏ احمد المرسى 20 و يوسف الحاج احمد 0" از ديكر كسانى هستند كه با بياناتى نسبتاً مشابه» آيات را اشاره به كرويت 
زمين مىدانند. نقد و بررسى: در صورتى كه قبول كنيمء مراد از مدّ و بسط زمين» كسترده بودن آن در تمام مكانهاى روى زمين» 
آن هم در تمام جهات جهار كانه است؛ مى توان اين آيه را اشاره به كرويت زمين دانست جرا كه كره تنها شكل هندسى است كه 


اين خاصيت را دارد. اما قبول اين اطلاق در معناى آيه مشكل به نظر مىرسد. تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» جه ص: ١98‏ 
كروه هفتم: [لا اليل سابق النهار] 


مقدمه: خداوند متعال در سورهوى يسء يس از آن كه در جند آيهء از نشانه بودن شب و روز و نيز حركت خورشيد وو ماه سخن 
مى كويدء به نظم موجود در حركت اجرام آسمانى اشاره م ىكند و از نرسيدن خورشيد به ماه و ييشى نككرفتن شب بر روز سخن 
مى كويد. برخى از نويسند كان و مفسران با ارائه تفسيرى خاص از عبارت ولا اليل سابق النهار (و نه شب بر روز بيشى كيرنده است) 
حركت و كرويث زمنن زا استفاده كردهاند. بهد | القعق يتقيض لها آن كذ رك الْقَدو ول اليل شان التهار وكل فى فلكك بد بكرن 
(نه خورشيد برايش سزاوار است كه ماه را دريابد ونه شب بر روز بيشى كيرنده است در حاليكه هر يكك در مدارى شناورند). 
ديدكاهها و نظريات مفسران و دانشمندان: اين آيه يس از آياتى كه از حركت خورشيد و منازل ماه سخن مى كويدء آمده است. 
برخى از نويسند كان ازاين فرموده قرآن كه: «شب بر روز بيشى نمى كيردا كرويت زمين را برداشت كردهاند و براين برداشت 
دلايل و براهينى اقامه نمودهاند. تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج8» ص: 194 الف) محمد متولى شعراوىء از جمله كسانى 
است كه آيه را دالَ بر كرويت زمين مىدانند. ايشان هدف خداوند متعال از نزول اين آيه راء تصحيح يكك اشتباه رايج در بين عرب 
قبل از اسلام مىداند و مىنويسد: «اعراب ابتداى هر ماه قمرى را با شب شروع م ى كنندء مدلا غروب خورشيد در آخرين روز شعبان 
را بيانكر آغاز ماه رمضان مىدانند. آنان با توجه به اين رسم مى كفتند: «اليل يسبق النهار» (شب بر روز مقدم شده است) و لازمه اين 
حرف آن است كه روز برشب مقدم نمىشود. [اليل لايسبق النهار] خداوند متعال درباردوى جمله دوم سخنى نفرمود؛ زيرا كلامى 
صحيح و مطابق با واقع بود؛ ولى جمله اول را تصحيح نموده و فرمود: ولا اليل سايق النهار يسء بنابراين» نه شب بر روز مقدم مى 
شود نه روز بر شب. و نتيجه آن جنين است كه؛ شب و روز هر دو در يكك زمان با هم بر روى زمين موجودند. واين مسئله فقط در 
صورت كروى بودن زمين صحيح است. 0١١‏ ب) يكى ديككر از نويسندكان درباردى آيه مىنويسد: «اين آيه بيان كننده كروى بودن 
زمين است و مى كويد شب و روز هر دو در يكك زمان بر روى سطح زمين موجودند؛ جرا كه اكر زمين سطحى صاف بود از اين دو 
حالت خارج نمىشادء يا هميشه [در كل سطح زمين شب و يا هميشه روز بودا. «2) تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج0: ص: 
٠‏ ج) دكتر منصور حسب النبى» )١«‏ نيز مانند دكتر حسن ابوالعينين «؟» وجود شب و روز در دو نيمكره زمين كه ازاين آيه 


قهميده مىقنوة را دلبل بر جرخس و كرويث زمين مىداند ذ) از ذيكر كساتقى كه كزويث زمين زا از اين أيه اسعفاده كروواقده 
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دكتر سمير عبدالحليم «*) و صبرى الدمرداش «©») هستند. ه) تفسير نمونه؛ ذيل اين آيهدى شريفه» حركت سريع تر ماه در برجهاى 
دوازده كانه را دليل نرسيدن خورشيد به آن مىداند [جرا كه در آيه.» حركت ظاهرى ماه و خورشيد مراد است و ماه اين مسير را سى 
روز و خورشيد آن را يكك سال طى مى كند.] و درباره سبقت نككرفتن شب بر روز مى نويسد: «شب بر روز بيشى نمى كيرد كه بخشى 
از آن رادر كام خود فرو برد و نظام موجود را به هم ريزد. بلكه همه اينها مسير خود را ميليونها سال بدون كمترين تغيير ادامه 
مى دهند». «0) نويسند كان اين تفسير» كردش ظاهرى خورشيد, ماه» شب و روز به دور زمين را تفسيرى براى عبازرت كل فى تلك 
يَبِْبَحُونَ مى دانند» كه ضمنا كرويت زمين از آن قابل فهم است. تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» جه ص: 7٠٠١١‏ نقد و بررسى: 
.١‏ على رقم تحقيق كستردهاى كه در كتابهاى تفسير و روايات انجام شدء هيج كونه دليلى بر آنجه شعراوى به عنوان سبب نزول 
آيه ذكر كرده است» يافت نشد. علاوه بر اين كه به نظر نمىرسد آنجه ايشان به عنوان خطاى اعراب بيان نمود مسئله مهمى باشد كه 
خداوند متعال براى تصحيح آن آيه اى را نازل فرمايد. ؟. آ نجه عبدالرحيم ماردينى به عنوان نتيجهدى مسطح بودن زمين بيان كرد 
شب بودن هميشككى ويا روز بودن هميشكى است [نهار دائم أو ليل دائم اما اين نتيجه كيرى صحيح نيستء جرا كه حتى در صورت 
مسطح بودن زمين نيز» شب و روز مى توانند در سطح آن موجود باشندء البته يكى بعد از ديكرى. و اجتماع آنها با هم غير ممكن 
است. ". سياق آيات مؤرّد معنايى است كه تفسير نمونه ارائه داد زيرا آيات قبل بيانكر نظم حاكم بر جهان است كه با تقدير الهى 
جارى شده است. 6. با توجه به اين نكته كه, مسابقه و بيش افتادن يكى از آن دو در صورتى ممكن است كه هر دو در زمان 
واحدى موجود باشند» وجود شب وروز در يكك زمانء از آيه فهميده مى شود واز آنجاييكه اين اجتماع فقط در صورت كروى 


بودن زمين امكان دارد؛ مى توان كرويت زمين را لازمدى معناى آيه دانست. تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج2) ص: ٠١7‏ 


كروه هشتم: [بياتا أو ضحيّ 


مقدمه: آنككاه كه انسانها خدا را فراموش كنند و به سخنان او كوش فرا ندهند واز رحمت و هدايت او بهرهاى نبرند» خشم خداوند 
را بر خود خريدهاند و مستحق عذاب او شدهاند. اين سنتى از سنتهاى الهى است. خداى متعال در قرآنء مردم را از عذاب خويش 
بيم مىدهد؛ عذابى كه ممكن است صبحكاهان و يا شامكاهان نازل شود. برخى از انديشمندان نيز اين آيات را اشاره به كرويت 
تغوس داق ناذه الاق اقل الوقن أن يأصِهُ يأْسْْنا بياتاً وَهُمْ ناشوةة أو أبن أغل الشيض أن مهم يأْرنا ضحي وَهُمْ يَلعَبُونَ "١١‏ 
(آيا اهل اين آبادىها ايمن شدهاند, از اينكه سختى [مجازات ما شبانكاه به آنان برسد در حاليكه آنان خواب باشند و آيا اهل اين 
آبادىها ايمن شدهاند از اينكه سختى [مجازات ما نيمروز به آنان در رسد در حاليكه آنان بازى مى كتند). أَنَاهَا أَمْدنًا ليلا أو تهارا وم 
([ناكهان در شبى يا روزى فرمان [نابودى ما بدان در رسد). تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج8» ص: 7٠١7‏ ديد كاهها و نظريات 
دانشمندان و مفسران: الف ) احمد المرسى حسين جوهرء درباردى آيات /91 و98 سوردى اعراف مى نويسد: «معناى آيه جنين است 
كه فرمان و امر خدا زمانى خواهد آمد كه در آن لحظه جزئى از زمين شب و جزئى ديكر روز است. يس بنابراين» مىبايست شب و 
روز در هر لحظه با هم موجود باشند و اين مسئله فقط در صورت كرويت زمين امكان يذير است». ١١‏ ايشان تعبير «أو) در آيدى 55 
سوردى يونس را دليل برهم زمانى شب و روز بر روى كره زمين دانسته و آن را اثبات كننده كرويت زمين مىداند. ب) دكتر 
منصور حسب النبى» آيدى ١5‏ سوردى يونس را درباردى يايان جهان و لحظه آغاز قيامت مىداند و مىنويسد: «خداوند در اين آيه 
به اين مسئله اشاره مى كند كه روز قيامت آغاز خواهد شدء در زمانى كه يا شب است ويا روز واز آنجاييكه شب و روز هر دو با 
هم بر روى كره زمين وجود دارند» خداوند اين كونه تعبير كرده است». «7) ج) عبد الرزاق نوفل» نيز از كسانى است كه با استدلالى 


مشابه» كرويت زمين را ازاين آيه استفاده كرده است. «» تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج8) ص: ٠١5‏ نقد و بررسى: آيهدى 
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اول ذرباردى عذاب الهى در دنياشت كه هركاه خداوند آن راارادة كتد» شب يا ووز براق او قرقى ثم ىكتند و اين عذات يكباره 
نازل خواهد شد و كناهكاران هيج كاه از آن در امان نخواهند بود. آيدى دوم نيز در سياق آياتى است كه نايايدارى و فانى بودن 
زندكى دنيوى را بيان م ىكنند اين آيات» زندكى در اين دنيا را به باغ سرسبزى تشبيه مى كند كه ناكاه امر الهى [سرماى شديد يا 
تكركى سيل آسا] عن آيد و آن را اين عى بزو تابوه عى كند: أز اين دو ابه در صورتى هئ توآن كرويت 'زمين رافوسيد كه يكى 
ازاين دو احتمال در مورد آنها به اثبات برسد: الف) يا مربوط به آغاز قيامت باشد كه امر الهى به يكباره نازل شده و تمام عالم را 
فرا مى كيرد؛ ب) اككر درباره اين دنيا است» بأس و عذاب الهى شامل تمام كره زمين شود. همانطورى كه كفته شدء اين دو آيه 
مربوط به همين دنياست واز طرفى لزومى ندارد كه آيه بيان كنندهدى نزول عذاب و امر الهى» بر تمام مردم كره زمين باشد. علاوه بر 
اينكه لفظ «أو) در آيدى ؟؟ سوردى يونس براى ترديد است نه جمع. بنابراين يايه و مبناى استدلال به آيه براى اثبات كرويت زمين 


به هم مىريزد. تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج2, ص: 7١60‏ 
بخش جهارم: حركت زمين 
سير تطور مباحث علمى حركت زمين 


يكى از وي كىهاى مهم اجرام آسمانى كه در علم نجوم از آن بحث مىشودء حركت آنهاست. جنانكه از رادهاى متعددى به اثبات 
رسيده است هر يكك از اجرام جند نوع حركت متفاوت و البته منظم دارند كه منشأ بيدايش آثار كوناكونى در خود ويا ديكر اجسام 
فضايى مى شود. زمين نيز از اين قانون مستثنا نيست و حركتهاى زيادى براى آن شمرده شده است كه برخى نويسند كان و صاحب 
نظران تا سيزده حركت براى آن برشمردهاند. البته» از دو قرن بعد از ميلاد تا قرن يانزدهم ميلادى» نظريهاى كه بر سرتاسر علم نجوم 
حكم مىراند زمين را ساكن و مركز عالم مىينداشت و قايل بود كه ديكر اجرام فضايى بر كرد زمين در كردشند. ١١‏ اين نظريه به 
«منظومه بطلميوسى» شهرت دارد و نام خويش را از بنيانكذار اين فرضيه وام دار است. جهانٍ بطليموسى را مىتوان جنين خلاصه 
كرد: «زمين در مركز عالم قرار دارد و ساكن استء كره سماوى» حول يكى از اقطار خود دوران دارد و عموم ستاركان ثابتاند. 
خورشيد حول زمينء مدارى دايرهاى را مىبيمايد كه بر كره سماوى إدايره البروج قرار دارد و بر خلا.ءف حركت دورانى كره 
سماوى» حركت مى كند. حركت سيارات» نتيجه دو حركت تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج2» ص: ٠١8‏ مستدير و متشابه 
است و به اين صورت كه يكك دايره ران» به طور يككنواخت روى دايره ديكرىء به نام فلكك حامل دور مىزند؛ كه زمين كمى 
دورتر از مركز آن واقع است و خورشيد مستقيماً به دور خورشيد مىكردد). 01١‏ اكرجه اين نظريه» در طى 1 قرن متوالى مقبول 
بسيارى از منجمان و دانشمندان بود و محاسبات نجومى طبق آن انجام مىشدء "١‏ ولى برخى اختر شناسان و صاحب نظران اين علم؛ 
به غير واقعى بودن آن يى برده و قايل به حركت زمين بودند. از جمله آن دانشمدان مىتوان به ابرخس (121 ق. م) اشاره كرد كه 
علاوه بر اعتقاد به حركت وضعى زمينء به كمكك رصدهاى متوالى ستا ركان به حركت تقديمى زمين بى برد. حتى بيش از 
بطلميوس نيز دانشمندانى همجون: ارسطرخس ساموسى و فيشاغورث حكيم, از حركت زمين سخن مى كفتند. 2*9 در اسلام نيز 
دانشمندانى جون: ابوسليمان سجستانى و ابوسعيد سجزىء از رياضى دانان نيمه دوم قرن جهارمء معتقد به حركت زمين بودهاند. ابن 
سينا در طبيعيات شفا مى نويسد: «قولى است كه زمين» متحركك به حركت دايره شكل است و طلوع و غروب خورشيد, ماه و كواكب 
به خاطر قرار كرفتن زمين است تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» جه ص: 7٠١7‏ در محاذات آنها؛ )١١‏ محقق طوسى [خواجه 
نصيرالدين نيز در تذكره 07١‏ به همين نكته اشاره مى كند. نلينو» با اشاره به اقوال مزبور مىنويسد: «در ميان اروياييان» تعليم حركت 


وضعى زمين تا بعد از سال ١0*7‏ ميلا-دى كه كويرنيكك آن را به صورت فرضيهاى كه رجحان دارد در كتاب «ادوار فلكك) خود 
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آوردء انتشار يبدا نكردا. ”) هر جند بنابر آنجه در تاريخ علم نجوم مشهور استء كيرنيككء اولين كسى بود كه فرضيدى زمين 
مركزى را رد كرد واز حركت زمين به دور خورشيد سخن كفتء ولى بسيارى از متون تاريخى» كتابهاى دانشمندان مسلمان را به 
عنوان منابع اصلى اين نظريه معرفى مى كنند. در كزارشات تاريخى آمده است: «دانشمندان روم شرقى بعضى از آثار دانشمندان 
اسلامى را در دوره ايلخانى به زبان يونانى ترجمه كردند. ثمره نظريه سيارهاى مكتب مراغه به كوير نيكوسء كيرنيك و منجمان 
ارويايى متأخرتر رسيد كه از آن براى ساختن تصوير خورشيد مركزى جهان كه يس از قرن شانزدهم ميلادى در ارويا غلبه بيدا 
كلق كشك مستس دن سرووق كد مسلمانانا كه كاملا اق امكات مار دعر رسيو هر كرس ١‏ كاه رو وقد مداتكا أنه زهي افر كي كل 
خوش ماندند؛ جنانجه «بيرونى» به صراحت بيان كرده است كه به اين نتيجه رسيدند كه تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج22 
ص: 7٠١8‏ تصميم كرفتن درباره اين امر بيش از آنكه به علم نجوم وابسته باشد به مابعد الطبيعه و علم كلام بستككى دارد. 01١‏ ولى 
نخستين كسى كه با براهين آشكارء ثابت كرد كه تصور حركت زمين با قوانين فيزيكى متناقض نيستء منجم و فيلسوف ايتاليايى 
كاليله» (1887 م) است. بس از اوء و بعد از آن كه نيوتن (1711 م) قوانين جاذبه عمومى را كشف كردء ديكر در ارويا كسى قايل 
به سكون زمين و دوران فلكك بر كرد آن نماند. در بخش بعدء ما به برخى از حركات زمين و دلايل و آثار آن اشاره خواهيم كرد. 
حركات زمين: بسيارى از تغييرات و دك ركونىهايى كه ما در طبيعت اطرافمان حس مى كنيم ناشى از ح ركتهاى كوناكون و منظم 
زمين است. شبء روزء كوتاه و بلند شدن آن دوء تغيير فصول و ... يديده هايى هستند كه از حركات زمين ناشى مىشوند و اكر اين 
حركت ها متوقف شود زندكى» حيات بر روى زمين به مخاطره خواهد افتاد. تاكنون حركتهاى زيادى براى زمين كشف شده و 
دلايل متعددى براى اثبات آن اقامه كرديده است و اندازه و مقدار آن حركات به دقت مورد محاسبه قرار كرفته است. از جمله اين 
حركات مىتوان به موارد زير اشاره كرد: تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج82» ص: .١ 7١9‏ حركت انتقالى زمين 
(017أألا|0/ا8]) يكى از حركات مهم زمين» حركت به دور خورشيد است. زمين در طى يكك دوره زمانى كه سال ناميده مىشود. 
يكك دور كامل به دور خورشيد مى كردد. مدار زمين در اين كردش»ء بيضى نزديكك به دايره است زيرا خروج از مركز آن خيلى كم 
تراز يكك مىباشد و خورشيد در يكى از كانونهاى آن قرار دارد. )١١‏ اين مدار را دايره البروج مى كويند و نوارى به عرض 7 درجه 
در هر سوى آن فرض مى شود كه به آن منطقه البروج كفته مىشود. ١‏ حركت انتقالى زمين در جهت عكس عقربههاى ساعت و 
در مدت 68" شبانه روز و ه ساعت و 588 دقيقه و ١ه‏ ثانيه انجام مى كيرد. يك سال برابر 780 و يكك جهارم روز خورشيدى خواهد 
بود. در نتيجه در هر ؟ سالء با داشتن يكك سال كبيسه كه برابر با 788 روز است اين يكك روز جبران مىشود. زمين با سرعت 7٠‏ 
كيلومتر در ثانيه در مدت يكك سال شمسى /4717 ميليون كيلومتر به دور خورشيد مى بيمايد» فاصله متوسط زمين تا خورشيد 8 ١‏ 
9 كيلومتر» و فاصله حضيض خورشيدى ٠١17(‏ (1101101111012 كيلومتر و فاصله اوج خورشيدى ٠١١185(‏ (/0110110! كيلومتر 
مى باشد. فاصلهى متوسط زمين تا خورشيد به عنوان يكك واحد ستارهشناسى است و به نام واحد نجومى ( (/لا معروف است. تفسير 
موضوعى قرآن ويزه جوانان» جه: ص: 7١‏ اختلاف منظر ستارهاى ( (631|3131 ابيراهى ستاركانء قانون كرايش و اثر دويلرى از 
دلايلى هستند كه هر كدام. وجود حركت مدارى زمين را اثبات مى كنند. )١١‏ حركت انتقالى زمين نتايج مهمى را به دنبال دارد كه 
مهمترين آن عبارتند از: .١‏ اختلااف مدت طول شب و روز؛ ؟. ايجاد مناطق آب و هوايى و ”. ايجاد فصول. 7. حركت وضعى 
:(0]2]1011]) زمين به دور محورش در خلااف جهت عقربههاى ساعت مى جرخدء ١‏ يك دور جرخش كامل كره زمين كه 
عبارت است از فاصله زمانى ميان دو عبور متوالى يكك نصف النهار از مقايل يكك ستاره معين استء برابر 7 ساعت و 088 دقيقه و 
89 5 ثانيه است كه به آن يكك روز نجومى هى كويئد. سرعت جرخش زمين دو روئ خط استوا در حدود :/181 كيلومتر در ساعت 
و در قطبين برابر صفر است. «”» محور جرخش زمين» نسبت به مدار حركت زمين به دور خورشيد زاويه *287 تشكيل داده است و 


همين انحراف محورء باعث كوتاهى و بلندى شبانه روز و همجنين بيدايش فصول مختلف سال مىباشد. توالى شب و روزء يخ بودن 
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كره زمين و بيشتر بودن نيروى كريز از مركز در تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج8» ص: 1١١‏ استواء از آثار حركت وضعى 
زمين است. جرخش زمين را مى توان با دلايل فراوانى اثبات كرد؛ شكل زمين» جرخش ديككّر سيارات» تجربه فوكو ( (-0001001ا!] 
واثر كوريوليس ( (5[|0100 از جمله دلايل حركت وضعى زمين شمرده شدهاند. )١١‏ محور جرخش زمين در هر 788٠0‏ سال 
تحت تأثير نيروى كرانش ماه و خورشيد دايرهاى كامل را در فضا به وجود مىآورد. هم اكنون محور زمين» در راستاى ستاره آلفاى 
دب اصغر (شمال) قرار دارد ولى در 80٠١‏ سال قبل در جهت ستاره ثعبان بوده است. ابرخس در قرن دوم قبل از ميلاد» يديدههاى 
ناشى از حركت تقديمى را تا حدودى توضيح دادء ولى تقريباً دو هزار سال بعد نيوتن به صورت علمى؛ عمل و آثار آن را بيان 
كرد. «") اين حركت» در جهت حركت عقربههاى ساعت است و باعث تغيير موضع اعتدالين در روى كره سماوى مى شود. "7١‏ آ. 
رقص محورى (3]1011]لالاا) به علت عدم انطباق مدار ماه بر صفحه دايره البروج» نيروهاى كرانشى ماه و خورشيد دائماً تغيير 
مى كنند و در نتيجه در حركت محور زمين (حركت تقديمى) تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج8» ص: 7١١‏ تزلزلى يديد 
مى آيد و مدار تقديمى محورء بصورت منحنى كنكره دارى در مىآيد كه به آن رقص محورى زمين مى كويند. رقص ناشى از تأثير 
ماه دامتهاش 5/17 ثانيه قوض و دورداش حدود 187/6 سال.و رقص تاشى از تأثير خورشيد حدوة ١/9‏ ثانيه و دورهاش يكك سال 
است.» ه. ساير حركات زمين: ستا ركان در ميان كهكشانهاى خود به طور كستردهاى حركت مى كنند» هر ستاره در فضاء مانند 
اتمى در ذرات يكك كاز در حرارت بالاء جابجا مىشود. در اين لحظه. خورشيد به سمت ستاره نسر قرار دارد و سرعت آن ١9/7‏ 
كيلومتر در ثانيه است. خورشيد و ساير ستاركان به دور مركز كهكشان خودى مى كردند. در اين حالت حركت,ء منظومه شمسى و 
از جمله زمين» فاصله ١/١١8‏ كيلومتر از مركز كهكشان خودى رابا سرعت ”٠١‏ كيلومتر در ثانيه ودر مدت 580 ميليون سال طى 
مى كند. كل كهكشان راه شيرى نيز نسبت به كهكشانهاى ديككر در حالت حركت است و با سرعت 188 كيلومتر در ثانيه به 
كهكفات امراه السلسله ترديكف من شود, خدلاصه انكه جركث زميق سياز يبعيدة است. زمينخ حركات د يكرى نيز ذارد كه ها عنوو 
قادر به شناخت آنها نشدهايم ولذا نمى توانيم ادعا كنيم كه تمام حركات زمين را مى شناسيم. «"» تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» 


جه ص: 71 
قرآن و حركت زمين 


اشاره 


درا مد: در برخى از آيات قرآن كريم تعابيرى به كار رفته است كه مفسران و صاحب نظرانء آن را اشاره به حركت زمين مىدانند. 
وبرحفى از ابن هد فرائر رفته و بعضئ از آبات را صرفا بيان كنددى حركت زميخ داتستهائد و آن زا به غنوان معجرداى على از 
قرآن معرفى مى كنند. ما بدون هيج كونه بي شداورىء آن آيات را مطرح كرده و تفاسير و برداشتهايى را كه از آيه شده را 


كزارش مى نماييم و سيس به نقد و بررسى آن مى بردازيم. 
كروه اول: [تمرٌ مرّ السحاب 


مقدمه: آيدى 88 سوردى نحل در خطابى به يبامبر مىفرمايد: اين كودها كه در نككاه تو ثابت و ايستادهاند در واقع در حال مرور و 
ح ركتند» همانند حركت كردن ابرها. در اينكه مراد از حركت كوهها در اين آيه شريفه جيست,ء ديد كاههاى متفاوتى ارائه شده است 
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كه برخى از آنها ناظر به حركت زمين است. آيه: وَتَرَى الْحِدَالَ تَحْسَدبَهَا جَامَدَءٌ وَهِىَ تَمُرٌ مَرّ السّحَاب ١١‏ (و كوهها را مىبينى در 
حاليكه آنها را ثابت مىيندارى و حال آنكه آنها تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج80 ص: 7١‏ همجون حركت ابرها در 
كذرند). بحث لغوى: ماده «مرر») مضاعف است و به معناى كذشتن و عبور كردن )١١‏ و رفتن «؟»)است. و البته در معناى اين ماده, 
عبور كردن از كنار جيزى يا به سوى جيزى» لحاظ شده است. 239 وازهى «جامده)» نيز از ماده «جمد) به معناى ساكن بودن است «#» 
ودر مقابل جريان داشتن و حركت كردن «4) به كار مىرود. ديد كاهها و نظريات دانشمندان و مفسران: ال ) فخر رازىء اين آيه را 
مربوط به وقايع يايان جهان مىداند كه به حركت كوههاء به سوى فنا و نابودى آنها اشاره دارد. «2) ب) علامه طباطبائى» نيز همين 
تفسير را از آيه مىيذيرند و در احتمال ديكرى آيه را اشاره به حركت جوهرى مىدانند. 07 ج) علامه محمد تقى جعفرىء مراد از 
حركت راء حركت طبيعى نهاده شده در ذات تمام اشياء مىدانند كه باعث تغيير مستمر در تمام ذرّات عالم تفسير موضوعى قرآن 
ويه جوانان» جه ص: 7١١0‏ وجود است. )١١‏ برخى ديكر از انديشمندان آيه را اشاره به حركت وضعى وانتقالى زمين مىدانند. د) 
آيت الله مكارم؛ در اين باره مىنويسند: «اين آيه به روشنى مى كويد كوهها در حركتند اكرجه به نظر ساكن مىآيند. مسلماً 
حركت كوهها بدون حركت زمينهاى ديكر كه به آنها متصل است معناى ندارد و به اين ترتيب معناى آيه جنين مى شود كه؛ زمينها 
همه با هم با سرعت در حركتند همجون حركت ابرها». 219 ايشان اين تفسير را از ابن عباس نيز نقل مى كنند كه «تسير سيراً حثيثاً مثل 
سير السحاب» 030 يعنى با سرعت زياد همجون سرعت ابرها در حر كتند. ه) محمد متولى شعراوىء نيز تشبيه حركت كوهها را به 
حركت ابر بخاطر ذاتى نبودن حركت آن دو مىداند» جرا كه كوهها به تبع زمين و ابرها به تبع باد حركت مى كنند. 59" و) عبد 
المجيد الزندانى» يس از نسبت دادن بيان حركت زمين به آيه» حركت كوهها و درياها و هواى اطراف زمين را بخاطر جاذبه زمين و 
حركت آن مىداند. «8) ز) يكى ديكر از نويسندكان عرب يس از بيان اين مطلب علمى در تفسير تفسير موضوعى قرآن ويزه 
جوانان» ج8. ص: ١١8‏ آيهء ابوريحان بيرونى را اولين كسى مىداند كه اين مسائل را در قرن دهم ميلادى مطرح كرد. ١١‏ ح) د كتر 
منصور حسب النبى» همانند نويسند كان تفسير نمونه» 5١‏ اشاره قرآن به حركت زمين را در اين آيه از معجزات علمى قرآن 
مى شمارد و علت غفلت مفسران كذشته از اين تفسير علمى راء عدم اطلاع آنان از حركت زمين مىداند. 9 ط) آيت الله معرفت» 
يس از بحث مفصلى كه بيرامون اين آيه ارائه مىدهند آيه را اشاره به حركت وضعى و انتقالى زمين مىدانند. «؟» ى) علا-مه 
طباطبائى اكر جه آيه را مربوط به حالات يايان دنيا مىدانند ولى مىنويسند: «اينكه آيه حركت انتقالى را اراده كرده باشد معناى 
خوبى است؛ اكر منافات با سياق نداشت». «8) كك) سيد هبه الدين شهرستانى» نيز آيه را اشاره به حركت زمين مىداند و مى نويسد: 
«مرحوم على قلى اعتضاد السلطنه يسر فتحعلى شاه بيش از ينجاه سال ييشء از اين آيه حركت زمين را استنباط نمود و كسى در اين 
استخراج بر او ييشى نككرفته است». «2) تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج8» ص: 717 ل) از ديكر نويسند كان و صاحب نظرانى 
كه ازاين آيه» حركت زمين را فهميدهاند آيتالله نورى همدانى» )١١‏ استاد رضايى اصفهانى» (؟) استاد زمانى قمشداى» )١‏ محمد 
على سادات» «5» عباسعلى سرفرازى» «0) دكتر محمد مختار عرفات «#) و دكتر صبرى الدمرداش )72١‏ هستند. ياسخ به يكك يرسش 
همان طوريكه در كلا-م بسيارى از مفسرانء مانند علامه طباطبائى ديده مىشودء آنان اين آيه را بيانكر ويزكى كوهها در ساعات 
يايانى عمر دنيا و آغاز آخرت مىدانند. و در اين تفسير به سياق آيات قبل و بعد كه در مورد قيامت و آخرت است تمسكك مى 
كنند. سؤال اين است كه جرا اين تفسير از آيه صحيح نيست و به جه دليل آيه در مقام بيان حالت كوهها در اين دنيا و حركت آنها 
به تبع حركت زمين است. دانشمندان و مفسرانى كه در بالا به برخى از آنان اشاره شدء به اين شبهه جوابهاى متعددى دادهاند كه ما 
آنها را فهرستوار ذكر مى كنيم. .١‏ تعبير «تحسبها جامده» (كوهها در نظر شما بىح ركتند) مربوط به اين دنيا تفسير موضوعى قرآن 
ويزه جوانان» جه» ص: 7١18‏ است و كرنه حركت كوهها در آخرت [كه در برخى آيات به آن اشاره شده است.] آنقدر واضح است 


كه بسيارى تاب تحمل ديدن آن را ندارندك. ؟. اشاره به حركت كوههاء يكك درس توحيد است و درس توحيد بايد در اين جهان 
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داده شود و آن از راه تفكر در اسرار آفرينش مخلوقات است و اين مسئله تناسبى با قيامت ندارد. *. عبارت «صنع الله الذى اتقن كل 
شىء) )١١‏ كه در ادامه آيه» آمده است, به نظم مخلوقات دراين عالم اشاره دارد وكرنه در قيامت همه نظمهاى اخ عالم به هم 
مىخورد. . همان طوريكه در محل خود اثبات شده استء ترتيب كنونى آياتء دلالت بر نزول آنها به همين ترتيب ندارد يبس 
بنابراين سياق نمى تواند تعيين كننده تفسيرى خاص باشد. جمع بندى و بررسى: بعد از اينكه ثابت شد آيه شريفه از حركت كوهها 
در همين دنيا سخن مى كويد و حركت كوهها را به جابجايى ابرها تشبيه كرده استء و حركت كوهها بدون حركت زمينى كه آن 
كوهها بر آن كوبيده شدهاند امكان ندارد» مى توان دريافت كه مراد ازحركت كوههاء همان حركت انتقالى زمين است و علت اينكه 
أيه تتركت واابه كوههنا نسيكة ذاده ابن اسث كدحر كت كوهها بااابة عظلمت واسقوارى كة دارنده ييثر من توائد قدرث الهين.را 
جلوه كر سازد. تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج0: ص: 714 و در صورتى كه ثابت شود وجه شبه در تشبيه حركت كوهها به 
حركت ابر» صرفاً متحركك بودن است [حركتى با آرامش و بدون صدا] و انتقالى و يا وضعى بودن آن حركت. مورد توجه نبوده 
استء. مى توان حركت وضعى زمين را نيز از آيه برداشت كرد؛ جرا كه حركت وضعى زمين باعث حركت جرخشى كوهها به همراه 
زمين [و در جوٌ زمين به دور محور زمين» مى شود وابرها نيز توسط بادها [در همين جوّ] به دور زمين مى جرخند؛ حركت كوهها به 
حركت ابر تشبيه شده است. نكته: برخى دانشمندان كرامى» اشاره آيه به حركت زمين را به اين علت بعيد دانستهاند كه ابرها 
حركت وضعى به دور خود ندارند تا بتوان حركت وضعى زمين را از تشبيه حركت كوهها به حركت ابر فهميد. به نظر مىرسد اين 
اشكال در صورتى وارد است كه آيه فرموده باشد: «زمين همانند ابرها حركت مى كند» كه در اين صورت جون ابر حركت وضعى 
ندارد نمى توان حركت جرخشى زمين را از اين تشبيه فهميد. در حاليكه آيه مىفرمايد: «كوهها مانند ابرها حركت مى كنند) و ما 
نمى خواهيم حركت وضعى كوهها را از آيه استفاده كنيم [بلكه مى كوييم آيه به حركت وضعى زمين اشاره دارد] و مطلق حركت 
كوههااز آيه قابل فهم است و حركت كوه هم با حركت انتقالى زمين» محقق مىشود. هم با حركت وضعى آن و جه بسا با 


حركت وضعى آن سازكارتر باشد تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج0» ص: عق 
كروه دوم: [و الجبال اوتادا] 


مقدمه: قرآن در موارد متعددىء از كوهها به عنوان ميخهايى نام مىبرد كه بر زمين كوبيده شدهاند تا آن را از لرزش باز دارند. 
ياسخ به اين سؤالها كه كوهها زمين را از جه لرزش و لغزشى حفظ م ىكنندء و منشأ اين لرزش جيستء كاملًا روشن نيست و نيز 
نفس كينا دوالك سبكلةة ال اسرارات اسك كد هدو معدرى عع سعده اسه أياه لضان أونادا تادالو [أيا] #رههارا 
ميخ هايى [قرار نداديم ( وَالقى فى رض رَوَاسَىَ أن تَمِيدٌ لك «") (ودر زمين [كوههاى استوارى افكند [مبادا] كه شما را بلرزاند). 
مضمون اين دو آيه در جند آيه ديكر 89 نيز آمده است. ديد كادها و نظريات دانشمندان و مفسران: برخى از انديشمندان تعاييرى 
كه در اين مجموعه آيات به كار رفته را از حركت زمين فهميدهاند. الف) يكى از نويسند كان معاصرء بعد از بيان اين نكته كه 
جيزى را ميخ مى كوبند كه احتمال متلاشى شدن آن در حال حركت باشدء مىنويسد: «قرآن تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» 
جه ص: 7١١‏ جهارده قرن بيشء يرده از روى اين راز بزركك برداشته و كوهها را ميخهاى زمين معرفى كرده است؛ زيرا فايده و 
نتيجه اينكه خداوند كوهها را ميخها و مسمار زمين قرار داد اين است كه اجزايش در حال حركت از هم متلاشى نشودا. )١١‏ ايشان 
سيس آيدى ١0‏ سوردى نحل را مطرح كرده و آنرا اشاره به حركت زمين مىدانند. ب) دكتر عدنان الشريف. نيز يس از اشاره به 
اهمّت كوهها در ايجاد توازن نيروى جاذبه و كريز از مركز به آيدى 7 سوردى نبأ اشاره مى كند و مى نويسد: «كوهها باعث مىشوند 


زمين در حال حركتء تعادل خود را حفظ كند واز مسير و مدار خود خارج نشودا. )7١‏ ج) سيد هبه الدين شهرستانى» ميخ را به دو 
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قسم داخلى و خارجى تقسيم كرده و مراد از «اوتاد) را در اين آيه ميخهاى داخلى مىداند كه بوسيله آن, اجزاى يكك جيز به هم 
متصل مى شوند. ايشان در ادامه مى نويسد: «اينكه شريعت ما كوهها را ميخ زمين دانسته؛ نه مقصود بيان سكون زمين بوده بلكه بر 
عكس و بر خلاف رأى متقدمين حركت زمين را اعلام فرموده است». 1*0 تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» جه ص: "١‏ نقداو 
بررسى همان طور كه برخى دانشمندان بيان كردهاند» زمين داراى نوعى حركت در يوسته جامد خويش است كه به حركت قارٌهاى 
١‏ مشهور است. با توجه به اين يافته علمى مى توان آيه را اشاره به اين حركت زمين دانست؛ جرا كه كوهها تأثير زيادى در 
جلو كيرى از آثار مخرب اين حركت زمين دارند. و نيز جنانجه از نظر علمى ثابت شود كه كوهها مانع از هم ياشيد كى و قطعه قطعه 
شدن زمين در اثر حركت آن مى شوندء مىتوان كفت اين آيات به حركت انتقالى و وضعى زمين نيز اشاره دارند. جرا كه آيه. 
كوهها را به عنوان محافظانى در برابر اثرات سوء حركت زمين معرفى مى كند كه همجون ميخهايى بر بدنه زمين كوبيده شدهاند. 


تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج2) ص: 777 
كروه سوم: [ذلولا] 


مقدمه: ازشرايط مهم براى هر مكانى كه مىخواهد محل زندكى قرار كيرد» اين است كه داراى سكون و آرامش باشد واكر 
تحركى وارى سركت أن به صووق ياشد كه ياعث زرده شدن ساكدان آن تنشود: زمين ابن نعمت يز ركه الهى كه به.عنوان 
خانهاى براى بشر خلق شده استء اين شرط مهم را به خوبى داراست. خداوند متعال در آيدى ١8‏ سوردى ملكك به اين وي كى اشاره 
دوه اق ينه قو الل تفل لكل الأو 5ر171 :ذاو بي اليك كه زميق ارا واف نما ترام تراد دادكراذجه كاده ورياك 
مفسران و دانشمندان: همان كونه كه قبلا كذدشت وازهى ذلول براى توصيف مركبهايى به كار مىرود كه رام هستند و در هنكام 
حركتء سواره خويش را نمىآزارند. «7» بسيارى از صاحب نظران از ذلول بودن زمين» كه در آيه فوق بيان شده است را براى 
حركت زمين استفاده كردهاند. ما ييش از اين در بيان ويكى ذلول» سخنان و نظريات بسيارى از بزركان و مفسران را نقل و بررسى 
كرديم و در اينجا فقط به ذكر ديد كاه علامه طباطبائى دربارهى اين آيه بسنده مى كنيم. تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج8 
ص: 73١8‏ ايشان در تفسيرالميزان ذيل اين آيه مى نويسند: «از ذلول ناميدن زمين و ذكر اين نكته [در ادامه آيه كه بشر بر روى 
شانههاى آن قرار دارد» اشاره روشنى است به اينكه زمين يكى از سيارات است و اين همان حقيقتى است كه علم هيئت و آسمان 
شناسى يس از قرنها بحث به آن دست يافته است). )١(‏ بررسى: با توجه به نجه از وصف ذلول در كتب لغت و تفاسير آمده است» 
مى توان كفت: آيه به خوبى حركت هموار و همراه با آرامش زمين را بيان مى كند. تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج0: ص: 
0" 


كروه جهارم: [مهد] 


مقدمه: قرآن» زمين را همجون كهوارهاى مىداند كه انسان و تمام موجوداتى كه بر آن سوارند را به اين سو و آن سو مىبرد ودر 
عين حال هيج كونه؛ آزار و ناراحتى به آنها نمىرساند؛ بلكه باعث آرامش و برطرف كننددى برخى نيازهاى او است. آيات: الَّنِى 
جَعَلَ لكمٌ الْأَرْض مَهْداً ١١‏ (كسى كه زمين را براى شما بسترى [براى استراحت قرار داد). ل تَجِعَل الْأرْضٌ مِهاداً "١‏ لما زهيق زا 
بستر قرار نداديم). وَالْأَرْض فَرَشْنَاهَا فَنِعْمَ الْمَاهِدُونَ 1 (و زمين را كسترانديم و جه خوب كسترش دهندهاى هستيم). ديد كاءها و 


نظريات مفسدراق .و داتشهتدان: اب آباثك شريقة از «مهد» قران ذادن زمين سحن عى كويتد و يركس اق اتد يكسعدان يا #وسديد ابن مهد 
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ذر لعث عرب به معناق كهواره اسث 069 و طيعتاً كهواوة داراق حركت من باشده اين تشببه قرآاتى را ببانكر محركت ومين .هىدائئد. 
همانكونه كه قبلا ذكر شده بز ركاتى هميحرن علامه طباطباييء 089 أيث الله خويىء 189 واسيد هبه الدين شهرستانى «7) و بسيارى 
ديكر از دانشمندان. اين آيات را اشاره به برخى از حركتهاى زمين مىدانند. تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج8» ص: 7١8‏ نقد 
و بررسى: با توجه به اينكه خصوصيت اصلى كهواره» متحركك بودن است مى توان از تعابير قرآنى» در اين آيات متحركك بودن زمين 
را بيان نمود. اما برداشت نوع خاصى از حركت زمين از تعبير «مهد) بعيد به نظر مىرسدء جرا كه تشابهى بين هيج يكك از 
حركتهاى زمين و حركت كهواره وجود ندارد و اشتراكك اين دو فقط در متحركك بودن است. تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» 


جم ص: /7 7 
كروه ينجم: [ يغشى اليل النهار] 


مقدمه: خداوند متعال در آيهى *ه سوردى اعراف و آيدى " سوردى رعدء روز را به جامهاى تشبيه كرده است كه بر تن شب 
يوشانيده مىشود. اين بيان» همانند سخنى است كه در آيه ه سوردى زمر كذشتء كه بيجيده شدن روز بر شب و بالعكس را بيان 
مى كند. آيه: ثُمّ اشرو عَلّى اعرش يُعْشِى اللَّيِلَ النَّهَارَ يطْلَْهُ حذيناً "٠١‏ (انسيضى يركف | سباتذاف وصدبير سيض عناط رافك وبروة را 
به شب مى يوشاند در حاليكه شتابان آنرا مىطلبد). بحث لغوى: «غشى» در لغت به معناى ١يوشاندن‏ جيزى بوسيله جيز ديكّر) 037١‏ و 
ادير كرفتن 0 است. كفا ثبو از هاده وحشة» و به معتاق اتشويق و تحريكك كردن براق كارى) 469 و انه سرعت جيزى را براى 
بيوستن به آن دنبال كردن» الع است. تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» جم ص: 7 ديد كاهها و نظريات مفسران و دانشمندان: 
برخي از اتذيشمتدان از تعبير «يوشيدة شدن روزيه شب كه ذراين آيه وبرشى آياث ديكر )١١‏ آمدهاستث؟ حركت زمين .را استفاده 
كردند. الف) دكتر منصور حسب النبى» آيه را اشاره به حركت وضعى زمين مىداند و مى نويسد: «هر كدام از شب و روز به دنبال 
ديكرئ م خرة نا آن وا يرشاتد وانن جربات بعلت كردش شباله ووزى زميق بة ؤوو خوة اسك كداواتماً ادامة دازده: #9انن) 
محمد سامى محمد على» ديكر نويسندهى عرب است كه آيه را صريح در حركت زمين مىداند و در بيان آن مىنويسد: «اين 
جرخش زمين است كه شب و روز را جايكزين همديكر م ىكندء آن هم با سرعت فراوانى كه به اندازه سرعت جرخش زمين 
است». 030 ج) ابن كثير» با توجه به دو آيدى 6ه سوردى اعراف و ” سوردى رعد سؤالى مطرح مى كند و مىيرسد كه جرا در يكى 
از اين دو آيه تعبير «يطلبه حثيثاً» (آن را با سرعت دنبال م ىكند) آمده. ولى در آيه ديكر اين عبارت نيامد است. ايشان ياسخ سؤال 
راان #ياة عن كسددوودر صراب بابددية كك ادق بحر كك دوواق زميق انار كرو ] نه عالاسووة اغراف ل اذاف اشع سيدق 
مى كويد كه سرعت جرخش زمين زياد بوده و آيه دوم زمانى طولانى يس از آن را مى كويد تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» 
جم ص: 7١19‏ كه از سرعت زمين كاسته شده است»). )١١‏ د) احمد المرسى حسين جوهرهء نيز با اشاره به همين مطلبء براى تبيين آن 
از يافته هاى علمى كمكك مى كيرد و ميزان كاسته شدن سرعت زمين را ٠‏ ساعت در طول 8/ 5 ميليارد سال مىداند. «؟) نقد و 
بررسى: يوشاندن روز به شب كه در اين آيه مطرح شده استء هم با واقع يعنى جرخش زمين سازكارى دارد و هم با فرض سكون 
زمين و كردش خورشيد به دور آن. بنابراين نمى توان كفت: آيه معيناً و قطعه جرخش زمين را بيان مىكند. تفسير موضوعى قرآن 


وبزه جوانان» جه ص: كرف 


كروه ششم: [يكوّر اليل على النهار و ...] 
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مقدمه: اكر كسى از خارج از زمين» به زمين نككاه كند اين كونه مى بيند كه تاريكى و روشنايى شب و روز بر روى يكديكر بيجيده 


مىشوند واين در حقيقت معلول جرخش زمين به دور خود است. خداوند متعال از اين حالت با فعل «يكوّر) (يبجيده مى شود) ياد 


- - 


كرده است. آيه: ب َرُ اللَيِلَ عَلَى التهَار وه َرُ الَّهَارَ على اللَلٍ 9" (شب را بر روز مى ييجد و روز را بر شب مى ييجد). بحث لغوى: 
تكوير از ماده «كور» و به معناى بيجيده شدن جيزى به دور شىء كروى است. 27١‏ ديد كاهها و نظريات مفسران و دانشمندان: از 
آنجاييكه ييجيده شدن شب و روز بر روى هم [و در حقيقت به دور زمين به علت حركت جرخشى زمين استء برخى از نويسند كان 
وانديشمندان حركت زمين رااز آيه استفاده كردهاند. الف) دكتر منصور حسب النبى» در اين باره مى نويسد: «تكوير به معناى 
بيجيده شدن جيزى به دور شىء كروى است و در مورد شب و روز به اين تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج8, 5 
معناست كه اين دو به خاطر حركت جرخشى زمين جاى خود را به هم مىدهند؛ مثل اينكه بر روى همديكر يبجيده مىشوند و 
استمرار جرخش زمين است». )١١‏ ب) محمد سامى محمد علىء نيز بيبجيده شدن شب و روز را بر روى هم, نتيجه جرخش زمين 
دانسته و آيه را اشاره به كرويت و حركت زمين مىداند. «7) ج) عباسعلى محمودى 00 و دكتر صبرى الدمرداش 80" از ديكر 
نويسند كانى هستند كه حركت زمين را از اين آيه استفاده نمودهاند. نقد و بررسى: يبجيده شدن شب و روز بر روى هم ديكرء هم با 
حركت زمين سازكارى دارد و هم با سكون آن و حركت خورشيد به دور آن؛ بنابراين نمىتوان بيان حركت زمين را به طور قطعى 


به آيه نسبت داد. تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» جه ص: 777 
كروه هفتم: [اليل نسلخ منه النهار] 


مقدمه: قرآن كريم در آيدى /7 سوردى يس» جايكزينى تدريجى روز به جاى شب را به كنده شدن يوست حيوانات تشبيه كرده 
است. جرا كه؛ با كنده شدن يوست آنجه در زير آن استء ظاهر مى شود؛ همانطور كه با از بين رفتن نور و روشنايى روز از اطراف 
زمين» تاريكى و شب آشكار مى شود. آيه: وَآيَه لهم الل َسلّحٌ مِنْهُ النَّارَ فَإِذا هم مُظْلِمُونَ 0١١‏ (و براى آنان نشانه است در شبء كه 
روز راازآن براه كنيم ويخاكهان آنان در تاريكى فرو روند). بحث لغوى: «سلخ) در لغت به معناى كندن و جدا كردن جيزى است 
كه عير ديكرى زا درير كرقشه ويه أن جسيبده اث (؟) ابن ماذه يشت ذر مورد كندن يوست حيواتات به كار م ىرود :“8 
ديد كاهها و نظريات مفسران و دانشمندان: برخى از انديشمندان و نويسند كان حركت زمين را از جدا شدن روز از شب كه در اين 
آيه شريفه به آن اشاره شده. حركت زمين را استفاده كردهاند. تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج8» ص: "77 الف) عبدالمجيد 
الزندانى» در تفسير آيه مى نويسد: «علم جديد اثبات شده است كه شب و تاريكى از همه طرف بر زمين احاطه دارد و فقط قسمتى 
از هواى اطراف زمين كه رو به خورشيد استء روز يديد مىآيد. اين لايه از هوا كه به خاطر بازتاب نور خورشيد روشن شده است 
همجون يوست نازكى است كه با جرخش زمين كنده مىشود و شب جاى آن را فرا مى كيرد. »1١‏ ب) احمد متولى» منظور از 
«سلخ) را در آيه جنين بيان مى كند: «سلخ به معناى كندن استء البته كندن تدريجى جيزى با حركت؛ و در اينجا حركت زمين است 
كه يوست نورانى آسمان را با رفتن روز و آوردن شب م ىكند). «5) ايشان اصل بودن تاريكى و عارضى بودن نور را نيز از نكاتى 
مى داند كه از آيه قابل فهم است. ج) دكتر عدنان الشريف» 0 منتصر محمود مجاهد 150 و احمد المرسى حسين جوهر 0١‏ از ديكر 
اوسا كات فيقطد كديا ياناكن مشاه ١‏ هديرا شاوه ديح كك ومين سو دانقد تقد و ووس كر سه كه فاق ووز اذ البو شيعه 
حركت وضعى زمين است ولى از آنجاييكه اين مسئله در فرض سكون زمين نيز قابل توجيه استء نمى توان بيان حركت وضعى 


زمين را به طور قطع به آيه نسبت داد. تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» جه ص: 77 
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كروه هسم : [كفات 


مقدمه: كفات [فراكيرنده بودن زمين كه در آيهدى ١0‏ سوردى مرسلات ذكر شده. به جند ويزكّى زمين از جمله حركت آن اشاره 
دارد. آيه: أَلَمْ تَجْعَل الْأْرْض كفَاتاً ١١‏ (آيا زمين را قرار نداديم فرا كيرنده). ديدكاهها و نظريات مفسران و دانسمندان: برخى از 
انديشمندان و صاحب نظران با توجه به معناى لغوى كفات كه در مورد يرندهاى به كار مىرود وو به خاطر شدت سرعت,. بالهاى 
خويش را جمع م ىكندء 79» حركت زمين را از اين آيه استفاده كردهاند. ما قبلًا نمونه هايى از سخنان دانشمندان در اين باره راء در 
بيان ويكى كفات اشاره نموهايم و در اينجا به ذكر كلام يكى از صاحب نظران اكتفا مى كنيم. محمد على ساداتء با استناد حركت 
زمين به اين آيه مى نويسد: «كفات مصدر است به معناى يرواز سريع كه يرنده از شدت سرعت براى تعادل خود بال و يرش را جمع 
مى كند. اين جمع كردن بال و ير را از شدت سرعت «كفات» مى كويند. كفات در اينجا به صورت مصدر استعمال شده است و هر 
وقت مصدر به صورت |و معناى اسم فاعل به كار برده شود, مبالغه را مى رساند يعنى در تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج22 
ص: 710 اينجا شدت فوق العاده يرواز نشان داده شده است. يس مفهوم آيه جنين مىشود: آيا زمين را به صورت يرواز [يا يرنده اى 
سريع السير] نيافريديم). 01 آيت الله مكارم نيز با نقل اين تفسيرء آنرا به عنوان احتمالى در معناى آيه مىيذيرند. 03١‏ آيت الله 
صادقى» «*3)» عباسعلى محمودىء 50" و دكتر عدنان الشريف «4) از ذيكر كيساق عيفد كاين أيه را اشاره به حركت زمين 
مى دانند. جمع بندى: همانطور كه قبلا كذشت. با توجه به معناى لغوى وازدى كفات اين آيه شريفه مى تواند به حركت زمين اشاره 


داشته باشد. تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» جه ص: 778 
كروه نهم: [كل فى فلك يسبحون 


مقدمه: شب و روزء دو نعمت بزركك الهى هستند كه مايهدى سكون و آرامش و زمينه تلاش و كوششاند. اين دو يديده به سبب 
حركت وضعى زمين به دور خود بوجود مىآيند. قرآن كريم در كنار ماه و خورشيد از شب و روز ياد مى كند واز حركت آنها در 
مذازق ذايرة واو سكن فى كريد آياظ» وغل اذى ان اليل والتهاق والتمنى #القدو كل فى تلك يشيغرة الو 31 فس :انيت كد 
شب و روز و ماه و خورشيد را آفريد در حاليكه هر يكك در مدارى شناورند). لَا المَّمْسٌ يَغِى لَهَا أن تُذْرك الْقَمَرَ وََا اللْيل سَابق 
القار و كل فى تكن جهن :1159 (ق خووشسين برانكن اران ]تنك كه ماقيو اد ورا ادق شنيه إرروو ل يان كركلة الدع هرينا ليك 
هر يكك در مدارى شناورند). بحث لغوى: در كتب لغت براى ماده «سبح) دو اصل ذكر شده است: .١‏ تقديس و تنزيه تفسير 
موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج8) ص: 7777 كه اين معنا از جنس عبادت است؛ )١(‏ ”. شناور بودن )١‏ و يرواز كردن ”2 كه از 
جنس حركت است؛ «©» لغت «فلكك» در اصل بر كرد بودن جيزى دلالت مىكند «4) و برخى از كتب لغت آن را بر مدار 69 و 
مجراى كواكب 027 اطلاق كردهاند. ديد كاهها و نظريات مفسران و دانشمندان: برخى از نويسند كان اين دو آيهدى شريفه را اشاره به 
حركت زمين مىدانند و براى اين نظريه خويشء. شواهد كوناكونى ارائه دادهاند. الف) احمد متولىء با ذكر آيات فوق و اشاره به 
اين نكته كه كلمه كل براى بيان «جمع» است مىنويسد: (با توجه به تعبير اكل» شب و روز نيز مىبايست همانند خورشيد و ماه 
عي كيك شه باللندك و حطركت آنهنا عصان خ ركث ودوران زعين استي رلاي) كن ديكر از تويسند كان فرق ذيل آبدى ع 
سوردى يس مى نويسد: «مراد» شناور بودن شب و روز در فلكك زمين است و بهتر آنكه بككوييم مراد جريان وحركت آندواست در 
فلك غلااف جوى زمين» جرا كه جو زمين به تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج0» ص: 118 همراه زمين هر روز يكك دور 


مى زند). 01١‏ ج) احمد المرسىء «سبح) را «حركت سريع جسمى كه داراى حركت ذاتى است» مىداند و با توجه به اين نكته كه 
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شب و روز زمانند و در قرآن ذكر ظرف زمان واراده محل آن شايع استء مقصود از ليل و نهار را «زمين» مىداند؛ جرا كه زمين 
محلى است كه اين دو در آن بوجود مى]يند. او با اين بيان» آيهدى 5١٠‏ سوردى يس را مبيّن حركت خورشيدء ماه و زمين مىداند و 
ستقق أبن عناس راشاهد نسي خورشن هق كبرد كذامى كوييد: إن الأرهن اخد السابحين) 001 ) يكن ديكر از توسيكد كان معاصر 
كه حركت وضعى و انتقالى زمين رااز آيه استفاده كرده است مى نويسد: «آيه شريفه ٠‏ سوردى يس به حركت انتقالى خورشيد.» 
ماه و زمين تصريح مى كند و شايدعكس «كل فى فلك» [كه مى توان آن را از آخر به اول نيز خواند] اشاره به حركت وضعى اين 
سه باشد). 29 نقد و بررسى ادعاى كسانى كه اين آيات شريفه را اشاره به حركت زمين مىدانند در صورتى قابل اثبات است كه دو 
نكته ذيل يذيرفته شوند. الف) زمين يكى از مصاديق و افراد «كل» باشد؛ ب) فعل «يسبحون» در اين آيات در معناى شناور بودن و 
حركت كردن استعمال شده باشد. با توجه به تفسير موضوعى قرآن ويه جوانان» جه» ص: 779 وازدى فلكك كه به عنوان ظرف 
براى فعل يسبحون در آيه آمده استء احتمال معناى مذكور تقويت مىشود اما در مورد تعبير «كل» جند احتمال قابل طرح است. .١‏ 
منظور از «كل»» خورشيدء ماه و ستاركانى باشد كه از كلمدى ليل فهميده مىشود. ؟. مراد از «الشمس والقمر» جنس آن دو باشد و 
از كلمه «كل» آن خورشيدها و ماههاى متعدد اراده شده باشد. ". مقصود از تعبير ١كل»‏ خورشيدء ماه و نور خورشيد [روز] و سايه 
زمين [شب باشد كه به دور زمين مىجرخند. ودر صورت قبول احتمال اول يا دوم؛ در آيات» هيج سخنى از حركت زمين به ميان 
نيامده است. و احتمال سوم نيز هم با حركت [جرخشى زمين» سازكارى دارد و هم با سكون آن؛ جرا كه بنابر سكون زمين و 
كردش خورشيد به دور آن نيز صحيح است كه كفته شود شب و روز به دور زمين مىجرخند و در مدارى جريان دارند. علاوه بر 
اينكه تعبير يسبحون [شنا م ىكند] با حركت وضعى زمين جندان سا زكارى ندارد. استدلال مؤلفء. كتاب معجزات قرآن در عصر 
فضا بر حركت وضعى زمينء» صرف نظر از اينكه يكك برداشت شخصى و عجيب است هيج برهانى بر آن نيست. آنجه احمد 
المرسىء به عنوان استدلال بر استفاده حركت انتقالى زمين از آيه ذكر كرده. حتى اكر در مورد آيهدى ”*" سوردى انبياء يذيرفته شود 
در مورد آيدى ٠‏ سوردى يس قابل تطبيق نيست؛ جرا كه در اين آيه قطعاً شب و روز به معناى تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» 
جه ص: 76١‏ زمين نيست. البته اين احتمال را نيز در معناى آيه نبايد از نظر دور داشت كه منظور از «كل» خورشيد, ماهه» شب و 
روز و به طور كلى مجموعه منظومه شمسى باشد كه به همراه خورشيد به طرف ستاره «وكا) در حركتند. تفسير موضوعى قرآن ويزه 


جوانان» جم ص: فض 
كروه دهم: [يولج اليل فى النهار و ...] 


مقدمه: از يديدههايى كه به سبب حركت انتقالى زمين به وجود مى آيدء كوتاه و بلند شدن مدت شب و روز است. در بهار و 
تابستان قسمتى از شب وارد روز مىشود و باعث طولانىتر شدن روز مى كردد و در ياييز و زمستان اين مسئله عكس مى شود و شبها 
لو لان تر.مى كرده قرآآن كريم در برخى آنات يا كر اين مسئله» آن را فعمتى الهى م ى شماره. آباث؛ ألم ثر أن الله بول اللِل فى 
لَّهَارِ وَبُولِجٌ النَّارَ فى اللِّلِ 01١‏ (آيا نظر نكردى كه خدا شب را در روز و روز را در شب وارد مى كند). اين مضمون در آيات 077 
سوردى آل عمران؛ ١‏ سوردى حج؛ ١7‏ سوردى فاطر و # سوردى حديد نيز آمده است. بحث لغوى: «ولوج» در لغت به معناى داخل 
كردن و وارد كردن است. «7) ديد كاهها و نظريات مفسران و دانشمندان: در اينكه» منظور از داخل شدن شب و روز در ديكرى 
حيست سه تفسير ارائه شده است» كه انديشمئدان و صاحب نظران بشابر برخى از اين تفاسيرة ابن تفسير موضوعى قرآن ويذه جوائانث: 
جه ص: 757 آيات را اشاره به حركت زمين مىدانند. .١‏ اينكه مراد از اين جمله همان تغير تدريجى محسوسى باشد. كه در شب و 


روز در طول سال مشاهده مىشود؛ )١١‏ كه به علت ميل محور زمين و حركت انتقالى آن به دور خورشيد است. (7) محمد سامى 
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محمد علىء با بيان اين تفسير از آيه» حركت زمين را از آن استفاده م ىكند و «اختلاف اليل والنهار» را كه در آيهدى ١14٠‏ سوردى آل 
عمران ذكر شده» شاهد و كواه اين تفسير مىداند. )"١‏ دكتر عدنان الشريف «#)» و احمد متولى «8) از كسانى هستند كه با ارائه اين 
تفسير آن را نتيجه حركت انتقالى و ميل محور آن مىدانند. ؟. احتمال دوم در اين آيه اين است كه مراد» وارد شدن شب در مكانى 
نياع كداقلا وزواوريدة الحم وجلمكيو» وو 1 ادق مقاتى ادق كدق ركني برع ادق جسم محيرة نهدا ههه با ازرانه | ين تفسيراة 
اين آيه جابجايى را به خاطر جرخش زمين دانسته و آيه را بيانكر حركت وضعى منظم زمين مىداند. «#) ". تفسير سومى كه در 
مورد آيه؛ ارائه شده اين است كه به تدريجى بودن تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج2» ص: ”757 يديده شب و روز اشاره 
مى نمايد. تفسير نمونه؛ اين احتمال را در مورد آيه ارائه داده است و در توضيح آن مى نويسد: «شب و روز در كره زمين به خاطر 
وجود جوٌ در اطراف اين كره به صورت ناكهانى ايجاد نمىشوندء بلكه روز به تدريج از فجر و فلق شروع شده و كسترده مى كردد 
و شب از شفق و سرخى طرف مشرق به هنكام غروبء آغاز و تدريجاً تاريكى همه جا را مى كيردا. 21 سيد قطبء نيز در تفسيرش 
اين بيان را يذيرفته است. 2١‏ و آيت الله مصباح يس از ذكر تفسير اولء اين تفسير را به عنوان احتمالى در معناى آيه ذكر مى كنند 
نقد و بررسى اكرجه هر سه احتمال ذكر شده از نظر علمى صحيح استء اما با توجه به معناى كلمه ولوج [داخل كردن يكى در 
ديكرى احتمال اول يسنديدهتر به نظر مىرسد. ولى از آنجاييكه داخل شدن شب و روز بر همديكر نتيجه حركت انتقالى زمين 
استء مى توان كفت آيه با حركت زمين سازكارى دارد و جون بنابر هيئت بطلميوسى [و سكون زمين نيز كوتاهى و بلندى شب و 


روز قابل توجيه استء نمى توان كفت آيه در صدد بيان حركت زمين است. تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج0) ص: 758 
كروه يازدهم: [مدّ الظل 


مقدمه: خداوند ا ا ا ا و 


مى كيرد. برخى از صاحب نظران با شرح و توضيح اين يديذه؛ آن را اشاره به حركت زمين مىدانند. آيه: ألم تر إلى رَبك كيت عد 
الظَلَّ وَلَوْ ضَاءَ لَجعَلَهُ سَاكتاً تم جعَلنًا السَّمْس عَلَيهِ ليلا « ثم بض قيض نَاهُ إلَيَنا قيضا تسيراً ١‏ دسو ب 


را كسترده ساخت؟! و اكر [بر فرض مى خواست آن را حتماً ساكن قرار مىداد. سيس خورشيد را راهنمايى براى آن قرار داديم 
سيس آن [سايه را با فرو كرفتنى آسان [و آهسته به سوى خود باز مى كيريم). ديد كاهها و نظريات مفسران و دانشمندان: در اينكه 
مراد از سايه در اين آيه شريفه جيست و مقصود از كشيده شدن آن جه مى با شد» در بين صاحب نظران بحث و كفتكوست. الف) 
تفسير نمونه» درباره جيستى اين سايه سه تفسير نقل مى كند: .١‏ برخى آن را سايهاى مىدانند كه بعد از طلوع فجر و قبل از طلوع 
آفتاب بر زمين تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج8) ص: 70 حكمفرماست؛ ؟. كروهى آن را سايه شب مىدانند جرا كه در 
حقيقت» شب سايه نيمكره زمين است كه در برابر خورشيد قرار كرفته است و ". برخى ديكر كفتهاند منظور سايهاى است كه بعد از 
ظهر براى اجسام ببدا مى شود و تدريجاً كشيدهتر و كستردهتر مى كردد. 21١‏ ب) آيت الله معرفت, بلند و كوتاه شدن سايه را اشاره 
به حركت زمين مىدانند و مى نويسند: «سايه بر حسب روزها و ماههاء كوتاه و بلند مىشود. واين به خاطر حركت زمين و ميل 
محور آن است وو اين آيه از حركت زمين خبر مىدهد؛ حركت وضعىء انتقالى و يا هر دو). 7١‏ ج) دكتر منصور حسب النبى» اين 
آيه را دليلى قوى بر جرخش زمين مىداند و مىنويسد: «اكر زمين حركتى نداشت, سايه ساكن بود و كوتاه و بلند نمىشد). "١‏ 
ايشان 3 ف فاقيا أ سيراه را شان ذهتده ارشاط ريك حركت زمين وتفكيل سابة فى ذائد كه حكرنه ابن جرش باك كوثاهى :و 

بلندى د د) محمد كامل عبدالصمدء «» دكتر صبرى الدمرداش «8) و احمد المرسى حسين جوهر (#) از ديكر 


كسانى هستند كه حركت زمين را از آيه استفاده كردهاند. تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج2» ص: 758 نقد و بررسى: در علم 
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نجوم ثابت شده است كه كوتاهى و بلندى سايهها در طول روز در حقيقت به علت جرخش زمين است و نيز كوتاه شدن و بلند 
شدن آن در طول سال در نتيجه حركت انتقالى زمين و ميل محور آن است. آيات مورد بحث به سايه. اين نعمت بزركك الهى و 
برخى ويزكىهاى آن اشاره دارد. كسانى كه آيه را اشاره به حركت زمين مىدانندء بايد ولا اثبات كنند كه مراداز «مدّ الظل» و 
«قبضناه الينا) در اين آيات» همين بلند شدن و كوتاه شدن سايه ها است؛ كه اين خود امر مشكلى است. علاوه بر اين» كوتاهى و 
بلندى سايهدها جه در طول روز و جه در طول سالء امرى است كه حتى با فرضيه زمين مركزى هم قابل جمع و مستدل است. 
همانطوريكه عبارت «ولو شاء لجعله ساكناً» نيز نمى تواند دليلى بر حركت زمين باشدء جرا كه در فرض هيئت بطلميوس همء با از 


كردش افتادن خورشيدء سايه هم ساكن و متوقف مى شود. تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» جه ص: 71 
كروه دوازدهم: [اليل سرمدا أو النهار سرمدا] 


مقدمه: تناوب شب و روزء از نعمتهاى بزركك الهى استء كه خداوند با توجه به نيازهاى متعدد انسان, اين دو حالت متفاوت را 
آفريده است كه نياز به سكون و آرامش و نياز به تلاش و كوشش دارد. خداى متعال» براى نشان دادن مخلوق بودن اين دو يديده 
به أمروخدا ويان هديك ابن دوه سزالي مطرح فى تعورذه وان كرما بند: واكر دا شيديا ووز را ذائحي تعابه جه كس برا أرما شب 
د دهذ ىآودد؟ آبات: كل أو إن جتن الل عل الل ترعداً إلى بذ لاه عئ إل ير الو نيكم بجا نات عفون» «قَل 
َرَأَكُمْ إن جعلَ الله عَلَيكم النّوارَ م ومدا إِلَى َؤم الام من له َيُِ لل بتكم ليل تش كو فيد قا يد مون 0١‏ (بكو اكر به نظر 
جاه شيو وراك تجا قاررور قاع انه 7 القن ب رحد كاري رد دعل ورا رارع لباه ا ع ا 
[حقايق را] نمىشنويد. بكو آيا به نظر شما اكر خدا روز را براى شما تا روز رستاخيز دائمى كرداند غير از خدا كدام معبود است كه 
براى شما شبى را آورد كه درآن آرام كيريد. يس آيا [حقايق را] نمى بينيد). تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» جه ص: 758 
بحث لغوى: وازوى «سرمد» در لغت عرب به معناى امر دائم 2١١‏ و يا شب طولانى 7١‏ به كار رفته است. ديد كاهها و نظريات مفسران 
و دانشمندان: برخى صاحب نظران از تناوب شب و روز كه دراين آيات شريفه به آن اشاره شده» حركت زمين را استفاده كردهاند. 
الف) آيت الله مصباح يزدىء اين آيات را اشاره به نعمت بزركك شب و روز وفوايد بى شمار آن مىدانند و مىنويسند: «اككر شب 
ادامه يبدا مى كرد يعنى زمين حركت وضعى نمىداشت»ء جنين بود كه يكك سوى زمين هماره به طرف خورشيد و سمت ديككر يشت 
به خورشيد مى بود و در نتيجه هميشه يكسو يخبندان و غير قابل سكونت مىيود و آن سو كرماى كشنده). 9/ ب) محمد سامى 
محمد علىء نيز سرمدى نبودن شب و روز را نتيجه حركت وضعى زمين مىداند كه رحمتى از طرف خداوند متعال به بند كان است. 
«) ج) عبد الرزاق نوفل» از نويسند كان و صاحب نظران عرب است كه با استناد به يافته هاى زمين شناسان و كيهان شناسان» سرعت 
وضعى زمين را در هنكام جدا شدنش از خورشيد بسيار زيادتر از سرعت كنونى آن مىداند و درتبيين مراد تفسير موضوعى قرآن 
ويزه جوانان» جه ص: 369 از اين آيهء از اين يافتهدها كمكك مى كيرد و مى نويسد: «در آن زمان شبانه روز فقط ؟ ساعت طول مى 
كشيدء ولى اكنون به خاطر كم شدن سرعت جرخش آنء طول شبانه روز 7 ساعت است. دانشمندان محاسبه كردهاند كه سرعت 
كردش زمين هر 1١٠١‏ هزار سالء يكك ثانيه كم شده است. و اين كم شدن اكر اينطور ادامه بيدا كند زمانى خواهد رسيد كه زمين ا 
حركت باز مىايستد و نيمى از آن كه به طرف خورشيد استء هميشه روز و نيم ديكر هميشه شب خواهد بودا. 01١‏ د) محمد كامل 
عبد الضمك 099و غبق الرحين ماردينى «#اثيز انن آيات رانيائكر حركت كنوقق زمين و از حركت استادن اندر اكد موداتتد: 
ه) يكى ديكر از نويسند كان يس از نقل اين تفسير در بيان آيهء به دوران بلعكس زمين يس از متوقف شدن جرخش آن اشاره 


مى كند و مى نويسد: «اين مسئله باعث مى شود خورشيد از مغرب طلوع كندء همان كونه كه در احاديث شريف آمده است «لا تقوم 


تفسير موضوعى قرآن ويزّه جوانان مركز تحقيقات رايانهداى قائميه اصفهان 17مء. داع لإ أ ماع13 6. الالالالالا صفحه عالاعز از 06010 


الساعه حتى تطلع الشمس من مغربها) (روز قيامت بيا نمى شود تا اينكه خورشيد از مغربش طلوع كند.») ايشان تثنيه بودن مشرقين و 
مغربين در برخى آيات را كواه كفته خويش را مىداند. «؟) تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج8» ص: 718١‏ نقد و بررسى: آيات 
مورد بحث از نعمت بزركك شب و روز سخن مى كويند كه به تناوب» جايكزين همديكر مىشوند. در علم هيئت ثابت شده است 
كه سرمدى و دائمى نبودن شب و يا روز در نتيجه حركت مستمر وضعى زمين است و در صورت باز ايستادن زمين از جرخش» 
براى اهل هر منطقه از زمين يكى از دو هميشكى و دائمى مىشود. اين مسئله بنابر نظريه «افلاكك زمين مركزى» نيز صحيح استء 
جراكه در آن فرض مى توان كردش مستمر خورشيد به دور زمين را علت سرمدى نبودن شب يا روز دانست. با توجه به اين نكته 
كرجه با جرخش زمين سازكارى دارد ولى نمى توان آن را اشاره به حركت وضعى زمين دانست. به علاوه اين آيات در مقام امتنان 
و بيان رحمت الهى بر بندكان است و انسانها را به تفكر در اين نعمت بزركك دعوت مىكند و به نظر مىرساء بِيانٍ از حركت 


ايستادن زمين در آينده؛ با اين هدف جندان تناسبى ندارد. تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج2» ص: "0١‏ 
كروه سيزدهم: [دحو الارض 


مقدمه: مسئله «دحو الارض» از جمله مسايلى است كه در آيات و روايات فراوانى از آن ياد شده است و نويسند كان و مفسران در 
تفسير آن ديدكاههاى كوناكونى ارائه دادهاند. كروهى با بيان بحاس لاسراو 1ك ريا امسر نك رمن 
مى دانند. آيات: وَالأُوْضَ يعد ذلك اما ١1‏ (و بعد از آن زمين را كسترش داد). وَالََرْضِ وَمَا صَحَاهَا «") (س وكند به زمين و آنكه 
آنرا كستراند). بحث لغوى: همان طوريكه قينا تكذشتث ت كتا بهاى لغت مادهوى «دحو) و «طحو) را هم معنا مىدانند و غلطاندن ١‏ ضو 

حركت دادن «؟)» را از معانى اين دو ماده ذكر كردهاند. ديد كاهها و نظريات دانشمندان و مفسران: سيارى از انديشمندان و صاحب 
نظران» از دو ويزْكَى زمين كه در قرآن ذكر شدهء» حركت وضعى و انتقالى زمين را استفاده نمودهاند. از آنجاييكه ما در بيان ويذكَى 
طحو و دحو را به اين بحث يرداختيم» اينجا فقط به ذكر جند نمونه از تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» جه ص: ١07‏ كلمات 
داتشمتدان در آين باره سنده مى كنيم. الف ) علامه طباطبائى» آيه "٠‏ سوره نازعات را اشاره به حركت زمين مى دانئد و مى نويسند: 
«هزار سال بيش از آنكه ككاليله از حركت زمين به دور خود سخن كويد ... قرآن به صراحت از جرخش زمين بحث كرده است). 
١١‏ ب) احمد المرسى حسين جوهرء از نويسند كان عرب است كه با توجه به معناى لغوى دحو و اشاره به اين تعبير عرب كه «دحى 
المطر الحصى عن وجه الا-رض» (باران» سنكك ريزهها را از روى زمين حركت داد)» آيه شريفه را دال بر حركت جرخشى زمين 
مى داند. «7) ج) مرحوم آيت الله طالقانى» نيز يس از نقل برخى تفاوتهاى دقيق بين طحو و دحوء جدا شدن زمين از يكك منشأ اصلى 
وحركت كردن آن در فضا و جرخش به دور خود رااز آيهدى 8 سورهدى شمس استفاده كردهاند. 23 د) استاد زمانى قمشهاىء ©" 
يوسف حاج احمد «08) و محمد كامل عبدالصمد «#) از ديكر نويسند كان و صاحب نظرانى هستند كه اين آيات را اشاره به حركت 
زمين مىدانند. بررسى: با توجه به معانى لغوى كه براى «دحو) و «طحو) ذكر شده استء اين دو آيه مى تواند به حركت وضعى و 


انتقالى زمين اشاره داشته باشد. تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» جه ص: 707 
فصل جهارم: آسمان 
اشاره 


تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» جه ص: 00" 
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بخش اول: نكاهى به آسمان از منظر قرآن 


قرآن در موارد فراوانى به آسمان قسم ياد كرده است ١١‏ و آن رااز بز ركترين مخلوقات,. )7١‏ ملكك 20 و ميراث «5» براى خدايى 
مىداند كه عرش و تخت قدرت او سراسر آسمانها را فرا كرفته است. «8) يرورد كارى كه ملكوت آسمانها را به ييامبرشء ابراهيم 
ع0 نشان داد «2 و از انسانها نيز خواست كه در آن تأمل و تفكر كنند. تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» جه ص: 108 قرآن» 
آسمان )١١‏ و آفرينش )2١‏ آنرا نشانه و آيه براى خداوند مىداند «”2 و تفكر در آن را علا-مت ايمان مىشمارد. «©6» خداوند متعال 
آسمان و زمين را كه در ابتدا به هم بيوسته بودندء از هم جدا كرد «0) و با قدرت «#) بىنهايتش» آسمانها را در دو دوره 27 به 
صورت هفت طبقه )0١‏ بر افراشت «4). وهر كدام را آسمانى جداكانه )0٠١«‏ ودر حال توسعه )١١«‏ قرار داده و در آن راهدهايى به 
وجود آورد. قرآن آفرينش آسمانها را بسيار محكم و بزركك مىداند؛ )١7‏ حتى بزركتر از آفرينش انسان. 035١‏ آنقدر بزركك 
كه حتى كفار هم» كسى بجز خداى عزيز و دانا «10» تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج8» ص: 101 راء قادر بر آفرينش آن 
نمى دانئد. )١١‏ خدايى كه نه از روى بازى )١١‏ و عبث () بلكه با هدف 60 و حق 40 اين كار را انجام داده و هيج خستكى براى او 
نداشته است. «1# از نظر قرآن آسمان همجون سقفى 027 است كه با ستاركان ١‏ و شهابها «4) تزيين شده و هيج كونه خلل 03٠١١‏ و 
شكافى )١١«‏ در آن نيست. اين كتاب آسمانى» آسمان و كرات آن را ساختمانى 0١1١١‏ مىداند كه مصالح اوله آن» موادى دود مانند 
بوده است. )١١(«‏ وبدون هيج ستون قابل ديدنى 2١5١‏ برافراشته شده «8١)؛‏ و اين اذن )١18«‏ و امر )١7«‏ تفسير موضوعى قرآن ويزه 
جوانان» جم ص: خداست كه آن راازريزش )١١‏ و نابودى حفظ كرده است. (؟) كليد ”02 درهاى «6) اين ساختمان «0) 
بز ركك به دست خداست «*#) واوست كه بااراده خويش ”» آن را باز 86١‏ و بسته «4) مىنمايد. در اين بناى ٠١١‏ بلند )١١«‏ 
موجوداتى زندكى مى كنند 017١‏ كه همانند خودٍ اين ساختمان» 019 آفريد كارى را تسبيح مى كويند 01١‏ و سجده مى كنند» 0180 


كه به آنان )١8«‏ و سخنانشان 03١79‏ آ كاه است. تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج2» ص: 704 خداوند براى محافظت 23١‏ از اين 


بنا سربازانى 27١‏ با تيرهاى آتشين «2) كماشته است تا آن را از ورود شياطين محافظت كنند. «©» اكر جه قرآن» از امتناع آسمان در 
قبول امانت الهى سخن مى كويد» «ه) ولى آن را فرمانبردار و مطيع «2) دستورات خداوند متعال معرفى مى كند. واز وحى شدن امر 
هر آسمان به آن 070 و تدبير امور زمينى از طرف آسمان خبر مىدهد. « با اين همه آسمان عمرى محدود دارد «4) و در آستانه 
قيامت حركت شديدى نمودهء 2٠١١‏ شكافته مىشود )١١١‏ و همجون فلز ككداخته )١7١‏ كلكون 03 كشته واز خود دودى عذاب 
آور يديد مىآورد. 0169 و بدست قدرت خداء در هم ييجيده مى شود. )١0«‏ تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج8» ص: 72١‏ اين 
همان زمانى اسث كه يرده و حجاب از آسمان برداشته مىشود )١١‏ و آسمان آخرت 07 جايكزين آسمان دنيا كشته «"؛ و درهاى 
آن كشوده مىشود. «6" يس ستايش «8) خدايى را كه نور «2) و خالق 070 آسمانهاست؛ جراكه هر ستايشى در آسمان و زمين 
مخصوص اوست. )8١‏ همو كه هر آنجه در آسمانهاست را مسخر انسان قرار داد «4) و آسمانها را براى ياداش و كيفر اعمال خوب و 


بد آنان خلق كرد. 20٠١١‏ تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» جه» ص: 72١‏ 
بخش دوم: معانى لغوى و كاربردهاى قرآفى «سماء» 


لغت شناسانء ريشه سماء را سَموء سُمى و سمو ذكر كردهاند كه به معناى علو و بلندى است. )١١‏ و به كفته برخى از لغويون؛ سماء 
معرب شميا در آرامى» عبرى و سريانى است. )2١‏ برابر فارسى آن» آسمان است كه از دو كلمه «آس» به معناى آسيا و «مان» به 
معناى مانند» تركيب شده است و اين نام مناسبى است جرا كه آسمان [كرات آسمانى درحركت ظاهرى همانند سنكك آسيا 
مى جرخند. 03 در لغت به جيزى كه بالاى جيز ديكرى قرار بكيرد و برآن محيط باشد «سماء» آن جيز كفته مى شود 10 و برخى از 


لغتدانان كفتهاند» هر بالايى نسبت به يايين آن آسمان وهر يايين نسبت به بالاى آنء زمين است. «8) در مورد مذكر و مؤنث كلمه 
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سماء سه نظريه وجود دارد: .١‏ سماء مونث است ولى كاهى مذكر بكار مىرود. (2) ". هم مذكر وهم مونث است. 017 تفسير 
موضوعى قرآن ويزه جوانان» جه ص: 7187 ". سماء درمقابل ارض مؤنث و سماء بمعناى سقف مذكر است. )١١‏ اين نكته شايان 
ذكر است كه در قرآنء افعال و ضماير براى سماء مونث آمدهاند» مكر در آيدى ١6‏ سوردى مزمل كه مى فرمايد: السماء منفطر به 
لسر سيان ب الود عاد وي .١‏ جون اسم جنس استء هم براى مفرد و هم براى جمع 
به كار مىرود؛ جنانجه در آيدى شريفه ثم | سْتَوى إِلَى السّماءِ فَسَوَّاهُنّ سَبِعَ سَمَاوَاتِ «؟) ضمير جمع به كار رفته استء كه به سماء بر 
مى كردد. 9 5. سماء مفرد است و ضمير «هن» در آيهدى 4 سوردى بقره به مناسبت «سبع سموات» به صورت جمع آمده است. (ع» 
براى «سماء) جمع هاى متعددى ذكر شده است؛ از جمله اسميه» سماوات,ء سُمِيَ و سماء. «©) وادى سماء در قرآن» ٠٠١‏ بار به 
صورت مفرد و 14١‏ بار به صورت جمع به كار رفته استء اين كلمه ٠٠١‏ بار به تنهايى و در بقيه موارد به همراه كلمهدى ارض آمده 
است؛ اما در تمام اين موارد به يكك معنا و در يكك مصداق بكار نرفته است. تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» جه ص: 787 بطور 
كلى؛ آسمان در قرآن در دو مفهوم مادى [حسى و معنوى به كار رفته است كه برخى از موارد آن عبارتند از: .١‏ سماء در معناى 
عت عالاآة ."ابن عنها نوائق مطاق لقوق لسعاة البتهو كته تنده اندية كوو أمدى زب سعاءيه اين انيت أطيكها كارك وقيقها 
فى السَّماءٍ ١‏ (همانند درخت يربركت و ياكيزه كه در زمين ثابت و محكم است و شاخدهاى آن به آسمان كشيده شده). البته 
برخى صاحب نظران بر آنند كه اين معنا به صورت مجازى يا مسامحه در قرآن به كار رفته است «” و دليلشان بر اين ادعا اين است 
كه اوّلاء آسمان در قرآن اشاره به ذاتى دارد و ثانيا جمع بسته مىشود؛ در حاليكه «جهت بالا) اين دو خصوصيت را ندارد يعنى نه 
ذات است و نه جمع بسته مىشود. ؟. هواى فشرده اطراف زمين يعنى همان جو زمين: «© وَجَعَلْنَا السّماءَ سَهْفاً مَحْفُوظاً «0) (و آسمان 
[جوّ] را همجون سقفى حفظ شده قرار داديم). . اجرام و كرات آسمانى: «* الله الى رَكَمَ السَمَاوَاتِ بِغَثِر عَمِبِ تَرَوْنَهَا 0 (خدا 
كوي ابت كه البدائها را لقعي موضوعي قرا طاو يز جوانا نج فاعى: 58 بدون ستونهايى كه آنها را ببينيد برافراشت). 6. محل 
قرار كرفتن ستا ركان و سيارات: 3 الله الْذى رَقَعَ السّماوَاتِ بِغَئْر عَم ل تَرَوْنَهَا «7) (بزركوار است خدايى كه در آسمان برجهايى را 
مقرر داشت). ه. مقام مقرّب و مقام حضور كه محل تدبير امور عالم است: "١‏ يَدَيُرُ الأعد وق الشهاء إل الَّرْض «ع (كارها را از 
آسمان تا زمين تدبير مى كند). برخى صاحب نظرانء» بر اين عقيدهاند كه در قرآن كاهى سماء بر علو مرتبه وجود و موجود عالى نيز 

اطلاق شده استء كه همان سماء معنوى و عالم فوق ماده است كه همه هستى از آن مرتبه بالا-تر نازل مىشود. 8١‏ وَفِى السَّماءِ 
رتفكع وا توقدوة ونا ل(روزهان و الععدايد كسما وصذه داده موقوه :| كظاهرا بيعت مطور انيت ون انهماة قران ذاره). #زيمهانة 
طبض : كد شام تنام ميمه اكد وي وق الذى فى القماء إل 0/9:(و او كتدن ابوت كه وى تمان موه السك ا ابرة برعي از 
آيات» نزول باران از آسمان را مطرح مى كنند و با توجه به اين تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» جه ص: 1828 آيات» برخى از 
مفسران مراد از سماء را در اين مجموعه آيات» ابرها مى دانند. )١١‏ وَأَْوَلَ الققاءد مَاءَ «5) (و از آسمان آبى فرو فرستاد). 8. باران: 
كروهى از آيات به باراندن آسمان بر انسانها سخن مى كويند. برخى از مفسران مراد از سماء را در اين آيات», باران مىدانند. 3 
يُرْسِلِ السّماء عَلَيكُم مِذرَارا «" (تا [باران آسمان را يى در يى بر شما [فرو] فرستد). 9. سقف خانه: «2) َليمِدُدُ ب؛ ِسَبب إِلَى السَّماءِ 22 


ٍُ 


اس رتشا به سقف غات ودبي ليرةا. 10ل عداو نخد وض بيبا انرو فيا تفي رن 10 تريح كرد اند بالل 
«سماء» را در قرآنء به خاطر استعمالش در معانى متعدد» مشتركك لفظى دانست؛ اكر جه برخى معانى همجون معناى ينجم و ششم 
[كه از علامه طباطبائى و آيت الله مصباح يزدى نقل شد] را مى توان در معناى آسمان معنوى جمع كرد و نيز مى توان اطلاق سماء بر 


ابر و باران را مجازى دانست جرا كه آسمان محل ابر و تشكيل باران است. تفسير موضوعى قرآن ويه جوانان» جه ص: 788 


بخش سوم: ويزكيهاى آسمان در قرآن 
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اشاره 


از آنجه كذشت,. دانستيم كه در جاىجاى قرآن به آسمان و برخى وي كيهاى آن اشاره شده است؛ كه بشر بعد از ده قرن با كمكك 


علوم تجربى؛ برخى از آنها را شناخته است. ما در اين بخشء بعضى از مهم ترين اين ويزكيها را بيان و به بررسى آن خواهيم 


الف) آسمان خيمداى برافراشته شده بدون ستونهاى مريى 


مقدمه: أسمان» كرات و اجرام "سمانى همائتد سقفىء بالاى سرزمين قرار كرفتهاند. اما جرا ابن سقف باعظمث كه ستوتى برائ آآن 
ديده نمى شود» بر زمين سقوط نم ىكند و فرو نمىريزد؟ آيا اين سقف اصلًا بايه و ستونى ندارد و يا ستونى هست ولى ما نمى بينيم؟ 
مفسران و دانشمندان قرآنى» جواب اين سوالها را در آيات سوره رعد و لقمان يافتهاند و قايلند خداوند متعال در اين آيات به آن 
جواب كفته استث. آياث: حَلَقّ الصّماوَات بكر عَم ل تَروْنَهَا 01 ( [خدا] آسمانهارا بدون ستونهايى كه آنها را ببينيد آفريد). الله الْذِى 
َع السَّماوَاتٍ بِغَيِر عَم تَرَوْنَهَا «؟) (خدا كسى است كه آسمانها تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» جه ص: 777 راء بدون 
ستونهايى كه آنها را ببينيد برافراشت). بحث لغوى: «رفع» در لغت به معناى برافراشتنء بلند كردن »)١١‏ و برداشتن 22١‏ است و در 
مقابل وضع 0 و خفض 15١‏ بكار مىرود. اعَمَدا بر وزن ص مد جمع عمود «8) و به معناى ستونها يا هر شىء طولانى» مانند قطعات 
جوب و آهن است كه برآن تكيه مىشود. «2) اسرار علمى جاذبه عمومى: عقيدهاى كه قرنها بر فكر منجمان و كيهانشناسان 
درباردى آسمانء حكمفرمايى مىنمودء اين بود كه آسمان از لايهدهاى مختلفى كه آن را فلكك مىناميدند» تشكيل شده است. زمين 
در وسط اين افلاكك قرار داشت و آنها دور تا دور زمين را فرا كرفته بودند و هر يكك از اين افلاكء؛ همانند يوستههاى يياز لايهدهاى 
زيرين را در بر كرفته بودند و بر آنها تكيه داشتند. هر يكك از سيارات منظومه شمسى و خورشيد و ماه در يكى از اين افلاك قرار 
داشتند و به آن جسبيده و حركتشان به تبع حركت آن فلكك بود. مجموع تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» جه ص: /78 
ستا ركان نيز فلكى جداكانه داشتند كه به آن فلكك ثوابت كفته مىشد. 0١‏ اما از قرن ١8‏ ميلادى كه ييشرفتهايى در علم نجوم 
صورت كرفت و يرده از روى اوضاع اجرام آسمانى برداشته شدء وجود افلاكى با اين خصوصياتء نفى كرديد و معلوم شد كه 
اجرام كيهانى به طور آزاد در فضاى يهناور جهان شتابان در حركتند. اكتشافات اكرجه افق تازهاى را در ستاره شناسى كشود, ولى 
سوالات فراوانى را به همراه داشت كه ذهن دانشمندان را به خود مشغول ساخت. )2١‏ از جمله: .١‏ كدام عامل طبيعى باعث شده كه 
اين اجرام عظيم در فضا نككّاه داشته شوند و سقوط نكنند؟ 7. جرا از مسير خود منحرف نمى شوند ويا با يكديكر برخورد نمى كنند 
و جذب يكديكر نمىشوند؟ ". جرا اين اجرام نوعاًء كرد يكديكر مى جرخند و در امتداد خطى مستقيم حركت نمى كنند؟ 6. جرا 
سرعت كردش اين اجسام با هم متفاوت است؟ اكر جه اين سوالات به طور جدّى از قرن ١8‏ ميلادى مطرح شدء ولى قرنها قبل به 
عنوان دغدغه برخى از دانشمندان و كيهان شناسان بوده است. موريس ميترلينكك, يزوهش براى يافتن ياسخ اين سوالاءت را به 
دانشمندان تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج2: ص: 7184 قبل از اسلام نسبت مىدهد. يلوتارك كه جندين قرن قبل از ميلاد 
مى زيسته در كتاب خود مى كويدء ما حيرت مى كنيم كه براى جه ماه سقوط نمى كند و روى زمين نمىافتد. »١١‏ محقق سبزوارىء از 
ثابت بن قرّه مطالبى را نقل مى كند» و مى نويسد او سعى در جواب دادن به اين سؤالات داشته است وبه وجود نوعى جذب و كشش 
بين كراث أسهاتى و اجزاى آنهاء اشاره ع ى كتد. برضي نير معتقد قد كه بعد از اشارات على قرآن وروايات اغلببتث» ابو يحان 
بيرونى (200 ق) اولين كسى بود كه به نيروى جاذبه بىبرد» 0 كه مى توانست جواب خوبى براى اين سوالاءت باشد. كروهى با 


غفلت از ييشينهدى تاريخى اين بحث علمى» اغاز آنرا از افتادن سيبى از درخت مىدانند. «؟» به نظر برخى اساتيدء اين ماجرا به 
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أفساته يشر شيبه اسث» 080 ولى ممكن اسث حرقةائى بودة باشد كه سوالاتى را درذهن داتشيتد جوائى ايجاة كرفة و اوراية ادامه 
تحقيقات كذشتكان در اين باره تشويق نموده است. «#) او براى يافتن جواب سؤالاتشء ١8‏ سال زحمت كشيد 217 و بلاخره نتايج 
تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج0» ص: 7١‏ تحقيقات خود را در سال (18817 م) در كتاب مشهورشء «اصول رياضى فلسفه 
طبيعى» منتشر كرد. )١١‏ بر طبق قانون جاذبه عمومىء كله اجسام همديكر را جذب مى كنند و اين كشش به دو عامل بستككى دارد: 
.١‏ جرم؛ ". فاصله. نيوتن» اظهار داشت دو جسم به نسبت مستقيم حاصل ضرب جرمهاى خود, به نسبت عكس مجزور فاصله بين 
اين دوجسمء يكديكر را جذب مى كنند؛ يعنى اكر شما يكى از جرمها را دو برابر كنيد» نيروى جذب اين دو جسم به اندازهءى يكك 
جهارم و اككر فاصله را سه برابر كنيد به اندازه يكك نهم كم مىشود. 0١١‏ قانون ديكرى كه نيوتن ارائه داد «قانون كريز از مركزا بود. 
بر طبق اين قانون هر جسمى كه بر كرد مركزى حركت كندء در آن جسم طبعاً كششى به وجود مىآيد كه مى خواهد از آن مركز 
دور شود مانند آتش كردانهاى كه در حال جرخيدن است. «" نيوتن با تركيب دو نيروى جاذبه و كريز از مركزء حركت زمين؛ 
سيارات»؛ قمرها و ديكر اجرام آسمانى در مدارهاى خود "5١‏ و كرد يكديكر را توجيه كرد و نيز به علت عدم تصادم و سقوط آنها 
بىبرد. سقوط آزاد اجسام؛ جزر و مد اقيانوسها و تقديم اعتدالين از مسايل مهمى تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج0» ص: 
١‏ بودند كه يس از كشف جاذبه» به علت آنها بى برده شد. )١١‏ ديد كاهها و نظريات مفسران در آيات 58/ نازعات» /١‏ رحمن» 
غاشيه و ه/ طور نيز از برافراشته شدن آسمان سخن به ميان آمده است. وجود عبارت بِغَيِر عَمَِ تَرَوْنَهَا در آيه ؟ سوره رعد و ٠١‏ 
سوره لقمان» كه مفسران آن را به دو صورت تركيب كردهاند؛ برخى ديد كاهها و نظريات متفاوتى را در تفسير آيه» به دنبال داشته 
است. كروهى جمله تَرَوْنَهَا را صفت براى عمد مىدانند و آيه را اين كونه ترجمه مى كنند: (آسمانها را بدون ستونى كه ديدنى باشد 
برافراشتيم.) و اين» وجود ستونهاى نامريى را براى آسمان اثبات مى كند. كروهى نيز بِعَثِر عَمَدِ را متعلق به جمله ترونها مىدانند كه 
دراين صورت آيه مى كويد (همانطور كه مى بينيد آسمان بدون ستون است). 01١‏ برخى نيز در تفسير اين آيات» دو وجه بيان كرده 
وهر دو را قابل تصور دانستهاند: .١‏ همان وجه اول؛ ؟. معترضه بودن جمله «ترونها» كه نتيجه آن نفى هركونه ستون است. «*) برخى 
نيز همجون صاحب تفسير الكاشف «ها» در «ترونها» را به سماوات تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» جه ص: 177 ارجاع مى دهند 
يعنى: (او آسمانهايى را كه مى بينيشان بدون ستون برافراشت). )١١‏ الف) شيخ طوسى. در التبيان» تفسير مجاهد از آيدى ٠١‏ سوردى 
لقمان كه كفته: آسمان داراى ستونهايى است كه ديده نمىشودء را خطا مىداند و مىنويسد: «آسمان ستون ندارد جرا كه اكّر 
داشت اجسامى بسيار بزركك و قابل ديدن بودند و نيز تصور ستون براى آسمان» ممككن نيست حرا كه تسلسل را به دنبال خود دارد؛ 
جون هر ستونى به ستون ديكرى نياز دارد). ١7؟)‏ ب) سيد مرتضى علم الهدى. نيز در تبيين آيه مىنويسد: «يعنى اكر در آنجا 
ستونهايى بود شما آنرا مىديديد و جون ديدن ستون را نفى كرده استء وجود ستونها نيز نفى شده است؛ جنانجه مى كويند «لا 
يهتدى بمناره» (كسى در يرتو منار او راه را نمىيابد) يعنى منارى ندارد زيرا اكر داشت»ء در يرتو آن راه مى بردند». 030 ج) ابوالفتوح 
رازى» نيز وجود ستون براى آسمان را قبول ندارد و مى نويسد: «قول آن كس كه اثبات عماد كرد و نفى رويت» قول ركيكك است و 
رست أن ابت كدمراه بدائقى رويك غساد تفى عساد است 60 دانم كنبر از ديكر متسرانق اث كهذيل ايدى #شوزدئ 
رعدء آسمان را همجون قبّهاى بر روى زمين مىداند» كه بدون هيج ستونى استوار است. ايشان تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» 
جه ص: ”71 جمله «ترونها) را براى تأكيد نفى عمد مىداند جرا كه استوارى سقفى بدون ستونء قدرت الهى را بيشتر مشخص 
مى كند. در ادامه از ابن عباس» مجاهد و حسن نقل م ىكند كه: «آسمان داراى ستونهايى است لكن ديده نمىشودا. و آن را تأويل و 
خلاف ظاهر آيه و ضعيف مىشمرد. 201١‏ ه) قدماى مفسرينء اجمانًا به وجود ستونهايى براى آسمان بىبرده بودند و كاهى از آن به 
قدرت خداوند تعبير م ىكردند. 07١‏ و) طبرىء از ابن عباس نقل كرده كه كفته است: «جه دانى شايد آسمانها ستونهايى دارند و شما 


آنها را ثمى بينيد). كلق 0 علا-مه طباطبائى» يس از اينكه آيهدى " سورهدى رعد را بيانكر عظمت و تدبير خداوند متعال مىداند 
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مى نويسد: «اينكه خداوند آسمان را با عبارت «بغير عمد ترونها» توصيف كرد مقصودش اين نبوده كه آسمان اصلًا يايه و ستونى 
ندارد و در نتيجه» وصف «ترونها» توضيحى بوده و مفهومى نداشته باشد). [و نتوان نتيجه كرفت كه يس يايههاى نديدنى دارد.] 
ايشان با تكيه بر اين اصل كه سنت اسباب و علل در تمامى اجزاى عالم جريان دارد» مى نويسند: «بنابراين اككر سقفى را ديديم كه 
روى ياى خود ايستاده بايد بككُوييم به اذن خدا و با وساطت سبب خاصى ايستاده و اكر جرمى آسمانى تفسير موضوعى قرآن ويزه 
جوانان» جه ص: 776 را ببينيم كه بدون ستون ايستاده» باز هم به اذن خدا و با وساطت اسباب مخصوص خوهد. مانند طبيعت خاص 
ويا جاذبه عمومى ايستاده است. )١١‏ وى علت مقيد شدن أيه به «بغير عمد ترونها» راء بيدار كردن فطرت خفته بشر مىدانند تا به 
جستجوى سبب اين مسثله بيردازند وازاين راه به وجود خداوند متعال يى ببرند. و شايد علامه بزركوار اين بيان رااز آيات قرآن 
فهميده باشند كه بر يا بودن آسمان و زمين را به امر خدا و نشانهاى از نشانههاى او مىدانند. «7) ح) آيت الله مكارم» نيز يس از 
طرح آيدى ١‏ سوردى رعد مىنويسند: «قابل توجه اينكه قرآن نمى كويد «آسمان بىستون است» بلكه مى كويد: «بدون ستونى است 
كه آن را مشاهده كنيد و قابل رويت باشد). اين تعبير به خوبى مىرساند كه ستون مرئى وجود ندارد» بلكه ستون نامرئى آسمانها 
را بيا داشته است»). ايشان با اشاره به روايتى از امام رضا (ع) در اين باره مى نويسند: «آيا توجيه و تفسيرى براى اين سخنء غير از 
ستونى كه ما امروز آن را «توازن جاذبه و دافعه» مى ناميم وجود دارد». «2) ط) آيت الله معرفت» در تفسير آيدى لا سوردى ذاريات به 
برخى روايات و آيات ديكر اشاره مىكنند و نيروى جاذبه را عاملى مىدانند» كه مانع يراكنده شدن تفسير موضوعى قرآن ويزه 
جوانان» جه ص: 70 سيارات يكك منظومه و ستا ركان يكك كهكشان مىشود. ايشان آيات 10 سوردى روم و١5‏ سوردى فاطر را 
اشاره به نيروى جاذبه مىدانند و اين سخن نيوتن را نقل مى كنند كه: «ماوراى نيروى جاذبه نيروى برترى بايد باشد كه ممكن است 
مادى يا ماوراء مادى و معنوى باشد. 0١١‏ ى) يكى ديكر از مفسرين معاصرء با يذيرفتن اين تفسير در آيدى ١‏ سوردى رعد مى نويسند: 
«تصور ما از اين ستون» همان قو جذب و دفع بين سيارات و ستاركان است. به عنوان مثال قوه دفع و طرد ناشى از دوران زمين به 
دور خورشيد دقيقاً مساوى با قوه جاذبه خورشيد استء به همين دليل زمين ميليونها سال در مدار واحدى مىماند و اكر يكى از اين 
دو نيرو تغيير كند» اتفاقى مىافتد كه در حساب نمى كنجد). 07 كث) آيت الله حسين نورىء نيز با اشاره به اين نكته. لزوم تناسب بين 
ستون و جيزى بر آن تكيه كرده است را يادآور مىشوند و مىنويسند: «نيروى جاذبه و ساير قوانين حركت مربوط به اين اجرام با 
نظام دقيق و فرمول مخصوص خود مورد محاسبه قرار كرفته استء تا توانسته هر يكك از آنها را در ارتفاع و مدار معين در طى 
ميلياردها سال نككاه بدارد). ايشان اين كونه تعابير قرآنى را سرشار از لطافت و اعجاز مىدانند. «*) تفسير موضوعى قرآن ويده 
جوانان» جه ص: 778 ل) استاد دكتر رضايى» يس از بررسى برخى ديد كاهها در تفسير اين آيات» به دو نكته مهم اشاره مى كنند: 
.١‏ حصر عَم د [ستونها]» در نيروى جاذبه صحيح به نظر نمىرسد؛ جرا كه ممكن است مراد از آنء نيروهاى متعددى باشد كه در 
آينده كشف شود وجمع بودن كلمه «عمد) نيز شاهد اين نكته است. ؟. تفسير آيه به نيروى جاذبه در صورتى صحيح است كه مراد 
از آسمان دراين آيات» كرات آسمانى باشد. ايشان با بررسى سياق اين آيات» قدر متيقن آسمان را در آيه ٠١‏ سوره لقمان و ” 
سوره رعد» همين آسمان مادى يعنى كرات آسمانى و جوٌ زمين مىدانند. )١١‏ م) دكتر محمد حسن هيتوء همجون بسيارى ديكر از 
نويسند كان "١‏ اين آيات را اشاره به نيروى جاذبه مىداند و مىنويسد: «معناى آيدى شريفه ؟ سوردى رعد با قطع نظر از كلمه 
«ترونها» كامل است و هدف از ذكر اين جمله [البته خدا داناست براى توجه دادن اين نكته به انسانهاست كه در اين ميان» 
موجوداتى نامرئى وجود دارند كه روزى آنها را خواهيد يافت و آن همان نيروى جاذبه است». 19» ن) دكتر زغلول محمد نتجار» نيز 
يس از بحث لغوى مفصلى بيرامون عمد و تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج0: ص: 177 مطرح كردن برخى آيات دراين 
زمينه» نيروهاى جهاركانهاى را ذكر م ىكند كه حفظ نظم اجزام عالم به واسطه آنهاست آن نيروها عبارتند از: .١‏ نيروى جاذبه؛ ؟. 


نيروى الكترومغناطيس؛ ”. نيروى هستهاى قوى؛ 6. نيروى هستهداى ضعيف. اين نويسنده صاحب نظرء وازوى عمد را اشاره به اين 
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نيروها مىداند كه نظام عالم را حفظ كردهاند. 0١١‏ عبدالرئوف مخلصء نيز اين آيات را اعجازى علمى از قرآن مىداند و مى نويسد: 
«اين آيات هم با عقايد كذشتكان سازكار است كه آسمان را بدون ستون مىينداشتند و هم با يافتهدهاى كنونى كه جاذبه را به 
عنوان ستونى مىدانند كه كرات آسمانى را در وضعيت خاصى حفظ مى كندء كه اين معجزه اى علمى از قرآن است». )7١‏ جمع 
بندى و بررسى ظاهر اين دو آيه» اين است كه «ترونها» وصفى براى «عمد» باشد واب بن كه برخى كفتهاند مفهوم آيه «ترونها بغير 
عمد استء يعنى آسمانها را بدون ستون مىبينى [و بنابراين «بغير عمد» جارو مجرور و مضاف ومضاف اليه استء كه متعلق به 
ل وتيا م اكند] ار نام تخلؤات ظاهر اندع وكانا اند عي" شقاني دكد كدكنيا ا ماق وان سعرقي كدودر حال كه واقما 
داراى ستون است. تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج8» ص: 7178 آنجه مى تواند به عنوان حجت قاطع و كلام آخر در اين باب 
باشد» روايتى است كه از امام رضا (ع) نقل شده است. حسين بن خالد مى كويد: از امام رضا (ع) از تفسير آيه وَالسَّماءِ ات الْحَبِكِ 
١١‏ سوال كردم. امام فرمودند: يعنى آسمان راههايى به سوى زمين دارد. عرض كردم: جكونه آسمان مىتواند راه ارتباطى با زمين 
داشته باشد در حالى كه خداوند مىفرمايد: «آسمانها بىستون است,. امام فرمودند: سبحان الله أليس الله يقول: «بغيرعمد ترونها» 
(عجيب استء آيا خداوند نمى فرمايد: بدون ستونى كه قابل مشاهده شما باشد). عرض كردم : آرى» امام فرمودند: يس در آنجا 
ستونهايى هست ولى شما آن را نمى بينيد. 7) اين سخن امام (ع)» بيانكر معناى دقيق آيه است و عظمت علمى امام (ع) و تفاوت 
غير قابل بيان اين بز ركواران با ديكر مفسران قرآن را نشان مىدهد. در عصر نزول قرآن فرضيه افلاكك بطلميوسى در بين منجمان 
رايج و حاكم بود. اين فرضيه براى هر يكك از سيارات منظومه شمسىء ماهء خورشيد و ستاركان, افلاكى قايل بود كه اين اجرام به 
آن افلاءكك متصل بودند و حركتشان به تبع حركت آن فلكك بود و آن افلاك همانند لايههاى بياز هر يكك بر ديكرى تكيه يه داشت. 
اما آنجه اكنون مسلم است اين است كه هر سياره و ستاره اى در آسمان معلق بوده و اين نيروى جاذبه و دافعه [كريز از مركز] | 

كه آنها را در تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج02 ص: 7174 وضعيت خاصًى ثابت نكاه داشته استء البته ممكن است نيروهاى 
ديكرى نيز در اين امر دخيل باشند كه هنوز كشف نشدهاند. آيات ١0‏ سوره روم و١5‏ سوره فاطر نيز از آياتى هستند, كه به يا 
داشتن آسمانها به اذن و امر خداوند و نيز جل وكيرى از زوال آنها را بيان مى كنند و مى تواند به نوعى اشاره به وجود عواملى همجون 


جاذبه باشد. تفسير موضوعى قرآن ويه جوانان» جه ص: 7/١‏ 
ب: آسمان در حال توسعه و كسترش 


مقدمه: كسترش و توسعه آسمانها از جمله مسايل علمى است كه با ييشرفتهاى نجومى در زمينه نورشناسى» مطرح كشته و مورد 
كنكاش قرار كرفته است. به نظر برخى دانشمندان و مفسران مسلمان و غير مسلمانء قرآن درسوردى ذاريات. به اين نكته علمى 
اشاره كرده و از توسعه آسمانها سخن كفته است. بسيارى از اين بزركان اين كلام قرآن را اعجازى علمى مىدانند. آيه: وَالسَّماءَ 
اها بأد وَإنَّ لَمُوسِعُونٌ ١‏ (وآسمان را با قدرت بنايش كرديم و قطعاً ما ككسترش دهندهايم). بحث لغوى: «أيد» در لغت به معناى 
قدرتء )»١‏ توانايى و حفظ «”) است. برخى از مفسرانء نعمت را نيز جزو معانى اين ماده ذكر كردهاند ١‏ ©" كه صحيح به نظر 
نمىرسد جرا كه آنجه هم معناى توانايى و هم نعمت» بكار مىرود «أيدى) است كه جمع كلمه ١يد)‏ مى باشد. «0» تفسير موضوعى 
قرآن ويه جوانان» جه ص: 78١‏ كتب لغت در معناى مادّه «وسع) كسترده شدنء زياد كردن و جا دار نمودن را ذكر كردهاند. )١١‏ 
اين ماده در مقابل ضيق [تنكى بكار مىرود. «7) مجمع البيان» درباره مصدر باب إفعال از اين ماده مى نويسد: «الايساع: الاكثار من 
الذهاب بالشىء فى الجهات» «”"» (فزونى وكسترش دادن در جهات مختلف جيزى) اسرار علمى كسترش جهان: دانشمندان مدلهاى 
ا ل لت ا الو ل ا ل 


نيروى كرانش» شروع به انقباض خواهد كرد. "١‏ انيشتين مدلى را معرفى كرد كه به نام «جهان ايستاتيك» مشهور شد. در اين مدل 
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جهان مسدودء كروى و در عين حال ايستاست و در زمان حال نه كوجكك مى شود و نه بزركك مى كردد. انشتين اشتباهاً «ثابت كيهان 
شناختى» را در معادله خود ازاين مدل وارد كرد» كه بعدها ازاين كار افسوس خورد؛ «0 البته اين دانشمند, بعدها مدل ديكرى 
ارائه داد كه توسعه جهان را تأيبد مىكرد. «*) مدل ديكرى كه از جهان ارائه شده است» جهان را در حال كسترش مىداند. تفسير 
موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج02 ص: 787 اولين كسى كه با كمكك يافتهدهاى علمىء اين نظريه را ارائه داد. ملوين سليفر (متولد 
10 م) مدير رصدخانه لاول بود. او با بررسى خطوط طيفى ستاركان به اين نتيجه رسيد كه ستاركان در حال دور شدن از ما 
هستند. )١«‏ رُرزلومترء »"١‏ هابل و همس «” از ديكر دانشمندانى هستند كه با سليفر هم عقيده كشتند. هابل تحقيقات سلفير را ادامه 
داد و در اين باره قانونى ارائه داد كه به نام «قانون هابل») مشهور است. «5» اين دانشمندان» جهان را به بالنى تشبيه مى كنند كه در 
حال باد شدن است وبر روى آن نقطههايى وجود دارد. هر جه بالن بزركتر مىشود فاصله نقطه ها از هم بيشتر مى كردد؛ در ضمن 
نقاطى كه از هم فاصله بيشترى دارند با سرعت بيشترى نيز از يكديكر دور مىشوند. «0) كيهان شناسان معتقدند يس از انفجار 
بزركك اجزاى تشكيل دهنده عالم از هر سو يراكنده شدند و اين حركت در جهات مختلف ادامه دارد. «© آنان با تجزيه نور 
ستا ركانء اين نظريه علمى را تا حد زيادى تقويت كردهاند. 27 ابزارهاى ويزهاى مى توانند نور هر ستاره را يخش كنند و آن را به 
صورت تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» جه: ص: 187 رنكين كمان يا طيف درآورند كه شامل رنككهاى قرمزء نارنجى؛ زرد 
سبق أب يل و فشن ست دن امتداة ايق رتكيق كمان خطياى تبرداى ؤمدة فى شود اكر دهن كه توزاتن اسع در حال دوز 
شدن از ما باشد» خطهاى تيره به طرف رنكك قرمز كه در لبه طيف قرار كرفته است حركت مى كنند و تغبير مكان مى دهند. جسم هر 
قدر سريعتر حركت كندء تغيير مكان خطها به طرف قرمز بيشتر خواهد بود. جون جهان در حال انبساط استء كليه اجرامى كه در 
دور دست قرار كرفتهاند در حال دور شدن از ما هستند و اين انتقال به قرمز را نشان مىدهند. هر قدر اين انتقال به قرمز بيشتر باشد 
جسم در فاصله اى دورتر از ما قرار كرفته است )١١‏ و با سرعت بيشترى از ما دور مىشود «7) و جنانجه قرم زكرايى را اندازه كيرى 
نماييم مى توانيم بفهميم كه جسم به جه سرعتى در حال دور شدن از ماست. 29 هابل در سال ادحل م. اعلام كرد كه دور شدن 
ستاركان با نظم خاصى صورت مى كيرد؛ 05 يعنى كهكشانى كه در فاصله يكك ميليون سال نورى ماست با سرعت 188 كيلومتر در 
ثانيه و آن كه در فاصله دو ميليون سال نورى ماست با تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج8» ص: 185 سرعتى دو برابر از ما دور 
مى شود. )١١‏ ديد كاهها و نظرات مفسران الف ) از ابن عباس در تفسير آيه نقل شده است كه: «ما قدرت داريم كه يديدهاى بزر كتر 
از آسمانها را نيز بيافرينيم». «7) ب) به نظر برخى» خداوند در اين آيه عظمت آفرينش آسمانها را بيان مى كند؛ يعنى آسمان آنقدر 
بزركك است كه زمين و فضاى اطراف آن در برابرش جون حلقهاى در كوير است. 3 اما اين تفسيرها با صريح آيه ناسازكار است 
جون كلمه «موسعون» كه مشتق است ظهور در فعليت و ادامه توسعه دارد نه فقط شأنيت و مقدور بودنش براى خداوند. 9 ج) 
علاامه طباطبائى؛ در تفسير اين آيه سه احتمال را مطرح مى كنند: احتمال اول: اينكه «ايد) به معناى قدرت باشد و مراد از «انا 
لموسعون' اين باشد كه ما داراى قدرتى وسيع و غير قابل برابرى هستيم. احتمال دوم: اينكه «ايد) به معناى نعمت باشد و «انا 
لموسعون) بدين معناست كه نعمت ما بىمقدار و بىشمار است و نعمتهاى واسعى داريم. احتمال سوم: موسعون ازاين اصطلاح 
كرفته شده باشد كه مى كويند: تفسير موضوعى قرآن ويه جوانان» ج0» ص: 180 «فلا-ن اوسع فى النفقه» يعنى فلا-نى در نفقه و 
خرجى توسعه داد ودر نتيجه» مقصود آيه از توسعه دادن» توسعه آسمان استء كه ذكر شده و علم جديد نيز مويد آن است. 0١١‏ د) 
تفسير نمونه» يس از نقل برخى ديد كاههاى كذشتكان در تفسير آيدى /ا© سوردى ذاريات» به بيان بعضى از نظريات كيهان شناسان 
فرانون كسترة سينان مووردازه واد اندرا اشعارميه انك مان علس مي داتدى م لويشضةة رابنق فرسة خسان حيرف اسيث كه 
امروزه به آن رسيدهاند كه تمام كرات آسمانى و كهكشانها در آغاز در مركز واحدى جمع بوده [با وزن مخصوص فوق العاده 


سنكين سيس انفجار عظيم و بى نهايت وحشتناكى در آن رخ داده است و بدنبال آن اجزاى جهان متلاشى شده و به صورت كرات 
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درآ مده و به سرعت در حال عقب نشينى و توسعه است»). 7 ه) آيت الله معرفت» نيز در مورد اين آيه» ديدكاه توسعه جهان را 
مطرح كرده و مىيذيرند و در اين مورد شواهد متعدد علمى بيان مى كنند. ايشان توسعه رزق را در آيهء معنايى مجازى مىدانند كه 
از توسعه مكانى كرفته شده است. ”7 و) استاد دكتر رضايى» يس از نقل و بررسى برخى ديدكاهها در تفسير آيهدى 5١‏ ذاريات» 
مطابقت مفهوم آيه با يافتدهاى جديد علمى كه از توسعه تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» جه ص: 18# آسمانها سخن 
مى كويد را را زكويى قرآن مىداند كه نشانهاى از عظمت خداوند و بيامبر اسث. ايشان ظاهر اين آيه را هماهنكك با نظريهدى 
كسترش جهان مىدانند ولى از آنجاييكه اين نظريه هنوز به طور قطعى به اثبات نرسيده است» نسبت دادن قطعى اين نظريه را به 
قرآن درست نمىدانند و مى نويسند: «اكر اين نظريه روزى بطور قطع به اثبات برسد, مى توان از اين آيه اعجاز علمى قرآن را نتيجه 
كرفت). ١١‏ ز) بسيارى از مفسران و نويسندكان» همجون دكتر السيد جميلى» )7١‏ دكتر موسى الخطيبء «”"0 دكتر سمير عبدالحليم 
«5» و مصطفى دباغ «6) با طرح نظريات علمى بيرامون كسترش آسمانهاء آيدى /ال؟ سوردى ذاريات را اشاره به آن مى دانند. ح) د كتر 
زغلول النجارء نيز با اشاره به قرم زكرايى نور ستاركان و كهكشانهاء و توسعه آسمانهاء اين آيه شريفه را اشاره به اين يافته علمى 
يافته علمى مىداند و مى نويسد: «با قبول كسترش جهان, اكر ما به عقب بركرديم بايد به زمانى برسيم كه تمام جهان در يكك نقطه 
جمع بوده باشد وو اين همان رتقى است كه خداوند متعال در آيدى تفسير موضوعى قرآن ويه جوانان» جه ص: 11 سوردى 
انبياء ذكر م ىكند كه به دنبال آن فتق و توسعه جهان صورت كرفته است و هنوز ادامه دارد). »١١‏ ط) نويسند كان كتابهاى, الاعجاز 
العلمى فى القرآن» ١؟)‏ الاعجاز العلمى فى الاسلام» «) موسوعه الاعجاز العلمى فى القرآن «©» و السماء فى القرآن الكريم» «©) از 
افرادى هستند كه با يذيرفتن اين تفسير در آيه شريفه /ا؟ سوره ذاريات آن را اعجازى علمى از قرآن كريم مىدانند. ى) دكتر 
موريس بوكاىء يس از طرح اين آيه و نظريه انبساط جهان به اين نتيجه مىرسد كه آيه بدون كمترين ابهام بيانكر كسترش جهان 
است. او موسعون را از فعل أوسع و به معناى عريض كردنء كستردن و وسيع نمودن» مىداند و با اشاره به اشتباه برخى مترجمان 
قرآن مىنويسد: «برخى مترجمان كه قابليت فراكيرى معناى اين كلمه اخير را ندارد معنايى عرضه مىدارند كه به نظر من غلط 
مىآيد؛ مانند معنايى كه از «بلاشر» با عبارت «ما سرشار از سخاوت هستيم» بيان مى كند. مولفان ديكر معنا را حدس مىزنند ولى 
جرأت اظهار آن را ندارند. «©) كك) احمد جباليه» نيز از نويسند كانى است كه همجون دكتر ثابت محمد تفسير موضوعى قرآن ويزه 
جوانان» جه ص: 188 نبيل )١١‏ و محمد السيد الرناووط «37)» اين آيه را به توسعه آسمانها و انسباط آن تفسير كردهاند» ايشان در 
تأييد اين تفسير» آيه شريفه وَيَخلَقُ ما لَا َعلْمُونَ «# را مطرح مى كند كه خداوند يس از سخن از خلقت آسمان و زمين و موجودات 
مىفرمايد: «جيزهايى را خلق مى كند كه شما نمىدانيد). كه اشارهاى به خلقت آسمازنهايى جديد در آينده است. اين نويسنده؛ دو 
عبارت از كتاب مقدس را نقل م ىكند كه به همين مسئله اشاره دارد» يكى فرموده خداوند متعال» كه اشعياى نبى آن را با ز كو كرده 
است كه لانّى ها انا ذا أخلق السماوات جديده وارضا جديده فلا تذكر السالفه ولا تخطر على البال «5» (همانا من آسمانها و زمين 
تازهاى را خلق م ى كنم يس كذشتكان آنرا به ياد نياورند و به ذهن نيايد). ديكرى كلام حضرت عيسى (ع) است كه ملكوت 
خداوند را به دانه خردلى تشبيه مى كند كه كاشته مىشود و رشد كرده وبزركك مىشود. «0) ل) عبدالكريم بن صالح الحميد» يبس 
از نقل سخنان نويسنده كتاب توحيد الخالق درباردى اين آيه» كه آن را اشاره به كسترش جهان مىداندء اين كونه تفسير نمودن 
آيات را تبعيت از علوم باطل و كمراه كننده مىداند و مىنويسد: «اكر تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» جه ص: 189 آسمان در 
خال توسعه اسث يسن أسماتهائى شفدكائه كحاسث» كرس وهرشن كجاسة: بيشت كتتاستاخدا كجايت؟ عبداوتد أسعائها رابه 
صورتى محدود آفريد و برهمان صورت اوليه باقى هستند و مراد از توسعه؛ كسترده شدن آسمان دركذشته يعنى همان ابتداى 
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برخى را بر آن داشته كه اين نظريه علمى را به قرآن استناد دهند و از آنجايى كه اين مطلب علمىء, در زمان نزول و حتى تا قرون 
اخير بر همكان يوشيده بود» بيان آن توسط قرآن را اعجازى علمى بدانند. ولى به نظر مىرسد تا زمانيكه نظريه توسعه جهان و 
آسمانهاء بطور قطعى به اثبات نرسد» نسبت دادن آن به قرآن صحيح نباشد اكر جه مى تواند به عنوان احتمالى در تفسير آيه ارائه 
كردد و در صورت اثبات قطعى اين نظريه» مىتوان آن را اعجازى علمى از قرآن دانست. تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» جه 


ص: الحا 


ج: در هم بيجيده شدن آسمانها در يايان كار 
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مقدمه: قرآن كريم ازدر هم بيجيده شدن آسمانها در آينده و بازكشت آنها به حالت و صورت اوليهه سخن مى كويد و آنرا به 
عنوان يكى از وي كىهاى آسمان در آستانه قيامت معرفى مى كند. مراد از در هم ييجيده شدن آسمانها جيست؟ حالت اوليهاى كه 
آسمانها به آن بر مى كردند كدام حالت است؟ آيا مىتوان وي كىهاى آسمان در ابتداى خلقتش را از اين آيات فهميد؟ مفسران و 
صاحب نظران با توجه به آيات قرآن و برخى يافتهدهاى علمى در صدد يافتن ياسخهايى براى اين سؤالها بودهاند كه به نقل و بررسى 
آنها مى بردازيم. آيات: يَومَ تَطُوِى السماء كَطَيٌ السّجِلّ للُكتبٍ كما تَدَأََا أَولَ حَْقٍ تيده وَغداً عَلَينا إِنَّا كنا فاعلِينَ 0١‏ ( [همان روزى 
كه آسمان را همجون يبجيدن طومارنامههاء در مى نورديم همانكونه كه نخستين آفرينش را آغاز كرديم آن را باز مى كردانيم [اين 
و عدهاى است بر عهده ما؛ كه قطعاً ما [آن را] انجام مىدهيم). تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» جه عن 81ل ونانف هيع 
قدرت ش در هم بيجيده شده است). بحث لغوى: معناى اصلى اين ماده در كتب لغت» جمع كردن و در هم بيجيدن بيان شده است؛ 
9 به صورتيكه بعضى از قسمتهاى شىء زير قسمتهاى ديكر قرار كيرد. 9" اين ماده در مقابل نشر و بسط [كستردن و يهن 
نمودن بكار مىرود. «©» ديدكاههاى دانشمندان و مفسران: در اين آيات تشبيه لطيفى نسبت به در نورديدن طومار عالم هستى در 
يايان دنيا شده است. در حال حاضر اين طومار كشوده شده و تمام نقوش و خطوط آن خوانده مى شود و هر يكك در جايى قرار 
دارند اما هنكاميكه فرمان رستاخيز فرا رسدء اين طومار عظيم با تمام خطوط و نقوشش در هم ييجيده خواهد شد. الف) تفسير 
نمونه» در هم يبجيدن جهان را به معناى در هم كوبيده شدن و جمع و جور شدن آن مىداند و تفسير آن را به فنا و نابودى صحيح 
نمىداند» اين تفسير با اشاره به برخى آيات معاد آيه را بيانكر به هم خوردن و تغيير شكل تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» جه 
ص: 797 جهان مىداند نه نابود شدن آن. )١١‏ ب) دكتر زغلول محمد نجار» يس از ذكر آيهدى ١ه‏ سورهدى كهف كه مىفرمايد: ما 
أشهد ته َلك الفهاوات وَالَّرْض (ما آنها را بر آفرينش آسمانها و زمين شاهد نكرفتيم.) به اين نكته اشاره مىكند كه, انسان بدون 
نور هدايت الهى و كفتهدهاى خدا و ييامبر» نمى تواند به نظريه درستى درباره آفرينش جهان و يايان آن دست يابد. ايشان سه نظريه 
مشهور زير را درباره آفرينش جهان مطرح كرده و به تشريح آن مى يردازد: .١‏ توسعه يافتن بىنهايت جهان /[111361017131 ©1. 
١‏ 6156 |(الا. جهان انفجارهاى متعدد " ©15©/ ٠0لا‏ 05611131110 116. جهان بسته ع5اع/أثانا 61050 116 اين 
نويسنده» آيدى ٠١6‏ سوردى انبياء را اشاره به بازكشت آسمان و جهان به حالت اوليه [رتق مىداند كه از اصول مهم نظريه جهان 
بسته است و به آن (819611011611 )مى كويند. ايشان يس از توضيحات مفصلى بيرامون اين نظريه؛ اشاره قرآن به اين نكته علمى را 
معجزهاى از معجزات علمى قرآن مىداند. «'اج) دكتر داود سلمان السعدىء اين دو آيه را بيانكر حوادث آغازين روز قيامت دانسته 
وعراةا از سنساء رار آأبه ©19 سوره اقيناء متظلوعه تسن و عنظور اق شماوات ذر يدق #7 سووه زمن وااسياراث مومه شممن 
مى داند كه در يايان تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج8» ص: 191 عمر اين جهان به طرف هم جذب مىشوند و به حالت رتق 
اوليه در مى1يند. )١١‏ د) دكتر آيت الله صادقىء اين دو آيه را در ارتباط با آيه يَوْمَ َأتى السَّماءٌ تان مُبين 9”) وآيه وَالسَّماءِ دَّات 
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الرجْع «*) مىداند كه از ايجاد دودى آشكار و فراكير در آستانه قيامت و نيز بازكشت آسمان سخن مى كويند. ايشان مراد از «طىّ 
لماعو | وا كته امات بالك اراليعة بحي وان و كار جو انك و رويس ال لقني قلي ون ارين را ظافل هئ اروك كه 
فى كرينكة انعنائ عل السيانها ققاء صضورت كتوق انياشت كه بحعالت كاز كت واده هن شوقد» 15 ابن تو شك مفسر 
معاصر در ادامه بحث مشروحى ييرامون رستاخيز زمين و اجرام فضايى از نككاه آيات قرآن ارائه مىدهند. «8) ه) يكى ديكر از 
ويستد كان معاضر هميخ تفشير رادر آية *14 شوودى اثبياء فى يذيرة و مفرد آامدن كلمه سماء رادر ابن آيف شاهد صبحت ايخ 
تفسير مىداند. به عقيده اين نويسنده مراد از «طيّ» حركت دورانى آن دود و كاز است كه نمونه آن در سياهجالها ديده مى شود. 
« و) دكتر عبدالوهاب الحكيمء ذيل اين آيات به غلبه نيروى جاذبه بر نيروى كريز كهكشانها در آينده اشاره مى كند و مى نويسد: 
«اين كهكشانها كه برخى با تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج8» ص: 795 سرعت 7860١0‏ هزار كيلومتر در ثانيه از ما دور 
مى شوند» روزى متوقف كشته و دوباره به طرف همديكر جذب مىشوند و سياهجالهايى را تشكيل مىدهند كه هر جه در جهان 
است به طرف خود مى كشد). ايشان جند آيه از جمله آيه ١8‏ سوره لقمان را مطرح مى كند كه خداوند متعال از زبان حضرت لقمان 
مىفرمايد: «خداوند هر آنجه در دل ستكى» يا آسمان و زمين باشد خواهد آوردا. و مراد از آوردن را همين جمع شدن دوباره 
كهكشانها و اجرام فضايى مىداند. ١١‏ ز) يكى ديكر از نويسند كان معاصر از يافتهدهاى جديد علمى براى تفسير اين آيه كمكك 
مى كيرد و مىنويسد: «با ملاحظه يافتهها و رهآوردهاى علم جديد در اين رابطه ملاحظه مى كنيم كه علم جديد آمده است تا در اين 
ميدان نيز بر اعجاز علمى قرآن كواهى دهدا. ايشان يس از اشاره به اين نكته علمى كه بين اجزاى تشكيل دهنددى اجزاى هر اتم 
فضاى خالى زيادى وجود دارد و اكر آن اجزاء در هم فشرده شوند» حجم اجسام بسيار كوجكك مىشودء مىنويسد: «اكر ما بتوانيم 
هر جيز موجود در كائنات را به نحوى در هم ببيجانيم كه فضاى داخلى و اندرونى آنها نابود كردد. در آن صورت حجم كلى 
كائنات لايتناهى كنونى بيشتر از حجم سى برابر قطر كره خورشيد نخواهد بود!). در ادامه اين نويسنده اين احتمال را مطرح مى كند 
كه ممكن است يايان يافتن كار دنيا بدست خداوندء از راه همان قانونهاى عادى حاكم بر اين جهان تفسير موضوعى قرآن ويه 
جوانان» ج6. ص: 790 باشد كه در اين صورت ره ]ورد علم در اين رابطه نيز خود» تفسيرى عينى از آيات مباركه است. 20١١‏ ح) 
يكى از دانشمندان صاحب نظر عرب از عبارت كما بَدَأَنًا أوَلَ حَلقٍ بيده اينكونه برداشت كرده است كه تمام مراحل خلقت جهان 
دوباره تكرار خواهد شد؛ بدين صورت كه جهان به صورت جرمى با جككالى بسيار بالا در خواهد آمد و يس از انفجار به كازى 
تبديل مىشود و آسمان و زمين ديكرى از آن ساخته مىشوند. ايشان آيدى 58 سوردى ابراهيم را بيانكر همين مسئله مىداند كه 
مىفرمايد: «در آن روز كه زمين به زمين ديكر و آسمانها [به آسمانهاى ديكر] مبدل مىشوند). ١؟)‏ بررسى: .١‏ آيات ٠١5‏ سوره 
انقاء و 81 سوره زمر بيانكر تغبيرات و دكركونيهاى جهان در آستانه قيامت است كه در آن زمان آسمانها در هم بيجيده شده و به 
صورت خلقت اوليه در خواهند آمد. اينكه برخى از نويسند كان و مفسران اين آيات را بيان كننده اين نظريه علمى مىدانند كه 
كهكشانها در آينده به سوى يكديكر جذب خواهند شد و همجون طومارى در هم ييجيده مى شوند در صورتى صحيح است كه اول 
نظريه «6015الا(1161. كه از جمع شدن كهكشانها در يكث محل سخن مى كويد به طور قطعى در علم ثابت شود. تفسير موضوعى 
قرآن ويزه جوانان» ج2. صن ةقانا إذ 'السايكهايق آأباك ذرباردي اغاز قامات سهد با ماقا قود كتايدةنى كبكقانياة 
يكديكر و جمع شدن جهان در يكك نقطه؛ در يايان عمر اين دنيا صورت مى كيرد. . عبارت كما بَدَأَنًا أَوَلَ خَْقٍ تِيدَةُ نيز از قدرت 
خداوند بر بركرداندن آسمان به حالت اوليهداش خبر مىدهد كه با توجه به آيدى ٠١‏ سوردى دخان كه مىفرمايد: در روز قيامت 
دودى فراكير آسمان را فرا خواهد كرفت؛ مىتوان آيه ٠١‏ سوره انبياء را اشاره به بازكشت آسمان به حالت كازى شكل اوليه 
دانست كه آيه شريفه ١١‏ سوره فصلت آنرا بيان م ىكند و مىفرمايد: «آسمان در ابتداى خلقت حالتى دود (و كازى) شكل داشت). 


مفسران آيدى ١8‏ سوردى لقمان را درباره جمع شدن اعمال انسان براى حسابرسى مىدانند و بنابراين ارتباطى با مباحث كيهان 
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شناسى ندارد و نمى تواند مستندى براى نظريهاى در اين باره قرار كيرد. تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» جه ص: 7917 
د: داراى باز كشت 


مقدمه: خداوند متعال در كتاب شريفش به آسمان داراى رجع قسم خورده است. در اينكه مراد از رجع در آيه ١‏ سوره طارق 
جيستء بين مفسران اختلاف نظر فراوانى است. كروهى از صاحب نظران فقط يكك مصداق خاص براى آن ذكر كردهاند ولى برخى 
ديكريا ذكر مضاديق متعددى براى اين وازهء اشاره قرآن به ايخ مصاديق را اعجاز علمى قرآن قلمداد كردهاند. أيه وَالشماءِ ذّات 
الرَّجْع 0١١‏ (سوكند به آسمان صاحب إباران بازكشته!) بحث لغوى مادّه «رجع» بر تكرار ") و بازكشت به حالت اوليه دلالمت 
كي كذ 9 اين ماده هم لازم استعمال شده استء. مانند: اارجع موسى) (5) وهم متعدى. مانند: «فإن رجعكك الله اليهم) «©) مصدر 
مشهور لازمء «رجوع) و متعدى» ١رجع)‏ است. 120 تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» جه ص: 198 نظريات و ديد كاههاى مفسران 
ودانشمندان: اين آيه شريفه. آسمان را داراى بازكشت مىداند. مفسران و دانشمندان در اينكه مراد از اين آسمان كدام آسمان 
است و مراد از بازكشت آن جيست آراء و ديد كاههاى كوناكونى ارائه دادهاند. الف ) بسيارى از مفسران قديمى )١١‏ و برخى از 
معاصران 21١‏ مراد از رجع راء باران مىدانند و بنابراين تفسيرء مراد از «سماء» در اين آيه» جو اطراف زمين است جرا كه باران از 
آنجا به زمين باز مى كردد. علت نامككذارى باران به رجع به دو صورت بيان شده است. ب) آيت الله شعرانى» در اين باره مى نويسند: 
«مراد از رجع باران است و از آن جهت باران را رجع مى كويند كه بايستد باز فرو ريزد باز بايستد». 0*9 ج) بسيارى ديكر از مفسران 
ولغت شناسان با توجه به اين نكته كه باران» بازكشت همان بخار آبى است كه از زمين به طرف آسمان رفته بود "5١‏ به باران رجع 
مى كويند. برخى ديكر از مفسران و نويسند كان معناى وسيع ترى براى رجع در نظر كرفتهاند و مصاديق بيشترى را براى آن ذكر 
كردهاند. تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج86 ص: 4 ذ) مصطفى دباغ, در بيانى مشابه با سخنان دكتر سمير عبدالحليم )١١‏ 
مراد از آسمان را همين جوٌ اطراف زمين مىداند و مى نويسد: «بازكشت دو صورت دارد الف: بازكشت آن جيزهايى كه از زمين به 
آسمان مىرود مانند بخار آبء امواج راديويى واشعه مادون قرمز [كه هنكام شب به صورت حرارت به زمين بر مى كردد]. ب: 
بازكشت آن جيزهايى كه از اعماق آسمان به طرف جو زمين مىآيند و توسط جوٌ بركردانده مىشوند مانند اشعه ماوراء بنفش و 
برخى اشعههاى غير مرئى كيهانى و شهابها». 07١‏ ه) دكتر زكريا هميمى 2 و يوسف الحاج احمدء «©» با اشاره به همين تفسير» آن را 
اعجازى علمى از قرآن مىدانند. و) دكتر محمد راتب النابلسى يس از اشاره به بازكشت بخار آب به صورت باران و نيز انعكاس 
امواج راديويى توسط جو زمين مصاديق ديككرى از رجع را بيان مىكند: .١‏ حركت ستاركان» سيارات و دنبالهدارها در مدارهاى 
خود و بازكشت آنها به محل اولشان. ؟. بازكشت كازهاى تشكيل دهنده هوا به طبيعت. مانند تبديل و تجزيه تفسير موضوعى قرآن 
ويه جوانان» ج8» ص: ٠٠٠١‏ شدن دود ذغال توسط كياهان به اكسيزن و ديكر كازهاى ضرورى. 0١١‏ يكى از نويسند كان عرب» يس 
از نقل ديدكاه عبدالمجيد زندانى كه مراد از رجع را در آيه ١١‏ سوره طارق حركت انتقالى مدارى اجرام فضايى و بازكشت آنها به 
محل اول مىداند» مى نويسد: «اين تفسير قابل قبول نيست؛ جرا كه با توجه به كسترش آسمان و دور شدن كهكشانها از مركز عالم» 
هيج كاه نمى توان تصور كرد كه جرمى در فضا در دو زمان در يكك مكان قرار بككيرد و بازكشت معنا داشته باشد). «7) ز) طلوع و 
غروب ستاركان» خورشيد و ماه 030 و بازكشت فصلهاى سالء 150 از ديكران تفاسيرى است كه در بيان معناى رجع ذكر شده 
است»ء جرا كه در تمام اين موارد نوعى رفت و بركشت وجود دارد. ح) برخى ديكر از مفسران مراد از آسمان را آسمان معنوى 
دانسكةاند وقرود مدق فرشمكان به زمين و يردق اعمال اثناتها به آسمان» 89 و يا احابث دقائ اسانياو باز كفت آثاز اعمال 
بندكان «2) راء رجع آسمان دانستهاند. تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج2: ص: ١١‏ ط) محمد ذغلول النجار» يس از نقل 


تفسير كذشتكان درباردى وازه رجع اين سوال را مطرح مى كند كه. اكر مراد از رجع فقط باران است؛ جرا خداوند متعال نفرمود: 
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«والسماء ذات المطر» ايشان معناى دقيق رجع راواسته به معناى سماء در اين آيه مىداند و مى نويسند: «| كر مقصود از آسمان در 
آيه همين غلا.ف كازى جو باشدء رجع به معناى بازكشت آن جيزهايى هست كه از زمين به طرف آسمان حركت مى كند مانند 
بخار آب و انواع كازها و ... ويا بازكشت آن جيزهايى است كه از خارج از جو قصد ورود به آن را دارند مانند اشعههاى مضر 
خورشيدى و يرتوهاى كيهانى و اكر مقصود از سماء تمام آسمان دنيا باشد كه جايكاه ستا ركان و سيارات استء رجع به معناى 
بازكشت اين اجرام فضايى به حالت اوليِه استء يعنى به حالت كاز و دخان كه از آن تشكيل شدهاند, جرا كه بعد از يايان عمر اين 
اجرام» انفجارى در آن رخ مى دهد و از هم متلاشى مى شوند). )١١‏ ى) د كتر عدنان الشريفء )2١‏ نيز با ارائه اين دو احتمال در معناى 
آسمان. ديد كاهى مشابه با دكتر ذغلول ارائه مىدهد. ك) آيت الله معرفت سه تفسير براى اين آيه بيان مى كنند: در تفسير اول از 
رجعء بازكشت جيزهايى كه از زمين به طرف آسمان بالا رفته» اراده شده است. تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج8» ص: "١7‏ 
تفسير دوم به بازكشت فصول سال به خاطر حركت كردش زمين و ميل محور آن اشاره دارد و اين تفسير با شكافته شدن زمين [و 
رويش كياهان كه در آيه بعد آمده استء سازكارى دارد. در تفسير سوم كه بنظر ايشان عميقتر و مخفى تر است مقصود از رجع راء 
رجوع اعتدالين مىدانند؛ زيرا همان كونه كه در علم نجوم ثابت شده استء اعتدالين در هر 78 هزار سال يكك دور مىزنند و به 
جاى اول خود باز مى كردند واين حركت هر 17 سالء تغيير عظيمى در يوسته زمين ايجاد مىكند و باعث شكافهاى عميقى در آن 
مى شود كه آيه بعد به آن اشاره دارد. )١١‏ جمع بندى و بررسى مراد از سماءء در اين آيه ممكن است آسمان معنوى يا مادى باشد و 
استجابت دعاها و بازكشت نتيجه اعمال انسانها به خودشان مى تواند از مصاديق رجع آسمان معنوى باشد. اكر منظور از سماءء 
آسمان مادى باشدء هم خودش مى تواند داراى بازكشت باشد و هم برخى جيزها را انعكاس و بازكشت دهد. بازكشت آسمان 
[كرات آسمانى به حالت دود اوليه ويا بازكشت دوباره برخى كازها به طبيعت» طلوع و غروب سيارات و ستاركان و نيز بازكشت 
باران و برخى امواج و اشعهها به زمين و يا بازكرداندن آنها به اعماق فضا مى تواند از تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» جه ص: 
07" مصاديق رجع آسمان مادى باشد؛ اكرجه با توجه به آيه بعد كه از شكافته شدن زمين سخن مى كويد تفسير رجع به باران» 
تناسب و ارتباط بين دو آيه را بيشتر برقرار مى كند. يس منحصر كردن سماء به جو و اختصاص دادن رجع به مصداق خاصى در اين 


آيه» صحيح به نظر نمىرسد. تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج8) ص: 7١5‏ 
ه: داراى برجها 


مقدمه: مالكك آسمانها و زمين در برخى آيات شريفه؛ از قرار دادن بروج در آسمان خبر داده و به آسمانى كه داراى اين برجهاست 
قسم ياد كرده است. اين آيات سؤالات فراوانى را براى مفسران ايجاد كرده است از جمله اينكه: مراد از بروج جيست؟ آيا برجهاى 
مشهور دوازده كانه آسمان مراد است و يا قصرها و يا برجهايى در آسمان وجود دارد كه قرآن از آن خبر مىدهد؟ كدام آسمان 
داراى بروج است؟ مفسران و دانشمندانى كه به تفسير اين آيات يرداختهاند» ديد كاههاى متفاوتى ارائه دادهاند كه به نقل و بررسى 
آنها مى بردازيم. آيات وَالسَّماءٍ ذَات الْيُرُوجٍ ١١‏ (سوكند به آسمان كه داراى برجهاست) وَلََدُ جَعَلَا فى السَّماءِ بُرُوجاً 79" (و به 
يقين در آسمان برجهايى قرار داديم). ارك الذى عض فن القنناء دوجا و" (خسكة إو بابدار] ات أ إخدانى كدور اسان 
برجهايى قرار داد). تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» جه ص: 00" بحث لغوى: برخى از كتب لغت همجون مقاييس اللغه ١١‏ 
براى ماده «برج» دو اصل ذكر كردهاند: الف) ظهور و بروز ب) يناهكاه و محل امن معناى دوم با توجه به اين نكته است كه وازهمى 
«برج) بيشتر به ساختمانهايى كفته مىشود كه به عنوان يناهكاه از آن استفاده مىشده است. برخى ديككر از لغويون ظهور و نمايانى؛ 
كه باعث جلب توجه شود را به عنوان تنها معناى اين ماده ذكر كردهاند «1) و كفتهاند به ساختمانهاى بلند برج مى كويند؛ زيرا به 
خاطر بلندى و ارتفاعشان بسيار ظاهر و آشكارند؛ همانطور كه به آشكار كردن زينت تبرّج كفته مىشود. 1 اسرار علمى بروج و 
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صور فلكى: در يكك نككاه ساده به آسمان: مىتوان شكلهاى مختلفى: از مجموعههاى ستا ركان درست كرد. شكلهايى همانئد 
جهاركوش. ملاقه و .... جند هزار سال ييش انسانها ستا ركان را همان كونه مىديدند كه ما اينكك مىبينيم ولى تصورات آنان در 
مورد اين شكلها به نحو ديكرى بود. اين اشكالء نمودى از خدايان» آلههها و داستانهاى محلى آنان بود؛ اسامى صورتهاى فلكى 
نيز بيانكر اين موضوع است. تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» جه ص: ١8‏ در زبان لاتينى( 0175]1/3]1011)به معناى صورت 
فلكى است كه تركيبى از دو كلمه ( (©0!! به معناى با هم و ( (3||©]5 به معناى ستاره است يس به عبارتى سادهتر صورت فلكى 
يعنى كروهى ستاره. برخى صورت فلكى را اين كونه تعريف كردهاند: «ستار كانى كه به كروههاى خيالى تقسيمبندى شدهاند تا به 
آسانى مورد شناسايى و مراجعه قرار كيرند». )١١‏ سابقه نامكذارى صورتهاى فلكى بسيار قديمى است و لااقل به 70٠٠١‏ سال قبل از 
ميلاد مىرسدء كه نخست به يونانيان «7» و سيس به روميان منتقل شده است و آنها به مناسبتهايىء اسامى قهرمانان و اشخاص و 
موجودات اساطيرى و يا جانوران عادى را بر آنها نهادند. «* عربهاى قبل از اسلام» طريقه ديكرى براى تشخيص صورتهاى فلكى 
داشتهاند ولى بعد از اسلام به تدريج صورتهاى يونانى را اقتباس و اختيار كردهاند. 5" اولين ثبت قابل اعتماد صورتهاى فلكى) 
يادكارى از بطلميوس است كه در حدود 18٠١‏ سال قبل» صورت فلكى را در فهرستى ثبت كرد. «©) يس از او دانشمندان به 
تكميل اين فهرست يرداختند و امروزه 84 صورت فلكى شناخته و نامككذارى شده است. 59 تفسير موضوعى قرآن ويده جوانان» 
جف ص: 7١7‏ تعدادى از اين صورتهاى فلكى در قسمتى از آسمان به نام منطقه البروج قرار كرفتهاند. در مطالعات باستانى طالع بينى 
و تنجيمء كه تصور مىشد حركت و جايكاه اجرام سماوى در زندكى مردم اثر مىكذارد اهميت زيادى براى منطقه البروج و 
صورت فلكى آن قايل بودند. )١١‏ منطقه البروج» نوار يا باريكهاى از كره عالم استء كه موازى با دايره البروج و به فاصله 8/8 درجه 
در طرفين آن واقع كرديده است. حركت ظاهرى سالانه خورشيد, ماه و سيارات بجز زهره؛ در منطقه البروج صورت مى كيرد. 7١‏ 
دايره البروج» به دوازده قسمت برابر (هر كدام به عرض "١‏ درجه) تقسيم كرديده 0 وهر يكك از قسمتهاى دوازده كانه به نام يكى 
از صورت هاى فلكى كه در آن واقع استء كه غالباً مأخذ يونانى دارد» ناميده شده است. و در واقع. اين برجها هر كدام» يكى از 
برجهاى دوازدهكانه سال خورشيدى و ماه قمرى را تشكيل مى دهند. 59) اين برجهاى دوازده كانه به ترتيب ماههاى سال عبارتند از: 
.١‏ حمل: (بره) 1165.7 ثور: (كاو)” 135لا 1. جوزا: (دوييكر) 5 1111111 ©) سرطان: (خ رجنكك) ذ ]ع310). اسد: (شير) 0©ا 
#. سنبله: (خوشه) 100آلا تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» جه ص: 708 7. ميزان: (ترازو) 4 0]13أا . عقرب: (كزدم) 
4 560121011. قوس: (كمان) ٠١‏ 5301211005 .جدى: (بز) ١١‏ 5لا١20110011).‏ دلو: (دول) ١١‏ 05اأ401031. حوت: (ماهى) 
5 ديد كاهها و نظريات مفسران برخى از نويسند كان و مفسران, منظور از آسمان را در اين آيات» منظومه شمسى )١١‏ وايا 
كهكشان راه شيرى )2١‏ مىدانند واكثر دانشمندان مراد از آن راء تمام آسمانى مى دانند كه در آن ستا ركانى وجود دارد. الف) 
كروهى از نويسند كان و مفسران» مراد از بروج را در اين آيات» منازل دوازده كانه اى مىدانند كه خورشيد, ماه و سيارات»؛ در هر 
زمان از سال در برابر يكى از اين منازل قرار مى كيرند. 0*9 اين برجهاى دوازدهكانه. دوازده مجموعه ستاره را در خود جاى دادهاند 
و به نام آن مجموعه خوانده مىشوند. اين دوازده برج در دو بيت زير جمع شدهاند: حمل الثور جوزه السرطان ورعى الليث سنبل 
الميزان ورمى عقربٌ من القوس جدياً واستقى الدلو بركه الحيتان ١‏ تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج08 ص: 04 ب) كروهى 
ديكر از مفسران و انديشمندان اين احتمال را ارائه مىدهند كه مراد از بروج» خود ستاركانى باشند كه در اين منازل قرار كرفتهاند. 
«اج) برخى نيز بروج را شامل تمام مجموعههاى ستا ركان مى دانند» ”اكه بعضى از آنها با جشم غير مسلح قابل ديدن نيستند. (”7) 
د) يكى از لغت شناسان و مفسرانٍ معاصرء معتقد استء مراد از بروج نمى تواند منازل ماه و خورشيد باشدء ايشان مى نويسد: «مقصود 
از بروج» كواكب است؛ اما از آنجايى كه بروج اصطلاحى در علم نجوم منازلى اعتبارى براى حركت ساليانه خورشيد است» 


نمى تواند مراد باشد و علت اينكه اينجا از تعبير بروج استفاده شده است نه نجوم, اين است كه جلال و عظمت الهى اين كونه اقتضا 
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مى كرد؛ جون معناى بروجء بناى بلند و رفيع است كه بسيار آشكارء ظاهر و با عظمت است,. « ه) صاحب تفسير الفرقان نيز تفسير 
بروج را به بروج دوازده كانه صحيح نمىداند و جنين استدلال مى كند: «قرآن مطابق با اصطلاحات فلكيون و منجمين نازل نشده 
است بلكه به زبان عربى فصيحى است كه هر عرب زبانى آن را مىفهمد. علاوه بر اينكه در روايات هيج كاه بروج» به برجهاى 
دوازده كانه تفسير نشده است». تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج8» ص: 7١١‏ ايشان اضافه مى كنند: «بين ستا ركان و قصرها 
[بروج شباهتى به جز در بلندى و ارتفاع وجود ندارد واين شباهت نمى تواند وجه شبه مناسبى باشد تا بتوان به مجموعه ستاركانء 
مجازاً بروج كفت». اين نويسنده معاصرء مراد از بروج را قصرهاى مرتفعى مىداند كه با زينت آراسته شدهاند و اين آيات را اشاره 
به شهرهابى آسماتى مى ؤاند كه عنداوقك يا اسان يا هر موحود ؤنده ديكرئ آن راساغته باشد و جه سادر يكذه بتواق به آنجا 
رفت و آنها را ديد. ايشان در تأييد تفسير خويش به روايتى از ابن عباس استناد م ىكنند كه بروج را قصرهايى در آسمان مىداند. 
١‏ و درباردى روايتى از ييامبر اعظم (ص) كه بروج رابه كواكب تفسير كردهاند مى نويسد: «مراد ييامبر (ص) از كواكب» سيارات 
متمدنى است كه داراى قصرهايى مى باشد. جرا كه بروج دو معنا (كواكب- قصر) ندارد). 7 اين نويسنده در جاى ديككر ساكنان 
اين قصرها را اين كونه معرفى مى كند: «شايد ساكنان اين قصرهاى باشكوه آسمانى همان خدا يرستانى باشند كه هيج كاه آلوده به 
كناه نشدهاند و از شيطان و انسان هم خبرى ندارند و از شر شياطين جن و انس در يناهند و به جز رسم و راه خدا يرستى نيويند» 
آرى اين قصرهاء اين جايكاههاى مجلل زند كى» اين اجتماعات مقدسء» زينت جهانند). «) تفسير موضوعى قرآن ويه جوانان» جه 
ص: ١١"و)‏ احمد جباليه» در القرآن و علم الفلكك با طرح اين آياتء منظور از بروج آسمان راء اجرام عظيمى مىداند كه داراى 
بناهايى مرتفع و بزركك هستند كه به خاطر نورانيت و مكان مناسبشان بسيار روشن ديده مى شوند. ايشان درباردى ساكنان اين بروج 
مى نويسد: «اين بروج همان مجالس ملائكه است كه در آن براى تصميم كيرى و تدبير امور در آن جمع مى شوند» جرا كه خداوند 
آن جاها را ازشياطين حفظ كرده و نم ى كذارد شياطين به آن راه يافته و سخنان آنان را شنود كنند» تا بتوانند اسرار الهى را فاش 
كنند». ايشان با اين بيان نتيجه مى كيرد كه اين بروج بايد سياراتى باشند كه داراى جوٌ نيستند» جراكه آيات مى كويد شهابها به آن 
راه دارد و اين امر فقط در صورتى امكان يذير است كه سياره» جو نداشته باشد. 2١١‏ نقد و بررسى الف) منحصر نمودن آسمانء در 
اين آيات به منظومه شمسى و يا كهكشان راه شيرى صحيح به نظر نمىرسد جرا كه وجود ستاركانى در خارج از كهكشان ما نيز به 
اثبات رسيده است و صحيح اين است كه مراد» تمام آسمانهايى باشد كه در آن ستارهاى وجود دارد. ب) اعتبارى بودن بروج 
دوازدهكانه. مانع از اين نمىشود كه خداوند متعال آنها را اراده كرده باشدء جرا كه همانندهاى فراوانى در قرآن دارد كه امورى 
اعتبارى» مورد نظر قرار كرفتهاند. تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» جه. ص: 7١7‏ ج) اكر جه «برجهاى دوازدهكانه» اصطلاحى 
نجومى است ولى به خاطر شهرت آن در بين مردم عصر نزولء مى تواند مراد از بروج در اين آيه باشد؛ علاوه بر اينكه اصطلاحات 
فراوانى از علوم مختلف در قرآن آمده است. د) تفسير بروج به قصرها و بناهاى آسمانىء اكر جه مى تواند به عنوان يكك احتمال در 
تفسير آيه مطرح شود ودر صورت اثبات قطعى وجود اين كونه بناهايى در آسمانء اعجازى علمى از قرآن اثبات مىشود ولى در 
زمان حاضر اسناد قطعى اين معنا به آيه صحيح بنظر نمىرسد. ه) بيانى كه صاحب تفسير الفرقان از روايت ييامبر (ص) ارائه دادند» 
خارج كردن روايت از معناى ظاهرى [بدون هيج دليلى است و بيان معنايى است كه تناسبى با ظاهر سخن ييامبر (ص) ندارد. تفسير 


موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج2. ص: 117" 
و: صحنداى آراسته 


مقدمه: آسمان شب يكى از جلوههاى زيباى طبيعت است. فضاى قي ركون و سياهى كه در آن نقطههايى نورانى همانند جراغهايى 


جشمكك مى زنند. هراز جند كاهى شهابى صفحه آسمان را در مىنوردد واين زيبايى را دو جندان م ىكند. خداوند متعال در آيات 
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وليه اين لامها اناوه فى كضد :وق وا تقالةاق ب فعليف سوين سوداند آياظ: إذا ونا الكماء الذها بريه الْكوَاكب 0١‏ (در 
حقيقت ما آسمان نزديكك را با زيور سيارات آراستيم). وَزَينّا السّماءَ الدَّنْيا بِمَصَابِيحَ 07١‏ (و آسمان يست [إدنيا] را با جراغهايى 
آراستيم). قد رَننا الماك الدنا بِمَصَابِيححَ 8 (و آسمان يست [دنيا] را با جراغهايى آراستيم). وَلَقَدُ جَعَلنَا فى السَّماءِ بُرُوجاً وَرَيْنَاهَا 
لِلنَّاظِرِينَ «*" (و به يقين در آسمانها برجهايى قرار داديم و آن را براى بينندكان آراستيم.) تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» جه 
ص: 6١ل‏ أَقَلَمْ ينوا إل السَّماءِ فَوْقَهُمْ كيِفٌ بَنتنَاهَا وَرَينَامَا 01١‏ (و آيا به سوى آسمانى كه بر فرازشان است نظر نكردهاند كه 
جكونه آن را ساختيم وآنرا[با ستاركان بياراستيم). بحث لغوى فعل «زيّناا از ماده «زين» و به معناى آراستنء نيكو و زيبا نمودن 
است 3١‏ و در مقابل «شين» به كار مىرود. 2١‏ نظريات و ديد كاههاى مفسران آيه اول» تزيين آسمان را بيان م ىكند بدون اينكه به 
آسمان خاصى اشاره داشته باشد اما سه آيه بعدى آراسته شدن آسمان دنيا را مطرح م ىكند و آيه سوم از تزيين آسمان بالاى سر 
انسانها سخن مى كويد. اين آيات بروج [بنابر احتمالى » كواكب و مصابيح را به عنوان زينت آسمان معرفى مى كنند. اين تفاوت 
ظاهرى آيات» سبب اختلاف مفسران شده و يرسشهاى زير را بدنبال داشته است. .١‏ مراد از آسمانى كه تزيين شده كدام آسمان 
است؟ .١‏ جايكاه ستا ركان وسياراتى كه زينت آسمان شمرده شدهاند كجاست؟ ". آيا فقط در آسمان اول قرار دارند و يا در تمام 
آسمانها يراكندهاند و از آنجا كه بر آسمان اول مى تابند و موجب زيبايى آن شدهاند؟ تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج0» ص: 
"الئ) علا-مه طباطبائى ذيل آيه ١١‏ فصلت اين نظريه را كه؛ ستا ركان در همه آسمانها وجود دارند و جون بر آسمان اول 
مى تابند زينت آن شمرده شدهاندء بى دليل مىداند و مىنويسد: «ستاركان همجون قنديلهايى در آسمان اول آويزائئد و باعث 
زينت آن شدهاند واكر در همه آسمانها يراكنده بودند» نه تنها زينت آسمان اول بلكه زينت ديكر آسمانها نيز شمرده مىشدند در 
حاليكه قرآن مى كويد آنها زينت آسمان دنيا هستند افزون بر اينكه از ظاهر آيات بدست مى آيد كه آسمان اول همين عالم نجوم و 
كواكب بالاى سر ماست». )١١‏ ايشان مراد از آسمان را در آيهدى © سوردى صافات» همان فضايى مىداند كه ستا ركان در آن قرار 
دارند و آسمان دنيا يكى از آسمانهاى هفتكانه اى است كه قرآن از آن نام برده است. 07١‏ ب) نويسنده تفسير فرقان نيز با علامه هم 
عقيده است و مى نويسد: «از آنجاييكه در اين آيات روى سخن با اهل زمين است مراد از «السماء الدنيا» [نزديكترين آسمان » آسمان 
اول است و مفرد آمدن السماء نيز دليل ديكرى براين مطلب مى باشد». 0*9 ج) نويسند كان تفسير نمونه نيز ستاركان قابل رويت را 
بخشى از آسمان اول مىدانند كه از همه آسمانها به ما نزديكتر است و با اشاره به فرضيه حاكم در تفسير موضوعى قرآن ويزه 
جوانان» جه ص: 7١8‏ زمان نزول قرآن كه فلكك هشتم [آسمان هشتم را داراى ستاركان ثوابت مىدانست,» عدم ييروى قرآن از آن 
فرضيه نادرست را معجزه زنده قرآن مىدانند. آنان سيس به اين نكته علمى اشاره م ىكنند كه. جشمكك زدن زيباى ستا ركان به 
خاطر قشر هوايى است كه اطراف زمين رافرا كرفته است و آنها را به اين كار وا مىدارد و اين تعبير «السماء الدنيا» [آسمان ياثين 
بسيار مناسب است. اما در بيرون جو زمين ستاركان خيره خيره نككاه مى كنند و فاقد تلالؤ هستند. 2١١‏ د) آيت الله مصباح يزدىء نيز 
آيات را بيانكر وجود ستاركان و سياراتى در آسمان دنيا مىدانند و مىنويسند: ١‏ [اين آيات با آسمانهاى ديكر ربطى ندارند و كرنه 
مناسبتر اين بود كه بفرمايد: «زينا السموات» اما اينكه آسمانهاى ديكر جكونهاند» آيا ستا ركانى دارند و ما نمى بينيم و يا ندارند و 
اينكه خلقت آنها جكونه است» همه براى ما نادانسته است و از آيات جيزى در نمى توانيم يافت"0. 077 ه) برخى از مفسران بر اين 
نظرند كه ستاركان در تمام آسمانها وجود دارند و زينت براى هر تماشاكرى هستند» جه زمينى جه غير زمينى. «*" و) فخر رازى» در 
مورد آيه 0 سوره ملكك بر اين عقيده است كه. آيه ظهور ندارد كه جايككاه ستا ركان» آسمان دنيا باشد و اين كونه استدلال مى كند 
كه: ابا توجه به شفاف بودن آسمان. ستاركان جه در آسمان دنيا باشد جه در ديكر تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج0: ص: 
”١7‏ اسمانهاء در آسمان دنيا ديده مى شوند و در هر دو صورتء اين آسمان دنياست كه با ستا ركان تزيين يافته است). )١١‏ ز) د كتر 


داوود سلمان السعدى. با استناد به واره «الدنيا» در اين آيات» مراد از آسمان را كهكشان راه شيرى مىداند »"3١‏ و قيد «للناظرين» را 
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در آيه ١8‏ سوره حجر اشاره به اين حقيقت مىداند كه. ستا ركان براى كسانى كه بدون شناخت و تفكر به آنها نككاه مى كنند» فقط 
زيبايى است ولى براى كسانى كه در آن دقت و تفكر كنند رازهاى بزركى در خود نهفته دارد. 19 ح) يكى ديكر از نويسند كان 
عرب از قيد «للناظرين» در اين آيه اين نكته را استفاده م ىكند كه. اين ستا ركان و كواكب فقط براى ناظران زمينى زينت هستند و 
اكثر از خارج از جو به آنها نككاه شود به اين زيبايى ديده نمى شوند. ايشان با اين بيان مراد از آسمان را در اين مجموعه آيات» جوٌ 
زمين مىداند؛ كه نزديكترين آسمان به ماست. اين نويسنده صاحب نظر مراد از كواكب در آيه * سوره صافات راء سيارات مىداند 
و مىنويسد: «و از اينكه خداوند فرموده است «ما آسمان را با زينت سيارات تزيين كرديم» و نفرمود «ما آسمان را با سيارات تزيين 
كرديم) فهميده مى شود كه نور سيارات تزيينى براى آنها بوده و عارضى است و در حقيقت انعكاس نور ستاركان ديككر است). 0" 
تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج2» ص: 7١8‏ نقد و بررسى يراكندكى ستاركان وسيارات در تمام آسمان, آنهم به صورتهاى 
مختلف,. درخشش و تلالؤ و نيز حركت آنها در مدارى مشخصء زينت خاصى به آسمان بخشيده است. با دقت در تعبير «السماء 
الدنيا» كه آسمان به صورت مفرد آمده و به دنبال آن وازه دنيا ذكر شده است» مى توان دريافت كرد كه اين آسمان دنيا و نزديكك» 
آسمان اول است كه ستاركان و ديككر اجرام در آن شناورند و آنجه از فضا تاكنون كشف شده همه جزو اين آسمان است. در آيهدى 
سورهدى صافات از نظر تركيبى «الكواكب» بدل از «زينت» است و اين احتمال نيز وجود دارد كه عطف بيان بوده باشد و زينت در 
اينجا معناى اسم مصدرى دارد نه مصدرى و در كتابهاى ادبى آمده است كه هر كاه نكره بدل از معرفه باشد بايد با وصف همراه 
كردد ولى در عكس آن لازم نيست. بنابراين آنجه حنفى احمد از تركيب كلمه زينت با الكواكب استفاده نموده و كفته است كه 


آيه اشاره به عارضى بودن نور ستاركان دارد» صحيح به نظر نمىرسد. تفسير موضوعى قرآن ويه جوانان» جه ص: "١19‏ 
ز: آسمان يرجين و زيبا 


مقدمه از ديكر وي كيهايى كه در قرآن براى آسمانها ذكر شده؛ «ذات الحبكك» است. خداوند متعال به آسمان كه داراى اين ويد كى 
است قسم خورده واهميت آن را بيان كرده است. آيه: وَالسَّماءِ ذَّات الْحَكك 0١‏ (سوكند به آسمانى كه داراى راهها [ى يرجين 
زيبا] است!) بحث لغوى: استحكام "١‏ و زيبايى 030 در آفرينش به عنوان معانى مادّه «حبّك» نقل شده استء به موهاى مجعد 0", و 
جين و شكنهاى راههايى كه در ماسه زار ايجاد مى شود «0) نيز «حبكك) كفته مى شود. نظرات و ديد كاههاى مفسران: در اينكه مراد 
از حبكك جيست بين مفسران و دانشمندان اختلاف زيادى است و هر يكك از آنان با توجه به معناى لغوى اين وازه و يا با استناد به 
برخى تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج40 ص: 3٠0‏ روايات و يا يافتهدهاى علمىء اين وازه را به صورت خاصى تفسير كردهاند 
و براى آن مصاديق متفاوتى ذكر نمودهاند. الف) حسن بصرىء, حبكك را ستا ركان فروزان آسمان مىداند. )١١‏ ب) ابن عباسء قتاده 
و مجاهد حبكك را به معناى محكمى و زيبايى آسمان تفسير كردهاند. »2١‏ ج) راغب» وازه حبكك را در اين آيه اشاره به راههايى 
مىداند كه د رآسمان وجود دارد. «” د) اين راهها ممكن است بر اثر شكلهاى كوناكون تودهدهاى ستا ركان و افلاك موجود بر 
صفحه آسمان. يا براثر نقشها و موجهاى ابرها يديد آمده باشد. ©" ه) شايد مراد از راههاء آثارى باشد كه سيارات و ستار كان با 
حركت در بين كازهاى آسمانىء از خود به جاى مى كذارند. «2) و) برخى نيز همانند بيضاوى اين احتمال را مطرح مى كنند كه مراد 
از سماءء آسمانى معنوى باشد و راههاى آن همان مسيرهايى باشد كه انسانها براى دركك معارف طى مى كنند. 12 تفسير موضوعى 
قرآن ويزه جوانان» ج2» ص: 77١‏ ز) علا-مه طباطبائى سه احتمال در معناى حبكك ذكر مى كنند و براى هر كدام شاهدى از آيات 
قرآن مىآورند ايشان مى نويسند: «تعبير حبكك در اين آيه اكر به معناى زينت و زيبايى باشد با آيه إن زَيَنّا السّماءَ الدَّنْيا بزيه 
الُكوّاكب تأييد مى شود واكر به معناى آفرينش استوار باشد با آيه وَالسّماءً بََينَاهَا 5 تقويت مىشود. و اكر به معناى رادهاى 


كوناكون آسمان باشد در آيه وَلَقَدُ حَلَقَنَا فؤْقَكم سي طَرَائِقَ بيان شده است و اين معنا با جمله قسم وَالسَّماءٍ ات الْحبِكِ و جواب 
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آن نكم لَفِى قَوْلٍ مُخْتَلِفٍ كه در آن» كوناكونى آراء مردم را باز مى كويد مناسبتر است). 0١١‏ ح) تفسير نمونه يس از وازدشناسى 
«حبكك» كاربرد آن را در اين آيه» به صورتهاى زير تفسير مى كند: « [تعبير حبكك يا به خاطر اشكال مختلف تودههاى ستاركان در 
صورتهاى فلكى و يا بخاطر موجهاى جالبى است كه در ابرهاى آسمانى يبدا مى شود و يا تودههاى عظيم كهكشانهاست كه همجون 
بج و خمهاى موهاى مجعد بر صفحه آسمان ظاهر مىشود). اين تفسير در ادامه با توجه به ريشه اصلى حبكك. اين احتمال را مطرح 
مى كند كه آيه اشاره به استحكام آسمانها و بيوند محكم كرات با يكديكره مانند بيوند سيارات منظومه شمسى با خورشيد بوده 
باشد. «27) تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» جه ص: 777 ط) آيت الله معرفت با اشاره به روايت مشهور امام رضا (ع) در تفسير 
اين آيه» آن را اشاره به جاذبه عمومى مىدانند. حسين بن خالد, روايت كرده است كه به امام رضا (ع) عرض كردم: آيه شريفه 
وَالسَّماءِ ذَّات الْحْبْكِ را برايم تفسير كنيد امام فرمودند: آسمان با زمين بافته شده. يس انككشتان دو دست خود را در هم كردند. 
كفتم: اين دو جكونه به هم بافته شدهاند در حاليكه خداوند مىفرمايد: «برافراشت آسمانها را بدون ستونى كه ببينيد». امام فرمودند: 
سبحان الله مكر نمىكويدء بدون ستونى كه ببينيد آنرا. كفتم: آرى جنين است. فرمودند: يس ستون هم هست و ليكن ديده 
نمى شود. 0١7‏ آيت الله معرفت» يس از نقل اين حديث مى نويسد: «اينكه امام (ع) انككشتان دو دست را در هم فرو بردند» كنايه از 
ارتباط شديد و محكم بين اجرام فضايى است و باعث حفظ نظام عالم مىشود و اين همان قانون جاذبه عمومى است كه بهمراه 
نيروى كريز از مركزء آسمان و اجرام آنرا از متلاشى و يراكنده شدن حفظ مى كند. «7) ى) داوود سلمان السعدىء از نويسند كانى 
است كه به تفسير و تبيين اين آيه يرداخته است. او معانى زير را براى وازدى حبكك مىشمارد: .١‏ راهها؛ ؟. مجعد بودن؛ ”. 
استحكام؛ *. آفرينش و تدبير نيكوء ه. طناب؛ #. شدّت. تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» جه» ص: 77 اين صاحب نظر عرب 
وازدى حبك را در آيه» شامل تمام اين معانى مىداند و آن را اعجاز لغوى قرآن مىشمارد و مصاديقى براى آن معانى مذكورء بيان 
مى كند. .١‏ راهها و مدارهاى ستاركان و كهكشانها. ؟. امواج الكترو مغناطيس كه از ستا ركان در آسمان منتشر مىشود و به صورت 
موجهايى هستند. *. كهكشانهاى حلزونى كه براى بينندكان همجون موههاى مجعد به نظر مىرسند. *. استحكام و آفرينش 
نيكويى» كه آسمان از آن برخوردار است. ه. نيروهايى كه همجون طناب اجرام و اجسام فضايى را به هم ييوند داده است. ايشان 
اين آيه شريفه را اشاره به حركت اجسام آسمانى نيز مىدانند و براين كفته دو دليل ذكر مى كنند: .١‏ اين حركت و نيروى كريز از 
مركز است كه باعث مىشود اجرام آسمانى به يكديكر جذب نشوند وهر كدام در جاى خود باقى بمانند. ؟. حركت سريع از معانى 
كلمه شدت است و شدت نيز از معانى حبكك است يس حبكك مى تواند به حركت سريع اشاره داشته باشد. 01١‏ كك) دكتر عدنان 
الشريفء نيز در كتاب خويش مورد اول و ينجم را جزء مصاديق حبكك شمردهاست. 0١‏ تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج2. 
ص: 7لا ل) احم دجباليه» با ذكر مورد اول درباره حبككء آيه را اشاره به غلاف جوى سيارات مىداند. 0١١‏ م) دكتر ذغلول محمد 
نجار؛ نيز يس از ذكر برخى مصاديق كذشته براى وازه حبكك, يراكندكَى غير يكسان مواد در سراسر آسمان را از آيه استفاده 
مى كند. 27 ن) آيت الله سيد علاءالدين مدرس.ء مراد از حبكك را ستارههاى دنباله دار مىداند و دو روايت را به عنوان مؤيد اين 
تفسير ذكر مى كند؛ كه در يكى از روايات» از معناى وَالسَّماءِ ذات الشككه سوال شده و عضرت قرمودواند: ايعتى آسمان ذاراى 
خلقتى نيكوست). 9" ودر روايت ديكر ذات الحبكك به ذات ارايت [داراى راهها] تفسير شده است. (؟» ايشان درباره روايت 
مشهور امام رضا (ع) در تفسير اين آيه مى نويسد: «امام رضا (ع) انككشتان دو دست خود را در يكديكر فرو بردند و معلوم است در 
ايخ الك شكل دوست ما تاكن ساد قران كشن وو شوك حاله يفص يداي كبن كه اسهانا به ركف يضري انها 
[ستاركان دنبالهدار] اشاره مىكند). «0) تفسير موضوعى قرآن ويه جوانان» جه ص: 7١50‏ نقد و بررسى: ييرامون ديد كاهها و 
تفاسير ارائه شده درباردى آيه شريفه» ذكر جند نكته لازم به نظر مى رسد. الف) هريكك از معانى و كاربردهايى كه در كتب لغت 


براى مادّه «حبككث» ذكر شده است مى تواند به برخى از ويزكيهاى آسمان اشاره داشته باشد. وجود ارتباط و استحكام بين اجزاى آنء 
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زيبايى در آفرينشء وجود راههايى در آسمان و ... ازاين مواردند و استفاده از اين وازه با اين همه كستردكَى در معناء بلاغت دست 
نيافتنى قرآن را به رخ مىكشد. ب) استفاده حركت اجرام آسمانى از اين آيه بسيار بعيد به نظر مىرسد و دلايلى كه داوود سلمان 
السعدى بر اين مسئله آورده استء قبول واسطههاى زيادى را به دنبال دارد كه به كاربردن اين واسطههاى زياد در كلام بليغ» يذيرفته 
نيست. ج) دو روايتى كه سيد علاءالدين مدرس. در تأييد تفسير خود از حبكك آوردندء ارتباط جندانى با تفسير ايشان ندارد و 
نمى تواند شاهدى بر تفسير حبكك به ستا ركان دنبالهدار باشد. زيرا صرفاً به خاطر زيبا بودن دنبالهدارها و بر جاى كذاشتن خطى 
رامكونه به دنبال خودء نمىتوان كفت: اين روايات مراد از حبكك را ستا ركان دنبالهدار مىدانند. از طرفى ديكر استفادهاى كه ايشان 
از كلاسم حضرت رضا (ع0 نمودهاند و آن را بيانكر مدار ييضوى دنبالهدارها دانستهاند» بسيار دور از ذهن است. تفسير موضوعى 


قرآن ويه جوانان» جه ص: ضر 
ح: مكانى محفوظ 


نظم حاكم بر آسمانها و محفوظ بودن آن از هر كونه تغيبر و د كركونى» نشانه قدرت» تدبير و عظمت خداوند متعال است. جرا كه 
اوست كه با واسطه برخى عوامل طبيعى و غير طبيعى» مانع از بروز كوجكترين خلل و بىنظمى در جهان مىشود. به كفته قرآن 
الللاا اك جه 04 


منتطوظى قراو هاديم). ورا الما ون ا ا ستار كان آراستيم). ا الْسسَماء 
انها وك الكؤاكب» وسننا ين كل يان مارو :# لد سطيقت ما /احماة رونك وان زبرو سمازات اراستهم و اق وا ازاهر 
شيطان سر كش حفظ كرديم). تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج2» ص: 717" وَسِعَ كُرسِيّةُ السَّمَاوَات ذفن ولابروة #ستطيها 
(يايتخت [علم و قدرت او آسمانها و زمين را در بركرفته و نككاهدارى آن دو براو دشوار نيست». وَلَقَدُ جَعَلنَا فى السّماءِ بُرُوجاً 
وَرَيَنَاهًا للنَاظِرِينَ * وَحَفْظُنَاهَا من كل شَ طن رَجِيم «7) (و به يقين در آسمان برجهايى قرار داديم و آن را براى بينند كان آراستيم و 
أثابرا اق سر قيطا زائل تود اى لظ كرحي ).حو ابن يكم انم قر يله وعلط المنان ميعن ود ميان ماكر خد اوقد حيد لوز 
آيه اول آسمان را سقفى محفوظ معرفى م ىكند. در دو آيه بعد درباره حفظ شدن آسمان از شياطين سخن كفته شده است و در 
آيه جهارم حفظ آسمان به طور كلى ودر آيه آخرء خسته نشدن خداوند از حفظ آسمان و زمين» مطرح شده است. بحث لغوى: 
كتب لغتء «توجه و مراعات كردن» را به عنوان معناى اصلى مادّه «حفظ» بيان كردهاند «*”) كه لا-زمه آن حراست و نككهبانى 9" و 
جل وكيرى از تلف و خرابى «0) و هركونه كاستى در شىء است. اين معنا با اختلاف موارد متفاوت مىشود مثل حفظ مال از تلف 

شدن.ء حفظ امانت از خيانت» حفظ نماز از فوت شدنء حفظ تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» جه» ص: 778 مطلب از فراموشى و 
... ديد كاهها و نظريات مفسران و دانشمندان دربيان اينكه مراد از آسمان در اين آيات شريفه جيست واز جه جيز حفظ شده است» 
تفاسير و ديد كاههاى متفاوتى ارائه شده است. الف) آيت آلله معرفت» يس از طرح بحثى علمى بيرامون جو و تأثيرات آن بر كره 
زمين» آن را به عنوان سقفى معرفى مى كند كه در آيدى 7” سوردى انبياء به آن اشاره شده است. ايشان مراد از حفظ بودن آسمان 
راء حفظ شدن زمين در برابر شهابهاى آسمانى مىداند كه روزانه ميليونها عدد از آنها به طرف زمين جذب مى شوند ولى جو مانع 
برخورد آنها به زمين مىشود. )١١‏ ب) شيخ عبدالله غديرى 225١‏ دكتر سمير عبدالحليم 1 و لطف على سليمى 5" نيز با اشاره به 
تقش هو حر سحافظات زميق الشهاب ستكهاو يزتوهاى مشر أسمائي» آيدئ اوردق تناه را كان كسده ابخ تكنه غلم 
مى دانند. ج) نويسند كان ديكرى همجون كودرز نجفىء, «0) د كتر محمد راتب النابلسى «*) و محمود ابن عبدالرؤف القاسم. 07 با 


مطرح كردن همين تفسير از آيه شريفه» آن را اعجازى علمى از قرآن دانستهاند. تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج8» ص: 79" 
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د) آيت الله مصباح يزدى» بحث مفصلى بيرامون اين آيات ارائه مىدهند ولى تفسير كذشته [بيان آيت الله معرفت و ...] را درباره 
آيهدى 77 سوردى انبياء نمىيذيرند. ايشان يس از مطرح كردن اين تفسير مى نويسند: «اكر اين مطلب درست مى بود» مى بايست 
كفت: «وجعلنا السماء سقفاً حافظا» يعنى جوٌ حافظ زمين شد نه محفوظ». ظاهراً منظور از آسمان در اين آيه دست كم جو نيست و 
بر حسب تعبير قرآن» آسمان سقفى است كه بر اين جهان محسوس كشيده شده است واين جوٌ يا محفوظ از نابودى است و يا 
محفوقل اتسقوط و وذكرع كظاهر ا ابى معنا ناس قن اسع نوي | خط سقف كسان قرو رمك انكو انز براض اننا شكفه ]دك 
است كه روى سرآنء جنان موجودات ستركى باشند و فرو نريزند». 001) آيت الله مكارم شيرازىء نيز همجون برخى ديكر از 
مفسران و دانشمندان 005١‏ مراد از آسمان را در آيه 7" سوره انبياء» جوّ مىدانند كه همجون سقفى محكم و يايدار اطراف زمين را 
فرا كرفته است و خداوند آن را از نابودى و تباهى حفظ مىنمايد. 09 و اوست كه با قرار دادن نيروى جاذبه مانع يراكنده شدن جو 
از اطراف زميين وان بين رقتق أن من ضوف 61 و) غاند مراة ال سهان متحصرا جو تاشد بلك فساى بالاى جو .را ثيو شامل تفيسير 
موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج0»: ص: ”٠‏ شود كه از نابودى و دستيابى كسى )١١‏ يا شيطانى 27١‏ به آن حفظ شده. همان كونه كه 
در آيه ١١/‏ سوره حجر آمده است. ز) ممكن است مراد از حفظ آسمان جل وكيرى از سقوط و ريزش آن بر اهل زمين باشد؛ "0 
همان كونه كه در آيدى #0 سوردى حج بيان شده است. تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج2» ص: 7١‏ جمع بندى و بررسى در 
مورد آيدى 77 سوردى انبياء مىتوان كفت: اكر مراد از سماء در اين آيه تمام آسمانها باشدء حفظ آن به معناى جلوكيرى از 
قرار كرفته است محفوظ بودن آن از فساد و يراكنده شدن از اطراف زمين, مراد است. البته با توجه به اينكه جوٌ زمين از يراكند كَى 
ونيزاز ورود و عبور شهابها واشعههاى مضر حفظ شده است واز طرفى اين امر باعث شده جو همانند نككّهبانى زمين را در برابر اين 
مشكلات حفظ كندء مى توان كفت اين آيه شريفه هم به محفوظ بودن جو اشاره دارد و هم به حافظ بودن آن. اشكالى كه آيت الله 
مصباحء مطرح كردند نيز وارد نمىباشد؛ جرا كه بكار بردن اسم مفعول در معناى اسم فاعل و بلعكس در زبان عربى شايع است و 
در قرآن )١١‏ نيز استعمال شده است. تعبير سقف نيز مى تواند به اين نكته اشاره داشته باشد كه اين آسمان [جوّ] به نوعى»ء از آنجه در 
تبر كوه دارد مشافظن فى كد نادو عووة اناق كه د عحفظ اسماقها او شاظى سكن كر انايد كفيك: ابكه آنا واقعا منظور 
از سماء در اين آيات همين آسمان محسوس است و همين ستا ركان و شهابها حافظان آنند و مانع ورود شياطين به آن مىشوند و يا 
اينكه تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» جه ص: 77" آسمان ديكرى مراد است و آنجا نيز ستاركانى مناسب به خود را دارد و 
اين تشبيه در آيات» براى تقريب به ذهن ما انسانهاستء, بدين معنا كه در عالم معناء به سوى شياطين تيرهايى يرتاب مىشود كه 
همجون شهابهاى آسمان اين دنياست؛ اينها جيزهايى است كه ما نمىدانيم. البته ظاهر آيات به قرينه كلمه «السماء الدنيا» اين است 


كه مراد همين آسمان محسوس است. تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» جه ص: "7 
ط: ساختمان وارهاى منسجم 


مقدمه: آسمان همجون ساختمانى است كه با قدرت و علم الهى بنا شده است. اين ساختمان برافراشته؛ از اجزا و مصالحى تشكيل 
شده كه هر كدام در جاى مناسب خود قرار كرفتهاند و با يكديكر ارتباطى محكم و استوار دارند. خداوند متعال خود را بانى و 
سازنده اين ساختمان معرفى مى كند و به خويش با عنوان سازنده اين بناء قسم مىخورد. جند آيه از قرآن كريم به اين ويكى 
سات اشاوة ارقف اناك والقفاء بِنَاءَ 9 (و آسمان را بنايى [براى شما قرار داد]). وَالسَّماءِ وَمَا بَنَاهَا «؟) (س و كند به آسمان و آنكه 
آن را بنا كرد). در جند آيدى ديككر نيز بناى آسمان مطرح شده است كه عبارتند از: سوردى نازعات» آيدى /ا!؛ سوردى نبأء آيهدى 


١!؛‏ سوردى قء آيهدى 8 و سوردى ذاريات» آيهدى /ا. بحث لغوى: ماده «بنى» به معناى ساختن است ”2 و در مورد ساختمان و غير 
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آن به كار مىرود. © تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» جه ص: 78 فرق بين اين مادّه و ماده «خلق و تكوين» اين است كه اين 
فعل در مواردى به كار مىرود كه با متصل كردن اجزاء شىء»ء آن را بسازند. )١١‏ جرا كه بناء ايجاد كردن صورتى خاص استء با 
غيل كدة احجان كفلا مرسرة اماد ١؟)»‏ ديد كاهها و نظريات مفسران و دانشمندان: الف) دكتر داوود سلمان السعدى» يس 
از ذكر اين آيات. به اين نكته اشاره مى كند كه بكار رفتن وازه «بناء» در توصيف آسمان., نمى تواند به تنهايى دليلى بر اختصاص 
يكن از معانى أسمان براق واد ستماء» ذو اين آياث باشنده يلكه بايد ب قزايق ذيكر نيد توسه كرد ابشات با ترجه بة اين كدهذر 
آيات /١7١‏ بقره و 25/ غافر و 7؟/ نازعات» از آسمان به همراه زمين ياد شده است و نيز تعبير «لكم» [براى شما] بكار رفته» و از طرفى 
صحبت از شب و روز به ميان آمده. نتيجه مى كيرند كه مراد از «سماء» در اين آيات همين غلاف جو است. اين نويسنده مراد از 
بناى «سبع شداد؛ را كه در آيدى ١1‏ سوردى نبأ مطرح شدهء آفرينش سيارات هفتكانه مىداند و مقصود از سماء را در آيه # سوره 
ق راء كهكشان راه شيرى دانسته استء جرا كه در آيه از تزيين آن سخن كفته شده است؛ در حالى كه مراد از آسمان در آيه /ا؟ 
سوره ذاريات» كهكشانهاى ديكرى است كه در حال ايجاد هستند. «”) تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج0) ص: 770 ب) يكى 
ديكر از نويسندكان بهره ورى» استحكام و زيبايى را به عنوان سه عامل مهم در كمال يكك بنا مطرح مىكند و سيس وجود اين سه 
عامل در آسمان را مفصنًا توضيح مىدهد و آن را به عنوان بنايى از هر لحاظ كاملء معرفى م ىكند. )١«‏ ج) شيخ محمد عبده» در 
تفسير آيه 1" سور نازعات مراد از بنا را متصل كردن اجزاى متفرق مىداند كه باعث جمع شدن آنها و تشكيل يكك شىء واحد 
مى شود. ايشان با توجه به معناى بنا جنين مى نويسد: «خداوند نيز همين كار با ستا ركان و سيارات انجام داده استء هر كدام را در 
ارتباط و فاصله خاصى با ديكرى قرار داده و بين آنها يكك نوع جذب ايجاد كرده است كه مانع خروج آنها از مدارشان مىشود و 
فحدوها بنايى را ساختهاند كه به نام آسمان ناميده مى شود). )7١‏ د) عبدالرحيم ماردينى» نيز با اشاره به اين نكته آن را اعجازى علمى 
ازقرآن مىداند و مىنويسد: «آيه 77 سوره بقره به طبقات آسمان اشاره مى كند كه ه ركدام همجون سقف و بنايى بر روى زمين 
قرار دارند و اجرام آسمانى در حالى كه يكديكر را جذب مى كنند» در آن شناورند)». 237 ه) حنفى احمدء از اين كه قرآن» آسمان 
را همجون بنايى مىداند» نحوه آفرينش آن را دريافته است و مى نويسد: «از اينكه خداوند آسمان را همجون تفسير موضوعى قرآن 
ويزه جوانان» جه» ص: 77" بنايى آفريده فهميده مى شود كه خداوند ابتدا از مادّه دخانى اجزاى تشكيل دهنده آسمان را آفريد و به 
صورت هفت طبقه د رآ ورد آنها را به محكمى به هم مرتبط كرد تا اين كه همجون جسم واحدى شدند كه بين اجزاى آن ارتباط و 
اتصال و جذب برقرار بود؛ همان كونه كه براى ساختن بنا ابتدا صخره بزركى را خرد م ىكنند» سيبس اجزاى آن را روى هم 
مى كذارند و با موادى به هم متصل مى كنند و بنا را مى سازند». )١١‏ بررسى و نقد: از آنجاييكه مادّه «بنى» دلالت بر تركيب اجزاء و 
تشكيل شىء جديد و با صورتى تازه دارد» مى توان اين نكته را دريافت كه بايد بين اجزاى آن شىء يكك نوع بيوستكى و ارتباط 
محكي برقران ياشك ذرهورة اسماة يزاين عله ضبادق اف و انحه يناضة ارقاط و بيوستكى بق اجام امن شود عجان 
تبرؤعان اث كه كرات اسمائى و الجزائ تشكيل كدغنده اسسان را در وضعيت خاضيى: تكاة واشته است. تشبيه اسمان به يكك 
ساختمان در اين آيات شريفه. مى تواند به نيروهايى اشاره داشته باشد كه آسمان را همجون بنايى محكم, از يراكند كى و فروياشى 
حفظ م ىكند. اما اين كه اجزاء تشكيل دهنده آسمان جه مراحلى را در فرآيند خلقتشان طى كردهاند آن كونه كه برخى نويسند كان 


كفتند» بعيد است از مادّه بنى» قابل فهم باشد. تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» جه ص: 77 
ى: آسمان بدون شكاف 


مقدمه: به عقيده برخى مفسران وصاحب نظران» وجود نداشتن شكاف و حفره در آسمانء از ديكر وي كيهايى است كه خالق هستى 
آن رادر كتاب شريفش با عبارت «مالها من فروج» بيان مى كند. البته برخى ديككر از دانشمندان با استناد به بعضى دلايل ادبى و 
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علمى؛ اين سخن خداوند متعال را بيانكر وجود شكافهايى در آسمان مىدانند. با نقل اين دو ديد كاه به بررسى و نقد آن مى نشينيم. 
آيات: أَقَلَمْ يَنظَرُوا إلى السّماءِ فَوْقَهُمْ كيِفٌ بَنَيَاهَا وَرَينَاهَا وما لَهَا مِن فَرُوجٍ 01١‏ (و آيا به سوى آسمانى كه بر فرازشان است نظر 
لكزعدائد نكر اندرا ساعكي و أذاوا [باسعار كاق باز اسني بدو هال كور ناهين شكافق تيت 4 وذ الم ريت 20 
(هنكامى كه آسمان شكافته شود). بحث لغوى: كتب لغت. شكافء سوراخ و فاصله بين دو جيز را به عنوان معناى مادّه «فرج» ذكر 
كردهاند. «) تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج3» ص: 778 ديد كاهها و نظريات مفسران و دانشمندان: آيهدى اول از آيات فوق 
بيانكر ويزكيهاى آسمان در اين دنيا است و انسانها را به نكاهى همراه با انديشه و تفكر دعوت مىكند تا به قدرت عظيم آفريدكار 
اين آسمان يهناور و شكفتىهايش آشنا سازد. و آيه دوم از شكافته شدن آسمان درآستانه قيامت سخن مى كويد. مفسران و 
دانشمندان در تفسير عبارت ما لها من فروج) اختلاف نظر دارند. كروهى آيه را نفى كننده هر كونه شكاف و خللى در آسمان 
مىدانند و بنابر نظر آنها «ما؛ در اين آيه حرف نفى است. كروهى ديكر «ما؛ را موصوله و آيه را بيانكر وجود شكافهايى در آسمان 
مىدانند. الف) تفسير نمونه» از طرفداران ديد كاه اول است و براى تبيين شكاف نداشتن آسمان سه تفسير ارائه مىهد. .١‏ نقص» 
عيب و ناموزونى در آن وجود ندارد. ؟. شكافى در جوٌ زمين كه آسمانى است به دورزمين» وجود ندارد تا شهابها و اشعههاى مضر 
وارد شوند. 0١١‏ ". شايد اشاره به نظريه «اتر» [اثير] باشد. مطابق اين نظريه تمام عالم هستى و فواصل ستاركان ير است از مادهاى 
بى رنكك و بىوزن به نام «اترا كه حامل امواج نور است و آن را از نقطهاى به نقطه ديكر منتقل مى كند طبق اين نظريه هيج شكافى 
در تمام عالم آفرينش نيست وسيارات و ثوابت در اتر غوطهورند. تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج82 ص: 19" ايشان تفسير 
سوم را غير قابل اعتماد مىدانند جرا كه موضوع اتراز نظر دانشمندان هنوز به قطع ثابت نشده است. )١«‏ ب) دكتر سعيد يحيى 
المحجرىء از نويسند كان صاحب نظر عرب است كه آيه را اشاره به ديدكاه دوم مىداند كه قايل به وجود شكافهايى در آسمان 
است و براى بينند كان به صورت سياهى خالص ديده مىشود. ايشان متذكر مىشود كه اين مسئله در اوايل دهه هشتاد ميلادى 
(:14 م) كشف شده است. هنكاميكه كيهان شناسان درصدد بر آمدند تا نقشهاى سه بعدى ازجهان ترسيم كنند. به وجود تعداد 
زيادى از اين شكافهايى بردند كه همجون سوراخهايى در قطعهاى از اسفنج بودند. آنان مشاهده كردند كه بسيارى از كهكشانها در 
دو طرف اين شكافها قرار دارند. بزركترين شكاف آسمانى كه تا كنون كشف شده است به طول 80١‏ سال نورى و عرض 7٠١‏ 
ميليون سال و ارتفاع ١8‏ ميليون سال نورى است. اين نويسنده اضافه مى كند كه: «دانشمندان كيهان شناس امروزه يى بردهاند كه اين 
شكافهاء سياه جالهاى بز ركى هستند» كه هرجه در اطرافشان باشد مى بلعند). ايشان عبارت «مالها من فروج» را ازموارد اعجاز لغوى 
قرآن مىداند جرا كه هم با عدم وجود شكاف در آسمان [كه قبلا مورد قبول بود] و هم با وجود شكاف در آسمان [كه هم اكنون 
مورد قبول اسث سازكارى دارد. تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج0) ص: 6" ج) محمد ذغلول النجارء از ديكر 
نويسند كانى است كه يس از ذكر اين آيات به طرح بحث مفصلى بيرامون تغييرات آسمان در آستانه قيامت مىيردازد و از آن نتيجه 
مى كيرد كه هيج كونه خلل وشكافى در آسمان اين دنيا وجود ندارد. ايشان با اشاره به ديد كاه مخالفان اين نظريه مى نويسد: «كيهان 
شناسان به مناطقى از آسمان كه بسيار تاريكك است و درآن محدوده ستارهاى ديده نمى شود سانا «شكافها وسوارخهاى آسمان» 
مى كويند. با توجه به اين مطالب علمىء برخى از دانشمندان مسلمان. «ما) را در آيه شريفهى * سوردى ق, اسم موصول مىدانند نه 
نافيه و آيه را در صدد بيان وجود شكافهايى در آسمان مىيندارند». اين دانشمند عرب با دلايل زير و اشاره به برخى آيات قرآنى 
وجود ه ركونه شكاف را در آسمان نفى م ىكند. .١‏ خالى نبودن سياهجالها از مواد؛ جرا كه سياهجالها از مواد اوليه تشكيل دهنده 
ستا ركان و برخى انواع اشعه؛ ير شدهاند. ؟. همراهى زمانء مكانء ماده و انرزى» خالى بودن قسمتى از فضا را رد مى كند. . وجود 
«ضد ماده در آن شكافها مى تواند توجيهى براى خالى نبودن آنها باشد. *. مراحل هفتكانهاى كه در فيزيكك براى خلق جهان مطرح 


مى شود نيز مخالفت وجود جاى خالى در فضا است. ه. وجود برخى مواد بين ستارهها و كهكشانها نيز اين مسئله را نفى مى كند. )١١‏ 
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تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج2» ص: ”5١‏ نقد و بررسى: آيه شريفه * سوردى ق با اشاره به آفرينش آسمان و تزيين آن» 
عظمت و قدرت خداوند متعال را به بشر نشان مىدهد. سياق اين آيه و نيز آيدى 4 سورهدى مرسلات كه از شكافته شدن آسمان در 
آستانه روز قيامت خبر مىدهد قرائنى براين تفسير است كه آيه راء نفى كننده ه ركونه خلل و شكافى در آسمانها مىداند. از طرفى 
دلايل علمى كه زغلول النجار به برخى از آنها اشاره كرد نيز مويد اين تفسير است. 


كىك: حركت در مسير خميده و قاريى 


مقدمه: تاريكى مطلق آسمان بالاى جوء او وي كيهاى آسمان است كه يافتهدهاى علمى كيهانشناسان و فضانوردان به آن شهادت 
فى كافك از دركر وية كبهاق اسمان ابن اث كد مسي عر كفدر أن حيقه ضورت عمد و نسي اسث وت تراة در اسساة 
در خطى مستقيم حركت كرد. كروهى از صاحب نظران و مفسران براين عقيدهاند كه قرآن كريم در سوره حجرء به اين دو ويزكى 
مجان أخاره كردم المع الهو كر زمايكه بور بويج كبن رافظ يرطي معاد روا كلد وذ لصاوي شار ست اطالاعاقيي برقي 
آورد. تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج08 ص: 17" آيه: وَلَوْ قَتَخنا عَلَيِهِم بَاباً مّنَ السّماءِ ء فَطَلُوا فيه يَعْد جو 3 لقَانُوا إنّمَا كرت 
ناريا َل نحن قَوْمٌ مَشِحُورُونَ 01١‏ (و اكر [بر فرض درى از آسمان بر آنان مى كشوديم و بيوسته از آن بالا مى رفتند حتماً 
با واه ل ا ا ل ا 
است .١‏ بالا رفتن «25؛ ؟. ميل و انحنا داشتن تن [كه بيشتر در مورد راهها و دشتها بكار مىرود] (#؛ ”. تعداد شتر بين 6١‏ تا 9١‏ نفر. (5» 
مشتقاتى ازاين ماده در شش آيه قرآن آمده در تمام موارد» معناى اول در آن لحاظ شده است. «8) براى مادّه له شدن 
2 جلو كيرى كردن 2 و بستن 8١‏ به عنوان معانى شده است. مرحوم مصطفوى آنها را در يكك معنا جمع مىداند و آن حايل و 
مانع شدن از جريان طبيعى جيزى است. «4) تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج82 ص: *6” ديد كاهها و نظريات مفسران و 
[تكسمقة|ذ1 الك )ماهد عدار مقي ير قدين البنة يك كقاروا كه كنس اتدزالها يتكريت ابعنا رقاو سدس و يوقم ةقدة 
جشم تفسير كرده است و ابن عباس و كلبى آن را به معناى كور شدن مىداند. »١١‏ ب) دكتر راغب ذغلول محمد النجار» يس از نقل 
شأت نزول اين أيه شريقة» أن رابائكر عنادو لجاجت برعي از كفار م ذائد كه حي اكر دربهائ اسماق كشوده شود ويه اسمالة 
بروند و عظمت خلقت الهى و بزركى آن را ببيندد» هنوز هم حق را انكار كرده و جشمان خويش را متهم مىسازد كه نمىبينيد و 
مى كويند ما تحت تأثير سحر قرار كرفتهايم. ايشان اين آيه را شامل دقايقى علمى مىداند كه قرآن با اشاره به آنهاء اعجاز خويش را 
به اثبات رسانده است. اين نويسنده صاحب نظر نكات علمى آيه رااين كونه بيان م ىكند: .١‏ وازدى «باب» در آيه شريفه به اين نكته 
اشازة ذارد كه برخلاف عقيده كدشتكان كه أسمان را فضايى الى مى ينداشهسد» آسمان ير از موادئ است كديس از انفيجاز 
بزركك بر جاى مانده و همجون ساختمانى محكم و داراى درهاى مخصوصى است. 7. فعل ١يعرجون»‏ در اين آيه اشاره به حركت 
منحنى در فضا دارد جرا كه به خاطر وجود ميدانهاى مغناطيسى و جاذبه مواد در فضاء هر جيزى بخواهد در آسمان حركت كند به 
يكك سمت كشيده شده و مسيرش متمايل مى كردد. تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» جه» ص: ع6" ". سخنى كه از زبان كار 
نقل شده؛ معجزهاى استء جرا كه بسته شدن جشمان و يوشيده شدن آن هنكام عروج به آسمان را بيان مى كند و اين به تاريكى 
فضاى بالاى جو اشاره دارد. 6. فعل «ظلوا» كه بر ادامه داشتن عمل و كارى دلاللت مى كندء به اين نكته علمى اشاره دارد كه 
تاريكى» تمام آسمان را فرا كرفته است و تا هر كجا بيش بروم هنوز هم تاريكك است. )١١‏ ج) نويسنده كتاب الفرقان فى بيان اعجاز 
القرآن ديد كاهى شبيه آنجه كذشت راء از كتاب العلم طريق الايمان "1١‏ نقل مى كند و مى نويسد: «يذيرفتن سخنان افرادى همجون 
ذغلول النجار و ديكران بدين معنا است كه تمام كذشتكان در تفسير آيه به خطا رفتهاند و اين غير ممكن است». 7*0 ايشان اين كونه 


تفسيرها را اشتباهى بزركك مىداند و از برخى صحابه و مفسران كذشته نقل مى كند كه: «آيه مى كويد اككر دربهاى آسمان باز 
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شود و كفار بتوانند از آسمان بالا بروند بخاطر عناد و لجاجتء اين حقايق را انكار مىكنند و مى كويند: ما سحر شدهايم. [و اصلًا به 
آسمان نرفتيم » د) سامى محمد على با اشاره به برخى از اين نكات علمى در آيه شريفه مى نويسد: «كلمه «باب» در اين آيه معانى 
زيادى رادر خود نهفته دارد ... دانشمندان فضانورد كفتهاند كه سفينههاى فضايى براى خروج از جو زمين بايد راههاى تفسير 
موضوعى قرآن ويه جوانان» جه ص: 758 خاصى را طى كنند و از منافذ و دريجههاى ويزهاى كه در جوٌ زمين وجود دارد خارج 
شوند و در غيراين صورت» جو مانع خروج آنها مى كردد. اين مسئله هنكام بازكشت به زمين نيز بايد رعايت شود. 0١‏ 0) يكى 
ديكر از نويسند كان با بيان اين يافته علمى كه حركت در فضا در خطى مستقيم ممكن نيست آن را حقيقتى مىداند كه قرآن كريم 
با به كار بردن مادّه «عرج)» به جاى صعود و سيره به آن اشاره مىكند جرا كه عروج در لغت به حركت در مسير منحنى كفته 
مى شود. «7) و) عبدالرحيم ماردينى اين نكته را اين كونه بيان م ىكند كه: «خداوند متعال صعود در آسمان را با تعبيراتى از مادّه 
عرج بيان فرموده استء كه نوعى انعطاف و حركت در مسيرى متمايل و خم را مىرساند واين بدين علت است كه فضاى عالم» 
خط مستقيم نمى شناسد». 0 ز) دكتر محمد راتب النابلسى» در تفسير اين فراز از آيه از برخى يافتهدهاى علمى كمك مى كيرد. 
ايشان سخنان دانشمندى فضانورد را نقل مىكند. كه مدتى يس از يرتاب سفينهاش» هنكامى كه از جو زمين خارج شدء در تماسى 
راديويى با زمين كفته بود: «ما ديكر جيزى نمىبينيم» جه اتفاقى افتاده است). ايشان اين نكته علمى را متذكر مى شود كه نور 
خورشيد وقتى وارد جو مى شود با برخورد با مولكولهاى هوا و ذرات غبار» منعكس شده و ايجاد تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» 
جه ص: 68" روشنايى مى نمايد ولى جون در خارج از يِوء هوا و غبارى وجود ندارد نور منعكس نشده و فضا به طور مطلق 
تاريكك است. ايشان آيات ١5‏ و ١8‏ سوردى حجر را اشاره به اين يافته علمى مىداند؛ زيرا سخنانى كه از زبان كفار نقل شده بيانكر 
تاريكى آسمان در بالاى جو است. 0١١‏ ح) دكتر سمير عبد الحليم» نيز با بيان همين نكته علمى در تفسير اين آيات؛ عبارت «اخرج 
ضحاها) در آيهدى 9 سوره نازعات را شاهد بر اين تفسير مىداند و مى نويسد «مراد از خروج نور اين است كه نور با برخورد با جو 
منعكس [و ظاهر] مىشود و به اصطلاح خارج مى كردد). 7 نقد و بررسى از ابتداى سوره حجر تا آيدى ١8‏ خداوند متعال از 
لجاجت و عناد برخى كار خبر مىدهد و با دلدارى به بيامبرش اعلام مىكند كه حتّى اكر معجزاتى كه خواستهاند, ارائه شود ايمان 
نخواهند آورند. قرآن كريم در آيه 91 سوردى اسراء از زبان آنان نقل مى كند كه ما ايمان نمى آوريم مكر آنكه ييامبر به آسمان 
بالا رود و كتابى از آنجا برايمان فرود آورد. خداوند متعال در آيات ١8‏ و ١8‏ سوردى حجر مىفرمايد: حتّى اككر درى از آسمان بر 
آنان كشوده شود و خود آنان به آسمان بالا روند هنوز از روى لجاجت اين معجزه را قبول نمى كنند و مى كويند ما واقعاً به آسمان 
نرفتيم بلكه جشمبندى بوده است و ما سحر شدهايم. تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج8» ص: 7 با توجه به آن جه كه كفته 
شد تذكر جند نكته ييرامون ديد كاهها و تفاسير از آيه لازم به نظر مىرسد. الف) با توجه به معناى لغوى كه براى مادّهدى عرج ذكر 
شده اسثء به كار رفتن فعل «يعرجون» در اين آيه و مشتقّات آن در ديكر آيات كه همكى درباره حركت در آسمان استء مى توان 
آن را اشاره به خميدكى و متمايل بودن سير حركت در فضا دانست. ب) بعيد بنظر مىرسد عبارت «انْما سكرت ابصارنا» اشاره به 
اريك انما مروة هر امعد يائنه حرا كه ازة سي تعاب كتاز اروف لحاست انه زاواقعا ديدءاقه الكار ني كدو 
جشمان خود را متهم ساخته و به دروغ مى كويند ما سحر شدهايم اما در صورتى كه آنها به خاطر تاريكى بالاى جو اين حرف را 
زده و كفته باشند ما جيزى را نديديم اين سخن لجاجت آنان را مشخص نمى كند و غير مرتبط باسياق آيات كشته و با غرض آيه 


ناهماه:» خواهد شد. ْم 3 موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج0» ص: ليرلا 
ل: سختى تنفس در طبقات بالاى جو 


اشاره 
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مقدمه: به عقيده برخى انديشمندان» قرآن ١8٠١‏ سال قبل» از نبود اكسيزن و هواى مناسب براى تنفس در بالاى جو خبر داده است. 
آنان با توجه به تشبيهى كه در آيه 110 سوره انعام بيان شده. اين نكته علمى را برداشت كردهاند. در اين آيه حالت كسى كه ايمان 
نمى آورد و سينهاش تنكك مىشود به حالت كسى تشبيه شده استء كه در آسمانها بال-مىرود. يس از نقل برخى ديد كاههاى 
مفسران و دانشمندان كذشته و معاصر درباره اين آيه به نقد و بررسى آنها خواهيم برداخت. آيه: وَمَن يُرِدْ أن يَضِلَهُ يَجِعَلٌ صَدْرَهُ 
ضَيَِاً حرجا كأنّمَا يَصَِّدُ فى الصّماءٍ 0٠9‏ (و هر كس را كه بخواهد [به خاطر اعمالش در كمراهىاش وانهد سينهاش را تتكك تنكك 
مى كند كويا مى خواهد در آسمان بالا برود). بحث لغوى: «صدر) به معناى سينه است كه هنكام تنفسء هوا در آن داخل و خارج 
مى شود. 07 مادّه «ضيق» نيز به معنى تنككى 03 و فشردكى است و با تترّج در يكك معنا تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج08 ص: 
649" به كار مىرود. )١١‏ معنايى كه كتب لغت براى ماده «(صعد» ذكر كردهاند» «حركت به طرف بالا» «؟7) است جه در امور معنوى 
باشد و جه امور مادى. 02 برخى از لغويون» سختى و مشقت را نيز جزء معانى اين ماده دانستهاند «©» و واره «الص عداء» را از همين 
ماده و به معناى نفس كشيدن با سختىء عميق و طولانى مىدانند. «©) اسرار علمى جو «12 بيرامون كره زمين را اقيانوسى از هوا به 
نام جوٌ احاطه كرده است و موجودات زمين»ء در ته اين اقيانوس به سر مىبرند. در روزهايى كه زمين نخستين كامهاى حيات خويش 
زا سوك انصهانا دق اكد داز كار هيدروؤق مرا يا كاتهاق ذكرى حافد دى اكسية كزين و اكنية كه #افضاض خورفية 
كسترده مىشد آن رادر بر كرفته بود. 079 اكنون هوايى كه جو را تشكيل داده است مخلوطى از جند كاز است؟؛ البته نه به صورت 
تركيبى شيميايى» الادرصد حجم اين مخلوط نيتروزن و ١١‏ درصد آن تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» جه ص: 730١‏ اكسيزن و 
كمتر از ١‏ درصد آن آركون است و مقدار بسيار كمى كاز كربنيكك و بخار آب دارد. 2١١‏ جو زمين تا ارتفاع نامعينى كسترش دارد 
ودر قسمتهاى فوقانى داراى لايهدهاى مشخصى نيستء شهاب ستككها وجود هوا را تا ارتفاع ١‏ كيلومتر نشان مىدهند. شفقهاى 
قطبى نيز وجود هوا را حداقل تا ارتفاع ٠١‏ كيلومترى از سطح دريا ثابت مى كند 3١‏ نيمى از جو تا ارتفاع 0/ ه كيلومترى قرار دارد 
و به طور كلى كل جو در ارتفاع ٠١‏ كيلومترى از زمين قرار دارد. كازهاى تشكيل دهنده جو به علت نيروى كرانش داراى وزن و 
فشار بوده و لايههاى بالا-يى بر لايهدهاى يايينى فشار آورده و غلظت آن را افزايش مىدهنا. بنابراين ميزان فشار در لايههاى يايينى 
بيش از لايههاى بالا-يى است. جرم جو 0/٠١5‏ تن و فشار متوسط جو زمين در سطح دريا ٠١‏ به توان 6 نيوتن بر متر مربع وايا ؟/ 
0 ميلى بار است. ”7 البته فشار جو در مكانها و زمانهاى متفاوتء تغيير م ىكند. «©» تا كنون روشهاى مخلتفى براى تعيين 
لايدهاى جو تجربه شده است و تحقيقات علمى براى شناخت جزئيات فوقانى جو نيز ادامه دارد. تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» 
جه ص: ١7”0از‏ يكك ديدكاه جو زمين را از نظر يراكندكى و تغييرات دما مىتوان به لايههاى زير تقسيم كرد: .١‏ ترويوسفر (: 
(12508011اع اين لايه در تماس با سطح زمين است و ضخامت آن 17-١8‏ تا 7-4 كيلومتر از استوا تا قطب متغير است. )١١‏ 
هواى مورد نياز براى حيات در اين بخش از جو قرار دارد و از ميزان دماى آن به عكس افزايش ارتفاع كاسته مىشود. 035١‏ ؟. 
استراتوسفر (: (11050131]5©؟ اين لايه تا ارتفاع 8٠‏ كيلومترى از سطح زمين عذال اود كماد واد يفك ادغ سينا #ايكذانيت 
«* و قشر نازكى از كونه خاصى اكسيزن به نام «ازون» در آن وجود دارد كه نقش سير محافظ زمين را در مقابل تشعشعات كيهانى 
موج كوتاه» مانند اشعه فرابنفش كه از خورشيد ساطع مى كردد» بر عهده دارد. ثابت شده است كه بدون قشر ازن» حيات زمين از 
سوى اين تشعشعات در معرض تهديد و حتى نابودى قرار مى كيرد. «*) ". مزوسفر (: ©/©]1١0505011(‏ اين لا-يه تا ارتفاع 0م 
كيلومترى از سطح زمين امتداد دارد. دما در اين لايه بسيار كم است و بخار آب در آن منجمد مىشود. فشار هوا نيز در ارتفاع لله 
كيلومترى» يكك ميلى بار است. تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج5» ص: 701 5. ترموسفر (: (1501171©/11]©]© دما در اين 
لايه بسيار بالاست و جلوه سرخى شفق يكى از يديدههاى مربوط به اين لايه است. ه. يونوسفر (: (ل05011١1©/©‏ از ارتفاع هع 


تفسير موضوعى قرآن ويزّه جوانان مركز تحقيقات رايانهداى قائميه اصفهان 7امء. لاع لإأماع3دات. الالائالانا صفحه 1299 از 0601 


كيلومترى به بالا تا حدود ٠٠٠١‏ كيلومترى» منطقه تمركز يونها و الكترونهاى آزاد است كه سبب انعكاس امواج راديويى مىشوند. 
يرتوهاى ير انرزى خورشيد [ماوراءبنفش يرتوهاى ايكس و تابشهاى ذرهاى كه از فضاى خارج به طبقات بالايى اتمسفر وارد 
مى شوند باعث كسستككى ييوند يا يونيزاسيون ملكولها واتمها مىشوند. #. اككزوسفر (: (1705011©/© در ارتفاع بيش از "٠٠0‏ 
كيلومترى از سطح زمين قرار كرفته كه بسيار رقيق است و مرز معين و مشخصى نداردء اين لا-يه كذار از جو به فضاى كيهانى به 
شمار مىآيد. )١١‏ تأثيرات جو جو زمين داراى تأثيرات فراوانى است كه برخى از آنها با علم نجوم ارتباطى مستقيم دارد و بايد در 
محاسبات و فعاليتهاى نجومى مورد توجه قرار كيرد. از جمله اين تأثيرات مى توان به موارد زير اشاره كرد: .١‏ جو زمين به جند 
طريق در اشعه ورودى تأثير مى كذارد: الف) انعكاس: يديده فلق و شفق نتيجه مستقيم انعكاس نور از ذرات غبار و تفسير موضوعى 
قرآن ويه جوانان» ج8» ص: 07" دود و ... است. )١١‏ اشعه خورشيد يس از غروب يا بيش از طلوع آن از اين ذرات به سمت زمين 
باز مى تابد و بدين طريق بر طول روز افزوده مىشود. يديده رنككين كمان نيز نتيجه اين امر است. ب) جذب: جوّ زمين جذب 
تداق كرتشي انيكه برضن 31 طول موجهافي نوو .رااتقريا عبد درصد و برغ ديكريزا ا الدازداى عدي مى كك اشتعة فر ايفين 
كوتاه يكسره در جو جذب مىشود. ج) يراكند: اين اثر نتيجه يخش نور از ملكولهاى هواست و ميزان آنء به رنكك نور بستكى 
دارد. نور آبى با آسانتر از نور سرخ» بخش يا يراكنده مىشود. اين بخش كزينشى» هم علت رنكك آبى آسمان و هم موجب رنكك 
سرخ و نارنجى غروب است. )١‏ د) شكست: انحراف شعاءهاى تابنده از اجرام آسمانى هنكام عبور آنها از لايههاى جوٌ زمين؛» 
باعث شكست نور مى شود. علت وقوع اين يديده اختلاف سرعت نور در خلاء و هواى اطراف زمين [جوْ] است. اين يديده باعث 
مى شود ستاركان بالا-تر از محل واقعى خويش ديده شوند «* و داراى تلأملو و درخشش باشند. «©) تفسير موضوعى قرآن ويزه 
جوانان» جه. ص: 8# ؟. انعكاس امواج راديويى توسط لايه يونوسفر از ديكر تأثيرات جوٌ است. 0١١‏ ". به وجود آمدن بادها و نيز 
منتقل شدن صداها از اثرات جوٌ شمرده مىشود. ؟. جلو كيرى از سرد و كرم شدن سريع كره زمين در شب و روزهء توسط جوٌ 
صورت مى كيرد. ديد كاهها و نظريات مفسران: خداوند متعال در آيه 170 سوردى انعام» كسى را كه به خاطر اعمالش كمراه 
مى شود و سينهاش تنكك مى كردد را به شخصى تشبيه كرده است كه مىخواهد در آسمان بالا برود. در ياسخ به اين سوال كه جه 
زاطداق يخ صغوة در أسمان و سكى سينة اث متسران و اند يتستدان كذشده جوابهايى دادهاند كه عدم تناسب آن با آيه 
جتدان بوشيده نيست. الذ) برخى كفعداندء منظور اين اث كه كسمانئكريه كه .صضعود يه أسسان كاز مشكل باغيرسمكن اسةه 
ايمان آوردن براى كافران لجوج و جاهل متعصب نيز جنين است. 70) ب) كروهى ديكر كفتهاند منظور اين است كه كفار از ايمان 
دور مىشوندء مانند كسى كه از زمين دور مىشود و به آسمان مىرود. ج) آيت الله مكارم» يس از اشاره به اين ديد كاههاء معانى 
لطيف ترى از آيه تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج0» ص: 00” برداشت مى كنند و آن را معجزهاى علمى از قرآن دانسته و 
قثو ودعو مرو ثارت كد كوا اطرافك كره شين دوتقاكط سغاور )ون “كن كاملا فكو ورا تنقسن تاق ماله ابيع انا هر 
قدر به طرف بالا حركت كنيم هوا رقيقتر و ميزان اكسيزن آن كمتر مىشود واكر جند كيلومتر از سطح زمين به طرف بالا [بدون 
ماسكك اكسيزن حركت كنيم تنفس كردن براى ما هر لحظه مشكلتر مىشود. ١١‏ در واقع اين تشبيه از قبيل» تشبيه معقول به 
محسوس است زيرا جمود فكرى و تعصب كمراهان لجوج را در يذيرش اسلام» تشبيه به تنككى نفس حاصل از كمبود اكسيزن براى 
كسى كه به آسمان صعود مى كند» كرده اسث. 7١‏ د) دكتر سلمان داود السعدىء هماننئد بسيارى ديكر از نويسند كان» رك ابه ١>‏ 
سوردى انعام را اشاره به اين نكته علمى دانسته و آنرا اعجازى علمى از قرآن مىداند, و مىنويسد: «معناى دقيق اين آيه هنكامى 
كشف شد كه براداران رايت اولين يرواز خود را با هوابيمايشان انجام دادند و در ارتفاع زياد» احساس تنككى نفس كردند). 089 ه) 
برخى از نويسند كان با توجه به فعل «يضّ تمد كه در اصل يتضعد و از باب تفعّل است و دلالت بر «تكرار و كثرت كار» مى كنده اين 


نكته را برداشت تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج8, عن 82 كرؤداتد كه اسان ونضورتى دجار تكن نفس مى شود كه 
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فاصله زيادى از زمين بككيرد واين صعود و بالا رفتن زياد باشد. ١١‏ و) آيت الله معرفتء «تصحٌّد) را به معناى قصد انجام كار سخت و 
سيان مشكل هىدانتد و از كدشتكان درباره تفسير ابن أيه شريفه تقل مى كنيد كه وصداوند ذرايخ آيف حالت كسى را كه به تحال 
خود واككذارده شده [و بخاطر اعمالش از رحمت الهى دور مانده باشد] را ماننئد حالت كسى مىداند كه مى خواهد كارىء مانئد 
رفتن به آسمان را انجام دهد كه از عهده آن بر نمىآيد؛ جنين شخصى به سختى افتاده و نفسش به شماره مىافتد. ايشان در نقد اين 
تفسير مى نويسد: «اين تفسير [حركت به سوى آسمان در صورتى درست است كه در آيه» «الى السماء» آمده باشد نه «فى السماء). 
اين استاد كرانقدر» تنككى نفس و فشار بر سيئه را به عنوان معناى ديكرى براى «تصكٌّد» ذكر مىكنندو با توجه به آن» تشبيه در آيه را 
اين كونه تبيين م ىكنند: «آن شخص زندكى بر او سخت مىشود مانند كسى كه مىخواهد در قسمتى از آسمان كه هوا وجود 
ندارد زندكى كند). 075١‏ ز) محمد ذغلول النجار با اشاره به مشكل كمبود اكسين ( (1الإ30*0 و نبود فشار جوّى ( 
((الا11511305] در خارج از جوء آنها را از مشكلاتى مىداند كه فضانوردان با آن روبرويند و با مطرح كردن آيه ١١0‏ سوره انعام؛ 
آيه شريفه را تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» جه ص: 7017 اشاره به وجود اين مشكلات مىداند. 2١١‏ ح) كودرز نجفىء از 
نويسندكانى است كه با نقل سخنان دكتر موريس بوكاى )3١‏ و مهندس محمد على سادات 039 درباره اين آيه آن را اعجازى از 
قرآن مىدانند. «©» ط) از ديكر نويسندكان و صاحب نظرانى كه اين آيه را مطابق با يافتهدهاى علمى و اشاره به نبود اكسيزن كافى 
در خارج از جو مىدانند» دكتر سمير عبدالحكيم «0» دكتر السيدجميلى »)2١‏ سعد حاتم محمد مرزه «/1) و مصطفى دباع ١‏ هستند. 
ى) احمد متولىء نيز يس از اشاره به اين نكته علمى در تفسير آيه شريفه اين قضيه را نقل مى كند كه: وقتى اين آيه براى ٠يوشيدى‏ 
كوزان» مدير رصدخاندى توكيوى اين ترجمه شدء بسيار متعجب كرديد و شروع به استماع دقيق آيات نمود و به آنجه از علوم 
جديد دراين باره مىدانست اشاره كرد و كفت: كوينده قرآن همه جيز را با دقت و تفصيل مىداند). «4) كك) نويسنده كتاب 
الفرقان فى بيان اعجاز القرآن؛ يس از نقل اين تفسير» آن تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج8» ص: 88” را بازى با كلام خداوند 
فى ذائد و آق كسا كه آيات قر أن راابن كوثه تفسير ع ى كد بداخدا شكايت م ى كند و فى تويسد: احكرثة ممكن است كه خداوئد 
كذشتكان را به جيزى كه نمىدانستند مخاطب قرار داده باشد). ايشان تفسير كذشتكان از آيه را همان مراد واقعى خداوند متعال 
مىداند جرا كه مخاطبان آيات در آن زمان همين كونه مىفهميدند. )١١‏ جمع بندى و بررسى: با توجه به معانى لغوى ذكر شده براى 
مادّه «صعد) و نيز دقت در تشبيهى كه در اين آيه شريفه آمده استء مى توان آن را اشاره به يافتهدهاى جديد علمى ييرامون كمبود 


اكسيزن در طبقات بالاى جوء دانست و آن را اعجازى علمى از قرآن شمرد. تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» جه ص: 09” 
خاتمه 


قرآن. اين كتاب آسمانى» در راستاى هدفئ اساسى و اصلى خويش يعنى هدايت بشر به سوى سعادت» كاهى برخى مطالب علمى 
را مطرح كرده كه اعجاب دانشمندان و بزركان علم را برانكيخته است و بسيارى از آنان به معجزه و مافوق بشرى بودن آن اذعان 
كردهاند و در برخى موارد باعث اسلام آوردن دانشمندان غير مسلمان شدن است. جند نمونه مختصر از اين مطالب كه در اين كتاب 
مورد بررسى قرار كرفتء شاهد اين مدعا است. اميد است اين مختصرء مورد قبول خداوند متعال قرار كيرد و قدمى هر جند كوتاه به 


سوى شناخت اين كتاب مقدس باشد. 


ييشنهادها 
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.١‏ تشكيل كروهها و نشستهاى مشتركك بين مفسّران كرامى و دانشمندان علم نجومء براى بررسى مباحث قرآنى- نجومى. ؟. انتخاب 
موضوعات نجومى قرآن [كه به خاطر كسترده بودن بحثء در اين كتاب مورد بررسى قرار نككرفته است مانند: وي كيهاى خورشيدء 
ماه ستاركان» شب و روزء يايان جهان و .... . تدوين موسوعداى از آيات و روايات نجومى, كه موضوع بندى شده و دسترسى 
محققان را به اين مجموعه عظيم آسانتر سازد. . تدوين واجراى طرح جامعى براى فهرست نككارى كتب مربوط به اين موضوع. 


وآخر دعوانا أن الحمد لله رب العالمين والسلام على من اتبع الهدى تفسير موضوعى قرآن ويه جوانان» ج0» ص: مار 
فهرست منايع و ماخذ 


.١‏ آلوسىء ابوالفضل شهاب الدين سيد محمود روح المعانى فى تفسير القرآن» نشر داراحياء التراث العربى» جاب جهارم؛ 1500 ق. 
.١‏ آيزاك» آسيموفء ترجمه محمد رضا غفارىء راه شيرى و ساير كهكشانهاء نشر دفتر فرهنكك اسلامى» جاب هفتم؛ ١11/0‏ ش. 7. 
أبزاككه آسيموئ» ترجمه هوشككه شريف زادهه شكل زمين: تر كيتا شناسىء 1٠88#‏ ش. © ا. ا رى و دى: كلا ر كك ترحدمه سيك 
احمد سيدىء» ستاره شناسى» اصول و عمل» نشر آستان قدس رضوى (ع)» ١788‏ ش. ه. ابن اثير» مباركك ابن احمدء النهايه فى غريب 
الحديث والاثر» نشر بيت الافكار الدوليه» 7٠٠١‏ م. #. ابن طاوسء على بن موسىء فرج المهموم» نشر رضىء, 177 ش. تفسير 
موضوعى قرآن ويزه جوانان» جه ص: 67 /. ابن كثير» اسماعيل ابن عمرء تفسير القرآن العظيم» نشر دار احياء التراث العربى» ١١18‏ 
ق. 8. ابن منظور» محمد ابن مكرم لسان العرب» نشر داراحياء التراث العربى» 1517 ق. 4. ابو العينين» حسن, من الاعجاز العلمى فى 
القرآن الكريم؛ نشر العبيكانء جاب اولء؛ ١5١8‏ ق. .٠١‏ ابوالفتوح رازى» حسن ابن على» روض الجنان و روح الجنانء بنياد 
يزوهشهاى آستان قدس رضوى (ع)»: 11/١‏ ش. .1١١‏ ابوحجر, احمد عمرء التفسير العلمى للقرآن فى الميزان» نشر دار قتيبه بيروت» 
جاب اولء 198١‏ م. ؟1. احمد ابن فارسء معجم مقاييس اللغه. نشر دار الكتب اسلاميه بيروت» جاب سومء ١57١‏ ق. "1. احمد 
المرسى حسين جوهرء الاعجاز العلمى للقرآن الكريم» نشر جزيره الورد» جاب اول؛ ١57١‏ ق. .١5‏ احمدى» محمود؛ معجزات قرآن 
در عصر فضا و كامبيوتر» نشر مسعود احمدىء ١788‏ ش. 10. استفن ويليام ها وكينكك, ترجمه حبيب الله داد فرماء تاريخجه زمان» نشر 
كيهان. ١7/0‏ ش. 18. امين» احمدء ترجمه بهشتى» امامى و لارىء راه تكامل» نشر دار الكتب اسلاميه» بى تا. 11. انجمن مقدس 
ايران» كتاب مقدسء نشر انجمن كتاب مقدى ايران» 19417 م. 18. اوبروجف»ء ترجمه عبدالكريم قريبء مبانى زمين شناسى» نشر 
خوارزمى» جاب جهارم؛ ١788‏ ش. 19. اوبلا-كر اريكك. ترجمه بهروز بيضايى. فيزيكك نوين. نشر قديانى. ١717١‏ ش. تفسير 
موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج8» ص: 87" .7١‏ بوكاى موريسء ترجمه ذبيح الله دبير» مقايسهاى ميان توراتء انجيلء قرآن و علم؛ 
نشر فرهنكك اسلامى» جاب سوم 1788. ١؟.‏ بهبودى» محمد باقر» هفت آسمانء نشر معراجىء بى تا. ؟؟. بىآزار شيرازى» عبد 
الكريم» كذشته و آينده جهان. نشر طباطبايى قمء جاب دوم 159 ش. 77. بيرونى» ابوريحانء التفهيم در باب جغرافياء نشر هماء 
جاب جهارم؛ ٠17/‏ ش. 75. بيرونى» ابوريحان, ترجمه اكبر دانا سرشتء آثار الباقيه» نشر امير كبير» جاب سومء ١87‏ ش. 10. 
بيضاوىئء عبدالله ابن عمرء انوار التنزيل» نشر دار الفكر ييروت» 1818 ق. 78. ياكك نؤاذ: سيد وضاء اولين داتشكاه و آخرين يبامير» نشر 
كتابفروشى اسلاميه» .178٠‏ 77. بىير» روسوء تاريخ علوم؛ نشر امي ركبير» جاب جهارم, 17 ش. 18. تقى زاده» حسنء تاريخ علوم 
در اسلام» نشر فردوسىء؛ جاب اول؛ 1717/4 ش. 14. تهانوى» محمد على» كشاف اصطلاحات الفنون» نشر مكتبه لبنان» 1998 م. ."٠‏ 
جباليه» احمدء القرآن و علم الفلككء نشر الدار العربيه للكتاب» جاب سوم, 144١‏ م. .١‏ جعفرى» عباس, فرهنكك بزركك كيتا شناسى» 
نشر كيتا شناسى» جاب جهارم؛ 1718 ش. 7. جوزف»ء جى. ام.» ترجمه توفيق حيدر زاده» شناخت مقدماتى ستاركان» نشر 
كيتاشناسى» جاب هفتمء ١/6‏ ش. “*. جوهرىء اسماعيل ابن حماد» صحاح اللغه. دار العلم بيروت» جاب سوم *0؟١‏ ق. 6". 


حافظ» محمد ابراهيم» الاشارات العلميه فى القرآن الكريم» نشر دارالكتبء بى تا. 0 حجازى» سيد عبد الرضاء رسالت قرآن در 


تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان مركز تحقيقات رايانهداى قائميه اصفهان 2017. اعل/إأماع3دات. الالالالالا صفحه 0٠‏ 1ز 0601 


عصر فضاء نشر كانون انتشار» جاب ششم, ١1788‏ ش. 8”. الحرٌ العاملى» محمد الحسن, وسائل الشيعه الى تحصيل مسائل الشريعه» نشر 
درا الاحياء التراث العربى» جاب جهارم؛ 179١‏ ق. تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج2. ص: 788 /ا. حسب النبى» منصور 
محمدء القرآن الكريم والعلم الحديث» نشر الهيئه المصريه» 1190 م. 8. حسن زاده آملى» حسن» دروس هيئت» نشر دفتر تبليغات 
اسلامى» جاب دومء 11١‏ ش. 4". حلى» حسن بن يوسفء كشف المراد» جامعه مدرسين» ١177‏ ه. ق. .8٠‏ حسنى» سيد على 
اشرفء زمين و آسمان در قرآن كريم و نهج البلاغه» نشر اميرى» جاب اولء 17١‏ ش. .١‏ حسينى» سيد محمد حسين» رساله نوين» 
نشر صدراء 1508 ق. 57. الحكيم» عبدالوهاب» اعجاز الحقايق العلميه فى القرآن الكريم» نشر دار المحجه البيضاءء جاب اول, ١77‏ 
ق. “6. حلمى الغورىء ابراهيم, العلوم الفلكيه فى القرآن الكريم» نشر دار القلم العربى سوريه؛ ١577‏ ق. 65. حنان عيسى عبد الظاهرء 
اسرار و غرائب فى الكونء نشر دار اسامه» جاب اول» 1998 م. ه6. حنفى» احمدء التفسير العلمى للآيات الكونيه فى القرآن» نشر دار 
المعارف» جاب سوم, 1980 م. 6#. الحويزى» عبد العلى ابن جمعه العروسىء تقسير نور الثقلين» نشر علميه قم 1787 ق. /ا5. حيدر 
زاده» توفيق» شناخت مقدماتى ستا ركان» نشر كيتاشناسى» جاب اول ١78‏ ش. 88. الخطيب» عبدالغنى» ترجمه اسد الله مبشرى. 
قرآن وعلم روز نشر مطبوعاتى عطايىء ١1787‏ ش. 59. خليل ابن احمدء ترتيب العين» نشر اسوهء جاب اولء ١5١5‏ ق. تفسير 
موضوعى قرآن ويزه جوانان» جه. ص: 88” ١ه.‏ خوئى» سيد ابوالقاسم, البيان فى تفسير القرآن» نشر مؤسسدى احياء آثار الامام 
خوئى. .١‏ خوثى» سيد ابوالقاسم» ترجمه جعفر سبحانى» اعجاز قرآن» نشر كانون انتشارات محمدىء ١787‏ ش. 7ه. خونسارى» 
محمد باقر» روضات الجنات» نشر اسماعيليان» 191 ق. ". الدباغ» مصطفىء وجوه من اعجاز القرانى» نشر مكتبه المنار» جاب دومء 
0 ق. ع. ذهبى» محمد حسينء التفسير والمفسرونء نشر دارالكتب الحديثه» جاب دوم 1798 م. 00. رازى» فخر الدين» تفسير 
كبير [مفاتيح الغيب » نشر دارالكتب العلميه بيروت» 16١١‏ ق. #ه. راغب اصفهانىء مفردات الفاظ القرآن» نشر ذوى القربى» جاب 
ينجم؛ 1518 ق. /ا. رجبى» محمود» روش شناسى تفسير قرآن» نشر سمتء جاب اول» ١1/4‏ ش. 8. رستكار جويبارى» يعسوب 
الدين» تفسير البصائر» نشر مؤلف» 15١‏ ق. 44. رشيد رضاء محمدء تفسير القرآن العظيم [المنار]» نشر دار المعرفه» جاب دوم, بى تا. 
6. رضائى اصفهانى»؛ محمد على» درآ مدى بر تفسير علمى قرآن» نشر اسوه؛ جاب دوم 1787 ش. .8١‏ رضايى اصفهانى» محمد 
على يزوهشى در اعجاز علمى قرآن» نشر يزوهشهاى تفسير و علوم قرآن» جاب اولء» ١780‏ ش. 57. زحيلى» وهبه بن مصطفىء» 
التفسير المنير» نشر دارالفكر المعاصرء جاب دومء 16١8‏ ق. ”. زركشىء بدرالدين, البرهان فى علوم القرآن» نشر دار المعرفه. ١7٠١‏ 
ق. *5. زغلول راغب محمد نجارء السماء فى القرآن الكريمء نشر دار المعرفه بيروت» جاب اول» ١610‏ ق. 28. زمانى قمشهاى, علىء 
هيئت و نجوم اسلامىء؛ نشر سماءء جاب اول؛ ١١‏ ش. 68. زمانى» مصطفىء بيشكوئيهاى علمى قرآنء نشر بيام اسلام» ١78٠‏ ش. 
/ا. زمخشرىء محمود ابن عمر» تفسير الكشافء نشر دار الكتب العربى» ١501‏ ق. 68. الزندانى» عبد المجيد» آيات الله فى الافاق» 
نشر مكتبه القرآن قاهره» بى تا. تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» جه» ص: 728 689. زندانى» عبدالمجيد عزيز» توحيد الخالق» نشر 
دارالسلام» 108 ه. ق. .١‏ زيليك و اسميت» ترجمه جمشيد قنبرى و تقى عدالتى» نجوم و اختر فيزيكك مقدماتى» نشر آستان قدسء» 
جاب اولء ١/8‏ ش. ١ل.‏ سادات» محمد على» زنده جاويد و اعجاز جاويدان» نشر فلق» ١71/0‏ ش. "/. سبحانى» جعفرء قرآن و اسرار 
آفرينش» نشر توحيدء ١1787‏ ش. ”الا. سبحانى؛ قريب؛ يعقوب يور» زمين در فضاء نشر آفتاب» جاب اول» ١87‏ ش. 8/. سبزوارى» 
حاج ملا هادى» شرح منظومه نشر دار العلم» بى تا. 18. سرفرازى» عباسعلى» رابطه علم و دين» نشر دفتر نشر فرهنكك اسلامىء بى تا. 
8/. سعد حاتم محمد مرزه. القرآن الكريم و العلوم الحديثه» نشر مطبعه الحوادث» 15١5‏ ق. /اا. سعد حاتم محمد مرزه» حقائق من 
القرآن بين العلم والايمان» نشر مطبعه الحوادث» جاب اول» 117 ق. 1/8. سعدىء داوود سلمان, اسرار الكون فى القرآن» نشر دار 
الحرف العربى» جاب اول» ١١7‏ ق. 4. سليمىء لطفعلى» كهكشانها در قرآن» نشر انصارى» جاب اول» ١78١‏ ش. .8١‏ سيد 
ارناووط» محمدء الاعجاز العلمى فى القرآن الكريم» نشر مكتبه مدبولى قاهره» 1984 م. .8١‏ سيد جميلى؛ الاعجاز الكونى فى القرآن» 
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دار زاهد القدسى قاهرهء» ١9//‏ م6. 7. سيد قطبء. فى ظلالل القرآن» نشر دار احياء التراث العربى» جاب ينجم» 38 ق. الى 
السيوطى. جلالل الدين عبد الرحمن» الاتقان فى علوم القرآن» نشر دار الكتب العلميه بيروت» لا ق. #لى شامى» يحيى » تاريخ 
التنجيم عند العرب» نشر عر الدين» جاب اولء» ١5١١5‏ ق. 806. شاه ويسى» ثرياء راز اسمانها و زمين» نشر دفتر تبليغات اسلامى» جاب 
اول» ١‏ ش. تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» جه ص: ا" الشرقاوى» محمد عبد اللّه» القرآن والكون. دار الجبل» جاب 
سوم ١61١‏ ق. الى شريعتى وكات + مصسحك ققى» تسر توي تقر كقر تقر رشك معارف اسلامى» فسن ش. //. الشريف» 
عدنان» من علم الفلكك القرآانى» نشر دار العلم للملايين بيروت» ااا م. 8/, الشريف» عدنان» من علوم الارض القر آنيه. نشر دار 
العلم للملا-يين بيروت» قنددا م. بال< شعرانى» ابوالحسن» نثر طوبى» نشر اسلاميه تهران» 3948 فق .11١‏ شهرستانى» سيك هبه الدين» 
ترجمه سيد هادى شهرستانى» اسلام و هيئت» نشر دار العلم» 9 ق. 17. صابرى كرمانى» على اكبر» ادوار جهان خلقت» نشر 
مولف» جاب اول» ع ش. اذخ صادقى» محمد الفرقان فى تفسير القرآن بالقرآن والسنه» نشر فرهنكك معارف اسلامى» جاب دوم» 
١648‏ ق. وا صادقى» محمك.» زمين و آسمان و ستاركان از نظر قرآن» نشر كتاب فروشى مصطفوى» جاب دوم» 6ن ش. 4 
صبرى الدمرداشء للكون اله. نشر المنار الاسلاميه كويت» ١877‏ ق. 48. صدر المتألهين» محمد ابن ابراهيم» تفسير القرآن الكريم» 
نشر بيدار» جاب دوم كا ش. /اة. صدوق» محمد بن على» التوحيد» نشر جامعه مدرسين» بى تا. /9. صدوق» ابن بابويه» خصال» 
نشر جاويدان» ١765‏ ش. د طالقانى» سيد محمود. يرتوى ازقرآن» نشر شركت سهامى انتشارء» ١١6/‏ ش. 060١‏ طباطبايى» علامه 
محمد حسين» الميزان فى تفسير القرآن» نشر اسلاميه» جاب دوم. .,.١‏ طباطبايى» سيد محمد حسين» اعجاز قرآنء نشر بنياد علمى و 
فكرى علامه» ١١27‏ ش. ٠١,‏ طبر سى» ابىالفضل ابن حسن» تفسير مجمع البيان» نشر موسسه اعلمى» جاب اول» 66 ق. تفسير 
موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج68 ص: ٠ ١‏ . طبرسى» احمد ابن على» الاحتجاج» نشر مؤٌ سسه اعلمى» ل 6 قل الطبرى» 
نشر موسسه الوفاءء جاب دوم, ١5١7‏ ق. .٠١85‏ طنطاوى جوهرىء الجواهر فى تفسير القرآن» نشر دار الفكر» بى تا لا١٠.‏ الطوسى» 
ابى جعفر محمد الحسن» التبيان فى تفسير القرآن» نشر علميه نجف» كس ق.8١٠.‏ طيب» سيد عبد الحسين» اطيب البيان فى تفسير 
القرآن» نشر كتابفروشى اسلامى» بيتا. 4.. عباسى» راماء احدث الاكتشافات فى اعجاز القرآن» نشر مطبعه اليازجى» الل م6. 1١‏ 
عبد الكريم بن صالح الحميد, الفرقان فى بيان اعجاز القرآن» نشر مكتبه ملكك فهد. جاب اولء 1577 ق. .1١١‏ عدالتى» تقى و فرخى» 
حسن» اصول و مبانى جغرافياى رياضى» نشر انتشارات آستان قدس رضوى» جاب سوم 16 ش. ؟١١.‏ عرجاوى. عبدالمجيد» 
البراهين العلميه على صحه العقيده الاسلاميه» نشر دار وحى القلم» الل م. .1١17‏ عرفان» حسنء. يزوهشى در شيوههاى اعجاز قرآن» 
نشر دار القرآن الكريم» حاب اول» ١61١‏ ق. .١1١5‏ عريبى» محمد حسنء آيات للمتوسمينء بى تاء بى جا. .١١8‏ عللوه. محمدء اعجاز 
القرآنى و التقدم العلمى» نشردار الاشراق دمشق» جاب اولء؛ ١991/‏ م. .1١‏ غزالى» امام محمدء جواهر القرآن» نشر بنياد علوم 
اسلامى» إغعيمارا ش.17١1.‏ فيروز آبادى» محمد بن يعقوبء قاموس المحيطه. نشر دار المعرفه» بى تا. تفسير موضوعى قرآن ويزه 
جوانان» جه ص: 08 .١‏ فيض كاشانى» محمد ابن شاه مر تضى » صافى فى تفسير القرآن» نشر دار الكتب اسلاميه» ١61١9‏ ق. .١١9‏ 
فيومى» مصباح المنير» دار الهجره. ١00‏ ق. .1٠١‏ قائد طيار أنس عبد الحميد تأملات ابن قم فى الآفاق والانفس» نشر دار الهدى, 
جاب سوم 35 ق. ..١‏ قرآن كريم» ترجمه كروهى زير نظر محمد على رضايى اصفهانى» نشر دار الذكر. جاب دوم. ١‏ ش. 
7.. قرطبى؛ محمد ابن احمد» تفسير الجامع لاحكام القرآن» نشر دار الكتب العربى» 11/8 ق. 177. قريشى» سيد على اكبر» قاموس 
قران» نشر اسلاميه» جاب سوم هين ش. 5" .١‏ قمى» شيخ عباس» سفينه البحار» نشر دار الاسوه. جاب دوم» ٠6‏ ق.756١.‏ قمى» 
ابوالحسن على ابن ابراهيم» تفسير قمى» نشر دارالكتاب للطباعه و النشر» /1 ق. .١١8‏ قميحاء نزيه.» القرآن يتجلى فى عصر العلم» 
نشر دار الهادى, جاب اول» ١31/‏ م. 17" . كاشانى» ملافتح الله» تفسير منهج الصادقين» نشر اسلاميه» عع ش. كلينى» محمد 
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ابن يعقوب» اصول كافىء نشر دفتر نشر فرهنكك اهل البيت» ١8١‏ ش. 174. كاموفء زر ترجمه احمد آرام» ييدايش و مركك 
خورشيدء نشر نيل» جاب جهارم؛ 178٠‏ ش. 170. كاموفء زرز» ترجمه رضا اقصىء راز آفرينش جهانء نشر جامى» جاب دوم 
18# ش. 171. كلشنىء» مهدىء قرآن و علوم طبيعت. نشر امير كبير» ١725‏ ش. 177. لبيب بيضونء الاعجاز العلمى فى القرآن» نشر 
موسسه اعلمى» جاب اول 157 ق. *177. ماردينى» عبد الرحيم» موسوعه الاعجاز العلمى فى القرآن الكريم» نشر دار المحبه دمشق» 
60 ق. تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» جه ص: 77١‏ 176. ماهر احمد الصوفىء اعجاز القرآن من آيات الله فى السماءء نشر 
مكتب الشعار» جاب دوم, 16١8‏ ق. 178. ماير دكانى» ترجمه: محمد رضا خواجه يورء نجوم به زبان ساده» نشر كيتا شناسى» جاب 
دهم» ١1187‏ ش. 178. مترجمان» تفسير هدايت» نشر بنياد يوهشهاى آستان قدس رضوىء جاب اولء //171 ش. 177. متولى 
شعراوى» محمدء, معجزه القرآن» نشر مكتبه التراث الاسلامى» بى تا. 178. متولى شعراوى؛ محمد الادله الماديه على وجود الله 
دارالجيل» ١6٠١‏ ه. ق. 194. متولى» احمدء الموسوعه الذهبيه فى اعجاز القرآن الكريم والسنه النبويه» دار ابن الجوزى, 1878 ه. ق. 
. مجلسىء محمد باقر» بحارالانوار» نشر دارالكتب الاسلاميه» جاب دوم 127 ش. .15١‏ مجلسىء محمد باقر مراه العقول. نشر 
دار الكتب اسلاميه. بى تا. ؟5١.‏ محتسبء عبدالسلام عبدالمجيد, اتجاهات التفسير فى العصر الراهن» نشر النهضه الاسلاميه اردن» 
ق. 18#. المحجرى, يحيى سعيد» آيات قرآنيه فى مشكاه العلم» دارالنصر قاهره» 1949١‏ م. .١15‏ محمد راتب النابلسى» موسوعه 
الاعجاز العلمى فى القرآن و السنه (آيات الله فى الافاق)» نشر دار المكتبى» جاب اول» ١578‏ ق. 0؟١.‏ محمد سامى» محمد على» 
الاعجاز العلمى فى القرآن الكريم» نشر دار المحبه دمشق» بى تا. .١58‏ محمد صالح على مصطفىء تفسير سوره فصلتء نشر دار 
النفائس رياض» 1984 م. /ا1. محمد عبده» تفسير القرآن الكريم (عم جزء)» نشر ادب حوزه؛ بى تا. 158. محمد كامل» عبدالصمدء 
الاعجاز العلمى فى الاسلام؛ نشر دار المصريه» جاب جهارم, 1517 ق. 159. محمد محمود عبدالله» مظاهر كونيه فى معالم القرآنيف 
نشر دار المكتبه الحياه» جاب اولء 1948 م. تفسير موضوعى قرآن ويه جوانان» ج82 ص: .18١٠ 71١‏ محمود ابن عبد الرؤوف 
القاسم» فى مسيره الاعجاز العلمى فى القرآن» نشر دارالاعلام اردن» بى تا .18١‏ محمودى, عباسعلى» ساكنان آسمان از نظر قرآن» 
نشر نهضتء زنان مسلمان» جاب جهارم؛ 1787 ش 1875. مخلصء عبدالرؤوف»ء جلوه هايى جديد از اعجاز علمى قرآن كريم» نشر 
شيخ الاسلام 171/8 ش. 187. مدرسء سيد علااء الدين» مباحثى بيرامون قرآن» نشر مفيدء جاب اولء ١117‏ ش. 185. مدرسه 
ستارهشناسى مريلند» ترجمه امير حاجى خداوريخان» درسهايى از ستارهشناسى» نشر معاونت فرهنكى آستان قدس رضوى (ع)» 
168 ش. .١100‏ مدرسىء محمد تقى» تفسير هدايت» نشر آستان قدس رضوى (ع): 171/8 ش. 188. مراغى» احمد مصطفىء» تفسير 
المراغى» نشر دار احياء التراث العربى» 1988 م. .١81‏ مصباح يزدى» محمد تقى» معارف قرآن, نشر در راه حق» ”/ا1١‏ ش. 188. 
مصباح يزدى» محمد تقى» آموزش فلسفه؛ نشر سازمان تبليغات اسلامى» ١788‏ ش. 189. مصطفوى, حسنء التحقيق فى كلمات 
القرآن الكريم» نشر وزارت ارشاد اسلامى؛ 17١‏ ش. .١18٠‏ مصطفوىء, حسنء تفسير روشن» نشر مركز نشر كتاب تهران» ١17/0‏ ش. 
..١‏ معرفت» آيه الله محمد هادىء التمهيد فى علوم القرآنء نشر اسلامىء ١18١1/‏ ق. 187. مكارم شيرازىء ناصرء ييام امام» نشر دار 
الكتب اسلاميه تهران» ١1/9‏ ش. .١18#‏ مكارم شيرازى» ناصرء ييام قرآن» نشر نسل جوان, جاب سوم, ١1/8‏ ش. 18#. مكارم 
شيرازى» ناصرء تفسير نمونه» نشر دارالكتب اسلاميه» جاب بيست و هشتم» ١/١‏ ش. 188. مكارم شيرازى» ناصرء قرآن و آخرين 
بيامبر» نشر دارالكتب الاسلاميه» جاب سومء 1178 ش. 188. مكك كراهيل» ترجمه عدالتى» وازه نامه نجوم اختر فيزيك, يزوهشكاه 
علوم انسانى» ١1/8‏ ش. تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» جه. ص: 7177 181. منتصر محمود مجاهدء اسس المنهج القرآنى فى 
بحث العلوم الطبيعيه» نشر المعهد الاسلامى» جاب اول» ١517‏ ق. 188. منصور حسب النبى» الكون والاعجاز العلمى للقرآن الكريم» 
نشر دار الفكر العربى» جاب سومء 1618 ق. 184. مورء ياتريكك وكترمولء بيتر» ترجمه عباس جعفرى» س ركذشت زمين» نشر كيتا 


شناسى» جاب اولء /721١ا‏ ش. ,. مىنل» آدن و مارى جورىء ترجمه على درويش» غروب خورشيدء نشر انتشارات آستان قدس 
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رضوى, ١89‏ ش. .١17١‏ ميبدى, ابوالفضل رشيد الدين» كشف الاسرار وعده الابرار (تفسير خواجه عبدالله انصارى)» نشر امير كبير 
نيران 1/4 كن ١1/9‏ ثاوون سولبوات ترنحمه على اكبر شتريك» يشكانان داش اخثر تشتاسىء نشر أستان قدسس: عاب اول به 
ش. 17. نبئى» ابوالفضل» تقويم و تقويم نككارى در تاريخ نشر انتشارات آستان قدس رضوىء جاب دوم ١١88‏ ش. 175. نبئى» 
ابوالفضل» هدايت طلاب به دانش اسطرلابء نشر انتشارات آستان قدس رضوىء, جاب اولء ١/١‏ ش. 178. نجفى» كودرزء مطالب 
شكفتانكيز قرآن» نشر سبحان» جاب دومء 171/8 ش. 178. نلينو» كرلو الفونسو, ترجمه امحد آرامء تاريخ نجوم اسلامى» نشر كانون 
نشر و يزوهشهاى اسلامىء بى تا. /ا/١.‏ نورى» حسينء دانش عصرفضاء دفتر تبليغات اسلامى» جاب دوم ١11/8‏ ش. 178. نوفل» 
عبدالرزاق» القرآن و العلم الحديث, نشر دارالكتاب العربى» 1797 ق. 174. نوفل» عبد الرزاق» الله و العلم الحديث» نشر دارالشعب 
قاهره. //191 م. .18١‏ نهج البلاغه. ترجمه فيض الاسلام؛ نشر فيض الاسلامء ١8‏ ش. .18١‏ نيازمند شيرازى» يدالله. اعجاز قرآن از 
نظر علوم امروزى» نشر ميهن» جاب جهارم؛ 1700 ش. تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج8» ص: 777 187. نيكلسون» آين» 
ترجمه عبدالمهدى رياضى و هادى رفيعى» 182 يرسش و ياسخ نجومىء نشر انتشارات آستان قدس رضوىء ١1/8‏ ش. 147. وحيد 
الدين خانء ترجمه: ظفر اسلام خان, الاسلام يتحدى, نشر دار الجيل المسلمء ”1917 م. 18. هاجء ياول» ترجمه توفيق حيدر زاده؛ 
ساختار ستا ركان و كهكشانهاء نشر كيتاشناسى» جاب سوم, /ا/ا1١‏ ش. 188. هارون يحيى» المعجزات القرآنيه» نشر موسسه الرساله 
جاب اولء *187 ق. 188. هاشمىء محمد رضاء آغاز و فرجام جهان از نظر قرآن» نشر كتابخاندى احمدى شيران 1*8 ش. 1817. 
هاشمى رفسنجانىء اكبر» تفسير راهنماء نشر دفتر تبليغات اسلامى» جاب اول» ١/7”‏ ش. 188. هميمى» زكرياء الاعجاز العلمى فى 
القرآن الكريم» نشر مكتبه مدبولى» جاب اول؛ ٠٠١7‏ م. 9. هوكان» كريكك, ترجمه على فعال يارساء انفجار بزركك. نشر انتشارات 
آستان قدس رضوىء جاب دومء 1117 ش. 190. هيتو» عبد المنعم» المعجزه القرآنيه [الاعجاز العلمى والغيبى » نشر الرساله» ١:9‏ 
ق. .19١‏ هيوى» سيد باقر» هيئت در مكتب اسلام؛ نشر اسلاميه» جاب اول؛ ١78‏ ش. 197. الياس» محمدء ترجمه تقى عدالتى؛ 
ستارهشناسى زمانهاى اسلامى» نشر انتشارات آستان قدس رضوىء, جاب اول 11/7 ش. 197. يحيى شامىء علم الفلكك» نشر 
دارالفكر العربى» جاب اول» 1997 م. *19. يوسف الحاج احمدء موسوعه الاعجاز العلمى فى القرآن والسنه المطهره» نشر دار ابن 


جلد # (شكفتىهاى بزشكى در قرآن ) 
درآمد 


قرآن كريم سازى جوشان است كه براى همه زمانها و مكانها و نسلهاى جشمه بشر آمده است. از اين رو ياسخكوى نيازها و 
يرسشهاى زمانه است. ياسخهاى قرآن بصورت تفسير آيات الهى ارائه مىشود كه به دو شيوه اساسى ارائه مى كردد: الف: تفسير 
ترتيبى: تفسير آيات كل قرآن با يكك سوره از ابتداء تا يايان كه به صورت مرتب انجام مى شود. ب: تفسير موضوعى: اين شيوه 
تفسيرى خود به دو روش فرعى تقسيم مىشود. اول: تفسير موضوعى كه موضوعاتش رااز درون قرآن مى كيرد براى مثال مفسر 
آيات نمازيا زكات رااز قرآن جمعآورى كرده سيسء با توجه به قرائن ديكرء به بحث و بررسى و نتيجه كيرى از آنها مى يردازد. 
تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج*؛ ص: ١١‏ دوم: تفسير موضوعى كه موضوعاتش را از متن اجتماع يا علوم و وقايع عصرى 
مى كيرد و بصورت يرسش به محضر قرآن عرضه مى كند» سيس مفسر آيات موافق و مخالف را جمع آورى كرده و با در نظر كرفتن 
قرائن ديكر (مثل روايات و علوم و شواهد تاريخى و ...) به نتيجه كيرى و استنباط مى يردازد و ياسخ يرسش زمان خويش را مىيابدء 
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لازم ديد كه مجموعداى از تفاسير موضوعى را فراهم آورد كه ياسخككوى يرسشها و نيازهاى زمان جوانان عصر خويش باشد. 
نوشتار حاضر يكى از سلسله تفاسير موضوعى از نوع دوم است كه براى جوانان فراهم مده است و با قلمى روان و مستند به آيات 
(و با توجه به قرائن روائى» علمىء تاريخى و ...) به يكى از يرسشهاى زمان در باب علوم يزشكى ياسخ مىدهد. علوم يزشكى يكى 
از مسائلى است كه در عصر ما شاخههاى مختلفى بيدا كرده و لازم است كه جوانان مسلمان از ديدكاه مثبت قرآن نسبت به آن 
كاه شوندء و با جالشها و اشكالات و ياسخهاى آن نيز آشنا كردند. نويسنده محترم اين اثر دوست دانشور حجتالاسلام 
والمسلمين حسن رضا رضايى (زيد عزه) است كه عمر خود را وقف قرآن كرده و در عرصدها و ابعاد مختلف آن قلمزده و به 
تدريس و يؤوهش يرداخته است. تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج8؛ ص: ١‏ اميد است جامعه قرآن يزوه و جوانان قرآن 
دوست و هنرمندان متعهد از اين اثر ارزشمند استفاده كامل كنند و ديد كاههاى خويش را براى ما ارسال كنند. در اينجا لازم است 
از نويسنده محترم كه اثر خود را در اختيار مركز ككذاشت واز يزوهشكران مركز كه در آمادهسازى اين اثر تلاش كردندء بويزه 
آقاى نصرالله سليمانى تشكر كنيم. 0١١‏ الحمدلله رب العالمين قم- 1717/8/١7‏ محمدعلى رضايىاصفهانى تفسير موضوعى قرآن 


ويزه جوانان» اج ص: ١0‏ 

فصل اول: كليّات 

اشاره 

تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج8؛ ص: ١7‏ 
تاريخجه طب اسلامى 


علم يزشكى تاريخ معتنى ندارد و نظرهاى كوناكونى درباره آن ارائه شده است. عدّهاى «هرمس لول» (ارس يا ادريس ييامبر) را 
بنيانكذار علم طب مىدانند و برخى آن را به تمدّنهاى بابل» يمن» مصرء فارسء هندء يونان و ... نسبت مىدهند» بعضى هم 
مى كويند يزشكى به صورت يكك هنر آغاز شد و طى قرنها به شكل يكك علم درآمد. به هر صورت تاريخ يزشكى با تاريخ آفرينش 
انسان كره خورده است؛ زيرا درد و بيمارى همواره با انسان بوده است. با اين حال در زمان جالينوس 7٠١١(‏ ق. م)» بقراط (//71 ق. 
م) و افلاطون (508 ق. م) به صورت مدون و كلاسيكك درامد و نظمى به خود كرفت 3١‏ و با ظهور اسلام اين رشته به سرعت 
شكوفا شد. تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج*؛ ص: 18 قرآن و روايات معصومان علاوه بر تشويق به كليات علمء به فراكيرى 
يكك علم خاص نيز توصيه مى كردند؛ براى مثال علم يزشكى را هم رديف علم دين قرار دادهاند: «العلم علمان؛ علم الاديان و علم 
الابدان» ١١‏ و در اين باره توصيههاى مؤكد بهداشتى و درمانى معصومان به صورت مجموعههاى يزشكى و بهداشتى مدون شده 
است كه از آن جمله «طب النبى»» «طب الصادق» و «طلب الرضا» مشهور است و دانشمندان مسلمان- سنى و شيعه- كتابهاى زيادى 
در مورد احاديث طبى نككاشته و موجب رشد و شكوفايى يزشكى در بين مسلمانان شدهاند. 7) مراحل رشد علم يزشكى در اسلام با 
نكاهى كذرا مراحل رشد علم يزشكى در دوران ظهور اسلام را مىتوان به جهار مرحله تقسيم كرد. مرحله اول اين مرحله از ابتداى 
ظهور اسلام تا سال ١١‏ ه. ق (80/ ميلادى) را در بر مى كيرد و شامل يزشكى در دوران نبوّت» خلفا وعصر اموى است. در اين 
دوره به علت نويا بودن حكومت و كسترش ممالكك اسلامى به علم يزشكى توجه جندانى نشدء در نتيجه نام يزشكك مسلمان 
برجستهاى از اين دوره كزارش نشده است. در دوران حيات رسول اكرم (ص) افراد زير به عنوان يزشكك مطرح بودند: تفسير 


موضوعى قرآن ويه جوانان» ج 2 ص: ١9‏ الف. شمردل بن قباب كعبى نجرانى: نبوّت ييامبر را يذيرفت. ب. ضماد بن ثعلبه ازدى: 
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ذوازسات ياف سطلمان شد د انق ابن ركه قيس ادر جداحى ميارس داشت دو دورات امرى ين يزضى برشكان سر امد ذيكران 
بودندء از جمله: الف. تياذوق: يزشكك مسيحى (اواخر قرن اول هجرى) و طبيب مخصوص حجاج بن يوسف ثقفى بود. وى در سال 
. ق) در شهر واسط د ركذشت و كتاب «ابدال الالدويه و كناش» از تأليفهاى اوست. ب. ابن آثال: طبيب مخصوص معاويه و 
رئيس يزشكان شام بود. در علم خواصٌ ادويه و تركيب سموم كشنده بسيار ماهر بود. معاويه از ستمى كه او ساخته بود» براى 
شهادت امام حسن مجتبى (ع)» مالكك اشتر نخعى و عبدالرحمن بن خالد بن وليد استفاده كرد. مرحله دوم اين مرحله با دوران 
عباسى همزمان مىباشد از سال 177 ه. قى (80/ ميلادى) تا 741 ه. ق (500 م) را فرا مى كيرد و به دو بخش تقسيم مى كردد. الف. 
عصر ترجمه: تأسيس بيت الحكمه در اين دوره بود. در زمان هارون افراد فراوانى به ترجمه آثار تمدّن يونانى» رومى و هندى روى 
آوردند كه سرآمد آنان ابوزيد حنين بن اسحاق عبادى )١١‏ و فرزندش اسحاق بن حنين بودند. تفسير موضوعى قرآن ويه جوانان» 
ج*» ص: ٠١‏ ب. عصر تأليف: يس از ترجمه آثار يزشكىء افرادى به صورت يراكنده به تأليف كتابهاى يزشكى يرداختند. آغاز 
عصر تأليف با نام «ابوالحسن على بن سهل بن طبرى» 2١١‏ كره خورده است و كتاب «فردوس الحكمه) او» شروع حركت نوين در 
طبّ اسلامى مى باشد. «7) مرحلهسوم اين دوران» عصر طلايى يزشكان مسلمان است و از سال 7817 تا ٠٠لاه.‏ قى (900- 1500 م) را 
در بر مى كيرد. مسامانان در اين دوره بيشترين تعداد يزشكان و بالا-ترين نوآوريها را داشتند و تمام دانشمندان غرب اين دوره را 
«عصر طلايى رشد مسلمانان» ناميدهاند. دكتر «جى اى ياركك» مى كويد: «در حالى كه ارويائيان در دوران سياه به سر مىبردند» 
مسلمانان در بقيه نقاط متمدن جهان به بيش مى رفتند» آنان در بغداد» دمشق, قاهره و ديكر شهرها مدارس يزشكى و بيمارستان بر يا 
فى كردئد. آنها مشعل فروزاتى از<انش يرشكن برافروخهد. بيقن از »2 يمارسعان دن بغداد و #” بمارستان در قاهره ساخته شد: 
در حالى كه در ارويا اولين بيمارستان در سال 17,4 م در شهر يوركك انككلستان بنا شد.» «» يزشكان مشهور مانند ابن سيناء رازى؛ 
اهوازى» جرجانى و ... در اين دوره زندكى مىكردند. تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج*» ص: 7١‏ مرحله جهارم اين مرحله 
دوران افول دانش يزشكى مسلمانان مى باشد. عوامل زيادى (مانند: جنككهاء اختلافات مذهبىء فرار دانشمئدان به نقاط ديكرء آتنش 
زدن كتابخانهها و ...) به سستى و انحطاط مسلمانان دامن زد. از قرن شانزدهم ميلادى طلوع علوم يزشكى در غرب آغاز و نهضت 
احياى علم يزشكى راهاندازى شد. 0١١‏ نتيجه طبّ اسلامى از ترجمهمتون آثار يونانى و هندى شروع شدء؛ اما با توجّه به حضور قرآن» 
توصيه به فراكيرى علم و بيان برخى مطالب يزشكى (مانند مراحل خلقت انسان كه موجب كنجكاوى بشر درباره مسائل يزشكى 
شد)» طرح بحث شفاء (مانند: قرآن و عسل) و وجود احاديث طبى و ... مى توان كفت عامل رشد يزشكى در تمدّن اسلامى» قرآن و 
احاديث معصومان بود كه «عصر طلايى يزشكى» رااز سال 787 تا ٠‏ .. ق) به وجود آورد. براى مطالعه بيشتر .١‏ ادوارد براون» 
طبّ اسلامى» ترجمه مسعود رجبنياء انتشارات بنككّاه و نشر كتاب. 7. تاريخ يزشكى ايران» الككود سيريل» ترجمه باهر فرقانى» 
امي ركبير. ”. تاريخ علوم در اسلام» سيد حسن تقى زاده. فردوس. ؟. تاريخ طب در ايران يس از اسلام» محمود نجم آبادى» دانشكاه 
تهران. تفسير موضوعى قرآن ويه جوانان» ج*؛ ص: 7١‏ ه. يويايى فرهنكك و تمدن اسلامى در ايران» على اكبر ولايتى» ج .١‏ 8. 
مجله يزوهش حوزه؛ س ينجم» ش 217-1١8‏ غلامرضا نورمحمدى. مقاله «نككرشى به مفهوم طب اسلامى». /. يزوهشى در تاريخ 


يزشكى و درمان جهان» محمد تقى سرمدى» ج ١‏ ص .5١4--‏ تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج8) ص: 7١‏ يرسش 
آآيا ابوعلى سينا در طب و درمان از قرآن و روايات استفاده مىكرد؟ 


باسخ زندكى نامه ابن سينا ابن سينا اهل بلخ 219 و بخارا بود و در سال ٠797ه.‏ ق آنجا متولد شد. يدرش اهل دين و علم و سياست و 
اسماعيلى مذهب بود. با علماى اسماعيلى مصر ارتباط و از مسائل كلامى آكاهى داشت. وى از مبلغان و مروّجان آن مكتب شمرده 


م 5 5 / م آك. جح 5 . 5 0 . 
مى شد. 02١‏ ابن سينا در جنين محيط مذهبى و علمىء قرآن و علم ادب را در ده سالكّى به اتمام رساند. او مسائل عقلى و رياضى را 
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نزد محمود مساحء فقه و ظواهر شريعت را نزد اسماعيل زاهد و منطق را از ناتلى آموخت. تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج8) 
ص: 15 در حالاتش نوشتهاند: كتاب «ما بعد الطبيعه» ارسطو را جهل باز بازخوانى كرد. به دستورات دينى و مذهبى نيز اهتمام داشت 
واهل عبادت بود و براى حل مشكلات علمى به نماز تمد كك مىجست. در قرائت» حفظ و تفسير قرآن همّت داشت و برخى از 
سوردها را تفسير مىكرد. علاوه بر فلسفه و طبء از فقه» حديث» تفسير» هيأت» نجوم و رياضى آكاهى داشت. وى در 18 سالكى 
بيشتر علوم زمان خود را فرا كرفته بود. ابن سينا به عرفان نيز كرايش داشت و در نمط نهم و دهم كتاب «اشارات» بدان يرداخته 
است. از نوشتهها و اشعار او استفاده مىشود كه شيعه بود. ابن سينا در سال 578 ه. ق د ركذشت. بعضى محل وفات او را همدان و 
بعضى اصفهان نوشتهاند. )١١‏ امروزه آرامكاه او در همدان مشهور است. آثار ابن سينا ابن سينا آثار زيادى از خود به يادكار كذاشته. 
تا جايى كه امروزه بيش از ١8‏ كتاب و رساله به نام او در كتابخانهها موجود استء 0١١‏ كه مهمترين آنها عبارتند از: قانون» شفاءء 
اشارات» حاصل و محصولء هدايه الحكمه. القولنج. الادويه القلبيه و .... ابن سينا در ١8‏ سالكى به فراكيرى علم طب يرداخت و 
خود مى كُويد: من در اندكك زمان در طب مهارت يافتم و بيماران را معالجه مى كردم و با تجربهفروان» بسيارى از راههاى مختلف 
معالجه بيماران بر من معلوم شد. 0" تفسير موضوعى قرآن ويه جوانان» ج8» ص: ١0‏ كتاب «القانون فى الطب» (دانشنامه يزشكى) 
ه فصل دارد؛ اصول عمومى يزشكىء مفردات يزشكىء بيماريهاى مخصوص بخشهاى بدن, علا-ثم امراض مانند تب» داروهاى 
مركب و .... )1١‏ نقش قرآن در يرورش ابن سينا براى آشنايى بهتر با تأثير قرآن بر دانستههاى ابن سينا لازم است به جند نكته توجه 
شود. اول: هدف نزول قرآن تربيت معنوى و هدايت انسان به سعادت و كمال استء البته در اين راه لازم نيست همه علوم تجربى را 
براى بشر بيان كند. جون انسان عقل و احساس دارد و خود مىتواند مهارت لازم براى حل مسائل تجربى مانند يزشكى را به دست 
آورد. ذكر بعضى از مسائل علمى و يزشكى در قرآن به صورت اشاره و فرعى است و هدف قرآن از بيان مسائل علمى و يزشكى 
غبارت: است از: -١‏ هموار سازى راه خداشناسى؛ -1١‏ تحريكك كنجكاوى انسانها در زمينهعلوم تجربى "- تشويق مسلمانان به 
فراكيرى علوم بنابراين قرآن كتاب بهداشت و يزشكى نيست تا از آن انتظار علم يزرشكى داشته باشيم و اشارءقرآن به بعضى از 
مسائل» مانند جنين شناسىء انككشت نككارى» شفا بودن عسل و بهداشت جسم و روان و تغذيه و... براى تفكر در آيات الهى و 
برانكيختن حس كنجكاوى بشر است. ١؟)‏ تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج6. ص: 18 دوم: قاطعانه مى توان كفت در هيج يكك 
از اديان و مكاتب به اندازه اسلام به كسب علم تأكيد نشده است. ا ا و بدون علم به او ايمان مىآورندء 
ا ا يَقع الل الذِينَ أكرابي تكو والقو اواراالبلء #وار اه خحداويد كنا 3 

شما را كه ايمان آوردهاند و كسانى را كه به آنان دانش داده شده. به رتبههايى بالا مىبرد. واه «علم) هشتاد مرتبه و «اولى الالباب» 
(خردمندان و عاقلانة) بيش از ده مرتبه در قرآن آمده اسث و آيات فراوانى مردم را به تفكر و تعمّل دعوث مى كتند. 41 همهاين 
موارد نشان مىدهد كه قرآن اهمّّت فراوانى به دانشاندوزى و فراكيرى علم داده است. احاديث بسيارى نيز در اين باره به ما رسيده 
است كه دانش ورزى را فريضه مىدانند, مانند: «طلب العلم فريضه على كل مسلم ومسلمه)؛ 9" فراكيرى دانش بر هر زن و مرد 
مسلمان واجب است. «فكره ساعه خير من عباده سنه)؛ «6» يكك لحظه فكر كردن بهتر از يكسال عبادت است. تفسير موضوعى قرآن 
ويه جوانان» ج8» ص: 77 از يبامبر اكرم (ص) روايت شده است: «حضور در مجلس عالم دوستداشتنىتر است از هزار تشييع 
جنازه مؤمن» عيادت هزار مريض مؤمنء هزار شب عبادتء هزار روز روزه» هزار درهم صدقه وحج ... آيا نمىدانى خدا را تنها با 
علم مى توان اطاعت و عبادت كرد). 0١١‏ توصيه و تشويق قرآن و روايات به فراكيرى علم سبب شد علوم تجربى از جمله يزشكى 
رشد فزايندهاى در ممالكك اسلامى داشته باشد. سوم: در قرآن و احاديثء به فراكيرى يكك علم ويه نيز توصيه شده است. براى 
مثال» قرآن به مسائل يزشكى و بهداشتى و درمانى مانند: جنين شناسى» شفابخشى عسل» بهداشت فردىء تغذيه» بهداشت جنسى و 
.... اشاراتى دارد. در احاديث معصومان نيز علم يزشكى در كنار علم دين مطرح شده استء مانند اين سخن ييامبر اكرم (ص) كه 
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فرمود: «العلم علمان» علم الاديان وعلم الابدان» از امام صادق (ع) نيز نقل شده است: هر شهرى از سه جيز بى نياز نيست؟؛ فقيه» 
حاكم و طبيب. ”02 در روايتى آمده است: «انبياء الهى به علم طب آكاهى داشتند» «5)». برخى از دستورات طبّى و درمانى معصومان 
مدون شده كه طب النبى (ص) و طب الرّضا (ع) از آن جمله است و اثرات ميوهجات» سبزيجات» فلسفهمحرّمات» و مسائل بهداشتى 
و ... رادر ياسخ يرسش كنند كان بيان كردهاند. تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج2, ص: 7١8‏ دانشمندان مسلمان نيز كتابهاى 
زنادى ذرهورة احاديث طى به تكاركن دن اوزدءاند كه غود زينه شاز شكورفان دانشن وشكى ين سللعاناة شد اسك 11 
حاصل سخن ابن سينا در قرن جهارم و ينجم مىزيست؛ دورهاى كه عصر طلايى رشد علمى مسلمانان بود. دوران عصر طلايى از 
سال 7817 تا ١٠1ه.‏ قى (400- 10١‏ م) را در بر مى كيرد بيشترين يزشكان و نوآوريها و بالاترين رشد مربوط به اين دوره است. در 
يايان سدهسوم» طب جالينوس و بقراط بيشتر مباحث علم يزشكى دوره اسلامى را تشكيل مىداد. عالمان دينى نوع تازهاى از 
نوشتههاى يزشكى را با نام «الطبّ النبوى» در مقابل يزشكى يونانى يديد آوردند كه مورد يذيرش عموم مردم و يزشكان قرار 
كرفته داز انى وواق ساق ساعاة اوت مقر و تحديث شنامن بكر ان ديكران از آراى يرشك قرانزروايات تاثير 
يذيرفت و آن را كاربردى كرد. اهمّئّت كتاب قانون اين است كه آراى جالينوس و ارسطو را به نقد كشيد ودر برابر آنها آراى 
جديدى ارائه كرد. 2 هر جند علم يزشكى با تجربه به دست مى آيدء ابن سينا با اخذ طب يونان و مسائل يزشكى قرآن و احاديث 
طبى معصومان و با تجربههاى مختلف تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج8) ص: 19 نظريات تازهاى در عرصهيزشكى ارائه كرد 
كه هنوز هم مورد توجه است. براى مثال كتاب «قانون» او را مىتوان نام برد كه به مسائل خوردنيها و آشاميدنيهاء )١١‏ شير مادر و 
اثرات مفيد آن براى كودككء ١؟)‏ حجامت» 0270 شفابخشى عسل "#١‏ و ... اشاره دارد. هر جند وى آيات و ارتباط آن با يزشكى را به 
صراحت مطرح نكرده استء اما ذكر اين مسائل نشان از تاثيريذيرى او از آموزههاى دينى دارد. تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» 


ج02 ص: ضر يرسش 
آيا طب اسلامى و قرآنى از طب جالينوس و بقراط متأثر شده است؟ 


ياسخ بيش از ارائه ياسخ لازم است به جند نكته توجه شود. اول: هدف نزول قرآنء تربيت و هدايت انسانبه كمال است و در اين 
راه لازم نيست همهعلوم تجربى و غيرتجربى را براى بشر بيان كند؛ جون انسان عقل و احساس دارد و مى تواند مسائل تجربى و علوم 
رابه دست اورد؛ لذا منظور از اتتياناً لِكلّ شَيء؛ 41١‏ قرآآن بيان كنندههمه جيز است)» همهجيزهايى است كه در راستاى هدايت و 
مربوط به هدايت معنوى بشر مربوط مى باشد؛ نه علوم تجربى و يزشكى 3١‏ و ذكر بعضى از مسائل علمى و يزشكى در آن به 
صورت اشاره و فرعى است و موضوعيت ندارد. تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج2: ص: 7" هدف قرآن از بيان مسائل علمى و 
يزرشكى عبارت است از: -١‏ هموار سازى راه خداشناسى ؟7- تحريكك كنجكاوى بشر در معارف قرآن ”*- تشويق مسلمانان به 
تحصيل علم و مطالب علمى ١١‏ دوم: قرآن كريم با علوم و فرهنكك عصر خويش برخورد سهكانه .١‏ انكارى ؟. اثباتى ". اصلاحى 
اكور الاحونق لبي و عيدو جاوما الادملاني نات (تن) لمكو سك كنك سلرم عن با وديا عد كوت تنا ير لاه رلا بيد 
الْبَاطِل من بَيْن يَذَيْهِ وَلَّا مِنْ خَلَفِه؛ «") هيج باطلىء نه از يبيش رو و نه از يشت سرء به سراغ آن نمىآيد» لذا قرآن و روايت صحيح.ء 
مطالب علمى و يزشكى نادرست را در خود جاى نمىدهند 030 علاوه بر آن» ترجمهمتون طبّ جالينوس 7١1(‏ ق. م) و بقراط (/71/1 
ق. م) تتا زمان ييامبر اسلام (ص) در جزيره العرب مرسوم نبود تا قرآن از آن متأثر باشد. سوم: قرآن كتاب يزشكى نيست تا از آن 
انتظار ياسخدهى به مسائل علم يزشكى را داشته باشيم؛ انا براض اشكرهو اناق الي و عقيس عاق لاس ع تناس 
انكشت نكارى» شفابخشى عسل و بهداشت جسمى و روانى و تغذيه و ...) رابا كنايه و اشاره- نه به صورت دائره المعارفى- مطرح 


كرده استء البته كاهى نيز به صورت مبهم باقى كذاشته است. تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج*» ص: 77 در هر صورت آن 
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جه در قرآن مطرح شده است با علم قطعى روز مطابقت دارد و هيج تعارضى ندارد. در ضمن بعضى از مسائل يزشكى قرآن در طبٌ 
جالينوس مطرح نبود و امروزه با آزمايشهاى ييشرفته به دست آمده است. جهارم: جابهجايى علم بين تمدنها و مناطق مختلف زمين از 
جمله شرق و غرب بيشينهاى طولانى دارد (در ادامه اشاره مى كنيم) و اين امرى طبيعى است كه ملتها علوم يبشرفته را به هم وام دهند 
و تكامل بخشند. معرّفى طب جالينوس و برخورد مسلمانان با آن طبّ جالينوس و بقراط و تأثير آن بر طب اسلامى «بُقراط» يا 
«ابقراط»» طبيب بزركك يونانى ( (11أ/|6072!||© دو هزار و يانصد سال بيش مىزيست. نوشتههاى او مورد استفاده كسترده برخى 
يزشكان مسلمان قرار كرفتء اما جون تأثير اساسى و مستقيم نوشتههاى جالينوس را نداشتء به بيان تأثير طب جالينوس بر طب 
اسلامى بسنده مى كنيم. «جالينوس) (111- 301 م) در زمان «ماركك اورل»» امبراطور روم مىزيست. او ابتدا متوجه فلسفه شد و بعد 
شروع به آموختن طب كرد و براى تكميل داروشناسى به جزيره «قبرس» و سبس «فلسطين» رفت. او نزديكك به صد جلد كتاب و 
رساله نوشت كه مهمترين آنها «سته عشر) شانزده كتاب است. )١١‏ از سال 581 م دولت روم» نسطوريها » را از قلمرو حكومت 
خود راند ودر تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج*» ص: 7 سال 58١‏ م مركز علمى اين فرقه را به طور رسمى بست و رؤساى 
روحانى آن مركز را در «نصيبين» جاى داد. نسطوريان يس از آن به مشرق- به ويزه ايران- انتقال يافتند. بعدها مركز روحانى 
نسطوريان در سال 588 م به يايتخت ايران» (سلوكيه و تيسفون) منتقل شد. آنها يايكاه علمى خود را در جندى شايور برقرار كردند. 
در آنجا يكك مدرسه طبى نيز داير شد كه علم طبّ يونانى» كه نسطوريان روم حامل آن بودند و طبّ هندى, كه از سواحل سند به 
آنجا راه يافته بود» بتركيب شدند. علاوه براين جندى شايور يكك بيمارستان و يكك دانشكده يزشكى مهم نيز داشت. 0١١‏ علم طب 
به معناى معروف آن در دورهاسلامى با ترجمه كتابهاى يونانى و هندى آغاز شد. همجنين مركزى به نام «بيت الحكمه) براى 
ترجمهمتون خارجى در بغداد تأسيس شد. براى مثال» حنين بن اسحاق عبادى از مسيحيان نسطورى كه اهل حيره جنوب عراق بود. 
ده سال قبل از مركك خود نوشت كه از آثار جالينوس نود و ينج اثر را به سريانى و سى و جهار اثر را به عربى بركردانده است. وى 
نقش بسزايى در تدوين وازكان علمى و يزشكى اسلامى ايفا كرد. «7) در دوران خلفاى عباسىء كار ترجمه به طور جشمكيرى 
رونق كرفت. نظريّهها و كارهاى يزشكى يونان وروم شرقى كامنًا بذيرفته شد واين روش تا يايان سده سوم ادامه يافت. در اين 
سدهنوع تازهاى از نوشتههاى يزشكى يديد آمد كه «طبّ التبوى» ناميده مىشد و هدف از تدوين آنها ارائه روشى نو در برابر 
نظامهاى يزشكى يونانى بود. تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج2, ص: 60" مؤلفان اين نوشتههاء بيشتر عالمان دينى بودند تا 
يزشككء و قرآن و حديث و روشهاى يزشكى زمان بيامبر (ص) رااز طب يونانى برتر مىدانستند كاهى دو رويكرد رادر هم 
مى آ ميختند 00١١‏ مانند «رساله مختصر فى طب از ابن حبيب اندلسى (178 ه. ق)» «طبّ الرّضاا و «الطبّ التبوى» از ابى عاصم (1817 ه. 
ق). »"١‏ برخورد يزشكان مسلمان با طبّ جالينوس طب اسلامى در محيطى سرشار از ستايش و تحسين بقراط و با الهام از آموزههاى 
جالينوس يبشرفت كرد. 0*0 مقام جالينوس در ميان يزشكان مسلمان آنقدر با اهميت بود كه تمام آثارش را به عربى ترجمه كردند؛ 
به طورى كه يزشكان مسلمان خود را شاكرد جالينوس مىدانستند. مهمترين كارهايى كه يزشكان مسلمان براى ييشرفت طب 
جالينوس انجام دادند» جنين است. .١‏ علم طب يراكنده و مشوّش يونانى را مرتب كردند. 7. طب را از صورت نظرى بيرون آوردند 
و طبّ عملى و تجربى را ايجاد كردند. ". علم امراض را توسعه دادند و بسيارى از بيماريها را كه تا آن زمان اطلاعاتى از آنها در 
دست نبود» در علم طب وارد كردند. 6. اثر داروها را براساس «وظايف الاعضاء» بررسى كردند و به نتايج قابل توجهى دست يافتند. 
«5"» تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج*, ص: 6 هر جند طب جالينوس و بقراط در ميان مسلمانان حاكم بود بسيارى از مسائل 
يزشكان مسلمان كه در مواجهه با بيماران خود با آن روبهرو بودند» به سرزمين اسلامى و شرايط ويزه آن اختصاص داشت و از آنها 
در نوشتههاى يونانى يادى نشده بود. درباره كياهان دارويى نيز در كتاب «حشائش» ديوسكور يدسء يانصد كياه بررسى شده بود اما 


اين تعداد در كتاب «الحاوى» زكريا به هفتصد و در كتاب «الجامع لمفردات الادويه والاغذيه)» به هزار و جهارصد كياه رسيد. كتاب 
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«قانون» ابن سينا يس از ترجمه به زبان لاتين» مورد توجه دانشمندان و يزشكان غرب قرار كرفت. اهميت «قانون» در اين است كه از 
آنكه در يزشكى تابع آراى جالينوس باشد؛ با آراى جالينوس و ارسطو تقابل داشت. )١١‏ محمد بن زكرياى رازى -701١(‏ 317 ق) در 
رد نظريّههاى جالينوس كتابى به نام «الشّكوك على الجالينوس» "١‏ به نككارش دراورد. وى در مقدمه آن مى كويد: «مقام جالينوس 
بر هيج كس يوشيده نيست. ممكن است بعضى از كوته نظران مرا مذمت كنند؛ ولى فيلسوف و حكيم بر من خرده نخواهد كرفت به 
دليل آنكه در حكمت و فلسفه جايز نيست و مىبايست از روى دليل و برهان كفتكو به عمل آيد واكر شخص جالينوس زنده بود 
مرا به خاطر اين تأليفات» ستايش مى كرد). «3) همجنين وى آراى جالينوس را دربارهديدن» شنيدن» رسيدن شعاعهاى نورى از جسم 
به جشمء نقد كرد. تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج8» ص: 737 ابونصر فارابى نيز در كتاب «الردّ على الجالينوس فيما نقض على 
ارسطاطايس لأعضاء الانسان» عقايد جالينوس را نقد كرد. )١١‏ همجنين ابن نفيس دمشقى (قرن ششم) نظريّه جالينوس را درباره 
كردش خون مورد نقد قرار داد. نتيجه .١‏ قرآن وحى الهى است و هيج بشرى. حتى ييامبر (ص) در محتوا و الفاظ آن دخالتى نداشته 
واز هيج علم و فرهنككى متأثر نشده است؛ جون خود ريشه و مبدأ افاضه علوم است. روايات صحيح معصومان نيز كه منشأ آن قرآن 
استء از زبان كسانى صادر شده است كه حامل علم لدنّىاند. ؟. قرآن كتاب يزشكى نيست؛ ولى بعضى از مسائل يزشكى را به 
صورت كذرا بيان كرده است كه با تازهترين نظريههاى يزشكى مطابقت دارند. *. جابهجايى علم از منطقهاى به منطقهاى ديكر 
يديدهاى طبيعى است و علم يزشكى نيز بارها بين شرق و غرب دست به دست شده است. *. طب جالينوس تأثير بسزايى بر «يزشكان 
مسلمان» كذاشت؛ نه بر قرآن و احاديث صحيح؛ تا جايى كه آنان ييشرفت خود را مديون متون ترجمه شده «جالينوس و بقراط» 
مى دانند» اما از قرن سوم به بعد مسلمانان با الهام از وحى الهى» احاديث و تجربههاى فراوان در زمينه يزشكى به يبشرفتهاى خوبى 
دست يافتند» كه به عصر طلايى معروف شد و نظريههاى جالينوس را به نقد كشيدند و تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج*؛ ص: 
8” ديد كاههاى ابتدايى او را «تقويت»» «رد) يا «اصلاح) نمودند. معرفى كتاب .١‏ يويايى فرهنكك وتمدن اسلام و ايران» على اكبر 
ولايتى» ج .١‏ ؟. تاريخ طب در ايران يس از اسلام» نجم آبادى. *. طب اسلامىء ادوارد براون» ترجمه از رجب نيا. ؟. يزوهشى 
درتاريخ يزشكى و درمان جهان» محمد تقى سرمدىء ج ١‏ ص 1417-197. تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج2, ص: و" 


يرسش 
مهمترين بزشكان مسلمان جه نام دارند و هر كدام داراى جه آثارى مىباشند؟ 


ياسخ نام و آثار مهمترين يزشكان مسلمان به شرح زير است: .١‏ تياذق» طبيب حجاج بن يوسف ثقفى (م: 4١‏ ه. ق) درباره او 
اطلاعات جزئى در دست است. برخى قصيدهعربى درباره «حفظ الصحه را به او و ترجمهمنظوم فارسى آن را به ابن سينا نسبت 
دادوانلة ابن قطعه عر ظاهرا سمشعمل ير هشتاد بيك يوه 33 ايل ا عه ثيز يكك كناش بز ركف :و دو كناب كبير دن قهيه أدوية و 
تفسير اسامى ادويه را به او نسبت مىدهد. ١؟)‏ تفسير موضوعى قرآن ويه جوانان» ج8» ص: 5١‏ ”. حنين بن اسحاق عبادى (قرن 
دوم) از مسيحيان نسطورى اهل حيره در جنوب عراق بود و متون يزشكى را به عربى و سريانى ترجمه م ىكرد. وى 48 اثر از آثار 
جالينوس را به سريانى و 6" اثر را به عربى ترجمه كرد. المسائل فى الطب المتعلمين» عشر مقالات فى العين» رساله جشم يزشكى از 
تأليفات اوست. 20١١‏ ". ابوالحسن على بن سهل رين طبرى (760 ق) او روشهاى يزشكى يونانى و رومى را خلا-صه كرد وفصل 
جداكانهاى نيز به يزشكى هندى اختصاص داد. نظريههاى طبرى در آسيب شناسىء» طب بالينى» داروشناسىء اهميت فراوان دارد و 
كتاب «فردوس الحكمه؛ را در سال 7717 ه. ق به متوكل اهدا كرد. 01 6. على بن عيسى (سده سوم): «تذكره الكتحالين» را نوشت كه 
حاوى مطالبى درباره 17٠١‏ بيمارى جشم است. ه. عمار موصلى (سده سوم): رسالهاى در بيمارى جشم را به رشته تحرير د رآ ورد و 


درباره 8 بيمارى بحث كرد. او به شيوهدر آوردن آب مرواريد (كاتاراكت) از راه سوزن توخالى همراه با مكش اشاره دارد. 8. 
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ابوبكر محمد بن زكرياى رازى (م "١١‏ ق). كتابهاى رازى عبارتند از: المنصور فى الطبء؛ كتاب الحاوى و ... رازى در طب و نيز 
كيميا تبتر داشت او بيمارستانى در بغداد تأسيس كرد. كتاب الحاوى او بزرككترين و جامعترين كتاب طبى آن دوره است. وى 
رسالهاى براى تشخيص «آبله) و «سرخكك؛ دارد كه بيش از آن هيج طبيب يونانى يا اسلامى دربارهآن جيزى ننوشته بود. رازى 
هفتصد داروى كياهى را شناسايى كرد تفسير موضوعى قرآن ويه جوانان» ج8» ص: 5١‏ و به نقد آراى طبى جالينوس يرداخت كه 
مهمترين آنها دربارهديدن» شنيدن» رسيدن شعاعهاى نورى از جسم به جشم و ... مى باشد. 2١١‏ اين نقد به زبان لاتين جهل بار ١598‏ 
يا 1888 تجديد جاب شده است و آقاى «نويبو ركك» اين كتاب را زينتى براى طب اسلامى مىداند. 07 /. اخوينى بخارى (/71ه. 
ق): نويسنده «هدايه المتعلمين فى الطب» (اولين يزشكى نامه) مىباشد. 8. على ابن عباس اهوازى: (م *8"ه. ق) كتاب كامل 
الصناعه وى كه طب ملكى نيز خوانده مىشود؛ به نام ملكك ديلمى عضد الدوله مىباشد و در ينج قرن» مرجع طب در مدارس 
اروياييان بود. ايشان اهميت زيادى به «سازوكار عروق شعريه) مىداد و مطالب زيادى به رشتهتحرير در آورد. 3. ابنسينا 5710 ه. 
ق): «القانون فى الطب» (دانشنامه يزرشكى) از مهمترين آثار اوست. كتاب قانون» مشتمل بر ه كتاب است؛ اصول عمومى يزشكى- 
مفردات يزشكى- بيماريهاى مخصوص بخشايى از بدن- علائم امراض مانند: تبء؛ داروهاى مركب. اين كتاب بعد از ترجمهلاتين 
مورد توجه دانشمندان و يزشكان غرب قرار كرفت و كتاب يايهى درسى دانشكاءها شد و از سال */15 تا 1808 م 18 مرتبه تجديد 
جاب كرديد. 1 در قرن شانزده جاب بيستم آن نيز كزارش شده است. تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج2, ص: 57 ابن سينا 
رسالهاى نيز درباره قولنج, الادويه القلبيه» ارجوزه فى الطب (منظومهآ موزشى يزشكى) داشت. .٠١‏ اسحاق بن سليمان اسرائيلى (سده 
جهارم): رسالهاى دربارهدى تب داشت. .١١‏ سعيد بن هبه الله (590 ه. ق): نويسنده «المغنى فى تدبير الامراض» و رساله طبى- فلسفى 
«فى خلق الانسان» است. ؟7١.‏ ابوالقاسم زهراوى (سده جهارم): التصريف لمن عجز عن التاليفء (دانشنامه 7٠١‏ جلدى) از آثار زهراوى 
اسث. او به-مساقل جراحى برداتسته و در مورد خبرد كردن ستكك مثانه مهارت ذاشث. .٠1١‏ سيد اسماعيل جرجائى (إ"ؤاه. ق): لذخيره 
يزشكى» از آثار اوست. فارسى مى نوشت و آثار عربى و يونانى را به فارسى ترجمه مى كرد. مانند: خوارزمشاهى» شامل: 
بيمارشناسىء علاج بيماريهاء داروشناسى» كياهشناسى و .... كتاب «ذخيره يزشكى» او تنها كتاب يزشكى است كه به زبان عبرى 
ترجمه شده و تا كنون جهار بار در ايران به جاب رسيده است. 0١١‏ 15. محمد بن قسوم بن اسلم غافقى (سده ششم و هفتم): «المرشد 
فى طب العين» را نككاشت. .١10‏ مهذب الدين عبدالرحيم بن على؛ مشهور به دخوار (م 278 ه. ق) شاكردان زيادى در يزشكى 
يرورش داد و مدرسهاى در دمشق ساخت. 18. ابن ابى اصيبعه: در قرن هفتم مىزيست و شاكرد «دخوار) و جشم يزشكك بود. نام 
كتاب او «عيون الانباء فى طبقات الاطباء» است. تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج*, ص: 57 177. ابن نفيس (دمشق/م 9817 ه. 
ق): كتاب «الشامل فى الصناعه الطيبه» در 8١‏ مجلد از آثار ابن نفيس است. ايشان در مصر تدريس مى كرد. او شرحى بر كتاب 
«حنين» به نام «المسائل فى الطب» (جشم يزشكى) نوشت. ير خوانندهترين تلخيص قانون» كتاب الموجز ابن نفيس بود. ايشان كردش 
ريوى خون راء حدود سه قرن بيش از آنكه اروياييبها كشف كنند؛ در كتاب خود توصيف و نظريه جالينوسى را رد كرد. 18. ابو 
روح محمد بن منصورء مشهور به زرين دست (قرن هفتم): كتاب «نور العيون» را به زبان فارسى نوشت. اين جشم يزشكك و جراحء 
در عهد ملكشاه سلجوقى مىزيست. دربارهمهارت وى نوشتهاند: مردى يكك جِشم داشت و زرين دست با اطمينان جشم ديكرش را 
جراحى كرد. 0١١‏ 19. فتح الدين قيسىء (م 281 ه. ق): در كتاب «نتيجه الفكر فى علاج امراض البصر)» صد و بيست و جهار ناراحتى 
جشم رابر مىشمارد. ."١‏ ابن خطيب اندلسى مشهور به لسان الدين (م: 2/ا: رسالهاى به نام «طاعون» دارد. طاعون در آن زمان در 
ارويا شايع بود و ايشان براى درمان آن همت كماشت و براين باور بود كه اين بيمارى واكيردار است و از طريق لباس» ظرف» 
كوشواره؛ و ... منتقل مىشود. 27١‏ تنفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج28 ص: 55 براى مطالعه بيشتر .١‏ يويايى فرهنكك و تمدن 
اسلامى در ايران» على اكبر ولايتى» ج »١‏ ص .5١8‏ ؟. كارنامه اسلام» دكتر عبدالحسين زرين كوبء تهرانء امي ركبير» 2178١‏ ص "اه 
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به بعد. *. علوم اسلام و نقش آن در تحولات علمى جهانء الدوميدى» ترجمه محمدرضا شجاعى رضوى و علوىء انتشارات آستان 
قدس رضوى» مشهد. 1١‏ ص 4/ به بعلك. 3 تاريخ علوم در اسلام» سيد حسن تقى زاده. تهران» فردوسى» ارتل ص .3١5‏ 6 9 
كك: تاريخ طب در ايران يس از اسلام» دكتر محمود نجم آبادىء دانشكاه تهران» ج ؟, 188. 2. تاريخ يزشكى ايرانء الككود 
سيريلء ترجمه باهر فرقانى» تهران, امي ركبير» ج اول. . ادوارد براون» طب اسلامى, ترجمه مسعود رجبنياء تهران, بنكاه ترجمه و 


نشر كتابء ج اولء /"1. 8. مجله حوزه و يزوهشء ش 17 و 18. تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج*؛ ص: 60 
فصل دوم: جنين شناسى و مراحل آن 

اشاره 

تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج2, ص: 17 

الف. سراغاز آفرينش 

.١‏ آفرينش انسان از خاى 


قرآن در بعضى از آيات آفرينش حضرت آدم (ع) رااز خاك و در بعضى ديككر خلقت تمام بشر را از خاكك مىداند. براى مثال در 
سورهسجده مىفرمايد: «و بدء خلق الانسان من طين؛ ١١‏ آفرينش انسان را از كل آغاز كرد). در اين آيه 23١‏ به آفرينش حضرت 
آدم (ع2 اشاره دارد» نه همه انسانهاء اما در آيات ديكر خلقت تمام انسانها را از خاكك مىداند: «و لقد خلقنا الانسان من شلاله من 
طين؟ 0 و به يقين انسان را از جكيدهاى از كل آفريديم». تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج 8 ص: 58 نكتهاى كه مى توان به 
آن اشاره كرد اين است كه در بعضى از آيات از آفرينش انسان با «تراب» )١(‏ و در برخى ديكر با وازه «طين) ياد شده است. واره 
«طين و تراب» «طين» به معنى «خاكك آميخته با آب»ء يا خاكك مرطوب» است. از آيه «انّا خلقناهم من طين لازب؛ «" ما آنها رااز كل 
جسبنده آفريديم) استفاده مى شود كه «طين» آميختهاى از آب و كل است كه حالت جسبندكى دارد. اين وازه در قرآن / مرتبه و به 
صورت نكره درباره خلقت انسان آمده و به معناى كل مخصوص است. «تراب» به معنى خاكك است. در معناى «مسكنه و خضوع) 
هم آمده است. ترب الرجل يعنى فقير شد (از شدت فقر خاكك نشين شد). قرآن ‏ بار از تراب به صورت نكره براى خلقت انسان 
استفاده كرده است. 03 درباره آفرينش حضرت آدم (ع) از خاكك تمامى مسلمانان و اديان مختلفء. و قائلانبه ثبات انواع اتفاق نظر 
دارند» اما سخن در اين است كه خلقت بشر بعد از آن حضرت حكونه بود؟ [مفسران «©» با كمكك دانش جديد دريافتهاند كه بنيان 
ساختمانى وجود انسانء از خاكك است. تحقيقات نشان داده است اكر جسم انسان به اصل خود بركردانده شود. شباهت زيادى به 
يكك معدن كوجكك خواهد داشت كه از تركيب حدود 77 عنصر تشكيل يافته است. تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج8» ص: 
69 عناصر موجود در خاك كرجه بعضى از مفسران آيات را در بيان واسطدها مىدانند» ولى با نككاه بيولوزيكك (زيست شناسانه) 
نقش عناصر خاكك در ايجاد و بقاى انسان انكار نايذير استء جنانكه بدن انسان به صورت معدن كوجكك تصوريذير است. عناصر 
موجود در خاكك از راه مواد غذايى با منشأ نباتى يا حيوانى يا محلول در آبى كه از منابع زير زمينى يا جارى به دست مى آيدء به 
بدن انسان راه مىيابد. عناصر موجود در بدن در اينجا به اختضار به عناصر موجود در بدن انسان و نقش هر يكك اشاره مىنماييم. 
.١‏ اكسيثن (0)) و ئيدروزن ([]) به صورت آب در بدن نقش اساسى در حفظ حيات انسان دارند. ميزان آب تمام بدن (-1 هلالا 
أ3]0| 0010لا الاقأع]) در سنين مختلف متفاوت است. بيش از تولد و در حدود ماه جهارم جنين» دود 5١‏ و در زمان تولد 


حدود 8٠‏ وزن توزاد آب اسث كه اين مقدان به مرو در ؟١‏ سالكى به حدوه وزة بدن مىرسد اين كاهشن ور سنين بالاتر به 
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حدود 6 در مردان و 08 در زنان مى رسد. آب نقش اساسى در توزيع نيازهاى بدن و دفع مواد زائد و سمى از مسير خون وادرار 
دارد و كاهش سريع آب بدن (بيش از معادل ٠١‏ وزن) بسيار خطرناك و در صورت جبران نشدن سريع م ركك آوريا دست كم 
بسيار آسيب رسان مىباشد (191- 5 [1]) .-1:»787ا!. كرين ()) همراه با اكسيزن و ئيدروزنء قندهاى مختلف را در بدن انسان تفسير 
موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج8» ص: 2٠‏ تشكيل مىدهد. منشأ كربن بدن انسان منابع كياهى و جانورى است كه از خاكك به 
دست مى آيند. قند منشاء اصلى تامين انرزى مورد نياز بدن انسان است و همه مواد داراى انرى در بدن از جمله جربى و يروتئين در 
نهايت به كلوكز تبديل مىشوند و همراه اكسيزن در ف رآ يندى مشابه سوختنء انرى بدن را تامين مى كنند. ". نيتروزن ([11) همراه 
كربن» اكسيزن و هيدرورن عناصر اصلى تشكيل دهندهيروتئينهاء آنزيمها و هورمونها در بدن مى باشند. نيتروزن مشخصه ميزان 
يروتئين است و هر كر نيتروزن معادل 8/١6‏ كرم يروتئين در بدن به حساب مىآيد. نيتروزن در هوا فراوان است و بعضى كياهان 
توان انتقال آن به خاكك را دارند؛ اما انسان سالم نيتروزن و ورودى رااز راه غذا و از منشاء خاكك به دست مى آورد). (8١ع.‏ (1] 
بروتئينها در توليد مواد آلى بدن نقش اساسى دارند. علاوه بر آن حمل و انتقال بعضى عناصر مهم بدن به عهده بعضى يروتثينها 
است. يروتثينها از اجزاء سادهترى به نام آمينو اسيدها (0101113 0163) تركيب يافتهاند كه نيتروزن در آن اصل است. بدن توان 
توليد اغلب آمينو اسيدها را دارد» اما بعضى از اسيدها بايد از بيرون وارد شوند. بيشتر كبد انسان يروتثينها را از تركيب اين آمينو 
اسيدها توليد مىكند كه در واقع مشخصه سلولهاى زنده مى باشند و نقش اصلى را در قوام و يايدارى بدن به عهده دارند (. (811- 
مع” لاا آنزيمها ( (ا211/إ117أ© تركيبتى بيجيده در بدن دارند و نيتروزن عنصر مهمى درت ركيب آنها به شمار مىرود. نقش آنها 
تسهيل واكنشهايى است كه براى رشد و سلامتى بدن انجام مىشود و نبود هر يكك باعث ايراداتى به درجات مختلف در بدن 
مى باشد. تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج8» ص: 0١‏ ؟. سديم ( (811 ون مثبت (36 7016)) اصلى مايعات خارج سلولى بدن 
انسان و عامل اصلى باقى ماندن مايعات در داخل عروق است. ورودى آن بيشتر از راه غذا و نمكك معدنى است و ميزان دقيق آن 
توسط كليه با عمل مواد ترشح شده از غدد فوق كليه وغده هييوفيز در مغز تنظيم مىشود. هر نوع كاهش يا افزايش آن بخصوص 
كر سريع باشدء از راه تغييرات در حجم مايعات بدن و فشار خون, بسيار خطرناكك است و مى تواند با ايجاد عوارضى از جمله تشنج 
و اختلال كاركرد نظام قلبى» به بيمار آسيب برساند ( (198- 198 || ميزان مورد نياز فرد بالغ ١‏ تا " كرم از اين ماده مى باشد (. 
(519 0 |. يتاسيم ( (6ا مهمترين يون مثبت (36 17015) داخل سلولى است و مقدار عمده آن در سلولهاى عضلانى متمركز است. 
اكر جه ميزان يتاسيم خارج سلولى تنها از كل يتاسيم بدن است؛ نقش آن در فعاليتهاى بدن بسيار حياتى است. يتاسيم از راه غذاها 
به بدن مى رسد واز راه كليهها تنظيم مى شود (. 7١(‏ || ميزان مورد نياز يتاسيم از راه خوراكى در 7 ساعت ه- ١‏ كرم مى باشد. 
(. (137519]. منيزيم ( (011 بيشتر از نصف آن در استخوان متمركز است. علاوه بر استحكام استخوانهاء در سازوكار تامين انرزى 
بدن وعملكرد آنزيم نقش دارد. منابع آن تغذيهاى و بيشتر سبزيجات» غلات و ككوشت است (. 7١18(‏ [! نياز روزانه به آن نيز "/ ٠‏ 
ميلى كرم است (. (18519]آ. فسفر ( ١(‏ بيشتر در استخوان متمركزست و نقش اساسى در استحكام آن دارد» ولى مقادير خارج از 
استخوان نيز كرجه كم استء اما حضور آن در بسيارى از تركيبات حياتى يروتئينى و در عوامل حامل انرى (/71) بسيار مهم 
است. ميزان فسفر بدن از آغاز تولد تا بلوغ بشدت افزايش مىيابد و منابع خوب آن تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج2؛ ص: 
اه شير يا كوشت و ماهى است 75١((‏ [ا! ميزان نياز معمول به آن ؟/ ٠ /8-١‏ كرم براى فرد بالغ مىباشد. 4. آهن ( (!© نقش 
اساسى در خونسازى رشدء ايمنى و عملكرد عصبى دارد (. ١121(‏ || ميزان مورد نياز آن بسته به سن و جدس متفاوت و به طور 
متوسط ٠١‏ ميلى كرم در روز است ( 8١5(‏ 1! كه از منابع حيوانى مثل كوشت و جكر» و كياهى مثل حبوبات و بعضى سبزيها به 
دست مىآيد. .٠١‏ روى ( (114 نقش مهم در رشد» سلامت سلولى از جمله يوست و بعضى عملكردهاى ديككر بدن از جمله جذب 


رودهاى دارد. ميزان متوسط نياز روزانهبه آن ميلى كرم مى باشد و از راه تغذيه سالم تامين مى شود (. (ؤاء ١١‏ آلا. مس ( (الا 
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در خونسازى و بعضى عملكردهاى عصبى نقش دارد و ميزان متوسط مصرف روزانه آن ؟ تا 7 ميلى كرم است (. (519 17 1/. يد ( 
(1 مادهاى است كه توسط تيروئيد به صورت كاملا-فعال جمع آورى و براى توليد هورمونهاى تيروثيدى استفاده مى شود. 
هورمونهاى تيروئيدى نقش بسيار مهم و غير قابل جايكزين در همه فعاليتهاى بدن دارند و اساسىترين هورمون در رشد بدن 
مى باشند. (. (188- 14817١‏ لا ميزان متوسط نياز روزانه به آن ٠ /١0‏ ميلى كرم مى باشد. *1. منككنز ( (10111 با نياز ه- ١‏ ميلى كرم ( 
(19 1 براى رشد نرمال اسكلتى موثر است. تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج*؛ ص: ”0 نقش ويتامينها در بدن توجه به 
نقش ويتامينها در بدن نيز ضروريستء براى همين اشارهاى به آنها مى كنيم. .١‏ ويتامين: 0 نقش اساسى در بينايى و سلامت يوست»ء 
استخوان و دندان دارد ( -١117/8(‏ 11 [ا! و ميزان نياز روزانه بدن به آن يكك ميلى كرم مى باشد ( (58194 1 كه در منابع جانورى مثل 
كبدء ماهى» تخم مرغ و سبزيجات و ميوههاى زردرنكك در دسترس است. ؟. ويتامين: ١‏ 8 نقش مهمى در فعاليت مناسب بسيارى از 
آنزيمها دارد و كمبود آن مشكلات فراوانى مانند سر درد.ء اختلالات عصبى و آسيب مخاطها به وجود مى آورد (. (181 || ميزان 
مورد نياز روزانه (519 0177 5 ١/‏ (11 است و در بعضى سبزيجات و مواد جانورى موجود است. ". ويتامين) ؟ 8 ريبو فلاوين): 
نقش مهمى در فعاليت بسيارى از آنزيمها دارد. در بينايى نيز موثر است. در شيرء جككر و تخم مرغ فراوان است ( (185 [! و روزانه 
به ميزان ١/8‏ ميلى كرم از آن مورد نياز بدن است (. (519 5 1!. يتاسين: در كوشت ماهى و ماكيان وجود دارد و كمبود آن باعث 
بعضى مشكلات يوستى مى شود. ( (187 || روزانه 14 ميلى كرم از آن مورد نياز بدن است (. (519 8 1[]. ويتامين: ١١‏ 8 نقش 
مهمى در خونزسازىء عملكرد مناسب كلبولهاى سفيد و دستككاه عصبى دارد. از منابع حيوانى مثل كوشتء تخم مرغ» شير و ينير به 
دست مى آيد ( 1217-1١81*(‏ لال و ميزان نياز روزانه آن ” ميلى كرم است و به خوبى در بدن ذخيره مىشود. تفسير موضوعى قرآن 
ويه جوانان» ج*ء ص: 06 8. بيروكسين (: (* 9 در فعاليت بعضى آنزيمها از جمله سوخت و ساز جربيها نقش دارد و كمبود آن 
بخصوص در نوزاد مىتواند تشنجآور باشد. در كوشتء. جكر و بعضى كياهان وجود دارد ( (18- 18 !| نياز روزانه به آن ” 
ميلى كرم است (. (519 1 01[. ويتامين: ) نقش مهم در جذب بعضى مواد مثل آهن دارد و با شركت در فعاليت بسيارى از آنزيمها 
نقش اساسى در باز سازى و جلو كيرى از تسريع فرآيند يبرى ايفا مى كند (. (180- 188 لاا در بسيارى از سبزيجات و ميوهها موجود 
است و بهتر است در طى روز به طور مكرر ودر حد نياز به بدن برسد. /. ويتامين: 0 نقش مكمل و كاملا ضرورى در استوار 
كلسيم و فسفر در استخوان و استحكام آن دارد و اين تنها اثر آن نيست. اكرجه امكان توليد ويتامين (() در يوست با كمكك آفتاب 
وجود دارد؛ اما از راه تغذيهاى مثل روغن» كبد. ماهى و لبنيات غنى نيز مى توان آن را تأمين كرد (. (/18- ١828‏ لاا روزانه ٠١‏ 
ميلى كرم از آن ضرورى است و در بدن ذخيره مىشود (. (9 11 4.5 ويتامين: حا در سلامت يوست و جلوكيرى از فرآيند بيرى» با 
مقادير كافى موثر است و از سبزيجات بركّدا به دست مىآيد (. (11/4 ٠١‏ [0أ. ويتامين: >| در انعقاد خون نقش دارد و در سبزيجات 


ب ركدار و جككر هست. 0١174‏ |1 تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج8: ص: ذه 
؟. آفرينش انسان از اب 


يكى از هطالب شكفت انكيز قرآن ابن است كه آفريش موجودات زنده خس اسان وا الاب مدانئد. أب .دن تعمس از أباشية 
صورت مطلق آمده است مانند: «وجعلنا من الماء كل شى حى؛ 2١١‏ و هر جيز زنده اى را از آب يديد آورديم). ودر بعضى ديكر به 
آفريضن اتات از مطلق آنه اشازه من كد ماليك# نوو هو الذى خاق. من الناء ناكرا فسعله تسا تحترا واواوشت كنس كداز اب 
بشرى آفريد و او را نسبى و دامادى قرار داد». در آيات ديكر به آب با ويذكى مخصوص اشاره شده اسثء مانئد: «من سلاله من ماء 
مهين «37)؛ از جكيده آب يست». «و من ماء دافق «©)؛ از آب جهنده» جكونكى آفرينش انسان از آب درباره خلقت انسان از آب دو 


ديد كاه ميان دانشمندان وجود دارد. ديد كاه اول: منظور اين است كه آب بيشترين ماده تشكيل دهنده بدن انسان است» حتى حيات 
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همه موجودات زنده- كياهان و حيوانات- به آب بستكى دارد. آفرينش حضرت آدم (ع) نيزاز «طين»؛ (مخلوطى از آب و كل) 
بود. به بيان ديكر از يكك طرف حدود حجم بدن را آب تشكيل مى دهد و تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج6, ص: 08 كاهش 
سريع آن با حيات منافات دارد. در شرايط معمولى نيز كل مواد مورد نياز بدن از طريق خون به سلولهاى بدن مىرسد وحدود 7٠‏ 
حجم خون را يلاسما تشكيل مىدهد كه بيشتراز آب تشكيل شده است و در صورت بروز كم آبى» حركت كلبولهاى قرمز و مواد 
غذايى مختل مى كردد. حتى اكر خونرسانى به صورت به يكك عضو قطع شود؛ باعث نابودى آن عضو و به اصطلاح مردمى «سكته) 
026131111 مى شودء لذا وابستكى حيات كليه موجودات از جمله انسان به آبء قطعى است (:#- ع9؟ [|ط )١12.6٠١‏ .علا ديدكاه 
دوم: مقصود اين است كه انسان از منى و نطفه آفريده شده است. شاهد اين ديدكاه آيه «فجعله نسباً وصهراً 4/١١‏ او را نسبى و 
دامادى قرار دادا و «ثُمْ جعل نسله من سلاله من ماء مهين ١")؛‏ «جعل» در اينجا به معنى آفرينش و «نسل» به معنى فرزندان و نوهها در 
تمام مراحل است و «سلاله» در اصل به معنى عصاره و فشرده خالص هر جيز است و منظور از آن در اينجا نطفه آدمى است كه در 
حقيقت عصاره كل وجود او مىباشد. «*2 نتيجه: آياتى كه آفرينش انسانها را به صورت مطلق از آب مى دانندء با ديد كاه اول 
مطابقت دارند و علم نيز انككشت صحت بر آن مى كذارد و آيات كروه دوم كوياى اين هستند كه آفرينش انسان از آب منى است. 


تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج8) ص: ذه 
*. نطفه؛ منشاء يبدايش انسان 


قرآن در تبيين مراحل آفرينش انسان, نطفه را يكى از عوامل خلقت مىداند. براى آشنايى با نطفه لازم است به تفسير و لغت مراجعه 
كنيم و دستاورد آنها را با علم تجربى تطبيق دهيم. نطفه در لغت نطفه از نطفء به معناى جكيدن همراه با صاف شدن و كم كم 
بودن مىباشد؛ نطف الماء نطفاً. راغب اصفهانى در مفردات؛ نطفه را آب صاف شده و آب كم مىداند: النطفه الماء الصافى 
والقليل» اما در اقرب الموارد مده است: نطفه جه كم باشد جه زياد نطفه ناميده مىشود. در «العين» علاوه بر بيان موارد فوق» نطفه 
واندقط ره ان كقيه كرذة اكه رققييا بقطره لماه ورهرجة براض لني كدو 1ن قطره قطره اران جازدزتلة تطوف مى كوك آنا 
جوهرى قائل است: اكر جمع نطفه نَطاف باشدء به معناى آب صاف و اكر نُطف باشدء به معناى ماء الرجل مىآيد. )١١‏ مرحوم 
طبرسى )2١‏ مىفرمايد: نطفه به معناى آب كم از مذكر يا مونث است و تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج8؛ ص: 28 هر آب 
صاف را نطفه مى كويند. و در جاى ديكر )١١‏ مىنويسد: اصل نطفه به معناى آب كم است؛ كاهى به آب زياد نيز اطلاق مى شود. 
علامه طباطبايى نطفه را به معناى آب كم و كاربرد آن را بيشتر در جنس نر مىداند. 27١‏ آيت الله معرفت نيز آن را شامل مرد» زن و 
مخلوط آن دو مىداند. 7 حضرت على ع2 مى فرمايد: «مصارعهم دون النطفه؛ ع قتلكّاه آنان در كنار آن نهر است». و در خطبه 
ديكر «© به آب كثير اطلا-ق م ىكند. از سوى ديكر نطفه در قرآن» شامل زن و مرد مىشود: «خلق الانسان من النطفه» «©2» «والله 
خلقكم من تراب ثم من نطفه». 00 اكر نطفه به معناى آب كم باشد؛ مقصود اين است كه انسان از آب كم آفريده شده و اين 
كوياى اعجاز و قدرت الهى است. اكر به معناى آب صاف شده باشدء يعنى نطفه جكيده و صاف شده وجود انسان است. مؤيد اين 
نظريه نكره بودن نطفه در قرآن ١1١(‏ مرتبه) است و نشان از صاف شده و جكيده بدن دارد. روايتى از معصوم (ع) به اين صورت نقل 
شده است: تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» جء؛ ص: 04 «خلقه من قطره من ماء منتن فيكون خصيماً متكلماً بليغاً؛ خداوند انسان 
را از قطره آب بدبو آفريد و سرانجام سخنكوى بليغى شد). 1١‏ اين روايت همجنين نشان دهنده اين است كه نطفه به آب كم كفته 
مى شود. نتيجه: با توجه به كتابهاى لغت و كاربرد نطفه در روايات و زبان مردم به نظر مىرسد نطفه به معناى جكيدن آب كم و 
عصاره وجود انسان مىباشد و شامل زن و مرد است. در مواردى هم به آب زياد اطلاق شده است و در اصطلاح عبارت است از 


آنجه از مردان يا زنان براى لقاح و تشكيل جنين خارج مى شود و در مردان منى (شامل ميليونها اسيرماتوزئيدها) و در زنان تخمكك 
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(اوول) ناميده مىشود. تخمكك دايرهاى به قطر متوسط 178 مو و كاهى تا 7٠٠١‏ مواست كه با جشم ديده نمىشود و تعداد آنها به 
جهارصد هزار عدد مىرسد و در دوران باردارى نزديكك به 5٠0‏ عدد از آنها (هر ماه ١‏ عدد) از زن خارج مىشود. 2١‏ نطفه در 
نكاه علم نطفه تركيبى از نطفه مرد (اسيرم)» با نطفه زن (اووم) است. اسيرمهاء كرمكهايى بسيار كوجكك و ذرهبينى اند و در هر مرتبه 
انزال ؟ تا 26١‏ ميليون اسيرم وجود دارد. »١‏ نطفه زن الكتريسيته مثبت و نطفه مرد الكتريسيته منفى دارد» لذا به سوى هم كشيده 
مى شوندء اما هنككّامى كه اسيرم وارد تخمكك شدء بار الكتريكى آن را منفى تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج 5 ص: 8٠‏ 
فى كقاده يه هميق دلبل اسيرمهاق شنار ذيكر كه دز اظراق آن وجود دارتدة از أن رائده مه شوقد: بعضئ ثر كتتدائد با ورود 
اسبرم ماده شيميايى مخصوصى ترشح مى شود كه اسبرمهاى ديكر را مىراند. )١١‏ زمانى كه اسيرمها در مهبل زن ريخته مىشود؛ در 
يكك مسابقه به طرف سوراخ ريز مهبل مىروند. تعدادى از آنها از سوراخ مىكذرند» طول رحم را طى مى كنند و به لولهدهاى رحم 
كه ده تا جهارده سانتىمتر طول دارد» مىرسند. آنها با سرعت ١١‏ ميلىمتر در ساعت حركت مى كنند. از طرفى يكك تخمكك از 
جداره تخمدان زن جدا مىشود و به وسيله دهانه لوله رحم كه خاصيت مكنده دارد» بلعيده مىشود. در لولههاى رحم كركهاى 
بسيار ملا-يم و ظريفى وجود دارند كه سرشان به سوى رحم تمايل دارد. تا تخمكك بين آنها قرار مى كيرد» به كمكك ترشحات 
داخلى» لوله او را به سوى رحم مىراند. ناكهان تخمكك و اسيرمها به هم مى رسند و هزاران كرمكك (اسيرم) به وصال رسيده. 
تخمكك رادر بر مى كيرند. اين حالت بيشتر شبيه به جنكك و مسابقه است. 5١‏ يافتهدهاى جنسى انسان شامل 58 عدد كروموزم 
مى باشد كه هر كدام از ذرات متعددى به نام رن تركيب يافتهاند. اين زنها نقش مهمى در ساختمان سلول زنده دارند و بعضى از اين 
ذرات بسيار ريز حاصل حالات و صفات يدر و مادر است. 0*0 تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج*» ص: 2١‏ نطفه در قرآن و در 
نكاه صاحب نظران وازه نطفه با الف و لام يكك مرتبه «ثم خلقنا النطفه» 2١١‏ و بدون الف و لام ١١‏ مرتبه در قرآن آمده است. از اين 
موارد بعضى به مطلق نطفه. برخى به مخلوط نطفه زن و مرد و تعدادى به منى اشاره دارند. الف: مطلق نطفه: «خلق الانسان من نطفه 
فاذا هو خصيم مبين؛ «3) انسان را از نطفهاى آفريد, آنكاه ستيزهجويى آشكار است»» «فانا خلقناكم من تراب ثم من نطفه ثم من 
علقه؛ 2 ما شما را از خاكك آفريديم» سيس از نطفه. سيس از علقه). دو آيه فوق كوياى آن است كه جنس انسان از نطفه است. 
طبيعتاً انسان از مرد تنها يا زن تنها خلق نشده. بلكه از مجموع نطفه زن و مرد به وجود آمده است. «ثم جعلناه نطفه فى قرار مكين؛ 
«» سبس او را به صورت نطفداى در جايكاهى استوار قرار داديم.» مفسران «0) «قرار مكين» را به رحم زن تفسير كردهاند و روشن 
است كه نطفه در رحم زن مخلوط شدهاسيرم مرد واوول زن است. تعبير از رحم به «قرار مكين» اشاره به موقعيت خاص رحم در 
بدن است. در واقع رحم در محفوظترين نقطه بدن كه از هر طرف تحت حفاظت كامل قرار كرفته استء قرار دارد. ستون تفسير 
موضوعى قرآن ويه جوانان» ج*,؛ ص: 87 فقرات و دندهها از يكك سوء استخوان نيرومند لككن خاصره از سوى ديككر. يوششهاى 
متعدد شكم از سو سوّمء حافظتى كه با دستها به عمل مىآيد از سوى جهارم؛ همكّى شواهد امن بودن اين قراركاه است. )١١‏ «من 
نطفه خلقه فقدره؛ «”» از نطفهاى خلقش كرد و اندازهمقررش بخشيد). در نتيجه نطفه را در آياتى كه آن را به صورت مطلق 
آوردهاند» مىتوان شامل مرد و زن دانست. ب. نطفه از جنس منى: «من نطفه اذا تمنى؛ 02379 از نطفهداى جون فرو ريخته شودا). با توجه 
به اينكه منى در لغت به «ماء الرجل» معنا شده استء (در بحث منى به تفصيل ذكر خواهد شد) آيه بالا نيز نطفه را از جنس منى 
مىداند» مى توان آن را قرينه نطفه به حساب آورد كه نطفه در اين آيه» منى مرد است. هر جند دكتر عدنان شريف «2) قائل است 
كه نطفه در آيه 707 سوره قيامت» «الم يكك نطفهمن يمنى ... فجعل منه الزوجين الذكر والانثى»» نيز شامل زن و مرد مى باشد. به سبب 
اينتكه ضمير «منها را به «منى) بر مى كرداند و ترجمه أيه جنين است: «آيا او (انسان) نطفهاى از منى كه در رحم ريخته مىشوده 
نبود؟ ... و ازاو (منى) دو زوج مرد و زن آفريدا. ج. نطفه مخلوط: «انا خلقنا الانسان من نطفه امشاج نبتليه؛ «0) ما انسان را از تفسير 


موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج68» ص: 27 نطفهاى آميخته آفريديم). مَشَّحء مِشَّح» مشيج, امشاج به معناى آميخته و درهم آمده است 
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و نطفه امشاج يعنى آب مرد آميخته به آب زن و خون آن است. )١١‏ مفسران درباره اين آيه احتمالهاى مختلفى ذكر كردهاند. ما 
جند احتمال را ياد آورى مى كنيم. آيت الله مكارم شيرازى درباره (نطفه امشاج) جهار احتمال را مطرح مى كند. .١‏ تركيب نطفه مرد 
(اسبرم) و نطفه زن (اوول): احاديث زيادى در اين باره نقل شده است. ؟. استعدادهاى مختلف در نطفه از نظر عامل وراثت. ". 
اختلاط مواد مختلف تركيبى نطفه. ع. اختلاط همه اينها با همديكر. ايشان احتمال جهارم را مناسب و جامع مىداند. علامه طباطبايى 
بعد از بيان معناى لغوى نطفه. مىفرمايد: «وصف امشاج (مخلوط) براى نطفه يا به اعتبار اجزاء نطفه است كه مختلف است يا به 
اعتبار اختلاط آب مرد و زن است وو ابتلاء (كه در آيه آمله: «نبتليه)) به معنى تبديل حالات جيزى از حالى به حالى و از صورتى به 
صورتى استء مثل تغيير حالت طلا در كوره و مقصود از ابتلاء خداوند به خلقت انسان از نطفه» همان است كه در آيات ديكر بيان 
شده كه نطفه را علقه و علقه را مضغه و ... مى كند). 2١‏ تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج2) ص: 5 دكتر ياك نزاد» امشاج را 
مخلوطى از نطفه زن و مرد مىداند و مى كويد: نطفه زن و مرد براى مخلوط شدن و انسان درست كردن به بلايا و دكركونىها 
دجار مىشوند (نصف شدن كروموزمها و سلولها .0 .)١1١‏ نتيجه: بيشتر صاحب نظران كنونى «") معتقدند: امشاج به معناى مخلوط 
شدت نطفة هرد و ون است و طبيعتا به ذليل اين آميشتكى: صفات يدر ومادر- كه به واسطه #2 عامل وراثت وهر عامل بين ذه هزاز 
تا صد هزار نشانه و اطلاعات مخصوصء عناصر انسان كه متراكم استء آميختكى رنكهاى نطفه, و ... كه تمام اين احتمالها جامع و 


مناسب استء جون همه آنها در نطفه جمع شده است. تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج*» ص: 26 
. آفرينش انسان از منى 
اشاره 


بعضى ديكر از آيات قرآن منشاء آفرينش انسان را «منى» مى دانندء مانند: «وانه خلق الزوجين الذكر و الانثى من نطفه اذا تمنى؛ )١١‏ 
وهم اوست كه دو نوع مى آفريند: نر و ماده از نطفهاى جون فروريخته شودا. منى در لغت و اصطلاح «منى» (بر وزن فلس) به معنى 
«تقندير واندازه كبرى) است. وى لكه الما #اتدازه كبر براق تئ اقدازه كرى كردا به مرك امنه» هى كر شد عون مقدرو 
اندازهكيرى شده است. «تمنى» نيز به معنى آرزو كردن (در ذهن) است. به نطفه نيز منى مى كويند. جون با قدرت خداوند 
اندازهكيرىشده است. 25١‏ در اصطلاح نيز به مايعى كه از مردان هنكام نزديكى (يا انزال) خارج مى شود منى مى كويند. منى در 
نككاه علم بيش از هر جيز لا-زم است عناصر مختلف منى معرفى شود. مايع منى از ترشحات مختلفى از غدد زير ناشى مى شود: .١‏ 
بيضدها: ترشح اسيرما تزوئيدهاء (سلولهاى تاككدار هستند و در مايعى غوطه ورند) را بر عهده دارند. تفسير موضوعى قرآن ويزه 
جوانان» ج*: ص: 88 .١‏ كيسههاى تخمى: اين اعضا كه مخازن اسبر ماتوزوئيدهايند و نزديكك يروستات قرار كرفتهاند» ترشح 
خاصى بدون عناصر بارور كننده دارند. ". يروستات: مايعى ترشح مى كند كه ظاهر لزج و بوى ويزه به منى مىدهد. ؟. غدد ملحق 
به مجارى ادرار: غدد كوير (©62006©)) | غدد مرى (11©]لإ) مترشح مايعى سيال و غدد ليتره (-|[]]]©) ماده مخاطى ترشح 
مى كنند. 0١١‏ منى از جمله مواد آلى حيوانى و ازتى مىباشد. مثل خون سريع فاسد مىشودء كانون جذب ميكروبها است. تغيير 
رنكك مىدهد وازعصاره هر بيبست كرم خون» يكك كرم منى توليد مى كردد. يكك قطره منى حاوى ٠٠١‏ تا "٠١‏ ميليون 
اسبرماتوزئيد است. كاهى به نطفه مرد كرمكك كفته مىشود؛ كرمكها درازند و طول آنها ٠١‏ تا ٠٠١‏ مو (هر مو يكك ميليونم متر) 
مى باشد. سر و كردن و دم بسيار متحركى دارند كه با آن در هر ثانيه 1 تا 7 ميكرون حركت مى كنند. كرمكها (اسيرمها) در مهبل 


زن ريخته مىشوند وبا مقدارى از ترشحات (مذى- وذى )»"١‏ ترشحات غدههاى يروستات و غدد داخلى) در مهبل مىمانند و بيشتر 
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آنها از مخاط مهبل جذب مىشوند و وارد دستكاه كردش خون مى كردند و طراوت و تازكى خاصى به زن مىدهند. تفسير 
موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج8» ص: /2 از اين اسيرمها فقط "٠٠‏ تا 20١‏ عدد به ناحيه بارورى مىرسند كه تنها يكى براى بارورى 
مورد نياز است. )١١‏ بعضى از مترجمان آيه «من نطفه اذا تمنى» را جنين ترجمه كردهاند؛ «از نطفهاى كه خارج مى شود و در قراركاه 
رحم مىريزداء «3) اما منى مرد در مهبل يا مجراى تناسلى زن ريخته مىشود؛ نه در رحم او. يس از ريختن منى در مهبلء اسيرمها با 
تلاش فراوان و با كمكك مايعى كه از دهانه رحم ترشح مىشود و از لوله رحم عبور مى كنند تا به تخمكك برسند ويس از لقاح براى 
لانه كزينى به ديواره رحم مىروند. ”27 نتيجه: قرآن منشاء آفرينش انسان را آبء نطفه» منى و خاك مى داند؛ از سويى مى توان 
كفت يكى از مصداقهاى آبء نطفه و منى» همان منى است كه با سه لفظ بيان شده است وهر كدام كوشداى از اسرار علمى 
آفرينش انسان را به نمايش مى كذارند و از اشارات علمى قرآن به حساب مىآيند. تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج*» ص: 
42 


منشاء منى 


برسش منظور از «صلب والترائب» در آيه ه سورهطارق جيست و آيا با يافتهدهاى علوم يزشكى مطابقت دارد؟ ياسخ براى آشنايى با با 
نكات علمى آيه لازم است معناى برخى وازهها را بررسى كنيم. فَلْينظر الْإِنسَانٌ مِمَ خلِقَ* خلِقَ من مَاءِ داف يَخْرْجٌ من بَئن الصُْبِ 
وَالتَّرَائْبِ ١‏ «انسان بايد بنكرد كه از جه جيز آفريده شده است؟! از يكك آب جهنده آفريده شده است»ء آبى كه از ميان يشت و دو 
استخوان جلوى بدن مرد (آلت تناسلى) خارج مىشود.) تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج 28 ص: 2٠١‏ وازهشناسى «دافق» از 
«دفق» به معناى «صبٌ الماء» و ريختن آب آمده است و منظور از «ماء دافق» همان منى مرد است كه به صورت جهنده از او خارج 
مىشود. )١١‏ «ضّلمب» به معناى استخوانهاى تيره يشت از يس كردن تا آخر رانهاء كمر» جيز شديد و سخت و ... آمده است. )7١‏ 
«ترائب» از ريشه «تراب» به معناى دو جيز مساوى در بدن استء لذا صاحب نظران مصاديق زيادى براى آن ذكر كردهاند, مانند: بين 
دو سيندى زنء بين دو كتف وسرء استخوان سينه و كلو ") عصاره قلب» «5» سرتا سر بدن» (جشم» دستء. يا») «©) بين نخاع و 
سينهدهر شخصء «* و بين يشت و دو استخوان يا (محل آلت تناسلى). 07 نككاه تفسيرى آيه به منشاء و ريشهمنى اشاره دارد؛ به اين 
معنا كه منى از صلب و ترائب تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج*,» ص: ١لا‏ سرجشمه مى كيرد. 01١‏ با توجه به مصداقها و 
احتمالها در مورد واه صلب و ترائب»» مفسران ١‏ احتمالهاى كوناكونى بيان كردهاند. مشهور و موافق علم و لغت اين است كه 
آب منى از بين ستون فقرات يشت و دو استخوان ران يا (محل آلت تناسلى) خارج مى شود. 037 قرآن براى حفظ عفت كلام؛ بعضى 
از مسائل جنسى را با كنايه» تشبيه و تمثيل بيان مىكند و از طرح مستقيم آن خوددارى مىورزد. ازاين رو براى يرهيز از بردن نام 
آلت تناسلىء» به صورت كنايه وازه «ترائب» يعنى دو استخوان جلوى بدن مرد را به كار برده است. منشاء منى در نككاه علم منى در 
لغت به معناى «تقدير و اندازه كيرى» آمده و به «آب مرد» اطلاق شده؛ ولى در مورد زن به كار نرفته است. «©» به نطفهمرد كرمكك 
مى كويند طول آن ٠١‏ تا ٠٠١‏ مواست و سر و كردن ودم بسيار متحركى دارد و در هر ثانيه 1 تا 77 ميكرون حركت مى كند. 
اسبرمها داخل مهبل مى ريزند و از 7٠١‏ تا 8٠١‏ عدد تنها يكى مورد نياز است و بقيه به زهدان بر مى كردند.» تفسير موضوعى قرآن 
ويه جوانان» ج*: ص: الا اصاحب نظران درباره منشاء منى مى كويند: وقتى به كتب لغت مراجعه مى كنيم» محل منى را صمب و 
ترائب مىدانند كه مربوط به قسمت يشتى و قدامى ستون فقرات استء يعنى جاى اوليهاى كه بيضه و رحم قرار مى كيرند. (قبل از 
شش ماهكى جنين» تخم و تخمدان هر دو در يشت قرار دارند و يس از شش ماهككى در جنس نر هر دو به يايين كشيده شده ودر 


يوسته بيضه قرار مى كيرند و به وضع عادى در مىآيند و در جنس ماده نيز مختصر جابجا شده و در دو طرف يهلو محاذى لولههاى 
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رحم جايكزين مى شوند» .١١‏ نظريهعلمى ديككرى درباره منشاء منى وجود دارد كه مطابق با لغت و قول مشهور است و آن جنين 
است: «منى مرد كه از ميان ص لمب و ترائب (استخوان ياها) او خارج مىشود. در تمام نقاط و مجارى عبور منى- از نظر كالبد 
شكافى- در محدوده ضّلمب و ترائب (استخوان باها) قرار دارند. غدد كيسهاى يشت يروستات (كه ترشحات آنها قسمتى از منى را 
تشكيل مىدهد) نيز در اين محدوده قرار دارند. يس مى توان كفت منى از ميان صلب مرد به عنوان يكك مركز عصبى- تناسل امر 
كننده- و ترائب او به عنوان رشتههاى عصبى مأمور به اجراء خارج مىشوند). «7) نتيجه با توجه به كتب لغتء نظر مفسران و 
ديد كاههاى دانشمندان مىتوان كفت «صلب» به معناى يشت مردء به عنوان يكك مركز عصبىء و «ترائب» به معناى ما تفسير 
موضوعى قرآن وبزه جوانان» ج 28 غن» #لآيين ذو اسعكوان رات اسث: كه كنايه از وسعكاء تناسلى مرد م باشدة يبن يه صلب و 
ترائب» با نظرات دانشمندان جنين شناسى همخوانى دارد. با اين حال آيا مى توان آن را «اعجاز علمى) دانست؟ به نظر مى رسد مسثله 
خروج منى از بدن انسان و دستكاه تناسلى كه بين يشت و دو استخوان جلوى بدن است تا حدودى براى بشر حس يذير بوده است» 
لذا آيهبالا- را نمىتوان در رديف اعجاز علمى قرآن دانستء بلكه يكى از «اشارات علمى قرآن» است. )١١‏ براى مطالعدى بيشتر به 
0©*. ؟. التمهيد. محمدهادى معرفت» انتشارات نشر اسلامى» ج 6 ص ع#. ". طب در قرآن» دكتر عبدالحميد دياب و قرقوزء» 


جهر. تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج28 ص: 2,2 
ب: مراحل آفرينش 
.١‏ علقه 


يرسش آيا «علق» به معناى «خون بسته) است و علم يزشكى جديد آن را تأييد مى كند؟ ياسخ خداوند در آيات مختلف قرآن كريم 
به مراحل آفرينش انسان اشاره مى كند كه يكى از آنها «علق)» است. وازه «علق» شش بار 2١١‏ در ينج آيه به صورتهاى مختلف به 
كار رفته است. تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج2, عن للا عيطق يورا با هميق تام فول قله اسك زاثرا باقن 5-6 
الى حَلَقَ. حَلقَ الْإناتٌ ون علق .../؛ بخوان به نام برورد كارت كه آفريدء انسان را از علق آفريده. به اتفاق بيشتر مفسران 010 8 
آيهداول سوره علق نخستين آياتى است كه در غار حرا بر بيامبر اسلام (ص) نازل شد. علق در لغت «علق» جمع اعَلَقَها ودر اصل به 
معناى جيزى است كه به جيز بالاتر آويزان شود/. كاربرد آن در خون بسته. زالو» خون منعقد كه در اثر رطوبت به هر جيز مى جسبدء 
كرم سياه كه به عضو آدمى مى جسبد و خون را مىمكد و ... مى باشد. «7) يس مى توان كفت در مواردى كه علق به كار رفته 
«جسبند كّى» و «آويزان بودن» لحاظ شده است. مانند: زالو» خون بسته و كرمى كه به عضو بدن مى جسبد و آويزان مى شود. علق از 
نككاه علم «علق» همان خون بستهاى است كه از تركيب اسيرم مرد با اوول زن حاصل و به رحم زن داخل مىشود و خود را به آن 
آويزان مىكند. يس از بيوستن نطفه مرد به تخمكك زنء تكثير سلولى آغاز مىشود و به صورت يكك تودهسلولى كه به شكل توت 
است در مىآيد (در اصطلاح به آن مرولا /131لا|3 كويند) ودر رحم تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج28 ص: // لانه 
مى كزيند» يعنى» سلولهاى تغذيه كننده به درون لايه مخاطى رحم نفوذ مى كنند و به آن آويزان (نه كاملًا جسبيده به رحم) مى شوند. 
قرآن اين مطلب را با وازه زيباى «علق» بيان كرده است. ١١‏ اكر وازه «علق» را به معناى خون بسته بيذيريم» مى توانيم تناسب آن را با 
موارد كاربردش اين كونه بيان كنيم: .١‏ جسبنده بودن آن ١١‏ (كرمى كه براى مكيدن خون به بدن مىجسبد). ؟. آويزان شدن آن به 


جداره رحم. *. شباهت به زالو (زالو هر بار مى تواند به اندازه يكك فنجان قهوه» خون انسان يا حيوان را بمكد.) نطفه در رحم., به 
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صورت زالو وار به رحم مى جسبد وو از خون تغذيه مىكند 0/. همجنين در وجه تشبيه به زالو كفتهاند كه در مرحله ايجاد جنين» از 
هر دو مادهاى به نام «هيارين» ترشح مىشود تا اينكه خون در موضع منعقد نشود و تغذيهيذير باشد. © شكل علقه مانند الى كاملا 
مستطيع است و اين حالت در جهار هفته اول ادامه دارد. «0) 5. تغذيه از خون. 12١‏ تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج28 ص: 7 
نتيجه: 0١١‏ با توجه به ديدكاه دانشمندان» مفسران و اهل لغتء «علق» به معناى «خون بسته) آويزان به رحم است؛ بويزه آنكه اين 
مرحله از آفرينش انسان را در علم جنينشناسى جديدء واسطهبين نطفه و مضغه (كوشت شدن) مى شمارند؛ يعنى اين خون بسته 
حدود 6" ساعت به جدار رحم آويزان مىماند و از خون آن تغذيه مى كند. خداوند مى توانست با بيان «الدم المنقبضه؛ خون بسته) 
مطلب را ذكر نمايدء اما با آوردن وازه «علق» دو موضوع «خون بسته) و«آويزان بودن» را مورد توجه قرار دارد كه با نظريات جديد 
يزشكى نيز همخوانى دارد. با توجه به بيشرفت نكردن علم يزشكى در 15 قرن بيشء مسئله مذكور را مى توان از شكفتيهاى علمى 
قرآن دانست كه بعد از ١5‏ قرن كشف شده است. 23١‏ براى مطالعه بيشتر .١‏ يزوهشى در اعجاز علمى قرآن» دكتر رضايى اصفهانى» 
اج 3 ص 87ع- .68١‏ 7. طب در قرآن» دكتر دياب و قرقوزء ترجمه از جراغى» ص 88. ". اولين بيامبر آخرين دانشككاه. دكتر ياكك 


ناد ج 21١‏ ص .1٠١‏ ؟. مطالب شكفتانكيز قرآن» كودرز نجفى» ص 44. تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» جء, ص: ٠9‏ 
؟. مضغه 


يرسش در سوره حج آيه 0 «مضغه) به كامل و ناقص تقسيم شده استء منظور از آن جيست؟ ياسخ قرآن كريم در مراحل آفرينش 
انسان يس از نطفه و علقه» مرحله «مضغه؛ را مطرح مىسازد. از مضغه سه بار در ١‏ آيه )١١‏ ياد شده است. خداوند در سوره حج 
مىفرمايد: «ثمم من علقه ثم من مضغه مخلقه وغيرمخلقه لنبين لكم؛ يس از علقه» آنككاه از مضغه داراى خلقت كامل و خلقت ناقص 
تا قدرت خود را به شما روشن كردانيم». 07 وازهشناسى وازه «مضغه) در لغت به معناى «غذاى جويده شده و كوشت جويده) است 
وبه عبارت ديكر به قطعهاى از كوشت كفته مى شود كه كويا جويده شده است. «*”) وازه «مخلقه)» كه براى مبالغه در «خلق» به كار 
مى رود و «خلق) به معناى ايجاد جيزى به كونهاى ويه است. يس تعبير به «مخلقه) در مورد «مضغه) به اين اشاره تفسير موضوعى 
قرآن ويه جوانان» ج2: ص: ٠١‏ دارد كه حقيقت خلق و ييدايش آن (يعنى ايجاد بر كيفيت مخصوص و تعيين خصوصيات و 
مقدمات) در اين مرتبه استء اما غير مخلقه به اين معناست كه تعيين برخى خصوصيات (به تمامى يا بعضى) در مرتبه «مضغه) نيست. 
١١‏ مضغه در نككاه علم جنين انسان از هنكام لقاح تخمكك و كرمكك (اوول و اسبرم) تا لحظه جايكزينى در رحم * روز در راه است. 
سيس در رحم تا جهارده روز به صورت آويزك (علق) به رشد خود ادامه مىدهد وازهفته سوم باردارى با جشم غيرمسلح به 
صورت كوشت جويده ديده مى شود. كذراندن دوره تمايز لايهدهاى زاينده (مضغه) تا ماه سوم باردارى ادامه مىيابد» )"١‏ اما اين 
«مضغه) هميشه يكك حالت ندارد و مراحل و حالات كوناكونى را طى م ىكند. قرآن از اين تحول با عنوان «مخلقه و غيرمخلقه) ياد 
مى كندء البته مفسران ديد كاههاى مختلفى درباره اين دو تعبير دارند» مانئد: .١‏ جنين كامل يا ناقص الخلقه باشد. ”2 ". مقصود از 
مخلقه. مرحله تصوير جنين است. 06 . مخلقه. همان مضغه شكل يافته و متمايز است. «0) تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج2) 
ص: 4١‏ نظرات ديكرى نيز بيان شده است كه بيشتر آنها قابل جمع است. تعبير بسيار زيبا و شكفتانكيز قرآن (مضغه مخلقه و 
غير مخلقه. حج/ 2) با يافتدهاى يزشكى جديد هماهنكك است و جنين را در اين دوره (هفته سوم به بعد) به صورت كوشت كوبيده 
معرفى مى كند و اشارهاى لطيف به تمايز لايهدهاى آن )١١‏ (مخلقه: ايجاد به كيفيت مخصوص و تعيين خصوصيات) دارد كه خود 
نوعى رازكويى و اعجاز علمى است. نتيجه: از مجموع نظرات استفاده مى شود كه «مخلقه و غيرمخلقه؛ صفت «مضغه؛ استء به اين 
معنى كه در برخى از اقسام مضغه. مقدرات و كيفيت خصوصيات كامل است ودر اقسام ديكر كامل نيست. «؟7) تفسير موضوعى 


قرآن وبزه جوانان» ج 7 ص: ,م 
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""'. استخوان و كوشت 


قرآن بعد از بيان مرحله «مضغه؛ كوشت جويده) به مرحله ديكرى اشاره م ىكند و مىفرمايد: «فخلقنا المضغه عظاماً فكسونا العظام 
لحماً؛ و آنكاه مضخه را استخوانهايى خلق كرديم؛ بعد استخوانها را با كوشتى يوشانيديم». 0١١‏ براى آشنايى بهتر با مرحله استخوان 
بندى جنين» لازم است مرحله يوشاندن كوشت را نيز توضيح دهيم. آيه بالا بيانكر آن است كه نخست استخوان تشكيل مىشود؛ 
بعد كوشت روى آن قرار مى كيرد. نتكات علمى در سومين هفته رشد جنينء لا-يه زاياى اكتودرم؛ مزودرم و اندودرم تشكيل 
مى شود. از لا-يه اكتودرم؛ اعضا و ساختمانهايى كه در ارتباط با دنياى خارج باقى مى مانند؛؟ ايجاد مى كردد» مانئد: دستكاه عصبى» 
بوشش حسء» كوشء بينى» جشم و ...» از لاآيه مزودرمى اعضاى سكتروم (غضروف واسعغوان) دستكاه اقران و #تاسلى و ...نيه 
وجود مى آيد وازلا-يه اندودرمى» دستككاه معدى رودهاى» دستكاه تنفسىء مثانه و ... ساخته مىشود. با توجه به مطالب فوق؛ 
غضروف و استخوانها از لايه ميانى (مزودرم) تشكيل تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج8: ص: 41 مى شود كه به وسيله دو لايه 
ديككر (اكتودرم و اندودرم) يوشيده شدهاند كه از آن دو لايه اكثر كوشتى بدن مثل بوستء غدد ... ساخته مى شود. هم جنين ساخته 
شدن سلولهايى كه باعث ييدايش غضروف و استخوان مىشود؛ از هفته جهارم باردارى شروع مىشود. اما سلولهاى ماهيجه اى يس 
از آن ساخته مىشود. )١١‏ كفته شد كه لايه ميانى مزودرم غضروفها و استخوانها را تشكيل مى دهد يس بهتر است با غضروف و 
استخوان سازى آن آشنا شويم. «غضروف» نوعى بافت همبند است كه به علت ويزكى ارتجاعى فشار زيادى را مى تواند تحمل كند 
واز بافتهاى نرم بدن نيز يشتيبانى به عمل آورد. هر غضروف مادهاى بنيادى دارد كه در ساختمان آن مقدار زيادى (حدود ٠١‏ 
درصد) آب به كار رفته است. اين ماده بنيادى مى تواند در آب جوش حل شود و مادهاى به نام زله غضروف يا كندرين 
(©1111017017) راابه وجود آورد. رنكك غضروف سفيد مايل به رنكك آب استء البته در افراد مسنّ به علت تغييرهاى متابوليكك» 
مى تواند به زرد رنكك باشد. غضروف اولين مرحله ساخته شدن استخوان است. غضروف بافتى مشتق از مزانشيم است كه براى اولين 
بار در اواخر هفته جهارم زندكى جنين ظاهر مىشود و در قسمتهايى كه مىخواهد استخوان تشكيل دهد. ابتدا بايد قالبى از 
غضروف به وجود آيد تا بعداً به استخوان تبديل شود بنابراين استخوان سازى به دو صورت انجام مىيذيرد: .١‏ استخوان سازى 
داخل غشايى: بافت استخوانى در داخل لايهاى از بافت تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج 2 ص: 85 همبند مزانشيمى تشكيل و 
اين بافت به طور مستقيم به بافت استخوانى تبديل مىشود. فرق استخوانسازى داخل غشايى با تشكيل غضروف اين است كه 
غضروف معمولًا ركك خونى و لنفى وعصب ندارد و تغذيه آن توسط انتشار صورت مى كيرد و به لحاظ نداشتن ركك خونىء ترميم 
آن به سختى صورت مى كيرد ولى محل تشكيل استخوان بسيار ير عروق مى باشد. ؟. استخوان سازى داخل غضروفى: در اكثر 
استخوانهاى بدن» سلولهاى مزانشيمى ابتدا به تعدادى از قالبهاى غضروفى شفاف تبديل مىشود كه به نوبه خود استخوانى 
مى كردد. استخوانى كه به كونه ابتدايى در بدن جنين تشكيل مى شود به طور موقت و به تمامى از نوع نابالغ يا اوليه است. بافت 
استخوانى جنين يس از تولد به تدريج از بين مىرود و به جاى آن استخوان بالغ يا ثانويه تشكيل مى كردد. نكته جالبى در بافت 
استخوانى اين است كه اين بافت از ابتداى تشكيل تا يايان عمر دو فعاليت متضاد دارد؛ استخوان سازى و تخريب استخوان. )١١‏ 
نتيجه: با توجه به مطالب علمى مى توان كفت: سلولهاى غضروفى و استخوانى از لا-يه ميانى جنين (مزودرم) زودتر از سلولهاى 
ماهيجهاى و يوستى يديد مىآيند. يس سلولهاى استخوانى و غضروفى با دو لايه ديككر جنين (اكتودرم و اندردرم) يوشيده مى شوند 
وسلولهاى ماهيجهاى و بوستى روى آنها را مانند لباس مىيوشائند. اين يافتههاى علمى با مطالب قرآنى هماهنكك است و نشان از 


شكفتى علمى قرآن دارد. 7١‏ تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج*, ص: 10 
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؟. روح و جنبش جنين 


ازآيات قرآن استفاده مىشود كه يس از مرحله تسويه» تنظيم و تعادل اعضاى بدن در رحم مادر» نوبت به مرحله «نفح و دميدن 
روح) مى رسد. 2 سَوَاة وَنَفَحَّ فيه من رُوحِه؛ 0١‏ آنكاه او را درست اندام كرده واز روح خويش در او دميد)» «فَكسَونًا الِْظَامَ لخماً 
8 أنقائاة عله كر 0 سد اسصحرانها زابه كرش يوهاليدبيء آل كاه [جين راندر] الى ديكر يديد اوردممه انالك بالة 
نشان مىدهد كه در آدمى جز بدن» مخلوق بسيار شريفى هست كه بدون آن انسان وجود بيدا نمى كند. همين مخلوق در حضرت 
آدم به وجود آمد و به حضرت ثأنى داد كه فرشتكان در برابرش خضوع كردند. عبارت «انشأناه خلقاً آخر» نشان از خلقى مىدهد 
كه فعل و انفعالات طبيعى و مادى در آن نيست. «”27) انشاء نيز به معنى ايجاد جيزى همراه با تربيت آن است و اين تعبير نشان مىدهد 
كه مرحله اخير با مراحل قبل متفاوت است. 150 اكر كفته شود نطفه انسان از آغاز كه در رحم قرار مى كيرد و قبل از آن يكك 
موجود زنده است» يس نفخ روح جه معنا دارد؟ در ياسخ بايد كفت زمانى كه نطفه منعقد مىشود, تنها «حيات كياهى) است 
(كياهى) يعنى؛ فقط (تغذيه و رشد تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج8» ص: 88 و نمو) دارد» ولى از حس و حركت (نشانه 
حيات حيوانى) و قوه ادراكات (نشانه حيات انسانى)» خبرى در آن نيستء اما تكامل نطفه در رحم به مرحلهاى مىرسد كه شروع به 
حركت مى كند و به تدريج قواى ديككر انسانى در آن زنده مىشود واين همان مرحلهاى است كه قرآن از آن به نفخ روح تعبير 
مى كند. )١١‏ اما در مورد اينكه ماهيت روح جيست و حلول او برجسم از جه زمانى آغاز مىشودء آيات قرآن بيان تفصيلى ندارند و 
حقيقت آن نيز براى ما روشن نيست. نظركّاه دانشمندان مهمترين اتفاقى كه يس از ماه سوم براى جنين بيش مىآيدء حركت و 
فعاليت قلب» رشد سريع جنين و شكل كيرى اندامهاى خارجى است. در ماه سوم و ابتداى ماه جهارم به دليل عصبدار شدن 
اندامها» حركت جنين آغاز مىشود و مادر حركت جنين را در ماه جهارم كاملًا احساس مى كند. 07 دانش بيولوزى تاكنون ياسخى 
به اين قسمت نداده استء يعنى حد فاصل مرحله حيات با مرحله قبل از آن را نمى تواند مشخص سازد 0370. آيا دميدن روح در جهار 
ماهكى اتفاق مى افتاد يا در كمتر از آن؟ حتى برخى منابع يزشكى تشخيص حركات جنين توسط مادر را در ماه ينجم مىدانند 9 
لذا قطعاً از زمان دقيق حلول روح اطلاع ندارند. تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» جء, ص: 87 آيا مىتوان ادعا كرد حركت 
جنين در شكم مادرء همان دميدن روح است؟ جنين بعد از لقاح نطفه» حيات كياهى (تغذيه و رشد) دارد و بعد از مدتى داراى 
حركات و ضربان قلب كه مىتوان آن را حيات حيوانى دانستء اما مهم قوه ادراكك و شعور است كه در سايه روح الهى يرورش 
مى يابد و همجنين انسانيت انسان است كه او را از حيوان متمايز مىكند و آن محقق نمىشود, مككر با حلول روح الهى. در قرآن 
كريم به حركت جنين اشاره نشده است و فقط از خلقت ديكر و دميدن روح الهى ياد شده است. )١١‏ نتيجه: نمى توان كفت كه 


دميدن روح در جنين هم زمان با حركات جنين است. تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج8» ص: م/م 
. جنسيت جنين (دختر يا بسر) 


قرآن در ادامه بيان مراحل خلقت» در جند آيه به مرحله شكل كيرى جنين اشاره مى كندو مىفرمايد: «ثم كان علقه فخلق فسوى 
فجعل منه الزوجين الذكر و الانثى؛ )١١‏ يس علقه [آويزكك شد و[خدايش شكل داد و درست كرد واز آنء دو جنس نر و ماده را 
قرار داد.» از مرحله علقه تا شكل كيرى جنين» سه ماه طول مى كشد. جنين در سومين ماه شكل انسان به خود مى كيرد و جنس او 
مشخص مى شود. به همين علت قرآن كريم مرحله جنسيت جنين (يسر يا دختر) را يس از مرحله تسويه و شكل كيرى قرار داده و 
فرموده است: «فسوى فجعل منه الزوجين». از نظر علمى» اعضاى تناسلى خارجى در ماه سوم تكامل مىيابد و در هفته دوازدهم با 


امتحان وضع ظاهرى مى توان جنس جنين را مشخص ساخت. )2١‏ اختيار انتخاب يسر يا دختر شدن جنين بر اساس علم يزشكى تعيين 
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جنسيت به سلولهاى بدر بستككى دارد» يعنى كروموزوم «لإ؛ در كرمكك (اسبرماتوزئيد) تعيين كننده يسر است (0 كا 6 ل[) و اوول 
زن هميشه داراى كروموزم «06 است و كروموزوم 06 مرد» جنسيت جنين تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج8» ص: 84 راء دختر 
تعيين مى كند. © 06١‏ اما در مرحله بعد» از زمانى كه انسان به صورت يار هكوشتى در شكم مادر قرار مى كيرد» دو برجستكى از 
طتات يقفن. كه بعد سعرق ققرات' را تشكيل خواهد دادة به وجود هن آيند. ازن ذو برحجسدكن .را لولشهاق تنالى فى تامند: كر قراز 
باشد جنين يسر شود. اين دو لوله از هفته ششمء شروع به ساخت بافتهاى مشابه بافتهاى بيضه مى كنند و اكر قرار باشد جنين دختر 
شوده لولههاى تناسلى از هم متمايز مىشوند تا در هفته دهم بافتهاى شبيه بافتهاى تخمدان را تشكيل دهند. شكل كيرى دستكاه 
تناسلى زنانه به دليل نبودن هورمونهاى نر صورت مى يذيرد. «7» عوامل يسر يا دختر شدن خداوند تمام امور مربوط به جنس جنين 
رابه اختيار خود مىداند و مىفرمايد: «يدالله ملكك السموات و الارض يخلق ما يشاء ".اين آيه در يى بيان تاثير نداشتن علل 
مادى نيستء بلكه كوياى قدرت و عظمت خداوند است. امروزه دانشمندان با ييشرفت علم رنتيكك و فراهم كردن دارو و كشف 
تاثيرات غذا قادر به تعيين جنسيت هستند. در اين راستا حضرت آيت الله مكارم شيرازى تعادل جمعيتى دختر و يسر را مطرح و تاثير 
غذا و دارو را در جنسيت جنين كمرنكك نموده است. ايشان مىنويسد: تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج*, ص: 4١‏ «در اين كه 
جكونه و تحت جه عواملى؛ جنين مذكر يا مونث مى شود؟ هيج كس ياسخى در برابر اين سوال ندارد» يعنى علم هنوز جوابى براى 
آثاييدا تكرذه است سمكق اث يازماى اق مواد ذا تاداروها ذرابق نامر مور باهد ول مسلما قار ااسرتوقت سازاو تعييث 
كننده نيست. ولى با اين حال عجيب اين است كه هميشه يكك تعادل نسبى در ميان اين دو جنس (مرد و زن) در همه جوامع ديده 
مى شود و اكر تفاوتى باشد جندان جشم كير نيست» .0١١‏ آكاهى از جنس جنين ظاهر بعضى آيات كوياى اين است كه آكاهى از 
جنس جنين مخصوص خداوند است و انسان قادر نيست از آن اطلاعى بيدا كند. «الله يعلم ما تحمل كل انثى؛ (تنها) خدا مىداند 
آنجه را هر مادهاى [در رحم بار كيرد). «و يعلم ما فى الارحام؛ (و خدا) آن جه را كه در رحمهاست مى داند). در عصر ما آكاهى از 
جنس جنين امرى عادى و طبيعى است و دانشمندان با خارج كردن مقدارى از مايع آمينوتيكك (مايع درون جفت كه جنين را احاطه 
كرده است) و آزمايش آنء در اوايل شكل كيرى جنين» به جنسيت جنين بى مى برند 209 حتى امكان انتخاب نوع نوزاد را به والدين 
نويد مىدهند و كامهاى مؤثرى هم در اين زمينه برداشتهاند. آنان در مورد خركوش موفقيتهايى داشتهاند و مى كويند اين تفسير 
موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج*؛ ص: 4١‏ تركيبات يكك عمل شيميايى است و از اين يس تعيين نوع جنس بر اساس توافق يدرو 
مادر خواهد بود. ١١‏ قرآن 1 كاهى از جنس جنين در رحم را مخصوص خدا مىداندء از سوى ديككر بشر توانسته است به ماهيت 
جنين حتى قبل از شكل كيرى و موقع لقاح» دست يابد. آيا مىتوان اين تناقض را يذيرفت؟ براى حل اين مشكل توجه به مطالب زير 
ضرورى اسث: -١‏ بعضى از علوم مختص خداست,. مانند قيامت» بهشتء جهنم و .... بعضى ديكر در كرو اختيار خداوند است و علم 
آن راكسى تنىدائد» مكر ابن كه لعداوند يد وى آموعته باشل ماقد مبكله شفاعت» توسل ٠:‏ شقا مريضن از سوى اثمة يا افراد غادئ 
و .... بعضى از علوم نيز در انحصار خدا نيست. به اين معنا كه خدا مىفرمايد: «من آكاهى از آن دارم) واين كوياى آن نيست كه 
كسى نمى تواند از آن اطلاع داشته باشد و به عبارت ديكر علم ديكران را از آن نفى نكرده است. -١‏ آكاهى خدا از آنجه در رحم 
اث بحست معدود تن شورة الك دي خصوضيات: د يكرى :دارد كه الساق قوانسته اس يه أن دست بيدا كند مانتد: سعادت 
و شقاوت طفلء استعدادهاء ذوقها. مدت عمر. هر جند بشر مى تواند بعضى از صفات مانند شكل ظاهرى» طول جسم ... را كشف 
نمايند» اما آكاهى از صفات ديكر روحى وغيره» منحصر در خداوند است. خداوند مىفرمايد من از آنجه در رحم است (با تمام 
خصوصيات) آكاهى دارم و اطلاع انسان از جدس مذكر و مونث ضررى به انحصار علم جنين به خدا (با تمام خصوصيات) نمى زند. 
تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج8» ص: 7 7- علم خداوند به واسطه نياز ندارد» اما آكاهى بند كان به واسطه و ابزار نيازمند 


است. 8- براى آيه («و يعلم مافى الارحام) )١١‏ دو احتمال ذكر شده است. الف. حرف «ما) در آيه موصوله است كه نشان از 
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عموميت دارد و علم به تمام خصوصيات و سرنوشت نهايى انسان منحصر در خداست و آكاهى انسان به بعضى از خصوصيات» 
ضررى به انحصار نمى زند. ب. با توجه به كل آيهء خداوند آكاهى از قيامت» نزول باران و علم به ارحام را ذكر كرده است و 
بعضى از مفسران علم به ارحام و نزول باران را جمله معترضه مىدانند» يعنى علم به آن دو مخصوص بيروردكار نيست و انحصار آن 
از آيه استفاده نمى شود. با توجه به احتمال دوم؛ هر انسانى مىتواند با دقت و كاوش در واكنش شيميايى كروموزومها و سلولهاى 
جنين و تاثير غذا و دارو به جدس جنين بى ببرد. 3١‏ نتيجه: با در نظر كرفتن تمام احتمالها و تفاسير» آيات مطرح شده تناقضى با 


يافتهدهاى جنين شناسى ندارند. تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج2» ص: ”07 
؟. مدت ثابت زمان باردارى 


مشهور است كه دوران باردارى 4 ماه مى باشد. قرآن كريم بدون اشاره به زمان» با جمله «اجل مسمى؛ مدت معين» و «قدر المعلوم؛ 
مدت معين» زمان باردارى را مشخص و ثابت مىداند. قرآن مىفرمايد: آيه «ونقر فى الارحام ما نشاء الى اجل مسمى؛ 2١١‏ و آنجه را 
اراده مى كنيم تا مدتى معين در رحمها قرار مىدهيم». «فجعلناه فى قرار مكين الى قدر معلوم؛ فقدرنا فنعم القادرون ١5)؛‏ يس آن را 
[نطفه در جايكاهى استوار نهاديم تا مدتى معين و توانا آمديم و جه نيكك تواناييم». 00 رحم جايكاه استوارى براى محصول باردارى 
ده ماه قمرى يا نه ماه شمسى) است و جنين يس از آن مى تواند در دنياى جديد به زندكى خود ادامه دهد. قرآن از اين مدت به نام 
«قدر معلوم) و در سوره حج «اجل مسمى) (مدت از قبل تعيين شده) ياد مى كند. اعجاز اين آيات اشاره به مدت باردارى نيست» 
بلكه در اين است كه اين مدت را بهترين و مناسبترين مدت ممكن مىداند. «فقدرنا فنعم القادرون» و اككر اين مدت كم يا زياد 
شودء زيان آن متوجه جنين يا مادر او خواهد بود. تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج*» ص: 95 اكر مدت باردارى بيش از جهل 
و دو هفته به طول انجامد. باردارى طولانى ناميده مىشود و ضررهايى مانند سختى زايمان» كاهش اكسيزن جنين» خطر مركك براى 
جنين و ... دارد. همين طور اكر كمتر از 78 هفته باشد به آن زايمان زودرس مى كويند كه زيانهايى مانند ضعف و ناتوانى سيستم 
دفاعى بدن نوزاد (در 26٠١٠‏ به م ركك نوزاد مىانجامد)» آمادكى نوزاد براى ابتلاء به بيماريهاى يرقان و ... دارد. براى همين مدت 
باردارى طبيعى بين 738 تا 57 هفته مى باشد. )١١‏ نتيجه: قرآن زمان باردارى را دوره مشخصى مىداند. يزشكى نوين هم مدت مذ كور 
والقرها فابهه مو دانن نابر ابى قات جدية علق اشاراة علي فر قاقر ابن زمينه رااقيية نف كلد سير فوقوض قرا نوه 


جوانان» ج02 ص: 40 
/ا. كمترين مدت باردارى 


يزشكان ييش از اسلام مانند جالينوس 35٠١ -١71(‏ م) و بعد از اسلام مانند ابن سينا (71/0- 578 ه. قى) ادعا كردهاند كه با جشم خود 
شاهد به دنيا آمدن طفل بعد از شش ماه بودهاند. »١١‏ همجنين نقل تاريخى مبنى بر روى دادن جنين قضيداى در زمانهاى مختلف در 
كتابها بيان شده است. (5) قرآن در آيات مختلف به مسئله كمترين مدت باردارى اشاره كرده است. نمونههايى از آيات را 
مى خوانيم. «وَوَصَّينا الإِنمَانَ يوَالِدَيِْ إساناً عملقة ألة كسا وو تكله كرما وضدلة تفضاة نالوق شَهْراً حتَّى إِذَا َل أده وَبَلغٌ تي 
فته قال ون وزغل أن أشكرَ نغمكك الى أَنْعَمْتٌ عَلَيَ وَعَلَى وَالِدََ ون أغملَ صَالِحاً تَْضَاه وَأَصْلِحْ فى فى ذثيى إلى لبك إليك 
وَإِنّى مِنَ الْمْتِيِمِينَ؛ «# و به انسان سفارش كرديم كه به يدر و مادرش نيكى كند؛ مادرش با ناكوارى او را باردارى كرد و با 


ناكوارى اؤبرا يراد وبارداري او و از شير ياز كر قنش سين 'ماة اسع» كا ابدكه يعمد رشدش برسد ويه جهل سالكى رسد» كويك: 
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«يروردكارا! به من الهام كن كه نعمتت را كه بر من و بر يدر و مادرم ارزانى داشتى» سياسكزارى كنم, و اينكه [كار] شايستهاى» كه 
آن را مى يسندىء انجام تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج2» ص: 48 دهم؛ و براى من در نسلم شايستكى يديد آور؛ در واقع من 
ف مرح ث و باركس و حوس ناس ادن سكل سس اتسووفف اجا و رعيرع 0 وَهنا عَلَى وَهْن وَفِصَالَهُ فى 
عَامَيْنِ أن اشْكو لِى وَلِوَالِدَيَك لك الْمَصديدًا ترجمه: «و مادران فرزندان خود را دو سال تمام شير دهند» الله جكبرواك كس اق 
كه بخواهد دوران شير خواركى را تكميل كند) .0١١‏ مفسران در تفسير دو آيه فوق جنين استنباط كردهاند كه طبق صريح آيه» مدت 
شير خوارى طفل دو سال تمام و معادل بيست و جهار ماه است و آيه ديكر مدت باردارى و شيرخوارى را در مجموع ”٠‏ ماه 
مى داند. با توجه به بيست و جهار ماه شيرخوارى طفل» مدت باردارى # ماه مىباشدء جون اكر بيست و جهار ماه رااز "١‏ ماه كم 
نماييم» 8 ماه (كوتاهترين مدت باردارى) باقى مىماند. «7) نظريه يزشكان يزشكى نوين به اين نتيجه رسيده است كه جنين اكر شش 
ماه تمام در رحم مادر باشد» يس از تولد زنده خواهد ماند. هر جند تولد اين كونه را زايمان زودرس مىنامند) در آن موقع لازم 
است با مراقبت هاى ويزه و وصل دستكاه تفسير موضوعى قرآن ويه جوانان» ج28 ص: 917 تنفسى و ... مى توان طفل را از حالت 
نارسا بودن بيرون آورد. ١١‏ نتيجه: ييش از آنكه دانش يزشكى حداقل زمان لازم براى باردارى را كشف نمايد» قرآن اين مطلب را 


به روشنى بيان كرده است. 
8. تولد نوزاد 


تولد نوزاد بعد از 4 ماه زندكى در رحم مادر يكى از شكفتيهاى آفرينش است و خداوند تحقق اين مرحله از هجرت را برخاسته از 
قدرت بزركك خود مىداند و مىفرمايد: «ونقر فى الارحام ما نشاء الى اجل مسمى ثم نخرجكم طفلًَا؛ «؟) و آنجه را اداره كنيم تا 
مدتى معين در رحمها قرار مىدهيم» آنكاه شمارا [به صورت كودك برون مى آوريم). با مقايسه دنياى رحم و خارج از رحم, به 
عظمت آفرينش انسان يى مىبريم. الف. درجه حرارت دنياى رحم 77 درجه استء ولى درجه حرارت خارج از آن كمتر يا بيشتر 
استء لذا طفل لازم است در زمانى كوتاه خود را با حرارت محيط سازكار كند. ب. رحم دنيايى تاريكك است و روشنايى براى 
طفل مفهومى ندارد» اما يس از تولدء بايد در برابر روشنايى سا زكارى نشان دهد. ج. طفل 4 ماه در عالم مرطوب و لزج زندكى 
مى كند» ولى يس از آن بايد در محيط خشكك به زندكى ادامه دهد. 030 تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج*» ص: 98 د. كردش 
خون در جنين ساده استء زيرا به دليل نداشتن تنفسى» حركت خونهاى آلوده به سوى ريدها براى تصفيه انجام نمى كيرد» لذا دو 
قسمت قلب (بطن راست و جبء كه يكى عهدهدار رساندن خون به اعضا و ديكرى عهدهدار رساندن خون به ريه براى تصفيه 
ابيث)ء به يكديكن راة ذاوثته أما به محفن توله ابن دربحة سعه م شوه و عوق :در سيت نه كردو؟ حش يراق تقد يديه سوق 
تمام سلولهاى بدن فرستاده مى شود و بخش ديكر براى تنفس به سوى ريهها. -. جنين اكسيزن لازم رااز خون مادر مى كيرد» ولى 
بعد از تولد از راه ريه (كه قبلًا در رحم مادر آماده بود) و تنفس» اكسيزن دريافت م ىكند. و. جنين از بند ناف تغذيه مىىكندء اما 
بعد از تولد» تمام دستكاه كوارشى فعال مىشود و تغذيه از راه دهان» مرى و معده انجام مى يذيرد. ز. نوزاد بعد از تولد بسيار كريه 
م ىكندء دليل آن ممكن است موارد زير باشد: .١‏ كريه نوزاد بعد از تولد. نشانه بقاى او است. ؟. كريه نوزاد كاهى دليل ناراحتى 
اوستء آزردكى از بيمارى» كرسنكى» تشنكى» شرائط جديدء مانند: كرماء سرماء نور شديد و ... . نوزاد بعد از تولد به ورزش نياز 
دارد تا خون را به سرعت در تمام عروق به جريان وا دارد و تمام سلولها را مرتباً تغذيه كند. كريه براى نوزاد ورزش است و بدن را 
به تحركك وا مىدارد. 2١١‏ نتيجه: فرق دنياى رحم با خارج از آنء و فرايند حيات (كوارشء تنفس» كردش خونء تغذيه و ...) بعد از 
تولده كوبائ شكفتانكيز بوذن تولد نواد اسك وعقلمت قدورت عدااوايه تماش فى كذارى سير موضوعي قرآن ويه حوانان: 


ج22 ص: 14 
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6. بكرزابى 


يرسش آيا باردارى حضرت مريم (س) از راه بكرزايى بود و معجزه شمرده نمىشود؟ ياسخ بكرزايى در آيينهدانش تصور ولادت 
فرزند بدون دخالت يدرء در كذشته باوركردنى نبوده. اما امروز با يبشرفت علم» بحث «توليد مثلغيرمزدوج) ماده ظاهراً بدون 
تماس با نر» بارور مىشود) مطرح شده است. دانشمندان از نظر علمى نيز نشان مىدهند كه در نوع انسان نيز بعضى زنها دوجنبهاى 
مى باشند» يعنى ساختمان درونى خاصى دارند كه آنها را قادر مىسازد به تنهايى فرد جديدى توليد كنند. به اين ويزكى در تفسير 
موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج*؛ ص: ٠٠١‏ اصطلاح «نرمادكى» و به جنين زايشى «بكرزايى) مى كويند كه بيشتر در زنها بروز 
مى كند. جنين زنهايى ممكن است علاوه بر داشتن غدههاى تناسلى مختلط». بعضى از صفات ظاهرى مردها مانند موى صورت را نيز 
داشته باشند. )١١‏ همجنين افرادى ديده شدهاند كه در آنها روا «اسيرماتوزنزيس» همراه با «اوولا اسيون» و قاعدكّى وجود داشت. 
"١‏ بكرزايى در نوعى از حشرات مانند شته و بعضى جانداران مانند ستارهدريايى و كرم ابريشم وجود دارد و آنها بدون عمل لقاح» 
رشد مى كنند. جانداران ذرهبينى» مانند: باكتريها و ويروسها نيز توليد مثل بدون لقاح دارند» حتى «فيلدوكسرا و استاتريكس» 
عى تواتك 5 1٠‏ تسل دوق دغالت تزع تولبد عثل كيد 001 قووباغدها نيز من تواتده يكرزابى داشته باشدد: 80 عن برشي و سد كان 
نام افرادى را ذكر كردهاند كه بدون تماس با مردء باردار شدهاند. براى مثال خانم «امى مارى جونز) بدون يدر فرزندى به دنيا آورد 
و يزشكان بعد از آزمايشها به اين نتيجه رسيدند كه در خون دختر او (مونيكا) كوجكترين علامت يا اثر مرد خارجى وجود ندارد. 
«0) با توجه به اينكه بكرزايى در ميان حشرات و باكتريها اثبات شده است و شايد تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج2» ص: ٠١١‏ 
در مورد انسان نيز اثبات شود »)١١‏ صاحب نظران مى كويند شخص دوجنسى حقيقى كه بافتهاى بيضه و تخمدان داشته باشدء 
مى تواند بدون تماسء توليد مثل نمايد» در طول تاريخ جنين افرادى به ندرت ديده مىشوند. نكاه قرآنى به زايمان حضرت مريم 
(س) موضوع بارورى و باردارى حضرت مريم (س) از مسائل ير سر و صداى تاريخ بشرى است. علاوه بر قرآنء انجيل نيز آن را 
معجزه الهى مىداند. «؟) قرآن كريم در سوره مريم داستان تولد حضرت عيسى (ع) را جنين شرح مىدهد: ١ما‏ روح خود (جبرئيل) 
راابه سوى او فرستاديم تا به شكل بشرى خوش اندام بر او نمايان شد. مريم كفت: اكر يرهي زكارىء من از تو به خداى رحمان يناه 
مى برم. كفت: من فقط فرستادهدى يروردكار توام» براى اينكه به تو يسرى ياكيزه ببخشم. كفت: جكونه مرا يسرى باشد با آنكه دست 
بشرى به من نرسيده و بدكار نبودم؟ كفت: فرمان جنين است. يرورد كار تو كفته كه آن بر من آسان استء تا او را نشانهداى براى 
مردم و رحمتى از جانب خويش قرار دهيم. يس حضرت مريم (س) حضرت عيسى (ع) را آبستن شد) 070. آيه كوياى آن است كه 
حضرت عيسى (ع) با معجزهالهى و قدرت فراطبيعى تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج. ص: ٠١7‏ به دنيا آمد و طبيعت» امور 
عادى يا بكرزايى در تولد وى نقشى نداشت. تعبير «كان امرا مقضيا) )١١‏ اشاره به اراده خدا و قضا و قدر او مبنى بر تولد حضرت 
عيسى (ع) دارد و تعبير اوَلِنَْعلَهُ آيهُ ناس وَرَحْمََ من 1*9 تا او را نشانداى براى مردم و رحمتى از جانب خويش قرار دهيم؛ كوياى 
خارق العاده و معجزه بودن تولد او است. 29 اين مطلب بدان معنا نيست كه عيسى بدون علت به وجود آمد, بلكه علت وجودى او, 
مريم و روح الهى بود كه در وى دميده شد. هر جند برخى تلاش دارند تولد حضرت عيسى (ع) را «بكرزايى» بنامند؛ 25١‏ جنين 
ادعايى با ظاهر آيه سا ز كار نيست. 


فصل سوم: مراحل رشد بعد از تولد 


اشاره 
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شير مادر بهترين و مقوىترين غذا براى طفل است. به كفته ليست ( ( الك دانشمند بلؤيكىء «شيرمادر غذاى واقعى طفل است و 
شير و قلب مادر هركز جايكزين ندارد) .)١١‏ بحث مهم مربوط به بعد از تولد نوزاد» موضوع تغذيه اوست؛ البته عوامل ديكرى هم در 
ود كوف الكل إل علد التو اوكهم (وقي نوات لمعلا ترافنورة كاير انوا درك امف طيمة) كات اميه سق ترس دز 
دوران بلوغ سريعتر است)» جنس و ... ؟. بيماريها . محيطء از قبيل عوامل فيزيكى (مانند فقدان نور) فصول جهاركانه (مثلًا در بهار 
رشد بهتراز ياييز است»»؛ عوامل روانى» وضع اقتصادى و .... تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج5. ص: ٠١8‏ 6. عوامل 
آندوكريتى يا كم كارى بعضى غدهد. مانند: تيروئيد و هييوفيز كه سبب تأخير در رشد است .)١١‏ اسلام اهميت ويزهاى به شير مادر 
مى دهد و تاكيد مى كند كه هيج غذايى جاى شير مادر را نمى كيرد. از جمله رسولخدا فرمود: «ليس لبن لصبى خير من لبن امه ١5)؛‏ 
هيج شيرى بهتر از شير مادر نيست)». روايات ديكرى هم در اين باره هستء. مانند: «اللبن شفاء من كل راء الا الموت؛ «”)» شير مادر 
شفاى هر درد استء مكر مركك». حضرت على (ع) هم فرمود: «ما من لبن رضع به الصبى اعظم بركه عليه من اللبن امه؛ 169 هيج 
شيرى كه فرزند با آن تغذيه شودء با بركت تراز شير مادرش نيست»). قرآن توجه ويزهاى به شير مادر دارد تا حدى كه كلمه «رضاع» 
و«شيردادن» با مشتقاتش يازده مرتبه در قرآن مده است. «والوالدات يرضعن اولادهن حولين كاملين ...؛ «0) مادران (بايد) فرزندان 
خود را دو سال تمام شير بدهند. (اين حكم) براى كسى است كه بخواهد دوران شيرخوارى را تكميل كند. خوراكك و يوشاكك آنان 
(مادران) به طور شايسته بر عهده يدر است. هيج كسء جز به قدر وسعشء مكلف نمىشود. هيج مادرى نبايد تفسير موضوعى قرآن 
ويزه جوانان» ج8» ص: ٠١7‏ به سبب فرزندش زيان ببيند و هيج يدرى (نيز) نبايد به خاطر فرزندش (ضرر ببيند) و مانند همين 
(احكام) به عهده وارث نيز است. يس اكر آنها بخواهند با رضايت همء كودكك را (زودتر) از شير مادر بازكيرند. كناهى بر شما 
نيست؛ به شرط آنكه جيزى را كه يرداختش را به عهده كرفتهايد» به كونه شايسته ببردازيد و از خدا يروا كنيد و بدانيد كه خدا به 
آنجه انجام مىدهدء بيناست» .2١1١‏ اين آيه با بهترين وجه به حقوق نوزادان و خانواده توجه كرده است و هفت دستور كوناكون از 
آن استفاده مىشود. .١‏ حق شير دادن در دو سال اول» مخصوص مادر است. 7. لازم نيست مدت شيردهى دو سال باشد و مى توانند 
به 7١‏ ماه نيز كاهش دهند؛ البته با توجه به وضع نوزاد و سلامت او. ". هزينه زندكى مادر و نوزاد در دوران شيردادن به عهده يدر 
است. ؟. بدرء مادر و نوزاد در اين دوران نبايد ضررى ببيند. ه. بعد از مركك يدرء ورثه بايد اين وظايف و نيازهاى نوزاد و مادرش 
راابه عهده بككيرند. #. يدر و مادر اختيار دارند كه با توجه به سلامتى كودكء هر وقت صلاح ديدند او رااز شير بككيرند. /. اكر 
مادر از شيردادن امتناع ورزد» مى توان او را به دايه مناسبى سيرد «1). تفسير موضوعى قرآن ويه جوانان» ج*» ص: ٠١8‏ ييدايش شير 
خداوند جكُونكى به وجود آمدن شير را در سوره نحل بيان كرده است كه با علوم روز نيز مطابقت دارد. «وان لكم فى الانعام لعبره 
نسقيكم مما فى بطونه من بين فرث ودم لبنا خالصاً سائغاً للشاربين؛ )١١‏ و در دامها قطعاً براى شما عبرتى استء از آنجه در (لابلاى) 
شكم آنهاستء از ميان سركين و خونء شيرى ناب به شما مى نوشانيم كه براى نوشند كان كواراست'. «فرث» در لغت به معنى غذاى 
هضم شده درون معده است كه ماده حياتى آن به مجرد رسيدن به رودههاء جذب بدن مىكردد و تفالههايش به خارج فرستاده 
مىشود. مقدار كمى از غذا از ديوارههاى معده جذب بدن مىشودء اما قسمت عمداش از راه رودهها وارد خون مى كردد و مواد 
اصلى شير از خون و غدههاى جربى ساز كرفته مىشود و به اين ترتيب اين ماده سفيد كوارا از ميان غذاهاى هضم شده آميخته با 
تفالدها و از لابدلاى خون به دست مى آيد. )2١‏ آيه بالا درباره ييدايش شير حيوانات استء ولى به سبب يكى بودن بعضى از 


فرايندهاى كوارشى و فيزيولوزى انسان و حيوان» شير مادر مانند حيوانات» از ميان خون و غذا به دست مىآيد. فيزيولوزى ثابت 
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كرده است كه وقتى غذا در معده آماده هضم و جذب مى كردد» در سطح كستردهاى در داخل معده و روددها در برابر ميليونها ركك 
تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج*؛ ص: ٠١9‏ موئين قرار مى كيرند و غذا از طريق «لنفهاء يا توسط وريد (سياهركك) باب وارد 
سيستم كردش خون مى كردد. وريد باب مواد جذب شده از غذاهاى هضم شده را به كبد منتقل مىسازد ودر آن تعديلهايى 
شيميايى ايجاد و وارد سيستم كردش خون مىشود. غدد يستان نيز كه عناصر تشكيل دهنده شير را ترشح مى كنند» مواد مورد نياز 
خود رااز خون مىكيرند. اين خون قبل از رسيدن به غدد يستان از راه ناف براى تغذيه جنين مورد استفاده قرار مى كيرد. يستانها 
براى ساختن مواد يروتئينى شيرء تنها از اسيدهاى امينه ذخيره شده در بدن استفاده مى كند. بعضى از مواد (مانند كازئين) كه در خون 
وجود ندارد در غدههاى يستانى ساخته مىشود و انواع ويتامينها» نمك طعام و فسفات و قند بدون تغيير از يلاسماى خون كرفته 
مى شود. براى توليد يكك ليتر شير بايد حداقل يانصد ليتر خون از يستان بككذرد تا مواد لازم آماده شود و براى توليد يكك ليتر خون 
در عروق» بايد مواد غذايى زيادى از داخل رودهها بككذرد. به اين ترتيب» اين ماده سفيد رنكك تميز و خالص و اين غذاى نيرو 
بخش كوارا از ميان غذاهاى هضم شده همراه با تفالهها و از لابدلاى خون به دست مىآيد؛ همان طور كه قرآن مى كويد شير از 
تفالدها وخون به دست مى ايد و اين تفان از قذرث خداوند در مورد جكوكى ساعته شدن شيراست كه نه.ريكك .و بوى خبوة را 
ذازة واثه ثفالةهنا ههراة أن هسضده بلكه باعطرة رنكك وبوق تازه ال وكك يستان تراوش م ى كند. )١9‏ تقسير موضوعئ قرآن ويده 
جوانان» ج*؛ ص: ٠١‏ فوايد شير مادر براى شير مادر فوايد زيادى را عنوان كردند. ما به اختصار به به برخى موارد اشاره مى كنيم. 
.١‏ مواد معدنى» شامل سديم, يتاسيم» كلسيمء منيزيم» روى» مسء آهن» فسفرء كلرء يدء كو كرد كازهاى اكسيزنء ازت» اسيد 
كربنيكك ... و ويتامينهاى 8 ,8/ ,(آ در شير يافت مى شود. ؟. شير مادر را بايد مايعى زنده ناميد» جون فاكتورهاى حياتى» مانند 
كلبولهاى سفيد آنزيمهاء هورمونهاء ايمونو كلوبولينها و... در آن وجود دارد. . شير دادن در محيط آرام و بى سر و صدا واز روى 
نظم و ترتيب و در ساعت معين در رشد و سلامت روحى و جسمى طفل موثر است. 5. شير دادن غريزه مادرى و فرزندى را افزايش 
مىدهد و عاطفه و محبت را بين آن دو بيشتر م ىكندء به خصوص اينكه آرامترين لحظهها براى نوزاد» زمان مكيدن شير است. ه. 
عناصر تشكيل دهنده شير» آب 408/1١‏ جربى 28/ 26 لاكتوز 85/ 289 يروتئين 217/70 املاح معدنى ١/40‏ و .... مى باشد. 8. 
آمار مركك كودكانى كه با شير غير مادر و مصنوعى تغذيه مى شوندء " تا برابر بيش تر از اطفالى است كه با شيرمادر تغذيه مى 
كنند. /. شير مادر ضد عفونى شده است و به ضد عفونى احتياج ندارد. اين شير داراى ضد ميكروب «آنتى كور) است. 8. شير مادر 
كرماى مناسب و سازكار با دهان» كلو و معده بجه دارد. 4. رعايت بهداشتى مادر در نككهدارى از يستان» يكك اصل لازم است. در 
تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج8) ص: ١١١‏ روزهاى يايانى حاملكى و آغازين وضع حملء بايد هر روز يستانها را با آب و 
صابون شستشو دهد و نوكك يستان را با مخلوط مساوى كليسيرين و الكل 4١‏ كميرس نمايد. اين روش از تركك برداشتن و زخم 
شدن يستان جلو كيرى مى كند. .٠١‏ اكر مادر شير زيادى به بجه بدهد» طفل به سرعت بر مى كرداند و دجار سوء هاضمه نمى شود 
در صورتى كه شير كاو يا شير مصنوعى در جنين وضعيتى به ابتلاى طفل به سوء هاضمه مىانجامد. .١١‏ مكيدن طفل از يستان مادر 
سبب تحركك لبها و مكيدن آن و موجب ترشح بزاق دهان وغدد معدى مىشود كه در هضم غذا مفيد استء اما اطفالى كه با 
يستانكك شير مى خورند» لب را به طور محكم نمى بندند و زبان يستانك را به سقف دهان فشار مىدهد. ؟١.‏ شير دادن مانع جاقى 
هادرء تغيير شكل ‏ بسفان» اقلا به سرطان حاملكى زودرس اومن شود: "1 غذاهاق مورة استغفادة هادان ثاثين سرابى در رنكده بوه 
مزه شير دارد. .١*‏ شير مادر مواد مصونيت زا دارد. مقاومت اطفال را در برابر عفونتها و اسهال افزايش مىدهد و طفل كمتر دجار 
كم خونى, اككزماء نفخ» يبوستء دل دردء آلرزى و ... مىشود. .١0‏ تركيبات شير مادر با توجه به رشد كودكك و نيازهاى او تغيير 
هى كند و أمادر شير مضنوعى ثانت اسك /أ1١.‏ شير مادر» ساذة تريق راه انتقال» ارزاترين) تميرترين و مستاسترين اسث 38 انبحه 


در قرآن مطرح شده (كودك را تا دو سال كامل شير دهيد) با نظريههاى يزشكى امروزى سازكار است» جون اسيدهايى كه در 
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معذده براى هضم تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج 7 ص: ١١١‏ شير وجود دارد» تا دوران دو سالكى كارايى دارند. )١١‏ طبق 
احكام اسلامى» استفاده از شير يكى از راههاى محرم شدن است. اكر يكك كودكك مقدارى شير از زنى بخورد؛ به كونهاى كه 
استخوانش محكم كردد و كوشتش برويد؛ كودكك به او محرم مىشود (مقدار دقيق آن ١8‏ بار شير متوالى يا يكك شبانه روز بى در 
بى به نوزاد شير بدهد). 03 نتيجه: قرآن و روايت اهميت ويزهاى به شير مادر مىدهند. علم نيز هيج غذايى را جايكزين شير مادر 
قرار نمىداند و شير دادن را براى مادر و نوزاد مفيد و ضامن سلامتى و رشد كودكك معرفى مى كند. با توجه به آكاهى مردم- آن 
زمان و قبل از آن- به اين مسائل و فطرى بودن رابطه نوزاد و مادر و شير دادن» نمىتوان آيات مربوط به شير دادن را معجزه علمى 


بلكه اشارات علمى قرآن جاى مى كيرند. تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج8» ص: ١١7‏ 
". بلوغ 


بلوغ يكى ديكر از مراحل رشد بلوغ است. اين مرحله حساس ترين و سرنوشتسازترين مقطع زندكى انسان است و مىتوان آن را 
انقلااب درونى ناميد. قرآن به اين مرحله اشاره مى كند و مىفرمايد: «ثم يخرجكم طفلًا ثم لتبلغوا اشدكم؛ 01١‏ و بعد شما را [به 
صورت كودكى بر مى آورد تابه كمال قوت خود برسيد). بلوغ را به انواع مختلف مىتوان تقسيم كرد مانند: جنسى» جسمى»ء 
روحىء عقلى؛ علمىء مالى و .... بلوغ در لغت به معنى «رسيدن به حد رشدء كامل به حد كمال و ...) است "١‏ و آن را در هر جيزى 
كه مسير ضعف و قوت را طى مى كند» مىتوان تصور كرد. قرآن وازه «بلوغ» را با وازه «اشدّكم)» بيان كرده است. «اشد)» جمع «شدا 
(قوت در مقابل سستى) به كار برده است و بلوغ اشد به معنى رسيدن به قوت جسمى و روحى است. 030 قرآن كريم اين عنوان را 
براى سن بلوغ (بلوغ جنسى و جسمى) 405 تا سن جهل سالكى «0) و نيز مرحله قبل از بيرى «#) به كار برده است. 7) تفسير 
موضوعى قرآن ويه جوانان» ج8: ص: ١١5‏ بلوغ جنسى از " تا © سالككى اولين احساسهاى جنسى مانند تمايل به جنس مخالف» 
كنجكاوى در مسائل زناشويى» دقت در رفتار يدر و مادر و ... در كودكان به جنب و جوش در مىآيدء البته سن بلوغ جدسى 
دكتران و سراق متفاوت اسك "اين دؤوه دن سران از 16 1217 ودر دشتران از وها ١‏ سالكى آغار مو شود. شراط محيطى» ارق 
و تغذيه نيز در بلوغ مؤثر است. رشد افراد در اين سنين به سبب فعاليت غده هبيوفيز و هييوتالاموس مغز و فعاليت هورمون رشدء 
رشد و نمو دراين سريع است و شخصى به تغذيه مناسب» ورزش آرامش روحىء استراحت مفيد (حداقل 4 ساعت در شبانه روز) و 
... نياز شديد دارد. روان و جسم دختر تحت تاثير فعاليت و ترشحات غده هييوفيز و تخمدانها در عرض جند ماه د كركون و 
مشخصات جنسى در او آشكار و جرخدهاى منظم قاعدكى (ماهانه) شروع مىشود. اين جرخههاى جنسى تحت تاثير مهار 
هيو تالا-موس مى باشد و هورمون آزاد كننده «كونادوتروبين» كه در هييوتالا-موس توليد مىشود؛ بر روى سلولهاى غده هييوفيز 
قدامى اثر مى كذارد كه آن نيز «كونادوترويين ها» ترشح مى كند و آن سبب تغييراتى در تخمدان مىشود. 2١١‏ تخمدان در دوران 
كودكى حالت سكون دارد و قاعدكى (در اوائل بلوغ نامنظم است) يكى از نشانههاى بلوغ دختران است. همجنين» بزركك شدن 
باسن و يستانهاء بيدايش مو در زهار و در زير بغل و ... نشانه بلوغ مى باشد. نشانههاى تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج8» ص: 
بلوغ در يسران نيز خروج منى» رويش موى خشن بر يشت عانه و زير بغل» تغيير صداء بزركك شدن الت و بيضه و ... مى باشد. 
١‏ بعضى از يسران و دختران به بلوغ زودرس مى رسند. بلوغ زودرس براثر اختلال غدد تناسلى» ضايعات ناحيه هييوتالاموسء مانند 
تومور غده هيوفيز» نقايص مادر زادى» كيست بطن سوم, آنسفاليت و ... به وجود مىآيد. «7) آنجه كفته شد درباره بلوغ جنسى 
بود» اما بلوغ جسمى (حد كمال و رشد باشد) را نمىتوان در سنين بلوغ جنسىء تعريف كرد جون رشد جسمى (بر اساس 
استعدادهائ طبيعي_اقراد) هتقاوث' اسنت. وانشسحتدان تحد كمال وشد تعسفى و١‏ از 8117 سال ذكر كردواند. 09 تفسير عوضوعى 


قرآن ويزه جوانان» ج 72 ص: ١١2‏ 
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". كهنسالى (ييرى) 


تمام موجودات زنده جند مرحله را يشت سر مى كذارند تا به مرحله مركك برسند. اين مراحل عبارت است از: مرحله نطفه و 
طفوليت» مرحله بلوغ و رشد و قوتء مرحله ميانسالى و مرحله بيرى و ناتوانى. قرآن كريم در جند مورد از دوران بيرى انسان سخن 
مى كويد و آن را مرحله اى از زندكى بشر و دوران ضعف و كاستى و ناتوانى او معرفى م ىكند. «ثم لتبلغوا اشدكم ثم لتكونوا 
شيوخاً؛ 1١‏ تا به كمال قوت خود برسيد و تا سالمند شويد». در سوره روم اوج قدرت و ضعف انسان را جنين بيان مىكند: «خداست 
آن كس كه شما را از ابتدا ناتوان آفريد» آن كاه يس از ناتوانى قوت بخشيد» سيس بعد از قوت. ناتوانى و ييرى داد) ١؟).‏ در سوره 
يس نيز زمان كهن سالى را افت شديد در خلقت مىداند. «ومن نعمره ننكسه فى الخلق افلا يعقلون؛ ”0 و هر كه را عمر دراز دهيم؛ 
او را در خلقت دجار افت مى كنيم). ظاهر آيات نشان مىدهد كه دوران يبرى» زمان ضعفء كاستىء ناتوانى و افت در تمام اعضاى 
بشر است. تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج*؛ ص: ١١7‏ بيرى در نككاه يزشكان بررسى يزشكان نشان مىدهد كسانى كه بنجاه 
سالككى يا بالاتر را يشت سر كذاشتهاند» احساس مى كنند همه جيز در وجود آنها در حال تغيير و افول است. سلولها توان دفع تمام 
مواد زائد فعل و انفعالات شيميايى داخلى را ندارند و اين مواد زائد كذشت سالها جمع مىشوند و سلولهاى زنده را از بين مىبرند و 
بدين ترتيب» بدن به مرور زمان وارد مرحله ضعف و ييرى مىشود. 2١١‏ كلازن كه داربست يافتهاى بدن را مىسازد؛ مادهاى است 
كه تارهاى ظريف آن رفته رفته نيروى خود رااز دست مىدهد. در دستكاه عصبى يس از مركك ياختههاى فرسوده؛ ياختههاى ديكر 
جانشين نمى شوندهء زيرا بر خلاف ساير ياختههاء خاصيت توليد مثل ياختههاى همانند را ندارند. ديكر مغز فرد سالخورده كارآبى 
مغز فرد جوان را ندارد وو به تدريج حجم مغز به خصوص ماده خاكسترى آن كم مىشود و قدرت فهم و دركء استدلال و حافظه 
كاسته مىشود و آشفتكى و ضعف در تكلم يديد مىآيد و همان طور كه خداوند سوره حج آيه 0 اشاره مى كند؛ حافظه در زمان 
فرق روا اق دش مى ووس كن سر ركها كواق + كر كر كه الحسانا ال كرد كن اغازاى قوم سبي سقة كدق غذار سرك كها 
مى كردد. مفصلهاى بدن نيز در نتيجه بروز تغيبرات در بافت ليفى و نيز فرسودكى ناشى از طول عمرء سفت مىشوند و اين حالت به 
التهاب استخوان و مفصل مىانجامد تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج8» ص: 118 و خلا-صه هر جه عمر طولانى تر شود» خطر 
بروز عارضه هاى وخيمتر نيز افزايش مى يابد. )١١‏ نتيجه: كهن سالى و بيرى فرايند طبيعى جسم است. اجسام زوال يذيرند. روزى 
مرحله طفوليت و قدرت را سيرى مى كنند و روزى ديكر مرحله ضعف و سستى را. قرآن به ضعف و سستى در مرحله ييرى اشاره 
مى كند و فراموشى و كاستى حافظه رااز آثار يبرى مى داند. علوم يزشكى نيز همين نكات را ثابت مى كند. تفسير موضوعى قرآن 


ويه جوانان» ج 2 ص: 19> 
". عمر طولانى 


افراد زيادى در طول تاريخ ديده شدهاند كه عمر طولانى داشتهاند و سالها با همين جسم خاكى در عرصه كيتى زندكى كردهاند. 
قرآن كريمء كه يكى از اعجازهايش در نقل تاريخ كذشتكان ظاهر مىشود, افرادى را كه عمر طولانى داشتند يا تاكنون زندهاند» بر 
مى شمارد. براى مثال درباره حضرت نوح (ع) مىفرمايد: «ولقد ارسلنا نوحاً الى قومه فلبث فيهم الف سنه الا خمسين عاماً فاخذ هم 
الطوفان و هم ظلمون؛ ١١‏ ما نوح را به سوى قومش فرستاديم و او در ميان آنها هزار سالء مككر ينجاه سال؛ درنكك كرد؛ اما سرانجام 
طوفان آنها را فرو كرفت در حالى كه ستمكر بودند». قرآن حضرت عيسى (ع) را زنده مىداند و دربارداش مىفرمايد: «وما قتلوه وما 
صلبوه ... بل رفعه الله اليه؛ «؟» حال آن كه آنان او را نكشتند و به صليب نكشيدند ... بلكه خدا او را به سوى خود بالا برد/. درباره 


اصحاب كهف هم مىفرمايد: «ولبثوا فى كهفهم ثلاث مائه سكين وازدادوا كاف آن شادر غار شره سعد سال درنكك كردند و 
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نه سال نيز به آن افزودند». تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج2. ص: 1٠١‏ از ظاهر آيات استفاده مىشود كه اين اشخاص از راه 
معجزه عمر طولانى داشتند. زنده بودن حضرت عيسى (بيش از دو هزار سال) و حضرت مهدى (عج) (بيش از هزار سال) بدون 
آنكه جسم آنها در خارج ديده شود كوياى اعجاز و توان فراطبيعى است؛ به كونهاى كه دست طبيعت و عوامل مادى نمى تواند 
جتين عمرى رابا آن خصوصياته توجيه كنده غمر طولائى دن نكاه دا نشنمتدا مطالعات داتشمندان نشاق من دهد مر انسان عمد 
معينى ندارد و ممكن است با تغيير شرايط د كركون شود. براى مثال دانشمندان با آزمايش عمر برخى كياهان يا موجودات زنده را 
به دوازده برابر عمر معمولى رساندهاند و اكر موفق شوند عمر انسان را با همين معيار افزايش خواهند داد ممكن است در آينده 
انسانهايى متولد شوند كه بتوانند هزاران سال عمر كنند. 2١١‏ آنان هم اكنون نيز توانستهاند عمر بشر را با رعايت بهداشت تغذيه و 
جسم و ... (بدون دست كارى در رن و فيوزيولوزى انسان) بيش از يانزده سال افزايش بدهند. برخى به خواب طولانى اصحاب 
كهف اشكال مى كنند و مى كويند بقاى بدن در اين زمان طولانى بدون آب وغذا ممكن نيست. جند ياسخ به اين كروه مىتوان 
داد: )١‏ خواب آنان معمولى نبود تا به مواد غذايى نياز داشته باشند» بلكه به قدرت اعجاز بود كه توانستند سيصد و نه سال بخوابند. 
تفسير موضوعى قرآن ويه جوانان» ج*. ص: )١ 1١1١‏ بسيارى از جانداران در جهان طبيعت وجود دارند كه سرتاسر زمستان را 
مى خوابند (زمستانخوابى) وطى مدت خواب فعاليتهاى حياتى آنها تقريباً متوقف مى كردد و تنها شعلهاى بسيار ضعيف از آن 
روشن مىماند, مانند: وزغ» يروانه» حشرات» حلزون خاكى و خزندكان .... *) در هندوستان افرادى ديده مىشوند كه با رياضتهاى 
سخت " ماه بدون غذاء آب و اكسيزن درون قبر زنده مىمانند» )١«‏ با اينكه جنين كارى در حال عادى براى مردم ممكن نيست. ©) 
امروزه تثوريهاى منجمد ساختن بدن جانداران براى طولانى ساختن عمر آنها مطرح است. طبق اين تثورى» بدن انسان يا حيوان را 
در سرماى زير صفر درجه؛ طبق روش خاصء نككه مىدارند و به اين ترتيب حيات و زندكى او را متوقف مىسازند؛ بدون اينكه 
واقعا تمرك ويس اهدق او رادو سرارت متاسين قراو دفتد تاادوياره محالت عادق يار كردف «القسندان سيت قحاس عفر 
جهارده روزه يكك كياه را با مراقبت به شش سال رساندهاند و عمر برخى حيوانات را نهصد برابر كردهاند. آنان در مصر دانهدى 
كندم جهار هزار ساله را يافتند و آن را كاشتند و سبز شد. دانشمندان معتقدند با قانون مراقبت مى توانند عمر انسان را نيز افزايش 
دهند. نتيجه: متوقف ساختن يا كم و زياد كردن فوق العاده حيات» امكان يذير است و مطالعات مختلف علمىء امكان آن رااز 
جهات كوناكون تاييد كرده است. خواب اصحاب كهفء عادى و معمولى نبود» بلكه جنبه استثنائى داشت و تفسير موضوعى قرآن 
ويزه جوانان» ج 7 ص: 1 اراده خداوند در آن دخيل بودء جون در ادامه آيه مىفرمايد: «آنها جنان به نظر مىرسيدند كه كويا 
بيدارند (جشمان باز بود) كه اكر آنها را مىديدىء از وحشت فرار م ىكردى و ترس سراسر وجودت رافرا مى كرفت». در آيه ١8‏ 
سوره كهف هم مىفرمايد: «ونقلبهم ذات اليمين و ذات الشمال؛ ما آنها رابه سوى راست و جب بر مى كردانيديم). آيه نشان 
مى دهد كه عوامل مرموزى آنها رابه سمت راست و جب مى كرداندند تا به اركانيزم بدنشان صدمهداى وارد نشود و نياز يوست آنها 
تأمين شود در حالى كه در خوابهاى منجمد و غيره جنين جيزى مشاهده نمىشود و اين نشان از اعمال قدرت فرا بشرى درباره 


اصحاب كهف دارد. ١١‏ تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج 2 ص: ١77‏ 

ه. مرى 

اسلام كه كام ل ترين دين در ميان اديان جهان ست انسان را براى بقاء مىداند؛ نه فناء» لذا در قرآن بارها تكرار شده است كه 
انسان داراى دو بعد روح و جسم است. آنجه زوال مى يذيرد» جسم او و آنجه مى ماند است» روحش است و مركك را با واه «توفى» 


9")؛ (دريافت كامل نفس و روح) بيان م ىكند. «كل نفس ذائقه الموت؛ »)"١‏ هر جاندارى جشنده مرك است». «اينما تكونوا 


يدرككم الموت ولو كنتم فى بروج مشيده؛ 2 هر كجا باشيد شما را مركك در مى يابد هر جند در برجهاى استوار باشيد». مركك و 
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موت نقطه مقابل حيات و داراى انواع مختلفى است. مانند: موت نباتى «1 (كياهى)» موت حيوانى در مقابل حيات حسى (زندكى 
حيوانى)» موت عقلا-نى (جهلء در مقابل حيات عقلانى» موت به معنى غم و اندوه؛ «0) موت به معناى خواب «7) و موت به معنى 
تحليل تدريجى. 037 آنجه در اين مجموعه مورد بحث قرار مى كيرد موت حيوانى در مقابل حيات حسّى است. تفسير موضوعى قرآن 
ويه جوانان» جء, ص: 175 وجود روح در نككاه انديشمندان دانشمندان براى اثبات شخصيت ديكر انسان به نام روح» كه در وراى 
جسم خاكى او قرار دارد و آن حقيقت هنكام مركك ثابت و جاودان استء از روشهايى استفاده كرده اند؛ از جمله: الف. محال بودن 
انطباق كوجك بر بزركك: يكى از ويزكيهاى ماده اين است كه ميان ظرف و مظروفء نسبت يكسانى حكم فرماستء از اين رو 
جيز بزركك تر در ظرف كوجككثتر جاى نمى كيرد. انسان در جشم انداز خود از هزاران تصوير بزرككتر از عدسى جشم و مغزش 
عكس بره دارة و.همة راذر نزرد غوة حاضر فى يابك: يرسك اين اسث كاين تصاوير كتجاى معد عاق كرفنه اسث؟ مكر انه اين 
است كه ظرف بايد از مظروف بزرككتر باشد» در صورتى كه مغز و سلسله اعصاب ما هزاران بار از تصاوير خارج كوجك ترند؛ در 
نتيجه روح انسانى كه با فعاليت مغز و اعصاب كه جنبه مقدمى دارند» همه اين تصاوير را در خود جاى مىدهد. )١١‏ ب. ناسازكارى 
ياداورى بامادى بودن: يادآورى معلومات از ديكر دلايل تجرد روح و بازكشت به كذشته است. اكر عمل ادراكات ما همان 
اعصاب و ساولهاى مغزى باشدء بايد ياد آورى امر ممتنع باشد» جون بدن بيوسته د كركون مىشود و در هفت يا هشت سالء تمام 
سلولهايش عوض مىثود. لذا يادآورى به واسطه روح؛ عملى مىشود. »7١‏ تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج8: ص: ١16‏ ج. 
روش مغناطيسى حيوانى: بيش از يكك قرن است كه روش مغناطيسى براى اثبات وجود نفس (روح) ظهور كرده است. با اعمال اين 
روش روح از بدن جدا مىشود و به كارهاى دهشتناكى دست مى زند و نشان مىدهد كه انسان افزون بر شخصيت ظاهرى» 
شخصيت نيرومندترى نيز در باطن دارد كه كاهى ظهور مى كند. 0١١‏ هم جنين بر وجود ذاتى روح و انجام يكك سلسله اعمال فكرى 
توسط آنء در حالى كه از حواس ظاهرى بدن جدا شده استء دلالت دارد. روش مغناطيسى» روشى قديمى است و امروزه در زمره 
حقايق به شمار مىآيد و شهرت و طرفداران آن هر روز افزايش مىيابد. 01 د. دكركونى جسم و بقاى شخصيت: انسان براى 
حركت در مسير زندكى و مصرف انرزى براى كارهاى فكرى و عملى» جسم را در هر لحظه. قابل تغيير و تبديل مى بيند. سلولهاى 
بدن در حال تعويض مى باشد» حتى برخى بر اين باورند كه در مدت هفت سال همه جسم انسان» حتى استخوان و مغز به طور كامل 
تغيير مى يابد» 030 بنابراين جسم انسان در طول عمر طبيعىاش» جند با تعويض و تبديل مىشود.؛ در حالى كه روح و شخصيت او 
باقى مى ماند و يكك فرد هفتاد ساله. همان انسان هفتاد سال بيش است. اين مطلب اثبات م ىكند كه انسان دو بعد جسمانى و 
روحانى دارد كه با يكديكر متفاوت است. تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج8؛ ص: 178 . احضار روح: احضار روح از جمله 
مسائلى است كه امروزه كسترش يافته و مؤيد وجود روح در وراى بدن مادى است. احضار روح براى اولين بار» در سال ١6887‏ در 
آمريكا به وقوع ييوست 3١‏ و وجود روح رابا دلايل علمى و تجربى اثبات كردند و همين موضوع موجب تغيير در عقايد و نظريات 
مربوط به مسائل روحى انسان شد. علاوه به آن تاثير اراده از راه دورء تاثير ارواح به هم» مشاهده از راه دور و در حالت نيمه 
بيدارىء ارتباط روحى با شنيدن, تله ياتيكى» روشن بينى و ... را به عنوان نشانههايى براى اثبات روح بيان كردهاند. ”» مركك در 
نككاه دانشمندان مركك جسم علل عوامل فراوانى دارد. آنجه مىتوان به عبارت ساده بيان كرد اين است كه قطع شدن تنفس و 
نرسيدن اكسيزن به سلولهاى بدن, مركك را محقق مىسازد. در علم يزشكى مواردى را براى علت مركك بر شمردهاند» از جمله: .١‏ 
مركك يبرى: اكر به وسيله ميكروسكوب الكترونيكى درون يكك سلول يبررا بكاويم؛ بر روى آن رسوباتى مشاهده خواهيم كرد كه 
دانشمندان آنها را «رسوبات بيرى» مى نامند. اين رسوبات مواد شيميايى غريبىاند كه در سلولهاى مغز و عضلات جمع شده و رنكك 
ويزهاى به آن مىدادهاند. اين مواد كاهى به مرور زمان به صورت شبكدهاى تار عنكبوتى در مىآيند و سلول را به سوى سرنوشتى 


تفسير موضوعى قرآن ويه جوانان» ج8» ص: ١‏ مى كشانند كه راه فرارى جز مركك» برايش باقى نمى ماند. )١١‏ ؟. مركك مغزى: دو 


تفسير موضوعى قرآن ويزّه جوانان مركز تحقيقات رايانهداى قائميه اصفهان 17مء. داع لإ أ ماع13 6. الالالالالا صفحه عادان از 0010 


علث اناس براق م ركف مغر يبان كردة اند: الث تخريت بافثة تبمكرة مغر يه از به رفت تظاهرات الفعالى ساقه مغو اين دو 
علت به خاطر ضربهاى است كه به جمجمه وارد مىشود يا لكه خون يا غده اى كه در مغز تشكيل مىشود. . سوختكى: سوختكى 
بال سرارضه مواة اتقيواء الكد تع اشع ايكسن وغواة راذيو اكتبو هئ اشدة آثار سوشتكى در سككاء كرش خون»غمين: 
ادارى و تنفسى ديده مىشود. . مركك در جريان بى حسى: غشى كه در ابتداى بى حسى با كلرفرم توليد مىشود و در روى بياز مغز 
تيره عمل كلرفرم اثر مى كذارد به تدريج تنفس قطع و خفكى توليد مىشود. ه. سقط جنين: بيرون راندن جنين قبل از موعد معين و 
قبل از 18١‏ روز سبب مركك جنين مى شود. . خفكى: محروميت نسوج زنده بدن از اكسيزن باعث كم شدن اكسيزن در خون و 
يرك سحي شود عواف آذ مكافك ماري امك لا ممضوفةة ائر زهردز يدق اسان اسك و اعمال عاض واموقنا ب 
دائماً مختل م ىكند. مسموميت جند نوع است. شايع ترين آنها عبارت است از: خونى» عصبى و محرك (بر روى يوست اثر 
مى كذارد). تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج8» ص: 7178 8. بيمارىهاى كشنده: اختلال قلبى و عروقى» سرطان و بيمارى 
ريوى و ... وعواملى مختلفى در ميزان مركك و مير مؤثرند» از جمله: جنسيت (مردها بيشتر از زنها مىميرند). جغرافياى» بهداشت 


جسم.ء تغذيه» شهرى و روستايى» شغل افراد و ... )١١‏ تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج2: ص: ١79‏ 
فصل جهارم: اعضاى بدن در قرآن 

اشاره 

تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» جع» ص: ١١‏ 

أ. كوش و جشم 


حس شنوايى و بينايى» دو ركن اساسى معرفت و تفكر است. سخن كفتن بر مبناى شنيدن و تصور اشياء بر اساس مشاهده استء لذا 
كوش و جشم اهميت ويزهاى براى بدن دارند. قرآن كريم نوزده مرتبه به مسئله شنيدن و ديدن اشاره دارد. در بعضى از اين آيات» 
يس از مراحل اوليه نطفه» به سمع و بصر اشاره مى كند. «انا خلقنا الانسان من نطفه امشاج نبتليه فجعلناه سميعاً بصيراً؛ ما انسان را از 
نطفه اى آميخته آفريديم تا او را بيازمائيم و وى را شنوا و بينا كردانيديم). ١١‏ در بعضى از آيات اين دو رايس از مرحله دميدن 
روح "١‏ ودر سوره نحل (آيه 0178 بعد از تولد بيان مىكند. كاهى هم شنيدن و ديدن رابه صورت مطلق مى آورد. »١‏ تفسير 
موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج8: ص: 177 اهميت كوش و جِشْم در قرآن قرآن از ميان تمام حواس به كوشء» جشم و فؤاد ١‏ 
تكيه دارد» جون كوش و جشم مهمترين حس ظاهرى انسان است كه رابطه نيرومندى ميان او و جهان خارج برقرار مى سازد. كوش 
صداها را دركك مى كند» به خصوصا تعليم و تربيت به وسيله آن انجام مى كيرد. جشم وسيله ديدن جهان خارج و صحنههاى مختلف 
عالم است و نيروى خرد مهمترين حس باطنى است و اكر از آدمى كرفته شود؛ ارزش او تا حد يكك مشت سنكك و خاك سقوط 
مى كند. )7١‏ ييدايش اوليه جشم و كوش به اعتقاد دانشمندان رويان شناسى نخستين نشانه رشد كوش را مىتوان در يكك رويان 
تقريباً بيست و دو روزه به صورت ضخيم شدن اكتودرم سطحى در هر طرف رو مبانسفال ييدا كرد و در هفته جهارم كوش داخلى 
از اكتودرم سطحى جدا من كردق در رويان بيست و دو روزه» جشم در حال رشد به صورت يكك زوج ناودان كم عمق در هر 
طرف فرو رفتككى مغز قدامى ظاهر مىشود. در انتهاى هفته جهارم رشد به صورت يكك جفت حبابهاى بينايى در هر طرف مغز 
قدامى رشد مىكند. «) تفسير موضوعى قرآن ويه جوانان» ج8» ص: ١‏ حس شنوايى در جنين بيش از بينايى فعال مى شود. 


اكنون ثابت شده است كه جنين بيش از بينايى حس شنوايى دارد. دانشمندان با ارسال ف ركانسهاى صوتى به سوى يكك زن باردار 
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كه آخرين روزهاى باردارى را مى كذراند» مشاهده كردند كه جنين با انجام حركاتى به اين اصوات ياسخ مىدهد. در صورتى كه 
قبل از تولد توان ديدن نداد و نخستين صدايى كه كوشهايش را نوازش مىدهدء صداى قلب مادر است. )١١‏ شايد يكك دليل تقدم 
وازه «سمع؛ شنيدن» بر «بصر؛ ديدن» در قرآن اين است كه: )١‏ حسش شنوايى در جنين قبل از بينايى فعال مىشود. ') فراكيرى تكلم 
در درجه اول از راه شنوايى انجام مىيذيرد. ) جشم تنها وظيفه بينايى را به عهده دارد 5 اما كوش علاوه بر آنكه مسئول شنوايى 
استء بايد تعادل را نيز حفظ كند. 2 نكته جالب اينكه واه سمع در قرآن مفرد؛ ولى وازه «ابصار» جمع آمده استء يعنى در آن 
واحد كوش انسان يكك شنوايى دارد» ولى جشم مى تواند در يكك لحظه جند جيز را ببيند. ساختمان كوش در اين جا به ساختمان 
كوش به اختصار اشاره مى نماييم. كوش ارتعاشهاى صوت را دريافت مى كند و تعادل بدن را نككاه مىدارد. انجام اين دو تفسير 
موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج*, ص: 1 وظيفه به وسيله كوش از تاثير آواز و آهنكك در حركات انسانى به خوبى آشكار است. 
كوش از سه قسمت تشكيل شده است؛ كوش خارجىء كوش ميانى» كوش داخلىء به ضميمه عضوى كه تعادل را حفظ مى كند. 
كوش خارجى و ميانى صداها را دريافت مى كنند و به كوش داخلى انتقال مىدهند. كوش خارجى داراى لاله كوش و مجراى 
كوش است. مجراى كوش 8/ 7 تا ”" سانتى متر طول دارد و ثلث خارجى آن غضروفى و ليفى و بقيهاش استخوانى مى باشد. تمامى 
مجرا يوشيده از يوست است و يوست آن غده جربى دارد كه مادهاى زرد قهوهاى ترشح مىكند. 2١١‏ بخشهاى كوش ميانى عبارت 
است از: يرده صماخ» صندوق صماخ, استخوانهاى كوجكك داخل صندوق و شيبور (اوستاش) .0١‏ كوش داخلى به شكل مار بيج 
(لا-بيرنت غشائى) است و سه قسمت دارد: دهليزهاء مجارى نيم دايره و حلزون سامعه و استخوانى. ارتعاشهاى صوتى از راه يرده 
صماخ و زنجيره استخوانى كوش ميانى به ينجره دهليز بزركك مىرسد و مايع لنف خارجى را مرتعش مى سازد. اين ارتعاشات به 
لنف داخلى و غشاء قاعده منتقل مىشود و مزههاى سلولهاى شنوايى را تحريكك مى كند. دنبالههاى مركزى سلولهاى شنوايى به 
مركز عصب شنوايى و يياز نخاع و قطعه كيجكاهى مىرسد. «*) تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج68 ص: ١76‏ دهليزها و 
مجارى نيودايره قسمتى از كوش داخلى است كه وظيفه حفظ تعادل بدن را به عهده دارد. )١١‏ حس شنوايى و بيماريهاى آن صدا 
در اثر ارتعاش سريع اجسام به وجود مى آيد. ارتعاش هر جسمى توليد امواج و نوساناتى مىكند كه اككر در فضا يراكنده شود» توسط 
هوا به كوش مى رسد. سرعت انتشار امواج صوت در هوا "5٠‏ متر در ثانيه است. كوش انسان مى تواند صدايى را كه تعداد نوسانات 
آن 12 تا ٠ /٠٠0٠0‏ در ثانيه استء بشنود. اككر تعداد نوسانات كمتر از ١8‏ عدد در ثانيه باشد» يرده صماخ آن را مانند ضربههاى 
جداكانه هوا حس مى كند. ١؟)‏ عوامل كاهش توان شنوايى يا بيمارى: .١‏ ييرى: توان شنوايى با افزايش سن كم مىشود. انسان تا سن 
٠‏ سالكى بالاترين حد شنوايى را داردء اما در بيرى به علت فساد تدريجى الياف عصب سامعه» صداهايى را كه 8/0٠١‏ نوسان در 
ثانيه دارد» مىشئنود. براى بهتر شدن شنوايى هرمون و يد موثر است. (7) ؟. كمبود اكسيزن: با كمبود فشار اكسين در ارتفاعات بالاء 
حد شنوايى به تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج8, ص: 1*8 7٠٠٠١‏ نوسان در ثانيه كاهش مىيابد. 0١١‏ *. كرى و لالى: بيشتر 
ارثى و مادر زادى است و براثر سيفليسء انسفاليت دوران جنينى و نقص ارثى عارض مىشود. شخص جون كر استء لال هم 
هست,. جون جيزى نمى شنود تا تلقين كند. بيمارى مننزيت» مخملكك و ديفترى ممكن است عارضه كرى ايجاد كند. 07١‏ ؟. همهمه 
كوش: از راه بيمارى فشار خون» كم خونى» هنكام يانسكىء يس از استعمال مشروب و ... ايجاد مىشود. 079 2. ير شنوايى: 
صداهاى عادى را قوى و بلند مى شنود. اين بيمارى بر اثر ضايعات درونى كوش ايجاد مىشود. «25 8. دوشنوايى: بيمار يكك صدا راء 
دو صداء با دو فركانس مختلفء دريافت مى كند. موسيقى دانان بيشتر از اين اختلال شكايت دارند. «©) مىتوان بيماريهاى كاهش 
شنوايى ارثى و حرفه اى (شخصى) التهابات» خارشء سر كيجه. ترشح كوش و ... را نيز نام برد. 15 تفسير موضوعى قرآن ويزه 
جوانان» ج8) ص: ١17/‏ ساختمان جشم بعد از بررسى ساختمان كوش و بيماريهاى آن, به ساختمان جشم و بيماريهاى آن 


مىيردازيم. كره جشم كه عضو اصلى بينايى است»ء در يكك محفظه جربى در قسمت قدامى كاسه جشم قرار دارد و ضمائم آنء 
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يلكهاء غده اشكى و عضلات مى باشند. محتواى كره جشم عبارت است از: آب دهليزها (زلا-ليه)» عدسى و زجاجيه كه هر سه 
شفافند. كره جشم سه يرده دارد. .١‏ يرده خارجى, شامل: صلبيه و قرنيه كه از نسج ليفى است. ؟. يرده ميانى» شامل: عضلات عروقى 
است ودر قسمت قدامى آن تنه مكانى و عينه قرار دارد. *. برده درونى يا عصبى: نام ديكر آن شبكيه يا (رتين) است. روى اين 
برده رنكك و انور تاثير مى كذارد. در كره جشم؛ عدسى و جشم زجاجى قرار دارد. سلولهاى بينايى دو نوع است: نوع استوانهاى به 
تعداد ٠٠١‏ ميليون كه وسيله ديد در تاريكى و روشنايى استء و نوع مخروطى كه سلولهاى آن 7/0 ميليون رنكك را تشخيص 
مىدهد. )١١‏ حس بينايى و بيماريهاى آن جشم سالم بايد اشياء را صحيح و دقيق ببيند» يعنى تصوير آنها را روى شبكيه منعكس 
نمايد. يكك جشم طبيعى مى تواند نورى را كه با قدرت ١/8‏ شمع از تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج28 ص: 178 فاصله سه 
كيلومترى به مدت ٠ / ١8‏ ثانيه مى تابد» ببيند. اكر محور قدامى خلفى جشمء بيش از معمول باشد؛ جشم نزديكك بين و اكر كمتر از 
معهول باد ذورييق اسك الا ين سفن يكن اافرا ندهاق طبيعى كهن شالى اث عدسى شن از كود كن رئته زقته اتغطاق 
يذيرى خود رااز دست مىدهد و ماهيجدها نمى توانند در آن تطابق كامل ايجاد كنند. )1١‏ جشم ما تنها توان ديدن نورهايى را دارد 
كه سيصد و هشتاد تا هفتصد و شصت متر ميليون در ثانيه نوسان دارد. 279 كورى جشم داراى انواع مختلف است,. مانند: كورى 
صنعتى» كورى اتومبييل» كورى رنكك. كورى خواندن» كورى در شب و ... و كورى عقل» كورى عوامل مختلفى داردء مانند: 
بيماريهاى ارثى» محيط جغرافيايى» ييرى و ... «*. رابطه غم و كورى قرآن هنكام ذكر داستان حضرت يوسف (ع) به جدايى يوسف 
از يدرش يعقوب (ع) اشاره مى كند. وقتى به او اطلاع دادند كركنها فرزندش را دريدهاند» از شدت ناراحتى و كريه بينايىاش را از 
دست داد. تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» جع ص: 14 «وتولى عنهم و قال يا اسفى على يوسف وابيضت عيناه من الحزن فهو 
كظيم؛ )١١‏ آن كاه يعقوب (از شدت حزن) روى از آنها بككردانيد و كفت: وا اسفا! بر فراق يوسفء واز كريه جشمانش سفيد شدء 
اما خشم خود را فرو مى برد (و هركز كفران نمى كند)). سفيد شدن جشم به معناى سفيد شدن سياهى جشم و كورى و نابودى حس 
بينايى استء هر جند اين كلمه كاه با كاهش توان بينابى جمع شدنى استء از آيه بعد (ييراهن مرا ببريد و به روى صورت يدرم 
بيندازيدء بينا مى شود) 27١‏ معلوم مى شود سفيدى جشم به معناى كورى است. 07 سفيدى مردمكك جشم بيشتر به معنى كبودى ( 
(16لا0700»© به كار مىرودء زيرا قرنيه طبيعى» شفاف و بىرنكك است و هنكام كبودى» در بعضى مراحل بزركك مى شود و به 
رنكك تيره متمايل به سفيد در مىآيد. عربها به كسى كه دجار اين بيمارى باشد مى كويند: «ان فى عينه بياضاً؛ جشمش سفيدى 
(لكك) دارد). از نظر علمى ثابت شده است كه سفيدى مردمكك جشم در اثر ايجاد تغييراتى در ركهاى خونى جشم., به دلا-يل 
مختلف از جمله ناراحتيهاى روانى و عصبىء به وجود مىآيد. فشار خون بر اثر غم و اندوه بالا مىرود و سبب سفيدى و كورى 
جشم مىشود. 050 نتيجه: قرآن به كوش و جِشْم اشاره كرده است و اين شكفتيهاى علمى را تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج 
ص: 15١‏ مى توان از آيات آن استخراج كرد. 17. ١‏ مرتبه وازه «سمع) مقدم بر «بصر» شده آمده است و رويانشناسان معتقدند 
دستكاه شنوايى جنين زودتر از بينايى او شكل مى كيرد. ؟. مفرد بودن «سمع» و جمع بودن «ابصار» به اين معناست كه در زمان 
واحدء» حس شنوايى يكك صدا را مىشنود. ولى حس بينايى جند شىء را مى تواند مشاهده كند. ". قرآن در بيان داستان حضرت 


يوسف (ع) ناراحتى و كريه رابا سفيدى جشم و كورى در ارتباط مىداند و اين با يافتهدهاى جشم يزشكى مطابقت دارد. 
". انكشتان دست (انكشت نكارى) 


يكى ذيكر از جلوةشاق قدرت خداوند ذ افرش اسان كداز شكتيهاى افريش تند هسك اخدلاف سر اتكشتان دست :ابد 
تحقيقات نشان داده است كه اكر تعداد انسانها از مرز ميليارد» ميلياردها هم بككذرد باز شاهد اختلاف سر انكشتان آنها خواهيم بود. 


خداوند به اختلاف انككشتان در قالب اثبات معاد جنين اشاره مىفرمايد: «ايحسب الانسان الن نجمع عظامه بلى قادرين على ان نسوى 


تفسير موضوعى قرآن ويزّه جوانان مركز تحقيقات رايانهداى قائميه اصفهان 17مء. داع لإ أ ماع13 6. الالالالاا صفحه /انان از 0601 


بنانه؛ 1 آيا انسان مى يندارد كه استخوانهاى او را جمع نخواهيم كرد؟ آرى! تواناييم بر اينكه (حتى خطوط سر) انككشتان او را 
موزون و مرتب كنيم). تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج2. ص: 15١‏ شان نزول «على بن ابى ربيعه) كه از مشركان و همسايه 
ييامبر (ص) بود» نزد حضرت رسول رسيد واز حِكونككى و زمان روز قيامت يرسيد وافزود: اككر آن روز را با جشمم مشاهده كنم 
بازتورا تصديق نمى كنم وايمان نم ىآورم. مكر ممكن است خداوند اين استخوانها را كرد آورد؟ 0١١‏ در اين جا آيه فوق بدين 
مناسبت نازل شد و خدا فرمود: ما مى توانيم حتى خطوط انككشتان شما را مرتب سازيم. 7 «بنان» در لغت به معنى انككشتان و سر 
انكشتان آمده است 8 و در هر دو صورت به اين نكته اشاره دارد كه نه تنها خداوند استخوانها را جمعمى كند و به حال اول باز 
مى كرداند» بلكه استخوانهاى كوجكك و ظريف و دقيق انككشتان را هم سر جاى خود قرار مىدهد و از آن بالاتر» اينكه سر انككشتان 
او را نيز به صورت نخست باز مى كرداند. 50" نككاه علم به خطوط سرانككشت دانش بشرى در قرن نوزده به راز اثر انككشت بى برد؛ 
اينكه سر انككشتان از خطوط بارز و يستى به صورت ماربيج در بشره يوست تشكيل شدهاند. جكونكى تفسير موضوعى قرآن ويزه 
جوانان» جع ص: 157 امتداد اين خطوط در افراد فرق مىكند؛ به طورى كه شكل اين خطوط حتى در دو قلوهاء شباهتى به هم 
ندارند. )١١‏ يوست بدن از سه قشر تشكيل شده است؛ قشر سطحىء قشر جرمى» قشر زيرجلوى» قشر سطحى يوست از سلولهاى 
يوششى يهن جند طبقهاى ساخته شده است كه سلولهاى طبقه عميق آن در حال تكثير بوده و سلولهاى سطحى كه قديمى ترند به 
ماده شاخى تبديل مى كردند. در سطح يوست جينها و شيارها و سوراخهاى غدد جربى؛ عرق و يستانء و برآمد كيهايى به نام 
حبهدهاى جلدى يا يايبل مشاهده مى كردد. جين و شيارهاى سطح يوست در هر شخصى ثابت و تغيير نايذيرند. )7٠‏ خطوط سر 
انككشتان از جهار ماهكى در رحم مادر شكل مى كيرد و تا يايان عمر تغيير نمىكند. با وجود ييشرفت علم در زمينه شناسايى افراد» 
الكفت تكاورى بيترية عغاف شتاساى اشخاصض اسث و ذر تحقيقات سافى براق كقف هويت مجرمان : دؤداة :از اثر اتكقت به 
عنوان وسيله موثر و مطمئن استفاده مىشود. نكات علمى درباره دسث با توجه به معنى لغوى «بئان» در آيه كه به معناى انكشتان 
دست نيز آمده استء لازم است به استخوان انككشت دست و نظم و ترتيب آن به عنوان نشانى از قدرت خداوند اشاره نماييم. تفسير 
موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج*.» ص: ١57‏ دست انسان. بيست و هفت استخوان و نوزده عضله دارد و كارهاى مهمى انجام 
مى دهد. هر انككشت ”قطعه جدا از هم دارد؛ جز انككشت ابهام كه دو قطعه است. قدرت انككشت ابهام از بقيه انككشتها بيشتر است. 
محال است كه انسان ابتكارى مانند دست داشته باشد كه از لحاظ كوجكىء قدرت و سرعت مثل دست باشد. دست مركز احساس 
(حس لا-مسه) اسث. ناخن نيز حالاءت درونى انسان را نشان مىدهدء تا جايى كه يزشكان يونانى مى كفتند: ناخن آئينه است و 
حالات انسان سالم را نشان مىدهد. توماس اديسون مى كويد: ناخن من امروز افتاد. تمام مردم زمين نمى توانند مانند آن را بسازنده 
لكن خداوند بعدداز يكك ماه همانند آن را درست مى كند. ١١‏ نتيجه: قرآن اشاره دارد كه استخوان بندى انسان داراى نظم خاصى 
است؛ مخصوصاً استخوان دست كه بيست و هفت استخوان با نظم خاصى كنار هم جيده شدهاند. قرآن به اختلاف خطوط سر 
انككشتان انسان نيز اشاره دارد و همهآنها را به عنوان مقدمهاى براى اثبات معاد مطرح مىسازد؛ اينكه خداوند قادر است بعد از مردن 
و خاك شدن انسان» استخوانهاى او را به همين ترتيب فعلى تنظيم كند» حتى خطوط سر انككشتان او را منظم سازد. اشاره قرآن به 
اختللاف خطوط سر انكشتان» يكى از معجرات علمى قرآن اسث كه بشر بعد از قرنها به آن دسث بيدا كرده اسث. تفسير موضوعى 


قرآن ويزه جوانان» ج 7 ص: 1١55‏ 
"'. يوست و احساس درد 


يوست از هفته سوم تشكيل جنين شروع به شكل كيرى مى كند و در هفته بيست و ششم كامل مى كردد. )١١‏ خداوند در جند آيه به 
يوست انسان اشاره ١؟)‏ مىفرمايد. «ان الذين كفروا باياتنا سوف نصليهم ناراً كلما نضجت جلودهم بدلناهم جلودا غيرها ليذوقوا 
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العذاب ان الله كان عزيراً حكيماً؛ « كسانى كه به آيات ما كافر شدند؛ به زودى آن ها را در آتش وارد مى كنيم كه هركاه يوست 
هاى تنشان (در آن) بريان كردد (و بسوزد) يوست هاى ديككرى به جاى آن قرار مى دهيمء تا كيفر (الهى) را بجشند» خداوندء توانا 
و حكيم است (و روى حسابء كيفر مى دهد)». آيه سوزناك بودن عذاب جهنم را ترسيم مى كند و احساس درد سوختكى را به 
يوست نسبت مىدهد و مىفرمايد: «در جهنم يوست بدنشان را مى سوزانيم» «5). اين سوال مطرح است كه جه رابطهاى بين يوست 
بدن و سوختككى وجود دارد وجرا خداوند نفرمود كوشت بدن را مىسوزانيم. براى رسيدن به ياسخ دقيق لازم است» مشخصات» 
ساختمان و كاربردهاى تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج: ص: 158 يوست را بشناسيم تا با رابطه آن دو بهتر آشنا شويم. 
ساختمان يوست حس لامسه يكى از حواس ينج كانه »١«‏ است. محل اين حس يوست بدن مى باشد و كستره يوست بدن به ١/8‏ متر 
مى رسد و از سه قشر تشكيل شده است. .١‏ قشر سطحى يوست: (يا بشره و ضمائم آنء از قبيل: مو» ناخن» غدد جربى و يستان): قشر 
سطحى يوست از سلولهاى يوشش يهن حجند طبقه اى ساخته شده است كه سلولهاى طبقه عميق آن درحال تكثيرند و سلولهاى 
سطحى آن كه قديمى ترند به ماده شاخى تبديل مى كردد. (طبقه شاخى يوست با شستشو و كيس هكشى به شكل يوسته دور ريخته 
مى شود) و در سطح يوستء جين ها و شيارها و سوراخهاى غدد جربىء عرقى و يستان و برآمدكىهاى به نام حبههاى جلدى يا 
بابيل مشاهده مى كردد. حبههاى جلدى خصوصاً در كف دست و كف يا نمايان است. 7. قشر جرمى (نسج ليفى محكم با عروق 
شعريه و الياف عصبى حس ...): قشر جرمى يوست از نسج ليفى محكم تشكيل شده است. جرم دباغى شده حيوانات از اين قشر 
مى باشد. قشر جرمى نيز داراى حبههايى است و درون هر حبه يكك حلقه موئين ركك يافت مىشود كه مىتوان به وسيله 
ميكروسكوب مخصوص آن را مشاهده كرد. در اكثر اين حبهها دانههاى لمس و فشار الياف تفسير موضوعى قرآن ويه جوانان» 
جع ص: 158 عصبى حس براى دركك كرما و سرما وجود دارد. . قشر زير جلدى و نسج جربى آن: جربى زير جلدى هم ذخيره 
غذايى بدن است و هم مانند يوششى كرمء بدن رااز سرما محافظت مى كند. جاقى و لاغرى» بستككى به زياد و كمى اين قشر دارد. 
١‏ تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج*؛ ص: 117 رنكك يوست رنكك يوستء مىتواند زنتيكى يا اكتسابى باشد و به زيادى و 
كمى دانههاى رنكى (بِيكمان و رنكك آن دانهها) بستككى دارد. اين دانهها در سلولهاى قشر جرمى قرار دارند و رنككشان زردء قرمز يا 
قهوداى و ثيره اسث. در نؤاد سفيد دانهدهاى بيكمانى زرد در نؤاد مغول و قرمز يوستان دانههاى زرد و قرمز زياد است. در نزاد سياه 
اضافه بر دانهدهاى زرد و قرمز تعداد زيادى دانه هاى قهوه اى تيره نيز وجود دارد. بافت رنكى يوست اشعه خورشيد را به خود جذب 
مى كند و مانع رسيدن آن به قسمتهاى عميق مى كردد و يوست بدن در معرض نور آفتاب تيره مىشود. )١١‏ احساس درد سوختكى 
حس كرما و سرما هر كدام به وسيله رشتههاى عصبى جداكانه به مراكز مربوطه منتقل مى شود. در قشر سطحى و عميق يوست» 
سلولهاى مخصوص درك سرما (نقاط سرما) و سلولهاى درك كرما (نقاط كرما) وجود دارند. اعضاى درونى جنين سلولهايى 
ندارند» لذا سرما و كرما را حس نمى كنند. انشعابات اعصاب حس درد به قشر سطحى يوست ختم مىشود. نوكك انشعابات را نقاط 
درد مىنامند. يكك سانتىمتر مربع يوست» 73٠١ ١‏ نقطه درد دارد و حس درد از راه شيميايى است. حرارت شديد موجب مركك 
سلولها تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج*» ص: 158 مى شود و مركك آنها باعث ترشح ماده مخصوص مى كردد و منتهى اليه 
انشعابات عصبى» حسى درد زا تحريكك م ى كناد و1 زمهاى سوتشكى سيار وردنا كك است و يازسازق بافتهاى سوخته زمانى 
طولا-نى مىطلبد. سوختككى به جند درجه (قرمزى» تاول» مركك همه قشرهاى يوست و مركك يوست و نسوج عميقتر و تبديل به 
زغال) تقسيم مىشود. اكر بيش از ١/1‏ تا ١/‏ سطح بدن بسوزد؛ مركك حتمى است. جون آلبومين يوست مىسوزد و تجزيه 
مى شودء مواد سمى و زيانآورى توليد مى كردد كه جذب بدن شده و آن را مسموم مىسازد. «7) با توجه به اين مطالب يوست 
عضوى يوشيده از بافتهاى عصبى است و اطلاعات حسى را به وسيله يايانههاى آزاد عصبى به مغز مىفرستد, لذا اوج احساس درد و 


سرما و كرما در يوست مى باشدء نه كوشت و استخوان. مثلا: هنكام تزريق آميول در ابتدا احساس درد را دركك مى كنيم وهر جه 
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سوزن به داخل كوشت رانده شودء درد كمترى را حس مى كنيم. بدين ترتيب مشاهده مى كنيم كه قرآن در ١5‏ قرن كذشتهء يوست 
را مهم ترين عضو ناقل درد معرفى م ىكند و سوختكى را مهمترين تحريكك كننده اعصاب كرماكير بدن- كه در يوست قرار دارد» 
مى داند. با توجه به عدم آكاهى مردم در آن زمان و در قرنهاى بعد به اين مسئله علمى» مى توان آن را از معجزات علمى قرآن ناميد. 
تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج*» ص: ١159‏ تنفس يوستى يوست وظايف مهمى دارد, مانند: دخالت در تنظيم درجه حرارت 
بدن و تنفس يوستى» جذب اكسيزن /١‏ تا ١/9‏ و 7/7/ دفع 0 و ترشح مواد سمى خورده شده از راه غدد عرق )١١‏ و خواص 
بيوشيميايى و سنتز ويتامين (| در اثر نور خورشيد و ... كه همه آنها درفضاى باز يوستى و زمانى است كه اكسيزن به صورت آزاد 
جذب شود. "2١‏ نكته جالب اينكه خداوند در بيان داستان اصحاب كهف كه سيصد و نه سال خوابيدهبودند» مىفرمايد: «ونقلبهم 
ذات اليمين وذات الشمال؛ 20 ما آنان را به يهلوى راست و جب مى كردانيم». امروزه يكى از مشكلات يزشكان در بيمارستانهاء 
زخم بسترهاى ناشى از بى تحركى برخى از بيماران شكستكيهاى لككن» ستون فقرات؛ فلج و بيهوشى طولانى مدت و ... است. آنها 
براى مدت طولا-نى در يكك جا ثابت مىمانند و سبب مركك سلولهاى يوستى مىشود و لازم است هر جند ساعت يكك بار اين 
بيماران را به راست يا جب بركردانند تا تنفس يوستى و جذب اكسيزن و حيات سلولها تجديد شود. «©» شايد يكى از حكمتهاى 
كرداندن اصحاب كهف به جب و راست به اين خاطر باشند؛ هر جند خواب طولانى آنها از معجزات خخدا و برخاسته از قدرت 


فرابشرى است. تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج 7 ص: ١6١‏ 
؟. زبان و لب 


بعضى از مطالب علمى قرآن براى معرفى قدرت خداوند است و مىخواهد انسان با تفكر در اعضا و جوارح به قدرت بىيايان الهى 
ايمان بياورد. «فى انفسكم افلا تبصرون»؛ )١١‏ خداوند يكى ديكر از نعمتهاى الهى را يادآورى و آنها را براى استفاده در مسير هدايت 
و رشد بشريت مىداند. «الم نجعل له عينين ولساناً وشفتين؛ 027١‏ آيا براى او (انسان) دو جشم و يكك زبان و دو لب قرار نداديم).؟ ابه 
فوق بخشى از مهمترين نعمت مادى را بر مى شمارد تا از يكك سو غرور و غفلت انسان را بشكند و از سوى ديكر قوه تفكر او را 
تحريكك و حس شك ركزارىاش را با شناخت از قدرت خداوند تقويت نمايد. براى آشنايى بهتر با مهمترين نعمتهاى الهى در قرآن 
ضرورت دارد زبان ولب رااز نككاه علم بررسى كنيم. زبان ولب در نككاه علم زبان عضوى عضلانى است كه از غشاء مخاطى 
يبوشيده شده است. روى زبان برجستكيهايى به نام حبه يا يابيل وجود دارد. انتهاى رشتههاى اعصاب ذائقه كه به دانههاى ذائقه ختم 
مى شوندء در قاعده ياييل قرار دارند. تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج8؛ ص: ١18١‏ زبان هفده عضله دارد كه در جهات مختلف 
كشيده شدهاند. به همين جهتء به هر شكل در مىآيد و به هر طرف حركت م ىكند و اندازه واقعىاش از آنجه به نظر مىرسد. 
بز رككتر است. )١١‏ عضله مدوّر لب» سبب حركات لبها و باز و بسته شدن دهان مى كردد. زير غشاء مخاطى لبء دانههاى برجستهاى 
وقوه كارك كاد واف كر حك اندو ثر كادف عو واه كتهناة فى وزوقك بومية لب باز تارك و وكيا خرق أن كاملا 
نمايان است و بدين جهت قرمز به نظر مىرسد. از رنكك لب مى توان به درجه كمخونى شخص بى برد. براى مثالء لبهاى آبى و 
بنفش» علامت بيمارى قلب و نارسايى كردش خون است. 7 لبها نقش موثرى در سخن كفتن و حرف زدن دارند» جون بسيارى از 
مقاطع حروف به وسيله لبها ادا مىشود. ازاين كذشته لبها كمكك زيادى به جويدن غذا و حفظ رطوبت دهان و نوشيدن آب 
مى كنند. 0 انتهاى زبان» الياف عصب ذائقه است و جهار مزه اصلى و محل احساس آنها عبارتند از: شيرينى (با نوكك زبان)» تلخى 
(در عقب زبان)» ترشى (كناره و وسط زبان)» شورى (با تمامى سطح فوقانى زبان). تحريكك دانههاى ذائقه» توسط اعصاب زبانى 
حلقى به بياز نخاع واز آنجا به نوك قطعه كيجكاهى مغز منتقل مى كردد. «» تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج*: ص: ١87‏ 
حسهاى عادى لامسه و دما در سطح زبان از نوكك انكشتان هم قوىتر است »١١‏ و مخاط زبان مى تواند ريكك بسيار كوجكك را در 
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غذا لمس كند. 0١‏ عفونت ميكروبى زبان به ندرت رخ مىدهد. وجود همزمان باكتريهاى بىخطر در حفره دهان» خاصيت 
ميكروب كشى بزاق و خون رسانى فوق العاده» كارا مدى اين عضو را در برابر عفونت نشان مىدهد. زبان» نسبت به كمبود ويتامين 
وآهن حساسيت نشان مىدهد و يكك درصد سرطانها مربوط به سرطان زبان است. «*» حروف صدا دار توسط حنجره توليد مى شود 
و توسط دهان شكل مى كيرد و حروف بىصدا توسط زبان و لبها به وجود مىآيد. «" زبان علاوه بر جويدنء غذا را در بين دندانها 
مىراند» بدون برخورد زبان با دندان» لقمه را به طرف حلق فشار مىدهد تا به سوى مرى رانده شود. موقع مكيدنء زبان مانند: 
بيستون تلمبه جابهجا مىشود. هم جنين هواى حفره دهان را رقيق مى كند. «0) حرف زدن مهم ترين وظيفه زبان ولب است؛ به 
كونهاى كه خدا به آن قسم خورده و آن را جلوداى از رحمانيت خويش بر شمرد وانسان را به وسيله آن تكريم نموده است: 
«الرحمن» خلق الانسانء علمه البيان؛ «2» تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج8) ص: 107 به راستى اكر زبان نبود انسان جه تفاوتى 
با حيوانات» جزء در عقل» داشت. حضرت على (ع) فرمود: «ما الانسان لو لا اللسان الاصوره ممثله او بهيمه مهمله؛ ١١‏ اكر زبان نبود» 
اسان جه بود؟ ذر آن زمان يا صورتى مثل انسان بود يا حيوان كككف.و اشناعته). شكفى إزبان در آناسث كه استعداد آن را دارد 
كه به هزاران لغت تكلم نمايد. در دنيا صدها زبان و لهجه وجود دارد كه هر كدام داراى هزاران لغت است و زبان استعداد تكلم به 
همه آنها را دارد واين نشان از قدرت خداوند است. زبان بركات زيادى در زندكى انسان دارد از جمله مناجات و ارتباط با خدا يا 
حل مشكلات افراد ابراز محبت و فهماندن آنجه در باطن است و .... اما در مقابل اين همه بركات» شرور بسيارى نيز در اين عضو 
به ظاهر كوجكك نهفته است. (2) نتيجه: زبان و لب از مهمترين نعمتهاى الهى است و خداوند با تاكيد مىفرمايد براى شما زبان و 
لب قرار دادم تااز آن استفاده درست كنيد واز آن در مسير رشد و هدابت بهره بكيريد. همجنين در سوره الرحمن به آن قسم ياد 


مى كند. تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج8) ص: ١8‏ 
ه. ريدها و نياز به تنفس 


بيش از اين كذشت كه قرآن به مسائل علمى تصريح نكرده است. و بيشتر آنها را در قالب اشارهها و دلايل خداشناسىء معاد 
شناسى» نشان دادن قدرت خدا و ... بيان كرده است. يكى از اين مسائل كه قرآن در قالب تشبيه بيان كرده آمده؛ «نبود اكسيزن در 
آسمان» است. خداوند مى فرمايد: «قَمَن يرد اللّهُ أن يَهْدِيَهُ يَشْرَخ صَدْرَةُ للش لام وَمَن يرد أن يْضَْلَهُ بَجعَل صَدْرَهُ ضَ يّقاً حرجا كأنّمَا 
يَصَّعَدٌ فى السَّماءِ؛ »١«‏ و هر كس را كه خدا بخواهد راهنماييش كند» سينهاش را براى (يذيرش) اسلام مى كشايد؛ و هر كس را كه 
كواهد( يشاطر امسالن) در كمراهى اشن واانيننه شوداشن را شك تكددحى كدله كوبا ع ختواسد كر اسان بالأابروه به وائة 
«صدر) به معنى (سينه)» و «شرح) به معنى «كشاده ساختن» و«حرج) به معناى «تنكى فوق العاده و محدوديت شديد)» است. منظور از 
هدايت الهى اين است كه كسانى كه آمادكى خود را براى يذيرش حق با اعمال و كردار اثبات كردهاند» يويند كان راه حق هستند و 
خداوند جراغهاى روشنى براى هدايت فرا راه آنها قرار مىدهد و روح وفكر آنها كسترش مىيابد. اما آنها كه بىاعتنايى خود را 
نسبت به اين حقايق ثابت كردهاند. از اين امدادها محروم مىشوندء مانند افراد لجوج و بىايمان كه كستره فكرشان كوتاه و 
روحشان فوقالعاده كوجكك و ناتوان است. بنابراين؛ انتخاب مسير هدايت تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج8: ص: ١66‏ و 
ضلالت در اختيار بشر قرار دارد. )١١‏ در آيه فوق تشبيه لطيفى به كار رفته است. براى توضيح آن بايد بدانيم تشبيه جهار ركن دارد؛ 
تي مام سوه شين ادك القن ديقو دابع امك ور يهنا تلاره كديفا ريا انع ال را مقاط اعبال كلوق فكك 
من كنذا و نيه دادر آيهة اكائما ‏ بصعد فى السماءة كس كه به.طرق. سماق مى روهة و وجه تشيية اتتكى بنيتهةة و اداك تقبية 


ويزكى دارد كه به تنككى سينه و نفس مىانجامد؟ براى رسيدن به ياسخ, بايد با اكسيزن بيشتر آشنا شويم. نياز بدن به اكسيزن بافت 
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هاى زنده بدن براى تداوم حيات به يكك منبع انرزى نياز دارند» و آن محصول سوخت قند و نشاسته (جربى يا يروتئين) يعنى آميخته 
شدن سوخت با اكسيزن است. «7) سوختن جربى در آتش و در بدن دقيقاً يكك مقدار كرما توليد مىكند. هر فرد عادى در حال 
استراحت كامل به حدود يكصد و دو كالرى در دقيقه نيازمند است و براى توليد آن بايد دويست و ينجاه سى سى اكسيزن به كار 
ببرد. انسان در حال استراحت حدود 0 " ليتر هوا را در دقيقه با عمل دم به درون مىبرد. اين مقدار تفسير موضوعى قرآن ويزه 
جوانان» ج8) ص: ١88‏ هوا حاوى هفتصد و ينجاه سى سى اكسيزن است. كه ١/7"‏ آن براى توليد كالرى به كار مىرود. اين نياز در 
حين تنفس عميق و سريع به حدود يانزده برابر افزايش مىيابد. فر آوردههاى نهايى اكسيده شدن مواد در بدن عبارت است از: 
انرى» آب» د ىاكسيد كربن. كردش خون اكسيزن را به بافتها مىرساند. در آنجا اكسيزن به دىاكسيد كربن تبديل و در كردش 
خون وارد شش مى شود و با بازدم دفع مى كردد. )١١‏ هوايى كه به ريهها داخل مىشود 7178 ازت» /7١‏ اكسيزن و مقدار ناجيزى 
(0 0 كاز كربنيكك دارد. و به وسيله موهاى دهليز بينى و مكهاى سلولهاى سطحى مخاط مجارى تنفسى تصفيه مىشود. )1١‏ فرو 
بردن نفس به وسيله انقباض عضلات تنفسى است. اين عضلهها قفسه سينه را كشاد مى كنند. بيرون دادن نفس نيز نتيجه بركشت اين 
عفن وض ها هال دعاسو امكف وو زه فته كه ده لانت تخناك لتقن :ون الاين عه ضير اق اسيك ومن مركن وو هر فق 33 
مرتبه» نوزاد 50 مرتبه و انسان بالغ ١8‏ مرتبه نفس م ىكشد. 1 كمبود اكسيزن در ارتفاعات اكسيزن 7١‏ هواى سطح زمين را 
تشكيل مىدهد. هوا در ارتفاع /!2 مايلى از اكسيزن خالى است و انسان در ارتفاع ؟ هزار مترى به تنكى نفس» سستى» سر درد و 
تهوع دجار مىشود. در ارتفاع * هزار مترى و بالاتر به واسطه نرسيدن تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج8» ص: ١817‏ مقدار لازم 
اكسيزن به سلولهاى مغزء از هوش مى رود ١١‏ و مىميرد» جون در ارتفاعات جو كاهش مىيابد. «تورشيلى» اولين كسى بود كه فشار 
جو را كشف كرد. وى ميزان اين فشار را معادل فشار عمود هواى دور كره زمين بر يكك سانتى متر مربع از آن تخمين زد كه معادل 
فشار عمودى از جيوه به طول 8/ سانتى متر است. هر جه از سطح زمين بالاتر برويم» از ميزان اين فشار كاسته مى شود و باعث ايجاد 
اختلا لل در رسيدن هوا از راه ريهها به خون م ىكردد. از طرفى كاهش فشار هوا باعث انبساط كازهاى موجود در معده و امعاء 
مى شود و در بى آن ديافراكم به طرف بالا مىرود و موجب ايجاد نارسايى در كار انبساط ريدها و تنفس مى كردد. ١‏ ناآشنايى با 
اين يديده علمى سبب مركك خلبانهاى زيادى شد. اما اكنون در سايه كسترش دانش بشرى در هواييماهاى مدرن؛ دستكاههاى 
كنترل فشار و اكسيزن تعبيه مى كنند. نتيجه: نبود اكسيزن در آسمان در قرون اخير كشف شدء اما قرآن جهارده قرن بيش به آن 


اشاره كرده است و اين از شكفتيهاى قرآن است. تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج2, ص: 168 
#. خون 
اشاره 


خداوند در جهار سوره با الفاظ مختلف به خون و نخوردن آن اشاره كرده است. در سه آيه با الفاظ شبيه به هم مىفرمايد: (إِنّمَا 
حَرّمَ ل الْمتِنََ وَالدَّمَ ... همانا او خوردن مردار و خون را بر شما حرام كرد) 0١١‏ ولى در آيه ه١٠‏ سوره انعام مى فرمايد: ١بككو:‏ در 
آنجه به سوى من وحى شده. هيج (غذاى) حرامى بر خورندهاى كه آن را مىخوردء نمىيابم! جز اينكه مردارى باشد يا خونٍ ريخته 
شده. يا كوشت خوككء جرا كه اين (ها) يليد است.» خون خوردن در ميان اقوام و ملل جهان يبشينهاى طولانى دارد و در آمريكاى 
شمالى (قديم) با خون تغذيه م ىكردند و در دوران جاهليت خون را مىخوردند آنها كوسفند را سر نمىبريدند تا خونش نريزد واز 
بين نرود» بلكه آن را در روده مىريختند و بر روى آتش بريان مى كردند و مىخوردند. )3١‏ قرآن با خوردن خون به شدت مبارزه 


كرد و ائمه معصوم نيز ضررهاى آن را توضيح دادند. مردى از امام صادق (ع) يرسيد: جرا خداوند خوردن خون را حرام كرده 
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است؟ امام فرمود: جون باعث قساوت قلب و نابودى مهر و عاطفه است و موجب تعفن جسم و تغبير رنكك جهره و بدن مى شودا. «* 
خون خوارى سبب تغيير اخلاق و روحيات مىشود. «5» امام صادق (ع) فرمود: تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج8) ص: 169 
«آنها كه خون مىخورند جنان سنككدل مىشوند كه ممكن است يدر و مادر و فرزندشان را نيز بكشند). 01١‏ براى آشنايى بهتر با 
خون وعلت تحريم خوردن آن لازم است محتواى خون از نككّاه علمى بررسى شود تا معلوم شود جرا اسلام خون ريخته شده را يليد 
مىداند يا خوردن كوشت حيوان حلال كوشت را منوط به ريختن خون از جهار ركك اصلى مى كند؟ خون در نككّاه علم خون مايع 
سرخ رنكى است كه در تمام ركها جريان دارد و بدن را تغذيه م ىكند. اندكى شورء داراى بوى مخصوص و مركب از كلبولهاى 
سفيد و سرخ و يلاسما است. مقدار خون در حيوان يستاندار» يكك سيزدهم وزن بدن اوست. براى مثال انسانى با وزن 20 كيلو كرم؛ 
ه كيل وكرم خون دارد. همجنين در هر ميلى متر مكعب خون داراى 8 ميليون كلبول سرخ است. 27١‏ خون بعد از كذشت از ريه و 
كبد و مشروب ساختن بدنء هنكام عبور از وريدها مسموم كننده است. خون از مواد آلى تشكيل شده استء مواد ازتى فراوان دارد 
و كانون ميكروبهاست؛ به طورى كه يزشكان براى تشخيص درد و عامل اصلى مرض به تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج2, 
ص: 120 خون متوسل مىشوند تا تشخيص دهند جه ميكروبى در خون وجود دارد. غالباً تا ميكروب به خون نرسد» شروع به فعاليت 
نمى كند. ١‏ اسلام و اديان الهى نيز خوردن خون را ممنوع كردهاند. »7١‏ خون محصول احتراق و تجزيه مواد است. مواد لا-زم 
ند كئ را به تمام سلولها مى رساند و مواد غير لازم را از راه كليه» بوست و ريه دفع مى كند. كلبولهاى سفيد وظيفه دفاع از بدن را 
به عهده دارند. حمل و نقل كازهاى تنفسى به وسيله خون انجام مى كيرد. و در هر ليتر خون يانصد و ينجاه كرم يلاسما و جهارصد 
و ينجاه كرم سلولهاى خون وجود دارد. «*» حكمت تحريم خون خوردن در اسلام خوردن خون در اسلام تحريم شده است. قرآن 
مىفرمايد: «بككُو اى ييامبر! در احكامى كه به من وحى شده استء جيزى كه براى خورند كان طعامء حرام باشد نمى يابم؛ جز آنكه 
مردار يا خون ريخته باشد). 069 يكى از وظايف خون حمل سموم و مواد زائد بدن و آمادهسازى مقدمات دفع آنها از بدن از راه 
كليدها يا عرق كردن. مهم ترين مواد زائد عبارتند از: اوره (ل3©!1) اسيد اوريكك (لا]أ© 10103) كرباتينين و كاز دى اكسيد كربن 
(007) كه از راه ريهها دفع مىشود. هم جنين برخى از سموم امعاء از راه خون به كبد مىرود تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» 
ج2. ص: ١‏ تا تعديلاتى روى آن انجام يذيرد. خطرناككتر از همه اينهاء خوردن مقدارى خون از راه دهان است كه باعث مى 
شود به دليل شكستن يروتثينها اوره خون به شدت افزايش يابد و موجب كما ( (311700 شود. خون غذاى انسان نيستء زيرا 
هم و كلوبين كه در كلبولهاى قرمز هست: خيلى سخت هضم مى كردد و معده تحمل آن را ندارد. از طرفى اككر خون لخته شود به 
دليل داشتن فيبرين ( (آ1|]1] هضم آن به مراتب سخت تر خواهد شد. علا.وه بر آن» خون محيط مناسبى براى رشد انواع 
ميكربهاست. حكمت ذبح شرعى حيوانات خداوند در سوره مائده؛ آيه " تاكيد م ىكند كه حيوانات حلال كوشت را ذبح كنيد. 
ذبح شرعى با بريده شدن وريدها و شريانهاى بزركك كردن (جهار ركك اصلى) باعث خروج تمام خون بدن حيوان خواهد شد. 
دست ويا زدن حيوان ذبح شده نيز به اين امر كمكك خواهد كرد. كوشتهايى كه كامنًا از خون تصفيه نشده باشند» قابل مصرف 


نيستند» جون مايع زلالى در ركهاست كه امكان انتتشار سريع ميكربها را در داخل كوشت فراهم مى نمايد. )١١‏ 
استخوان و خون سازى 


يكى از ثمرات وجود استخوان در بدن» توليد خون است. براى اينكه با استخوان بهتر آشنا شويم, لا-زم است به مواد اوليه و 
كاربردهاى آن اشاره شود. تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج8» ص: ١187‏ مجموعه استخوانهاى بدن را اسكلت مى نامند. هريكك 
از استخوانهاى بدن از يكك يرده محكم به نام ضريع استخوان (يا يريوست) يوشيده شده است و در ميان هر استخوان مغز استخوان 


قرار ذارد. در نوزادان مغز همه استخوانها رنكك قرمز و سازنده كلبولهاى قرمز و سفيد دون هىباشئد. در يزرك سالا مغز 
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استخوانهاى دراز به جربى تبديل مىشوند. و كلبولهاى خون در مغز استخوانهاى سرء دنده» مهره و جناغ سينه ساخته مى شوند. انسان 
7371 عدد استخوان (910 جفت و"” طاق) )١١‏ دارد. در ميان و سر و صورت داراى ”١‏ استخوان (8 زوج وه فرد) است. نكته جالب 
ذر بافت استخوائى ابن است كه اين بافت از ابتداى تشكيل ثا يايان عمر دو فعاليت (استخوان سازى وتخريب استخوان) دارد. براى 
مثال استخوان سازى در دوران جنينى و كود كى بيشتر و در اواسط عمر متعادل و متوازن استء اما در اواخر عمر فعاليت تخريبى 
فزونى مىيابد. آيه جهارم سوره مريم نيز ييرى را با وصف سست بودن استخوان بيان كرده است. ١؟)‏ دانشمندان دريافتهاند كه 
استخوانهاى موجود زنده به راحتى مى توانند ويزكيهاى فردى هر انسانى را بيان كنند. مسئله استخوانشناسى در عصر كنونى رشد 
فراوانى كرده است و از آن در جرم شناسىء مسايل كيفرىء راه شناخت موجوداتء تاريخ ييدايش آنهاء اصالت آنهاء تشخيص 
جنسيت» حتى طول قد و سن و سال و ... مىتوان استفاده كرد. تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج8» ص: 187 در بدن شخص 
بالغ حدود ٠٠٠١‏ كرم كلسيم هست كه 944 آن در استخوان و بقيه در دندانها و ساير بافتهاى بدن قرار دارد. كلسيم عامل مهم 
استحكام استخوانهاست در بسيارى از فعاليتهاى آنزيمى بدن نيز دخالت دارد. همجنين جهار ينجم فسفر بدن در داخل استخوان و 
دندان قرار دارد و اين ماده معدنى از عناصر بسيار مهم در توليد نيرو و واكنشهاى آنزيمى و ثابت ماندن محيط شيميايى خون است. 
0١١‏ علاوه به آن استخوان در توليد مثل دخالت مستقيم دارد. 9" ييرى و توليد مثل وقتى حضرت زكرياء يرورد كارش را در محل 
عبادتش به طور ينهانى خواند» ككفت: «رَبٌ إِنّى وَهَنَ الْعَظُمُ مِنّى وَاشْكَعَلَ الوَأَسٌ شَيبا ... وَكَانَتٍ امْرَأتى عَاقِرا قَهَتْ لِى من لُدَنك وَلِيا؛ 
يروردكارا! استخوانم سست شده؛ و شعله بيرى (موى سفيد) تمام سرم را فرا كرفته: ... و همسرم نازا و عقيم است؛ تو از نزد خود 
جانشينى به من ببخش ...)» خداوند به او بشارت يسرى به نام يحيى را داد. زكريا (ع) يرسيد: يروردكارا! جكونه من صاحب فرزند 
خواهم شدء با اينكه همسرم نازاست و خودم نيز از شدت ييرى از كار افتادهام!» «) واه «وهن»» به معنى ضعف و كاهش نيرو است. 
زكريا ضعف خود را به استخوانهايش نسبت داد» جون يايه هستى آدمى استخوان است و انسان در تمام تفسير موضوعى قرآن ويزه 
جوانان» جع» ص: ١85‏ حركتها و سكونهايش به آن تكيه دارد. 0١١‏ علاوه بر آنء در زمان ييرى فعاليت بخش تخريبى استخوان بيشتر 
وقدرت خون سازى آن كم مىشود. و در نتيجه توليدمثل عه اران دخالت مستقيم در آن دارد) كاهش مىيابد» لذا در سنين 
بيرى يوكى استخوان افزايش مى يابد. اين عارضه در زنان يائسه به علت نبود هورمونهاى جنسى بيشتر است. "3١‏ نتيجه: آيه فوق را 
مى توان يكى از شكفتىهاى علمى قرآن ناميد» زيرا قرنها قبل» ارتباط استخوان و توليد مثل را بيان كرده است. 


قلب و انتقال خون 


آغاز و انجام كردش خون با قلب است. قلب عضو (مجوف) ميان تهى عضلانى است. عضله قلب مي وكارد ( (1/الا١0‏ 0136© نام 
دارد كه توسط كيسهاى به نام يريكارد ( (1]©8 ©0136© احاطه شده است. اين كيسه از دو يرده جدارى و احشايى تشكيل شده 
است و آن دو يرده فضايى هست كه در حال طبيعى جند سانتيمتر مايع زلالل درونش هست تا قلب در حركات دائم خود لغزش 
داشته باشد و ساييده نشود. قلب جهار حفره (دو دهليز و دو بطن) دارد كه هر كدام كارهاى مختلفى انجام مى دهند. «) خونهاى 
تصفيه شده مستقيم از ريهها وارد دهليز جب مى شود و با يكك فشار تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج8» ص: ١128‏ كه از جمع 
شدن دهليز جب حاصل مىشود؛ دريجه زيرين باز» و خون به بطن جب ريخته مىشود. و بطن جب نيز آن را با فشار قوى به داخل 
ركهاى شريان مىفرستد. )١«‏ تعداد ضربان قلب در اشخاص بالغ "لا بار در دقيقه و در نوزادان ١1١5‏ بار است. در حيوانات كو حكك. 
شماره ضربان قلب بيش از حيوانات بزركك است. 07١‏ عضله قلب مقدار معينى خون را با فشار به داخل شريانها مىراند و جمع مقدار 
كار دو نيمه قلب در هر ضربان 14 كيلوكرم متر است يعنى مى تواند در يكك ضربان وزنه يكك كيلو كرمى را به ارتفاع 19 سانتى 


متر بلند كند. 03 و 026 نتيجه: از جريان خون در بدنء انتقال آن توسط قلب» خاصيب ميكروب سازى خون در بيرون از بدن؛ رابطه 


تفسير موضوعى قرآن ويزّه جوانان مركز تحقيقات رايانهداى قائميه اصفهان 17م2. اعل/إ أ ماع3(ات. الالالالالا صفمحه عاعاة از 0601 


استخوان و خون و توليد مثل و ... مىتوان به قدرت بىيايان الهى بى برد. از طرف ديككر تاكيد قرآن بر دورى از خون ريخته شده و 
تاييد علم يزشكى بر آن» كوياى شككفتى علمى قرآن دارد كه در جهارده قبل بدان يرداخته است. تفسير موضوعى قرآن ويزه 


جوانان» ج28 ص: 1١51/‏ 

فصل ينجم: شفاء در قرآن 

اشاره 

تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج28 ص: ١29‏ 
أ. شفاء بودن قرآن 


يرسش منظور از شفاء بودن قرآن جيست؟ ياسخ شفا بودن قرآن در آيات متعددى مطرح شده استء. بخشى از آيات جنين است: 
«وَتنرّلَ مِنَ الْقُوآن اهو كفا ووضفة المزيمق ولا يزيد الََْالِمِينَ إئَّ عضاو اتوقدى :5 أن موقاو رصيت اتخ واف عدكاف 
نازل م ىكيم) وسعكران راجن خسراة (وزبات) تنئافرايد» بها آبها الثاد قد جادتكم موعظة ون يكم وفدقاة فى الشدور 
وَمردىٌ وَرَحْمَةُ الوم «؟”يااى مردم! اندرزى از سوى يروردكارتان براى شما آمده است؛ و درمانى براى آنجه در سينههاست؛ 
(درمانى براى دلهاى شما؛) وهدايت و رحمتى است براى مؤمنان». تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج2» ص: 17١‏ در اينجا 
لازم است به جند مطلب اشاره شود. الف: مفهوم شناسى وازه «شفاء» به معناى صحت و سلامت است ١١‏ و در مقابل آن بيمارى» 
عيب و نقص مى آيد. ب: بيمارىهاى انسان با بررسى ابعاد مختلف انسان در مىيابيم: كه هر فردى دو بعد جسمى و روحى دارد و 
هر كدام ممكن است در معرض بيمارى قرار بككيرند و بيمارى در هر بُعد موجب اختلال در كارايى ابعاد ديكر انسان شود, لذا 
مى توان بيمارىها را به سه نوع .١(‏ اعتقادى؛ ؟. روحى- روانى؛ ". جسمى.) تقسيم كرد: .١‏ قرآن و درمان بيماريهاى اعتقادى نزول 
قرآن در مرحلهى اول براى درمان بيماريهاى اعتقادى مردم بود تا آنها را از شرك و كفر و تاريكى به توحيد واسلام و روشنايى 
ببرد. قرآن در آيات متعددى هدفش را خروج بشر از ظلمت جهل به نور دانشء از كفر به نور ايمان» از ظلمات ستمكرى به نور 
عدالت» از فساد به صلاح. و از كناه به نور تقوى معرفى مى كنند. «7) امراض اعتقادى و قلبى از امراض جسم شديدترندء لذا قرآن 
شفاء و رحمت تفسير موضوعى قرآن ويه جوانان» جء: ص: 17١‏ است؛ يعنى براى امراض اعتقادى (مانند كفرء نفاق و شرك) 
درمان مىباشد و در نفوذ شناخت» توحيد و ... در قلب رحمت است. ؟. قرآن و درمان بيماريهاى روحى براى رعايت اختصار به دو 
بخش از اين بيماريها مىيردازيم. بيماريهاى روحى و اخلاقى» شباهت زيادى به بيماريهاى جسمى دارند؛ هر دو كشندهاند و نياز به 
درمان و يرهيز دارند. قرآن نسخه حيات بخشى است براى آنان كه مىخواهند با كبر» غرور» حسد و نفاق به مبارزه برخيزند. 
همجنين براى برطرف كردن ضعف و ترسء اختلااف و يراكندكىو واستكى كامل به ماديات و شهوت» شفا بخش است. )١١‏ 
حضرت على (ع) درباره شفا بخش بودن قرآن مىفرمايد: «از اين كتاب بزركك آسمانى براى بيماريهاى خود شفا بخواهيد و براى 
حل مشكلاتتان از آن يارى بخواهيدء زيرا دراين كتاب درمان بزرككترين دردها است؛) 23١‏ بهترين دليل براى اثبات شفابخشى 
قرآن براى بيماريهاى اخلاقى مقايسه وضع عرب جاهلى با تربيت شد كان مكتب ييامبر (ص) در آغاز اسلام است. جكونه آن قوم 
جاهل كه انواع بيمارىهاى اجتماعى و اخلاقى سر تا ياى وجودشان را فرا كرفته بود با استفاده از اين نسخه شفابخش درمان يافتند 
جنان قوى شدند كه تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج8: ص: "7 هيج نيرويى نمى توانست در برابرشان ايستاد كى كند. )١١‏ 
ب. بيماريهاى روانى: برخى از روانشناسان با تحقيق در آيات قرآن دريافتهاند كه قرآن تاثيرزيادى بر روان انسان مىكّذارد. آنان 
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شفابخشى قرآن را با علوم تجربى مقايسه نمودهاند. و نتايج حاصل از آن را با عنوان تاثير قرائت قرآن بر بهداشت روانى انسان منتشر 
كردهاند: آرى! دستورها و توصيههاى قرآن. اثر بسزايى در بهداشت روانىء فردى و اجتماعى دارد. تا جايى كه مى توان كفت عمل 
به توصيههاى قرآنء بالاترين و بهترين نسخهبهداشت روانى است. براى نمونه به برخى از آيات و اثر آنها اشاره مىكنيم. .١‏ مداومت 
بر قرائت قرآنء نقش موثرى در رويارويى با اضطراب دارد. فهم قرآن نيز در مقابله با اضطراب مؤثر است. «”) ؟. نتيجه تحقيقى كه 
از 8٠‏ دختر به دست آمدء نشان داد رويارويى ميزان اضطراب و كرايش به افسردكّى در كروهى كه طى ‏ ماه روزانه حداقل نيم 
ساعت به قرائت قرآن مىيرداختند» به طور جشمكيرى كمتر از ديكران است. 03 ". دميدن روح اميد» و دورى از يأس و اثر آن در 
كاهش افسردكّى. »5١‏ تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج 7 ص: 1١/7‏ ع. دعوت قرآن به صبر واثر آن در كاهش فشارهاى 
روانى. ه. دعوت قرآن به توكل به خدا 3١‏ و نقش آن در آرامش انسان. #. ياد خدا و آرامش دل. 230 ل. ممنوع بودن 
خودكشى در دين ١‏ و يايين آمدن آمار خودكشى در جوامع اسلامى. 8. احترام و محبت به يدر و مادر «4) و تاثير آن در سلامت 
خانواده. 4. حجاب براى زنان و سلامتى روانى. «22» .٠١‏ نماز و آرامش روانى. 7) .١‏ ازدواج و تشكيل خانواده و تأمين آرامش 
فردى و سلامت محيط اجتماع. 8 .١١‏ ممنوعيت سوء ظن» تجسس و غيبتء و اثرات آن بر سلامتى جامعه و شخصيت افراد. «4) به 
عبارزت ديك كران كنت عمين دستورهاى الو به توف 'برائ راقن فرذي الساعق و شه و بالتدكن فرة و متامعه اسبح 
تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج6) ص: ١78‏ ". قرآن و درمان بيمارى جسمى قرآن كتاب بهداشت و يزشكى نيست» 
بلكة كشا براق تربيت تعدوق اث واكر بعطالب وشكىىى بونداشض وغلمن اشازرداف دار بدخساطن اين است كد .واه 
خداشناسى را هموار كند. ؟. حس كنجكاوى بشر را تحريكك نمايد تا در زمينه علوم تجربى رشد كند و در بى كشف آن برآ يند. ". 
اعجاز علمى قر آن را به اثبات برساند. ؟. وعلت مهمتر اينكه به خاطر ييوستكى نيازهاى جسمى و روحى و تاثير آنها بر هم» قرآن 
لازم مىداند به بهداشت جسمى نيز توجه ويزه كندء زيرا در كمال روحى او تاثير دارد» لذا قرآن براى تامين سلامتى و بهداشت 
جسم مطالبى بيان فرموده است كه اككر در حد اعجاز علمى نباشدء قطعاً برخى از آنها جزء شكفتيهاى علمى مىباشد. براى مثال: 
الف: بهداشت غذايى: خوردن غذاهاى ياكك »)١١‏ ممنوعيت غذاهاى غيربهداشتى «”)» اسراف نكردن در غذا «23» دورى از كوشت 
مردار ٠‏ كوشت خوك و خوردن خون «0)؛ شراب. «# .... تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج8» ص: ١70‏ ب: بهداشت 
شخصى (جسمى): وضوء )١١‏ غسلء »22١‏ طهارت لباسء (3) ياكي زكَى محيط زيست 239 و ... ج: بهداشت مسائل جنسى: ممنوعيت 
آميزش بازنان در عادت ماهيانه «0)- دورى از زنا «2) از لواط 373 از استمناء و .... «) د. عسل و درمان بيماريهاى جسمى. (9) ه. 
روزه و درمان بيمارىهاى جسمى. 03١١‏ و. تاثير آواى قرآن بر كاهش دردهاى جسمى بعد از عمل جراحى. )١١١‏ نتيجه: قرآن براى 
بيماريهاى اعتقادى» روحى. روانى» اخلاقى و اجتماعى به صورت مستقيم دستور دارد» حتى هدف از نزول خود را نجات انسانها از 
بيمارى اعتقادى و روحى و اخلاقى مىداند.., اما براى درمان بيماريهاى جسمى و بهداشت فردى و اجتماعى دستوراتى به صورت 
اشاره و در در قالب بايد و نبايد (حرام و حلا-ل) و هست و نيست (ارشادى) بيان كرده است. تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» 
جع ص: 178 معرفى كتاب .١‏ اسلام و بهداشت روان» مجموعه مقالاات همايش نقش دين در بهداشت روانء نشر معارف. ؟. 
استعانت از قرآن كريم» عليرضا نيكك بختء نشر قبله» تهران. *. يزوهشى در اعجاز علمى قرآن؛ دكتر محمد على رضائى اصفهانى؛ 
ج:؛ انتشارات مبين. 5. آموزههاى تندرستى در قرآن» حسن رضا رضائىء انتشارات عطر آكين. 0. طب در قرآن؛ دكتر عبدالحميد 
دياب» دكتر قرقوزء ترجمه جراغىء انتشارات حفظى. *. اولين بيامبر آخرين دانشكاه. دكتر ياككنزاد. ج ؟ و ه و ©» كتابفروشى 
اسلامى. /. تفسير نمونه» مكارم شيرازىء دارالكتب اسلاميه» تهران» ج 2١7‏ ص 57"9. ذيل آيات فوق. تفسير موضوعى قرآن ويزه 


جوانان» ج02 ص: //ا١‏ 


,. شفغاء بدون عسل 


تفسير موضوعى قرآن ويزّه جوانان مركز تحقيقات رايانهداى قائميه اصفهان 17مء. لداع لإ أ ماع13 6. الالالالالا صفحه بعاة از 0601 


يرسش قرآن عسل را عامل شفا مىداند» آيا دانش بشرى فوايد علمى و يزشكى آن را تأييد م ىكند؟ ياسخ عسل غذاى لذيذى است 
كه از زنبور عسل توليد م ىكتد. خداوند ذر قرآن بدان توجه دارد و مىقرمايد: «فيه شمَاءٌ لِلنّاس 0١‏ در عسل براى مردم شفاء است). 
ييامبر اسلام (ص) هم فرمود: «لم يستشف المريض بمثل شربه العسل» ١؟)‏ مريض با (هيج جيزى) مانند نوشيدن عسل شفاء بيدا 
نمى كند». تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج8» ص: 178 وازه «شفاء؛ در قرآن دربارهخوردنيها به كار نرفته استء مككر با عسل. 
نام يكك سورهقرآن هم به نحل (زنبور عسل) اختصاص داده شده است. قرآن درباره وحى به زنبور عسل مىفرمايد: «يرورد كار تو به 
زنبور عسل وحى (و الهام غريزى) نمود كه از كوهها و درختان و داربستهايى كه (مردم) مىسازندء خانههايى بركزين و تمام 
ثمرات (و شيرهدى كلها) بخور (خوردن در اينجا مجاز است منظور نوشيدن خاص است) و راههايى را كه يرورد كارت براى تو تعيين 
كرده است براحتى ببيما.» واز شكمهايشان شرابى با رنككهاى مختلف خارج مىشود كه در آن براى مردم شفا است بيقين در اين 
امر نشاندى روشنى است براى جمعيتى كه مىانديشيدند). 2١١‏ فوايد عسل دانشمندان. فوايد زيادى براى عسل برشمردهاند. به طور 
خلاصه به آنها اشاره مى كنيم. مواد معدنى: يتاسيمء آهن» فسفر» يدء منيزيم» سربء منكنز» آلومينيوم» مس» سولفور» كروميوم؛ 
لبتيوم» نيكل» روىء تينانيم» سديم, مواد آلى» ضمغء يولن» اسيد لاكتيك, اسيد فرميكك (تركيب عسل با آن از فساد عسل جلو كيرى 
مى كند و ضد رماتيسم است)» اسيد ماليككء اسيد تارتاريم» اسيد اكزاليك» اسيد سيتريكء رنككهاء روغنهاى معطرء ازته. مواد 
تخميرى: انورتاز» آميلاز» كاتالاز كه در هضم غذا مفيد است. عناصر ديكر: كلوكز, لولز» ساكارزء دكسترين» سولفاتهاء انورتين» 
آب ... تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج*. ص: 174 عسل داراى ويتامينهاى شش كانه ( (/ ,8 ,ن) ,لآ ,كا ,نا است به اعتقاد 
برخى ويتامين 88١‏ نيز دارد. )١١‏ حدود هفتاد نوع مواد معدنى )"١‏ تخميرى و ويتاميندر عسل هستء براى ذوماة يا يشكير 
امراض بوست (دمل» جوشء ترميم ضايعات بافت و ...) كوارش» قلب» دندان» سرطانء تنفس» كبد. صفراء جشم و كوشء بينى» 
زنان و براى تقويت رشد طفل و ... مؤثر است. 030 عسل از مهمترين مواد قندى طبيعى است و تاكنون يانزده نوع قند در آن كشف 
شده استء مانند: فركتوز 0/5٠‏ كلوكز 0/7١‏ نيشكر 50/. يكك كيلو كرم عسل "70١0‏ كالرى حرارت دارد. عسل ياد زهر افيون 
خوردكى و نيش حشرات است. عسل آبيز در ريزش بول تأثير بسزائى دارد. «©» عسل بيماريهاى اعصابء بىخوابى» درد يهلوى 
سياتيك, ديفترى» كم خونى» كبد, استخوان, ريه» كمى و زيادى فشار خون را علاج مى كندء فوائد زيادى براى درمان «يرقان» دارد 
ودر رشد و نيروسازى مؤثر است. خوردن عسل در حال ناشتا براى زخم معده و اثنىعشر و كاهش ترش كردن معده مفيد است. در 
تنظيم قند خون موثر است. مجارى ادرار را ضدعفونى تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج*» ص: 18١‏ مى كند و در ييشكيرى از 
زكام مفيد است. )١١‏ دانشمندان در مصر عسل جند هزار ساله يافتند كه فاسد نشده بود ١؟»‏ جون عسل اسيد فرميكك دارد. عسل 
داراى عوامل قوى ضد ميكروب است و ميكروبهايى كه عامل بيمارى انسان هستندء قادر به ادامه حيات در عسل نيستند. از جمله 
وجود آب اكسيزنه در عسل» موجب از بين رفتن ميكروب مىشود و هيج قارجى نمى تواند در آن رشد كند. براى رشد كودكانء 
درآ مدن دندانء جل و كيرى از اسهال و سوء تغذيه و ... مفيد است. تحقيقات نشان داده است كه زنبور داران كمتر دجار سرطان 
مى شوند. عسل براى زخم معده و التهاب معده مفيد است و در تنظيم اسيدهاى معده نقش موثرى دارد. عسل براى درمان بيماريهاى 
جشمء مانند: التهاب يلككء التهاب قرنيه (سل جشمء سيفليس» تراخم) زخم قرنيه و سوزش جِشم موثر است. نكته مردم در طول 
تاريخ از عسل به عنوان ماده غذايى استفاده مى كردند و فوايد آن را مى شناختند» حتى در طب جالينوسى و بقراطى يونانى فوائد آن 
آمده است. تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج8» ص: 18١‏ براى همين بيان قرآن در مورد شفا بودن عسل» يكك شكفتى علمى؛ 
است نه اعجاز علمى. يادآورى عسل زمينهساز آثار فوق است؛ نه علت تامه؛ يعنى ممكن است به خاطر وجود موانعى اثر نكند, يا 


براى بيمارى خاصى اثر منفى داشته باشد. در نتيجه شفا بخشى عسل اكثرى است؛ نه در همه موارد. براى مطالعه بيشتر .١‏ اسلام 
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رشك و رداون الحبد امن شيرازي الشاراف اسلاتي هن 339 اوعقي در اعجاز علس قر ال دك شناظل رقنا 
اصفهانى» انتشارات مبين» ص 511/62 و دكتر عبدالحميد دياب و قرقوزء طب در قرآن» ترجمه جراغى» انتشارات حفظى» ص 


ه. تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج28 ص: 187 
فصل ششم: فهرست آيات يزشكى 
اشاره 


تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج*, ص: 188 يرسش جند آيه قرآن كريمء به مسائل يزشكى اختصاص داردء كدام يكك كوياى 
اعجاز علمى قرآن هستند و جه منابعى در اين باره براى مطالعه وجود دارد؟ ياسخ آياتى يزشكى را مى توان به سه دسته تقسيم كرد. 
لباق كه اغجاز غلم قرالا وااثباث عن كدد أل آباتى كه كوياى شكتشهاى علد قرآن اث * بات كداز اشارات غلم 


قرآن به مسائل يزشكى شمرده مى شود. تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» جع» ص: 182 
أ. آيات اعجاز علمى قرآن 


ل ا ا ا خاكحج 5 ناكم من تُرَايمنشاء انسان از نخاكك است. ؟. ! بانبياء 
“ابي القلد كل لدوم حي // “”. خاكسجده 9- خَقَ لان من يلين // 6:// فاطر ١١‏ حلفم من ثاب // اقم لكين 
يسان ا خاكك خلق شدهاست, 16/6 حح هكم من تراب | هف )0 نّم من تُطمّهِمنشاء انسان و طريقهدى رشد جنين 
5 نجم 9؟- د؟ ون تُطَفَهِ إِذَا تكن 1 2 سيطارق 2ب - ه الصّلب وَالتَّرَائمنشَاء منى از يشت و از هيان دو ران است. /. نطفه ذو 
رحممومنون ٠١-15‏ ُطْفَهُ فى قَرَار تُكينجايكاه نطفه و مراحل رشد آن 8 نطفه مخلوطانسان ؟ من تُطَفَِ أمّاجانسان از مخلوط دو 
نطفه زن و مرد به وجود مىآيد. 4. نطفهعيس ١9‏ م مِن نْطِفَهِ خَلْقَهُنطفه و تعيين مقدارش تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج*: ص: 
/1/ فايس ا خلقاف ون اطتوا ساق ال تطلقه لق مده اسم 7ق تطنه تون وعد سافت ال يق وار مكيتجا كاه تطقه و 
مراحل وشد آن ١١‏ . علقعلق ؟ حَلَقّ الْإِنتم انَ مسَنْ عَلَقِمرحلهاوليه جنين (آويزكك در رحم) .١١‏ صورتكريآ لعمران * يُصَوّرْكمْ فِى 
الأرك اينظم در اغضباء يدن 1/1171 اعراق: 11 ثم صُووا كفنظم اعضاء ذر وحم 11 كوش و عجشم در رحمتيل + الففغ 
وَاَبْصارَدر شكم مادر اول كوش» بعد جشم درست مى شود .١١ ١‏ استخوانمؤمنون ١‏ فكسونا العظامشكل كيرى استخوان و مراحل 


ذه 


يوشاندن كوشت 17. نظم اعضاءانفطار /- 7 ةّ قَسَوَاكٌ فَعَدَلكنظم و اعتدال در اعضاى بدن //.1"/١‏ فرقان ١‏ فَمَدّ 


5 


4 


5 3 


قدو لكوي ا 
نظم اعفناء اعلى #ك؟ خلق صوق الع آفرينش روحسجده 9 تقح فيه من رُوجهزمان دميدن جان در جنين 10. تولد طفلغافر /81 
كم ملفلامراحل تولد نواد 11 جه لترجكة طِفَْاا/ .١9‏ بلوغغافر /9 لِتَتِلْعُوا أَُدَّكُمبلوغ» انقلاب جسمى و روحى /١‏ 
حج ه لِتَبلُوا لكك شومر قر فر اناو معوانانه عض ؛ .١17١8‏ ييرى روم 05 من بَعد فوِّ َم فامراحل نهايى 
انسان» كهن سالى است. //.17/١‏ روم 6ه من بَعْدِ قُوّهِ ضَعْفاً// 1/ 17.// غافر 20 لِتَتِلُْوا ا 


ع /.// مزمل ٠7‏ بعل الْولْدَانَ شتيباً// 18. مر كغافر 21 ” فى من قَبلهِر كسى مركك را مى جشد. ايع يُتَوَفّى // /١‏ 
4 ال غنراة 148 ذاننة العودت عسات بذ ركم العقث/1 5 18.// منافقون ١١‏ إِذَا ان علوان كم خرن تمن افلم 


". شكفتىهاى علمى قرآن در زمينهيز شكى 


عتوان سووها يمان ييتكدد 1 عدت املك عقاف 18 الوق شهرازماة باردارى ١‏ فبرصوار كلتمان 18 وفغالة فى غاتودمان 
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شر دس "رن كر 8#" عتولية كاملفدو مال كامل شير هقد # أصيل دوم ا ئتكل :ةع فية كدفاة الثاميقفا يشش زرداق عسل سير 


موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج 7 ص: الحم 
". اشارات علمى قرآن در زمينهدى يزشكى: 


عنوان سورهآيهمتن آيهنكته .١‏ جنس جنينزعد + اله يمسر يا دختر شدن جنين . كوش و جشماسراء 58 إن اشع وَالِْصرابزار 
ادراكك *. زبانالرحمن +- "عَلَّمَهُ الْييائئحرف زدن و تكلم و فوايد زبان ؟. كوشكهف ١١‏ عَلَى آذَانهِمُشنيدن كوش در حالت خواب 
كوش» جشم و قلبمومنون +, أنقاً كم الشدع وَالْأصَارَمراحل آفرينش كوش و عشم و قلب +.// ملك 7# وَجَعَلَ لكم القع // /3 
قدرت جشمحاقه 8" بِمَا تُبِصِرُ جسم بعضى اشياء را نمى بيند 4. زبان و لببلد 4- 8 عَيِنين وَلِسَانَاًفوايد زبان و لب 4. مضرات جشمبقره 
٠‏ بَحْطَتٌُ أَبْصَارَمُمْرعد و برق و اثرات منفى آن .٠١‏ قدرت جشماعراف ١4‏ أَغْيِنٌلَيْيِصرُوئّقدرت يبنايى جشم .١١‏ قدرت كوش // 
لَايَسْمَعُوئّقدرت شنوايى كوش .١١‏ كوش و// 140 يُبِصِرُونَ بهَا أم لَهُمْ آذَان يَسْمَعُوئّقدرت كوش و جشم تفسير موضوعى قرآن 
ويزه جوانان» ج*؛ ص: 19١‏ جشم "1. مضرات جشم يوسف 78 عَيِنَاةُ من الْحَرُتائر منفى ناراحتى وغم در جشم *1. مضرات 
جشماحزاب ٠١‏ إِذ زَاغْتْ لأبْصَ ارُوحشت و اثر آن به جشم 0(.//// ١‏ َدُورٌ أَعينهُهوحشت و اثر آن به جشم *1.// ملكك ؟ تُمْ اذجع 
الُصَوَحسسكي با ديدن زياد /10. حعب علقمان 14 وَاْصض ين صؤيك داه زد و اث ر آنا به حفيزه .18::عضيت بميتشورئ 4م لمن 
يشَاءُ إِنَانَبسر يا دختر شدن 14.// ليل "وَمَا حَلَقَّ الذَّكَرَ// //.٠١‏ رعد 8« الله يَعْلمُ// .1١‏ زنتيكيمريم بيخت هَارُوئتائير اخلاق يدر و 
ناف ر دو نلروكن 71:97 ساب كان يلو اوتواون اد عن عرز 36 ججاملك اغراف فين عمل خينا سابك ع تمكيهاة الاق 
الاك بي 18 زنتيكيشورى 0 أو يُرَوجُهُمْسر يا دختر يا عقيم 18.// حجرات ولام لكويا نادو عر ا ا 
شير نحل 88 من بين قَوثْ وَدَمِشِير از خون به وجود مىآيد 148. زوجيتنبأ 8 وَحَلََْاكمْ أَزْوَاجادو جنس مخالف براى بقاى نسل تفسير 
موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج8» ص: 197 معرفى منابع .١‏ يزوهشىدر اعجاز علمى قرآن» دكتر محمدعلى رضايى اصفهانى؛ 
انتشارات مبين. .١‏ اشارات علمى اعجازآميز قرآن, همانء دفتر نشر معارف. ". اعجاز قرآن از نظر علوم امروزىء نيازمند شيرازى؛ 
ميهن. ؟. طب در قرآنء عبدالحميد دياب» احمد قرقوزء موسسه علوم قرآن. ه. اولين دانشكاه و آخرين بيامبر» دكتر ياككنزاد» ج ؟ و 
ه و كتابفروشى اسلامى. 8. آموزههاى تندرستى در قرآن» حسن رضا رضايىء انتشارات عطرآكين. /. اسلام يزشكك بىدارو 
احمد امين شيرازىء انتشارات اسلامى. 8. التمهيد» محمدهادى معرفت» ج 2» نشر اسلامى. تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج8) 
ص: ١9‏ 

فهرست منابع 

.١‏ قرآن كريم "؟. نهج البلاغه ". مجله يزوهش حوزه؛ س ينجم» ش ١7-١18‏ (طب و دين) قم» معاونت يزوهشى حوزه علميه. ؟. 
علامه مجلسىء محمد تقىء بحار الانوار» تهران؛ المكتبه الاسلاميه؛ 1788 ه. ق. ه. ولا-يتى» على اكبرء يويايى فرهنكك و تمدن 
اسلامى در ايران» تهران» وزارت امور خارجه؛ ج 2١‏ 7 ,. ع. نجم آبادى» محمود. دوران تاليف» تصنيف كتب طبى در تمدن 
اسلامى» تهران» دانشكاه تهران» 177. ش. . نورحمدى, غلامرضاء مفهوم طب اسلامى. تفسير موضوعى قرآن ويه جوانان» ج2, 
ص: 140 8. ادوارد براون» طب اسلامى» ترجمه مسعود رجب نياء بنككاه و نشر كتاب» تهران, ج 2١‏ /17707. 4. الككودسيريل» تاريخ 
يزشكى ايران» ترجمهء باهر فرقانى» تهران» امي ركبير. .٠١‏ ابن منظورء لسان العربء بيروت» دارالفكر, ج 199٠ 2١‏ م. .١١‏ طبرسىء 
فضل بن حسنء مجمع البيان» تهرانء مكتبه الاسلاميه» ج د 1748 ق. .١7‏ طباطبايى» محمد حسينء الميزان فى تفسير القرآن» ترجمه 
نورى همدانى» قمء بنياد علمى و فكرى علاامه. 188. 1. معرفت» محمد هادىء التمهيد, قمء انتشارات التمهيد, /لا١‏ ش. 15. 
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الحويزى» عبدالعلى العروسىء نورالثقلين» قم» المطبعه العلميه» 187 ق. .١8‏ رضابى اصفهانى» محمد على» يوهشى در اعجاز علمى 
قرآن» رشت مبين» ح 5 1787. 18. ياكنزاد» رضاء اولين دانشكاه آخرين بيامبر» تهران» مكتب اسلاميه و بنياد فرهنككى شهيد ج ١‏ 
31 . 17. مكارم شيرازى» ناصرء تفسيرنمونه» تهران» دارالكتب الاسلاميهء ج 58. 1/١‏ ش. 18. بى آزار شيرازى» عبدالكريم» 
كذشته و آينده؛ قمء انتشارات طباطبايى» ج 27 1788 ش. 19. سياح» احمد, المنجدء تهرانء انتشارات اسلام» ج 218 ١/0‏ ش. .7١‏ 
سحابى» يدالله» خلقت انسان» تهران» شركت سحامىء ج 01 18١‏ ش. .7١‏ زمانى» مصطفىء بيشكويى هاى علمى قرآن. قم؛ ييام 
اسلام» ١78٠‏ ش. تفسير موضوعى قرآن ويه جوانان» ج*,. ص: 198 77. قرشىء سيد على اكبر» قاموس قرآنء تهران» دارالكتب 
الاسلاميه. '7. احمدى» مهدىء قرآن در قرآن» قم, اشراق, ج 2١‏ 177/5. ش. 76. مقالاءت همايش نقش دين در بهداشت روان» 
تهران» دانشكاه علوم يزشكىء 1778. 10. نيكبخت نصر آبادى» على رضاء استعانت از قرآن كريم در شفاى جسمانى» تهران» نشر 
قبله. ج اول» 1727/8. 8؟. رضايى» حسن رضاء آموزه هاى تندرستى در قرآنء قم عطرآكين؛ ج ١‏ 178. 717. دياب» عبدالحميد و 
قرقوز» طب در قرآن» ترجمه جراغىء تهران» انتشارات حفظىء بى تا. 8؟. شيرازىء نيازمند» اعجاز قرآن از نظر علوم امروزى» ميهن 
بى تاء بى جا. 9؟. شيرازى» احمد امين» اسلام يزشكك بى داروء قم انتشارات اسلامى, ج /اء 117/0. 0. رضايى اصفهانى» محمد 
على» در مدى بر تفسير علمى قرآنء قمء انتشارات اسوه؛ ج ."١ .1760 ١‏ رضايى» حسن رضاء قرآن و فرهنكك زمانه» قم» مركز 
مطالعات و يوه شهاى حوزه علميه؛ ج اول» 1787. 87 نجم آبادى» محمود؛ تاريخ طب ايران يس از اسلام؛ دانشكاه تهران, ١١28‏ 
ش. "7". فوائد سزكين» تاريخ كارش هاى عربى» يزشكىء تهران» .17١‏ . مصطفوىء حسنء التحقيق فى كلمات قرآن الكريم» 
تهران» وزارت فرهنكك و ارشاد؛ .11/١‏ 8*. راغب اصفهانىء ابوالقاسم» الحسين بن محمدء مفردات فى غريب القرآنء تهران» 
المكتبه الرضويه» ١777‏ ش. تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج*, ص: 191 8". مصباح يزدى» محمد تقى» معارف قرآن, قمء 
انتشارات در راه حق» ١7817‏ ش. /ا. بى آزار شيرازى» عبدالكريم» قرآن و طبيعت» ج 5» بى تاء بى جا. 8. كريمى يزدى» حسن» 
شكفتى هاى يزشكى در قرآن. 4. نجفى» كودرزء مطالب شكفت انككيز قرآن» نشر سبحانء تهران. .*٠‏ بوكائى» موريسء مقايسه اى 
بين تورات انجيل و قرآن و علمء ترجمه ذبيح الله دبير» تهران» نشر فرهنكك اسلامى: 1728. .١‏ اهتمام» احمدء فلسفه احكام 
اصفهان, اسلام» ١16‏ ش. ”5. توماس لانككمن» رويان شناسى» ترجمه دكتر بهادرى و شكورء شركت سهامى جهر ج 2 .171/٠‏ 
“ا. الكيس كارلء انسان موجود ناشناخته» ترجمه دبيرى» اصفهان, بى تاء 1*8. 68. رجحان» محمد صادقء بافت شناسى انسانى 
بايه» تهران» انتشارات جهره؛ ج .177/١ 2٠١‏ ه6. مكارم شيرازى» ناصرء ييام قرآنء قم جامعه مدرسين» ج ينجمء /171/7. 5#. يسام 
دفضعء الكون و الانسان بين اسلام و القرآنء مطبعه الشام» بى تاء بى جا. /ا6. اسماعيل ياشاء عبدالعزيز» اسلام و طب جديد ترجمه 
غلامرضا سعيدىء انتشارات برهان» بى تا. 58. سبحانى جعفر» اصالت روح از نظر قرآن» قم» موسسه تحقيقاتى امام صادق (ع)» ج 
دوم //1. 59. زمرديان» احمد» حقيقت روح» تهران» دفتر نشر فرهنكك اسلامى؛ ج ينجمء 177/8. .0٠‏ شريعتى» محمد باقرء معاد در 
نككاه وحى و فلسفه؛ دانشكاه تهران» ج اول» 1727. تفسير موضوعى قرآن ويزه جوانان» ج8, ص: 198 .0١‏ امينى؛ ابراهيم؛ وحى در 
اديان آسمانى, قم, انتشارات دفتر تبليغات حوزه علميه قم. 07. معرفت» محمد هادىء آموزش علوم قرآنء قم» سازمان تبليغات 
اسلامى» ج اولء .11/١‏ "ل. كاميل فلامويان» مركك و اسرار آنء ترجمه بهنام حجابيان» تهران» نشر فرهنككى مشرقء ج اول» #/11. 
ه. اعرابى؛ بِيزنَء آن سوى اغماء» نشرفارسء تهران» ج اول» 17177. 00. اديب» محمد حسين» كتاب يزشكى قانونى» تهران» شركت 
سهامى جهر. ج جهارم؛ بى تا. 02. معتمدى» غلامحسينء انسان و مركك, نشر مركزء تهران» ج اول» 11/7. /1ه. بيتر وينكليت» دانش 
نامه يزرشكىء ترجمه معزى متين» تهران» نشر مركزء ”/177. 8ه. لا-رنس» طب اطفالء ترجمه از ايرج در دشتى و ايوب خدادادى» 
تهران ج اطلاعات» تهران» .1١‏ 089. تقى زاده» سيد حسنء تاريخ علوم در اسلام» تهران» فردوسىء» 11/84. .8٠‏ زرين كوب» 
عبدالحسينء كارنامه اسلام» امي ركبير» تهران» 170. .2١‏ صرفى» محمد تقى» تمدن اسلامى از زبان بيكانكان» تهران» نشر ب ركزيده» 
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جَ اول» 177. ”8. الدوميدىء علوم اسلامى و نقش آن در تحولاءت علمى جهان» ترجمه محمد رضا شجاعى» رضوى و علوى؛ 
مشهد. انتشارات قدس رضوى» 0. 2#. حر عاملى» محمد بن حسنء وسائل الشيعه؛ تهران» تصحيح ربانى تفسير موضوعى قرآن 
ويزه جوانان» ج27 ص: ١144‏ شيرازى» ج ع فرهنكك اسلامى» عالملا عي نورى» محمد رضاء تغذيه در قرآن» مشهد. انتشارات واقفى» 
8 اول» .١7077‏ 50. نورانى» مصطفى» بهداشت اسلامى» قم مكتب اهل بيت» ج اول» 10 7ن آزار شيرازى» عبدالكريم» طب 
روحانى» تهران» دفتر نشر فرهنكك اسلامى» ج دوم» عي ا يزدى» مر تضى » دانستنى هاى يزشكى» تهران» ”' ج» اتشذر ا يم 
بيضوضىء عباسء كليات يزشكىء همدان. دانشكاه علوم يزشكى, ج اول؛ /117/7. 24. حاجبى» محمد حسين» يزشكان خودتان 
باشيد» تهران» نشر ثالث,. ج اول» اد 84 مكارم شيرازى» ناصر» در جستجوى خداء قم انتشارات نسل جوان. 986 شريف» عدنان» 
من علم الطب القرآن» بيروت» دار علم ملا-بين» ج دوم» 146 م. الى دانيل» ج و وكانء كليات جشم يزشكىء ترجمه محسن 
ارجمند.» تهران» انتشارات ارجمند؛ ج اول» ااي لل كالين» انان» تاريخ علم كمبريج» ترجمه حسن افشار» تهران» ل" على 
سرمدىء محمد تقى» يزوهشى در تاريخ يزشكى و درمان جهان» ١‏ ج؛ انتشارات سرمدى. ه. مرعشى» محمود, ابن سيناء قم» نبوغ, 
جَ اول» اع على ديباجى» ابراهيم» ابن سيناء تهران» امير كبير» ج اول» عل”م 1 ري ابن سيناء قانون حلب» ترجمه عبدالرحمن 


شرفكندى» تهران» سروش» جح اول» نرت 
درباره مركز تحقيقات رايانهداى قائميه اصفهان 


بسم الله الرحمن الرحيم جاوسدوا بسأتوالكع و أتقيتكع فى شيبل الله ذلكع حَيدِ لك إن كتقع تَعلووة (سوره توبه آبه ١‏ با اموال و 
جانهاى خود, در راه خدا جهاد نماييد؛ اين براى شما بهتر است اككر بدانيد حضرت رضا (عليه السّ.لام): خدا رحم نمايد بندهاى كه 
امر ما را زنده (و بريا) دارد ... علوم و دانشهاى ما را ياد كيرد و به مردم ياد دهدء زيرا مردم اكر سخنان نيكوى ما را (بى آنكه جيزى 
از آن كاسته ويا بر آن بيافزايند) بدانند هر ينه از ما ييروى (و طبق آن عمل) مى كنند بنادر البحار-ترجمه و شرح خلاصه دو جلد 
بحار الانوار ص ١089‏ بنيانكذار مجتمع فرهنكى مذهبى قائميه اصفهان شهيد آيت الله شمس آبادى (ره) يكى از علماى برجسته شهر 
اصفهان بودند كه در دلدادكى به اهلبيت (عليهم السلام) بخصوص حضرت على بن موسى الرضا (عليه السلام) و امام عصر (عجل 
الله تعالى فرجه الشريف) شهره بوده و لذا با نظر و درايت خود در سال 6٠‏ هجرى شمسى بنيانكذار مركز و راهى شد كه هيج 
وقت جراغ آن خاموش نشد وهر روز قوى تر و بهتر راهش را ادامه مى دهند. مركز تحقيقات قائميه اصفهان از سال 1780 هجرى 
شمسى تحت اشراف حضرت ايت الله حاج سيد حسن امامى (قدس سره الشريف ) و با فعاليت خالصانه و شبانه روزى تيمى مركب 
از فرهيختكان حوزه و دانشكاهء فعاليت خود را در زمينه هاى مختلف مذهبى, فرهنككى و علمى آغاز نموده است. اهداف :دفاع از 
حريم شيعه و بسط فرهنكك و معارف ناب ثقلين (كتاب الله و اهل البيت عليهم السلام) تقويت انكيزه جوانان و عامه مردم نسبت به 
بررسى دقيق تر مسائل دينى» جايكزين كردن مطالب سودمند به جاى بلوتوث هاى بى محتوا در تلفن هاى همراه و رايانه ها ايجاد 
بستر جامع مطالعاتى بر اساس معارف قرآن كريم و اهل بيت عليهم السّلام با انككيزه نشر معارف» سرويس دهى به محققين و طلاب» 
كسترش فرهنكك مطالعه و غنى كردن اوقات فراغت علاقمندان به نرم افزار هاى علوم اسلامى» در دسترس بودن منابع لازم جهت 
سهولت رفع ابهام و شبهات منتشره در جامعه عدالت اجتماعى: با استفاده از ابزار نو مى توان بصورت تصاعدى در نشر و يخش آن 
همت كمارد واز طرفى عدالت اجتماعى در تزريق امكانات را در سطح كشور و باز از جهتى نشر فرهنكك اسلامى ايرانى را در 
سطح جهان سرعت بخشيد. از جمله فعاليتهاى كسترده مركز : الف)جاب و نشر ده ها عنوان كتاب» جزوه و ماهنامه همراه با 
بركزارى مسابقه كتابخوانى ب)توليد صدها نرم افزار تحقيقاتى و كتابخانه اى قابل اجرا در رايانه و كوشى تلفن سهمراه ج)توليد 


تمايشكاة هاى سه يعدئ: ياثوراما » البميشن + بازيهاى راياثة اى و ... اماكن مذهيىء كرذشكرى و.. د)ابجاد سايث ابتعرتى قائميه 
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7.أع 131111 . الالالالالا جهت دانلود رايكان نرم افزار هاى تلفن همراه و جندين سايت مذهبى ديكر ه)توليد محصولات 
نمايشى» سخترانى و ... جهت نمايش در شبكه هاى ماهواره اى و)راه اندازى و يشتيبانى علمى سامانه ياسخ كويى به سوالات 
شرعىء اخلا.قى و اعتقادى (خط 3178:876) ز)طراحى سيستم هاى حسابدارى » رسانه ساز » موبايل ساز » سامانه خودكار و دستى 
بلوتوث» وب كيوسكك , 5115 و... ح)همكارى افتخارى با دهها مركز حقيقى و حقوقى از جمله بيوت آيات عظام» حوزه هاى 
علميه» دانشكاههاء اماكن مذهبى مانند مسجد جمكران و ... ط)ب ركزارى همايش هاء و اجراى طرح مهدء ويزه كودكان و نوجوانان 
شركت كننده در جلسه ى)بركزارى دوره هاى آموزشى ويزه عموم و دوره هاى تربيت مربى (حضورى و مجازى) در طول سال 
دفتر مركزى: اصفهان/خ مسجد سيد/ حد فاصل خيابان ينج رمضان و جهارراه وفائى / مجتمع فر هنكى مذهبى قائميه اصفهان تاريخ 
تأسيس: ١١0‏ شماره ثبت : "الا ش نسه ملى : ٠١820187078‏ وب سايت: 601. ١ع‏ لإألااع 13]. الالالالالا ايميل: 
7 /1111 110113 فروشكاه اينترنتى: 5|31175170/0.60117ع. الالالالالا تلفن 7-70١/1ن‏ 78 (0711) فكس ١1/0717‏ 
)0"1١(‏ دفتر تهران 887314177 (071) باز ركانى و فروش ٠4177000094‏ امور كاريران هع:**0"11(7) نكته قابل توجه اينكه 
بودجه اين مركز؛ مردمى » غير دولتى و غير انتفاعى با همت عده اى خير انديش اداره و تامين كرديده و لى جوابكوى حجم رو به 
رشد و وسيع فعاليت مذهبى و علمى حاضر و طرح هاى توسعه اى فرهنككى نيستء از اينرو اين مركز به فضل و كرم صاحب اصلى 
اين خانه (قائميه) اميد داشته و اميدواريم حضرت بقيه الله الاعظم عجل الله تعالى فرجه الشريف توفيق روزافزونى را شامل همكان 
بنمايد تادر صورت امكان در اين امر مهم ما را يارى نمايندانشالله. شماره حساب 251١2:987‏ , شماره كارت :81-8171ه- 
:19177و شماره حساب شبا : ومع :لزع :90-0186-0000 به نام مركز تحقيقات رايانه اى قائميه اصفهان نزد 
بانكك تجارت شعبه اصفهان - خيايان مسجد سيد ارزش كار فكرى و عقيدتى الاحتجاج - به سندشء از امام حسين عليه السلام -: 
هر كس عهده دار يتيمى از ما شود كه محنتٍ غيبت ماء او را از ما جدا كرده است و از علوم ما كه به دستش رسيده. به او سهمى 
دهد تا ارشاد و هدايتش كندء خداوند به او مىفرمايد: «اى بنده بزركوار شريكك كننده برادرش! من در كرّم كردنء از تو سزاوارترم. 
فرشتكان من! براى او در بهشت,ء به عدد هر حرفى كه ياد داده استء هزار هزار» كاخ قرار دهيد و از ديكر نعمتهاء آنجه را كه 
لايق اوستء به آنها ضميمه كنيد). التفسير المنسوب إلى الإمام العسكرى عليه السلام: امام حسين عليه السلام به مردى فرمود: «كدام 
يكك رادوستتر مىدارى: مردى اراده كشتن بينوايى ضعيف را دارد و تو او را از دستش مىرّهانىء يا مردى ناصبى اراده كمراه 
كردن مؤمنى بينوا و ضعيف از ييروان ما را دارد» اما تو دريجهاى [از علم] را براو مى كشايى كه آن بينواء خحود را يمدان» نككاه 
مىدارد و با حيجتهاى خداى متعال» خصم خويش را ساكت مىسازد و او را مى شكند؟». [سيس] فرمود: «حتماً رهاندن اين مؤمن 
بينوا از دست آن ناصبى. بى كمان» خداى متعال مىفرمايد: «و هر كه او را زنده كند» كويى همه مردم را زنده كرده است)؛ يعنى هر 
كه او را زنده كند واز كفر به ايمان» ارشاد كند. كويى همه مردم را زنده كرده است» بيش از آن كه آنان را با شمشيرهاى تيز 
بكشدا. مسند زيد: امام حسين عليه السلام فرمود: «هر كس انسانى را از كمراهى به معرفت حقء فرا بخواند و او اجابت كند» اجرى 


مانند آزاد كردن بنده دارد). 
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